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คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 (DEVELOPMENT OF LEARNING 

PROCESSES BY INTEGRATING STRATEGIES FOR ADVANCING CHILDREN’S MATHEMATICAL 
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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1)พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 และ 2)ศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน 

โดย 2.1)เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

กลุมทดลองระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 2.2)เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 2.3)ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองเทียบกับเกณฑรอยละ 50 และ 2.4)ศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียน

กลุมทดลอง ดําเนินการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยการวิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกี่ยวของ 

นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาสรางกระบวนการจัดการเรียนรู แลวนําไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จังหวัดปตตานี จํานวน 2 หองเรียน จํานวนนักเรียน 82 คน แบงเปนกลุม

ทดลอง 43 คน และกลุมควบคุม 39 คน ระยะเวลาในการทดลอง 5 สัปดาห เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง คือ แบบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร วิเคราะหขอมูลโดยใช

คาเฉล่ียเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาสถิติที ผลการวิจัยสรุปได ดังนี ้

 1. กระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนประกอบดวยข้ันตอน  4  ข้ันตอน  ไดแก  1)การแสดงความคิดจาก

ประเด็นปญหา 2)การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา 3)การอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด 4)การหาขอสรุปและ

สะทอนความคิด 

 2. ผลการทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน มีดังนี้ 

     2.1 ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลอง หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

    2.2 ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุม

ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

         2.3 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง สูงกวารอยละ 50 ของคะแนน

สอบท้ังฉบับ 

    2.4 นักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการการคิดวิเคราะหในทางท่ีดีข้ึน สามารถคิดวิเคราะหและนําความรูไป

ใชแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  
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The purposes of this research were 1)to develop a learning process by integrating strategies for 
advancing children’s mathematical thinking and problem – based learning approach to enhance 
analytical thinking and mathematical problem solving abilities of eight grade students, and 2)to study the 
quality of the developed learning process by 2.1)to compare analytical thinking and mathematical 
problem solving abilities of students in an experimental group before and after learning 2.2)to compare 
analytical thinking and mathematical problem solving abilities of student between an experimental 
group and a control group 2.3)to study mathematical problem solving ability of student in an 
experimental group compared with criteria of 50 percent, and 2.4)to study the development of 
analytical thinking ability of student in an experimental group. The learning process was developed by 
analyzing and synthesizing related theories and approach. The result of the study were used to develop 
learning process. The process was undertaken with eighth grade students at Dechapattanayanukul 
School, Pattani Province. The sample comprised 82 students which were divided into two group with 43 
students in an experimental group and 39 students in a control group. The duration of the experiment 
was 5 weeks. The research instruments were an analytical thinking test and a mathematical problem 
solving abilities test. Arithmetic means, standard deviations, and t – test were used for the data analysis. 
The findings were as follows: 

1. The developed learning process consisted of 4 steps, namely 1)expressing ideas about the 
problem or issue 2)extending the ideas from the problem analysis 3)discussing and exchanging ideas, and 
4)concluding and reflecting on the ideas 

2. The results of implementing the developed learning process were: 
    2.1 analytical thinking and mathematical problem solving abilities of students in the 

experimental group after using the developed learning process were significantly higher than before at 
.05 level of significance. 

    2.2 analytical thinking and mathematical problem solving abilities of students in the 
experimental group were higher than those of students in the control group at the .05 level of 
significance. 

    2.3 mathematical problem solving abilities of students in the experimental group were higher 
than the minimum criteria of 50 percent. 

    2.4 students in the experimental group were more higher developed. They have developed  
analytical thinking and can apply it to solve mathematical problems. 
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สารบัญตาราง 

 

ตารางที ่ หนา 

       1 เปรียบเทียบการสอนโดยใชครูเปนหลัก ตําราเปนหลัก กบัการสอนโดยใช 

  ปญหาเปนหลกั  59 
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       4 ผลการศึกษาวิเคราะหหลักการแนวคิดการใชปญหาเปนหลกั  120 

       5 บทบาทของครูและนักเรียนในแตละข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู  126 

       6 แสดงแบบแผนการทดลอง  129 

       7 แสดงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสาระการเรียนรู เรือ่ง การประยุกตของ       

  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  134 

       8 การเปรียบเทียบข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองและกลุม 

  ควบคุม  134 

       9 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จากการ 

  ทดลองใชครัง้ที่ 1 จําแนกเปนรายดาน  144 

       10 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรยีน จากการ 

  ทดลองใชครัง้ที่ 1 จําแนกเปนรายดาน  144 

       11 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จากการ 

  ทดลองใชครัง้ที่ 2 จําแนกเปนรายดาน  145 

       12 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรยีน จากการ 

  ทดลองใชครัง้ที่ 2 จําแนกเปนรายดาน  146 

       13 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  147 

       14 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t)  

  ของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ 

  จัดการเรียนรูโดยบรูณาการรูปแบบการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช 

  ปญหาเปนหลกัระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน  159 

       15 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t)  

  ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทีเ่รียนจาก 

  กระบวนการการจัดการเรียนรูโดยบรูณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง 

  คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลงัเรียน  160 
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ตารางที ่ หนา 

       16 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t)  

  ของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวน 

  การจัดการเรียนรูโดยบรูณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ 

  แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรบัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  161 

       17 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t)  

  ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนระหวาง 

  กลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรปูแบบการพัฒนาความคิด 

  ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกบักลุมทีไ่ดรับการจัดกจิกรรม 

  การเรียนรูแบบปกติ  162 

       18 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคาเฉลี่ยเลขคณิตเปน 

  รอยละ ( x รอยละ) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียน 

  ของนักเรียนทีเ่รียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบรูณาการรปูแบบการพัฒนา 

  ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลกั  163 

       19 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห (กอนเรียน) เรื่อง  

  สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  221 

       20 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิด 

  วิเคราะห (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  222 

       21 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห (หลงัเรียน) เรื่อง  

  การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  229 

       22 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิด 

  วิเคราะห (หลงัเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  230 

       23 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

  (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  237 

       24 การวิเคราะหเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถในการ 

  แกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยม 

  ศึกษาปที่ 2  238 

       25 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

  ทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) เรือ่ง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  239 

 

 



 
ฐ 

 

ตารางที ่ หนา 

       26 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (หลังเรียน) 

   เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  244 

       27 การวิเคราะหเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถในการ 

  แกปญหาทางคณิตศาสตร (หลังเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  245 

       28 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

  ทางคณิตศาสตร (หลงัเรียน) เรือ่ง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  246 

       29 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนรายวิชารายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนที่ 1  

  ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  277 

       30 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนกลุม 

  ตัวอยางกอนการทดลอง  277 

       31 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

  ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  277 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ฑ 

 

สารบัญภาพ 

 

ภาพที่ หนา 

       1 ความสัมพันธระหวางวิธีสอนและผลการเรียนรู  23 

       2 ระดับความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของครลูิคและรุดนิค  24 

       3 แนวทางการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน วิธีการสอนและความ 

  สัมพันธระหวางแตละองคประกอบตามแนวคิดของฟรายวิลลิก  30 

       4 แสดงเกณฑบงช้ี เพื่อเปนแนวทางในการบันทกึการคิดทีเ่กิดข้ึน  34 

       5 การเปรียบเทียบการใชปญหาเปนหลักกบัการเรียนแบบอื่น ๆ โดยพิจารณาที ่

  หลักสูตรการเรียน  59 

       6 แสดงการแกปญหาทีเ่ปนพลวัตของวิลสันและคณะ  86 

       7 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  87 

       8 กรอบแนวคิดในการวิจัย  113 

       9 สรปุข้ันตอนและแผนดําเนินการวิจัย  115 

       10 แนวทางในการพฒันากระบวนการจัดการเรียนรู  116 

       11 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรปูแบบการพัฒนาความคิด 

  ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก  124 
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บทที่  1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็วของโลกยุคปจจุบัน ทําใหตองเผชิญกับภาวะความ

ทาทายตอการเรงรัดพัฒนาประเทศใหสอดคลองกับทิศทางความกาวหนาของโลก  กับสภาพความ

เปลี่ยนแปลงในทุก ๆ ดาน ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยี ซึ่งลวนสงผลถึงวิถีชีวิตและความ

เปนอยูของทุกคนในสังคม จึงตระหนักดีวา การศึกษาคือรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศ ยุค

ปจจุบันเปนยุคที่ "ความรู คือ อํานาจ" ผูที่จะสามารถใชขอมูลขาวสารตาง ๆ ใหเกิดอํานาจไดน้ัน 

จําเปนตองมีความสามารถ ในการใช ปรับขอมูลขาวสารใหอยูในรูปขององคความรู และนํามาใช

ประกอบการดําเนินชีวิตดานตาง ๆ ไดอยางเกิดประโยชนสูงสุด ซึ่งผูที่จะสามารถเปนเชนน้ันไดจะ 

ตองมีคุณสมบัติประการหน่ึงในชีวิต น่ันคือ "คิดเปน" (เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ, 2545: Online) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

บนพื้นฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพและกําหนดสมรรถนะ

สําคัญของผูเรียนไว 5 ดาน โดยดานหน่ึงกลาวถึง ความสามารถในการคิด ไดแก คิดวิเคราะห คิด

สังเคราะห คิดสรางสรรค คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดอยางเปนระบบ (วิชัย วงษใหญ, 2552: 24 – 

27) ซึ่งคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษยทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค  

คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยางถ่ีถวน 

รอบคอบ ชวยใหคาดการณวางแผน ตัดสินใจ แกปญหา และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตอง

เหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือในการศึกษาทางดานวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและ

ศาสตรอื่น ๆ คณิตศาสตรจึงมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน และ

สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข (กระทรวง ศึกษาธิการ, 2551: 1) 

เน่ืองจากวิชาคณิตศาสตรมีความเปนนามธรรมสูง ซึ่งเกี่ยวของกับการคิด การใช

สัญลักษณ (Kidd, 1973: 2) ดังน้ันในการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนคิดเปน ทําเปนและแกปญหา

เปนควรใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหลายรูปแบบ เพื่อใหนักเรียนไดพยายามสรุปผล

ดวยตนเอง  ดังมาตรฐานครูคณิตศาสตร ไดระบุไวขอหน่ึง ในการนําวิธีการจัดการเรียนรูที่เหมาะสม

มาใชพัฒนากระบวนการคิดและการเรียนรูของผูเรียน คือ เขาใจหลักการเรียนรูและใชวิธีการเรียนรู

อยางหลากหลายเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหวิจารณ การแกปญหาและ

พัฒนาทักษะปฏิบัติ (วาสนา กีรติจําเริญ, 2555: 50 – 53) ครูเปนหัวใจสําคัญในการปฏิรูปการเรียนรู

ที่เนนการพัฒนาการคิด โดยการเปลี่ยนกระบวนทัศนจากการเปนผูบอก มาเปนผูอํานวยความสะดวก

จัดเตรียมประสบการณเรียนรู และเปนผูใชคําถาม (พิมพันธ เดชะคุปต, 2544: 82) ดังน้ันการสอนให
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นักเรียนรูจักคิด คิดเปน การพัฒนาคุณภาพดานกระบวนการคิดจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญย่ิง (สิริพร 

ทิพยคง, 2547: 7)  

สภาพปจจุบันน้ีการเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร  

สอดคลองกับการประเมินผลของหลายหนวยงานที่พบวา นักเรียนสวนใหญขาดทักษะกระบวนการใน

การคิดวิเคราะห ทั้งที่คณิตศาสตรเปนศาสตรหน่ึงที่ผูสอนสามารถใชเปนสื่อในการสอนใหนักเรียนคิด

วิเคราะหไดดี แตการจัดกิจกรรมการสอนไมนําไปสูการพัฒนาการคิดวิเคราะห และการแกปญหาของ

นักเรียน ดังจะเห็นไดจากสถิติของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (สทศ.) ไดสรุปผลการจัดการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) ทั้งระดับช้ัน ป.6 ม.3 และ ม.6 พบวาสวน

ใหญจะมีปญหาในวิชาหลักโดยเฉพาะวิชาภาษาอังกฤษ และคณิตศาสตร คาเฉลี่ยโดยรวมไมถึง 50% 

โดยเฉพาะวิชาคณิตศาสตรมีผลการสอบตํ่าที่สุดและตํ่าลงทุกป (สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แหงชาติ, 2554: online) ซึ่งจากผลประเมินวิชาคณิตศาสตรนานาชาติ โครงการ TIMSS (Third 

International Mathematics and Science Student) ที่พบวา นักเรียนไทยทําขอสอบที่ตองใช

ความสามารถในการคิดวิเคราะห และยกเหตุผลประกอบ หรือเขียนขอความยาว ๆ ไมได (สถาบัน

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551) และการประเมินผลนักเรียนในระดับนานาชาติ 

PISA (Program for International Student Assessment) ก็เปนอีกตัวอยางหน่ึงที่มีรูปแบบการ

ถามใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห ไดเขียนคําตอบ ไดแสดงเหตุแสดงผล แสดงวิธีคิด แสดงวิธีทํา (ธงชัย 

ชิวปรีชา, 2555: 12 – 13) โครงการ PISA 2009 ไดรายงานวา พบวา นักเรียนไทยแสดงผลการ

ประเมินที่ออนดอยกวาประเทศอื่นสวนใหญ และเทียบไมไดกับนักเรียนในเอเชียตะวันออก ในจํานวน 

65 ประเทศในโครงการ นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยคณิตศาสตร (419) อันดับที่ประมาณ 52 (กลุม

เดียวกับบัลเเกเรีย ชิลี เม็กซิโก ตรินิแดดและโตเบโก) ผลการประเมินน้ีช้ีชัดวาระบบการศึกษาของ

ไทยยังไมเขาใกลระบบที่ประสบความสําเร็จ (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554: 1 – 43)  

  การที่ผลการทดสอบของนักเรียนอยูในระดับตํ่าน้ัน อาจเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนของครูยังไมเอื้อตอการพัฒนากระบวนการคิดและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน และไมแสดงความสอดคลองกับชีวิตประจําวันใหนักเรียนเห็น  ยึดครูเปนศูนยกลาง ครู

เปนผูสอนหรือบอกคําตอบเปนสวนใหญโดยไมไดใหโอกาส สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนคิด พิจารณา

หาขอมูล ดังน้ันนักเรียนจึงมองไมเห็นความสําคัญและไมเกิดการเรียนรูตามที่ครูตองการ ดังที่ บรรพต 

สุวรรณประเสริฐ (2544: 97) ไดกลาวไววา ผูเรียนแตละคนจะเกิดการเรียนรูเมื่อผูเรียนคิดวาสิ่งน้ันมี

ความหมายตอผูเรียน สามารถนําไปใชได ควรใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ ไดสัมผัสสื่อจริง ไดแกปญหา

หลายรูปแบบอันจะทําใหนักเรียนคิด พูด และเขียนออกมาใหผูอื่นเขาใจ ซึ่งการที่นักเรียนจะ

แกปญหาใหไดผลดีน้ันนักเรียนตองปรับตัวใหเขากับสถานการณและการคิดอยางคลองแคลว  ใช
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ความรูที่มีอยูอยางมั่นใจ (Rigelman, 2007: 308 – 314) ความคิดทางคณิตศาสตร เปนการนิยาม

ขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพของแตละบุคคล 

(Sternberg, 1987: 303) ดังน้ันครูผูสอนควรตระหนักและใหความสําคัญในการจัดการเรยีนการสอน

คณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิดและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของผูเรียนไปพรอม ๆ กับการ

ใหความรูเน้ือหา โดยใหโอกาสผูเรียนไดพูด  อธิบายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดของตนเอง  

และไดลงมือปฏิบัติตามความคิดของตนเพื่อหาประสบการณ เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญหา 

สถานการณตาง ๆ ไดอยางรอบคอบและตัดสินปญหาไดอยางถูกตองเหมาะสม   

  ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 – 459) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน  มีเปาหมายเพื่อชวยใหนักเรียนสรางความเขาใจแนวคิดทาง

คณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง ซึ่งมีลักษณะที่ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนา

ความคิด  สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และชวยใหเกิดความทาทายใน

ความคิดของนักเรียน โดยไดเสนอกลยุทธเพื่อการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อ

เปนแนวทางใหครูออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมายสําหรับนักเรียน 

และไดกําหนดแนวทางในการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

(Advancing Children’s Mathematical Thinking: ACT) โดยมีสวนประกอบ 3 ประการดังน้ี 

 ลวงความคิด (Elciting) ครูกระตุนใหนักเรียนไดแสดงวิธีคิด อธิบายวิธีแกปญหาและ

วิเคราะหวิธีการหาคําตอบดวยตัวของนักเรียนเอง ดังน้ันจึงเนนที่การเอาคําตอบที่หลากหลาย จาก

ปญหาหน่ึง ๆ  

 สนับสนุนความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิงมโนทัศนของ

นักเรียน ทั้งของคนที่ออกมารายงานแสดงความคิดเห็น คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิดเห็น 

และนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ     

 ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน และ

รักษามาตรฐานสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน โดยการขยาย/ปรับปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหา 

  การที่นักเรียนจะพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดดี สถานการณปญหาที่ครูนํามา

จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรก็เปนสิ่งสําคัญ การเรียนการสอนตองเปด

โอกาสใหผูเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเองโดยอิสระ ซึ่งผูสอนมีสวนชวยในการจัดเน้ือหาสาระ

และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง

บุคคล และผูสอนควรทําหนาที่เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนําและช้ีแนะในขอบกพรองของผูเรียน 

นอกจากน้ันการจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนเรียนรูรวมกันเปนกลุม มีการรวมกันคิด รวมกัน

แกปญหา ปรึกษาหารือ อภิปราย และแสดงความคิดเห็นดวยเหตุผลซึ่งกันและกัน จะชวยใหผูเรียนได

พัฒนาทั้งความรู ทักษะ/กระบวนการคิด และมีประสบการณมากข้ึน (สถาบันสงเสริมการสอน
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วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2545: 187 – 188) ซึ่งแนวการเรียนดังกลาวสอดคลองกับแนวการเรียน

โดยใชปญหาเปนหลัก 

  การเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก (Problem Based Learning: PBL) มุงใหนักเรียน

สรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อให

ผูเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและแกปญหารวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาที่ศึกษาดวย  

การเรียนโดยใชปญหาเปนหลักจึงเปนผลมาจากกระบวนการทํางานที่ตองอาศัยความเขาใจและทกัษะ

การแกปญหาเปนหลัก (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 1 – 17) นักเรียนไดเรียนรูจากการที่ไดสัมผัสและ

มีสวนรวมในการแกปญหาและสงเสริมทักษะการคิดระดับสูง การบูรณาการการเรียนรู การเรียนรู

อยางอิสระ ทักษะการแกปญหา ทักษะการจัดการขอมูล การเรียนรูดวยตนเอง การทํางานเปนทีม 

และทักษะการสื่อสาร โดยนักเรียนสรางความรูจากกระบวนการทํางานกลุมเพื่อคนหาวิธีการแก 

ปญหาหรือสถานการณที่สนใจเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน โดยตัวปญหาจะ

เปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาบน

พื้นฐานของเหตุและผล และในการสืบคนขอมูลจากแหลงตาง ๆ นักเรียนจะไดรับมอบหมายเปน

รายบุคคลหรือกลุมใหดําเนินการสืบคน กลาวคือ กลุมจะเปนผูกําหนดทิศทางการเรียนรูของกลุมเอง 

(ชานนท จันทรา, 2549: 29 – 37) 

แทน (Tan, 2002: 27 – 37) ไดเสนอแนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

หลัก เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดเรียนรูจากการไดสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา ผูสอน

นําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน โดยผูสอนเปนผู

แนะนําใหการสนับสนุน ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปใน

การพัฒนาทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล โดยมีกระบวนการใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี   

1.  การพบปญหา (Meeting the Problem) ในข้ันตอนน้ีสถานการณปญหาที่

เกิดข้ึนทําหนาที่เปนตัวกระตุนและขยายบริบทของนักเรียนที่เหมือนจริง นักเรียนรวมกันระดมสมอง

และตกแตงรายละเอียดของประเด็นปญหาที่นาจะเกิดข้ึน รับฟงความคิดเห็นของคนสวนใหญที่ต้ังอยู

บนพื้นฐานของปญหา  และมุงมั่นที่จะพิจารณาเกี่ยวกับสถานการณปญหาและการวิเคราะหปญหาที่

เกิดข้ึน 

2.  การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem Analysis and 

Learning Issue) ในข้ันตอนน้ีความรูเดิมของนักเรียนจะมีการเปดใชงานและสรางความคิดสําหรับ

การเรียนรูตอไป นักเรียนระดมสมองและวิเคราะหปญหาที่พบ ระบุประเด็นการเรียนรูและกําหนด

วัตถุประสงคในการเรียนรู และการมอบหมายงานที่สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและการสอนโดย

เพื่อนรวมช้ัน  
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3.  การคนพบและการรายงานผล (Discovery and Reporting) นักเรียนแตละคน

รายงานขอคนพบที่ไดจากการไปศึกษาคนควา แบงปนขอมูลหรือสารสนเทศใหม ๆ ที่แตละคนไดไป

ศึกษามา และวิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและประเมินคําตอบหรือขอคนพบที่ได 

4.  การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (Solution Presentation and 

Reflection) นําเสนอขอคนพบหรือคําตอบของปญหาและการเรียนรูรวมกันผานการอภิปราย 

สะทอนผลและประเมินผล 

5.  การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล (Overview, Integration 

and Evaluation) ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผลหรือตกแตงรายละเอียด

ของการแกปญหาที่ไดนําเสนอ และชวยกันประเมินผลสิ่งที่ไดรวมกันทําหลังจากไดนําเสนอปญหาและ

ผลการแกปญหาที่ผานการสะทอนผลหรือผานการพิจารณาแลว 

  กระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรจะเกิดผล

ดีน้ันผูเรียนไดเรียนรูตรงกับความตองการ ความสนใจ ความถนัดของตนเอง มีโอกาสคิดอยาง

สรางสรรค แสดงออกไดอยางอิสระ ไดเรียนรูจากสภาพที่แทจริง ไดรับประสบการณตรง ไดใชสื่อ  

ตาง ๆ เพื่อการเรียนรู ไดแลกเปลี่ยนการเรียนรูรวมกับผูอื่น และสามารถเรียนรูไดอยางมีความสุข   

(สุวิทย  มูลคํา, 2542: 139) ใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรู การแกปญหา จึงเปนการเรียนรู

ในสิ่งที่ตนเองอยากรู อยากเรียน เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดมีสวนรวมอยางจริงจัง ในกระบวนการ

เรียนรูของตนเองดวยวิธีที่ผูเรียนเลือกเอง (พวงรัตน บุญญานุรักษ, 2544: 43) 

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร เปนพื้นฐานของการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร ที่ผานมา การเรียนการสอนคณิตศาสตรยังไมไดเนนเรื่องการคิดมากพอ 

ผูเรียนจึงไมคุนเคยกับการคิด ไมชอบคิด ผูสอนอาจตองใชความพยายามเปนอยางมากในการทําให

ผูเรียนไดคิดอยูเสมอ ดวยการใชกิจกรรมและคําถามที่หลากหลาย เพื่อจะใหผูเรียนไดใชการคิดที่

หลากหลายรวมกัน อันจะทําใหผูเรียนคุนเคยกับการคิด รักการคิด และมีทักษะการคิดที่ดี (อัมพร   

มาคนอง, 2553: 31) ตามแนวคิดของครูลิค และรุดนิค (Krulik & Rudnick, 1993: 3) ไดจัดลําดับ

การคิดของมนุษยเปน 4 ระดับ การคิดระดับตํ่าสูการคิดระดับสูง คือ การคิดจากการจําหรือระลึก 

การคิดระดับพื้นฐาน การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค ซึ่งการคิดวิเคราะหจัดเปนความคิดระดับสูง

ที่มีความสําคัญตอการเรียนรู การใหนักเรียนแสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน ทําให

นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน (Robbins, 2011: 40 – 47) ครูจึงมีความจําเปนจะตองให

ความสนใจในการฝกฝนใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห (เสงี่ยม  โตรัตน, 2546: 26 – 32)  

สําหรับความสามารถในการคิดวิเคราะหน้ัน เปนพื้นฐานหรือข้ันตอนหน่ึงของ

กระบวนการคิดระดับสูง จึงไดมีนักการศึกษา นักคิด และนักจิตวิทยาหลายทานไดศึกษาความ 

สามารถทางสมอง ดานการคิดวิเคราะห เชน ในป ค.ศ.1956 บลูม (Bloom) ไดเสนอทฤษฎีการคิด
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วิเคราะหโดย แบงแยกยอยออกเปน 3 แบบ คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหความสัมพันธ และ

วิเคราะหหลักการ (Bloom, 1956: 144 – 148) และในป ค.ศ.1971 วิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 

696) ไดเสนอพฤติกรรมการคิดวิเคราะห แบงแยกยอยออกเปน 5 แบบ คือ ความสามารถในการ

แกปญหาที่ไมคุนเคย (Ability to solve nonroutine problems) ความสามารถในการคนพบ

ความสัมพันธ (Ability to discover relationships) ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to 

construct proofs) ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to criticize proofs) 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีทั่วไป (Ability to 

formulate and validate generalization) ซึ่งความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียนน้ัน 

สามารถพัฒนาไดจากการจัดประสบการณที่หลากหลาย และจากบรรยากาศของการเรียนรูรวมกัน 

เชน การแลกเปลี่ยนความคิด การแสดงเหตุผล การแกปญหา รวมถึงวิธีการสอนของครูที่จะสงผลตอ

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของนักเรียน  

ดังน้ันการที่จะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหน้ัน ครูจึงตองพยายาม

ฝกใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหและมีทักษะกระบวนการคิด เรียนรูสิ่งตาง ๆ ที่เกิดข้ึนในตัวผูเรียน 

โดยเฉพาะอยางย่ิงนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ซึ่ง เปนวัยที่ควรแกการปลูกฝงใหผู เรียนฝก

กระบวนการคิดวิเคราะห เพื่อใหผูเรียนนําทักษะเหลาน้ีไปใชในการเรียนรูไดดวยตนเอง สามารถคิดใน

สิ่งที่ซับซอนอยางเปนนามธรรมไดมากข้ึน (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544) น่ันคือ การฝกทักษะ

กระบวนการคิดเปนการเตรียมผูเรียนใหเผชิญกับเหตุการณตาง ๆ  ในสังคม ซึ่งอาจพบในชีวิตจริง รูจัก

มองอนาคต มองทิศทางที่ควรเลือกไดอยางเหมาะสม (สุรศักด์ิ หลาบมาลา, 2533) 

  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีคุณภาพน้ัน 

จะตองใหมีความสมดุลระหวางสาระดานความรู ทักษะและกระบวนการ ควบคูไปกับคุณธรรม 

จริยธรรม และคานิยมอันพึงประสงค (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 3)  โดยที่ผูสอนจะตองบูรณาการ

เน้ือหาและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรเขาดวยกัน สําหรับทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตรน้ัน เปนความสามารถของบุคคลในการที่จะนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิด

ประโยชน ความรูและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรจึงเปนของคูกันและเปนสิ่งจําเปนสําหรับ

การแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร มาคนอง, 2547: 10) ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรประกอบ 

ดวย การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ การเช่ือมโยง

ความรูตาง ๆ ทางคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอื่น ๆ และมีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค ทักษะและกระบวนการที่เปนหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร คือ ทักษะการแก 

ปญหา เพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการเรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 1 – 3) ดังที่ 

เคนเนด้ี และทิป (Kennedy and Tipps, 1994: 135) ไดกลาววา ทักษะและกระบวนการที่เปน

เปาหมายพื้นฐานในการสอนคณิตศาสตร คือ ทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนกระบวนการที่
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ทําใหผูเรียนไดรับประสบการณเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปนและแกปญหาได การที่ผูเรียนจะสามารถ

แกปญหาในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน การเรียนคณิตศาสตรก็มีสวนชวยใหนักเรียน

แกปญหาไดระดับหน่ึง ทั้งน้ีเน่ืองจากการแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร นักเรียนตองอาศัย

ความคิดรวบยอด ทักษะการคํานวณ หลักการ กฎ และสูตรตาง ๆ นําไปใชแกปญหา โดยเฉพาะ

ทักษะในการแกปญหามีความสําคัญตอชีวิตและความสามารถใหเกิดข้ึนได (กรมวิชาการ, 2544: 4) 

ดังน้ัน การสงเสริมและพัฒนาใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาจึงเปนสิ่งที่ครูควรให

ความสําคัญ  

  ดวยเหตุผลและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก

เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรตอไป 

 

คําถามการวิจัย 

  1.  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีข้ันตอนการจัดการเรียนรูอยางไร 

  2.  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ไดหรือไม  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

  การวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ 

1.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

2.  ศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย 
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2.1  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

2.2  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

2.3  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

2.4  เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

2.5  ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

2.6  ศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

การจัดการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาความคิด ใหนักเรียนใชความคิดทาง

คณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนสามารถจัดการสิ่งที่ซับซอนและสามารถขยายความเขาใจของนักเรียน

ได  จากการศึกษาการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก ลอเรนน และคาเรนน 

(Frivillig, Lauren and Karen 1999: 148 – 170) ไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนซึ่งมีสวน ประกอบ 3 ประการ คือ ลวงความคิด (Eliciting) 

สนับสนุนความคิด (Supporting) และขยายความคิด (Extending) ดวยการจัดกิจกรรมและคําถามที่

หลากหลาย ผลการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมดังกลาวสามารถดึง/ลวงความคิดของนักเรียน ขยาย

ความคิดของนักเรียนและสนับสนุนใหนักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตรมากข้ึน นักเรียนพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรไดดีย่ิงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาของรอบบิน (Robbins, 2011: 40 – 

47) ที่ศึกษาการแกปญหา การใหเหตุผล และการคิดวิเคราะห ในสภาพแวดลอมของหองเรียน โดย

การใชคําถามที่หลากหลาย และบอยครั้ง ที่เกี่ยวของกับบทเรียนผานลําดับการแกปญหาและการให
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เหตุผล เก็บขอมูลโดยการอัดวีดีโอใหนักเรียนแสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน พบวา

ทําใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน และจากการศึกษาของสุภาภรณ  ระสิตานนท (2550: 

บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชวิธีการสอนแบบกระบวนการแกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถการคิด

วิเคราะหในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถใน

การคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนสูงข้ึน  และจากงานวิจัยของเบญจมาศ  ฉิมมาลี 

(2550: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ

การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนด รอยละ 50 และนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แนวคิดการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนได

เรียนรูจากการไดสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา ผูสอนนําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และ

สอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน โดยครูเปนผูแนะนําใหการสนับสนุน ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตน

ของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุ

และผล (Tan, 2002: 27 – 37) ดังแสดงใหเห็นจากงานวิจัยของราตรี เกตบุตตา (2546: บทคัดยอ) 

ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิด

สรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑ ข้ันตํ่า คือ รอยละ 50 ที่กําหนดไว  และนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ แตมีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร ไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักผูวิจัยจึงไดต้ังสมมติฐานของการวิจัยครั้งน้ีวา 

1.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการคิดวิเคราะหหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 

2.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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3.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

4.  นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

2.  เน้ือหาที่ใชในการวิจัย เปนสวนหน่ึงของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 เรื่อง การประยุกตของสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว 

3.  ตัวแปรที่ศึกษามีดังน้ี 

  3.1  ตัวแปรตน ไดแก กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก และการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบ

ปกติ 

3.2  ตัวแปรตาม ไดแก 

   3.2.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

   3.2.2  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

คําจํากัดความในการวิจัย 

1. กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรที่ครูผูสอนใช

ปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจําวันเปนเครื่องมือใหนักเรียนสรางความรู โดยใหนักเรียนคิดและ

แสดงความคิดจากประเด็นปญหา หาวิธีในการแกปญหาที่หลากหลาย โดยครูลวงความคิด สนับสนุน

ความคิดและขยายความคิด ซึ่งจะชวยใหนักเรียนวิเคราะหและสะทอนความคิดของวิธีแกปญหาที่

แตกตางกัน อันนําไปสูการเรียนรูผานการแกปญหา   
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   ขั้นท่ี  1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลอง

กับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ขั้นท่ี  2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา  ลวงความคิดดวยการ

กระตุนใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน 

คนหาคําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

ขั้นท่ี  3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิด

จากวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบาง

ประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิด

จากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ขั้นท่ี  4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียนรวมกัน

ประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยน

ปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

 

  2.  การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ   หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตร ตามคูมือการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ 

 

3.  ความสามารถในการคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการคิดแยกแยะตีความ

สิ่งที่สําคัญและไมสําคัญ แลวนํามาเช่ือมโยงหาความสัมพันธใหเขากับทฤษฎีหรือหลักการที่ไดเรียนรู

มากอน เพื่อเขียนพิสูจนและหาขอสรุปที่จะสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดอยางถูกตอง

สมเหตุสมผล ซึ่งวัดไดจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยมีแนวทางใน

การสรางแบบวัดตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 696) ซึ่งมี 5 ดาน ดังน้ี 

1) ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย  (Ability to solve 

nonroutine problems) เปนความสามารถแสดงการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา

ไปสูเน้ือหาใหม ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ  และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกบั



 
12 

 

แตละสวน เปนการจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจ

แกปญหา  

2)  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ  (Ability to discover 

relationships) เปนความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใช

ความสัมพันธที่คุนเคยในขอมูลปญหาใหม   

3)  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct proofs) 

เปนความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยใน

การแกปญหา 

4)  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน  (Ability to criticize 

proofs) เปนความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการ

เขียนพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการ

พิสูจนน้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง 

5)  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําให

เปนกรณีทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) เปนความสามารถในการ

คนพบความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 

 

4.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถของ

นักเรียนในการใชความรู ทักษะ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร ในการแกปญหาคณิตศาสตร 

โดยพิจารณาจากการแสดงความสามารถในการแกปญหา ซึ่งวัดไดจากแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึนตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5 – 40) ดังน้ี 

   1)  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา เปนความสามารถในการสรุป

ปญหา  บอกประเด็นสําคัญของปญหา ระบุไดวาโจทยใหขอมูลอะไรมาบาง โจทยถามอะไร และ

เงื่อนไขเช่ือมโยงสิ่งที่โจทยกําหนดใหและสิ่งที่โจทยถาม 

   2)  วางแผนแกปญหา  เปนความสามารถในการใชขอมูลที่ไดวิเคราะหไป

แลวในข้ันที่ 1 ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหาเพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ใหมา

เพียงพอหรือไม แลวเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสม  

   3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนความสามารถในการ

ดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคํานวณ ข้ันน้ีเปนข้ันที่ลงมือ

คิดคํานวณเพื่อหาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตรจนไดคําตอบ 
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   4)  ตรวจสอบคําตอบ เปนความสามารถในการตรวจสอบความเปนไปได

ของคําตอบ ความถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบ ความสอดคลองกับเงื่อนไขที่กําหนดให  

 

ประโยชนท่ีไดรับ 

  1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงข้ึน 

  2. ครูสามารถนําการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ไปใชในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพื่อ

สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรมากข้ึน   

  3.  ขอมูลจากการวิจัยครั้งน้ี จะเปนแนวทางและเปนประโยชนตอการนําไปปรับปรุง

การเรียนการสอนของครูใหมีความชัดเจนและสมบูรณในการสอนคณิตศาสตรมากข้ึน  
 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยได

ศึกษาคนควา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

1.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.1  ความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.2  องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.3  การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

 1.4  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

2.  การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.1  ความหมายของความคิด 

 2.2  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.3  ความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.4  รูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

 2.5  กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

3.  การใชปญหาเปนหลัก 

3.1  ความหมายของการใชปญหาเปนหลัก  

3.2  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการใชปญหาเปนหลัก  

3.3  ลักษณะของการใชปญหาเปนหลัก  

3.4  กระบวนการและข้ันตอนการใชปญหาเปนหลัก  

3.5  บทบาทของผูสอนและผูเรียนในการใชปญหาเปนหลัก 

3.6  ขอแตกตางระหวางการใชปญหาเปนหลักและการเรียนแบบอื่น ๆ  

3.7  ขอดีและขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก  

4.  การคิดวิเคราะห 

 4.1  ความหมายการคิดวิเคราะห 

 4.2  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 

 4.3  องคประกอบของการคิดวิเคราะห 

 4.4  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห 
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5.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.1  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

5.2  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.3  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

5.4  ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

5.5  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.6  กลยุทธที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 5.7  ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 5.8  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

  6.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 6.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

  6.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชปญหาเปนหลัก 

 6.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห 

6.4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.  กระบวนการจัดการเรียนรู 

1.1  ความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ลักษณะของการเรียนรูคณิตศาสตรตองอาศัยความรูพื้นฐานที่ตอเน่ืองกันในการ

จัดการเรียนรูคณิตศาสตรผูสอนควรใหผูเรียนมีโอกาสเรียนรูจากการปฏิบัติทํากิจกรรม มีนักการ

ศึกษาไดกลาวถึงความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรูไวดังน้ี 

กูด (Good, 1973) ใหคํานิยามวากระบวนการเรียนการสอน คือ วิธีการเรียนการ

สอนที่ใชนําไปสูการเปลี่ยนแปลงหรือการเรียนรูที่ตองการ  

     จอยส และวีล (Joyce and Weil, 2000) ใหความหมายของรูปแบบการเรียนการ

สอนวาเปนแผนในการจัดการเรียนการสอนที่บรรยายใหเห็นถึงสิ่งแวดลอมทางการเรียนที่เปน  

แนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนที่มีเปาหมายใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่แตกตางกัน   

ทิศนา  แขมมณี (2545: 475) ไดกลาวถึงรูปแบบการเรียนการสอนไววาเปนแบบ

แผนการดําเนินการสอนที่ไดรับการจัดเปนระบบอยางสัมพันธ สอดคลองกับทฤษฎี หลักการเรียนรู

หรือการสอนที่รูปแบบน้ันยึดถือ และไดรับการพิสูจน ทดสอบวามีประสิทธิภาพ สามารถชวยใหผู 

เรียนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายเฉพาะของรูปแบบน้ัน ๆ โดยทั่วไปแบบแผนการดําเนินการสอน

ดังกลาวมักประกอบดวยทฤษฎี หลักการที่รูปแบบน้ันยึดถือ และกระบวนการสอน ที่มีลักษณะเฉพาะ
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อันจะนําผูเรียนไปสูจุดมุงหมายเฉพาะที่รูปแบบน้ันกําหนด ซึ่งผูสอนน้ันสามารถนําไปใชเปนแบบแผน

หรือแบบอยางในการจัดและดําเนินการสอนอื่น ๆ ที่มีจุดมุงหมายเฉพาะเชนเดียวกันได 

จากที่กลาวมา สรุปไดวากระบวนการจัดการเรียนรูเปนข้ันตอนการเรียนการสอน

รวมทั้งแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่จัดทําข้ึนตามหลักการของแนวคิดหรือทฤษฎีโดยอาศัยวิธี

สอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ  เพื่อใหนักเรียนบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคของการเรียนการสอน 

1.2  องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  กระบวนการจัดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ มีหลายองคประกอบที่จะสงผลใหเกิด

ความสําเร็จได โดยเริ่มต้ังแตระดับหองเรียน นอกหองเรียนในระดับโรงเรียน ระดับชุมชนสังคม และ

ระดับประเทศ ซึ่งทุกองคประกอบมีความสําคัญและมีความสัมพันธกันในการจัดการเรียนการสอน 

แนวคิดที่สําคัญตองคํานึงถึงเปาหมาย คือ การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในการศึกษา

องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู นักการศึกษาไดใหแนวคิดขององคประกอบของ

กระบวนการจัดการเรียนรู ไวดังน้ี 

  เอเดรน (Adren, 1994) กลาววา กระบวนการเรียนการสอน ประกอบไปดวย ครู 

จุดประสงค นักเรียน สิ่งแวดลอม การเรียนการสอน วิธีการเรียน และการประเมินผล 

  ทิศนา  แขมมณี (2545) ไดนําเสนอองคประกอบของกระบวนการเรียนการสอนไว 

ดังน้ี 

  1)  มีปรัชญา ทฤษฎี  หลักการ แนวคิด ความเช่ือที่เปนพื้นฐานการสอนที่สอดคลอง

กับหลักการที่ยึดถือ 

  2)  มีการบรรยายและอธิบายสภาพ หรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่

สอดคลองกับหลักการที่ยึดถือ 

  3)  มีการจัดระบบ  คือ   มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธขององคประกอบ

ของระบบใหสามารถนําผูเรียนไปสูเปาหมายของระบบ หรือกระบวนการน้ัน ๆ 

  4)  มีการอธิบายหรือใหขอมูลเกี่ยวกับวิธีสอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ อันจะชวย

ใหกระบวนการเรียนการสอนน้ัน ๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

  จากที่กลาวมา สรุปไดวา กระบวนการเรียนการสอนประกอบดวยข้ันตอนการเรียน

การสอนโดยมีที่มาจากแนวคิดหรือทฤษฎีตาง ๆ และวัตถุประสงคที่ใชในการเรียนการสอน 

1.3  การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูยังไมพบวามีนักการศึกษาไดกลาวไวอยาง

ชัดเจน แตจะกลาวไวเพียงการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งสามารถนํามาใชในการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรู ดังน้ี 
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ทิศนา แขมมณี (2545: 199-201) ไดกลาวถึงข้ันตอนการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนไววามีข้ันตอนสําคัญดังตอไปน้ี 

             1)  การกําหนดจุดมุงหมายในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนใหชัดเจน 

2)  การศึกษาหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดองคประกอบ และแนวทาง

ในการจัดความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน   

   3)  การศึกษาสภาพการณ  และปญหาที่เกี่ยวของเพื่อใหคนพบองคประกอบสําคัญ

ที่จะชวยใหรูปแบบการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเมื่อนําไปใชจริงและชวยปองกันปญหาที่จะทําให

รูปแบบการเรียนการสอนขาดประสิทธิภาพ   

    4)  การกําหนดองคประกอบสําคัญของรูปแบบ เพื่อพิจารณาวามีสิ่งใดที่ชวยใหเปาหมาย

หรือจุดมุงหมายบรรลุผลสําเร็จ 

    5)  การจัดกลุมองคประกอบเพื่อนําองคประกอบที่กําหนดไวมาจัดหมวดหมู  เพื่อ

ความสะดวกในการดําเนินการในข้ันตอนตอไป   

    6)  การจัดความสัมพันธกับองคประกอบเพื่อพิจารณาองคประกอบใดเปนเหตุ และ

เปนผลข้ึนตอกันในลักษณะใด สิ่งใดควรมากอนมาหลัง สิ่งใดสามารถดําเนินการ คูขนานกันไปได 

    7)  การจัดผังรูปแบบโดยแสดงลําดับข้ันตอนของรูปแบบการสอน  และแสดงใหเห็น

ความสัมพันธขององคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน   

    8)  การทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อศึกษาผลที่เกิดข้ึน     

9)  การประเมินผลรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อประเมินวาบรรลุผลตามเปาหมาย

หรือใกลเคียงกับเปาหมายมากนอยเพียงใด 

  10)  การปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อนําผลจากการทดลองใชไปปรับปรุง

ใหรูปแบบการเรียนการสอนน้ันดีย่ิงข้ึน 

1.4  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนมีความรูในเน้ือหา

คณิตศาสตร และมีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ใหบรรลุตามมาตรฐานที่กําหนดไว ซึ่งการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ันควรพิจารณาในสิ่งดังตอไปน้ี 

  2.4.1  หลักการสอนคณิตศาสตร 

   การเรียนรูหลักการสอนคณิตศาสตรเปนสิ่งหน่ึงที่จําเปนอยางย่ิงตอ

ครูผูสอนคณิตศาสตร เพราะหลักการสอนคณิตศาสตรจะเปนขอมูลความรูที่ครูสามารถนําไปประยุกต

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได ซึ่งจะชวยใหการสอนน้ันมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงคทีต้ั่งไว 

ยุพิน  พิพิธกุล (2539: 39 – 41) ไดใหหลักการสอนคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 
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   1)  ควรสอนจากเรื่องงายไปสูยาก และจากนามธรรมไปสูรูปธรรม 

   2)  สอนใหสัมพันธความคิด   เมื่อครูทบทวนเรื่องใดควรจะทบทวนใหหมด 

การรวบรวมเรื่องที่เหมือนกันเขาเปนหมวดหมู จะชวยใหนักเรียนเขาใจและจําไดแมนยําข้ึน 

   3)  ควรคํานึงถึงประสบการณเดิมและทักษะเดิมที่นักเรียนมีอยู กิจกรรม

ใหมควรตอเน่ืองกับกิจกรรมเดิม 

   4)  สอนใหนักเรียนเห็นโครงสรางทางคณิตศาสตร  ความสัมพันธและความ

ตอเน่ืองของเน้ือหาคณิตศาสตร เรื่องที่สัมพันธกันควรสอนไปพรอมกัน 

   5)  สอนใหนักเรียนสามารถสรางขอสรุปไดดวยตนเอง 

   6)  ใชความสนใจของนักเรียนเปนจุดเริ่มตน 

   7)  ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทําได   และใหนักเรียนเห็นความสัมพันธ

ระหวางคณิตศาสตรในหองเรียนและคณิตศาสตรในชีวิตจริง 

   8)  สอนผานประสาทสัมผัสหลายอยาง ทั้งการดู การฟง การเขียน การพูด

และการปฏิบัติ 

  2.4.2  ทักษะการสอนคณิตศาสตร 

   ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร สิ่งที่มีอิทธิพลตอการประสบ

ผลสําเร็จในการเรียนการสอนคณิตศาสตร นอกจากการมีความรูเกี่ยวกับหลักการสอนและเน้ือหาวิชา

คณิตศาสตร การใชทักษะการสอนตาง ๆ ยังมีความสําคัญและจําเปนอยางมากสําหรับครู เพราะจะ

ชวยใหครูสอนสามารถปฏิบัติการสอนไดอยางชํานาญ ทักษะที่ครูควรจะฝกมีดังน้ี (ยุพิน พิพิธกุล, 

2539: 104 – 121; อัมพร  มาคนอง, 2544: 40 – 44)  

   1)  ทักษะการนําเขาสูบทเรียน 

    การนําเขาสูบทเรียน เปนการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน

สําหรับการเรียนเน้ือหาใหม การนําเขาสูบทเรียนน้ันอาจมีวิธีการตาง ๆ เชน วิธีสนทนาซักถาม การ

ทบทวนบทเรียนใหสัมพันธกับบทเรียนใหม การเลาเรื่อง การต้ังปญหาโดยการอภิปราย และการต้ัง

ปญหาโดยการทดลอง เปนตน 

   การนําเขาสูบทเรียน ควรมีลักษณะดังน้ี 

1.1)   ทํากอนการสอนเน้ือหาใหม 

1.2)   ไมควรใชเวลานานเกินไปหรือนํายืดยาวเกินไป 

1.3)  ครูไมจําเปนตองเปนผูทบทวน   หรือผูบอกนักเรียนเสมอไป 

แตอาจใชคําถามใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของสิ่งที่นักเรียนเรียนรูแลวกับสิ่งใหมที่จะเรียน   
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1.4)  ใหนักเรียนชวยกันคิดอธิบายความรูที่เปนพื้นฐานของเน้ือหา

ที่จะเรียน ซึ่งจะเปนประโยชนตอนักเรียนเองในการทบทวนความรูเกา และครูไดประเมินวานักเรียนมี

ความรูเพียงพอตอการเรียนเน้ือหาใหมหรือไม 

1.5)  ครูสรางประเด็นปญหาใหนักเรียนรวมกันอภิปราย เพื่อหาวิธี

แกปญหาที่เกี่ยวของกับเน้ือหาใหม 

   2)  ทักษะการสรุปบทเรียน 

    การสรุปบทเรียนเปนสิ่งที่จําเปนอยางย่ิงในการสอน เพราะทําให

ครูทราบวานักเรียนสามารถรวมความคิด ความเขาใจถูกตองหรือไม การสรุปบทเรียนควรมีลักษณะ

ดังน้ี 

    2.1)  การสรุปควรสรุปเปนตอน ๆ จากเน้ือหายอย ๆ ในขณะที่

สอน เมื่อนักเรียนเกิดมโนทัศนจากเรื่องที่สอนไปแลว จะไดใชขอมูลน้ันสําหรับการสอนเน้ือหายอยใน

ลําดับที่สูงข้ึน 

    2.2)  การสรุปบทเรียนควรใหนักเรียนเปนผูสรุป โดยครูเปนผูแนะ

แนวทางในการสรุปเพื่อที่นักเรียนจะไดทราบวาสิ่งที่ตนเขาใจน้ันถูกตองหรือไม และครูจะไดทราบวา

นักเรียนมีความเขาใจสิ่งที่สอนมากนอยเพียงใด 

    2.3)  การสรุปบทเรียนเมื่อจบบทเรียนแลว   เปนการทบทวนรวบ

ยอดอีกครั้งหน่ึงวาในคาบน้ันนักเรียนไดเรียนอะไรไปบาง มีกฎเกณฑอะไรที่ควรจะเขาใจ และมีความ

เขาใจถูกตองหรือไม มีความเขาใจมากนอยเพียงใด ครูควรใหนักเรียนไดวิเคราะหความสัมพันธของ

บทสรุปยอย ๆ เอง กอนที่ครูจะสรุปรวมใหภายหลัง หากเปนกฎ สูตร นิยาม ครูไมควรสนับสนุนสิ่ง

เหลาน้ันทันที แตควรรอใหนักเรียนใชภาษาของตนเองสรุปกอน ครูจึงสรุปในภายหลัง 

    2.4)  การสรุปบทเรียนไมควรทําเฉพาะกับการสอนเน้ือหาเทาน้ัน 

การสอนโจทยปญหา ข้ันตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตร ก็อาจมีการสรุปบทเรียนได 

   3)  ทักษะการต้ังคําถาม 

    การใชคําถามเปนเรื่องสําคัญมากในวิชาคณิตศาสตร เพราะการ

สอนจะตองใชคําถามอยูตลอดเวลาไมวาจะสอนโดยวิธีใด ซึ่งการต้ังคําถามควรมีลักษณะดังน้ี 

    3.1)  ครูตองคิดคําถามลวงหนา   พรอมทั้งประมาณการคําตอบที่

นักเรียนนาจะตอบ เพื่อเตรียมตัวอธิบายหรือแกไขหากนักเรียนเขาใจไมถูกตอง 

    3.2)  ควรต้ังคําถามใหนักเรียนไดคิด   มีการอภิปราย  อธิบายคํา 

ตอบ หรือแสดงเหตุผลมากกวาต้ังคําถามที่ตองการเฉพาะคําตอบเพียงคําตอบเดียว 

    3.3)  เมื่อถามนักเรียนไปแลวครูควรสนใจฟงคําตอบของนักเรียน

ใหความสําคัญกับคําตอบของนักเรียน หากนักเรียนตอบไมถูกครูควรใชคําถามชวยใหเกิดขอคิด 
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    3.4)  ครูควรพยายามถามครั้งเดียว  และหลีกเลี่ยงการซ้ําคําถาม

ของครูและคําตอบซ้ําของนักเรียน เพื่อเปนการฝกวินัยการฟงที่ดี ในขณะเดียวกันถาครูถามซ้ําอาจไป

กอกวนการคิดของนักเรียน 

   4)  ทักษะการยกตัวอยาง 

    การยกตัวอยางเปนอีกทักษะหน่ึงที่มีความสําคัญมาก เพราะจะ

ชวยใหนักเรียนเขาใจในสิ่งที่ครูอธิบายไดชัดเจนมมากข้ึน และสามารถตรวจสอบความคิดที่ถูกตอง

ของนักเรียนดวย ในการยกตัวอยางครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 

    4.1)  ควรยกตัวอยางสถานการณที่ใกลตัวนักเรียน  หรือเกิดข้ึนกับ

นักเรียนและมีความสัมพันธกับเน้ือหาที่สอน 

    4.2)  การยกตัวอยางควรมีจุดหมายชัดเจน 

    4.3)  เปดโอกาสใหนักเรียนยกตัวอยางเอง 

    4.4)  จํานวนตัวอยางที่ยกควรมจีํานวนมากพอที่จะทําใหนักเรียน

เกิดความเขาใจชัดเจน โดยเฉพาะอยางย่ิงการยกตัวอยางใหนักเรียนเห็นความสัมพันธในตัวอยางและ

สรุปออกมาเปนทฤษฎีบท กฎ สูตร นิยาม 

    4.5)  การยกตัวอยางเปรียบเทียบ  เมื่อเรื่องที่สอนมีลักษณะเปนคู 

และตองการใหเห็นความแตกตาง เมื่อสอนอยางหน่ึงแลวก็ควรสอนอีกอยางหน่ึงดวย เชน สอนการหา 

ห.ร.ม. และ ค.ร.น. โดยการแยกแฟกเตอรก็ควรสอนไปพรอม ๆ กัน 

    4.6)  ยกตัวอยางที่งายกอนแลวจึงยกตัวอยางที่ยากข้ึนตามลําดับ 

    การใชทักษะการสอนดังกลาวลวนเปนสิ่งจําเปนของครูคณิตศาสตร 

เพราะในช้ันเรียนคณิตสาสตรครูตองใชทักษะเหลาน้ีอยูเสมอ หากวาครูผูสอนมีการ ศึกษา เรียนรูและ

ฝกฝนอยูเสมอ จะสงผลใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสัมฤทธ์ิผลอยางรวดเร็ว 

  2.4.3  แนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

   แนวทางในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่จะทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูอยางมีคุณภาพน้ันจะตองใหมีความสมดุลระหวางสาระดานความรู ทักษะและกระบวนการ

ควบคูไปกับคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค มีนักการศึกษาเสนอแนวทางการ

จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ไวดังน้ี 

   เบลล และคณะ (Bell and others, 1983 อางถึงใน Ernest, 2000: 4–8) 

ไดจําแนกสิ่งที่นักเรียนควรเรียนรูในวิชาคณิตศาสตร ประกอบดวย ขอเท็จจริง ทักษะ มโนทัศน การ

สรางมโนทัศน โครงสรางมโนทัศน การเรียนรูกลวิธีทั่วไปทางคณิตศาสตร การพัฒนาเจตคติและความ

ประทับใจตอคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียดดังน้ี   
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   1)  ขอเท็จจริง คือ หนวยการเรียนรูทางคณิตศาสตรที่เล็กที่สุด เปนความรู

พื้นฐานทางคณิตศาสตร ขอเท็จจริงแตละหนวยประกอบข้ึนเปนตัวสาระการเรียนรู มีการเช่ือมโยง

อยางมีความหมาย งายตอการจํา จนกลายเปนสวนหน่ึงของโครงสรางมโนทัศน 

   2)  ทักษะ คือ การดําเนินการที่มีหลายข้ันตอน รวมถึงทักษะที่คุนเคยและ

ทักษะที่ตองฝกบอย ๆ เชน การดําเนินการทางจํานวน เชน การบวกในแนวต้ังหรือการดําเนินการดวย

เครื่องหมายทางพีชคณิต เชน การแกสมการเชิงเสน นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะไดดวยการเรียนรู

จากตัวอยาง ดวยการสังเกตตัวอยางที่เคยทําแลวจึงปฏิบัติตาม หากเปนตัวอยางที่ยากก็ตองมีฝกซ้ํา 

นักเรียนมักเรียนรูทักษะคลาดเคลื่อน ซึ่งความคลาดเคลื่อนสวนใหญมักเกิดการเรียนรูทักษะเพียง

บางสวน ทําใหทักษะบางสวนขาดไปหรือรวมทักษะผิดพลาด ความคลาดเคลื่อนอีกสวนมาจากการใช

กฎผิด เชน เน่ืองจากนักเรียนใชกฎการคูณในการหารผิดแลวใชการบวกแทนการคูณ 

   3)  มโนทัศนและโครงสรางมโนทัศน มโนทัศนเปนสมบัติที่บอกความหมาย

ของสิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน มโนทัศนของจํานวนลบ คือ จํานวนที่นอยกวาศูนย มโนทัศนของรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัส คือ รูปในระนาบที่มีดานเปนสวนของเสนตรงที่เทากัน 4 ดาน และมุมฉาก 4 มุม การเรียนรู

เพียงช่ือจะเปนการเรียนขอเท็จจริงเทาน้ัน แตการเรียนรูความหมายของช่ือและการใหคําจํากัดความ

จึงถือเปนการเรียนรูมโนทัศน 

   โครงสรางมโนทัศนเปนกลุมของมโนทัศนและการเช่ือมโยงสัมพันธระหวาง

กัน ซึ่งมีความซับซอนและพัฒนามากข้ึนเมื่อนักเรียนเพิ่มเติมมโนทัศนมากข้ึนและเช่ือมโยงมโนทัศน

เหลาน้ันผานการเรียนรู เชน โครงสรางมโนทัศนเรื่องการกําหนดคาประจําหลักของจํานวนการ

กําหนดคาประจําหลักเปนระบบทางจํานวนที่เราใชในการใหคาของตัวเลข เชน การกําหนดคาประจํา

หลักของ 9 จะไดวา 9 ในหลักหนวย หลักสิบ หลักรอย และทศนิยมตําแหนงที่หน่ึงมีคาเปน 9, 90, 

900 และ 0.9 ตามตําแหนงของศูนยและจุดทศนิยมที่แสดงอยู ดังน้ันการคูณดวย 10, 100, 1000 จึง

หมายถึงการยายจํานวนเต็มไป 1, 2 หรือ 3 ตําแหนงตามลําดับ และไมมีจุดสิ้นสุด ในการใหคาประจํา

หลักทั้งทางซายและทางขวาของเสนจํานวน สวนโครงสรางมโนทัศนเรื่อง รูปสี่เหลี่ยมน้ัน เปนการรู

ความสัมพันธระหวางรูปหลายเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยมดานไมเทา รูปสี่เหลี่ยมขนมเปยกปูน 

รูปสี่เหลี่ยมดานขนาน รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส และรูปสี่เหลี่ยมรูปวาว ความรูทาง

คณิตศาสตรสวนใหญที่นักเรียนเรียนในโรงเรียนถูกสรางข้ึนตามโครงสรางของมโนทัศน ขอเท็จจริง

และทักษะที่นักเรียนเรียนน้ันรวมอยูในโครงสรางน้ีแลวหรือไมก็มีความเช่ือมโยงกันอยู ย่ิงนักเรียนมี

ความเช่ือมโยงระหวางขอเท็จจริง ทักษะและมโนทัศนมาก นักเรียนก็จะสามารถจําและนําความรูมา

ใชไดงายข้ึน 

   4)  กลวิธีทั่วไปเปนวิธีการ  หรือเปนกระบวนการที่เปนแนวทางในการเลือก

ทักษะหรือความรูเพื่อใชในการแกปญหาแตละข้ันตอน ซึ่งถาปญหาที่นักเรียนพบเหมือนกับที่เคยทํา



 
22 

 

มากอนนักเรียนจะจําวิธีการแกปญหาน้ันได แตถาเปนปญหาที่เปลี่ยนไป นักเรียนจะไมสามารถระลึก

ถึงวิธีการแกปญหาได ดังน้ันกลวิธีทั่วไปจึงมีประโยชนอยางมากเพราะนักเรียนจะใชเปนแนวทางที่

อาจนําไปสูคําตอบ ปญหาปลายเปดและการสืบเสาะจะทําใหนักเรียนสรางสรรควิธีการสํารวจเพื่อหา

คําตอบและรูปแบบทางคณิตศาสตร กลวิธีทั่วไปที่สามารถนําไปใชกับปญหาที่ซับซอนมาก ๆ และการ

คนหาแนวทางในการแกปญหา มีดังน้ี 

    4.1)  การนําเสนอปญหาดวยการวาดแผนผัง 

    4.2)  พยายามแกปญหาที่งายกวา โดยหวังวาจะไดขอแนะนํา

วิธีการ 

    4.3)  การสรางตัวอยาง 

    4.4)  สรางตารางผลลัพธตาง ๆ  

    4.5)  ใสผลลัพธในตารางเพื่อเปนตัวแนะตามลําดับ 

    4.6)  คนหารูปแบบจากขอมูลที่มี 

    4.7)  คิดหาวิธีการที่ตางออกไปและทดลองการหาคําตอบ 

    4.8)  ตรวจสอบคําตอบ 

   5)  เจตคติ เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรเปนความรูสึกและการตอบสนองของ

นักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร ทั้งความชอบหรือไมชอบ ความเช่ือมั่นในการทํางานคณิตศาสตร เปนตน 

เจตคติตอคณิตศาสตรมีความสําคัญและเปนจุดมุงหมายทั่วไปอยางหน่ึงของการสอนคณิตศาสตร การ

มีเจตคติทางบวกนําไปสูความพยายามและการบรรลุความสําเร็จไดมากข้ึน 

   6)  ความประทับใจ   ความประทับใจในวิชาคณิตศาสตรสัมพันธกับความ

เขาใจภาพรวมทางคณิตศาสตร การตระหนักรูในความเปนนักคณิตศาสตรนําภาพรวม ความเขาใจใน

คุณคาและบทบาทของคณิตศาสตรตอสังคม 

  คอกคร็อฟ (Cockcroft, 1982 อางถึงใน Ernest, 2000: 13) ไดศึกษาการจัดการ

เรียนการสอนคณิตศาสตรและใหขอเสนอแนะวาในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในทุก

ระดับช้ันควรประกอบดวยโอกาสตาง ๆ ดังน้ี 

  1)  การอธิบายโดยคร ู

  2)  การอภิปรายระหวางครูกับนักเรียน และระหวางนักเรียนกับนักเรียน 

  3)  การมอบหมายงานภาคปฏิบัติที่เหมาะสม 

  4)  การฝกทักษะพื้นฐานใหมีความแข็งแกรงและทําเปนกิจวัตร 

  5) การแกปญหาคณิตศาสตรรวมทั้งการประยุกตใชคณิตศาสตรกับสถานการณใน

ชีวิตประจําวัน 

  6)  การมอบหมายงานที่ตองใชการสืบเสาะ 



 
23 

 

  การจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง ได

คนควาจากสื่อและเทคโนโลยีตาง ๆ โดยอิสระครูมีสวนชวยในการจัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมให

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของนักเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ทํา

หนาที่เปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนําและช้ีแนะในขอบกพรองของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนพัฒนากลวิธี

การแกปญหาใหม ๆ  โครงสรางมโนทัศนทางคณิตศาสตร รวมทั้งความรูเรื่องขอเท็จจริงและทักษะทาง

คณิตศาสตรตาง ๆ ซึ่งวิธีการสอนดังกลาวมีอิทธิพลตอผลการเรียนรูคณิตศาสตรดังแสดงในภาพที่ 1 
 

วิธีสอน       ผลการเรียนรู 

การคนควา          ความประทับใจ 

การอภิปราย (นักเรียนกับนักเรียน/       กลยุทธตาง ๆ  
ครูกับนักเรียน) 

งานภาคปฏิบัติ         โครงสรางมโนทัศน 

การแกปญหา         

การบรรยายโดยครู        ขอเท็จจริงและทักษะตาง ๆ  
(exposition by teacher) 

การฝกปฏิบัติดานทักษะเปนกิจวัตร   
(practice of skill and routines) 

 

ภาพที่ 1 ความสัมพันธระหวางวิธีสอนและผลการเรียนรู 

(Cockcroft, 1982 อางถึงใน Ernest, 2000: 13) 
 

จากที่กลาวมา สามารถสรุปไดวาการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระคณิตศาสตร มีทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร มีเจคติที่ดีตอ

คณิตศาสตรและตระหนักในคุณคาของคณิตศาสตรน้ันข้ึนอยูกับปจจัยหลายประการ ปจจัยหน่ึงที่มี

อิทธิพลตอการบรรลุผลสําเร็จดังกลาวน้ัน คือ การปฏิบัติการสอนของครู ซึ่งในการปฏิบัติการสอนของ

ครูน้ันจะมีทั้งการใชวิธีการสอน ทักษะการสอน และแนวการจัดการเรียนการสอน ถาหากครูสามารถ

เลือกใชวิธีการสอน ทักษะการสอน และแนวการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับเน้ือหา ลักษณะ

นักเรียนและสภาพบริบทในช้ันเรียน จะมีแนวโนมที่ทําใหการสอนน้ันเกิดประสิทธิผล ดังน้ันการศึกษา

และเรียนรูเกี่ยวกับวิธีสอน ทักษะการสอน แนวทางการจัดการเรียนการสอนจึงเปนสิ่งสําคัญและ

จําเปนสําหรับครู เพราะจะชวยใหครูมีความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

สามารถเลือกใชวิธีสอน ทักษะการสอน และแนวทางการสอนไดอยางเหมาะสมกับสภาพและบริบท

ในช้ันเรียน สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดงายข้ึนและมีความสุขในการเรียน 
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2.  การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

  2.1  ความหมายของความคิด 

  การใชความคิดของมนุษยถือวาเปนสิ่งที่มีความจําเปนตอการดําเนินชีวิต และ

สามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา เปนไปตามธรรมชาติ เปนสิ่งสําคัญอยางย่ิงที่เยาวชนควรไดรับการ

พัฒนา เพื่อใหเกิดความเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพและดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข มี

นักจิตวิทยา นักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยหลายทานไดใหความหมายของความคิด 

ไวดังน้ี 

  บูรตัน (Burton, 1984: 36) ไดกลาวถึงความคิดของมนุษยสรุปไดวา ความคิดเปน

วิธีการที่ใชโดยมนุษยเพื่อปรับปรุงความเขาใจของพวกเขาและพยายามควบคุมสภาพแวดลอมของ

พวกเขา 

เพียเจต (Piaget, 1977: 21) ไดกลาวถึงความคิดของบุคคลสรุปไดวา  เปน

กระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการดูดซึมที่ เกิดจากการพบหรือมีปฏิสัมพันธกับ

สิ่งแวดลอมดูดซึมภาพหรือเหตุการณตาง ๆ เขาไวในความคิดตน และเปนกระบวนการปรับเขา

โครงสรางโดยการจัดสิ่งเราใหมใหเขากับความรูหรือความคิดเดิม บุคคลจะใชกระบวนการน้ีทั้ง 2 

ลักษณะรวมกันหรือสลับกันเพื่อปรับความคิดของตนใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลี่ยน

ดังกลาวจะชวยพัฒนาวิธีการคิดของบุคคลจากระดับหน่ึงสูอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 

ครูลิคและรุดนิค  (Krulik  and  Rudnick, 1993: 3 – 5)  ไดแบงความคิดทาง

คณิตศาสตรออกเปน 4 ระดับ คือ การคิดจากการจําหรือระลึก การคิดระดับพื้นฐาน การคิดวิเคราะห 

การคิดสรางสรรค ดังภาพที่  2  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ระดับความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของครลูิคและรุดนิค  

(Krulik and Rudnick, 1993: 3 - 5) 

การคิดระดับสูง 
(Higher–order thinking) การใหเหตุผล 

(Reasoning) 

การคิดจากการจําหรือระลึก 

การคิดระดับพื้นฐาน 

การคิดวิเคราะห 

การคิด 
สรางสรรค 
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สุภนันท  เสถียรศรี (2536: 14) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดมีลักษณะ

เปนทั้งกระบวนการและผลผลิต ซึ่งมีลักษณะที่ตอเน่ืองกันแยกออกจากกันไมไดโดยเด็ดขาดแตอาจ

นํามาอธิบายตางกัน คือ ในกรณีที่กลาวถึงกระบวนการก็จะใชวิธีการคิดหรือทักษะการคิดมาอธิบาย 

สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถึงคุณภาพความคิด ซึ่งเปนผลที่เกิดจากการใชวิธีการคิดที่ดี และให

ไดผลผลิตของความคิดที่มีคุณภาพ สามารถนําไปใชแกปญหาทั้งในเชิงวิชาการและไมใชวิชาการ 

ตลอดจนสรางคุณลักษณะประจําตัวใหเปนไปตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 

ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 5 – 6) ไดใหความหมายของความคิด 

โดยสรุปวา ความคิดเปนผลผลิตของการคิดจากกระบวนการทํางานของสมอง สมองจะใชขอมูลตาง ๆ  

ที่มีอยูมาประกอบกันและเกิดเปนกระบวนการคิดและความคิดข้ึนได 

อุษณีย  โพธ์ิสุข และคณะ (2544: 18) ไดใหความหมายของความคิดสรุปไดวา 

ความคิดเปนกลไกตอบสนองของสมองตอสิ่งเราตาง ๆ ที่เกิดข้ึนตลอดเวลา ซึ่งเปนไปตามธรรมชาติ

ของมนุษยที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจําแนกความแตกตางการจัดกลุมและการกําหนด

ช่ือเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายของขอมูล รวมถึงการ

สรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ ซึ่งขอมูลที่

นํามาใชอาจจะเปนประสบการณเกา ความจริงที่สัมผัสได ขอมูลตาง ๆ หรืออาจเปนเพียงจินตนาการ

ที่ไมอาจจะสัมผัสได ตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตาง ๆ ไปประยุกตใช 

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2545: Online) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา เปนการ

ที่คนคนหน่ึงพยายามใชพลังทางสมองของตนในการนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตาง ๆ ที่มีอยู

มาจัดวางอยางเหมาะสม เพื่อใหไดมาซึ่งผลลัพธ เชน การตัดสินใจเลือกในสิ่งที่ดีที่สุด เปนตน 

นิคม  ปยมโนชา (2547: Online) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดของ

มนุษยเปนผลที่เกิดจากกลไกของสมองซึ่งเกิดข้ึนไดตลอดเวลาและเปนไปตามธรรมชาติ ผลของการใช

ความคิดจะแสดงใหเห็นในลักษณะของการสรุปเปนความคิดรวบยอด การจําแนกความแตกตาง การ

จัดกลุม การจัดระบบ การแปลความหมาย การสรุปอางอิง และการเช่ือมโยงความสัมพันธของขอมูล

ตาง ๆ ที่ไดรับ ซึ่งอาจเปนความจริงที่สัมผัสไดหรือเปนเพียงจินตนาการที่ไมอาจสัมผัสได 

ลักขณา  สริวัฒน (2549: 8 – 9) กลาวถึงความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดของมนุษย

เปนผลเกิดจากการรูคิดที่เปนกระบวนการทํางานของสมอง และเปนเครื่องมือของมนุษยในการ

แสวงหาความรูเพิ่มเติม 

จากความหมายของความคิดที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความคิด หมายถึง 

กระบวนการที่เกิดข้ึนในสมองที่ใชสัญลักษณหรือภาพแทนสิ่งของ เหตุการณหรือสถานการณ ตาง ๆ 

โดยมีการจัดระบบความรู ขอมูล ขาวสาร ทั้งในรปูแบบธรรมดาและสลับซับซอน 

 



 
26 

 

  2.2  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 

  คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญย่ิงตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษยมีความคิด

สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาหรือสถานการณไดอยาง

ถ่ีถวนรอบคอบ นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 

ดังน้ี 

  ดังเกอร (Dunker 1945: cite by Mayer and Hegarty, 1987: 31) กลาวโดยสรุป

ไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลที่เกิดข้ึนจากการจัดการระหวางขอมูลที่มีอยูกับขอมูลที่ตองการ 

  แบรนสฟอรดและคณะ (Bransford et al., 1987: 206) ไดใหความหมายของ

ความคิดทางคณิตสาสตรไววา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนข้ันตอนตาง ๆ เพื่อแกปญหาที่เปนตัวเลข 

  เมเยอรและฮีการที (Mayer and Hegarty, 1987: 33) กลาวไวโดยสรุปไดวา 

ความคิดทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่ เกิดข้ึนเมื่อผูแกปญหาพยายามทําความเขาใจปญหา 

วิธีการแกปญหาและทางออกของปญหาน้ัน ๆ  

  ไฮเด (Hyde, 1991: 29) กลาวถึงความคิดทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา  เปน

กระบวนการที่เกี่ยวของกับกระบวนการสําคัญ 4 กระบวนการ คือ การใหเหตุผล การสื่อสาร การ

สังเคราะหความคิดและการแกปญหา 

  กรีนวูด (Greenwood, 1993: 144 – 148) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการทําความเขาใจรูปแบบ หาจุดรวมของปญหา รวมทั้ง

การสรางวิธีการแกปญหาใหม ๆ โดยเนนการเรียนรูมากกวาคําตอบหรือผลลัพธ 

  โอดาฟเฟอรและธอรนควิสท (O’Daffer and Thornquist, 1993: 43) กลาวถึง

ความคิดทางคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนการใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูมาสรางขอสรุปและ

แกปญหาเกี่ยวกับแนวคิดน้ัน 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 158) ใหความหมายของความคิด

ทางคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนกระบวนการที่ดําเนินไปเปนพลวัต ซึ่งจะชวยใหเราสามารถจัดการสิ่งที่

มีความซับซอนและขยายความเขาใจของเราได 

  เจมส (James, 2001: 1) กลาวไวโดยสรุปวา  ความคิดทางคณิตศาสตรเปน

กระบวนการทางปญญาของบุคคลในการเผชิญปญหาคณิตศาสตรและการใหเหตุผล 

  วูด วิลเลียม และแมคนีล (Wood, William, McNeal, 2006: 226) ไดให

ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตรไววา เปนกิจกรรมทางจิตที่เกี่ยวของกับความเปนนามธรรม

และลักษณะทั่วไปของความคิดทางคณิตศาสตร 
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  สุรินทร  สวนทอง (2534: 36) ใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร สรุปได

วาเปนความสามารถของกระบวนการทางสมองในการที่จะรับรูขอมูลเกี่ยวกับคณิตศาสตรมาคิด

แกปญหาหรือทํางานทางคณิตศาสตรใหสําเร็จไดอยางดี 

  เบญจมาศ  ฉิมมาลี (2551: 23) ไดใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร สรุป

ไววา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลของการคิด ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดข้ึนเมื่อตองเผชิญปญหา

คณิตศาสตร และพยายามทําความเขาใจปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งตองอาศัยหลัก

และวิธีการทางคณิตศาสตร 

  จากความหมายของความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ความคิด

ทางคณิตศาสตร เปนผลลัพธที่เกิดจากการคิดทางคณิตศาสตร โดยใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูมา

สรางขอสรุปและแกปญหาที่สมเหตุสมผลเมื่อตองเผชิญกับสถานการณปญหาคณิตศาสตร 

2.3  ความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตร 

การคิดของมนุษยเพื่อแกปญหาตาง ๆ น้ันมีวิธีการคิดแบบตาง ๆ หลายแบบ เชน ใช

วิธีการคิดแบบคณิตศาสตร ซึ่งวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม มีความเปนระบบและเกี่ยวกับ

การใหเหตุผล นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหแนวคิดเกี่ยวกับความสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร ดังน้ี 

 สเติรนเบิรก (Sternberg, 1987: 30) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนการนิยามขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมี

ประสิทธิภาพของแตละบุคคล 

 แจ็คสันและคณะ (Jackson et al., 1994: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา มนุษยไดใช

แนวคิดทางคณิตศาสตร (Mathematical idea) เกี่ยวกับปญหาในชีวิตประจําวันอยูตลอดเวลา แต

ไมไดสนใจสํารวจศึกษาตอปญหาน้ันเทาใดนัก แตหากมีคนใหความสนใจ สนุกกับปญหาที่เกิดข้ึน มี

ความกระตือรือรน พยายามศึกษารูปแบบโดยใหเหตุผลตามหลักตรรกศาสตร อาจกลาวไดวาคนน้ัน

ไดใชความคิดทางคณิตศาสตร 

 เฮนเดอรสัน (Henderson, 2002: 1) กลาวถึงความสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา เราใชความคิดทางคณิตศาสตรในการประยุกตเทคนิคที่เกี่ยวของกับ

คณิตศาสตรในดานมโนทัศนและดานกระบวนการเพื่อนําไปใชในการแกปญหา 

 ยืน  ภูวรวรรณ (2533: Online) กลาวไวโดยสรุปไดวา ในปจจุบันปญหาสวนใหญที่

เกิดข้ึนในชีวิตประจําวันมีวิธีการแกปญหาโดยอาศัยหลักของเหตุและผล อาศัยรูปแบบความคิดทาง

คณิตศาสตรมาประยุกตใช ซึ่งจําเปนตองมีขอมูลในระดับหน่ึงมาชวยในการตัดสินใจ หลักการ ของ

การแกปญหาใดก็ตามก็คือ นํากฎเกณฑตาง ๆ ที่เปนความจริง เปนความรู เปนทฤษฏีตาง ๆ ซึ่งก็คือ

กฎเกณฑทางคณิตศาสตรน่ันเอง มาใชประกอบกับขอมูลที่มีอยูในระดับหน่ึง อางอิงคําตอบของ
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ปญหาที่ตองการ อยางไรก็ตาม การแกปญหาน้ีเปนกลไกที่เกิดข้ึนในสมองของแตละคน แมวาคําตอบ

ที่ไดจะเหมือนกัน แตในดานของวิธีการคิดของแตละบุคคลซึ่งอาศัยพื้นฐานความคิดทางคณิตศาสตร 

ความมีเหตุผลอาจจะแตกตางกันไปก็ได 

 นิคม  ปยมโนชา (2547: Online) กลาวไววา การใชความคิดของมนุษยเปนสิ่ง

สําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิต ผูที่มีความคิดเฉียบแหลม ทันสมัยไมเหมือนใคร คิดได

กอนใครจะเปนผูที่ไดเปรียบในทุก ๆ ดาน สามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีคุณภาพ และประสบผลสําเร็จ

ทั้งในชีวิตสวนตัวและการทํางาน การฝกทักษะการคิดจึงเปนสิ่งสําคัญอยางย่ิงที่เยาวชนควรไดรับการ

พัฒนาเพื่อใหเกิดความเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพ และดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข 

 จากความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การใช

ความคิดทางคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษยและการแกปญหา

คณิตศาสตร ซึ่งผูที่มีความคิดทางคณิตศาสตรจะชวยใหเราสามารถจัดการสิ่งที่มีความซับซอนและ

นําไปใชในการแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.4  รูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเกี่ยวของกับการใชความคิดทางคณิตศาสตร อันจะสงผล

ใหนักเรียนเกิดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตรและเรียนรูคณิตศาสตรไดอยางตอเน่ืองอยางมี

ประสิทธิภาพ ดังน้ันนักเรียนควรไดรับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไปพรอม ๆ กับการให

ความรูตามเน้ือหา มีนักการศึกษาไดเสนอรูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไว

ดังน้ี 

ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) ไดเสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนักเรียนสรางความเขาใจแนวคิด

ทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง ซึ่งมีลักษณะที่ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนา

ความคิด สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และชวยใหเกิดความทาทายใน

ความคิดของนักเรียน โดยไดเสนอยุทธศาสตรเพื่อพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน

(Strategies for Advancing Children’ s Mathematical Thinking) เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอน

ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมายสําหรับนักเรียน โดยไดกําหนดแนว

ทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing Children’ s 

Thinking: ACT) จากการใชหลักสูตรคณิตศาสตรในชีวิตประจําวัน ซึ่งมีองคประกอบของการจัด

กิจกรรม ดังน้ี   

1.  ลวงความคิด (Eliciting) โดยครูกระตุนช้ีแนะ/อํานวยความสะดวกใหนักเรียนได

แสดงวิธีคิด อธิบายวิธีแกปญหาและวิเคราะหวิธีการหาคําตอบดวยตัวของนักเรียนเอง โดยการใช



 
29 

 

คําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดพูด อธิบาย ดังน้ันจึงเนนที่การเอาคําตอบที่หลากหลาย  จากปญหา

หน่ึง ๆ โดยดําเนินการตอไปน้ี 

   -  ดึงวิธีแกปญหาที่หลากหลายสําหรับปญหาหน่ึง ๆ  

   -  ใหเวลานักเรียนคิดและรอฟงคําอธิบาย 

   -  กระตุนใหนักเรียนอธิบายและขยายความ 

   -  ใชคําอธิบายของนักเรียนในการสอนเน้ือหาตามบทเรียน 

   -  แสดงการยอมรับขอผิดพลาดของนักเรียนและใหโอกาสนักเรียนแสดง

ความพยายาม 

   -  สงเสริมการแกปญหารวมกัน 

   -  พิจารณาและตัดสินใจวานักเรียนคนใดควรมีโอกาสฝกรายงาน 

  2.  สนับสนุนความคิด  (Supporting)  หลังจากการลวงความคิดและไดคําตอบจาก

นักเรียนแลว ในข้ันน้ีเปนการสงเสริม สนับสนุนความคิดของนักเรียนทั้งคนที่ออกมารายงานแสดง

ความคิด คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิด นักเรียนทั้ง ช้ัน และนักเรียนที่ตองการความ

ชวยเหลือเปนพิเศษ โดยดําเนินการตอไปน้ี 

   -  ช้ีใหนักเรียนคิดถึงสถานการณปญหาที่มี โครงสรางหรือมโนทัศน

คลายคลึงกับปญหาที่กําลังแกอยู 

   -  ใหความรูหรือขอมูลพื้นฐานที่จะเปนประโยชนตอนักเรียน 

-  ใหความรูผานการอธิบายตัวอยางที่นักเรียนใชในการแกปญหา 

-  เขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรแสดงวิธีการแกปญหาบนกระดาน 

-  ทําใหนักเรียนรูสึกสะดวกใจที่จะถามคําถามหรือขอความชวยเหลือ 

  3.  ขยายความคิด  (Extending)  เปนข้ันตอนที่ครูรักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวัง

สําหรับนักเรียนทุกคน โดยขยาย ปรับปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม พรอมทั้งขยายความคิดของ

นักเรียนดวยการกระตุนใหสะทอนความคิดทางคณิตศาสตรและหาวิธีการอื่น ๆ โดยดําเนินการ

ตอไปน้ี 

   -  คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีมาตรฐานระดับสูง 

   -  กระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงสิ่งที่คนพบไปใช 

   -  ใหนักเรียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีแกปญหาที่แตกตางกัน 

   -  สงเสริมใหนักเรียนแตละคนลองใชวิธีแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม ๆ  

   -  สนับสนุนการใชวิธีแกปญหาที่มีประสิทธิภาพมากกวา 

   -  ปลูกฝงใหนักเรียนรักความทาทายและมีความพยายามในการเรียนรู 
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ทั้ง 3 ประการขางตนมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันไป แสดงดังภาพที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 แนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน วิธีการสอนและความสัมพันธ

ระหวางแตละองคประกอบตามแนวคิดของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 1999: 154) 

  ยืน  ภูวรวรรณ (2533: Online) ไดใหแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

สรุปไดดังน้ี 

  1.  การปลูกฝงความคิดริเริ่มสรางสรรค  และจินตนาการที่เปนเหตุผล  โดยการฝก

นักเรียนใหเปนคนชางสังเกต นําเอาหลักการทางคณิตศาสตรมาอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตาง ๆ  

  2.  ควรฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหางาย ๆ ตรงไปตรงมา และคอย ๆ  ซับซอนข้ึน

ตามลําดับ การแกปญหาน้ันไมจําเปนตองเนนเฉพาะปญหาทางคณิตศาสตรอยางเดียว อาจเปนปญหา

ทั่วไปหรือปญหาในการใหเหตุผล ปญหาทางตรรกศาสตร เหตุผลในการแกปญหาของนักเรียนแตละ

คนอาจตัดสินไมไดวาใครถูกหรือผิด แตควรพิจารณาถึงเหตุผลสนับสนุน นอกจากน้ี ควรฝกให

นักเรียนมองปญหาในเชิงที่เปนระบบมากข้ึน รูวาเมื่อเกิดปญหาตาง ๆ ข้ึนแลวควรจะดําเนินการ

อยางไร 

  3.  ควรปลูกฝงใหนักเรียนมีความคิดในเชิงตรรกศาสตร  เพื่อใหนักเรียนมีเหตุผลใน

เชิงของการแกปญหา 

  4.  ดานการเรียนรูคณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวของกับนามธรรมคอนขางมาก  ผูสอน

ควรหารูปแบบที่เปนรูปธรรมมากข้ึน 

- ใหเวลาเพ่ิมเพ่ือใหนักเรียนไดคิด 
- ชวยเหลือนักเรียนจากคําอธิบายของเขา 
- ต้ังคําถามเพ่ือใหนักเรียนไดอธิบาย
วิธีการในกระบวนการแกปญหาของเขา 

- จัดหาแบบฝกหัดใหนักเรียนฝกฝน
ตามระดับความสามารถของเขา 
 

- ดําเนินการประเมินความคิดของ
นักเรียนอยางตอเนื่อง 
- ตัดสินใจ ปรับบทสนทนาในหองเรียน
ตามความเหมาะสม 

- ใชคําถามถามนักเรียนท้ังชั้นใหหาวิธีการ
อ่ืนๆในการแกปญหา 
- ใชคําถามท่ีทาทาทายความสามารถขอ
นักเรียน เนนและอภิปรายขอผิดพลาดของ
นักเรียน 

ELICITING 

 

SUPPORTING 

 

   EXTENDING 
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  พิชิต  สน่ันเอื้อ (2542: 29) กลาวถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิด สรุปไดวา

สามารถทําได 2 ลักษณะ คือ จัดเปนโปรแกรมเฉพาะวิชาโดยแยกจากเน้ือหาและใชการสอดแทรก

โดยเนนกระบวนการสอนในเน้ือหาวิชา 

  อรพรรณ  พรสีมา (2543: 27 – 29) ไดเสนอบัญญัติ 10 ประการ เพื่อเปนแนวทาง

ในการสอนคิด ไวดังน้ี 

  1.  ใชคําถามกระตุนใหเด็กคิด   และสรางความสนใจใฝรู   ความกระตือรือรนที่จะ

แสวงหาคําตอบอยูเสมอ 

  2.  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น   ไดใชจินตนาการ   โดยใชสถานการณ

จําลองหรือคําถามประเภท “ถา...แลวจะเกิดอะไรข้ึน” 

  3.  เปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรม ทั้งกิจกรรมที่ทําคนเดียวและทําเปนกลุม การทํา

กิจกรรมเด่ียวจะชวยใหเด็กไดไตรตรอง ทบทวนเกี่ยวกับสิ่งที่ทําอยางรอบคอบในขณะที่การทํา

กิจกรรมกลุมจะชวยใหเด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน ทําใหมีความคิดกวางไกล

ข้ึน 

  4.  ใหเด็กไดฝกทักษะการคิดอยางเปนข้ันตอน เริ่มจากทักษะการคิดข้ันพื้นฐาน  ข้ัน

กลางและข้ันสูง 

  5.  ควรกระตุนและเสริมแรงเปนระยะ ๆ เพื่อคงระดับความสนใจใฝรูของเด็ก  และ

ชวยใหมีความต้ังใจจริงในการพัฒนาทักษะการคิด 

  6.  ผูใหญควรรับฟงความคิดเห็นของเด็กดวยความต้ังใจเพื่อเปนการเสริมแรงใหกับ

เด็กอีกทางหน่ึงและเปนแบบอยางของนักฟงที่ดี 

  7.  ควรใชวิธีช้ีแนะการกระตุนใหเหมาะสมแทนการบอกคําตอบที่ถูกตองทันทีทันใด 

  8.  สรางสภาพแวดลอม    และบรรยากาศที่เอื้อชวยใหเด็กรูสึกอบอุน    มั่นใจและ

กระตือรือรน เชน ครูย้ิมแยมแจมใส ใจดี รักเด็ก 

  9.  จัดแสดงสื่อและอุปกรณการคิดหลากหลายประเภทและมีปริมาณเพียงพอ   เปด

โอกาสใหเด็กเขาถึงสื่อและอุปกรณไดงายและสะดวก  

  10.  ผนังหองมีคําถามเตือนใจ มีที่แสดงผลงานทางความคิดของเด็ก 

  จากรูปและแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมา สรุปไดวา ควรคํานึง

พื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย โดยมุงเนนใหสอดคลอง

กับโครงสรางทางปญญาของนักเรียน สงเสริมใหนักเรียนมีบทบาทในการคิดคน แสวงหาแนวทางใน

การแกปญหา วางแผนและดําเนินการ ตลอดจนตรวจสอบผลไดดวยตนเอง นอกจากน้ีควรสนับสนุน

ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนเพื่อกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะใชความคิดทาง

คณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยเลือกใชแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกในการวิจัยครัง้น้ี 
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2.5  กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

  ความคิดทางคณิตศาสตรสามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนกับนักเรียนได หากครูจัด

กระบวนการจัดการเรียนรูที่เหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียน ไดมีนักการศึกษาไดให

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร ดังน้ี  

  เพอรกินส (Perkins, 1987: 64 – 68) ไดเสนอทฤษฎีความรูสําหรับการสอนเพื่อ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยมีปรัชญาการสรางทฤษฎีน้ีตางจากทฤษฎีอื่น ๆ 

กลาวคือ ไมไดเนนวานักเรียนควรจะคิดไดดี แตมีแนวคิดวาอะไรที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู โดยมี

ฐานจากหลักปรัชญาและจิตวิทยา โดยกลาววา การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรใหนักเรียนเกิด

ความรูจากการเรียนรูเรื่องตาง ๆ น้ัน ครูตองออกแบบคําถามเพื่อถามนักเรียนตามลําดับข้ัน โดยมี

กรอบของคําถาม 4 ขอ ดังน้ี 

  1. อะไรคือวัตถุประสงค (What is its purpose) ซึ่งอาจมีเพียงหน่ึงขอหรือมากกวา

ก็ได 

  2. อะไรคือโครงสราง (What is its structure) ไดแก กฎ สูตร ทฤษฎี สวนประกอบ

อื่น รูปราง หรือขอมูลอื่น ๆ ตัวอยางคําถามเชน “ทําไมจึงเลือกใชสูตร/กฎขอน้ี”  

  3. อะไรคือแบบจําลองของกรณีน้ี (What are model case) ไดแก ภาพหรือการให

ตัวอยางคําถาม เชน “ปญหาในขอน้ีนักเรียนคิดถึงอะไร” 

  4. อะไรคือขอโตแยงเพื่อใชอธิบายและประเมินเรื่องน้ี (What arguments explain 

and evaluate the object) ตัวอยางคําถามเชน “นักเรียนทราบไดอยางไรวาการแกปญหาดวยวิธีน้ี

ถูกตอง” “นักเรียนคิดวาวิธีใดเปนวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด” 

  นอกจากน้ี เพอรกินส ใหแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรวา ครู

ควรใหนักเรียนฝกตอบคําถามตามข้ันตอนดังกลาวใหเขาใจอยางถองแท 

  เบนซี (Ben – Zeev, 1987: 60) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรมี

ลักษณะเปนกระบวนการ ดังน้ี 

  1.  ทบทวนปญหาที่คุนเคยหรือเคยแกไดสําเร็จ 

  2.  รวมปญหาที่คุนเคยกับปญหาใหมที่พบเขาดวยกันเพื่อนําไปสูจุดมุงหมายหรือหา

วิธีการแกปญหา 

  3.  หาแหลงขอมูลที่เพียงพอของปญหาน้ัน ๆ แมวาจะไมพบวิธีการที่เหมาะสมที่สุด

ก็ตาม 

  ชอนฟลด (Schoenfeld, 1992: 334 – 370) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห

พฤติกรรมดานความคิดทางคณิตศาสตร โดยไดเสนอ Schoenfeld’s Model of Mathematical 

Cognition ซึ่งประกอบดวย 
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  1.  พื้นฐานความรู ไดแก ความรูเชิงประจักษและความรูเชิงกระบวนการ 

  2.  ยุทธวิธีในการแกปญหา ประกอบดวย 

   2.1  การวิเคราะหปญหา 

   2.2  การวางแผนสํารวจเปาหมายเพื่อหาคําตอบ เชน หาความสัมพันธจาก

ปญหาที่เคยพบ การขยายปญหาหรือการพิจารณาปญหาที่คลาย ๆ กัน 

   2.3  การตรวจสอบคําตอบ  เชน  การตรวจสอบคําตอบที่เปนไปไดทุกกรณี 

การหาเหตุผลรวมทั้งกระบวนการนําไปใช 

  3.  การกํากับและควบคุมการคิด  เปนการแสดงออกของการรูวาตนคิดอะไรอยู  ซึ่ง

เนนการควบคุมตนเองดานความรูและกระบวนการ 

  4.  ความเช่ือและเจตคติ   เปนแรงในการจูงใจในการกําหนดพฤติกรรมดานการคิด

ทางคณิตศาสตร  

จากรูปแบบการคิดทางคณิตศาสตรของชอนฟลด จะเห็นวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความคิดที่นําไปใชแกปญหา 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 47, 131, 146 – 159) ไดเสนอ

กระบวนการสําคัญในการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร คือ การพิจารณากรณีเฉพาะการ สรุปนัย

ทั่วไป การสรางขอความคาดการณและการสรางความนาเช่ือถือ ซึ่งแบงออกเปน 3 ระยะ ไดแก 

  1.  ข้ันเขาสูการคิด  เปนระยะการหาขอมูลเพื่อตอบคําถามตาง ๆ  เชน  รูอะไรบาง 

ตองการอะไร จะนําความรูใดมาใชไดบาง  

  2.  ข้ันดําเนินการใหบรรลุเปาหมายการคิด เปนระยะของดําเนินการแกสถานการณ

ปญหา โดยใชกระบวนการสรางขอคาดการณ การคิดหาเหตุผล การตัดสินความถูกตอง และการสราง

ความนาเช่ือถือ 

  3.  ข้ันทบทวนการคิด เปนระยะที่ตองตรวจสอบการแกปญหา สะทอนปญหา ขยาย

ความรู และประสบการณที่ไดจากการแกปญหา 

  แตละระยะจะมีเกณฑบงช้ี เพื่อเปนแนวทางในการบันทึกการคิดที่เกิดข้ึน ซึ่งจะชวย

เสริมประสิทธิภาพในการคิดทางคณิตศาสตร ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 แสดงเกณฑบงช้ี เพื่อเปนแนวทางในการบันทกึการคิดที่เกิดข้ึน 

จากภาพที่ 4 อธิบายไดดังน้ี 

  การพิจารณากรณีเฉพาะ เมื่อเผชิญคําถามหรือสถานการณทางคณิตศาสตร ถาเรา

สามารถหาหรือยกตัวอยางของสิ่งที่กลาวถึงในคําถามได จะทําใหเกิดความเขาใจและอาจมองเห็น

ลูทางในการหาคําตอบไดมากข้ึน การพิจารณากรณีเฉพาะจึงมีบทบาทสําคัญอยางย่ิงในการแกปญหา

คณิตศาสตร การเลือกกรณีเฉพาะมาพิจารณาอาจเลือกโดยวิธีการสุมเลือกตัวอยางเปนระบบหรือ

เลือกในลักษณะผูเช่ียวชาญ 

  การสรางเปนกรณีทั่วไป เปนการขยายจากการยกตัวอยางเพียงไมกี่กรณีไปสูการ

คาดการณที่ครอบคลุมกรณีอื่น ๆ ที่กวางหรือมีลักษณะทั่วไปมากข้ึน การสรางกรณีทั่วไปตามแนวคิด

ของเมสันและคณะ หมายถึง การพบและการนําเสนอแบบรูปที่นําไปสู 

  1.  สิ่งที่คาดหมายวานาจะถูกตอง (ขอความคาดการณ) 

  2.  สาเหตุที่ทําใหคาดหมายวานาจะถูกตอง (การตัดสินความถูกตอง) 

  3.  ขอบเขตที่คาดหมายวานาจะถูกตอง   คือ  เปนความจริงที่ครอบคลุมปญหาอื่น   

ทั่ว ๆ ไปมากข้ึน 

ข้ันเขาสูการคิด 
- สิ่งท่ีรู 
- สิ่งท่ีตองการรู 
- ความรูท่ีนํามาใช 

ข้ันดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย
การคิด 
- นิยามปญหา 
- กําหนดแนวทาง 
- เลือกแนวทาง 
- ตัดสินความถูกตอง 

ข้ันทบทวนการคิด 
- ตรวจสอบ 
- สะทอนการเรียนรู 
- ขยายประสบการณ 

การพิจารณา
กรณีเฉพาะ 

การสรางเปน
กรณีทั่วไป 

การสรางขอความคาดการณ 

การสรางความ
นาเชื่อถือ 
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  การสรางขอคาดการณ หมายถึง การเสนอสิ่งที่คาดหมายวานาจะถูกตอง แตยังไมมี

ผูใดสรุปหรือแสดงเหตุผลใหเปนที่ยอมรับ ขอคาดการณจึงเปนเพียงคํากลาวหรือขอความ หรือ

ประโยคที่พบวาไมมีความเปนไปได แตยังไมมีการตัดสินความถูกตองอยางเปนที่นาเช่ือถือ ขอ

คาดการณสวนใหญมักไมมีความสําคัญ ซึ่งโดยแทจริงแลวสวนใหญมักเปนขอคาดการณที่ผิด หรืออาจ

นําไปปรับใหมีความเปนไปไดมากข้ึน แตการสรางขอคาดการณถือวาเปนหัวใจสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร ซึ่งเปนกระบวนการของความรูสึก (sensing) หรือเดาวาบางสิ่งนาจะถูกตองแลวสํารวจ

ความถูกตองของสิ่งน้ัน 

  การสรางความนาเช่ือถือ ระหวางการดําเนินการแกปญหา กระบวนการคนหาสิ่งที่

ถูกตองเพื่อปะติดปะตอเปนขอคาดการณ จะมีอีกกระบวนการหน่ึงที่ เกิดควบคูกันไปดวย คือ 

กระบวนการคนหาเหตุผลวาทําไมสิ่งเหลาน้ันจึงถูกตองหรือไมถูกตองสําหรับบางกรณี ซึ่งจะชวยสราง

ความนาเช่ือถือใหกับคําตอบหรือสิ่งที่คนพบตาง ๆ  

  เมสันและสเตเซย เช่ือวา แนวทางการฝกการคิดไปพรอม ๆ กับการสะทอนการ

เรียนรูจากการคิด เปนแนวทางที่ชวยพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ  

จากความสําคัญของกระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน 

สรุปไดวา กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร ควรคํานึงพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน เพื่อ

จะไดพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยางเต็มความสามารถ 

 

3.  การใชปญหาเปนหลัก 

การใชปญหาเปนหลักมีการพัฒนาข้ึนครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตรสุขภาพ 

(Faculty of Health Sciences) ของมหาวิทยาลัยแม็คมาสเตอร (McMaster University) ที่

ประเทศแคนาดา ไดนํามาใชในกระบวนการเรียนเสริม (tutorial process) ใหกับนักศึกษาแพทย

ฝกหัด วิธีการดังกลาวน้ีไดกลายเปนรูปแบบ (model) ที่ทําใหมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกานําไปเปน

แบบอยางบาง โดยเริ่มจากปลายป ค.ศ.1950 มหาวิทยาลัยเคสเวสเทิรนรีเซิฟ (Case Western 

Reserve) ไดนํามาใชเปนแหงแรก และไดจัดต้ังหองทดลองพหุวิทยาการ (Multidisplinary 

Laboratory) เพื่อทําเปนหองปฏิบัติการสําหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม ๆ รูปแบบการสอนที่

มหาวิทยาลัยเคสเวสเทิรนรีเซิฟ พัฒนาข้ึนมาน้ันไดกลายมาเปนพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของ

โรงเรียนหลายแหงในสหรัฐอเมริกาทั้งในระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย 

ในชวงปลายทศวรรษที่ 60 มหาวิทยาลัยแม็คมาสเตอร ไดพัฒนาหลักสูตรแพทยที่ใชการเรียนแบบใช

ปญหาเปนหลักในการสอนเปนครั้งแรก ทําใหมหาวิทยาลัยแหงน้ีเปนที่ยอมรับและรูจักกันทั่วโลกวา

เปนผูนําดานการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก ตอมาไดมีการแพรขยายไปใชกับหลักสูตรแพทยศาสตร

ในประเทศตาง ๆ ทั่วโลก จนกระทั่งในป ค.ศ.1980 การสอนโดยรูปแบบการใชปญหาเปนหลักจึงได
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ขยายไปสูการสอนในสาขาอื่น ๆ ทุกวงการวิชาชีพ เชน วิศวกรรม วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 

ภาษาศาสตร สังคมศาสตร พฤติกรรมศาสตร เปนตน (มัณฑรา ธรรมบุศย, 2545: 4 – 15)  

  สําหรับประเทศไทยมีการนําแนวคิดของการใชปญหาเปนหลักมาใชเปนครั้งแรกใน

หลักสูตรการแพทยศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ.2531 และมีการนําไปประยุกตใชใน

หลักสูตรสาธารณสุขและพยาบาลศาสตร ในสถาบันอุดมศึกษาอื่น ๆ (อาภรณ แสงรัศม,ี 2543: 12) 

3.1  ความหมายของการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลัก มาจากคาภาษาอังกฤษ คือ Problem – Based Learning 

(PBL) เมื่อใชในภาษาไทยมีผูแปลไวแตกตางกัน เชน การใชปญหาเปนหลัก การใชปญหาเปนฐาน 

การเรียนรูจากปญหา ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจะใชคาวาการใชปญหาเปนหลัก มีนักการศึกษาหลาย

ทานไดกลาวถึงความหมายของการใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 

แบรโรว และแทมบลิน (Barrows and Tamblyn, 1980: 18) ไดใหความหมายของ

การใชปญหาเปนหลัก สรุปไดคือ เปนการเรียนรูที่เปนผลของกระบวนการทํางานที่มุงสรางความ 

เขาใจและหาทางแกปญหา ตัวปญหาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรู และเปนตัวกระตุนตอไป

ในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล และการสืบคนขอมูลที่ตองการ เพื่อสรางความเขาใจใน

ตัวปญหาและวิธีการแกไขปญหา 

ฟนเคิล และทอรป (Finkle and Torp, 1995: 1) ไดใหความหมายของการใช

ปญหาเปนหลักวา เปนการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะ และความรูพื้นฐานของผูเรียน ในการ

เลือกใชกลยุทธในการแกปญหาอยางเปนข้ันตอน โดยการใหผูเรียนไดเผชิญกับปญหาในชีวิตจริง 

ไวท (White, 1996: 75) กลาวถึง การใชปญหาเปนหลัก ซึ่งสามารถสรุปไดวา เปน

การเรียนที่นําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวกับโลกแหงความเปนจริงที่มีความซับซอนกอน ซึง่จะเปน

ตัวกระตุนใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย ทําความเขาใจปญหา ศึกษาคนควาหาขอมูลที่เปนประโยชน

ตอการแกปญหาเพิ่มเติม และลงมือแกปญหาน้ัน ๆ โดยใชกระบวนการทํางานเปนกลุม โดยครูเปนผู

อํานวยความสะดวกประจํากลุม 

แกลเลเกอร (Gallagher, 1997: 332 – 362) ไดใหความหมายวา การใชปญหาเปน

หลัก  เปนการเรียนรูที่นักเรียนเรียนรูจากการเรียน  (learn to learn)  โดยนักเรียนจะทํางานรวมกัน 

เปนกลุมเพื่อคนหาวิธีการแกปญหา โดยบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรียนไดรับกับการ แกปญหา

เขาดวยกัน ปญหาที่ใชมีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับนักเรียน การเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนหลัก จะมุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่ นักเรียนจะไดมา 

และพัฒนานักเรียนสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการช้ีนําตนเองได   

บาเรลล (Barell, 1998: 177) กลาววา การใชปญหาเปนหลักเปนกระบวนการของ

การสํารวจเพื่อจะตอบคําถาม สิ่งที่อยากรูอยากเห็น ขอสงสัยและความไมมั่นใจเกี่ยวกับปรากฏการณ
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ธรรมชาติในชีวิตจริงที่มีความซับซอน ปญหาที่ใชในกระบวนการเรียนรูจะเปนปญหาที่ไมชัดเจนมี

ความยากหรือขอสงสัยมาก สามารถตอบคาถามไดหลายคําตอบ  

อีเดนส (Edens, 2000: 55) ไดใหความหมายของ การใชปญหาเปนหลักไววาเปน

รูปแบบการสอนการสรางองคความรูดวยตนเอง ซึ่งชวยใหนักเรียนเรียนรูที่จะคิดและแกปญหาที่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันและมีความซับซอน เปนแรงกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในเน้ือหาและ

เกิดทักษะการแกปญหา  

เฉลิม วราวิทย (2531: 8) ไดใหความหมายของการใชปญหาเปนหลักวา เปนวิธีการ

เรียนรูที่ใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะหาความรู เพื่อแกปญหาโดยเนน

ผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งที่ตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง และรูจักการทํางานรวมกันเปนทีม

ภายในกลุมผูเรียนดวยกันเอง 

สุนทรี  คนเที่ยง (2544: 12) ไดกลาวถึงไววา การใชปญหาเปนหลักเปนรูปแบบการ

เรียนรูที่ผูเรียนควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนคิดและดําเนินการเรียนรูดวยตนเอง กําหนด

วัตถุประสงคและเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง กําหนดวัตถุประสงคและเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง 

ผูสอนมีบทบาทในการใหคําแนะนําเทาน้ัน 

ทิศนา แขมมณี (2545: 136) กลาววา การใชปญหาเปนหลัก เปนการจัด

สภาพการณของการเรียนรูที่ใชปญหาเปนเครื่องมือ ในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย 

โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญ

ปญหา ฝกกระบวนการวิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความ

เขาใจในปญหาน้ันอยางชัดเจนได 

มัณฑรา  ธรรมบุศย (2545: 13) ไดใหความหมายวา การใชปญหาเปนหลัก เปน

รูปแบบการเรียนรูที่เกิดจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม โดยนักเรียนสราง

ความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหผูเรียน

เกิดทักษะในการคิดวิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษา 

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักจึงเปนผลมาจากกระบวนการทางานที่ตองอาศัยความเขาใจและ

แกปญหาเปนหลัก 

ราตรี  เกตบุตตา (2546: 14) ไดสรุปความหมายของการใชปญหาเปนหลัก คือ 

รูปแบบการเรียนที่ครูมุงนําเสนอสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตจริงที่มีแนวทางในการแกปญหา

อยางหลากหลาย กระตุนใหนักเรียนคิดวิเคราะหปญหาน้ันใหเขาใจอยางชัดเจน คนควาหาความรู

เพิ่มเติมเพื่อเปนขอมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมโดยใชกระบวนการกลุมใน

การทํากิจกรรม ซึ่งเปนการฝกการสรางองคความรูดวยตนเอง ฝกทักษะการคิดระดับสูง ทักษะการ

แกปญหา และทักษะการทํางานเปนทีมใหกับนักเรียน 
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จากความหมายที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา การใชปญหาเปนหลัก เปนการ

เรียนที่เริ่มตนจากครูนําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน 

เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดแสวงหาความรูและนําความรูจากประสบการณเดิมมาใชแกปญหา โดยเนน

ใหนักเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม รูจักตัดสินใจ และสามารถนําเสนอผลงานได ครูเปนเพียงผู

อํานวยความสะดวก และคอยช้ีแนะ 

3.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลักเปนวิธีการเรียนการสอนวิธีหน่ึงที่มีจุดมุงหมายที่จะสอน

ผูเรียนใหฝกกระบวนการคิดแกปญหาและฝกทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของการ

เรียนรูและใชปญหาหรือสถานการณในการเรียนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนจะอยูในรูปของ

กลุมยอย นักเรียนจะเปนผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูช้ีแนะและใหขอมูลที่เปนประโยชน 

เพื่อเสริมสรางสมรรถนะที่จําเปนใหนักเรียนซึ่งไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา การช้ีนํา

ตนเองในการเรียนรู และการทํางานเปนทีม นอกจากน้ีมีนักการศึกษาไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการใช

ปญหาเปนหลักไวแตกตางกันดังน้ี  

กิจซีเลียส (Gijselaers, 1996: 13 – 14) ไดกลาวถึงการใชปญหาเปนหลักวาเกิด

จากทฤษฎีที่กลาววา การเรียนคือ กระบวนการสรางความรูใหมบนพื้นฐานของความรูที่มีในปจจุบัน 

ซึ่งเปนแนวคิดของกลุมจิตวิทยาพุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) กิจซีเลียสไดกลาวถึง

แนวคิดในการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักไว 3 ประการคือ  

1.  การเรียนเปนกระบวนการสรางไมใชกระบวนการรับ การเรียนเกิดจากการสราง

ความรูเช่ือมโยงเครือขายมโนทัศนที่มีความหมาย การเกิดการเรียนรูและขอมูลใหมมีอยูแลวใน

เครือขายซึ่งข้ึนอยูกับวาผูเรียนจะทําอยางไรกับขอมูลเหลาน้ัน ขอมูลใหมจะเกิดข้ึนไดจากการที่เรา

ระลึกถึงความรูเดิมที่มีและเคยใชความรูน้ัน ๆ ในการแกปญหา น่ันก็คือ ความรูเดิมจะเปนพื้นฐานใน

การเรียนรูสิ่งใหม  

2.  การรูเกี่ยวกับสิ่งที่รูซึ่งสงผลตอการเรียนรู (Knowing About Knowing Affects 

Learning) การเรียนรูจะแกรงกลา เมื่อนักเรียนมีทักษะในการกํากับตนเอง เปนความสามารถที่

เรียกวา เมตาคอกนิชัน (Metacognition) หมายถึง การที่บุคคลระลึกวาตนรูอะไร ยังไมรูในสิ่งใด 

สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดทั้งหมดของตนเองได ซึ่งเปนองคประกอบของทักษะที่จําเปน

สําหรับการเรียนรู น่ันคือ มีการกําหนดเปาหมายการเรียนวาจะทําอะไร สามารถเลือกยุทธวิธีวาจะทํา

อยางไร และมีการประเมินผลวาบรรลุจุดมุงหมายหรือไม ซึ่งเปนการตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง 

การที่จะประสบความสําเร็จในการแกปญหาน้ันไมไดข้ึนอยูกับการมีความรูอยูในตัวเพียงอยางเดียว 

แตจะข้ึนอยูกับการเลือกใชวิธีการในการแกปญหาเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จบรรลุตามจุดมุงหมายที่

วางไว  
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3.  ปจจัยทางสังคมและองคประกอบแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู เปนปจจัยที่

เปนตัวนําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในความรู และสามารถนําไปใชเปนกระบวนการแกปญหา ซึ่งจะ

ทําใหประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตองการในการศึกษาระดับสูงข้ึน รูปแบบการเรียนทีเ่ปนไป

ไดตามสภาพแวดลอมที่ทําใหผูเรียนไดประสบกับปญหาจริง หรือการไดปฏิบัติเกี่ยวกับอาชีพ ทําให

ผูเรียนไดใชความรูเกี่ยวกับการรูคิดไปใชในการแกปญหา และปจจัยทางสังคมน้ันก็มีอิทธิพลตอการ

เรียนรูของแตละบุคคล น่ันคือการทํางานเปนกลุมทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

อันจะกอใหเกิดทางเลือกหลากหลายที่จะไปใชในการตัดสินใจแกปญหา  

  ทองจันทร  หงสลดารมภ (2531 อางถึงใน ทองสุข  คําธนะ, 2538: 51 – 53) ได

กลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการใชปญหาเปนหลักไว 2 ประการคือ การเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

(Student – Centered) และการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individaulized Learning) ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

  1.  การเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ทฤษฎีการเรียนรูที่มีแนวคิดในการจัดการ

เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง คือ ทฤษฎีมนุษยนิยมของคารล อาร โรเจอร (Carl R. Rogers) ซึ่งมี

ความเช่ือวาเปาหมายของการศึกษา คือ การอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลงในโลก

และเกิดการเรียนรู การที่คนเราอยูในโลกที่สิ่งแวดลอมมีการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองไดอยางมั่นคง

น้ัน คนตองเรียนรูวาจะเรียนรูไดอยางไร เน่ืองจากไมมีความรูใดที่มั่นคง ดังน้ันการที่บุคคลรูถึง

กระบวนการแสวงหาความรูเทาน้ัน จึงจะทําใหเกิดพื้นฐานที่มั่นคง ซึ่งโรเจอรไดเนนความสําคัญของ

กระบวนการเรียนรู (Learning Process) เพราะถือวาในการเปลี่ยนแปลงน้ัน กระบวนการสําคัญกวา

ความรูที่หยุดน่ิง เปาหมายการศึกษา คือ การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหบุคคลมีพัฒนาการ

และเจริญเติบโตสูการทํางานไดเต็มศักยภาพ 

  2.  การเรียนรูแบบเอกัตภาพ  เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่นําไปสูการ

บรรลุจุดประสงคของผูเรียนเปนรายบุคคล หรือการจัดการเรียนการสอนที่คลายคลึงกันใหกับกลุม

ผูเรียน เทคนิคการสอนอาจใชอยางเดียวหรือหลายอยางรวมกัน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนระบุ

เปาหมาย เลือกวิธีการเรียน เลือกสื่อและอุปกรณการเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียนแตละคน 

  ยุวดี  ฤาชา (2536: 18 – 19) ไดกลาวถึงแนวคิดพื้นฐานของการใชปญหาเปนหลักมี 

2 แนวคิด คือ แนวคิดเรื่องที่มีผูเรียนเปนศูนยกลาง (student – centered learning) กับแนวคิด

เรื่องการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individaulized Learning) 

  จากแนวคิดที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา การที่ผูเรียนจะเรียนรูสิ่งใหมมาจาก

แรงผลักดันและการเรียนรูในตัวบุคคลที่ตองการตอบคําถาม หรือแสวงหาวิธีการแกปญหาที่ตนเอง

สนใจ โดยอาศัยความรูเดิมเปนพื้นฐาน ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง  

  สําหรับทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกบัการใชปญหาเปนหลกัน้ัน มีนักการศึกษาหลายคนที่

กลาวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 
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  เดลลีส (Delisle, 1997: 1 – 2) ไดกลาวถึงการใชปญหาเปนวามีรากฐานมาจาก

ทฤษฎีทางการศึกษาของจอหน บี ดิวอี้ (John B.Dewey) ซึ่งเปนทฤษฎีการศึกษาที่ใหช่ือวา

การศึกษาแบบพัฒนาการ (Progressive Education) ซึ่งเนนการเตรียมประสบการณเพื่อพัฒนา

ผูเรียนในทุก ๆ ดาน โดยคํานึงถึงความสนใจ และความถนัดของผูเรียน การจัดหลักสูตรตองจัดให

สนองความตองการของผูเรียนทางดานอารมณและสังคม โดยเนนใหผูเรียนเห็นความสําคัญของ

กิจกรรม และประสบการณของผูเรียน ประสบการณการเรียนจะเกิดข้ึนเมื่อมีการเช่ือมโยงระหวางสิ่ง

กระทําลงไปกับผลที่เกิดข้ึน ครูเปนเพียงผูช้ีแนะแนวทางใหผูเรียนเรียนรูเทาน้ัน ผูเรียนลงมือกระทํา

ดวยตนเอง ดิวอี้เช่ือวา การเรยีนรูเกิดข้ึนไดดวยการกระทําจริง (Learning by Doing) ผูเรียนจะตอง

ใชชีวิตในปจจุบันของตนเองใหเกิดประโยชนแกตนเองใหมากที่สุด 

มิโลและเอฟเวนเซน (Hmelo and Evensen, 2000: 4) ไดกลาวสนับสนุนวาการใช

ปญหาเปนหลักวาเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎี

ทางสังคมและวัฒนธรรม (Sociocultural Theories) และมีโลและลิน (Hmelo and Lin, 2000: 

231 – 232) ไดสนับสนุนการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักวาเกี่ยวของกับทฤษฎีกระบวนการทางสมอง

ในการประมวลผลขอมูล (Information Processing Theories) และทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม 

(Sociocultural Theories) จากทฤษฎีที่นักการศึกษากลาวมาจะขอกลาวถึงรายละเอียด 3 ทฤษฎี 

ดังน้ี  

 ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) มีรากฐานมาจากทฤษฎี

การเรียนรูของเพียเจต (Piajet) และไวก็อทสกี (Vygotsky) ที่เช่ือวาการเรียนรูเปนกระบวนการ 

พัฒนาทางสติปญญาที่ผูเรียนเปนผูสรางดวยตนเอง กระบวนการสรางความรูเกิดจากการที่ผูเรียนรูมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณใหม และปรับโครงสรางสติปญญาให

เขากับประสบการณใหม ทฤษฎีการเรียนรูที่สนับสนุนแนวคิดการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยมอกีทฤษฎี

หน่ึงคือ การเรียนรูการคนพบของ เจอรโรมี เอส บรูเนอร (Jerome S.  Bruner) ซึ่งเช่ือวาการเรียนที่

แทจริงมาจากการคนพบของแตละบุคคล โดยผานกระบวนการสืบเสาะหาความรู ในกระบวนการ

เรียนแบบใชปญหาเปนหลักน้ัน เมื่อผูเรียนเผชิญกับปญหา สิ่งที่ไมรู ทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยงทาง

ปญหา และผลักดันใหผูเรียนไปแสวงหาความรู และนําความรูใหมมาเช่ือมโยงกับความรูเดิมเพื่อ

แกปญหา เปนความรูที่เพิ่มอยางมีความหมาย 

  ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลขอมูล (Information Processing 

Theories) เปนทฤษฎีที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาสติปญญาของมนุษย โดยใหความ

สนใจเกี่ยวกับการทํางานของสมอง ทฤษฎีน้ีไดรับความนิยมมาต้ังแตป ค.ศ.1950 จวบจนปจจุบัน 

คลอสเมียร (Klausmeier, 1985: 52 – 108 อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2545: 80 – 85) ไดอธิบาย

กระบวนการเรียนรูของมนุษยโดยเปรียบเทียบการทํางานของคอมพิวเตอรกับการทํางานของสมอง 
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น่ันคือเมื่อมนุษยรับสิ่งเราเขามาทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 สิ่งเราน้ันจะถูกบันทึกไวในความจําระยะสั้น 

โดยบุคคลจะเลือกรับสิ่งเราที่ตนเองรูจัก (recognition) หรือมีความสนใจ (attention) ถาตองมีการ

เก็บขอมูลไวใชในภายหลังจําเปนตองไดรับการประมวลและเปลี่ยนรูปโดยการเขารหัส (encoding) 

เพื่อนําไปเก็บไวในความจําระยะยาว ซึ่งอาจตองใชเทคนิคตาง ๆ เขาชวย เชน การทองซ้ําหลาย ๆ 

ครั้ง หรือการทําขอมูลใหมีความหมายกับตัวเองโดยการสัมพันธสิ่งที่เรียนรูใหมกับสิ่งเกาที่เคยเรียนรู

มากอน ซึ่งเรียกวาเปนการขยายความคิด ในการเรียกขอมูลออกมาใชบุคคลจําเปนตองถอดรหัสขอมลู 

(decoding) จากความจําระยะยาวน้ัน และสงตอไปสูตัวกอกําเนิดพฤติกรรมตอบสนอง ซึ่งจะเปนแรง

ขับหรือกระตุนใหบุคคลมีการเคลื่อนไหวหรือการพูดตอบสนองตอสิ่งแวดลอมตาง ๆ การประมวลผล

ขอมูลขางตนจะไดรับการบริหารควบคุมอีกช้ันหน่ึง ซึ่งการบริหารควบคุมการประมวลขอมลูทางสมอง

ก็คือ การที่บุคคลรูถึงการคิดของตนเองและสามารถควบคุมการคิดของตนเองใหเปนไปในทางที่ตน

ตองการ การรูในลักษณะน้ีคือ “metacognition” หรือ “การรูคิด” ซึ่งหมายถึง การตระหนักรู

เกี่ยวกับความสนใจและความสามารถของตนเอง และใชความเขาใจในการรูดังกลาวในการจัดการ

ควบคุมกระบวนการคิด การทํางานของตนเองดวยกลวิธีตาง ๆ อันจะชวยใหการเรียนรูและงานที่ทํา

ประสบผลสําเร็จตามที่ตองการ องคประกอบสําคัญของการรู คิดที่ใชในการบริหารควบคุม

กระบวนการประมวลขอมูลประกอบดวย แรงจูงใจ ความต้ังใจ และความมุงหวังตาง ๆ รวมทั้งเทคนิค

และกลวิธี 

ทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural Theories) เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการ

ฝกฝนพุทธิปญญา (Cognitive Apprenticeship) รูปแบบการฝกฝนพุทธิปญญาโดยใชสถานการณ

การเรียนการสอนที่เกี่ยวของกับสถานการณจริงเปนสิ่งที่มีความสําคัญ เพราะสถานการณปญหามี

ความซับซอน คอนขางยุงยาก จึงเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนตองไดรับการสงเสริมแนวความคิดและ

รวบรวมความรูเพื่อนํามาแกปญหา ทฤษฎีน้ีแนะนําวา การมีสวนรวมในการสนทนาเกี่ยวกับการเรียน

กับผูอื่น ผูเรียนจะไดพัฒนากระบวนการคิดภายในตนเองเพื่อนําไปใชภายนอก น่ันคือนําไปสูการ

อภิปรายที่หลากหลายในกลุมใหญ 

โนเวิลส (Knowles, 1975: 48 อางใน อาภรณ  แสงรัศมี, 2543: 17) มีแนวคิด 

สนับสนุนวา การใชปญหาเปนหลักเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ (Andragogy)  ที่เช่ือวา

การ เรียนรูจะเรียนไดมากที่สุด เมื่อผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งทฤษฎีการ

เรียนรูของ ผูใหญต้ังอยูบนขอสมมุติฐานการเรียนรู 4 ประการ สามารถสรุปไดดังน้ี 

1.  อัตมโนทัศน (Self – Concept) เมื่อบุคคลเจริญเติบโตและมีวุฒิภาวะมากข้ึน 

ความรูสึกรับผิดชอบตอตนเองก็มีมากข้ึนตามลําดับ และถาหากบุคคลรูสึกวาตนเองเจริญวัยและมีวุฒิ

ภาวะถึงข้ันที่จะควบคุม และนําตนเองได บุคคลก็จะเกิดความตองการทางจิตใจ เพื่อที่จะไดควบคุม

และนําตนเอง น่ันคือผูใหญจะมองตนเองวาสามารถควบคุมและนําตนเองไดโดยไมตองพึ่งคนอื่น   



 
42 

 

2.  ประสบการณ (Experience) เมื่อบุคคลมีอายุมากข้ึนกจ็ะย่ิงมีประสบการณเพิ่ม

มากข้ึนตามลําดับ ประสบการณตาง ๆ ที่แตละคนไดรับจะเสมือนแหลงทรัพยากรมหาศาลของการ

เรียนรู และก็จะสามารถรองรับการเรียนรูสิ่งใหม ๆ เพิ่มข้ึนอยางกวางขวาง    

3.  ความพรอม  (Readiness) ผูใหญพรอมที่จะเรียนเมื่อเห็นวาสิ่งที่เรียนไปน้ันมี

ความหมายและมีความจําเปนตอบทบาทและมีสถานภาพทางสังคม ผูใหญเปนผูที่มีหนาที่การงาน มี

บทบาทในสังคม ดังน้ันผูใหญจึงพรอมที่จะเรียนเสมอ ถาหากสิ่งน้ันมีประโยชนตอตนเอง น่ันคือ เรียน

ไปเพื่อเปนสวนประกอบสถานภาพทางสังคม เพื่อใหตนเองเปนที่ยอมรับของสังคม   

4.  แนวโนมตอการเรียนรู  (Orientation to Learning)  ผูใหญเปนผูมีบทบาท

สถานภาพทางสังคม การเรียนรูของผูใหญจึงเปนการเรียนรูเพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวัน ยึดปญหา

เปนศูนยกลางในการเรียนรู ผูใหญจะเรียนก็ตอเมื่อความรูที่ไดรับจากการเรียนน้ันจะตองนําไปใชได

โดยทันที เน้ือหาในการเรียนจะตองเปนเรื่องใกลตัวผูเรียนแลวเกิดประโยชนตอตนเอง ผูใหญจะไม

เสียเวลาไปเรียนในสิ่งที่ไมเกิดประโยชนตอตนเอง 

จากทฤษฎีที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับกับการใชปญหา

เปนหลัก ประกอบดวยทฤษฎีการศึกษาแบบพัฒนาการของดิวอี้ ทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม 

ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลผลขอมูล ทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม และทฤษฎีการ

เรียนรูของผูใหญ ซึ่งทุกทฤษฎีมีประเด็นที่คลายคลึงกันคือ การเรียนรูจะเรียนไดมากที่สุด เมื่อผูเรียนมี

การเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนเปนผูสรางดวยตนเองข้ึนมาจากความรูเดิมหรือจากความรูที่รับเขามา

ใหม ซึ่งทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางปญญา การเรียนรูเกิดจากการที่ไดลงมือปฏิบัติดวย

ตนเอง สรางความรูที่เกิดจากความเขาใจของตนเอง มีการแลกเปลี่ยนขอมูลและความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน การแกปญหาในสถานการณปญหาใหมตองอาศัยความรูและประสบการณเดิมที่เคยพบเห็น

มากอน และสถานการณน้ัน ๆ มีความเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันดวย  

 3.3  ลักษณะของการใชปญหาเปนหลัก  

 การใชปญหาเปนหลักจะใหนักเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนใน

โลกแหงความเปนจริงเพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห และคิดแกปญหา ซึ่งการใหปญหา

ต้ังแตตนจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู มีนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายลักษณะของการ

ใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 

  บาโรว และแทมบลิน (Barrows & Tamblyn, 1980: 191 – 192) ไดสรุป

กระบวนการของการใชปญหาเปนหลักมีลักษณะดังน้ี 

     1.  ปญหาจะถูกเสนอใหกับนักเรียนเปนอันดับแรกในข้ันตอนการเรียนรู    
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2.  ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาเหมือนกับปญหาที่นักเรียนสามารถพบใน

ชีวิตจริง    

3.  นักเรียนจะทํางานเปนกลุมในการแกปญหา โดยอิสระในการแสดงความสามารถ

ใน การใชเหตุผล การประยุกตใชความรูและการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองที่เหมาะสมกับ

ข้ันตอนการเรียนรูในแตละข้ัน    

4.  เปนการเรียนรูดวยตนเอง   ที่มีข้ันตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปน

แนวทางในการกําหนดกระบวนการทํางานเพื่อแกปญหา    

5.  ความรู   และทักษะที่ตองการใหนักเรียนไดรับจะเกิดหลังการแกปญหาหรือการ

ทํางานที่ใชความรูและทักษะเหลาน้ัน    

6.  การเรียนรูจะประกอบดวยการทํางานในการแกปญหาและการศึกษาดวยตนเอง

โดยม ีลักษณะที่บูรณาการทั้งความรูที่นักเรียนมีและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน 

บารโรว (Barrows, 1996: 5 – 6) กลาวถึง ลักษณะการใชปญหาเปนฐานไวดังน้ี 

  1.  เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางภายใตการแนะนําของผูสอนประจํากลุม 

ผูเรียนตองรับผิดชอบการเรียนของตนเอง ระบุสิ่งที่ตนตองการรูเพื่อความเขาใจที่ดีข้ึน โดยแสวงหา

ความรูจากแหลงที่จะใหขอมูล ขาวสารตาง ๆ ซึ่งอาจมาจากหนังสือ วารสาร ขอมูลออนไลน หรือ

แหลงขอมูลอื่น ๆ 

  2.  จัดกลุมผูเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 5-8 คน พรอมกับผูสอนประจํากลุม เพื่อให

ผูเรียนทํางานอยางมีประสิทธิภาพดวยความหลากหลายของบุคคลตาง ๆ 

  3.  ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก   หรือผูแนะแนวทาง  โดยมีบทบาทที่ไมใช

ผูบรรยายไมใชผูบอกขอมูล ไมบอกผูเรียนวาคิดถูกหรือผิด แตมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนต้ัง

คําถามดวยตนเองเพื่อใหเกิดความเขาใจที่ดีข้ึนและจัดการแกปญหาดวยตนเอง 

4.  รูปแบบของปญหามุงเนนใหมีการรวบรวมขอมูลและกระตุนการเรียนรู ปญหาที่

นําเสนอเปนสิ่งที่ทาทายผูเรียน ที่จะตองเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุนการเรียนรูให

หาทางแกปญหา  

5.  ปญหาเปนเครื่องมือสําหรับการพัฒนาทักษะการแกปญหา 

6.  ความรูใหมไดมาโดยผานการเรียนรูดวยตนเอง  ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู

อยางแทจริงในระหวางการเรียนรูดวยตนเอง มีการทํางานรวมกันกับบุคคลอื่น พรอมทั้งไดมีการ

อภิปราย เปรียบเทียบ ทบทวน และโตแยงสิ่งที่เรียนดวย 

อีเดนส (Edens, 2000: 55 – 56) ไดสรุปลักษณะของการใชปญหาเปนหลักไว  6 

ประการ ดังน้ี    

1.  การเรียนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง    
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2.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ    

3.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือแนะแนวทาง    

4.  รูปแบบของปญหาเนนที่การจัดการและกระตุนการเรียนรู    

5.  ปญหาเปนตัวขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาทักษะการแกปญหา    

6.  ขอมูลใหมไดมาจากการเรียนรูดวยตนเอง    

  นอกจากน้ี อีเดนยังไดแนะนําเพิ่มเติมวากระบวนการเหลาน้ีจะมีลักษณะเปนวัฏจักร 

ซึ่งตองมี 3 ระยะ ดังน้ี 

  ระยะที่ 1 การพัฒนาปญหา (Problem Development) วัฏจักรการเรียนแบบใช

ปญหาเปนหลักจะเริ่มข้ึนเมื่อผูเรียนเจอปญหาที่สามารถหาคําตอบไดหลากหลายวิธี ซึ่งจะถูกนําเสนอ

ในรูปแบบขอความหรือสถานการณที่เกี่ยวของโดยตรงกับผูเรียน ดังน้ันปญหาที่ดีจะตองมีลกัษณะเดน

สําคัญ ๆ หลากหลาย ปญหาจะตองดึงดูใจใหนักเรียนอยากคนหาคําตอบ มีการเช่ือมโยงระหวาง

ทฤษฎีและการประยุกตใช เปนปญหาปลายเปดและมีลักษณะขัดแยงในบางครั้ง ซึ่งจะทาทายให

นักเรียนมีการใหเหตุผลและแสดงออกถึงทักษะการคิด ปญหาน้ันจะตองมีความซับซอนเพียงพอที่จะ

ทําใหนักเรียนจําเปนตองมีการทํางานรวมกันและตองอาศัยคนอื่นชวยในการแกปญหา ปญหาที่

เปนไปไดตองเกี่ยวของกับสถานการณที่เปนจริง ผูสอนจะตองใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดใช

ความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการคิดระดับสูง การใหเหตุผล และการแกปญหา 

  ระยะที่ 2 การเริ่มตนสอบสวน สืบสวน เสาะแสวงหาคําตอบ (Initiation of PBL 

Events, Inquiry, and Investigation) ระยะน้ีเริ่มข้ึนเมื่อนักเรียนไดลงมือทําความเขาใจ นิยาม

ขอความปญหา ต้ังสมมติฐานเพื่อนําไปสูการเสาะแสวงหาคําตอบ และการเขียนรายการความรูที่

ทราบแลว และความรูที่ตองการทราบซึ่งจะนําไปสูการแกปญหา ซึ่งถือวาเปนองคประกอบสําคัญของ

กระบวนการแกปญหา ในระยะน้ีนักเรียนตองมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งจะทําให

นักเรียนไดขอมูลเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชในการกําหนดปญหาและหาคําตอบ ในระยะน้ีควรจะมีการ

สอดแทรกการประเมินผลการเรียนรู ยุทธวิธีในการสํารวจ วิเคราะหขอมูล และความเปนเหตุเปนผล

ในการแกปญหา 

  ระยะที่ 3 การหาคําตอบของปญหา (Problem Solution) เปนระยะที่นักเรียน

ทดสอบขอสงสัย หรือลงมือแกปญหา ควรมีการประเมินผลการปฏิบัติงานและการสรุปผล สิ่งทีเ่กดิข้ึน

ในระยะน้ีชวยใหนักเรียนสามารถสรางความเขาใจในมโนทัศนและเกิดทักษะตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการ

แกปญหา  

ชาง (Zhang, 2002: 30 – 31) ไดกลาวถึงลักษณะของการแบบใชปญหาเปนหลัก

ดังน้ี 
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   1.  เปนบริบทของการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะตาง ๆ  ซึ่งเปนสิ่งที่ไดมาจากการ

แกปญหาที่มีความสัมพันธใกลเคียงกับชีวิตจริงมากที่สุด    

2.  ใชปญหาเปนตัวขับเคลื่อนในการเรียนรู    

3.  เปนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางความรูในศาสตรตาง ๆ  และทักษะ

กระบวนการเขาดวยกัน       

4.  นักเรียนเปนผูดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง ครูเปนเพียงผูใหความชวยเหลือ 

ใหคําแนะนํา และเอื้ออํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกนักเรียน      

5.  เปนการเรียนแบบช้ีนําตนเอง นักเรียนเปนผูกําหนดทิศทางของการเรียนรูดวย

ตัวเองในการกําหนดวาตองเรียนรูอะไร อยางไร จากที่ใด เพื่อใหไดความรูมาแกปญหา      

6.  เปนการเรียนรูจากกระบวนการของการเรียนรู  การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก

จะเนนที่กระบวนการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดข้ึนขณะดําเนินการแกปญหา      

7.  เปนการเรียนรูแบบชวยเหลือกันเปนกลุม 

8.  ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาที่ยาก  มีความซับซอน  ไมชัดเจน  เปน

ปญหาปลายเปด ที่สามารถกระตุนนักเรียนใหไดใชความคิด ทําความเขาใจปญหา และคนควาหา

ความรูมาเพื่อแกปญหาน้ัน       

9.  ใหความสําคัญกับประสบการณและความรูที่มีอยูกอนแลว ซึ่งครูใชเปนแนวทาง

ในการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคน 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) ไดกลาวถึงลักษณะของการใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี  

1.  ในการใชปญหาเปนหลักน้ัน  ปญหาที่มีแนวทางในการหาคําตอบหลากหลาย 

(ill–structured problem) จะถูกนําเสนอเปนอันดับแรกและจัดเปนศูนยกลางของเน้ือหาสาระและ

บริบทของการเรียนรู  

2.  ปญหาที่เปนศูนยกลางของการเรียนรู มีลักษณะดังน้ี 

 2.1  โครงสรางที่มีลักษณะ สามารถหาแนวทางการหาคําตอบไดหลากหลาย 

(ill – structured) เปนลักษณะปญหาตามแบบธรรมชาติทั่วไป 

 2.2  สถานการณจะมีลักษณะที่ยุงยากซับซอน ไมตายตัว (messy) 

 2.3  มีการเปลี่ยนแปลงไดเสมอเมื่อมีขอมูลใหม ๆ เพิ่มเขามา 

 2.4  ไมสามารถแกปญหาไดงาย ๆ หรือรูปแบบการแกปญหาไมแนนอน 

 2.5  ไมมีคําตอบที่ถูกตองเสมอไป 

3.  การเรียนแบบใชปญหาเปนหลักในช้ันเรียนน้ัน นักเรียนจะถูกจัดใหมีบทบาทเปน

นักแกปญหา ครูถูกจัดใหมีบทบาทเปนผูใหคําแนะนําและชวยเหลือ (tutor and coaches)  
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4.  ในกระบวนการสอนและการเรียน   จะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเกี่ยวกับขอมูล

ตาง ๆ แตความรูน้ันผูเรียนแตละคนจะตองสรางข้ึนดวยตนเอง การคิดตองเต็มไปดวยความชัดเจนมี

ความหมาย 

5.  การประเมินการเรียนรูจะประเมินตามสภาพจริง โดยดูที่ปญหาและกระบวนการ

แกปญหา 

มัณฑรา  ธรรมบุศย (2545: 13) กลาวถึง ลักษณะที่สําคัญของการใชปญหาเปน

หลัก ดังน้ี 

1.  ผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรูอยางแทจริง (Student – Centered Learning) 

2.  การเรียนรูเกิดข้ึนในกลุมผูเรียนที่มีขนาดเล็ก 

3.  ครูเปนผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) หรือผูใหคําแนะนํา (Guide) 

4.  ใชปญหาเปนตัวกระตุนใหเกิดการเรียนรู 

5.  ปญหาที่นํามาใชมีลักษณะคลุมเครือ ไมชัดเจน ปญหาหน่ึงปญหาอาจมีคําตอบ

ไดหลายคําตอบหรือแกไขไดหลายทาง (Illed - Structure Problem) 

6.  ผูเรียนเปนคนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหม ๆ ดวยตนเอง 

7.  ประเมินผลจากสถานการณจริงซึ่งดูจากความสามารถในการปฏิบัติ (Authentic 

Assessment) 

ทิศนา  แขมมณี (2545: 136 – 137) ไดเสนอตัวบงช้ีการใชปญหาเปนหลักไว 10 

ประการ  

1.  ผูสอนและผูเรียนรวมมือกันเลือกปญหาที่ตรงกับความสนใจหรือความตองการ  

2.  ผูสอนและผูเรียนมีการออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง  หรือผูสอนมีการ

จัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา  

3.  ผูสอนและผูเรียนมีการรวมกันวิเคราะหปญหาและหาสาเหตุของปญหา  

4.  ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกัน  

5.  ผูสอนใหคําปรึกษาแนะนําและชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการแสวงหา

แหลงขอมูล การศึกษาขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  

6.  ผูเรียนมีการศึกษา คนควา และแสวงหาความรูดวยตนเอง  

7.  ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาที่หลากหลาย 

และพิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม  

8.  ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา  รวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  สรุป  และ

ประเมินผล  

9.  ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียนและใหคําปรึกษา  
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10.  ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรูทั้งทางดานผลงานและกระบวนการ 

  จากลักษณะของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตนสามารถสรุป

ลักษณะที่สําคัญ ไดดังน้ี 

  1.  เปนการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

  2.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนรูกลุมเล็ก ๆ ในระหวางการทํางาน 

  3.  ครูเปนผูคอยใหความชวย ช้ีแนะแนวทาง และใหนักเรียนเปนผูปฏิบัติเอง 

  4.  ปญหาที่นํามาเสนอจะมีลักษณะเปนการบูรณาการแบบองครวม โดยปญหาอาจ

มีหลายคําตอบหรือมีแนวทางและวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย 

  5.  ประเมินการเรียนรูจากการปฏิบัติจริงโดยใชปญหา  และจากกระบวนการในการ

แกปญหา 

   3.4  กระบวนการและขั้นตอนการใชปญหาเปนหลัก  

  การใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนที่มุงหมายใหผูเรียนแสวงหาความรูและนํา

ความรูน้ันมาแกปญหาที่ไดรับ และนอกจากน้ียังเปนการเรียนที่มุงใหนักเรียนเรียนรูมโนทัศนและ

พัฒนาทักษะการคิดระดับสูง ดังน้ันการที่นักเรียนจะบรรลุจุดมุงหมายดังกลาวครูผูสอนจะตองจัดการ

เรียนการสอนใหสอดคลองกัน มีนักการศึกษาหลายทานไดกําหนดข้ันตอนของการเรียนแบบใชปญหา

เปนหลัก ไวดังน้ี 

กูด (Good, 1973: 25 – 30) ไดกลาวถึงกระบวนการใชปญหาเปนหลักมี 7 ข้ันตอน 

ดังน้ี 

ข้ันตอนที่ 1 กลุมผูเรียนทําความเขาใจปญหา และขอความที่ปรากฏอยูในปญหาให

ชัดเจน โดยอาศัยความรูพื้นฐานของสมาชิกในกลุม หรือศึกษาคนควาจากเอกสารตําราหรือสื่ออื่น ๆ 

ข้ันตอนที่ 2 กลุมผูเรียนระบุปญหาหรือขอมูลสําคัญรวมกัน โดยทุกคนในกลุมเขาใจ

ปญหา เหตุการณหรือปรากฏการณที่กลาวถึงในปญหาน้ัน 

ข้ันตอนที่ 3 กลุมผูเรียนรวมกันระดมสมองเพื่อวิเคราะหปญหาตาง ๆ อธิบายความ

เช่ือมโยงตาง ๆ ของขอมูลหรือปญหา 

ข้ันตอนที่ 4 กลุมผูเรียนกําหนดและจัดลําดับความสําคัญของสมมติฐาน พยายามหา

เหตุผลที่จะอธิบายปญหาหรือขอมูลที่พบ โดยใชพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียน การแสดงความคิด

อยางมีเหตุผล ต้ังสมมติฐานอยางสมเหตุสมผลสําหรับปญหาน้ัน 

ข้ันตอนที่ 5 กลุมผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู เพื่อคนหาขอมูลหรือความรู

ที่จะอธิบายหรือทดสอบสมมติฐานที่ต้ังไว ผูเรียนสามารถบอกไดวาความรูสวนใดรูแลว สวนใดตอง

กลับไปทบทวน สวนใดยังไมรูหรือจําเปนตองไปคนควาเพิ่มเติม 
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ข้ันตอนที่ 6 ผูเรียนคนควารวบรวมสารสนเทศจากสื่อ และแหลงการเรียนรูตาง ๆ 

เพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูดวยตนเอง 

ข้ันตอนที่ 7 จากการรายงานขอมูลหรือสารสนเทศใหมที่ไดมา   กลุมผูเรียนนํามา

อภิปราย วิเคราะห สังเคราะห ตามสมมติฐานที่ต้ังไว แลวนํามาสรุปเปนหลักการและประเมินผลการ

เรียนรู 

  เดลลิส (Delislle, 1997: 26 – 36) ไดเสนอกระบวนการใชปญหาเปนหลักสําหรับ

การเรียนในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานไว 6 ข้ันตอน ดังน้ี 

  1.  การเช่ือมโยงปญหา (Connecting with the Problem) เปนข้ันตอนที่เช่ือมโยง

ความรูเดิมกับประสบการณของผูเรียนหรือกิจกรรมในชีวิตประจําวันที่ตองเผชิญกับปญหาตาง ๆ 

เพื่อใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ันตอการดําเนินชีวิตประจําวัน ในข้ันน้ีครูตอง

พยายามกระตุนใหผูเรียนไดคิดและแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย แลวจึงนําเสนอสถานการณ

ปญหาที่เตรียมไว 

  2.  การกําหนดกรอบการศึกษา (Setting up the Structure) ผูเรียนอานวิเคราะห

สถานการณปญหาแลวรวมกันวางแนวทางในการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม เพื่อนํามาใชในการ

แกปญหา ในข้ันน้ีผูเรียนจะตองรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อกําหนดกรอบการศึกษา 4 

กรอบ ดังน้ี 

   2.1  แนวคิด/แนวทางในการแกปญหา  (Ideas) คือ วิธีการหรือแนวทางใน

การหาคําตอบที่นาจะเปนไปได ซึ่งเปรียบเสมือนสมมติฐานที่ต้ังไวกอนการทดลอง 

   2.2  ขอเท็จจริง  (Facts) คือ ขอมูลความรูที่เกี่ยวของกับปญหาน้ัน ซึ่งเปน

ความรู/ขอมูลที่ปรากฏอยูในสถานการณปญหา หรือขอเท็จจริงที่เกี่ยวของกับปญหาที่เกิดจากการ

อภิปรายรวมกัน หรือเปนขอมูลความรูเดิมที่ไดเรียนรูมาแลว 

   2.3  ประเด็นที่ตองศึกษา  (Learning Issue)  คือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ปญหาแตผูเรียนยังไมรู จําเปนตองศึกษาคนควาเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชในการแกปญหาจะอยูในรูป

คําถามที่ตองการคําตอบ นิยามหรอืประเด็นการศึกษาอื่น ๆ ที่ตองการทราบ 

   2.4  วิธีการศึกษาคนควา (Action Plan) คือ วิธีการที่จะดําเนินการเพื่อให

ไดมาซึ่งขอมูลที่ตองการ โดยระบุวาผูเรียนจะสามารถศึกษาขอมูลไดอยางไร จากใคร แหลงใด  

  3.  การดําเนินการศึกษาคนควา   (Visiting the Problem)  แตละกลุมรวมกัน

วางแผนการศึกษาคนควา และดําเนินการศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติมตามประเด็นที่ตองศึกษา

คนควาเพิ่มเติมจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ 

  4.  รวบรวมความรู   ตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหา  (Revisiting the Problem) 

หลังจากที่แตละกลุมไดขอมูลครบถวนแลว ใหกลับเขาช้ันเรียนและรายงานผลการศึกษาคนควาตอช้ัน
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เรียน หลังจากน้ันใหผูเรียนรวมกันพิจารณาผลการศึกษาคนควาอีกครั้งวาขอมูลที่ไดเพียงพอตอการ

แกปญหาหรือไม ประเด็นใดแปลกใหมนาสนใจมีประโยชนตอการแกปญหา และประเด็นใดที่ไมมี

ประโยชนควรจะตัดทิ้ง แลวแตละกลุมรวมกันตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุดที่จะ

ใชในการแกปญหา ในช้ันน้ีผูเรียนจะไดพัฒนาทักษะการคิด การตัดสินใจ รวมทั้งผูเรียนจะคนพบ

แนวทางในการแกปญหาใหม ๆ จากการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

  5.  การสรางผลงาน  หรือการปฏิบัติตามทางเลือก  (Producing a Product or 

Performance) เมื่อตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการแกปญหาแลวแตละกลุมสรางผลงานหรอืปฏิบติั

ตามแนวทางที่เลือกไว ซึ่งมีความแตกตางกันไปในแตละกลุม 

  6.  การประเมินผลการเรียนรูและปญหา  (Evaluating Performance and the 

Problem) เมื่อข้ันตอนการสรางผลงานสิ้นสุด ผูเรียนประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเอง ของกลุม 

และคุณภาพของปญหา และครูประเมินกระบวนการทํางานของนักเรียน 

บารโรว และแทมบลิม (Barrows and Tamblyn, 1980: 191 – 192) ไดสรุป

กระบวนการใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี 

 1.  นักเรียนตองเผชิญกับปญหาเปนลําดับแรกกอนที่จะมีการเตรียมการหรือเรียน

เกิดข้ึน 

 2.  สถานการณปญหาจะถูกนําเสนอแกนักเรียนในแนวทางที่เหมือนกับสถานการณ

จริง 

3.  นักเรียนทํากิจกรรมเกี่ยวกับปญหาโดยใชเหตุผลและการประยุกตความรูที่มีเพื่อ

หาแนวทางวิธีการในการหาคําตอบของปญหาและประเมินผลงานซึ่งเหมาะสมกับระดับการเรียน 

4.  ขอบเขตของการเรียนรูจะเกิดข้ึน   หรือนิยามข้ึนในกระบวนการทํางานเกี่ยวกับ

ปญหาและจะเปนแนวทางนําไปสูการเรียนรูดวยตนเอง (Individuallized study) 

5.  ทักษะและความรูจะไดมาจากการศึกษาเหลาน้ี การนําความรูที่มีเพื่อประยุกตใช

กับปญหา เพื่อการประเมินผลการเรียนรู และเพื่อเสริมแรงการเรียนรู 

6.  การเรียนรูเกิดข้ึนในการทํากิจกรรมเกี่ยวกับปญหาและการศึกษาคนควาดวย

ตนเองซึ่งเปนการรวบรวมสรุปและบูรณาการความรูและทักษะที่นักเรียนมีอยูแลว 

เอเดรน (Arends, 1994: 362 – 366) ไดเสนอกระบวนการใชปญหาเปนหลักไว 5 

ข้ันตอน ดังน้ี 

  1.  แนะนํารูปแบบการเรียน   และนําเสนอปญหา  (Orient Student to the 

Problem) ครูบอกจุดมุงหมายของการเรียน อธิบายรายละเอียดและความสําคัญของการเรียนแบบใช

ปญหาเปนหลัก และสรางแรงจูงใจใหนักเรียนสนใจในการเขารวมกิจกรรมการแกปญหา 
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  2.  กําหนดงานที่จะศึกษา  (Organize Students for Study)  ครูชวยนักเรียนใน

การกําหนดหัวขอที่จะศึกษา และเวลาในการศึกษา  

  3.  การศึกษาแบบอิสระ   และแบบกลุม  (Assist Independent and Group 

Investigation) ครูกระตุนใหนักเรียนรวบรวมขอมูลที่จะศึกษา ดําเนินการและแกปญหา โดยใน

ระหวางน้ีนักเรียนจะเริ่มต้ังสมมติฐาน หาคําอธิบายและดําเนินการแกปญหา ครูจะคอยถามคําถาม

เพื่อกระตุนใหนักเรียนคิด และครูคอยชวยเหลือนักเรียนในระหวางการแกปญหา 

  4.  พัฒนาและนําเสนองาน  (Develop and Present Artifacts and Exhibits) 

ครูใหคําแนะนําในการวางแผนการนําเสนอในรูปแบบตาง ๆ เชน รายงาน วิดีโอ แบบจําลอง และ

ชวยกันรับผิดชอบในการทํางาน 

  5.  วิเคราะหและประเมินผลการทํางาน (Analyze and Evaluate the Problem – 

Solving Process) ครูชวยนักเรียนในการสะทอนความคิดของนักเรียนและประเมินกระบวนการที่

นักเรียนใช 

แทน (Tan, 2002: 27 – 37) ไดเสนอข้ันตอนการใชปญหาเปนหลัก มีกระบวนการ

ใชปญหาเปนหลัก 5 ข้ันตอน ดังน้ี   

1.  การพบปญหา (Meeting the problem) ในข้ันตอนน้ีสถานการณปญหาที่

เกิดข้ึนทําหนาที่เปนตัวกระตุนและขยายบริบทของนักเรียนที่เหมือนจริง นักเรียนตกแตงรายละเอียด

ของประเด็นปญหาที่นาจะเกิดข้ึน รับฟงความคิดเห็นของคนสวนใหญที่ต้ังอยูบนพื้นฐานของปญหา  

และมุงมั่นที่จะพิจารณาเกี่ยวกับสถานการณปญหาและการวิเคราะหปญหาที่เกิดข้ึน 

2.  การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem analysis and 

learning Issue) เปนการนําเขามาในการเรียนรูดวยตนเองโดยตรง ในข้ันตอนน้ีความรูเดิมของ

นักเรียนจะมีการเปดใชงานและสรางความคิดสําหรับการเรียนรูตอไป นักเรียนระดมสมองและ

วิเคราะหปญหาที่พบ ระบุประเด็นการเรียนรูและกําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู 

3.  การคนพบและการรายงานผล (discovery and reporting) นักเรียนแตละคน

รายงานขอคนพบที่ไดจากการไปศึกษาคนควา แบงปนขอมูลหรือสารสนเทศใหม ๆ ที่แตละคนไดไป

ศึกษามา และวิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและประเมินคําตอบหรือขอคนพบที่ได 

4.  การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (solution presentation and 

reflection) นําเสนอขอคนพบหรือคําตอบของปญหาและการเรียนรูรวมกันผานการอภิปราย สะทอน

ผลและประเมินผล 

5.  ขอคิดเห็น การบูรณาการ และการประเมินผล (overview, integration and 

evaluation) ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผลหรือตกแตงรายละเอียดของการ
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แกปญหาที่ไดนําเสนอ และชวยกันประเมินผลสิ่งที่ไดรวมกันทําหลังจากไดนําเสนอปญหาและผลการ

แกปญหาที่ผานการสะทอนผลหรือผานการพิจารณาแลว 

เครเกอร (Kreger, 2011: Online) ไดเสนอข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักไว 6 

ข้ันตอนดังน้ี 

  1.  นําเสนอปญหา  (Present the Problem Statement) ครูนําเสนอสถานการณ 

ปญหาที่ใชขอมูลเดิมไมเพียงพอตอการแกปญหา จะตองรวบรวมขอมูลที่จําเปน มโนทัศน กฎ หรือ

ทักษะที่มีตอการแกปญหา 

2.  เขียนในสิ่งที่รู  (List What is Known)  นักเรียนเขียนในสิ่งที่นักเรียนรูจาก

สถานการณปญหา โดยขอมูลจะถูกเก็บในหัวขอ “พวกเรารูอะไรบาง” จะเปนการรวบรวมขอมูลจาก

สถานการณ เปนขอมูลพื้นฐานที่จะใชในการแกปญหา 

3.  วิเคราะหปญหา (Develop a Problem Statement) การวิเคราะหปญหาของ

นักเรียนจะมาจากสิ่งที่พวกเขารู ซึ่งอาจเกิดจากการคนพบขอมูลใหมที่อยูในสถานการณน้ัน โดยทั่วไป

จะอยูบนพื้นฐานของเหตุการณที่ไมตรงกัน ไมลงรอยกัน มีความผิดปกติ  

  4.  เขียนสิ่งที่ตองการคนควา (List What is Needed) การนําเสนอปญหา นักเรียน

จะตองหาขอมูลที่ขาดหายไป โดยขอมูลจะถูกเก็บในหัวขอ “พวกเราจําเปนตองรูอะไรบาง” คําถามน้ี

จะเปนการแนะนําในการหาขอมูล เชน Online หองสมุด และสถานที่อื่น ๆ นอกหองเรียน 

5.  เขียนการกระทําที่เปนไปได  ขอเสนอแนะ  การแกปญหา  หรือสมมติฐาน (List 

Possible Actions, Recommendations, Solutions or Hypotheses) โดยขอมูลจะถูกเก็บใน

หัวขอ “พวกเราจะทําอะไร” นักเรียนจะเขียนสิ่งที่จะทํา เชน การถามคําถามจากผูเช่ียวชาญ การ

ทดสอบสมมติฐานที่ไมแนใจ 

  6.  นําเสนอและแกปญหา  (Present and Support the Solution)  เปนสวน

สุดทายที่ครูตองใหนักเรียนสื่อสาร พูดปากเปลา เขียนรายงาน และขอเสนอแนะ โดยจะรวมถึงปญหา 

คําถาม ขอมูลที่รวบรวมมา การวิเคราะหขอมูลและการแกปญหาหรือขอเสนอแนะบนพื้นฐานของ

ขอมูลที่เกิดจากการวิเคราะห 

เฉลิม  วราวิทย (2531: ฆ – ง) ไดเสนอข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักไว 3 ข้ันตอน 

ดังน้ี 

1.  การเตรียมแผนการสอน ไดแก การกําหนดวัตถุประสงคและเน้ือหาข้ันพื้นฐานที่

ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรู การสรางปญหาที่สอดคลองกับความเปนจริงที่ปรากฏอยูในชุมชนหรือ 

สังคมน้ันและแนวทางในการประเมินผล เพื่อสงเสริมการเรียนการสอนแบบการแกปญหาและการ

แสวงหาความรูดวยตัวเองของผูเรียน 
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2.  การบริหารการเรียนการสอน ข้ันตอนน้ีเปนการนําแผนซึ่งเตรียมไวในข้ันตอนที่ 

1 มาใชกับผูเรียน เน่ืองจากการเรียนการสอนแบบเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักน้ีเปนแบบยึดผูเรียน

เปนหลัก ฉะน้ันผูเรียนจะผานกระบวนการเรียนที่สําคัญ 3 ประการคือ 

2.1  การระบุปญหา ข้ันตอนน้ีผูเรียนจะไดรับปญหาที่ผูสอนสรางไวใหและ

ผูเรียนจะตองคนควาหาความรูใหไดวาปญหาที่แทจริงคืออะไร ใชกระบวนการคิดที่มีเหตุผลดวย

วิธีการเช่ือมโยงความรูเดิมมาประยุกตใชกับปญหา เพื่อใหเกิดแนวความคิดในสิ่งใหม 

2.2  การเรียนการสอนในกลุมยอย การจัดผูเรียนใหเรียนเปนกลุมยอย เปน

วิธีการที่เหมาะสมที่สุด ทั้งน้ีเพื่อใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระดมความรูเดิมมาชวยใน

การแกปญหาและเกิดความรูใหมในเวลาเดียวกัน ผูเรียนและผูสอนมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู

ความคิดไปในทางที่กําหนดไว ในระยะน้ีผูเรียนจะกําหนดแนวทางการเรียนรูเพื่อนํามาแกปญหาตอไป

ดวยการแบงภาระหนาที่ใหสมาชิกกลุมไปศึกษาหาความรู 

2.3  การแสวงหาความรูดวยตนเอง เปนข้ันตอนที่ผูเรียนแตละคนจะชวยกัน

ไป แสวงหาความรูตามความถนัดของแตละบุคคล ผูเรียนจะตองรับผิดชอบในการดําเนินงานของ

ตนเอง ที่มีตอกลุมเลือกประสบการณการเรียนรูดวยตนเอง และนําความรูที่หามาแลกเปลี่ยนซึ่งกัน

และกันกับสมาชิกในกลุมเพื่อใชในการแกปญหา ระยะน้ีผูเรียนจะมีโอกาสประเมินผลงานของตนเอง 

และวิพากษวิจารณงานของตนเองและผูอื่นดวย 

3.  การประเมินผลการเรียนการสอน  การประเมินผลการเรียนการสอนแบบใช

ปญหาเปนหลักน้ี เนนใหผูเรียนไดประเมินตนเองและประเมินผลการปฏิบัติงานของสมาชิกกลุม 

ฉะน้ันการประเมินผลจึงนิยมใชเพื่อการประเมินผลความกาวหนาของผูเรียน เพื่อผูเรียนจะไดรูวาตน

เรียนรูอะไร และยังบกพรองในจุดใด ผูสอนจะทําการประเมินผลโดยเนนกระบวนการเรียนของผูเรยีน 

และนําขอมูล มาบอกผูเรียนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนตอไปมากกวาที่จะประเมินผลรวมแตเพียง

อยางเดียว 

พวงรัตน  บุญญารักษ และ Majumdar (2544: 42) ไดกลาวถึงกระบวนการใช

ปญหาเปนหลักไวดังน้ี 

1.  ทําความเขาใจกับปญหาเปนอันดับแรก 

2.  แกปญหาดวยเหตุผลอยางมีทักษะ 

3.  คนหาการเรียนรูดวยกระบวนการปฏิสัมพันธ 

4.  ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

5.  นําความรูที่ไดมาใหมมาใชในการแกปญหา 

6.  สรุปสิ่งที่ไดเรียนรูแลว 
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สํานักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 8) ไดแบงข้ันตอนการ

ใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี 

1.  กําหนดปญหา  เปนข้ันที่ผูสอนจัดสถานการณตาง ๆ กระตุนใหผูเรียนเกิดความ

สนใจ และมองเห็นปญหา สามารถกําหนดสิ่งที่เปนปญหาที่ผูเรียนอยากรูอยากเรียนไดและเกิดความ

สนใจที่จะคนหาคําตอบ 

2.  ทําความเขาใจปญหา   ผูเรียนจะตองทําความเขาใจปญหาที่ตองการเรียนรู  ซึ่ง

ผูเรียนจะตองสามารถอธิบายสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาได 

3.  ดําเนินการศึกษาคนควา  ผูเรียนกําหนดสิ่งที่ตองเรียนดําเนินการศึกษา  คนควา

ดวยตนเอง ดวยวิธีการหลากหลาย 

4.  สังเคราะหความรู   เปนข้ันที่ผูเรียนนําความรูที่ไดคนความาแลกเปลี่ยนเรียนรู

รวมกัน อภิปรายผลและสังเคราะหความรูที่ไดมาวามีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด 

5.  สรุปและประเมินคาคําตอบ  ผูเรียนแตละกลุมสรุปผลงานของกลุมตนเอง  และ

ประเมินผลงานวาขอมูลที่ศึกษาคนความีความเหมาะสมหรือไมเพียงใด โดยพยายามตรวจสอบ

แนวคิดภายในกลุมของตนเองอยางอิสระ ทุกกลุมชวยกันสรุปองคความรูในภาพรวมของปญหาอกีครัง้ 

6.  นําเสนอและประเมินผลงาน   ผูเรียนนําขอมูลที่ไดมาจัดระบบองคความรู และ

นําเสนอเปนผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผูเรียนทุกกลุมรวมทั้งผูที่เกี่ยวของกับปญหารวมกัน

ประเมินผลงาน 

จากกระบวนการและข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักดังที่กลาวมา ผูวิจัยเลือกใช

ข้ันตอนการใชปญหาเปนหลักของแทนในการวิจัยครั้งน้ี 

3.5  บทบาทของผูสอนและผูเรียนในการใชปญหาเปนหลัก 

การเรียนรูที่จะสรางปญหาทางคณิตศาสตรเปนสิ่งหน่ึงที่ทาทายการเปนครู

คณิตศาสตร ทั้งน้ีครูตองมีความรูในเน้ือหาวิชาที่สอนเปนอยางดีกอนเพื่อใหครูสามารถระลึกถึง

สถานการณสถานการณทางคณิตศาสตรตาง ๆ ที่เปนไปได มีทักษะทางคณิตศาสตรและมีความมั่นใจ

สามารถถายทอดสถานการณเหลาน้ันไปเปนกิจกรรมในหองเรียน ซึ่งมีนักการศึกษากลาวถึงบทบาท

ของผูสอนและผูเรียนในการใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี   

3.5.1  บทบาทของผูสอน 

แบรโรว (Barrows, 1996) เสนอวา ผูสอนควรมีบทบาทในการใชปญหาเปนหลัก 

ดังน้ี 

1.  ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวก 

2.  ผูสอนเปนผูใหคําปรึกษา แนะนําการทํางานกลุมของนักเรียน 
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3.  ผูสอนชวยแนะนํากระบวนการเรียนรู 

4.  เมื่อนักเรียนมีความชํานาญมากข้ึน ครูจะลดบทบาทลง 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (Illinois Mathematics and 

Science Academy,  2012) ไดแนะนําบทบาทของผูสอนไวดังน้ี 

  1.  ผูสอนสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน (Asking about Thinking) 

  2.  ผูสอนมีการกํากับตรวจสอบการเรียนรูของผูเรียน (Monitoring Learning) 

  3.  ผูสอนตองทาทายนักเรียนใหนักเรียนไดคิด  (Probing/Challenging Students 

Thinking) 

  4.  ผูสอนตองทําใหนักเรียนมีความมุงมั่นในเรื่องที่จะเรียน   (Keeping Students 

Involved) 

  5.  ผูสอนตองขยาย   พัฒนาเพื่อเพิ่มระดับความทาทายของปญหา  (Monitoring/ 

Adjusting Levels of Challenge) 

  6.  ผูสอนจัดการดําเนินการใหนักเรียนมีการทํากิจกรรมในกลุม (Managing Group 

Dynamics) 

  7.  ผูสอนตองทําใหกระบวนการเรียนดําเนินการอยางราบรื่น  (Keeping Process 

Moving) 

เฉลิม  วราวิทย (2531: ช – ซ) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการใชปญหาเปนหลัก 

สรุปไดวา ครูเปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญที่จะเปนผูจัดประสบการณใหผูเรียนรักในวิชาน้ัน จัดให

ผูเรียนมีวิธีการเรียนที่ถูกวิธี และเสริมสรางสติปญญาในระดับสูง โดยครูจะมีบทบาทเปนผูกระตุนหรอื

หาแรงจูงใจใหผูเรียนรักที่จะเรียน ครูจะตองแสดงบทบาทเปรียบเสมือนผูเรียนคนหน่ึงในวิชาน้ัน ครู

จะตองเปนแหลงขอมูลและเรียนไปพรอม ๆ กับศิษย เพื่อใหประสบผลสําเร็จรวมกัน ฉะน้ัน การ

จัดการเรียนการสอนใหไดผลดีจะตองมีการวางแผนการสอน โดยคํานึงถึงข้ันตอนตาง ๆ ที่จะให

ผูเรียนมีประสบการณตรงหรือประสบการณออมกับสิ่งแวดลอม อุปกรณการเรียนการสอนจะตอง

สมบูรณพอสมควร เพื่อใหผูเรียนไดตัดสินใจในการแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูสอนที่มีความสามารถ

ในดานกระบวนการกลุมจะชวยใหการเรียนการสอนประสบความสําเร็จ เชน ทักษะการใชคําถาม การ

ใหขอติชม การเสนอแนะทั้งทางตรงและทางออม และผูสอนคํานึงวาตนมิไดมีบทบาทเปนผูกําหนด

ความรูโดยตรง แตเปนผูกระตุนใหผูเรียนเกิดความคิด มีความสนใจและเกิดแรงจูงใจที่จะศึกษาและ

แสวงหาความรูน้ันดวยตัวของผูเรียนเอง บทบาทของผูสอนจะเขาไปเกี่ยวของในการเรียนการสอน

เฉพาะบางข้ันตอนเทาน้ัน และข้ันตอนที่สําคัญมี 2 ข้ันตอน ดังน้ี 
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  1.  ข้ันตอนการต้ังสมมติฐาน ข้ันตอนน้ีผูสอนจะเขามาชวยกระตุนใหผูเรียนโดยกล 

วิธีทางออมเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิดการต้ังสมมติฐานหลายประการเพื่อใหผูเรียนจะไดชวยกัน

คัดเลือกวาสมมติฐานใดนาจะเหมาะสมในการแกปญหาและการแสวงหาความรูตาง ๆ ตอไป 

 2.  การวิเคราะหขอมูลที่ศึกษาหาความรูใหม  ในระยะน้ีครูผูสอนจะเขารวมสังเกต 

การณพิจารณาการวิเคราะห สังเคราะห ตลอดจนกลวิธีการแกปญหาของผูเรียน ชวยกระตุนใหผูเรยีน

พิจารณาขอมูลไดมาน้ันถูกผิดเพียงพอหรือตองแสวงหาเพิ่มเติม ซึ่งผูเรียนอาจจะตองไปแสวงหา

ความรูมาใหมแลวกลับมาพบกันอีก ในทางปฏิบัติในระยะน้ีผูสอนจะตองพยายามหาทางใหผูเรียนได

มองผลการปฏิบัติงานของตนเอง (reflection) วาสามารถแกปญหาไดถูกตองหรือไม ผูสอนจะไม

ตัดสินวาการแกปญหาน้ันถูกหรือผิด แตจะกระตุนทางออมเพื่อใหผูเรียนเห็นวา การแกปญหาที่ได

ปฏิบัติมาน้ันยังไมถูกจุดในบางจุด และหาทางกระตุนใหผู เรียนมีโอกาสประเมินผลตนเองใน

กระบวนการศึกษาที่ไดปฏิบัติมา 

สํานักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 9) ไดเสนอบทบาทของ

ผูสอนในการจัดการใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี 

1.  ผูสอนตองมุงมั่น ต้ังใจสูง รูจักแสวงหาความรู เพื่อพัฒนาตนเองอยูเสมอ 

2.  ผูสอนตองรูจักผูเรียนเปนรายบุคคล  เขาใจศักยภาพของผูเรียน  เพื่อสามารถให

คําแนะนํา ชวยเหลือผูเรียนไดทุกเมื่อทุกเวลา 

3.  ผูสอนตองเขาใจข้ันตอนแนวทางการจัดการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลักอยาง

ถองแทชัดเจนทุกข้ันตอน เพื่อจะไดแนะนําใหคําปรึกษาแกผูเรียนไดถูกตอง 

4.  ผูสอนตองมีทักษะ ศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู  และการติดตามประเมินผล

การพัฒนาของผูเรียน 

5.  ผูสอนตองเปนผูอํานวยความสะดวกดวยการจัดหาสนับสนุน สื่ออุปกรณเรียนรู

ใหเหมาะสมเพียงพอ จัดเตรียมแหลงเรียนรู จัดเตรียมหองสมุด อินเทอรเน็ต ฯลฯ 

6.  ผูสอนตองมีจิตวิทยาสรางแรงจูงใจแกผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการต่ืนตัว

ในการเรียนรูตลอดเวลา 

7.  ผูสอนตองช้ีแจง และตองปรับทัศนคติของผูเรียนใหเขาใจและเห็นคุณคาของการ

เรียนรูแบบน้ี 

8.  ผูสอนตองมีความรู  ความสามารถ  ดานการวัดและประเมินผลผูเรียนตามสภาพ

จริง ใหครอบคลุมทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการและเจตคติใหครบทุกข้ันตอนของการจัดการ

เรียนรู 
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  จากบทบาทของผูสอนที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ผูสอนมีหนาที่ในการชวยเหลือ 

ใหคําแนะนํา นักเรียนในขณะที่นักเรียนแกปญหา และคอยกระตุนใหนักเรียนเรียนมีความสนใจใน

การเรียน จะตองเปนแหลงขอมูลและเรียนไปพรอม ๆ กับนักเรียน 

3.5.2  บทบาทของผูเรียน 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหง (อิลลินอยส Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนไวดังน้ี 

  1.  ผูเรียนมีสวนรวมในการลงมือปฏิบัติ (Active Participant) 

  2.  ผูเรียนมีความมุงมั่น จดจอกับการทํางาน (Engaged) 

  3.  ผูเรียนสรางการเรียนรูอยางมีความหมาย (Constructing Meaning) 

เฉลิม  วราวิทย (2531: ช – ซ) ไดกลาวถึงบทบาทของผูเรียนตามแนวคิดการสอน

แบบใชปญหาเปนหลัก โดยในการดําเนินการแกปญหาของผูเรียนจะมีข้ันตอนดังน้ี 

 ข้ันตอนที่ 1 ในข้ันตอนแรกกลุมผูเรียนจะตองพยายามทําความเขาใจปญหาที่ไดรับ

เสียกอน หากมีคํา ขอความ หรือแนวคิดตอนใดที่ยังไมเขาใจจะตองพยายามหาคําอธิบายใหชัดเจน 

โดยอาจจะอาศัยความรูพื้นฐานของสมาชิกภายในกลุม หรือจากเอกสารตําราอื่น ๆ ที่มีคําอธิบายอยู 

 ข้ันตอนที่ 2 ข้ันตอนน้ีเปนการใหคําอธิบายของปญหาทั้งหมด โดยกลุมตองมีความ

เขาใจตอปญหาที่ ถูกตองสอดคลองกัน โดยอยางนอยที่สุดจะตองเขาใจวามี เหตุการณหรือ

ปรากฏการณใดถูกกลาวถึงหรืออธิบายอยูในปญหาน้ันบาง 

 ข้ันตอนที่ 3 และ 4 การวิเคราะหปญหาจะไดมาซึ่งความคิด  และขอสนับสนุน

เกี่ยวกับโครงสรางของปญหาทั้งโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมของผูเรียนรวมทั้งความคิดอยางมีเหตุผล

ในการสรุปรวบรวมความคิดเห็น ความรู และแนวคิดของสมาชิกภายในกลุมเกี่ยวกับกระบวนการและ

กลไกที่เปนไปไดในการแกปญหา น่ันคือ พยายามสรางสมมติฐาน (Hypotheses) อันสมเหตุสมผล

สําหรับปญหาน้ัน ๆ ในข้ันตอนน้ี การแสดงความคิดเห็นแบบระดมสมอง (brain – storming) 

นับเปนวิธีการที่ทําใหสมาชิกของกลุมไดแสดงความคิดเห็นอยางเสรี เพื่อใหไดมาซึ่งสมมติฐานมาก

ที่สุดเทาที่จะมากได 

 ข้ันตอนที่ 5 จากสมมติฐานตาง ๆ ที่ไดมาน้ัน กลุมจะตองนํามาพิจารณาจัดลําดับ

ความสําคัญอีกครั้ง โดยอาศัยขอสนับสนุนจากขอมูลความจริงและความรูจากสมาชิกภายในกลุมเพื่อ

พิจารณาหาขอยุติสําหรับสมมติฐานที่ปฏิเสธไดในข้ันตน และคัดเลือกสมมติฐานที่ตองการแสวงหา

ขอมูลเพิ่มเติมตอไป  

 ข้ันตอนที่ 6 ผูเรียนกําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูในการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อ

พิสูจนสมมติฐานที่คัดเลือกไว 



 
57 

 

  ข้ันตอนที่ 7 จากวัตถุประสงคที่กําหนดไว สมาชิกแตละคนของกลุมจะถูกแบงหนาที่

ความรับผิดชอบในการแสวงหาขอมูลเพิ่มเติมจากภายนอกกลุม โดยสามารถหาไดจากแหลงขอมลูตาง 

ๆ ทั้งจากตําราเอกสารทางวิชาการและผูเช่ียวชาญดานตาง ๆ ที่เกี่ยวของ ซึ่งการทํางานจะทําเปน

กลุมหรือรายบุคคลก็ได ชวยกันหาขอมูลจากแหลงตาง ๆ แลวกลับมาพบกันในกลุมอีกครั้งหน่ึง 

  ข้ันตอนที ่8 กระบวนการของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักจะสมบูรณไดโดยการ

วิเคราะหขอมูลที่แสวงหามาไดเสนอตอสมาชิกอื่น ๆ ในกลุมเพื่อพิจารณาวาขอมูลที่ไดมาพอเพียงตอ

การพิสูจนสมมติฐานหรือไม ดังน้ันกลุมอาจจะพบวามีขอมูลบางสวนไมสมบูรณ จําเปนจะตองหา

ขอมูลเพิ่มเติมอีกก็ได 

  ข้ันตอนที่ 9 กระบวนการจะสิ้นสุดเมื่อกลุมสามารถหาขอมูลครบถวนตอการพิสูจน

ขอสมมติฐานทั้งหมดได และสามารถสรุปไดถึงหลักการตาง ๆ ที่ไดจากการศึกษาปญหาน้ี รวมทั้งเห็น

แนวทางในการนําความรูและหลักการน้ันไปใชในการแกปญหาในสถานการณทั่วไปได 

  นอกจากข้ันตอนทั้งหมดที่กลาวมา เฉลิม  วราวิทย (2531: ฉ) ยังไดกลาวถึง

คุณสมบัติของผูเรียนที่จะชวยใหการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักบรรลุเปาหมายไวดังน้ี 

  1.  ความรูความสามารถเดิมที่เหมาะสมกับปญหาที่จะเรียน  ผูสอนจะตองตระหนัก

ถึงความสําคัญของขอน้ีอยางถองแท เพราะถาผูสอนเตรียมปญหาที่ยุงยากซับซอนและไมสัมพันธกับ

ความรูเดิมของผูเรียนแลว จะทําใหผูเรียนเกิดความลําบากและเสียเวลามากในการกําหนดทิศทางการ

แสวงหาความรูเพื่อนําไปแกปญหาน้ัน 

  2.  ความสามารถในการสื่อความหมายกับผูอื่น เน่ืองจากการเรียนการสอนที่เนน

การเรียนแบบกลุมยอย ความสามารถในการสื่อสารกับผูอื่นจึงมีความสําคัญที่จะชวยใหการเรียนรูใน

กลุมมีประสิทธิภาพ การอบรมศึกษาเรื่องกระบวนการกลุมใหผูเรียนมีความสามารถดานน้ีจะชวยให

การเรียนการสอนสะดวกข้ึนมาก 

  3.  ความกลาในการตัดสินใจ การเรียนรูโดยการใชปญหาเปนหลักน้ีเปนการเรียนรู

การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการตัดสินใจในขอมูลน้ัน ผูเรียนจึงตองมีความกลาในการ

ตัดสินใจ เชน การตัดสินใจต้ังสมมติฐานเพื่อนํามาแกปญหา การตัดสินในที่จะจัดอันดับความสําคัญ

ของสมมติฐานเพื่อการแสวงหาความรูมาพิสูจนในสมมติฐาน เปนตน 

  4.  ความตระหนักในความรับผิดชอบ    เพราะเหตุวาการเรยีนแบบน้ีเปนการเรียน

แบบพึ่งพา ฉะน้ันผูเรียนจะตองตระหนักถึงความสําคัญในการรับผิดชอบในงานที่ไดรบัมอบหมายและ

ดําเนินงานใหบรรลเุปาหมาย ถาผูเรียนขาดความรับผิดชอบแลวงานของกลุมจะดําเนินไปชามาก 

  5.  ความคิดริเริ่มสรางสรรค บทบาทน้ีมีความสําคัญย่ิงที่ผูเรียนจะตองพยายามสราง

ใหเกิดข้ึนใหได บทบาทที่ 1 – 4 น้ัน ครูสามารพจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อฝกฝนใหผูเรียนมี

ทักษะเพิ่มข้ึน แตอบรมใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรคน้ันคอนขางยากและใชเวลานานที่จะ
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พัฒนานิสัยดังกลาว อยางไรก็ดีการเรียนการสอนแบบน้ีจะชวยพัฒนาใหเกิดข้ึนไดเมื่อผูเรียนมี

ประสบการณเพิ่มข้ึน 

สํานักงานมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู (2550: 9) ไดเสนอบทบาทของ

ผูเรียนในการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี 

1.  ผูเรียนตองปรับทัศนคติในบทบาทหนาที่และการเรียนรูของตนเอง 

2.  ผูเรียนตองมีคุณลักษณะดานการใฝรู   ใฝเรียน   มีความรับผิดชอบสูง  รูจักการ

ทํางานรวมกันอยางเปนระบบ 

3.  ผูเรียนตองไดรับการวางพื้นฐาน และฝกทักษะที่จําเปนในการเรียนรูตามแบบ

การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เชน กระบวนการคิด การสืบคนขอมูล การทํางานกลุม การ

อภิปราย การสรุป การนําเสนอผลงาน และการประเมินผล 

4.  ผูเรียนตองมีทักษะการสื่อสารที่ดีพอ 

  จากบทบาทของผูเรียนที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ผูเรียนตองมีความมุงมั่นในการ

เรียน และมีสวนรวมในการทํากิจกรรมเพื่อใหการทํากิจกรรมน้ันประสบความสําเร็จ 

3.6  ขอแตกตางระหวางการใชปญหาเปนหลักและการเรียนแบบอ่ืน ๆ  

หลักการหน่ึงที่สําคัญที่สุดในการเรียนการสอนคณิตศาสตรคือ การเปดโอกาสให

นักเรียนไดสัมผัสหรือทาทายกับปญหาคณิตศาสตร ซึ่งการจัดการเรียนรูในหองเรียนใหนักเรียนไดเจอ

กับปญหาที่ทาทายน้ันมีหลากหลายรูปแบบเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมากที่สุด และสามารถ

นําไปใชไดในชีวิตประจําวัน ไดมนัีกการศึกษากลาวถึงขอแตกตางระหวางการใชปญหาเปนหลักและ

การเรียนแบบอื่น ๆ ไวดังน้ี 

วูดส (Woods, 1985 อางถึงใน มัณฑรา  ธรรมบุศย, 2545: 11 – 17) ไดแบงการ

สอนออกเปน 3 กลุมใหญ ๆ คือ การสอนโดยใชครูเปนหลัก (teacher - based) ใชตําราหรือสื่อ การ

สอนเปนหลัก (text or media based) และใชปญหาเปนหลัก (problem- based) หากนําการเรียน

แบบใชปญหาเปนหลัก ไปเปรียบเทียบกับวิธีสอนกลุมอื่นที่ใชหลักในการสอนตางกัน จะเห็นถึงความ

รับผิดชอบในการเรียนรู (learning  responsibility) ของครูและผูเรียนที่แตกตางกัน ดังเปรียบเทียบ

ใหเห็นในรูปของตารางขางลางน้ี 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบการสอนโดยใชครูเปนหลัก ตําราเปนหลัก กบัการสอนโดยใชปญหาเปนหลกั 
 

ปจจัยการเรียนรู 
การสอนโดย 

ใชครูเปนหลัก 

การสอนโดย 

ใชตําราเปนหลัก 

การสอนโดย 

ใชปญหาเปนหลัก 

การจัดเตรียม

สภาพแวดลอมในการ

เรียนรูและส่ือการสอน 

ครูเปนผูเตรียมการและ

เปนผูนําเสนอ 

ครูเปนผูเตรียมการและ

เปนผูนําเสนอ 

- ครูเปนผูนําเสนอ 

สถานการณการเรียนรู  

- นักเรียนเปนผูเลือกส่ือ

การเรียนรู 

การจัดลําดับการเรียนรู ครูเปนผูกําหนด นักเรียนเปนผูกําหนด นักเรียนเปนผูกําหนด 

การจัดเวลาในการทําแบบ

ฝก/ปญหา 

ครูใหแบบฝกหัดหลังจาก

เสร็จส้ินการสอน 

ครูนําเสนอส่ือการสอน

ตั้งแตตน แตจะใชส่ือ

ตามลําดับของเน้ือหา 

ครูนําเสนอปญหากอน

เสนอส่ือการสอนอ่ืน ๆ  

ความรับผิดชอบตอการ

เรียนรู 

ครูเปนผูรับผิดชอบ นักเรียนเปนผูรับผิดชอบ นักเรียนเปนผูรับผิดชอบ 

(เรียนรูดวยตนเอง) 

ความเปนมืออาชีพ ครูแสดงภาพลักษณความ

เปนมืออาชีพ 

ครูแสดงภาพลักษณความ

เปนมืออาชีพไดไมเต็มที่ 

ครูไมแสดงภาพลักษณ 

ความเปนมืออาชีพ 

การประเมินผล  ครูจัดทําแบบประเมิน   

 และเปนผูประเมิน 

ครูอาจใหนักเรียน

ประเมินตนเองสวนหน่ึง 

นักเรียนเปนผูประเมิน 

ตนเอง 

การควบคุม 

 

ครูควบคุมนักเรียน นักเรียนควบคุมตนเอง นักเรียนควบคุมตนเอง 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) ไดสรุปเปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบ    

อื่น ๆ โดยพิจารณาที่หลักสูตรการเรียน ไวในภาพตอไปน้ี 
 

การเรียนแบบบรรยาย  การเรียนแบบอ่ืน ๆ  การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 

 

หลักสูตรคือตัวกําหนดการเรียน ซ่ึง    หลักสูตรคือแนวทางการเรียน ซ่ึง 

1) มาจากแนวคิดของครู/ผูเชี่ยวชาญ    1) มาจากแนวคิดของนักเรียน/ผูเรียน 

2) เปนลักษณะเสนตรงและจัดตามหลักการ   2) มีการเชื่อมโยงสัมพันธกัน 

3) จัดขอมูลจากสวนยอย ๆ ไปสูสวนรวม   3) จัดขอมูลจากสวนรวมไปสูสวนยอย ๆ  

4) การสอนเปนการถายทอด     4) การสอนเปนการอํานวยความสะดวก 

5) การเรียนคือการรับความรู     5) การเรียนคือการสรางความรู 

6) บรรยากาศส่ิงแวดลอมมีโครงสรางแนนอน   6) บรรยากาศส่ิงแวดลอมมีความยืดหยุน 

ภาพที่ 5 การเปรียบเทียบการใชปญหาเปนหลักกบัการเรียนแบบอื่น ๆ โดยพจิารณา 

ที่หลกัสูตรการเรียน (Illinois Mathematics and Science Academy, 2012) 
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ถาพิจารณาเปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกักบัการเรียนแบบบรรยาย

โดยพิจารณาประเด็นอื่น ๆ สามารถสรุปไดดังตารางตอไปน้ี 

ตารางที่  2 เปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกบัการเรียนแบบรรยาย 

     (Illinois Mathematics and Science Academy, 2012) 
 

ประเด็นในการเปรียบเทียบ การเรียนแบบบรรยาย การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 

1. บทบาทของครู เปนผูเชี่ยวชาญ: 

1. คิดเอง 

2. ครอบครองความรู 

3. ประเมินผลการเรียนรูของ

ผูเรียนดวยตนเอง 

เปนครูฝก/แนะแนว: 

1. นําเสนอสถานการณที่เปนปญหา 

2. เปนตัวแบบ/ผูฝก 

(Models/coaches, and fades) 

3. มุงม่ันในกระบวนการเรียนเสมือนเปน

ผูแสวงหาความรูที่มีสวนรวม 

4. ประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง 

2. บทบาทของนักเรียน เปนผูรับความรู: 

1. เฉื่อยชา 

2. อยูเฉย ๆ 

3. วางเปลา 

เปนผูมีสวนรวม: 

1. มีสวนรวมในการทํากิจกรรมเก่ียวกับ

สถานการณที่มีความซับซอน 

2. เสาะแสวงหาความรูและหาวิธีการ

แกปญหาจากส่ิงที่มีอยู 

3. จุดเนนดานพุทธิพิสัย นักเรียนไดรับความรูเทาที่จําเปน

และนําไปใชในสถานการณการ

ทดสอบความรู 

นักเรียนตั้งสมมติฐานและสรางองค

ความรูเพื่อนําไปแกปญหาตามแนวทาง

และเงื่อนไขที่คนพบดวยตนเอง 

 

4. บทบาทของปญหา 1. มีโครงสรางแนนอน มีวิธีการหา

คําตอบชัดเจน (Well –

structured) 

2. นําเสนอเพื่อใหจําความรูน้ัน ๆ 

1. มีลักษณะที่สามารถหาคําตอบได

หลากหลายแนวทาง (ill - structured) 

2. นําเสนอในรูปสถานการณซ่ึงประกอบ

ไปดวยปญหาที่ตองมีการนิยามวิธีการหา

คําตอบ 

5. การจัดการขอมูล จัดการและนําเสนอโดยผูสอน นําเสนอโดยผูสอนโดยไมเก่ียวกับความ

ตองการนักเรียนเปนสวนนอย แต

สวนมากจะเกิดจากการคนหาและ

วิเคราะหโดยตัวนักเรียนเอง 

จากขอแตกตางระหวางการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบอื่น ๆ ที่

กลาวมาขางตน สามารถสรุปความแตกตางระหวางการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักกับการเรียนแบบ

บรรยาย ไดดังน้ี การเรียนรูแบบบรรยายน้ันครูจะมีบทบาทเปนผูกําหนด วางแผน นําเสนอเพื่อให
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นักเรียนจําความรู และเปนผูประเมินความรูของผูเรียน  สวนนักเรียนมีบทบาทเปนผูรับความรู เทาที่

จําเปนเพื่อนําไปใชในการทดสอบ สวนการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลักครูจะมีบทบาทเปนผูนําเสนอ

สถานการณปญหาที่ทาทาย  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเองโดยการแสวงหาขอมูลจากแหลง

เรียนรูตาง ๆ  ที่ครูจัดไวเพื่ออํานวยความสะดวก  สวนการประเมินการเรียนรูนักเรียนจะเปนผูประเมิน

ตนเอง 

3.7  ขอดีและขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลักเปนการจัดการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการที่ได

สัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา รวมทั้งสงเสริมการทํางานเปนทีมและทักษะการสื่อสาร โดยที่

ผูเรียนไดสรางความรูผานกระบวนการทํางานกลุม เพื่อคนหาวิธีการแกปญหาหรือสถานการณที่สนใจ

เกี่ยวกับชีวิตประจําวันและมีความสัมพันธกับผูเรียน ไดมนัีกการศึกษากลาวถึงขอดีและขอจํากัดของ

การใชปญหาเปนหลัก ไวดังน้ี 

3.7.1  ขอดีของการใชปญหาเปนหลัก  

บาโรวส และแทมบลิน กับ มีโล และ เอฟเวนเซน ( Barrows; & Tamblyn, 1980: 

193, and Hmelo; & Evensen, 2000: 6) สรุปขอดีของการใชปญหาเปนหลักไวดังน้ี    

1.  ไดรับความรูในเน้ือหาวิชาที่เปนบูรณาการ  และสามารถนําความรูไปประยุกตใช

เปนเครื่องมือในการจัดการปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ    

2.  พัฒนาความสามารถในการแกปญหา   การไดเผชิญกับปญหาเปนโอกาสที่ไดฝก 

ทักษะในการแกปญหา การใชเหตุผลในการวิเคราะหและตัดสินใจ 

3.  พัฒนาทักษะในการเรียนรูดวยตนเอง   การที่ผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียนโดย

การ กําหนดจุดมุงหมายการเรียนรู วิธีการแสวงหาความรูจากแหลงความรูตาง ๆ รวบรวมความรู 

และนํามาสรุปเปนความรูใหม เปนลักษณะของการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนทักษะการเรียนรูตลอด

ชีวิต การใหผูเรียนมีสวนรวมในการอภิปราย มีวิธีการแสวงหาความรูและไตรตรองทรัพยากรการเรียน 

ซึ่งเปนกระบวนการที่มีความหมายสําคัญชวยใหผูเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง    

4.  พัฒนาทักษะการทํางานเปนทีม   การเรียนเปนกลุมยอยทําใหผูเรียนไดมีโอกาส 

แสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนแนวคิดกับผูอื่นทําใหมีความกวางขวางมากข้ึน ซึ่งเปนการพัฒนาทักษะ

ทางสังคม    

5.  เพิ่มแรงจูงใจในการเรียน เน่ืองจากผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู 

สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (IMSA, 2012) ไดเสนอ

ประโยชนที่ไดจากการใชปญหาเปนหลัก โดยสรุปวา การใชปญหาเปนหลักมีสวนชวยสงเสริมในเรื่อง

ตอไปน้ี  
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1.  แรงจูงใจ ( Motivation) การใชปญหาเปนหลักทําใหนักเรียนมีความมุงมั่นใน

การเรียนมากข้ึน เพราะเขาตองพยายามในการคนหาคําตอบของปญหาอยางมากเน่ืองจากเขาจะมี

ความรูสึกวาไดรับความไววางใจในการคนหาคาตอบหรือทํางานน้ัน  

2.  ความเกี่ยวของในโลกแหงความเปนจริง (Relevance  to the Real World) 

การใชปญหาเปนหลักชวยใหนักเรียนสามารถตอบคําถามไดอยางชัดเจนวา “ทําไมเราจึงตองเรียนใน

เน้ือหาน้ี” และ “ฉันกําลังทําอะไรที่เกี่ยวของกับสิ่งตาง ๆในโลกแหงความเปนจริง ในขณะที่อยูใน

โรงเรียน”  

3.  ลําดับการคิดระดับสูง (Higher-Order Thinking) ปญหาที่มีลักษณะที่สามารถ

หาคําตอบไดหลากหลาย (Ill-Structured Problem) จะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนคิดอยางมี

วิจารณญาณและความคิดอยางสรางสรรค (Critical And Creative Thinking) โดยผูเรียนจะจดจอ

กับการเดา คาดคะเนวา “อะไรคือคําตอบที่ถูกตองที่ครูตองการใหเขาคนหา”  

4.  เรียนรูวาจะเรียนอยางไร (Learning How To Learn) การใชปญหาเปนหลัก

ชวยสงเสริมการที่บุคคลระลึกวาตนรูอะไร ยังไมรูในสิ่งใด สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิด

ทั้งหมดของตนเองได และการเรียนรูดวยตนเอง โดยการถามใหนักเรียนคนคิดยุทธวิธีสําหรับนิยาม

ปญหา การจัดการขอมูล การวิเคราะหขอมูล การต้ังสมมติฐาน และการทดสอบสมมติฐานดวยตนเอง 

มีการเปรียบเทียบขอมูลยุทธวิธีที่คนพบกับคนอื่น แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันกับเพื่อนและ

เปรียบเทียบกับยุทธวิธีของครู 

5.  สภาพที่เปนจริง (Authenticity ) การใชปญหาเปนหลักจะมุงเนนใหนักเรียน

เรียนรูขอมูลที่มีลักษณะคลายคลึงกับสิ่งที่เขาเคยเรียนผานมาหรือสามารถระลึกไดและมีผลตอ

สภาวการณในอนาคต และประเมินผลการเรียนรูในแนวทางที่บงถึงความเขาใจไมใชแคการรูเทาน้ัน  

สุนทรี  คนเที่ยง (2544: 12) ไดสรุปขอดีของการใชปญหาเปนหลักไววา  การใช

ปญหาเปนหลักชวยสงเสริมการแกปญหา (Problem-solving) มากกวาการจําเน้ือหาขอเท็จจริง 

พรอมสงเสริมการทํางานเปนกลุม และพัฒนาทักษะทางสังคม (Social Skills) 

จากขอดีของการใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปขอดีของ การใช

ปญหาเปนหลัก คือ ชวยเพิ่มแรงจูงใจใหกับผู เรียนเน่ืองจากผูเรียนมีสวนรวมพัฒนาทักษะ

กระบวนการการทํางานเปนทีม พัฒนาความคิด และผูเรียนสามารถประยุกตโดยนําความรูไปใช

แกปญหาที่เกิดข้ึนในอนาคต 

3.7.2  ขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก  

การใชปญหาเปนหลักมีขอจํากัด คือ เปนการเรียนที่เหมาะกับบางวิชาเทาน้ัน ใน

การนํามาใชตองมีการวางแผนและเตรียมการเปนอยางดี ผูสอนตองมีทักษะในการเปนผูสอนประจํา

กลุมและมีความมุงมั่นในการที่จะสอนในแนวการสอนน้ี ผูเรียนจะตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู
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ของตนเองและใหความรวมมือในการเรียนรูรวมกัน เปนหองเรียนที่เปดกวางและมีแหลงเรียนรูที่เอื้อ

ตอการเรียนรูใหผูเรียนไดศึกษาอยางอิสระ ดังที่ แบรโรวและแทมบลิน (Barrows and Tamblyn.  

1980: 13 – 14) กลาววา ความสําเร็จของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักน้ีข้ึนอยูกับวิจัยการเรียนรู

ดวยตนเองของผูเรียนเพื่อทํางานกับสิ่งที่ไมรู และปญหาเปนปริศนาซึ่งทาทายผูเรียนใหเกิดการพฒันา

ทักษะการแกปญหา และกระตุนใหผูเรียนมีการเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนจะตองมีทักษะที่จําเปนเพื่อช้ี

ทิศทางและแนะแนวทางผูเรียนเกี่ยวกับกระบวนการและการออกแบบการคนหาคําตอบ ซึ่งเสมือน

เปนการผลิตหรือรวบรวมสื่ออุปกรณในการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก 

นภา  หลิมรัตน (2540: 13 – 14) ไดกลาวถึงขอจากัดของการใชปญหาเปนหลักไว

ดังน้ี  

1.  ความไมเคยชินกับวิธีเรียนแบบน้ี เพราะคุนเคยกับการเรียนแบบเกา  

2.  ครอบคลุมเน้ือหาไดนอยกวาแตเรียนไดลึกซึ้งกวา ซึ่งทําใหผูเรียนผูสอนไมสบาย

ใจ เพราะเกรงวาจะยังขาดเน้ือหาบางสวนที่ไมไดถูกนํามาเรียน  

3.  ตองใชเวลาเรียนนานกวาวิธีอื่นๆ ในการเรียนรูเน้ือหาที่เทาเทียมกัน  

มนัสภรณ  วิทูรเมธา (2544: 67) ไดกลาวถึงขอจากัดของการใชปญหาเปนหลักไว

ดังน้ี  

1.  ผูสอนจะตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการสอนใหม เปลี่ยนบทบาทเปนผูอานวยการ

สอน จําเปนตองมีการอบรมกอนที่จะวางแผน และจัดกิจกรรมการเรียนรู  

2.  ผูสอนจะตองมีความชํานาญในการเตรียมและเลือกสื่อการเรียนทั้งที่เปนเอกสาร

โสตนทัศนูปกรณตาง ๆ จึงจะทาใหการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงค  

3.  มีการเปลี่ยนแปลงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ เชน หองเรียนตองมีหองประชุม

กลุมยอย หองสมุด อุปกรณชวยสอน ดังน้ันสถาบันการศึกษาตองเตรียมในสิ่งเหลาน้ี ถาสถาบันขาด

ปจจัยในการพัฒนาน้ี การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก คงประสบผลสําเร็จไดยาก  

จากขอจํากัดของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตน สามารถสรุป 

ขอจํากัดของการใชปญหาเปนหลัก คือ เปนรูปแบบการเรียนที่เหมาะสมกับบางวิชาเทาน้ัน ครูจะตอง

มีทักษะและความมุงมั่นในการสอนอยางมาก ผูเรียนจะตองมีวินัยและรับผิดชอบตอการเรียนรูตนเอง 

และสภาพบรรยากาศในหองเรียนจะตองมีแหลงเรียนรูที่เอื้อตอการแสวงหาความรู 
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4.  การคิดวิเคราะห 

4.1  ความหมายการคิดวิเคราะห 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหเปนความสามารถทางสมองมีนักการศึกษาหลาย

ทานไดศึกษาและใหความหมาย ไวดังน้ี 

ดิวอี้ (Dewey, 1933: 30) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 

การคิดอยางใครครวญไตรตรองโดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะหวา เปนการคิดที่เริ่มตนจาก

สถานการณที่มีความยุงยากและสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความชัดเจน 

บลูม (Bloom, 1956: 6 – 9) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหไววา เปน

ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณ เรื่องราวหรือเน้ือหาตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร มีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุ อะไรเปนผล และที่เปนอยางน้ันอาศัย

หลักการอะไร 

กูด (Good, 1973: 680) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนการคิด

อยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิงเพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปได 

ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตอง

สมเหตุสมผล 

แบงค (Bank, 1985: 137 – 138) สรุปความหมายของการคิดวิเคราะหวาเปน

ความสามารถแยกสวนตาง ๆ ของขอมูลและความสัมพันธของขอมูลในแตละสวน 

คลารค (Clark, 1993: 30) สรุปความหมายของการคิดวิเคราะหวา เปนการแยก

องคประกอบยอย ๆ ออกและสรางความสัมพันธกับองคประกอบน้ัน ๆ วามีความสัมพันธกันอยางไร 

เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2530: 98) ไดกลาวถึงความหมายของการคิดวิเคราะหวา 

หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะรายละเอียดของสิ่งสําเร็จรูปออกเปนสวนยอย ๆ อยางมี

หลักเกณฑเพื่อหาขอเท็จจริงที่แฝงอยูในเรื่องราวน้ัน 

วิไลพร  คําเพราะ (2539: 53) ไดกลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง การพินิจ

พิจารณาความเช่ือ ความรู คํากลาวอางและสิ่งตาง ๆ อยางสุขุมรอบคอบ โดยหาสาเหตุเพื่อสรุปได

อยางถูกตองกอนจะตัดสินใจเช่ือหรือสรุปเลือก 

ทิศนา  แขมมณี (2545: 6) ไดกลาววา ทักษะการคิดวิเคราะห หมายถึง การแยก

ขอมูลหรือสิ่งหน่ึงออกเปนสวนยอย ๆ แลวใชเกณฑจัดขอมูลออกเปนหมวดหมูเพื่อใหเขาใจและเห็น

ความสัมพันธของขอมูลในสวนตาง ๆ  

เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศักด์ิ (2546: 25) ไดใหความหมายความสามารถในการคิด

วิเคราะหวา หมายถึง ความสามารถในการสืบคนขอเท็จจริงเพื่อตอบคําถามเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยาง 

โดยการตีความ การจําแนกแยกแยะ และการทําความเขาใจกับองคประกอบของสิ่งน้ันและ
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องคประกอบอื่น ๆ ที่สัมพันธกัน รวมทั้งเช่ือมโยงความสัมพันธเชิงเหตุและผลที่ไมขัดแยงกัน ระหวาง

องคประกอบเหลาน้ัน เหตุผลที่หนักแนนนาเช่ือถือทําใหเราไดขอเท็จจริงที่เปนพื้นฐานในการตัดสนิใจ

แกปญหา ประเมิน และตัดสินใจเรื่องตาง ๆ ไดอยางถูกตอง 

อเนก  พ.อนุกูลบุตร (2547ก: 60) ไดกลาววา การคิดแบบวิเคราะหหรือการคิด

ระดับการวิเคราะหเปนการคิดพิจารณาสิ่งสําเร็จรูปหรือระบบใด ๆ อยางแยกแยะใหคนพบความจริง

ที่แฝงอยูในรูปขององคประกอบ ความสัมพันธระหวางองคประกอบ และหลักการที่องคประกอบคุม

กันอยูเปนสิ่งสําเร็จรูปหรือเปนระบบอยูได 

สุวิทย  มูลคํา (2548: 9) ไดกลาววา การคิดวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการ

จําแนก แยกแยะองคประกอบตาง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งอาจจะเปนวัตถุ สิ่ งของ เรื่องราว หรือ

เหตุการณ และความสัมพันธเชิงเหตุผลระหวางองคประกอบเหลาน้ันเพื่อคนหาสภาพความเปนจริง

หรือสิ่งสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 

ณาตยา  อุทยารัตน (2549: 14) ไดใหความหมายของการคิดวิเคราะหวา หมายถึง 

ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอย ๆ ของเหตุการณ เรื่องราวหรือเน้ือเรื่องตาง ๆ วา

ประกอบดวยอะไร มีจุดมุงหมายหรือความประสงคสิ่งใดและสวนยอย ๆ ที่สําคัญน้ันแตละเหตุการณ

เกี่ยวพันกันอยางไรบางและเกี่ยวกันโดยอาศัยหลักการใด 

จากความหมายของการคิดวิเคราะหที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การคิดวิเคราะห 

หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะสวนยอย ๆ ของเหตุการณ เรื่องราว หรือเน้ือเรื่อง 

ตาง ๆ วาประกอบดวยอะไร มีความสําคัญและสัมพันธกันอยางไร เปนการคิดพิจารณาอยางมีเหตุมี

ผล เพื่อหาขอสรุปหรือหลักการที่จะสามารถนํามาใชแกปญหาได 

4.2  ลักษณะของการคิดวิเคราะห 

การคิดเปนลักษณะของผูเรียนในการหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลจากขอมูลที่มีอยู เมื่อ

ครูผูสอนตองการใหนักเรียนคิดในลักษณะใด ครูผูสอนตองวิเคราะหลักษณะสําคัญของการคิด 

เพื่อที่จะออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับลักษณะของการคิดน้ัน มีนักการศึกษาหลาย

ทานไดแบงลักษณะของการคิดวิเคราะห ซึ่งผูวิจัยรวบรวมไวดังน้ี 

วิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 696) ไดแบงลักษณะพฤติกรรมของการคิดวิเคราะห

ออกเปน 5 ข้ันยอย ดังน้ี 

1.  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย   (Ability to solve nonrortine 

problems) เปนความสามารถแสดงในการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสูเน้ือหาใหม 

ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกับแตละสวน เปน

การจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา  
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2.  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (Ability to discover relationships) 

เปนความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใชความสัมพันธที่คุนเคยใน

ขอมูลปญหาใหม   

3.  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน  (Ability to construct proofs)   เปน

ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยในการ

แกปญหา 

4.  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to criticize proofs) 

เปนความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการเขียน

พิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการพิสูจน

น้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง 

5.  ความสามารถในการสราง  และแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) เปนความสามารถในการคนพบ

ความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 

บลูม (Bloom, 1956: 145 – 148) ไดแบงลักษณะของการคิดวิเคราะหออกเปน 3 

ประเภท ดังน้ี 

1.  การวิเคราะหเน้ือหา  (Analysis of Elements)  เน้ือหาที่ไดมาน้ันสามารถแยก

เปนสวนยอยได บางขอความอาจเปนความจริง บางขอความเปนคานิยม และบางขอความเปนความ

คิดเห็นของผูเรียน ซึ่งการวิเคราะหเน้ือหา ไดแก 

 1.1  ความสามารถในการตระหนักรูซึ้งไมกลาวถึงขอสันนิษฐาน 

 1.2  ความสามารถในการแยกแยะความจริงออกจากสมมติฐาน 

 1.3  ความสามารถในการจําแนกขอเท็จจริงออกจากขอมูลเบื้องตน 

 1.4  การบอกถึงสิ่งจูงใจและการพิจารณาพฤติกรรมของบุคคลและกลุม 

 1.5  ความสามารถในการวินิจฉัยขอสรุปจากขอความที่สนับสนุน 

2.  การวิเคราะหความสัมพันธ (Analysis of Relationships) ผูอานจะตองมีทักษะ

ในการเช่ือมตอความสัมพันธระหวางขอมูลหลักกับสวนอื่น ๆ ได ทั้งความสัมพันธของสมมติฐาน 

ขอสรุป รวมถึงชนิดของหลักฐานที่นํามาแสดงดวย วิเคราะหความสัมพันธสามารถแยกไดดังน้ี 

 2.1  ความเขาใจในความสัมพันธระหวางแนวคิดในขอความตาง ๆ  

 2.2  ความสามารถในการระลึกเหตุผลที่เกี่ยวของกับการตัดสินใจ 

 2.3  ความสามารถในการแยกแยะความจริง  หรือสมมติฐานที่เปนใจความ

สําคัญหรือขอโตแยงที่นํามาสนับสนุนขอความน้ัน 

 2.4  ความสามารถในการตรวจสอบความถูกตองของสมมติฐาน 



 
67 

 

 2.5  ความสามารถในการจําแนกความสัมพันธของสาเหตุ   และผลกระทบ

จากความสัมพันธอื่น ๆ 

 2.6  ความสามารถในการจําแนกขอมูลที่ขัดแยง   แบงแยกสิ่งที่ตรงและไม

ตรงกับขอมูลได 

 2.7  ความสามารถในการสืบหาความผิดปกติของขอมูลตามหลักตรรกะ 

 2.8  ความสามารถในการสรางความสัมพันธ  และแยกรายละเอียดที่สําคัญ

และไมสําคัญในขอมูลได 

3.  การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Organizational Principles)  เปนการ

วิเคราะหระบบโครงสราง และหลักการที่เกี่ยวของในการวิเคราะหหลักการน้ีเองจะตองวิเคราะห

แนวคิด จุดประสงค และมโนทัศน ซึ่งการวิเคราะหหลักการสามารถแยกไดดังน้ี 

 3.1  ความสามารถในการคิดวิเคราะหในรายละเอียดของงาน ความสัมพันธ

ของขอมูลและความหมายขององคประกอบตาง ๆ  

 3.2  ความสามารถในการวิเคราะหรูปแบบในการเขียน 

 3.3  ความสามารถในการวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูของผูเรียน มุม 

มองของผูเขียนและความรูสึกที่มีตองาน 

 3.4  ความสามารถในการสรุปความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับหลักการทาง

วิทยาศาสตร ปรัชญา หรือประวัติจากผูเขียน หรือความสามารถของผูเรียน เชน เปนตัวอยางในการ

ฝกปฏิบัติ 

 3.5  ความสามารถในการสังเกตกลวิธีที่ใชสื่อในการชังจูง เชน โฆษณา 

 3.6  ความสามารถในการเขาใจมุมมองหรือเขาใจจุดที่เปนอคติของผูเขียน

ในเรื่องราวที่ผานมา 

อเนก  พ.อนุกูลบุตร (2547ก: 61) กลาววา ชนิดของการคิดวิเคราะหมีเปาหมายอยู

ที่การคนหาความจริงที่มีอยู แฝงอยูในสิ่งสําเร็จรูปหรือระบบตาง ๆ ซึ่งมี 3 สวน คือ องคประกอบ

ความสัมพันธ และหลักการ และไดแบงประเภทของการคิดวิเคราะหตามเกณฑสิ่งที่ตองการคนพบได

เปน 3 ชนิด ดังน้ี 

1.  การวิเคราะหองคประกอบ (Analysis of Element) เปนการคิดอยางแยกแยะ

วาสิ่งสําเร็จรูปที่พิจารณาน้ันมีช้ินสวน องคประกอบ เน้ือแทอะไรบาง สิ่งใดเปนสิ่งสําคัญ เปนหัวใจ 

เปนสวนประกอบ 

2.  การวิเคราะหความสัมพันธ  (Analysis of Relationships)  เปนการคิดคนหา

ความสัมพันธระหวางองคประกอบยอยในระบบน้ัน วามีความเกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร เกี่ยวของ

กับสิ่งสําเร็จรูปทั้งหมดอยางไร องคประกอบใดมีความสัมพันธกันมากหรือนอย 
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3.  การวิเคราะหหลักการ (Analysis of Relations) เปนการพิจาณาทั้งองคประ 

กอบ และความสัมพันธขององคประกอบทุกสวน แลวคนหาหลักการ กฎเกณฑที่ทําใหองคประกอบ

เหลาน้ันคุมกันอยูจนเปนระบบ หรือเปนสิ่งสําเร็จรูปอยูไดและบรรลุวัตถุประสงคหลักของระบบน้ัน 

สุวิทย  มูลคํา (2547: 23) กลาววา การคิดวิเคราะหอาจจําแนกลักษณะออกเปน 3 

ลักษณะ ดังน้ี 

1.  การคิดวิเคราะหสวนประกอบ เปนความสามารถในการหาสวนประกอบที่สําคัญ

ของสิ่งของหรือเรื่องราวตาง ๆ เชน การวิเคราะหสวนประกอบของพืช สัตว ขาว ขอความ หรือ

เหตุการณ เปนตน 

2.  การวิเคราะหความสัมพันธ เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของสวน

สําคัญตาง ๆ โดยการระบุความสัมพันธระหวางความคิด ความสัมพันธในเชิงเหตุผลหรือควาแตกตาง

ระหวางขอโตแยงที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ ซึ่งในที่น้ีหมายถึงการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล 14 

ประเภท คือ 

 -  ความคลายคลึง 

 -  ความขัดแยงหรือตรงกันขาม 

 -  การทํานาย 

 -  การเปนลําดับยอย 

 -  การเปนสมาชิกของประเภทเดียวกัน 

 -  การเปนลําดับที่สูงกวา 

 -  การเติมใหสมบูรณ 

 -  สวนยอย สวนรวม 

 -  สวนรวม สวนยอย 

 -  ความเทาเทียมกัน 

 -  การปฏิเสธ 

 -  การใชคํา 

 -  ดานคุณสมบัติ 

 -  แบบสรุปความ 

3.  การวิเคราะหหลักการ เปนความสามารถในการหาหลักความสัมพันธสวนสําคัญ

ในเรื่องน้ัน ๆ วาสัมพันธกันอยูโดยอาศัยหลักการใด เชน การใหผูเรียนคนหาหลักการของเรื่อง การ

ระบุจุดประสงคของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเรื่อง เปนตน 
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จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาลักษณะของการคิดวิเคราะหแบงไดหลายประเภท

ข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงตามลักษณะของ

พฤติกรรมการคิดวิเคราะห แบงประเภทของการคิดวิเคราะหตามเกณฑสิ่งที่ตองการคนพบ เปนตน 

4.3  องคประกอบของการคิดวิเคราะห 

ความสามารถในการคิดวิเคราะหชวยใหคนพบขอเท็จจริงหรือขอสรุปที่ถูกตอง

เกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ โดยใชเครื่องมือชวยในการวิเคราะห ไดแก ขอมูล ความรู ความเขาใจ และซึ่ง

ความสามารถในการคิดวิเคราะหมีองคประกอบที่สําคัญหลายประการ มีนักการศึกษาหลายทานได

อธิบายองคประกอบของการคิดวิเคราะห ดังน้ี 

  เดรสเซล และเมยฮิว (Dressel and Mayhew, 1957: 179 – 181) ไดสรุปรายการ

ที่ประกอบกันเปนการคิดวิเคราะห 5 อยาง ดังน้ี 

  1.  ความสามารถในการนิยามปญหา 

  2.  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวกับการหาคําตอบของปญหา 

  3.  ความสามารถในการระบุขอสันนิษฐาน 

  4.  ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน 

  5.  ความสามรถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตัดสินใจ 

  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2546: 26 – 30) กลาววา องคประกอบของการคิดเชิง

วิเคราะหมีองคประกอบที่สําคัญ ไดแก 

  1.  ความสามารถในการตีความ เราจะไมสามารถวิเคราะหตาง ๆ ไดหากไมเริ่มตน

ดวยการทําความเขาใจขอมูลที่ปรากฏ เริ่มแรกเราจึงจําเปนตองพิจารณาขอมูลที่ไดรับดวยการตีความ 

ซึ่งจะเปนการพยายามทําความเขาใจและใหเหตุผลแกสิ่งที่ เราตองการจะวิเคราะหเพื่อแปล

ความหมายที่ไมปรากฏโดยตรงของสิ่งน้ัน สําหรับเกณฑที่แตละคนใชเปนมาตรฐานในการตัดสิน

ตีความยอมแตกตางกันไปตามความรู ประสบการณ และคานิยมของแตละบุคคล เชน การตีความ

จากความรู การตีความประสบการณ การตีความจากขอเขียน 

  2.  ความรูความเขาใจในเรื่องที่จะวิเคราะห เราจะคิดวิเคราะหไดดีน้ันจําเปนตองมี

ความรูความเขาใจพื้นฐานในเรื่องน้ัน เพราะความรูจะชวยในการกําหนดขอบเขตของการวิเคราะห

แจกแจงและจําแนกไดวาเรื่องน้ันเกี่ยวของกับอะไร มีองคประกอบยอย ๆ อะไรบาง มีกี่หมวดหมู 

จัดลําดับความสําคัญอยางไร และรูวาอะไรเปนสาเหตุกอใหเกิดอะไร ถาเราขาดความรูเราอาจไม

สามารถหาสาเหตุไดวาสาเหตุใดจึงเปนเชนน้ัน 

  3.  ความชางสังเกต   ชางสงสัยและชางถาม   นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมีองค 

ประกอบทั้งสามน้ีรวมดวย คือ ตองเปนคนชางสังเกต สามารถคนพบความผิดปกติทามกลางสิ่งที่ดู

อยางผิวเผินแลวเหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน ตองเปนคนที่ชางสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติแลวไมละเลยไป 
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แตหยุดพิจารณาไตรตรอง และตองเปนคนชางถาม ชอบต้ังคําถามกับตัวเองและคนรอบขางเพื่อนําไป

คิดตอ การต้ังคําถามจะนําไปสูการสืบคนความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ตองการวิเคราะห 

  4.  ความสามารถในการคนหาความสัมพันธเชิงเหตุผล นักคิดเชิงวิเคราะหจะตองมี

ความสามารถในการหาความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถบอกไดวาอะไรเปนสาเหตุของผลที่เกิดข้ึน 

หรืออะไรเปนผลที่เกิดข้ึนจากเหตุอะไร เช่ือมโยงไปยังอีกเรื่องอยาไร สงผลกระทบตออยางอื่นอยางไร 

มีวิธีการหรือข้ันตอนใดที่นําไปสูสิ่งน้ัน ซึ่งตองคิดอยางมีเหตุผลเช่ือมโยงกับเรื่องที่เกิดข้ึน 

  สุวิทย  มูลคํา (2547: 19) ไดกลาวถึงองคประกอบของการคิดวิเคราะหไวอยาง 

กวาง ๆ วา การคิดวิเคราะหมีองคประกอบ 3 ประการ ดังน้ี 

  1.  สิ่งที่กําหนดให เปนสิ่งสําเร็จรูปที่กําหนดใหวิเคราะห เชน วัตถุ สิ่งของ เรื่องราว

เหตุการณหรือปรากฏการณตาง ๆ เปนตน 

  2.  หลักการหรือกฎเกณฑ   เปนขอกําหนดสําหรับใชแยกสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดให เชน เกณฑในการจําแนกสิ่งที่มีความเหมือนกันหรือตางกัน หลักเกณฑในการหาลักษณะ

ความสัมพันธเชิงเหตุผลอาจจะเปนลักษณะความสัมพันธที่มีความคลายคลึงกันหรือขัดแยงกัน เปนตน 

  3.  การคนหาความจริงหรือความสําคัญ  เปนการพิจารณาสวนประกอบของสิ่งที่

กําหนดใหตามหลักการหรือกฎเกณฑ แลวทําการรวบรวมประเด็นที่สําคัญเพื่อหาขอสรุป 

จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาองคประกอบของการคิดวิเคราะหแบงไดหลาย

องคประกอบข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงตาม

ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน แบงประเภทของการจัดการเรียนการสอน เปนตน 

  4.4  การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห 

การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหในหองเรียน 

มิไดเปนเรื่องที่ยากเกินไป เพราะการคิดและการทํางานของมนุษยสามารถเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาข้ึน

ไดจากการจัดสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ไวดังน้ี 

  เบเยอร (Beyer, 1985: 279 – 303) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการคิดวิเคราะห

วิจารณในการเรียนการสอน ไดดังน้ี 

  1.  แนะนําทักษะที่ฝก 

  2.  ผูเรียนทบทวนกระบวนการคน ทักษะ กฎ และความรูที่เกี่ยวของกับทักษะที่จะ

ฝก 

  3.  ผูเรียนใชทักษะเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด 

  4.  ผูเรียนทบทวนสิ่งที่คิดหรือสิ่งที่ทํากิจกรรม 
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  อุษณีย  โพธิสุข (2537: 99 – 100) ไดเสนอแนวการสอนเพื่อชวยปรับปรุงการคิด

วิเคราะหของเด็ก ไวดังน้ี 

  1.  ประสบการณตรง การใหเด็กศึกษาเรื่องชุมชนของเขาจากหนังสืออาจไมดีเทาให

เด็กไปสถานที่ที่เปนชุมชนของตนเอง และกิจกรรมที่เขาทําอยูวามีอะไรบาง มีประโยชนอยางไร การ

จัดใหเด็กไปทัศนศึกษาหรือเปดโอกาสใหเด็กทดลองปฏิบัติสิ่งตาง ๆ  ดวยตนเองจะเปนการใหโอกาสที่

สําคัญย่ิง 

  2.  การทําวิจัยหรือการศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง เปนทักษะการเรียนรู

ดวยตนเอง ใหเด็กมีข้ันตอนในการศึกษาอยางถูกตอง 

  3.  การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิดเปน  เชน  การอภิปรายในหัวขอตาง ๆ 

การจัดมุมหรือชมรมนักคิด เปนตน 

  4.  การใชสถานการณสมมติ เปนกิจกรรมและวิธีสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความรู 

ความเขาใจกระจางข้ึน และมองเห็นปญหาที่เกิดข้ึน รวมทั้งการพยายามคิดคนการแกปญหา 

  5.  ใหนักเรียนไดโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอื่นฟง อาจเปนเพื่อนระดับ

เดียวกันหรือเพื่อนตางระดับ 

  6.  กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง การระดมความคิด การไตรตรองความคิดของ

กลุม รวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผล การวิจารณในการสรางงานลวนเปนทักษะระดับสูงทางปญญา

และทางสังคมทั้งสิ้น สิ่งเหลาน้ีจะชวยทําใหเด็กไดมีขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับความคิดของตนเองและ

ผูอื่น รวมทั้งกลยุทธทางความคิดของผูอื่นไดเปนอยางดี 

  ชาติ แจมนุช (2545: 54 – 55) กลาวถึงข้ันตอนการสอนใหผูเรียนเกิดการคิด

วิเคราะหไวเปนข้ันตอน ดังน้ี 

  1.  กําหนดสิ่งสําเร็จรูปสิ่งหน่ึงข้ึนมาเปนตัวตนเรื่อง เชน รูปภาพ กราฟ บทความ 

เหตุการณตาง ๆ 

  2.  กําหนดคําถามหรือปญหาเพื่อคนหาความจริงหรือความสําคัญตาง ๆ เชน ภาพน้ี

หรือกราฟน้ีตองการสื่อหรือบอกอะไรที่สําคัญที่สุด 

  3.  พินิจพิเคราะหแยกแยะกระจายสิ่งที่กําหนดใหออกเปนสวนยอย ๆ  

  4.  คนหาความจริงหรือความสําคัญที่กําหนด 

  5.  สรุปเปนคําตอบหรือตอบปญหาน้ัน ๆ 

  ชาญชัย  ยมดิษฐ (2548: 161) กลาววาการสอนคิดวิเคราะห ทําได 2 วิธี คือ 

  1.  ใชวิธีของสูตร W H คือ 

   -  อะไร (what) มีอะไรเกิดข้ึนบาง มีรายละเอียดอยางไร 
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   -  ใคร (who) ใครกันที่เปนตนเรื่อง เจาของเรื่อง บุคคลสําคัญของเรื่อง ผู

ไดรับผลกระทบทั้งทางบวกและทางลบ 

   -  ที่ไหน (where) สถานที่หรือตําแหนงแหงหนที่ชัดเจน 

   -  เมื่อใด (when) ที่เหตุการณน้ันไดเกิดข้ึนหรือจะเกิดข้ึน 

   -  ทําไม (why) ทําไมหรือเพราะเหตุใดเรื่องน้ีจึงเกิดข้ึน ทําไมแตละ

เหตุการณจึงตองเปนไปอยางน้ันอยางน้ี 

   -  อยางไร (how) เปนรายละเอียดในสิ่งที่ไดเกิดไปแลว หรือกําลังจะ

เกิดข้ึนวาจะมีความเปนไปไดในลักษณะใด 

  2.  ใชกระบวนการเปรียบเทียบเชิงวิทยาศาสตร  เชน  เปรียบเทียบรูปภาพ  การ

เปรียบเทียบคะแนนตามเกณฑ (criteria rating) และการวิเคราะหความเปนไปได ทั้งดานการเงิน 

ดานเทคนิค ดานกําหนดเวลา การวิเคราะหตามอนุกรมเวลา 

  เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศศักด์ิ (2546: 11 – 17) ไดเสนอแนวคิดในการสงเสริม

พัฒนาการคิดเชิงวิเคราะหวา เปนการคิดอยางใครครวญแสวงหาคําตอบอยางมีเหตุผล การสงเสริม

พัฒนาการทักษะการคิดเชิงวิเคราะห คือ การใหผูเรียนไดคนพบขอเท็จจริง หรือขอสรุปดวยตนเอง 

โดยอาศัยองคประกอบ ดังน้ี 

  1.  สงเสริมใหตีความ  การพยายามทําความเขาใจ  ใหเหตุผล  การแปลความจาก

ขอมูลที่ยังไมครบ 

  2.  สงเสริมใหแสวงหาความรู ความเขาใจ หรือขอมูล เปนการตอบคําถาม แจกจง 

จําแนก จัดลําดับ หมวดหมู หาเหตุผล ความสัมพันธ ผลกระทบ 

  3.  สงเสริมใหชางสังเกต สงสัย ชางถาม เพื่อการคนพบหาคําตอบ หาเหตุผล 

  4.  สงเสริมใหหาความสัมพันธเชิงเหตุผล เพื่อการตัดสินใจแกปญหา การประเมินคา

ในเรื่องตาง ๆ 

  สุคนธ  สินธพานนท, วรรัตน  วรรณเลิศลักษณ และพรรณี  สินธพานนท (2550, 

24 – 26) ไดเสนอแนวทางการฝกนักเรียนใหมีทักษะการคิด ซึ่งสรุปไดดังน้ี 

  1.  การสรางแรงจูงใจใหแกนักเรียนพรอมที่จะเรียนรูและเอื้อตอการคิด มีการจัด

บรรยากาศในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนและฝกการคิด มีการใชเทคนิคการจัดการเรียนรูที่โนมนาว

จิตใจ เชน การต้ังคําถาม การใชเพลง คําขวัญ คํากลอน นิทาน ขาว เกม เพื่อโยงเขาสูการฝกทักษะ

การคิด ชวยใหนักเรียนมีความพรอม กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

  2.  ในการจัดการเรียนรูทุกกิจกรรม ครูควรมีบทบาทในการปลุกเราและเสริมแรงให

นักเรียนไดคนพบคําตอบและสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง รูจักการทํางานเปนกลุม 
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  3.  ในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ควรแทรกใหนักเรียนไดฝกการคิด เชน กิจกรรมที่

เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ความมีระเบียบวินัย เพื่อใหนักเรียนไดตระหนักรู ถึง

ความสําคัญ ความจําเปนและผลที่จะไดรับจากการปฏิบัติตามและไมปฏิบัติตาม 

  4.  ควรใชวิธีสอน/เทคนิคการสอน/วิธีการจัดการเรียนรูหลากหลายวิธี เพราะแตละ

วิธีน้ันจะสงเสริมกระบวนการคิดของนักเรียนหลากหลายตาง ๆ กันไป 

  5.  การใชแหลงเรียนรูทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาเปนที่เสาะแสวงหาความรู

และฝกการคิดคนหาคําตอบตาง ๆ การคนพบสิ่งตาง ๆ ที่เปนขอมูลในเรื่องที่เรียนอยางหลากหลาย

น้ัน จะชวยฝกใหนักเรียนไดรูจักแยกขอมูลที่จริงหรือเท็จ รูจักแยกขอมูลที่นาเช่ือถือ โดยการคิด

วิเคราะหกอนที่จะตัดสินใจเลือกขอมูลน้ัน ๆ เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

  6.  ครูจะตองรูจักฝกกระตุนใหนักเรียนรูจักคิดในรูปแบบตาง ๆ  

  7.  ควรกําหนดข้ันตอนของกิจกรรมแตละกิจกรรมใหชัดเจนวาควรจะมีข้ันการคิด

วิเคราะหอยูในตอนใดของการเรียนรู 

  8.  ในการแบงกลุมนักเรียนในการทํากิจกรรมกลุม สมาชิกในกลุมตองไมมากเกินไป 

  9.  ครูอาจใชวิธีวัดประเมินผลไดหลากหลายรูปแบบ ไดแก วัดและประเมินผลจาก

แบบทดสอบความคิดที่มีรูปแบบตาง ๆ กัน เชน สรางสถานการณมาใหนักเรียนคิดและตัดสินใจ การ

ตอบคําถาม การนําขาวหรือบทความมาใหวิเคราะหตามประเด็นที่กําหนด เปนตน 

  จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห ที่

กลาวมาขางตน สรุปไดวา แนวทางการสอนการคิดวิเคราะหสามารถทําได ดังน้ี 

1.  จัดกิจกรรมหรือสถานการณที่หลากหลายเพื่อเปนสื่อกระตุนใหผูเรียนไดสังเกต

และคิดตลอดเวลา  

2.  ใหผูเรียนไดคนหาความรูหรือลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  

3.  ใชรูปแบบการสอน เทคนิค/วิธีการสอนและการประเมินผลการสอนที่หลากหลาย  

4.  เนนการใชกระบวนการกลุม  

5. เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและใหเวลากับนักเรียนสําหรับแตละ

คําถาม 

6.  จัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนและการฝกการคิด 
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5.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

5.1  ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

การแกปญหาเปนทักษะที่มีความสําคัญย่ิงในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปน

ทักษะพื้นฐานในการทําความเขาใจปญหาและการหาคําตอบของปญหาและกระบวนการ มีนักการ

ศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญมีประเด็นที่คลายคลึง

กัน ไวดังน้ี 

แอนเดอสัน และพิงรี  (Anderson and Pingry, 1973: 288) ใหความหมายของ

ปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวิธีการแกไขหรือหาคําตอบซึ่ง

ผูแกปญหาจะทําไดดีน้ันตองมีวิธีการที่เหมาะสมโดยใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการ

ตัดสินใจประกอบกันไป ปญหาจะมีความสัมพันธกับผูแกปญหา สถานการณหน่ึงอาจเปนปญหา

สําหรับบุคคลหน่ึงแตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลอื่นก็ได 

อดัมส (Adams, 1977: 176) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ี ปญหา

ทางคณิตศาสตรจะหมายถึง ปญหาที่เปนภาษา (Word problem) ปญหาที่เปนเรื่องราว และปญหา

ที่เปนคําพูด (Verbal problem) ปญหาทางคณิตศาสตรจะแตกตางกับแบบฝกหัดตรงที่ แบบฝกหัด

ไมจําเปนตองอาศัยการตัดสินใจทําเทากับปญหาทางคณิตศาสตร 

เบลล (Bell, 1978: 310) กลาวไวโดยสรุปไดวา สถานการณใดจะเปนปญหาสําหรับ

บุคคลหน่ึงหากเขาเอาใจใส  ตองการที่จะตอบสนองสถานการณน้ันแตไมสามารถแกสถานการณน้ัน

ไดทันที  การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมน้ันข้ึนอยูกับบุคคลน้ัน 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่ทําใหเกิดความงุนงง ซึ่งนักเรียนไม

คุนเคย ไมสามารถหาวิธีการแกไดทันทีทันใดหรือไมทราบวิธีการหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว ปญหา

คณิตศาสตรเปนคําถามหรือสถานการณที่มีเน้ือหาเกี่ยวของกับคณิตศาสตรแตไมได หมายความวาจะ

เกี่ยวกับจํานวนเทาน้ัน ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับ สมบัติทางกายภาพหรือ

การใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวน 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 16)  กลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร

สรุปไดวา ปญหาทางคณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบซึ่งบุคคลตองใชสาระ 

ความรู และประสบการณทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูหา

คําตอบไมคุนเคยกับสถานการณน้ันมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด  ตองใชทักษะ 

ความรูและประสบการณหลายอยางมาประมวลเขาดวยกันจึงหาคําตอบได สถานการณหรือคําถามขอ

ใดเปนปญหาหรือไมข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา บางสถานการณอาจเปนปญหาสําหรับบาง

คนแตอาจไมเปนปญหาสําหรับอีกบุคคลอื่น 
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ดวงทิพย  เพ็ชรนิล (2544: 48 – 49) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 

สรุปไดดังน้ี เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน 

หรือคําอธิบายใหเหตุผล ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที ตองใชทักษะ 

ความรูและประสบการณหลาย ๆ อยางมาประมวลเขาดวยกัน 

ราตร ี  เกตบุตตา (2546: 38)  กลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรสรุป

ไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร คือ คําถามหรือสถานการณที่เกี่ยวของกับเน้ือหาสาระทางคณิตศาสตร 

ที่ตองการคําตอบเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ ซึ่งเปนปญหาที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไม

สามารถหาคําตอบไดทันที ผูแกปญหาจะตองใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตร ประสบการณ 

และวิธีการที่เหมาะสมในการแกปญหา 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 71) ใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรสรุปได

วา เปนสถานการณที่ตองใชความรูและวิธีการทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ ซึ่งปญหาอาจอยูใน

รูปของตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือโจทยปญหา 

จากความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมา สรุปไดวา ปญหาทาง

คณิตศาสตรเปนสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับเน้ือหาทางคณิตศาสตร ซึ่งผูตอบไมสามารถหา

คําตอบไดทันที ตองใชความรูและประสบการณหลายอยางมาประมวลเขาดวยกัน เพื่อหาวิธีการที่

เหมาะสมในการแกปญหา 

5.2  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่มีความซับซอนและเกี่ยวของกับ

ความรู ทักษะ และความสามารถในการประเมินการทํางานของตนเองในการแกปญหา มีนักการ

ศึกษาหลายทานไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญมีประเด็นที่

คลายคลึงกัน ไวดังน้ี 

โพลยา (Polya, 1957: 1) กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนการหา

แนวทางที่จะหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ไมรูในปญหา หรือสิ่งที่ยุงยากออกไป เปนการหาวิธีการที่ตองการ

ความสําเร็จในการแกไขกับอุปสรรคที่ตองเผชิญเพื่อที่จะใหไดขอสรุปและคําตอบที่มีความชัดเจน 

เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปน

การหาคําตอบของของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพิจารณาแลววาเปนปญหา 

บรังคา (Branca, 1980: 3 – 8) ใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 

3 นัย ดังน้ี    

1.  การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as 

a goal)      
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2.  การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)      

3.  การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a  Basic Skill)    

ครูลิค และเรย (Krulik and Rays, 1980: 3 – 4 ) ไดใหความหมายของการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร ไว 3 ประการ ไดแก 

1.  การแกปญหาในฐานะที่เปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem 

solving as a goal) ความสามารถในการแกปญหาเปนเหตุผลหน่ึงที่สําคัญตอการเรียนคณิตศาสตร 

ดังน้ันการแกปญหาจึงเปนอิสระจากคําถามหรือปญหาเฉพาะเจาะจงใด ๆ หรือวิธีการและเน้ือหา

สาระใด ๆ 

  2.  การแกปญหาในฐานะที่เปนกระบวนการ (Problem solving as a process) 

สิ่งที่ถือวาสําคัญเมื่อการแกปญหาเปนกระบวนการ คือ วิธีการ ยุทธวิธี หรือเทคนิค เฉพาะตาง ๆ ที่

นักเรียนจําเปนตองใชในการแกปญหาแบบตาง ๆ กระบวนการแกปญหาเหลาน้ีจึง เปนสาระสําคัญ

และเปนเปาหมายของหลักสูตรคณิตศาสตร  

3.  การแกปญหาในฐานะที่เปนทักษะพื้นฐาน (Problem solving as a basic 

skill) เมื่อการแกปญหาถูกจัดเปนทักษะพื้นฐาน การเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงใหความสําคัญกับ

ลักษณะเฉพาะของโจทยปญหา แบบของปญหา และวิธีการแกปญหาตาง ๆ ที่ควรใชจุดเนน อยูที่

สาระสําคัญของการแกปญหาที่ทุกคนตองเรียนรูและการเลือกปญหาและเทคนิควิธีการ แกปญหา

เหลาน้ัน 

ครูลิค และรุดนิค (Krulik  and  Rudnick, 1993: 6)  กลาวถึงความหมายของการ

แกปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนสถานการณที่ตองการการคิด สังเคราะหความรูที่ไดเรียนมา เพื่อ

หาทางออก ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรูพื้นฐานหรือความรูเดิม ทักษะและความเขาใจใน

การแกปญหา/สถานการณที่ไมคุนเคย กระบวนการดังกลาวเริ่มตนดวยการเผชิญปญหา และหา

ขอสรุปถึงคําตอบ ซึ่งนักเรียนตองสังเคราะหในสิ่งที่เขาไดเรียนมาและนําไปประยุกตใชในสถานการณ

ใหม 

เคเนด้ี (Kennedy, 1994: 81 )  กลาววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง 

การแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 

สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000: 52) ไดให

ความหมายของการแกปญหาวา การแกปญหา คือ การทํางานที่ยังไมรูวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบในทันที 

ซึ่งการหาคําตอบนักเรียนตองนําความรูที่มีอยูไปเขาสูกระบวนการแกปญหา เพื่อที่จะทําใหเกิดความรู

ใหม ๆ การแกปญหาไมไดมีเปาหมายเพียงการหาคําตอบ แตอยูที่วิธีการไดมาซึ่งคําตอบ นักเรียนควร

ไดฝกฝน ไดแกปญหาที่ซับซอนข้ึนและใหมีการสะทอนความคิดในการแกปญหาออกมาดวย   
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   เสติรนเบริกส และวิลเลี่ยม (Sternberg and  Williams, 2002: 319) ให

ความหมายของการแกปญหาวา คือกระบวนการในการเปลี่ยนแปลงจากสถานการณที่ตองการหา

คําตอบมาสูการไดคําตอบโดยฝาฟนผานอุปสรรคตาง ๆ ในข้ันตอนการแกปญหา 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 18) กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร

เปนการหาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทาง

คณิตศาสตรที่มีอยูผสมผสานกับขอมูลตาง ๆ ที่กําหนดในปญหาเพื่อกําหนดวิธีการหาคําตอบของ

ปญหา 

สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา 

เปนสถานการณที่ตองใชความรู และวิธีการทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ ซึ่งปญหาอาจอยูใน รูป

ของตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือเปนโจทยปญหา 

เบญจมาศ  ฉิมมาลี (2550: 54) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วาการแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาคณิตศาสตรโดยอาศัยความรู

และการดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 

สุพัตรา  จอมคําสิงห (2552: 17) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรสรุป

ไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่ตองการคําตอบ ซึ่งตองใชความรู

และวิธีการทางคณิตศาสตร ในการตอบคําถามหรือหาคําตอบของสถานการณน้ัน ๆ 

อัมพร  มาคนอง (2553: 39) การแกปญหาเปนการทํางานโดยใชกระบวนการที่ยัง

ไมทราบมากอนลวงหนาในการหาคําตอบของปญหา การแกปญหาเปนทั้งทักษะ (Skill) ซึ่งเปน

ความสามารถพื้นฐานในการทําความเขาใจปญหาและการหาคําตอบของปญหา และกระบวนการ 

(Process) ซึ่งเปนวิธีการหรือข้ันตอนการทํางานที่มีการวิเคราะห  และวางแผนโดยมีการใชเทคนิค

ตาง ๆ ประกอบ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2551: 7)  ไดใหความหมาย

ของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการ

ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร ข้ันตอน/กระบวนการแกปญหา ยุทธวิธีแกปญหาและประสบการณที่

มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร  

    ณัฐิกานต  รักนาค (2552: 37)  สรุปความหมายของการแกปญหา ไดวา การ

แกปญหาเปนกระบวนการที่ผูเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝนและพัฒนาใหเกิดทักษะข้ึนในตัวนักเรียนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรนไมยอทอ 

และมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยูทั้งภายในและภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปนทักษะ

พื้นฐานที่ผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาชีวิตประจําวันไดนานตลอดชีวิต 
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จากความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรดังที่กลาวมา สรุปไดวา การแกปญหา

ทางคณิตศาสตรเปนการหาคําตอบของปญหาหรือสถานการณที่ตองอาศัยความรูและวิธีการทาง

คณิตศาสตรมาชวยในการกําหนดวิธีการในการคนหาคําตอบของปญหาหรือสถานการณใหม  โดย

สามารถใชกลวิธีที่หลากหลายในการแกปญหา   

5.3  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

ในเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรมีปญหาที่หลากหลายรูปแบบตามเน้ือหาวิชา มีนักการ

ศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร โดยใชเกณฑแตกตางกันไป ซึ่งผูวิจัยได

รวบรวมไวดังน้ี 

   โพลยา (Polya, 1957: 154-156) ไดแบงประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร

ออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี    

1.  ปญหาใหคนหา (Problem to Find) อาจเปนปญหาในเชิงทฤษฎีหรือในเชิง 

ปฏิบัติก็ได เปนปญหาที่มีจุดประสงคใหคนหาคําตอบที่ตองการซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ หรือจํานวน 

เปนปญหาที่ใหหาวิธีการ หรือหาเหตุผลก็ได สวนสําคัญของปญหาน้ีแบงเปน 3 สวนคือ สิ่งที่ตองการ

หา  สิ่งที่กําหนดให และเงื่อนไขที่เช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดให   ซึ่งเงื่อนไขที่

เช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดใหในบางปญหาอาจไมไดระบุอยางชัดเจนในตัวปญหา 

ผูแกปญหาจะตองใชความรูและประสบการณของตนเองมากําหนดเงื่อนไขน้ี  การแยกสวนสําคัญของ

ปญหาออกเปน 3 สวนดังกลาวน้ีจะชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาดีข้ึน ทําใหสามารถกําหนด

แนวทางในการแกปญหาได  

2.  ปญหาใหพิสูจน (Problem to Prove)  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลอยาง

สมเหตุสมผลวาขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเท็จ สวนสําคัญของปญหาประเภทน้ีแบงเปน 2 สวน

คือ สิ่งที่กําหนดให หรือสมมติฐาน และสิ่งที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป 

รัสเซล (Russell, 1961: 256) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1.  ปญหาที่มีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่ปรากฏในแบบเรียนและหนังสือเรียนทั่ว ๆ ไป 

2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ ไดแก ปญหาที่พบไดทั่ว ๆ ไปในชีวิตประจําวัน 

เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17 – 25) แบงปญหาคณิตศาสตร 2 ประเภท ดังน้ี  

   1.  ปญหาที่ปรากฏในหนังสือแบบเรียน  

2.  ปญหาที่พบในหนังสือทั่ว ๆ ไปที่ไมใชแบบเรียน 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 24) ไดแบงประเภทของปญหา

คณิตศาสตร 5 ประเภท ดังน้ี 

1.  ปญหาที่เปนความรูความจํา 

2.  ปญหาทางพีชคณิต 
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3.  ปญหาที่เปนการประยุกตใช 

4.  ปญหาที่หาสวนที่ขาดหายไป 

5.  ปญหาเกี่ยวกับสถานการณ 

บารูด้ี (Baroody, 1993: 56) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท 

โดยใชผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังน้ี  

1.  ปญหาธรรมดา (Routine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยในวิธีการ

ในโครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบในตัวอยางเมื่อพบปญหาและทราบไดเกือบทันทีวาจะ

แกปญหาดวยวิธีใด ขอมูลที่กําหนดใหในปญหาประเภทน้ีมักมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปน และ เพียงพอ

ในการหาคําตอบ มุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหน่ึง ปญหาประเภทน้ีมักพบในหนังสือ เรียนทั่วไป  

2.  ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problems) เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตอง 

ประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพื่อนํามาใชในการแกปญหา เปนปญหาที่ที่มี

ลักษณะสอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่เปนปญหากําหนดให

มีทั้งจําเปนและไมจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอ วิธีหาคําตอบอาจมีไดหลาย วิธีการ คําตอบ

ก็อาจมีมากกวาหน่ึงคําตอบ 

เรย และคณะ (Reys and others, 2004: 16) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

โดยพิจารณาจากผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา สรุปไดดังน้ี       

1.  ปญหาธรรมดาหรือปญหาที่คุนเคย (Routine problem) เปนปญหาที่เกี่ยวกับ

การประยุกตใชในการดําเนินการทางคณิตศาสตร มักอยูในรูปโจทยปญหาที่เปนถอยคําหรือเรื่องราวที่

มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยหรือมีประสบการณเกี่ยวกับโครงสรางและวิธีการ

แกปญหาน้ันมาแลว  

2.  ปญหาไมธรรมดาหรือปญหาที่แปลกใหมไมคุนเคย (Nonroutine problem) 

เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน แปลกใหมสําหรับผูแกปญหา ซึ่งผูแกปญหาตองประมวลความรู  

ความสามารถ และประสบการณหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในแกปญหา 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 53) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1.  พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา แบงออกเปน 2 ประเภท ดังน้ี 

1.1  ปญหาใหคนหา เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ

จํานวน หรือใหหาวิธีการ คําอธิบายใหเหตุผล 

1.2  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตุผลวาขอความที่

กําหนดใหเปนจริงหรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 

2.  พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา  แบงออกเปน 2 

ประเภท ดังน้ี 
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2.1  ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนัก ผูแกปญหา

มีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

2.2  ปญหาไมธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนในการแกปญหา ผู

แกปญหาจะตองประมวลความรู ความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชแกปญหา 

    อเนก  จันทรจรูญ (2545: 8)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  ปญหาธรรมดา เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอน สามารถใชการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรเพียงอยางเดียวในการแกปญหา และผูแกปญหาคุนเคยกับโครงสรางของปญหา 

ไดแก ปญหาในหนังสือเรียน  

2.  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน  ผูแกปญหาไมคุนเคยกับ

ปญหาที่จะแก ผูแกจะตองใชความคิดวิเคราะห รวบรวม ประยุกตความรูและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรหลายอยางพรอมทั้งการใชยุทธวิธีในการแกปญหามาชวยแกปญหา 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 71) แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามลักษณะ

ของปญหา สรุปไดดังน้ี 

1.  ปญหาที่ใชฝกทักษะ เปนปญหาที่ตองการใหใชวิธีการและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรในการหาคําตอบ เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ ไมซับซอน เนนใหผูเรียนไดฝกทักษะ

การคํานวณ ฝกข้ันตอนวิธี มุงหวังใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจในมโนมติทางคณิตศาสตร

และเกิดทักษะที่ตองการ ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสัญลักษณหรือประโยคขอความ 

2.  ปญหาที่ใชพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอน

กวาปกติ หรือเปนปญหาที่มีหลายข้ันตอน ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน ในการแกปญหาตองใช

ความรู ทักษะ มโนมติ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร ซึ่งตองมีการคิดวางแผนและอาศัยวิธีทาง

คณิตศาสตร เชน การรวบรวมขอมูล การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ การจัดระบบ การประมวลผลและ

แปลความหมาย โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรู วิธีการแกปญหาและขอเท็จจริงตาง ๆ ในการหา

คําตอบ 

จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาประเภทของปญหาคณิตศาสตรแบงไดหลายประเภท

ข้ึนกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน เชน แบงตามลักษณะของการ

นําไปใชและความซับซอนของปญหา แบงตามเปาหมายของการฝกหรือจุดประสงคของปญหา เปน

ตน  

5.4  ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรท่ีดี 

ในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน นอกจากครูตองทราบประเภทของคําถามที่

ใชในการเรียนการสอนแลว  ครูจําเปนตองทราบเกี่ยวกับลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี  เพื่อ
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จะไดนําไปเลือกใชอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยมีนักการศึกษาไดกลาวถึงลักษณะของปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ดีไว ดังน้ี 

  คลายด (Clyde, 1967 : 108 ) กลาวถึงลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่ดี สรุป

ไดดังน้ี 

  1.  มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และสัมพันธกับผูแกปญหามากที่สุด  

โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดข้ึนกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวันหรือลักษณะคลายกับ

สถานการณในชีวิตจริง  

  2.  สถานการณที่สรางข้ึนเปนปญหา   ควรใชภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่ผูแก 

ปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่ว ๆ ไป 

ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280) กลาวไวโดยสรุปไดวาการสราง

ปญหาคณิตศาสตรใหนาสนใจ ควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา กลวิธีที่ตอง

ใชในการแกปญหา และความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 

  ทีสเซน และคณะ (Thiessen et al, 1989: 38 ) กลาวไวโดยสรุปวา ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรเปนปญหาที่ทําใหนักเรียนเห็นประโยชน  นาสนใจ ใหความบันเทิงและเปนปญหา

ที่หลากหลาย  เชน ปญหาปริศนาหรือเกมสตางๆ 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 – 20) กลาวไวโดยสรุปไดวา 

การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐานของการศึกษาคณิตศาสตร จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไวใน

หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดข้ึนกับนักเรียน ครูผูสอนจึงตองมีความรู

เกี่ยวกับลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอนเพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปน้ี 

1.  นาสนใจ ทาทายความสามารถของนักเรียน และเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียน 

2.  ตองใชทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพันธกัน 

4.  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนําทักษะทาง

คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา 

5.  เปนปญหาที่ไปสูหลักการทางคณิตศาสตร และการสรุปนัยทั่วไปทางคณิตศาสตร 

6.  มีวิธีการหาคําตอบมากกวาหน่ึงวิธี และมีผลลัพธไดหลายอยางในขณะเดียวกัน 

ครูคชาง และเชฟเฟลด (Cruikshank  and Sheffield, 2000: 38 )  กลาวถึง

ลักษณะของปญหาทางคณิตศาสตรที่นาสนใจ  สรุปไดวา ควรเปนปญหาที่ทําใหผูแกปญหามีความ

สนใจและพยายามที่จะหาคําตอบ  ปญหาที่ดีไมรวมถึงโจทยภาษาหรือโจทยที่เปนเรื่องราวจาก

หนังสือแบบเรียนเทาน้ัน  เพราะนักเรียนมีความคุนเคย แกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
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ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 90) กลาวไวโดยสรุปไดวาสิ่งที่สําคัญที่สุดอยางหน่ึงใน

การจัดกิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ตัวปญหา ที่จะนํามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ และ

กลาวถึง ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมีลักษณะดังตอไปน้ี 

1.  ทาทายความสามารถของผูเรียน ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกินไป ถางาย

เกินไป อาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไป ผูเรียนอาจทอถอยกอนที่จะแกปญหาได

สําเร็จ 

2.  สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของผูเรียน สถานการณของปญหาควรเปน

เรื่องที่ไมหางไกลเกินไปกวาที่ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได และนอกจากน้ีถาเปน

สถานการณที่สามารถเช่ือมโยงกับชีวิตประจําวันไดก็จะดีไมนอย 

3.  แปลกใหม ไมธรรมดา และผูเรียนไมเคยมีประสบการณในการแกปญหาน้ันมา

กอน 

4.  มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวิธี และไดพิจารณาเปรียบเทียบเลือกใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด 

5.  ใชภาษาที่กระชับ รัดกุม ถูกตอง ปญหาที่ดีไมควรทําใหผูเรียนตองมีปญหากับ

ภาษาที่ใช ควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคําตอบของตัวปญหามากกวา 

กรมวิชาการ (2544: 18) กลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปไดดังน้ี 

1.  ใชภาษาที่กระชับ รัดกุม ถูกตอง เขาใจงาย 

2.  แปลกใหมสําหรับนักเรียน  ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด  และทาทายความ 

สามารถของนักเรียน 

3.  ไมสั้นหรือยาวเกินไป 

4.  ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับวัยของนักเรียน 

5.  สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 

6.  ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบพิจารณาแกปญหาได 

7.  เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน 

8.  ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

9.  มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 

10.  นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิ 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ( 2546: 79 ) กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังน้ี 

  1.  สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวัยของผูเรียน 

  2.  ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะใชในการพิจารณาแกปญหาได 
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  3.  ขอมูลมีความทันสมัย และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือเปนเหตุ 

การณที่เปนไปไดจริง 

กลาวโดยสรุปคือ ปญหาที่ดีน้ันควรมีลักษณะเปนปญหาที่ทาทาย เราความสนใจตอ

ผูเรียน ใชภาษาที่เขาใจงายเหมาะสมกับวัยและความรูพื้นฐานของนักเรียน มีวิธีการที่หลากหลายใน

การหาคําตอบ นําไปสูความเขาใจ และการใชทักษะทางคณิตศาสตร 

5.5  กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

การแกปญหาคณิตศาสตรใหไดดีน้ัน ผูแกปญหาตองใชประสบการณที่มีอยู และ

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดเหมาะสมกับสภาพของปญหาน้ัน 

มีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรไวดังน้ี  

โพลยา (Polya, 1957: 5 – 40) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1.  ข้ันทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา เปนข้ันการวิเคราะหเพื่อทําความ

เขาใจคํา ประโยคยอย ๆ สัญลักษณตาง ๆ ของปญหา โดยนักเรียนตองสามารถสรุปปญหาเปนภาษา

หรือคําพูดของตนเองได สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดสิ่งใดมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2.  ข้ันวางแผนแกปญหา เปนข้ันตอนสําคัญที่จะตองพิจารณาโดยอาศัยขอมูลจาก

ข้ันที่ 1 นําไปสูการกําหนดวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด โดยพิจารณาวาสิ่งที่โจทยกําหนดใหจะ

กอใหเกิดผลอยางไรไดบาง และตองใชความรูอะไรอีกบางที่เกี่ยวของกับปญหาน้ัน โดยการนําทฤษฎี 

หลักการ/กฎ สูตร นิยาม ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการในการแกปญหา 

3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนข้ันดําเนินการตามแผน/วิธีการที่

เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณข้ันน้ีเปนข้ันที่ ลงมือคิดคํานวณเพื่อหา

คําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ เปนข้ันที่ตองพิจารณาตรวจ 

สอบกระบวนการแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบทุกกรณีที่เปนไปไดหรือไม ตลอดจนตรวจสอบ

ความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

เฮลตัน (Helton, 1958: 203 ) กลาวถึงข้ันตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 

1.  อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร  และตองใหหาตัวไมทราบคาเพียงตัว

เดียวหรือมากกวาน้ัน 

2.  กําหนดสัญลักษณแทนตัวไมทราบคา 

3.  หาความสัมพันธของจํานวนตาง ๆ ที่สอดคลองกับโจทย 

4.  เขียนสมการ 

5.  แกสมการ 
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6.  สรุปคําตอบและใหความหมายของคําตอบ เชน บอกหนวย  บอกคุณภาพ 

7.  ตรวจสอบคําตอบ 

     มารค (Mark, 1965: 401 – 402)  กลาวถึงกระบวนการสอนแกปญหา สรุปไดดังน้ี     

1.  คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไรและโจทยถามอะไร  

2.  คนหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจนําไปสูสิ่งที่โจทยตองการใหหา 

3.  วิเคราะหขอมูลและหาความสัมพันธเพื่อหาผลลัพธ  

4.  ตรวจสอบความถูกตอง 

กิลฟอรด (Guilford, 1971: 12)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา สรุปไดดังน้ี     

1.  เตรียมการ ไดแก การคนหาวาปญหาคืออะไร     

2.  วิเคราะห คือ การพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา  

3.  เสนอทางแก คือ การหาวิธีการที่เหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข  

4.  ตรวจสอบผล คือ การพิจารณาผลลัพธวาตรงตามที่ตองการหรือไม ถาไมจะตอง

หาวิธีอื่นจนกวาจะไดผลตามที่ตองการ 

ครูลิค (Krulik, 1977: 650 – 651) ไดสรุปกระบวนการในการสอนแกปญหาให

ไดผลดีควรเปนไปตามข้ันตอน ดังน้ี     

1.  อานและทําความเขาใจวาโจทยถามอะไร ตองการอะไร มีขอมูลอะไรที่โจทย

บอก แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร  

2.  หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยบอก และขอมูลที่โจทยตองการทราบดวย

การคิดยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนน้ีมากอนหรือไม แลวเริ่มต้ังสมมติฐานหลาย ๆ ขอเพื่อหาทาง

ทดสอบสมมติฐานน้ัน ๆ     

3.  หาวิธีการที่ถูกตองเพื่อทดสอบสมมติฐาน     

4.  ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบน้ันเปนการตอบปญหาที่ถูกตองแนนอนเพียงไร 

     เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17 – 25) ไดเสนอกระบวนการในการสอน

แกปญหา ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี     

1.  การเขาใจปญหา ในการที่จะชวยใหนักเรียนเขาใจในปญหาครูควรถามคําถาม 

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงื่อนไขที่ใหมา และในที่สุดนักเรียนจะตองทราบวาปญหาถาม

อะไร  

2.  ครูเปนผูนําอภิปรายในการแกปญหา ครูเสนอแนะกลวิธีที่เปนไปไดใหนักเรียนดู 

จากน้ันใหนักเรียนตัดสินใจเลือกเอาวิธีใดวิธีหน่ึงเอง     

3.  ลงมือแกปญหา กลวิธีที่คิดไวในข้ันที ่2 จะถูกนําออกมาใช บางครั้งแผนที่วาง ไว

ในข้ันที่ 2 อาจจะนําไปสูคําตอบได ถาไมเชนน้ันนักเรียนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่ 2 อีก     
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4.  ทบทวนปญหาและคําตอบ  ข้ันน้ีเปนข้ันที่สําคัญมากที่สุด โดยแบงออกเปน 2 

ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเปนการมองข้ันตอนตาง ๆ ยอนกลับ และลักษณะที่สองเปนการขยาย 

สถานการณปญหาเพื่อจะนําไปใชในการแกปญหา 

ครูลิค และเรย (Krulik and Reys, 1980: 280 – 281) เสนอกระบวนการในการแก 

ปญหาคณิตศาสตรไว 4 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี 

1.  ทําความเขาใจปญหา เปนข้ันที่พิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมา

ใหมีอะไรบาง เพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม และโจทยถามหาอะไร 

2.  วางแผนแกปญหา เปนข้ันที่หาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยบอกกับสิ่งที่โจทย

ถาม คนหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยามเพื่อนํามาใชแกปญหา 

3.  ดําเนินการตามแผน เปนข้ันที่ลงมือดําเนินการตามแผนที่วางไว 

4.  ตรวจสอบ เปนข้ันที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไป

ตามที่ตองการครบถวนสมบูรณหรือไม 

     เบลล (Bell, 1981: 308 – 323) เสนอกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 

4 ข้ันตอน ดังน้ี     

1.  เสนอปญหาในรูปทั่วไป     

2.  เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา     

3.  ต้ังสมมติฐาน และเลือกวิธีดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา     

4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 

     กริค (Gick, 1986: 101) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี  

1.  การสรางตัวแทนของปญหา โดยใชการสรางสัญลักษณ วาดรูป ทําตาราง หรือ

แผนผัง เพื่อใหเขาใจปญหาไดชัดเจนย่ิงข้ึน  

2.  การคิดวิธีการแกปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับปญหาเพื่อ

นําไปสูคําตอบ รวมไปถึงการวางแผน และจัดลําดับข้ันตอนที่กําหนดไว 

3.  การดําเนินการแกปญหา เปนการปฏิบัติตามแผน และข้ันตอนที่กําหนดไว  

4.  การประเมินผลการดําเนินการแกปญหา วามุงสูคําตอบหรือเปาหมายที่วางไว

หรือไม ถาไมอาจทบทวนวิธีการคิดต้ังแตตนวาผิดพลาดหรือบกพรองในจุดใด เพื่อจะไดปรับปรุง

กระบวนการแกไขปญหาใหบรรลุเปาหมาย 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 5 – 6)  เสนอข้ันตอนในการ

แกปญหาคณิตศาสตรไว 5 ข้ันตอน สรุปไดดังน้ี  

1.  ข้ันการอานและคิด เปนข้ันการวิเคราะหปญหา การตรวจสอบขอเท็จจริงและ

การประเมินผล การเช่ือมโยงทุกสวนของปญหา 
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2.  ข้ันสํารวจและวางแผน เปนการวางแผนเพื่อหาคําตอบโดยการจัดลําดับขอมูล 

ขาวสาร พิจารณาถึงความเพียงพอของขอมูล จัดขอมูลในรูปตาราง การสรางขอสรุป สรางรูปแบบ 

3.  ข้ันคัดเลือกยุทธวิธี เปนข้ันที่คนสวนใหญเห็นวามีความยากกวาทุกข้ันตอน  โดย

การเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมกับปญหา 

4.  ข้ันหาคําตอบ เปนข้ันใชทักษะทางคณิตศาสตรที่เหมาะสมกับปญหาน้ัน ๆ เพื่อ

หาคําตอบ เชน ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

5.  ข้ันการสะทอนและการขยายผล โดยการตรวจสอบคําตอบที่ไดวาถูกตองหรือ

ไมไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไม  และคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพียงพอหรือไม 

Wilson and others (1993: 60 – 62) กลาวโดยสรุปไดวา กระบวนการแกปญหา

อาจไมไดเปนแนวตรงเสมอไป เขาจึงเสนอรูปแบบที่การแกไขปญหาที่เปนพลวัต (Dynamic) โดย 

ปรับปรุงจากข้ันตอนของโพลยา แสดงดังภาพที่ 6  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 แสดงการแกปญหาที่เปนพลวัตของวิลสันและคณะ 

(Wilson and others, 1993: 60 – 62) 

สเติรนเบิรก (Sternberg, 1999: 351 – 354) ไดกลาวถึงข้ันตอนกระบวนการ

แกปญหาไว 7 ข้ันตอน ดังน้ี  

1.  การระบุปญหา (Problem Identification) เพื่อกําหนดข้ันตอนในการแกปญหา

ไดอยางถูกตอง ควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงกอน  

2.  การจํากัดความของปญหา (Definition of Problem) เมื่อสามารถระบุปญหาที่

แทจริงไดแลว จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหา เพราะหากไมมีการใหคําจํากัดความ หรือ คํา

จํากัดความของปญหาน้ันคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง โอกาสในการแกปญหาไดสําเร็จจะลด

นอยลง  

สถานการณ 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการตามแผน 

ตรวจสอบผล 
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3.  การสรางกลยุทธที่เกี่ยวของกับปญหา (Constructing Strategy for Problem 

Solving) เปนข้ันตอนการวางแผนกลยุทธตาง ๆ และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่ซับซอนให

เห็นเปนข้ันตอน หรือสังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มีความสัมพันธกันแลวนํามาเช่ือมโยงกัน 

เพื่อใชประโยชนในการแกปญหา  

4.  การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา (Organizing Information about a 

Problem) เปนการจัดระเบียบขอมูลที่มีอยูเพื่อนําไปใชในการดําเนินการแกปญหาใหประสบ

ผลสําเร็จ หรือการสรางภาพในใจ ที่ชวยในการกําหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจนย่ิงข้ึน 

5.  การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (Allocation of Resources) คนสวน

ใหญจะเผชิญหนากับปญหาแตละปญหาตองใชทรัพยากรในปริมาณที่ตางกัน เชน ปญหาบางตัวตอง

อาศัยระยะเวลานานในการแกปญหา และตองการเครื่องมือหลายชนิด ในขณะที่บางบางปญหา อาศัย

ทรัพยากรเพียงเล็กนอย ทั้งน้ีประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงข้ึนอยูกับ

ความรูความชํานาญของแตละบุคคลดวย  

6.  การตรวจสอบการแกปญหา (Monitoring Problem Solving) การแกไขปญหา

ที่มีประสิทธิภาพจะตองมีการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา เพื่อใหรูแนชัดวาข้ันตอน

ตาง ๆ ดําเนินไปอยางถูกตองและนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม เพราะหากพบวามีขอบกพรอง

เกิดข้ึนแลว การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไขขอบกพรองไดทันทวงที  

7.  การประเมินผลการแกปญหา (Evaluation Problem Solving) เปนกระบวน 

การที่เกิดข้ึนภายหลังจากการแกปญหาสิ้นสุดลง ซึ่งเปนการประเมินความสําเร็จและทบทวนการ

ทํางานในข้ันตอนตาง ๆ บางครั้งการประเมินผลการแกปญหาน้ีจะทําใหสามารถรูถึง กลยุทธใหมที่จะ

นําไปปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

ยุพิน  พิพิธกุล (2530: 36) ไดเสนอข้ันตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังน้ี 

เน้ือหา    โจทยบอกอะไร 

 

สรางปญหา   โจทยถามอะไร 

 

ตอบปญหา   แกปญหาออกเปนข้ันยอย ๆ 

 

สรุปปญหา   นําขอมูลที่แยกออกมารวมเปนข้ันสุดทาย 

 

ตรวจยอน   ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอกครบถวนหรือไม 

ภาพที่ 7 กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
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สมศักด์ิ โสภณพินิจ (2547: 17) ไดสรุปกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 5 

ข้ันตอน ดังน้ี 

1.  ทําความเขาใจปญหา ซึ่งอาจจะใชรูปแบบทางคณิตศาสตรมาชวย เชน กราฟ

แผนภูม ิตาราง 

2.  แสวงหาความรูเพื่อนําไปใชแกปญหาน้ัน ๆ โดยพิจารณาถึงเหตุและหาหนทางที่

จะแกปญหา 

3.  วางแผนแกปญหา เปนการวางโครงการเพื่อหาวิธีที่เหมาะสมในการแกปญหา 

4.  แกปญหา โดยดําเนินการตามแผนที่วางไว ซึ่งอาจจะมีความจําเปนตองใชการ

คํานวณชวย 

5.  ตรวจสอบ เปนการทบทวนเหตุผลที่ไดดําเนินการแกปญหาไปแลวน้ันวามีความ

เหมาะสมหรือไมเพียงใด คํานวณถูกตองหรือไม คําตอบนาเช่ือถือเพียงใด 

จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา กระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตร

ประกอบดวย 

1.  ข้ันทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา เปนข้ันที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน โจทยกําหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนข้ันที่จะตองพิจารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่

กําหนดใหกับสิ่งที่ตองการหา โดยการนําทฤษฎี หลักการ กฎ สูตร นิยาม ที่เรียนมากําหนดเปนวิธีการ

ในการแกปญหา 

3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ เปนการดําเนินการตามวิธีการที่เลือกไว

จนกระทั่งไดคําตอบ สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันน้ีเปนข้ันที่ลงมือคิดคํานวณเพื่อหาคําตอบ

ตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

5.6  กลยุทธท่ีใชในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ผูแกปญหาคณิตศาสตรที่ ดีควรเปนผูรู เรื่องกลยุทธในการแกแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมือสําคัญที่จะชวยในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สามารถเลือกออกมา

ใชไดทันที เมื่อเผชิญกับปญหาคณิตศาสตร ซึ่งมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาและนําเสนอกลยุทธที่

นํามาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวอยางหลากหลาย ไวดังน้ี 

มัซเซอร และชอกเนสซี (Musser and  Shaughnessy, 1980: 137 – 145) ได

เสนอกลวิธีในการแกโจทยปญหาในโรงเรียนไว 5 ประการ ดังน้ี 
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1.  การทดสอบวิธีตาง ๆ และตัดวิธีที่ผิดทิ้ง (Trial and error) เปนวิธีการแกปญหา

ที่ตรงที่สุด ประยุกตใชการดําเนินการทางคณิตศาสตรกับขอมูลที่กําหนดให  วิธีการน้ีนําไปสูเรื่องราว

ที่สัมพันธกับความรูและความรูที่ใชน้ันไมกวางมากนัก 

2.  การคนหาแบบรูป  (Patterns)  เปนการหาคําตอบโดยการสังเกตจากตัวอยาง

ขอมูลที่โจทยกําหนดให  คําตอบที่ไดจะเปนรูปทั่วไปที่ไดจากตัวอยางที่โจทยน้ันกําหนดให  

  3.  การแกปญหาที่งายกวา (Solving  a  simpler  problem) เปนการหาคําตอบ

โดยการทําปญหาใหงายข้ึนจากปญหาที่ซับซอน  ทําใหสามารถกําหนดแนวคิดในการแกปญหาและนํา

แนวคิดน้ันมาใชในการแกปญหาที่กําหนดให  วิธีการหน่ึงในการทําปญหาใหงาย คือ การแบงปญหา

ออกเปนสวน ๆ หรือเริ่มดวยปญหาที่มีระดับความซับซอนนอยลง 

  4.  การทํายอนกลับ (Working backward) เปนการหาคําตอบโดยเริ่มตนพิจารณา

จากสิ่งที่ปญหาตองการหรือสิ่งที่จะพิสูจนแลวเช่ือมโยงยอนกลับไปสูสิ่งที่โจทยกําหนดให 

  5.  การสรางสถานการณจําลอง (Simulation) เปนการหาคําตอบโดยการทดลอง

แสดงสถานการณตามที่โจทยกําหนดให  เพื่อสามารถตัดสินใจบนฐานการวิเคราะหขอมูล  คําตอบที่

ไดจากการทดลอง 

แมทลิน (Matlin, 1983: 225 – 229) ไดเสนอกลยุทธในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 5 วิธี คือ  

1.  การใชสัญลักษณ (Symbol) ถือเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากในการสรางตัว

แทนที่เปนนามธรรมที่ไมซับซอนมากนัก  

2.  การเขียนรายงาน (List) สําหรับปญหาที่ไมสามารถแปลงขอมูลใหเปนสัญลักษณ

ไดก็สามารถใชการเขียนรายการแทนโดยเขียนเฉพาะขอมูลสําคัญของปญหา ซึ่งทําให สามารถ

มองเห็นลักษณะของปญหาไดชัดเจนย่ิงข้ึน  

3.  การใชตารางสัมพันธ (Matrices) เปนตารางที่ช้ีใหเห็นถึงการเช่ือมโยงของขอ 

มูลของปญหาใชไดดีกับปญหาที่มีความ 

4.  การใชกราฟ (Graphs) มีประโยชนสําหรับปญหาที่ไมสามารถใชสัญลักษณ หรือ

การเขียนรายการ หรือการใชตารางสัมพันธในการสรางตัวแทนของปญหา โดยที่การใชกราฟ ยัง

สามารถแสดงการเคลื่อนไหวของสิ่งตาง ๆ ไดดวย  

5.  การเขียนภาพ (Figure) เปนการเขียนภาพประกอบ เพื่อสรางความเขาใจใน

ปญหา การเขียนภาพอาจเขียนจากการใชจินตนาการ (Visual Imagery) ซึ่งมีประโยชนในการใชเก็บ

ขอมูลที่ไมมีกฎเกณฑ และชวยขจัดรูปแบบเกา ๆ  ในการหาสิ่งที่เปนตัวแทนของปญหา นอกจากน้ีอาจ

เขียนภาพเปนแผนภูมิหรือโครงรางแทนความเขาใจ ซึ่งในการสรางตัวแทนของปญหาน้ันไมอาจกลาว
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ไดวาวิธีใดเปนวิธีที่ดีที่สุด เพราะบางวิธีไมสามารถใชกับบางปญหาและบางปญหาอาจตองใชหลายวิธี

รวมกัน 

  เคนเนดี (Kennedy, 1994: 82) แฮทฟลด เอดเวิดส และบิทเทอร (Hatfield,  

Edwards and Bitter, 1993: 50 – 60) ไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  

1.  ยุทธวิธีหารูปแบบ (Look for a Pattern) ยุทธวิธีน้ีจะพิจารณารูปแบบของสวน

แรกในลําดับของจํานวนหรือขอมูลที่ใหมากอน แลวจึงคนหาตอไปอีก  

2.  ยุทธวิธีวิเคราะหใหไดปญหายอย  (ldentify a subgoal)  ในการวางแผนแก 

ปญหาบางปญหา คําตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมาก ๆ หรือที่เคยพบ

มาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอย ๆ ของเปาหมายพื้นฐานในการแกปญหาน้ันได  

3.  ยุทธวิธีทํายอนกลับ  (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายข้ึนถาเริ่มตน

พิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย และทํายอนกลับ  

4.  ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหน่ึงของ

การแกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรูปเพื่อการเขาใจ ซึ่งจําเปนในการแกปญหา นอกจากน้ี ปญหา

ที่ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได ยุทธวิธีน้ีมีคุณคา และประโยชน

ตอการเรียนรูของผูเรียนเปนวิธีการอันชาญฉลาดในการที่จะพัฒนาทักษะการให เหตุผล     

5.  การวาดภาพ กราฟ และตาราง  (Drawing Pictures, Graphs, and Table) 

ยุทธวิธีน้ีจะชวยใหผูเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ 

กราฟและตาราง เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเห็นกราฟชวยใหมองเห็นความสัมพันธ

ระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันที ในการแกปญหาจะใชยุทธวิธีสรางตารางเพื่อ 1) แจงกรณีที่เปนไป

ไดทั้งหมด 2) แจงกรณีบางกรณีที่จําเปนและเพียงพอ 3) หาความสัมพันธระหวางขอมูลต้ังแต 2 

ขอมูลข้ึนไป และ 4) หานัยทั่วไปของความสัมพันธ      

6.  ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในข้ันแรกจะเดาคําตอบและ ใช

เหตุผลดูความเปนไปไดแลวตรวจคําตอบ ถาการเดาครั้งน้ันไมถูก ข้ันตอไปคือการเรียนรูเกี่ยวกับ

ความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน แลวเดาตอไป 

7.  ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางครั้งขอมูล

ที่ใหมาไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป  

8. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง

ปญหามีขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อจะใหขอมูลนั้น

แคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย  

9. พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations) 

สูตรที่สรางข้ึนจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพื่อหาคําตอบ 
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10. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยใหเห็น

กระบวนการของการแกปญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียด ของ

ข้ันตอนที่ตองดําเนินงานตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา  

11. ยุทธวิธีการพิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย (Simplifying the 

Problem)  เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงาย ๆ ของปญหาน้ัน

กอน หรือแบงปญหาออกเปนสวน ๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลง และแกปญหาจากกรณีที่งาย ๆ 

น้ันกอนแลวนําแนวคิดน้ันมาใชแกปญหาที่กําหนดให  

12. ยุทธวิธีแจงกรณีเปนไปได (Account for all possibilities) ยุทธวิธีน้ีผูเรียนจะ 

ใหกอนที่จะทราบคําตอบ ผูเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทั้งหมด โดยนํามาเขียนเปนรายการหรือ

สรางตาราง เหมาะสําหรับปญหาที่มีจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก 

13. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change your point of view) ปญหาบางปญหา

ตองการใหเปลี่ยนสิ่งที่มีอยูในใจหรือหยุดคิดความคิดน้ัน ดังน้ัน ตองมองภาพสถานการณน้ันดวย วิธี

ใหม 

    ครูคชาง และเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 41 – 44) เสนอกลยุทธ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  

   1.  การเดาและตรวจสอบ (Guess and check) 

   2.  การหาแบบรูป (Look for a pattern)  

3.  เขียนรายละเอียดของโจทย (Make a systematic list)  

4.  สรางและวาดรูปหรือแบบจําลอง (Make and use a drawing or model)  

5.  กําจัดสิ่งที่เปนไปได (Eliminate possibilities) 

เรย และคณะ (Reys et al, 2004: 124 – 130) ไดเสนอกลวิธีในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตร 10 ประการ คือ  

1.  ปฏิบัติเพื่อออกไปจากปญหา (Act it out) เปนกลวิธีที่นักเรียนไดสัมผัสกับ

สถานการณของโจทยปญหา และนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหาจากสถานการณน้ัน 

  2.  ใชภาพหรือแผนภาพ (Make a drawing or  diagram) เปนการเขียนภาพหรือ

แผนภาพของขอมูลตามที่โจทยกําหนดให 

  3.  คนหาแบบรูป (Look for a pattern) เปนการใชแบบรูปของจํานวนหรือรูป 

ภาพที่โจทยกําหนดใหชวยในการแกโจทยปญหา 

  4.  สรางตาราง (Construct a table) เปนการจัดระเบียบของขอมูลในรูปแบบของ

ตารางชวยใหผูแกโจทยปญหามองเห็นแนวทางในการแกโจทยปญหาได 
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  5.  จําแนกทุกกรณีที่เปนไปได (Identify all possibilities)  กลวิธีน้ีมักใชรวมกับ

กลวิธีสรางตาราง  และคนหาแบบรูป ทําใหนักเรียนรูวาคําตอบของโจทยปญหาเปนอะไรไดบาง 

  6.  เดาและตรวจสอบ (Guess and check) เปนการคาดเดาคําตอบและตรวจสอบ

คําตอบที่ได ผูแกปญหาจะมั่นใจวาคําตอบที่ไดจากการเดาถูกตองหรือไม จะตองตรวจสอบคําตอบวา

เปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดหรือไม 

  7.  ทํายอนกลับ  (Work backward)  เปนการหาคําตอบโดยพิจารณาจากขอมูล

สุดทายที่โจทยกําหนดมาให ชวยในการหาคําตอบที่โจทยถาม 

  8.  เขียนประโยคเปด (Write  an open sentence) เปนการฝกหาความสัมพันธ

ของขอมูลในประโยคคําถาม  ซึ่งมีลักษณะเหมือนคําทาย เพื่อใชในการหาคําตอบ 

  9.  แกปญหาที่งายกวาหรือปญหาที่คลายกัน  (Solve  a simpler or similar 

problem) เปนการกําหนดปญหาข้ึนมาใหมที่มีลักษณะที่งายกวา หรือคลายกัน  โดยมีโครงสรางของ

ปญหาเหมือนเดิม  แลว นําวิธีการที่ใชแกโจทยปญหาที่งายกวาหรือคลายกันไปแกโจทยปญหาเดิม 

  10.  เปลี่ยนจุดมุงหมายของปญหา (Change your point of view) เปนการแก 

ปญหาโจทยปญหาทีละตอน  ทําใหไดคําตอบของโจทยปญหา 

ปรีชา เนาวเย็นผล (2538: 21 – 71) ไดกลาวถึงกลยุทธในการแกปญหา

คณิตศาสตรดังน้ี  

1. กลยุทธเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเงื่อนไขตาง ๆ ที่ปญหา

กําหนดแลวคาดเดาคําตอบของปญหา หลังจากน้ันตรวจสอบความถูกตอง ถาไมถูกตองก็คาดเดา ใหม 

โดยอาศัยพื้นฐานของเหตุผล จากการคาดเดาครั้งแรก  

2. กลยุทธการวาดภาพ เปนการแสดงสถานการณ ของขอมูลที่โจทยกําหนดให

ออกมาเปนภาพเพื่อชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจปญหาแจมชัดข้ึนทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

ขอมูลตาง ๆ และสามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหาไดรวดเร็วข้ึน 

3.  กลยุทธสรางตาราง เปนการแจกแจงกรณีตาง ๆ ที่เปนไปไดของสถานการณที่

ปญหากําหนดโดยนํามาเขียนในรูปตาราง เปนการจัดระบบของขอมูลทําใหมองเห็นความสัมพันธของ

ขอมูลชัดเจน ซึ่งนําไปสูการหาคําตอบของปญหา  

4.  กลยุทธใชตัวแปร แทนจํานวนที่ไมทราบคา ซึ่งจะเปนโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับ

จํานวนหรือปริมาณ โดยสรางความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีตัวแปรปรากฏอยู แลวศึกษาหาคําตอบ

ของปญหาจากความสัมพันธน้ัน  

5.  กลยุทธคนหารูปแบบ เปนการศึกษาขอมูลที่มีอยูแลววิเคราะหหาความสัมพันธ

ระหวางขอมูลเหลาน้ันแลวคาดเดาหาคําตอบ และสรุปเปนรูปแบบหรือกฎเกณฑของขอมูลเหลาน้ัน 

ทําใหไดคําตอบที่โจทยตองการ  
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6.  กลยุทธแบงเปนกรณี เปนการแบงปญหาเปนกรณีมากกวา 1 กรณี ทําใหแตละ

กรณีมีความชัดเจนมากข้ึน เมื่อหาคําตอบของทุกกรณีไดแลวนํามาพิจารณาหาคําตอบของทุกกรณี

รวมกัน จะไดภาพรวมซึ่งเปนคําตอบของปญหา  

7.  กลยุทธการใชเหตุผล  เปนการใชขอมูลที่ปญหากําหนดให  เปนเหตุบังคับให

เกิดผล ซึ่งตองผสานกับความรู และประสบการณตาง ๆ ที่ผูแกไขปญหามีอยูเพื่อใหไดคําตอบที่

ตองการ 

8.  กลยุทธสรางปญหาข้ึนใหม เปนการสรางปญหาที่มีโครงสรางคลายกับปญหาเดิม 

แตมีความยุงยากนอยกวา ตลอดจนแบงเปนปญหาเดิมออกเปนปญหายอย ๆ ที่สัมพันธกับปญหาเดิม 

จะทําใหผูแกปญหามองเห็นแนวทางในการแกปญหาเดิม  

9.  กลยุทธสรางแบบจําลอง เปนการทําใหปญหามีความชัดเจนมากข้ึน เปนการนํา

สื่อที่เปนรูปธรรมมาแสดงสถานการณของปญหา และรวมไปถึงการใชสื่อในการแกปญหา  

10.  กลยุทธทํายอนกลับ ปญหาบางชนิดสามารถแกไขงายกวาถาเริ่มตนแกปญหา

โดยพิจารณาจากผลลัพธสุดทายแลวมองยอนกลับมาสูตัวปญหาอยางมีข้ันตอน กลยุทธมองยอนกลับ

ใช กระบวนการคิดวิเคราะหโดยพิจารณาจากผลยอนกลับไปหาเหตุ ซึ่งจะตองหา เงื่อนไขเช่ือมโยง

ระหวางสิ่งที่ตองการกับสิ่งที่กําหนด 

สมเดช บุญประจักษ (2550: 73 – 77) ไดรวบรวมยุทธวิธีที่นํามาใชในการแกปญหา

คณิตศาสตร ดังน้ี 

1.  การหาแบบรูป เปนยุทธวิธีในการแกปญหาไดดีแบบหน่ึง ที่ผูแกปญหาจะตอง

วิเคราะหและหาความสัมพันธของขอมูลในสถานการณปญหาน้ัน ๆ แลวคาดเดาคําตอบโดยใชการให

เหตุผลแบบอุปนัย คําตอบที่ไดจะยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตองจะตองผานการตรวจสอบยืนยันโดย

ใชการพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย การแกปญหาที่ใชยุทธวิธีการหาแบบรูป นิยมเขียนคําตอบ

ของปญหาในรูปแบบทั่วไป ซึ่งอาจเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูปของรูปเรขาคณิต 

2.  การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ เปนการเขียนผังหรือภาพตาง ๆ  ของสถานการณ

ปญหา เพื่อชวยใหเห็นความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ 

3.  สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง  เปนยุทธวิธีการแกปญหาที่คลายกับการเขียน

แผนภาพ แตมีประโยชนที่ดีกวาตรงที่นักเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งที่นํามาจัดรูปแบบได 

4.  สรางตารางหรือกราฟ เปนการจัดกระทํากับขอมูลเพื่อใหดูงาย สะดวกตอการ

วิเคราะหหาความสัมพันธอันจะนําไปสูการพบรูปแบบหรือขอช้ีแนะอื่นๆ ตารางอาจชวยแสดงกรณีที่

เปนไปไดของการแกปญหาน้ันๆ 

5.  แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหา ใชไดดีกรณีที่มีจํานวนกรณีที่เปนไปไดที่แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจกแจงกรณี 
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6.  เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรเพื่อ

แสดงสถานการณปญหา มีเปาหมาย 2 ประการ คือ เปนการแสดงความเขาใจสถานการณปญหาและ

เปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา นักเรียนที่เขียนประโยคทางคณิตศาสตร

ไดถูกตอง แสดงวาเขาเขาใจปญหาน้ันและนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบไดถูกตอง 

7.  การดําเนินการแบบยอนกลับ ยุทธวิธีน้ีเริ่มจากขอมูลที่ไดมาจากข้ันตอนสุดทาย

แลวทํายอนข้ันตอนกลับมาสูขอความที่กําหนดเริ่มตน เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ โดยพิจารณาจากเงื่อนไขเช่ือมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับขอมูล

ที่กําหนด การดําเนินการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงข้ันตอนการไดมาซึ่ง

คําตอบ เชน การพิสูจนทางเรขาคณิต 

8.  แบงเปนปญหายอยๆหรือเปลี่ยนมุมมองปญหา บางปญหามีความซับซอนหรือมี

หลายข้ันตอน เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอย ๆ เพื่องายตอการหาคําตอบแลวนํา

ผลการแกปญหายอย ๆ น้ีไปตอบปญหาที่กําหนด หรือบางปญหาอาจตองใชการคิดและเปลี่ยน

มุมมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามข้ันตอนทีละข้ัน 

  จากกลยุทธที่ใชในการแกปญหาคณิตศาสตรที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวมา

ขางตน สรุปไดวา  กลยุทธในการแกปญหาน้ันมีหลากหลาย  เชน การใชภาพหรือแผนภาพ การคนหา

แบบรูป การสรางตาราง  การคาดเดาและตรวจสอบ  ซึ่งผูแกปญหาตองเลือกใชกลวิธีในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรแตละกลวิธีใหเหมาะสม จึงจะทําใหการแกปญหาน้ันสําเร็จไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  5.7  ปจจัยท่ีมีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

สิ่งที่มีความสําคัญประการหน่ึงในการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ปจจัยที่ทําให

การแกปญหาประสบผลสําเร็จ ซึ่งไดมีผูกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร ดังน้ี   

     คลายด (Clyde, 1967: 112) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรโดยสรุป ไดแก วุฒิภาวะ ประสบการณและความสามารถในการอานของนักเรียน 

เฮนนี (Henny, 1971: 223 – 224) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวามีปจจัยตาง ๆ ดังน้ี  

1.  ความสามารถในการเขาใจคําพูด     

2.  ความเขาใจแนวคิดของปญหา       

3.  การตีความของปญหาอยางมีเหตุผล    

4.  การคิดคํานวณทีถู่กตอง 

อดัมส เลสลีและบีสัน (Adams, Leslie and Beeson, 1977: 174 – 175) กลาวถึง

ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  
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1.  สติปญญา     

2.  การอาน     

3.  ทักษะพื้นฐาน 

     ไฮเมอรและทรูบลัด (Heimer and Trueblood, 1977: 30 – 32) กลาวถึงปจจัยที่

มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี  

1.  ความรูเกี่ยวกับศัพทเฉพาะ การรูคําศัพทในโจทยจะชวยใหนักเรียนเห็นแนวทาง

ในการแกปญหา     

2.  ทักษะการคํานวณ    

3.  การแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  

4.  การหาความสัมพันธของขอมูล     

5.  การคาดคะเนคําตอบ     

6.  การเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง     

7.  ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 

8.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยคภาษาให

เปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

     เฮดเดนสและสเปยร (Heddens and Speer, 1992: 34 – 35)  กลาวถึงปจจัยที่มี

ผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  รูปแบบการรับรู     

2.  ความสามารถภายในตัวบุคคล     

3.  เทคนิคการประมวลผลขอมูล     

4.  พื้นฐานทางคณิตศาสตร     

5.  ความตองการที่จะหาคําตอบ    

6.  ความมั่นใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 

บารูดี (Baroody, 1993: 2 – 10) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  องคประกอบดานความรูความคิด ซึ่งประกอบดวยความรูเกี่ยวกับมโนมติและ 

ยุทธวิธีในการแกปญหา  

2.  องคประกอบดานความรูสึก เปนแรงขับในการแกปญหาและแรงขับน้ีมากจาก 

ความสนใจ  ความเช่ือมั่นในตนเอง  ความพยายามหรือความต้ังใจและความเช่ือของนักเรียน     
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3.  องคประกอบดานการสังเคราะหความคิด เปนความสามารถในการสังเคราะห 

ความคิดของตนเองในการแกปญหาซึ่งนักเรียนจะตอบตนเองไดวาทรัพยากรอะไรบางที่สามารถ 

นํามาใชในการแกปญหาและจะติดตามควบคุมทรัพยากรเหลาน้ันไดอยางไร 

ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 40)  กลาวถึงปจจัยที่

มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

2.  ความเช่ือของนักเรียนเกี่ยวกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร     

3.  ความเช่ือของนักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการเรียนคณิตศาสตรของ ตนเอง     

4.  ความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

5.  ความสามารถทางสมองของนักเรียน 

กําจร  มุนีแกว (2539: 19)  สรุปปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 5 ประการ ดังน้ี    

1.  ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 

2.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคสัญลักษณ  

3.  ความสามารถในการหาความสัมพันธของขอมูล    

4.  ความสามารถในการคํานวณ   

5.  ความสามารถในดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร    

6.  ความเขาใจในการอานศัพท การตีความจากกราฟและตาราง    

7.  ความสามารถในการคาดคะเนคําตอบ    

8.  ความสามารถคนหาขอมูลที่ขาดหาย 

     กรมวิชาการ (2544: 106 – 107)  กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการแกปญหา

คณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี     

1.  ความซับซอนของโจทยปญหา ขอมูลที่กําหนดใหมีจํานวนมาก 

    2.  ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา     

3.  การใชวิธีการแกปญหาที่ไมถูกตอง      

4.  การเริ่มตนแกปญหา นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนอยางไร จะตองทําอะไรกอน  

5.  ขอมูลที่กําหนดใหไมเพียงพอ  

6.  เจตคติของนักเรียนที่มีตอการแกปญหา เมื่อนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ

แกปญหา นักเรียนจะมีกําลังใจที่จะแกปญหาตาง ๆ  
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7.  ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกัน การที่จะเปนนักแกปญหา

ที่ดีจะตองไดรับประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย ซึ่งคลายกับการที่จะเปนนักศิลปะที่เกง 

นักเลนกอลฟฝมือเย่ียมก็ตองฝกฝนฝกหัดอยางสม่ําเสมอ 

 จากที่กลาวมา สรุปปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดดังน้ี 

  1.  ความสามารถในการทําความเขาใจปญหาของนักเรียน 

  2.  ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใชเหตุผล 

  3.  ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตร 

  4.  วิธีสอนของคร ู

  5.8 การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

การจัดการเรียนการสอนการแกปญหาในหองเรียน โดยทั่วไปมักเริ่มตนที่ปญหาที่

กําหนดใหและดําเนินการแกปญหาน้ัน ๆ นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงแนวทางในการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 

  บิทเทอร (Bitter, 1990: 43 – 44) เสนอวิธีการสอนของครูเพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

1.  ควรเลือกปญหาที่นาสนใจและไมยากหรืองายจนเกินไปมาสอนนักเรียน 

2.  ควรแบงนักเรียนเปนกลุมยอย เพื่อใหรวมกันแกปญหาซึ่งเปนการฝกใหนักเรียน

รูจักการทํางานรวมกัน 

3.  ควรใหนักเรียนพิจารณาวาโจทยกําหนดขอมูลอะไรมาให ซึ่งไมสามารถนําไปใช

แกปญหาและตองใชขอมูลอื่นใดบางในการแกปญหาน้ันๆ 

4.  ควรใหนักเรียนพิจารณาวาปญหาถามอะไร ถาไมสามารถบอกไดใหอานปญหา

ขอน้ันใหม และหากจําเปนจริง ๆ  ใหครูอธิบายความหมายของคําที่ใชในปญหาขอน้ันใหนักเรียนทราบ 

  5.  ควรใหฝกการแกปญหาหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อไมใหรูสึกเบื่อกับการแกปญหาที่

ซ้ําซากและไมทาทายความสามารถ 

  6.  ควรใหนักเรียนฝกแกปญหาบอย ๆ จนเคยชินวาเปนสวนหน่ึงของกระบวนการ

เรียนการสอน 

  7.  ควรสงเสริมใหนักเรียนแกปญหาหลาย ๆ ขอ โดยใชวิธีการเดียวกัน เพื่อเปนการ

ฝกทักษะและสงเสริมใหใชการแกปญหาหลายๆวิธีในขอเดียวกัน เพื่อใหเห็นวายังมีวิธีการอื่น ๆ อีกที่

จะใชแกปญหาในขอน้ันได 

  8.  ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาที่เหมาะสมในขอน้ัน ๆ 

  9.  ควรใหนักเรียนพิจารณาวาปญหาขอน้ันคลายกับปญหาที่เคยพบมากอนหรือไม 
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  10.  ควรใหเวลากับนักเรียนในการแกปญหา  อภิปรายผลการแกปญหาและวิธีการ

ดําเนินการแกปญหา 

  11.  ควรใหนักเรียนฝกการคาดคะเนคําตอบ  และทดสอบคําตอบเพื่อประหยัดเวลา

ในการแกปญหา 

สภาครูคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57) เสนอแนวทางการจัด

สภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 

  1.  เปนบรรยากาศที่ยอมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิดและความรูสึกของ

นักเรียน 

  2.  ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 

  3.  สงเสริมการทํางานเปนรายบุคคลและรวมมือกัน 

  4.  สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

  5.  ใหนักเรียนใหเหตุผลและสนับสนุนแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 

กอนซาเลซ (Gonzales, 1994: 74) ไดใหแนวคิดโดยสรุปวา บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายในการ

แสดงแนวคิด ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด เพราะถาผูเรียนเกิดความรูสึกกลัวในสิ่ง

ที่ทําผิดพลาดหรือกลัวถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อน ผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดงความคิดเห็น  

ฉะน้ัน ผูสอนจะตองจัดบรรยากาศของช้ันเรียนที่ทําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระ เปนบรรยากาศที่

สงเสริมใหมีการสํารวจ สืบคน ใหเหตุผลและสื่อสารกัน 

สิริพร  ทิพยคง (2536: 165 – 167) ไดกลาวถึงหนาที่ของครูในการสงเสริม

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 

1.  เลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียน ซึ่งเปนโจทยปญหาที่นักเรียนมี

ประสบการณในเรื่องเหลาน้ี 

2.  ทดสอบความรูพื้นฐานและทบทวนทักษะที่ขาดไปกอนลงมือสอนการแกปญหา  

3.  ใหอิสระในการคิดแกนักเรียนและกระตุนใหนักเรียนคิดวาจะสามารถใชความคิด

รวบยอด ทักษะและหลักการใดในการแกโจทยปญหาน้ัน ๆ 

4.  สอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล โดยใหมีแบบฝกหัดหลายระดับ ทั้ง

ยาก ปานกลาง และงาย เพื่อใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการแกปญหาเปนการเสริมกําลังใจ

ใหกับนักเรียน 

5.  ทดสอบวานักเรียนเขาใจโจทยปญหาน้ัน ๆ โดยการถามถึงสิ่งที่โจทยกําหนดให

และสิ่งที่โจทยตองการ 

6.  ฝกใหนักเรียนรูจักหาคําตอบโดยการประมาณกอนการคิดคํานวณ 
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7.  แนะใหนักเรียนคิดหาความสัมพันธของโจทยปญหาโดยการวาดรูปหรือแผนภาพ 

8.  ชวยนักเรียนในการหาขอมูลจากการวิเคราะหโจทยปญหา และเทียบเคียงกับ

โจทยที่นักเรียนเคยพบมากอน 

9.  สนับสนุนใหนักเรียนคิดวิธีการแกปญหาดวยวิธีของนักเรียนเอง แลวอภิปรายหา

วิธีการที่ถูกตองเหมาะสม 

ปรีชา  เนาวเย็นผล (2538 : 66 – 6) ไดเสนอวิธีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของโพลยา เพื่อนํามาเปนแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ดังน้ี 

1.  การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา 

 1.1  ควรพัฒนาทักษะการอาน โดยใหนักเรียนฝกอานและทําความเขาใจ

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตัวอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วิธีทําเพื่อหาคําตอบ โดยอาจมี

การฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม อภิปรายรวมกันถึงสาระสําคัญของโจทยปญหา ความเปนไปได

ของคําตอบที่ตองการ ความพอเพียง หรือความมากเกินไปของขอมูลที่กําหนดให 

   1.2  ควรใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ เชน การเขียนภาพ เขียน

แผนภาพหรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดงความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ของปญหา จะทําใหมีความ

เปนรูปธรรมมากข้ึน สามารถเขาใจไดงายข้ึน 

   1.3  ควรใชปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันใหนักเรียนฝกทําเพื่อความ

เขาใจ เชน การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกินความจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพียงพอมาให 

นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวา ขอมูลที่กําหนดใหขอมูลใดใชไดบาง หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

  2.  การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

   2.1  ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชการกระตุน

ใหคิดดวยตนเอง เชน การใชคําถามนํา โดยอาศัยขอมูลตาง ๆ ที่โจทยกําหนดให หยุดใชคําถามเมื่อ

นักเรียนมองเห็นแนวทางในการแกปญหา 

   2.2  ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดัง ๆ คือ สามารถบอกใหคนอื่น ๆ

ทราบวาตนเองคิดอะไร การคิดออกมาดัง ๆ อาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพ และแบบแผน

แสดงลําดับข้ันตอน การคิดออกมาใหผูอื่นทราบ ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหาที่เหมาะสม 

   2.3  ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจักคิดวางแผนกอนลงมือทําสิ่ง

ใดเสมอ ๆ เพราะจะทําใหสามารถจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอย ๆ ซึ่งตองเปนปญหาที่ทาทาย

และนาสนใจ 
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   2.4  ควรสงเสริมใหรูจักใชกลวิธีในการแกปญหา แตละขอใหมากกวาหน่ึง

วิธี เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากข้ึน 

  3.  การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน 

  ควรฝกใหนักเรียนลงมือแกปญหา ดําเนินการตามแผนที่วางไวและควรใหนักเรียน

ฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะลงมือทําตามแผน โดยพิจารณาความเปนไปได ความถูกตอง

ของแผนที่วางไวและพิจารณาวาวิธีการเหมาะสมถูกตองกับการแกปญหาน้ัน ๆ หรือไม 

  4.  การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล/คําตอบ 

   4.1  ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธีทําและคําตอบให

เคยชิน โดยครูอาจสรางกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง หาขอบกพรองจากการ

แสดงการแกปญหาที่ครูยกตัวอยางมาให 

4.2  ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคําตอบที่ไดวามีความหมายสอด 

คลองกับปญหาหรือไม 

4.3  ควรสนับสนุนใหทําแบบฝกหัด โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหน่ึง

วิธี เพื่อเปนการตรวจสอบวิธีการที่ใชน้ันกับวิธีการอื่นที่สามารถใชหาคําตอบในปญหาน้ันไดอีก 

4.4  ควรใหนักเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเน้ือหาที่เรียน เพื่อชวย

ทําใหมีความเขาใจในโครงสรางของปญหา ทําใหสามารถมองเห็นแนวทางในการคิดแกปญหาดวยวิธี

อื่น ๆ ได 

จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา แนวทางที่ควรนํามาจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก ปญหาที่ครูนํามาใชในช้ันเรียน การเปดโอกาส

ใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น การรอและใหเวลานักเรียนใชในการแกปญหา การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครู ซึ่งลวนมีผลตอการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสิ้น 

 

6.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

6.1  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

งานวิจัยตางประเทศ 

เลวิน (Levin, 1980: 174 – 217) ศึกษาการสอนที่ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนา

กระบวนการคิดระดับสูง กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ประเทศอิสราเอล 

จํานวน 100 คน โดยแบงนักเรียนเปน 4 กลุม กลุมที่ 1 ไมไดเรียนเพื่อรอบรูมุงเนนความรูตาม

กฎเกณฑ กลุมที่ 2 เรียนเพื่อรอบรู มุงเนนความรูตามกฎเกณฑ กลุมที่ 3 เรียนเพื่อรอบรูที่มุงเนน

ความรูตามกฎเกณฑและเสริมการทําแบบฝกหัดที่เนนการนําไปใชแบบคงที่และแบบทั่วไป กลุมที่ 4 
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เรียนเพื่อรอบรูที่มุงเนนความรูตามกฎเกณฑโดยไดรับประสบการณการนําไปใชแบบหลากหลายและ

แบบเฉพาะเจาะจง ผลการวิจัยพบวา 

1.  คะแนนผลสัมฤทธ์ิความรูตามกฎเกณฑและการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียน

เพื่อรอบรูสูงกวากลุมที่ไมไดเรียนเพื่อรอบรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.  คะแนนความสามารถในการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพื่อรอบรูโดยการ

เสริมประสบการณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการเสริมประสบการณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.  คะแนนความสามารถในการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพื่อรอบรูซึ่งไดรับ

การเสริมประสบการณนําไปใชแบบหลากหลายกับแบบเฉพาะเจาะจงสูงกวากลุมที่ไดรับการเสริม

ประสบการณการนําไปใชแบบคงที่และแบบทั่วไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  เลวินไดเสนอแนะจากผลการวิจัยขางตนวา เมื่อโรงเรียนกําหนดเปาหมายของการ

จัดการศึกษา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสื่อที่เหมาะสมแลว การฝกหรือการสอนเพื่อพัฒนา

ความคิดและการใชเหตุผลน้ันสามารถทําไดกับนักเรียนทุกระดับการศึกษา ทุกระดับสติปญญาและ

ความถนัดทางการเรียน 

  แบททิส (Battiste, 1981: 3065 – A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการสอนทักษะ

การคิดโดยตรงกับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 6 ที่มีผลการเรียนสูง 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นักเรียนทั้งสองกลุมไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร ซึง่

จําแนกเปน 4 ระดับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมทดลองไดรับการสอนทักษะการใหเหตุผลโดย

โปรแกรมการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงอุปมานและอนุมาน ใชเวลา 12 สัปดาห ผลการวิจัย

พบวา กลุมทดลองมีพัฒนาการทางสติปญญาสูงกวากลุมควบคุม นักเรียนหญิงมีทักษะการคิดเชิง

ตรรกศาสตรตํ่ากวานักเรียนชาย และพบวาทักษะการคิดมีความสัมพันธกับพัฒนาการทางสติปญญา 

  คารเพนเตอรและคณะ (Carpenter et al., 1988: Abstracts)  ศึกษาผลของการ

ใชความรูเกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนในการสอนในหองเรียน ซึ่งเปนงานวิจัยเชิง

ทดลอง โดยนําผลจากการวิจัยในช้ันเรียนเกี่ยวกับการปรับปรุงการสอนของครูและผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียน กลุมทดลองและกลุมควบคุมเปนครูที่สอนนักเรียนเกรด 1 จํานวนกลุมละ 20 คน 

ซึ่งไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย โดยใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห กลุมทดลองไดรับการ

สอนโดยใชทักษะการแกปญหา เรื่อง การบวกและการลบ ผลการวิจัยพบวา ครูที่สอนนักเรียนกลุม

ทดลองสอนโดยกระตุนใหนักเรียนใชยุทธวิธีแกปญหาที่หลากหลายและฟงคําอธิบายกระบวนการ

แกปญหา หาคําตอบของนักเรียนมากกวาครูที่สอนนักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดย

ครูที่สอนนักเรียนกลุมทดลองมีความเช่ือวาการสอนนักเรียนควรอยูบนพื้นฐานความรูที่นักเรียนมีอยู

มากกวาครูที่สอนนักเรียนกลุมควบคุม 
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  มารติโน (Martino,1992: 1833 – A) ศึกษาวานักเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางไรขณะทํากิจกรรมแกปญหาคณิตศาสตรเปนกลุมยอยในบรรยากาศช้ัน

เรียนที่สงเสริมการสนทนาเชิงคณิตศาสตรและการแลกเปลี่ยนยุทธวิธีการแกปญหาอยางเปดเผย กลุม

ตัวอยางเปนนักเรียนสามคนในโรงเรียนฮารด้ิง รัฐนิวเจอรซี ซึ่งครูไดเขารวมโครงการพัฒนาวิชา

คณิตศาสตรที่มุงสรางและพัฒนาศักยภาพครูใหเนนการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนและการสราง

บรรยากาศช้ันเรียนที่สงเสริมใหนักเรียนมีการสื่อสารคณิตศาสตรกับครู และเพื่อน ๆ ดังน้ันนักเรียนที่

เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ีจึงอยูในช้ันเรียนที่ครูสงเสริมใหนักเรียนสรางแนวคิดทาง

คณิตศาสตรเอง ใชวิธีศึกษาเปนรายกรณีกับนักเรียนสามคนติดตอกันเปนเวลา 3 ป โดยเริ่มขณะ

นักเรียนอยูเกรด 2 โดยมุงเนนศึกษาเกี่ยวกับการสรางแนวคิดในการหาคําตอบของปญหาและ

ปฏิสัมพันธในกลุมยอยที่มีผลตอการสรางแนวคิด เก็บขอมูลโดยการอัดวีดีทัศนกิจกรรมการแกปญหา

ในกลุมยอยของนักเรียน เฉพาะสวนที่ตองการพิจารณาอยางเปนระบบ และการสัมภาษณเปน

รายบุคคล มีการสรางประวัติยอของนักเรียนแตละคนเกี่ยวกับการแกปญหา ผลการวิเคราะห

กรณีศึกษาของนักเรียนทั้งสามคน พบวา นักเรียนสรางแนวคิดเริ่มตนของตนเองกอนที่จะรับแนวคิด

ของคนอื่นเขามา และเมื่อเวลาผานไปการแกปญหาของนักเรียนจะเปลี่ยนจากผลลัพธไปสู

กระบวนการพรอม ๆ กับการเริ่มใหความสําคัญกับการติดตามกิจกรรมของตนเองมากข้ึน นอกจากน้ี 

การกลับมาสูกิจกรรมปญหาในสถานการณที่เหมือนกันหรือปญหาที่ขยายข้ึนในเวลาตอมา ทําให

นักเรียนมีโอกาสพัฒนาการหาเหตุผลเชิงคณิตศาสตรและแนวคิดที่สัมพันธกับการพิสูจนมากข้ึน 

  ฟรายวิลลิก ลอเรนน และคาเรนน (Frivillig, Lauren and Karen 1999: 148 –

170) ไดศึกษาการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนโดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรม

สําหรับพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing Children’s Thinking: ACT) ซึ่ง

ประกอบดวย ลวงความคิด สนับสนุนความคิด และขยายความคิด ผลการศึกษาพบวา แนวการจัด

กิจกรรมดังกลาว สามารถดึง ลวงความคิดของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนุน

ใหนักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตรมากข้ึน ซึ่งผลการศึกษาดังกลาวสามารถที่จะนําไปใชใน

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษา การสอนของครู และนําไปใชเปนแนวทางในการออกแบบหลักสูตร

คณิตศาสตรได 

  คามอิิ (Kamii, 2003: 20 – 26) ไดปรับเปลี่ยนกระดานเกมเพื่อสงเสริมความคิดทาง

คณิตศาสตรในเชิงตรรกศาสตรกับนักเรียนระดับอนุบาลในประเทศญี่ปุนจํานวน 12 กลุม เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดของนักเรียน โดยครูมีหนาที่เปนผูแนะนําการเลนเกม และนําเสนอสิ่งที่นักเรียนแสดง

ออกมาขณะเลนเกม ผลการวิจัยพบวา การปรับเปลี่ยนกระดานเกมชวยกระตุนใหนักเรียนพัฒนา

ความสามารถในการคิดใหสูงข้ึน 
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งานวิจัยภายในประเทศ 

สุรินทร  สวนทอง (2534: 105 – 108) ศึกษาผลของการฝกสมรรถภาพทางสมองที่

มีตอทักษะการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 แบงกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมทดลองไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบฝกสมรรถภาพทางสมองและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรบัการฝกสมรรถภาพทางสมองแบบเขม 

แบบปานกลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มีทักษะการคิดทางคณิตศาสตรระดับความรู 

ความจําอยูในระดับดีมาก ระดับปานกลาง และระดับตํ่า ตามลําดับ นักเรียนที่ไดรับการฝก

สมรรถภาพทางสมองแบบเขม แบบปานกลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มีทักษะการ

คิดทางคณิตศาสตรระดับสูงกวาความรู ความจํา อยูในระดับปานกลาง ระดับตํ่า และระดับตํ่าสุด 

ตามลําดับ นักเรียนที่ไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมองแตกตางกัน มีทักษะการคิดทางคณิตศาสตร

ระดับความรูความจํา และระดับสูงกวาความรูความจํา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

กิ่งแกว  เลิศเจตนารมณ (2540: ค) ศึกษาผลการใชแบบรูปการสอนโดยเนนเทคนิค

วิธีการคิดทางคณิตศาสตร เรื่องเศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 กับนักเรียนที่ไดรับการ

สอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสําราญ – ประภาศรี 

อําเภอกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ ซึ่งไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง แบงเปนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม ไดกลุมทดลอง 16 คน กลุมควบคุม 17 คน โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชแบบรูปการ

สอนโดยเนนเทคนิควิธีการคิดทางคณิตศาสตร และกลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแบบรูปการสอนโดยเนนเทคนิควิธีการคิดทางคณิตศาสตร มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนตามคูมือครูอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เบญจมาศ  ฉิมมาลี  (2550: ง)  ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่  3  ผล

การศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  มีความความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูง

กวาเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนด  รอยละ  50  และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของ ฟรายวิลลิก  มีความสามารถในการ

แกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 



 
104 

 

 6.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการใชปญหาเปนหลัก 

  งานวิจัยตางประเทศ 

เอลเชฟฟ (Elshafei, 1998: 55 – 64) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการ

เรียนรูของนักเรียนดวยวิธีการใชปญหาเปนหลักในวิชาพีชคณิต 2 โดยไดทําการวิจัยกึ่งทดลองกับ

นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองแอตแลนตา จํานวน 15 หองเรียน แบงเปนการเรียน

โดยใชปญหาเปนหลักจํานวน 7 หอง และการเรียนแบบปกติจํานวน 8 หองเรียน ผลการวิจัยพบวา

นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการใชปญหาเปนหลัก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวย

วิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ และจากงานวิจัยยังพบอีกวานักเรียนที่เรียนโดยใชปญหาเปน

หลักสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคนวิธีการ

แกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

  แทน (Tan, 2000) ไดทําการศึกษาผลของการใชปญหาเปนหลักที่มีตอความ 

สามารถในการคิดสรางสรรคของนักเรียนโพลีเทคนิค ช้ันปที่ 1 จํานวน 158 คน ซึ่งมีรูปแบบการวิจัย

เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยเปรียบเทียบความสามารถในการคิดสรางสรรค ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ผลการวิจัยปรากฏวา นักเรียนโพลีเทคนิคที่ใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการคิด

สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 

แม็คคาธี (Mc Carthy, 2001) ไดทําการทดลองสอนดวยวิธีการใชปญหาเปนหลักใน

วิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องทศนิยม โดยทําการทดลองกับ

นักเรียนเกรด 2 กลุมเล็ก ๆในเวลา 8 คาบ คาบละ 45 นาที โดยจุดมุงหมายเพื่อ สํารวจความรูที่มีอยู

กอนแลวใหตัวนักเรียน และมีการวิเคราะหวาการใชปญหาเปนหลัก สามารถพัฒนาความคิดรวบยอด

ทางคณิตศาสตรไดอยางไร จากหลักฐานการบันทึกเทปวิดีโอไดช้ีใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาความ

เขาใจในคณิตศาสตรตลอดเวลาที่ไดพยายามหาวิธีแกปญหา โดยนักเรียนใชภาษาพูดเปนตัวบงช้ีถึง

ความรูเกี่ยวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยูกอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอดใหมที่เกิดข้ึนกับ

ทศนิยมอยางถูกตอง 

สกอต (Scott, 2006: 1 – 27) ไดเปรียบเทียบการใชปญหาเปนหลักกับ การจัด

กิจกรรมลวงความคิดทางคณิตศาสตร เพื่อศึกความเหมือนและความแตกตางของทั้งสองวิธี พบวาทั้ง

สองมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในหองเรียนเหมือนกัน และเปนเครื่องมือ

ชวยใหนักเรียนบรรลุเปาหมายมาตรฐานคณิตศาสตรที่ไมใชปญหาที่แกเปนประจําทุกวัน และจาก

การศึกษาพบวาการจัดกิจกรรมลวงความคิดมีความทาทายตอวิชาคณิตศาสตรมากกวาการจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เพราะทําใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงเน้ือหาความรูทางคณิตศาสตรได

ดีกวา และนักเรียนมีความแมนยํามากกวา พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนมากข้ึน แต
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อยางไรก็ตามครูผูสอนควรเลือกจัดการเรียนการสอนใหเปนไปตามความตองการของนักเรียน เพื่อ

เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอน 

เนอร  และคณะ (Nur, Rohani & Rosini, 2010: 1 – 7) ไดศึกษาผลของการใช

ปญหาเปนหลักที่มีตอประสิทธิภาพและคุณลักษณะทางอารมณทางคณิตศาสตรในการเรียนรูสถิติของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน เปนการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีกลุมทดลอง 29 คน และกลุมควบคุม 24 

คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาประกอบดวย 5 อยาง คือ ใบงานการเรียนรูคณิตศาสตร การทดสอบ

หลังเรียน การวัดทางจิตแบบมาตรประมาณคา แบบสอบถามที่มีตอการทํางานเปนกลุม ความสนใจ

ในวิชาคณิตศาสตรและการรับรูที่มีตอประสบการณการเรียนรูคณิตศาสตร  เกณฑที่ใชในการประเมิน

นักเรียนโดยใชข้ันตอนในการแกปญหาของโพลยา ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะห 

ANCOVA และการทดสอบ t – test  ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวา การใชปญหาเปนหลักเปนการสอน

ที่มีประสิทธิภาพในการสงเสริมประสิทธิภาพการทํางานทางคณิตศาสตร โดยกลุมทดลองที่ใชการ

จัดการเรียนรูที่ใชปญหาเปนหลัก โดยใชข้ันตอนการแกปญหาของโพลยาทําใหไดผลดีในทักษะการ

สื่อสารและแสดงใหเห็นถึงความแข็งแกรงของการทํางานเปนทีมมากกวากลุมควบคุม 

งานวิจัยในประเทศ 

ยุรวัฒน  คลายมงคล (2545: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน

โดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางจํานวน 15 

คน การดําเนินการวิจัยแบงเปน 2 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกเปนการวิจัยเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการ

สอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที 5 ข้ันตอนที่สองเปนการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อตรวจสอบ

กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาข้ึน ผลการวิจัยในข้ันแรกสรุปไดวา กระบวนการเรียนการสอนโดย

การประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร

ประกอบดวย 7 ข้ันตอน คือ 1) การเตรียมปญหา 2) การสรางความเช่ือมโยงสูปญหา 3) การสราง

กรอบการศึกษา 4) ศึกษาคนควาโดยกลุมยอย 5) ตัดสินใจหาทางแกปญหา 6) การสรางผลงาน 7) 

ประเมินผลการเรียนรู และผลการวิจัยในข้ันสองพบวาคะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตร ใน

สวนทักษะการแกปญหาและทักษะการเช่ือมโยงของนักเรียนหลังการเรียนดวยกระบวนการเรียนการ

สอนที่พัฒนาข้ึน สูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ราตรี  เกตุบุตตา (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก

ตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

สูงกวาเกณฑข้ันตํ่า คือ รอยละ 50 ที่กําหนดไว และนักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมี
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ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ แตมีความคิดสรางสรรค

ทางคณิตศาสตร ไมแตกตางจากนักเรียนที่เรียนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

พิจิตร  อุตตะโปน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชชุดการเรียนการสอนโดยใช

ปญหาเปนฐาน เรื่อง การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนที่ไดจากอาสาสมัครจํานวน 16 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

มีผลการเรียนรูผานเกณฑต้ังแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็มเปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของ

จํานวนนักเรียนทั้งหมด ที่ระดับนัยสําคัญ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชปญหา

เปนฐานในระดับมาก 

เมธาวี  พิมวัน (2549: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องชุดการเรียนการสอน

โดยใช ปญหาเปนฐานเรื่องพื้นที่ผิว  ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 กลุมตัวอยางจํานวน 16 คน เปน

นักเรียน โรงเรียนศรีสุขวิทยาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2548 ที่ไดจากการอาสาสมัคร 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเรื่องพื้นที่ผิวดวยชุดการ

เรียนการสอนโดยใชปญหาเปนฐานมีผลการเรียนผานเกณฑต้ังแตรอยละ 60 ข้ึนไปของคะแนนเต็ม

เปนจํานวนมากกวารอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 และนักเรียนมีความ

พึงพอใจตอการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 

เบญจมาศ  เทพบุตรดี (2550: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง การเปรียบ 

เทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทาง 

คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  6 ระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

(PBL) และการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม  ผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนกลุมที่ จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถใน

การคิดวิเคราะห สูงกวากลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แตมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียนไมแตกตางกัน 

วันดี  ตอเพ็ง (2553: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปน

หลักที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 จํานวน 35 คน แบบแผนการวิจัยเปนแบบ One Group Pretest – 

Posttest Design ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักสูงกวากอนไดรับการ จัดการ

เรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 และ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก สูงกวาเกณฑ รอยละ 60 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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6.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการคิดวิเคราะห 

  งานวิจัยตางประเทศ 

ซาซคลิส ดูบินสกี และดอเทอรแมนน (Zazkis, Dubinsky, & Dautermann, 

1996: 435 – 457) ไดศึกษาการประสานกันของยุทธวิธีการนึกภาพและยุทธวิธีการวิเคราะหในทาง

คณิตศาสตร เปนการศึกษาความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับ dihedral group D4 โดยทําการ

สัมภาษณแบบคลินิกกับนักเรียน 32 คน ในการเรียนครั้งแรกในวิชาพีชคณิตนามธรรม พรอมทั้ง

พิจารณาช้ินงานของนักเรียนเกี่ยวกับรูปที่มี 2 ระนาบติดกันไปดวย ซึ่งปญหาแตละปญหาสามารถถูก

แกโดยใชวิธีการการนึกภาพเกี่ยวกับการแปลงสี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือวิธีการวิเคราะหเกี่ยวกับการเพิ่ม

จํานวนของการเปลี่ยนแปลง นอกจากน้ีการนําเสนอของนักเรียนคอนขางเดนชัดเกี่ยวกับวิธีการนึก

ภาพและวิธีการวิเคราะห โดยนักเรียนสวนใหญจะใชการประสานกันของสองวิธีการน้ี 

เบิรกโธลด (Bergthold, 1999: Abstact) ศึกษาแบบรูปของความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความรูในการทําความเขาใจงาย ๆ ของลิมิต เปนการศึกษาการใชวิธีการสอนแบบเปน

ข้ัน โดยเริ่มแรกใหกลุมทดลองใชเครื่องคํานวณลิมิต ตอมาก็ใหงดใชเครื่องคํานวณดังกลาว แลวศึกษา

ผลที่เกิดข้ึน ซึ่งนักเรียนมีความเขาใจดีข้ึนหลังจากผานกระบวนการทดลอง 

ซิลวา (Silva, 2007: 1 – 8) ไดศึกษาอิทธิพลของความสามารถในการรูโดย

สัญชาตญาณและความสามารถในการคิดวิเคราะหเกี่ยวกับการใชตัวแทนดวยภาพของสถานการณ

ปญหา ไดทําการศึกษากับกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาที่เริ่มศึกษาในระดับปริญญาตรี ในสาขาวิชา

คณิตศาสตร จํานวน 23 คน โดยใชกิจกรรม 3 อยาง 1) การใชตัวแทนดวยภาพและความสามารรถใน

การรูโดยสัญชาติญาณ 2) การใชตัวแทนดวยภาพ การคนหาความสามารถในการรูโดยสัญชาตญาณ

และความสามารถในการคิดวิเคราะห 3) การใชตัวแทนดวยภาพ การคนหาความสามารถในการรูโดย

สัญชาตญาณและความสามารถในการคิดวิเคราะหผานสถานการณที่ซับซอนมากข้ึน ใชเน้ือหา

คณิตศาสตร เรื่อง ฟงกชัน โดยทั่วไปแลวนักเรียนมีคะแนนสอบเฉลี่ยรอยละ 33.09 คะแนนซึ่งมีคา

นอย นักเรียนไมคอยเขาใจสถานการณปญหาในชีวิตประจําวัน หลายครั้งที่พวกเขาไดรับรูสถานการณ

ปญหา ความสามารถในการรูโดยสัญชาติญาณยังกํากวม ขัดขวางการไดมาของความสามารถในการ

คิดวิเคราะหที่ถูกตอง หลังใชกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรมดังกลาว พบวา หลังการทํากิจกรรมที่ 1), 2), 3) 

คะแนนสอบเฉลี่ยเพิ่มข้ึน หลังกิจกรรมที่ 1) ผูเรียนจํานวน 4 คน ที่ไดคะแนนสอบมากกวา 50% หลัง

กิจกรรมที่ 2) ผูเรียนจํานวน 8 คน ไดคะแนนสอบมากกวา 50% และหลังกิจกรรมที่ 3) ผูเรียน

จํานวน 4 คน ไดคะแนนสอบมากกวา 50% และแนะนําใหการสอนในระดับมัธยมปลายควรใช

สถานการณจริง เชน การเพิ่มของจํานวนประชากร การเพิ่มของแบคทีเรียและพืช หรือความเร็วและ

ความเรงของรถยนต เพื่อนักเรียนจะไดใชการใชตัวแทน และสิ่งที่ตามมา คือ นักเรียนมีไหวพริบและมี

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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รอบบิน (Robbins, 2011: 40 – 47) ศึกษาการแกปญหา การใหเหตุผล และการ

คิดวิเคราะห ในสภาพแวดลอมของหองเรียน โดยการใชคําถามที่หลากหลาย และบอยครั้ง ที่

เกี่ยวของกับบทเรียนผานลําดับการแกปญหาและการใหเหตุผล เก็บขอมูลโดยการอัดวีดีโอใหนักเรียน

แสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน พบวาทําใหนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน 

อุดม  วิเศษวิสัย (2553: 64 – 66) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชสมองเปน

พื้นฐานที่มีตอความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนหลงัไดรับการจัดการเรียนรูโดยใช

สมองเปนพื้นฐาน สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู และมีคะแนนเฉลี่ย 33.51 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอย

ละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

  งานวิจัยในประเทศ 

สุภาภรณ  ระสิตานนท (2550: บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชวิธีการสอนแบบ

กระบวนการแกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังการใชวิธีสอนแบบกระบวนการแกปญหาสูงกวากอนการใชวิธี

สอนแบบกระบวนการแกปญหา 

สุกัญญา  ศิริเลิศพรรณา (2553: 47 – 49) ศึกษาผลของการใชเทคนิคแผนที่

ความคิดในการสอนคณิตศาสตร เรื่อง โจทยปญหาสมการกําลังสองที่มีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะห  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิคแผนที่

ความคิด ประกอบเรื่อง โจทยปญหากําลังสองกับเกณฑ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี 

คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนอัสสัมชัญสมุทรปราการ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถ

ในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการสอนคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค

แผนที่ความคิด เรื่อง โจทยปญหากําลังสอง ผานเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

6.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

งานวิจัยตางประเทศ 

เมอราชิ (Muraski, 1979: 4104 – A) ไดทําการศึกษาผลของการสอนอานในทาง

คณิตศาสตรกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนกลุมที่ไมไดรับการสอนอานในทางคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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  คลารคสัน (Clarkson, 1979: 4104 – A) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะการ

แปลความหมายโจทยปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหากับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยทําการทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา 3 แบบ คือ สัญลักษณที่

เปนภาษา สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ พบวาการแปลความหมายโจทย

คณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสัมพันธกับการแกปญหา และนักเรียนที่มีความสามารถในการแปล

ความหมายตางกัน จะมีความสามารถ ในการแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

ฮอลล (Hall, 1979: 6324 – A) ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะหการแกปญหา

คณิตศาสตรและความสามารถในการวิเคราะห กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5

จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน แตละกลุมประกอบดวยนักเรียน

ที่คาดคะเนเกงและไมเกงกลุมละ 15 คน กลุมทดลองเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหเปนเวลา 8.5 ช่ัวโมง 

แลวทดสอบการวิเคราะหและการแกปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่มี

ความสามารถในการวิเคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มี

ความสามารถในการวิเคราะหตํ่า และนักเรียนที่เรียนการวิเคราะห มีความสามารถในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนการวิเคราะห 

  พุท (Putt, 1979: 5382A) ศึกษาปจจัยที่สงผลตอการแกปญหาคณิตศาสตร เมื่อมี

กระบวนการแกปญหาตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 หองเรียน 

หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรงจากการพยายามให

แกปญหาตาง ๆ เอง ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห แลววัดผลสัมฤทธ์ิในการแกปญหาของ

นักเรียนทั้งสองกลุม พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาไมแตกตางกัน 

ลิน (Lynn , 1993: 167 – 169) ศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคและปจจัยที่สงผลตอ

การแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 

12 คน ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบันทึกวิดีโอขณะรวมกัน

แกปญหาทางคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดงพฤติกรรมการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก 

1)  การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหาน้ัน ๆ 

2)  การกําหนดขอจํากัดที่มากเกินความจําเปน 

3)  การขาดการกํากับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง 

4)  การขาดความเช่ือ 

  นอกจากน้ียังพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนุนการแสดงพฤติกรรม การแกปญหา

ทางคณิตศาสตร ไดแก  

1)  ความรวมมือชวยกนัภายในกลุม 
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2)  การกํากับภายในกลุม 

3)  แนวปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสังคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 

  เทากอ (Tougaw, 1994: 2934 – A) ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหา

เกี่ยวกับคณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาโดยใชการแกปญหาแบบเปด (Open approach) ในการ

สอนคณิตศาสตร พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดมีเจตคติทางบวกตอการ

เรียนและไมมีความแตกตางระหวางเพศในพฤติกรรมการแกปญหา 

  แจ็คสัน (Jackson, 2000: i) ไดพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ในตอน

เหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดข้ันสูง ไดแกการคิดวิเคราะห สังเคราะห

และประเมินคา โดยใชเทคนิคการคิดที่หลากหลายและสอนกลยุทธการแกปญหา ใชระยะเวลาในการ

ทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความมั่นใจในความสามารถในการแกปญหาของ

ตนเองมากข้ึน และมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

งานวิจัยในประเทศ 

  สุพัตรา  ผาติวิสันต์ิ (2534: 70 – 72) ไดเปรียบเทียบควาสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีแบบการเรียน

ตางกัน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2534 จํานวน 378 คน ซึ่งไดจาก

การสุมแบบหลายข้ันตอนจากโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร เครื่องมอื

ที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร แบบทดสอบ

ความสามารถทางการคํานวณและแบบสํารวจแบบการเรียนที่ดัดแปลงจากแบบสํารวจของคอลบ 

(Kolb) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบคิดอเนกนัย แบบดูดซึม แบบอเนกนัยและ

แบบปรับปรุง มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

  ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 89) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร

โดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยแบงข้ันตอนการจัดกิจกรรม

เปน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันการแกปญหารวมกันในกลุมใหญ ข้ันการแกปญหารวมกันในกลุมยอย ข้ัน

นําเสนอผลการปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ ข้ันปฏิบัติรายบุคคลผลการวิจัยพบวา 

  1)  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด มีประสิทธิ 

ภาพตามเกณฑที่ต้ังไว ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน นักเรียนสวนใหญใน

กลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางตํ่า ในระหวางเรียนความสามารถในการ

แกปญหาของนักเรียนคอย ๆ พัฒนาข้ึนจากการแกปญหาที่ตองใชการถามกระตุนแนวทางในการ

แกปญหาอยางละเอียด 
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  2)  ผลการประเมินพฤติกรรมการคิดแกปญหา  พบวา  พฤติกรรมการคิดแกปญหา

กอนเรียนในทุกดาน ไดแก การสํารวจศึกษา การใชยุทธวิธีแกปญหา ความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรที่

นํามาใช ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่มและการสื่อความคิดในการแกปญหาของนักเรียนทุกคนใน

กลุมทดลองอยูในระดับ “ตองแกไข” พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวางเรียนในทุกดานของนักเรียน

สวนใหญพัฒนาข้ึนไปอยูในระดับ “ดี” และ “ดีมาก” และในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแกปญหาหลังเรียน พบวาพฤติกรรมการคิดแกปญหาในทุกดานของนักเรียนอยูในระดับ “ดี”  

  3)  ผลการประเมินเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร พบวานักเรียนกลุมทดลองมี

เจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร  

  4)  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา ค 101 คณิตศาสตร 

1 ของนักเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน โดยการทดสอบคา Z พบวานักเรียนในกลุม

ทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเกณฑปกติของโรงเรียน 

  นวลจันทร  ผมอุดทา (2545: 58 – 59) ศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบ SSCS ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

2 จํานวน 82 คน แบงเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองจํานวน 42 คน ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS 

และกลุมควบคุมจํานวน 40 คน ไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชรูปแบบ SSCS มีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นุตริยา จิตตารมย (2548: 93 – 94) ศึกษาผลของการสอนแกปญหาคณิตศาสตร

โดยใชกลวิธี STAR ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดสุราษฎรธานี กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนบานนาสาร จังหวัดสุราษฎรธานี จํานวน 86 คน แบงเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR และกลุมควบคุม

ไดรับการสอนแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแผนการจัดการเรียนรูที่

เนนการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR ผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 

ที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

สูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธี STAR มีความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุริเยส  สุขแสวง (2548: ง) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค

การต้ังปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความคิดสรางสรรคของ
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นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 จังหวัดสุรินทร จํานวน 82 คน เปนนักเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมกลุมละ 41 คน โดยนักเรียนกลุมทดลองเรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหา และนักเรียนกลุม

ควบคุมเรียนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหาที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนดไว คือ สูงกวารอยละ 50 

ของคะแนนสอบทั้งฉบับ และนักเรียนที่เรียนโดยใชเทคนิคการต้ังปญหาที่มีตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  กษมา  วุฒิสารวัฒนา (2548:  ง) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและ

การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 จังหวัดพะเยา เปนกลุมทดลองจํานวน 

40 คน และกลุมควบคุมจํานวน 34 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรโดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

สูงกวาเกณฑรอยละ 50 ที่กําหนดไว และนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร

โดยเนนการเรียนรูจากประสบการณ มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุนทรีย  สมมะโน. (2553: ง) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามสภาพจริง

ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 78 คน เปนนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 39 คน และนักเรียนกลุม

ควบคุมจํานวน 39 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามสภาพ

จริง มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญ 

.05 

  จากการศึกษาเอกสารดังกลาวขางตน สรุปเปนกรอบแนวคิดการวิจัยการพัฒนา

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนมธัยมศึกษาปที่ 2 ไดดังแผนภาพที่ 8 
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รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

ADVANCING  CHILDREN’S  MATHEMATICAL  THINKING   

ลวงความคิด (Eliciting) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงวิธีคิด  วิธีแกปญหา 

  - ลวงวิธีแกปญหาที่หลากหลายจากปญหาหน่ึง ๆ  

  - รอและฟงคําอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนอธิบายและขยายความ 

  - ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนเน้ือหาในบทเรียน 

  - มีทัศนคติที่จะยอมรับคําอธิบาย แนวคิดทั้งที่ถูกและผิดของนักเรียน 

  - สงเสริมใหนักเรียนรวมมือกันในการแกปญหา 

  - พิจารณาตัดสินใจเลือกวานักเรียนคนใดควรมีโอกาสฝกรายงาน 

สนับสนนุความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิง      

มโนทัศนของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกับปญหาเริ่มตน 

  - ใหความรูหรือขอมูลพื้นฐานที่เปนประโยชนตอนักเรียน 

  - ใหความรูผานการอธิบายตัวอยางที่ผูเรียนใชในการแกปญหา 

  - เขียนสัญลักษณแทนแตละวิธีการแกปญหาบนกระดาน 

  - ใหความชวยเหลือนักเรียนเม่ือตองการความชวยเหลือ 

ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน 

  - คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีมาตรฐานระดับสูง 

  - กระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงส่ิงที่คนพบไปใช 

  - สรุปวิธีการแกปญหาบนกระดานเพื่อใหนักเรียนสะทอนความคิดเก่ียวกับวิธี

แกปญหา 

  - สงเสริมใหนักเรียนแตละคนลองใชวิธีแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม ๆ 

  - สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  - ฝกฝนใหนักเรียนรักความทาทาย 

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

PROBLEM  BASED  LEARNING 

1. การพบปญหา (Meet the problem) ระบุปญหาที่

พบหรือการสรางปญหาที่สอดคลองชีวิตประจําวัน 

2. การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา 

(Problem analysis and learning Issue)  การ

ระดมสมองและวิเคราะหปญหาที่พบสําหรับการเรียนรู 

3. การคนพบและการรายงานผล (Discovery and 

reporting) รายงานส่ิงที่ไดศึกษาคนควาใหกลุมทราบ 

พรอมทั้งแบงปนขอมูลที่ไดไปศึกษามา วิเคราะห 

สังเคราะห ทบทวนและประเมินคําตอบที่ได 

4. การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล 

(solution presentation and reflection)  

นําเสนอคําตอบของปญหา เรียนรูรวมกันผานการ

อภิปราย สะทอนผลและประเมินผล 

5. การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล 

(overview, integration and evaluation) รวมกัน

แสดงความคิดเห็น สรุปผล ตกแตงรายละเอียดของการ

แกปญหาที่ไดนําเสนอ 

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ภาพที่ 8 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 



บทที่ 3 

วิธีดําเนนิการวิจัย 

 

  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยที่มุงพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ประกอบดวย 2 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 2 และข้ันตอนที่ 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน โดยมี

รายละเอียดดังตอไปน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  

   1. ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

   2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

   3. พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

   4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

   5.  แกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู 

  ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

   1.  การออกแบบการวิจัย 

   2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

   3.  การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

   4.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

   5.  การวิเคราะหขอมูล 

   6.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

  ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยสรุปไดดังภาพที ่9 
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การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรปูแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสรมิความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

1.  ศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกบัหลักสูตรและการจัดการเรยีนการสอนคณิตศาสตร 

2.  ศึกษาแนวคดิ ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรและแนวคดิการใชปญหาเปนหลัก 

3.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

5.  แกไขปรับปรงุกระบวนการจัดการเรียนรู 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

1.  การออกแบบการวิจัย 

5.  การวิเคราะหขอมูล 

6.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.  การพฒันาเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 

4.  การดําเนินการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมลู 

ภาพที่ 9 สรปุข้ันตอนและแผนดําเนินการวิจัย 



 
116 

ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู  

  ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูวิจัยมีแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรูสรุปไดดังภาพที่ 10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระบวน 

ภาพที่ 10 แนวทางในการพฒันากระบวนการจัดการเรียนรู 

   

 

 

ศึกษาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

   - หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 2551 

   - การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

    - หลักการ 

    - ลักษณะสําคัญ 

    - สรุปสาระสําคัญของการจัดการ

เรียนรู 

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

    - หลักการ 

    - ลักษณะสําคัญ 

    - สรุปสาระสําคัญของการจัดการ

เรียนรู 
 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรปูแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสรมิความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

หลักการของกระบวนการจดัการเรียนรู 
 

แนวทางจัดการเรียนรู 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
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การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีลําดับในการพัฒนา

ดังตอไปน้ี 

1. การศึกษาขอมูลเบ้ืองตนเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

ผูวิจัยศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตัวช้ีวัด

และสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ในดานของหลักการ จุดมุงหมาย 

สมรรถนะสําคัญของผูเรียน คุณลักษณะอนัพึงประสงค สาระและมาตรฐานการเรียนรู แนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อนํามาเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูใหสอดคลองตามความ

มุงหวังของหลักสูตร และสงเสริมใหผูเรียนบรรลุตามผลการเรียนรูที่คาดหวังของกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ซึ่งสรุปผลไดดังน้ี 

1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ไดเนนการจัด

การศึกษาโดยไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรูในการพัฒนาผูเรียนตามระดับ

พัฒนาการของผูเรียน ไดกําหนดสาระการเรียนรูคณิตศาสตรไว 6 สาระ ในสาระการเรียนรูที่ 1 – 5 

เปนสาระดานเน้ือหา ซึ่งสวนใหญยังคงมีเน้ือหาวิชาเชนเดียวกับหลักสูตรเดิม สําหรับสาระการเรียนรู

ที่ 6 เปนสาระที่เกี่ยวกับทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนสาระที่เพิ่มจากหลักสูตรเดิมที่

เคยใช ดังน้ันแสดงใหเห็นวาทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร เปนสาระที่มีความสําคัญและจําเปน

ตอการเรียนรูคณิตศาสตรในยุคปจจุบันและควรมีควบคูไปกับความรูทางดานเน้ือหาวิชา สําหรับ

เปาหมายของการจัดการศึกษาของสาระการเรียนรูคณิตศาสตร คือ การพัฒนาปญญา ใหนักเรียนมี

ความรูความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และมีความสามารถในทักษะการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

1.2  แนวทางการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร หลักการจัดการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรเปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สอดคลองกับวุฒิภาวะ ความ

สนใจ และความถนัดของผูเรียน ไดเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง จากการฝก

ปฏิบัติ ฝกใหคิด วิเคราะห และแกปญหาดวยตนเอง ไดศึกษาจากสื่อและเทคโนโลยีตาง ๆ โดยอิสระ 

กิจกรรมการเรียนการสอนเปนการผสมผสานระหวางเน้ือหาสาระและทักษะ/กระบวนการเขาดวยกนั 

โดยใหผูเรียนไดทั้งเน้ือหาสาระวิชาและเกิดทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรควบคูตามไปดวยกัน 

ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดนําเสนอ

รูปแบบของการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรไวหลากหลายรูปแบบ ไดแก การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง 

การเรียนรูจากการใชคําถามประกอบการอธิบายและแสดงเหตุผล การเรียนรูจากการศึกษาคนควา 
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การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู ในการใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนข้ึนอยูกับความเหมาะสม

ทางดานเน้ือหาและผูเรียน จากการศึกษารูปแบบของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการ

นําเสนอการจัดการเรียนการสอนในภาพกวาง ไมไดมีการเนนเน้ือหาสาระทักษ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตรใดที่เฉพาะเจาะจง ฉะน้ันจึงเปนเหตุผลหน่ึงที่ผูวิจัยตองการพัฒนาทางดานเน้ือหาสาระ

และทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ยังประสบปญหาในการเรียนและการสอน 

1.3  แนวทางการวัดและประเมินการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

เปนการวัดผลที่ครอบคลุมทั้งดานความรู  ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะอันพึง

ประสงค ซึ่งสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังรายปและมาตรฐานการเรียนรูที่ไดกําหนดไวใน

หลักสูตรการวัดและประเมินผลการเรียนรูดานความรูและทักษะ/กระบวนการ สามารถกําหนดวิธีการ

และเครื่องมือสําหรับวัดและประเมินผลภายใตกรอบของจุดประสงคการเรียนรู วิธีการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรูดานความรูที่สําคัญ ไดแก การสอน การสังเกต การสัมภาษณ และการประเมิน

คุณภาพช้ินงาน  

ผลจากการศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร สรุปไดวา หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดกําหนดสาระการเรียนรูไว 6 สาระ สาระการเรียนรูที่ 1 – 5 เปนสาระ

ดานเน้ือหาและสาระการเรียนรูที่ 6 เปนสาระดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร โดยมี

เปาหมายการจัดการศึกษาของสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในชวงช้ันที่ 3 (มัธยมศึกษาปที่ 1 – 3) คือ 

พัฒนาปญญาใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และมีความสามารถใน

ทักษะการเรียนการสอนคณิตศาสตร และมีการจัดการเรียนการสอนที่เนนผู เรียนเปนสําคัญ 

สอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรยีน และมีแนวการวัดและประเมินผลที่ครอบคลุมทั้ง

ดานความรู ดานทักษะ/กระบวนการ และดานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

2.  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ดังน้ี 

 2.1  ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร โดยศึกษาจาก

เอกสาร ตําราและงานวิจัยตาง ๆ และนํามาวิเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตร ไดดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลการศึกษาวิเคราะหหลกัการรูปแบบการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร 
 

นักการศึกษา หลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

บูรตัน (Burton, 1984: 36) เปนสิ่งทีเ่กี่ยวของกบัการประยุกตใชเน้ือหาความรูทีอ่ยูภายใต

การดําเนินการทางคณิตศาสตร ความคิดทางคณิตศาสตรจะใช

เมื่อมกีารแกปญหาปญหาทีเ่หมาะสมในบริบทใด ๆ กบัปญหาที่

เหมาะสมกับความคิดทางคณิตศาสตรเมื่อมันกระตุนใหเกิดหรือ

ตอบสนองตอการใชงาน 

ไฮเด (Hyde, 1991: 29) เปนกระบวนการทีเ่กี่ยวของกบักระบวนการสําคัญ 4 ประการ 

คือ การใหเหตุผล การสื่อสาร การสงัเคราะหความคิดและการ

แกปญหา 

กรีนวูด (Greenwood, 1993: 

144 – 148) 

การทําความเขาใจรูปแบบ หาจุดรวมของปญหา รวมทั้งการสราง

วิธีการแกปญหาใหม ๆ โดยเนนการเรียนรูมากกวาคําตอบหรือ

ผลลัพธ 

คาตากิริ  

(Katagiri, 2004: 1 – 3) 

เปนความสามารถในการคิดและตัดสินใจดวยตนเองในขณะที่ทํา

การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

คาลิด (Khalid, 2006: 173) เปนการประยุกตใชเทคนิควิธีการทางคณิตศาสตร ความรูเชิงมโน

ทัศนและความรูเชิงข้ันตอน อยางใดอยางหน่ึงอยางชัดเจนหรือ

โดยบางสวน มาใชในการแกปญหา 

ยีป (Yeap, 2006: 2) เปนการนําทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ความรูเชิง

มโนทัศนและความรูเชิงข้ันตอนมาใชในการแกปญหาสถานการณ

ที่พบในขณะน้ัน 

  จากตารางที่ 3 ผลการศึกษาวิเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการคิดและ

ตัดสินใจดวยตัวของนักเรียนเอง โดยใชทั้งความรูเชิงมโนทัศนและความรูเชิงข้ันตอนมาใชในการ

แกปญหาในสถานการณปญหาตาง ๆ ภายใตการดําเนินการทางคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรตามแนวคิดของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 – 459) สรุป

ไดวา รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร เปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่นักเรียน

สรางความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง มีลักษณะที่ให

โอกาสนักเรียนไดพัฒนาความคิด สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของ
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นักเรียน และชวยใหเกิดความทาทายทางความคิดของนักเรียน โดยครูพยายามใชคําถามใหผูเรียนได

คิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร สรุปไดดังตอไปน้ี 

   1)  เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่กระตุนใหนักเรียน

คิดและแสดงวิธีคิดแกปญหาที่หลากหลาย  

   2)  ใหโอกาสนักเรียนไดพัฒนาความคิด ชวยใหเกิดความทาทายในความ 

คิดของนักเรียน  

   3)  ครูคอยใชคําถามกระตุนเพื่อพัฒนาความคิดของนักเรียน 

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูผูวิจัยไดเลือกรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตร ตามแนวคิดของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 – 459) โดยมีสวน 

ประกอบ 3 ประการดังน้ี 

-  ลวงความคิด (Elciting) ครูกระตุนใหนักเรียนไดแสดงวิธีคิด อธิบายวิธี

แกปญหาและวิเคราะหวิธีการหาคําตอบดวยตัวของนักเรียนเอง ดังน้ันจึงเนนที่การเอาคําตอบที่

หลากหลาย  จากปญหาหน่ึง ๆ  

-  สนับสนุนความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิง

มโนทัศนของนักเรียน ทั้งของคนที่ออกมารายงานแสดงความคิดเห็น คนที่ไมไดออกมารายงานแสดง

ความคิดเห็น และนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ     

-  ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับ

นักเรียน และรักษามาตรฐานสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน โดยการขยาย/ปรับปญหาเดิมหรือ

เปลี่ยนปญหา 

 2.2  ศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยศึกษาจากเอกสาร ตํารา

และงานวิจัยตาง ๆ และนํามาวิเคราะหหลกัการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลักไดดังตารางที่ 4 

ตารางที่ 4 ผลการศึกษาวิเคราะหหลกัการแนวคิดการใชปญหาเปนหลกั 
 

นักการศึกษา หลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

 บาโรว และแทมบลิน 

(Barrows & Tamblyn, 1980: 

191 – 192 ) 

- ปญหาจะถูกเสนอใหกบันักเรียนเปนอันดับแรกในข้ันตอนการ

เรียนรู    

- เปนปญหาที่เหมือนกับปญหาที่สามารถพบในชีวิตจริง 

- นักเรียนทํางานเปนกลุมในการแกปญหา 

- เปนการเรียนรูดวยตนเอง 

- ความรูและทักษะจะเกิดหลงัจากการแกปญหา    

- บูรณาการทั้งความรูที่มีและทกัษะกระบวนการเขาดวยกัน 
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นักการศึกษา หลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

บาโรว  

(Barrows, 1996: 5 – 6) 

- ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางภายใตการแนะนําของผูสอนประจํา

กลุม 

- จัดกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย 

- ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรอืผูแนะแนวทาง 

- ปญหามุงเนนใหมีการรวบรวมขอมูลและกระตุนการเรียนรู 

- ปญหาเปนเครือ่งมือสําหรบัการพัฒนาทกัษะการแกปญหา 

- ความรูใหมไดมาโดยผานการเรียนรูดวยตนเอง 

อีเดนส 

(Edens, 2000: 55 – 56) 

- เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง   

- การเรียนรูเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ    

- ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรอืแนะแนวทาง    

- รูปแบบของปญหาเนนที่การจัดการและกระตุนการเรียนรู     

- ปญหาเปนตัวขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาทกัษะการแกปญหา    

- ขอมูลใหมไดมาจากการเรียนรูดวยตนเอง    

ชาง (Zhang, 2002: 30 – 31) - การแกปญหาที่มีความสมัพันธใกลเคียงกบัชีวิตจรงิมากที่สดุ    

- ปญหาเปนตัวขับเคลื่อนในการเรียนรู    

- บูรณาการความรูศาสตรตาง ๆ และทักษะกระบวนการเขา

ดวยกัน       

- นักเรียนจะเปนผูดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง 

- เปนการเรียนรูแบบชวยเหลือกันเปนกลุม 

- เปนปญหาที่ยาก ซบัซอน ไมชัดเจน เปนปญหาปลายเปด 

สถาบันคณิตศาสตรและ

วิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส 

(Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2012) 

- ปญหาที่มีแนวทางในการหาคําตอบหลากหลาย 

- ปญหาที่เปนศูนยกลางของการเรียนรู 

- นักเรียนจะถูกจัดใหมีบทบาทเปนนักแกปญหา  

- ครูถูกจัดใหมีบทบาทเปนผูใหคําแนะนําและชวยเหลือ 

- น้ันนักเรียนจะสรางความรูข้ึนดวยตนเอง 

- ประเมินตามสภาพจริง 
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จากตารางที่ 4 ผลการศึกษาวิเคราะหหลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

สรุปไดดังตอไปน้ี 

1.  ปญหาหรือสถานการณสอดคลองกับชีวิตประจําวัน  

2.  ปญหาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนา

ทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล  

3.  ปญหาอาจมีคําตอบหลายคําตอบหรือมีวิธีการในการแกปญหาที่หลากหลาย  

4.  นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง   

5.  การเรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ ในระหวางการทํางาน 

จากการสรุปหลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักตามแนวคิดของแทน (Tan, 2002: 27 – 37) ไดเสนอแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

เปนการจัดการเรียนรูที่นักเรียนไดเรียนรูจากการไดสัมผัสและมีสวนรวมในการแกปญหา ครูนําเสนอ

ปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับชีวิตประจําวันของนักเรียน โดยครูเปนผูแนะนําใหการ

สนับสนุน ตัวปญหาจะเปนจุดต้ังตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนา

ทักษะการแกปญหาบนพื้นฐานของเหตุและผล  

ในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูผูวิจัยไดเลือกกระบวนการจัดการเรียนรูของ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักตามแนวคิดของแทน (Tan, 2002: 27 – 37) ประกอบดวย 5 ข้ันตอน

ดังน้ี 

1.  การพบปญหา (Meet the problem) ระบุปญหาที่พบหรือการสรางปญหาที่

สอดคลองชีวิตประจําวัน 

2.  การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem analysis and 

learning Issue)  การระดมสมองและวิเคราะหปญหาที่พบสําหรับการเรียนรู 

3.  การคนพบและการรายงานผล  (Discovery and reporting)  รายงานสิ่งที่ได

ศึกษาคนควาใหกลุมทราบ พรอมทั้งแบงปนขอมูลที่ไดไปศึกษามา วิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและ

ประเมินคําตอบที่ได 

4.  การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (solution presentation and 

reflection)  นําเสนอคําตอบของปญหา เรียนรูรวมกันผานการอภิปราย สะทอนผลและประเมินผล 

5.  การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล (overview, integration 

and evaluation) รวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผล ตกแตงรายละเอียดของการแกปญหาที่ได

นําเสนอ 
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3.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังน้ี 

3.1  สรางหลักการของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยนําผลการวิเคราะหและสังเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมาสังเคราะหเปนหลักการของ

กระบวนการจัดการเรียนรู ดังภาพที่ 11 

 3.2  การสังเคราะหหลักการของกระบวนการจัดการเรียนรูไปสูแนวทางจัดการ

เรียนรู 

ผูวิจัยนําผลจากหลักการจัดการเรียนรูมากําหนดเปนแนวทางการจัดการ

เรียนรู ดังภาพที่ 11 

 3.3  การสังเคราะหแนวทางจัดการเรียนรูไปสูกระบวนการจัดการเรียนรู 

ผูวิจัยนําแนวทางการจัดการเรียนรูมากําหนดข้ันตอนกระบวนการจัดการ

เรียนรู 4 ข้ันตอน ดังภาพที่ 11 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา รูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่กระตุนใหนักเรียนคิดและแสดงวิธีคิด

แกปญหาที่หลากหลาย ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนาความคิด ชวยใหเกิดความทาทายในความคิดของ

นักเรียนและเนนใหครูชวยเหลือนักเรียนใหทํางานไดสําเร็จมีสวนประกอบ 3 ประการคือ ลวงความคิด 

สนับสนุนความคิด และขยายความคิด และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเปนแนวทางการจัดการ

เรียนรูที่มุงใหนักเรียนทําความเขาใจปญหาและแกปญหา โดยสถานการณปญหามีความเกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน ทําใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น และตองการแกปญหา  ตัวปญหาเปน

จุดเริ่มตนของกระบวนการเรียนรูและเปนตัวกระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวย

เหตุผล ผลการศึกษาดังกลาวขางตน สามารถนํามาพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  ผูวิจัยไดสรุปดัง

ภาพที่ 11 ดังน้ี 
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การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

ภาพที่ 11 การพฒันากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลกั 

หลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

     เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีกระตุนใหนักเรียนคิดและแสดงวิธีคิด

แกปญหาท่ีหลากหลาย ใหโอกาสผูเรียนไดพัฒนาความคิด ชวยใหเกิดความ ทาทายในความคิด

ของนักเรียน และเนนใหครูชวยเหลือนักเรียนใหทํางานไดสําเร็จ มีสวนประกอบ 3 ประการ คือ 
 

ลวงความคิด (Eliciting) ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงวิธีคิด  วิธีแกปญหา 

  - ลวงวิธีแกปญหาท่ีหลากหลายจากปญหาหนึ่ง ๆ  

  - รอและฟงคําอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนอธิบายและขยายความ 

  - ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนเนื้อหาในบทเรียน 

  - มีทัศนคติท่ีจะยอมรับคําอธิบาย แนวคิดท้ังท่ีถูกและผิดของนักเรียน 

  - สงเสริมใหนักเรียนรวมมือกันในการแกปญหา 

  - พิจารณาตัดสินใจเลือกวานักเรียนคนใดควรมีโอกาสฝกรายงาน 

สนับสนุนความคิด (Supporting) ครูสงเสริมสนับสนุนความเขาใจเชิงมโนทัศนของนักเรียน 

  - กระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาท่ีมีลักษณะคลายคลึงกับปญหาเร่ิมตน 

  - ใหความรูหรือขอมูลพ้ืนฐานท่ีเปนประโยชนตอนักเรียน 

  - ใหความรูผานการอธิบายตัวอยางท่ีผูเรียนใชในการแกปญหา 

  - เขียนสัญลักษณแทนแตละวิธีการแกปญหาบนกระดาน 

  - ใหความชวยเหลือนักเรียนเมื่อตองการความชวยเหลือ 

ขยายความคิด (Extending) ครูขยายความคิดทางคณิตศาสตรใหกับนักเรียน 

  - คาดหวังใหนักเรียนไดพัฒนาอยางมีคุณภาพและมีมาตรฐานระดับสูง 

  - กระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงสิ่งท่ีคนพบไปใช 

  - สรุปวิธีการแกปญหาบนกระดานเพ่ือใหนักเรียนสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีแกปญหา 

  - สงเสริมใหนักเรียนแตละคนลองใชวิธีแกปญหาท่ีเปนทางเลือกใหม ๆ 

  - สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาท่ีมีประสิทธิภาพ 

  - ฝกฝนใหนักเรียนรักความทาทาย 

หลักการของแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

ปญหาหรือสถานการณสอดคลองกับชีวิตประจําวัน ตัวปญหาเปนจุดเร่ิมตนของกระบวนการ

เรียนรูและเปนตัวกระตุนในการพัฒนาทักษะการแกปญหาดวยเหตุผล โดยปญหาอาจมีคําตอบ

หลายคําตอบหรือมีวิธีการในการแกปญหาท่ีหลากหลาย นักเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง การ

เรียนรูจะเกิดข้ึนจากกลุมการเรียนกลุมเล็ก ๆ ในระหวางการทํางาน มีกระบวนการจัดการเรียนรู 

5 ข้ันตอน ดังนี้      
 

1. การพบปญหา (Meet the problem) ระบุปญหาท่ีพบหรือการสรางปญหาท่ีสอดคลอง

ชีวิตประจําวัน 

2. การวิเคราะหปญหาและการเรียนรูประเด็นปญหา (Problem analysis and learning 

Issue)  การระดมสมองและวิเคราะหปญหาท่ีพบสําหรับการเรียนรู 

3. การคนพบและการรายงานผล (Discovery and reporting) รายงานสิ่งท่ีไดศึกษาคนควา

ใหกลุมทราบ พรอมท้ังแบงปนขอมูลท่ีไดไปศึกษามา วิเคราะห สังเคราะห ทบทวนและประเมิน

คําตอบท่ีได 

4. การนําเสนอคําตอบของปญหาและสะทอนผล (solution presentation and 

reflection)  นําเสนอคําตอบของปญหา เรียนรูรวมกันผานการอภิปราย สะทอนผลและ

ประเมินผล 

5. การอธิบายสรุป การบูรณาการ และการประเมินผล (overview, integration and 

evaluation) รวมกันแสดงความคิดเห็น สรุปผล ตกแตงรายละเอียดของการแกปญหาท่ีได

นําเสนอ 

หลักการของกระบวนการจัดการเรียนรู 
 

ใชปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจําวันเปน

เครื่องมือใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูลวง

ความคิด สนับสนุนความคิดและขยายความคิด

อันนําไปสูการจัดกระบวนการเรียนรูผานการ

แกปญหา 3 ประการ คือ 
 

การแสดงความคิดจากสถานปญหาที่กําหนด 

ใชปญหาที่เก่ียวของกับชีวิตประจําวัน ให

นักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูเสริมตอ

ความคิดของนักเรียน ซ่ึงจะนําไปสูการ

วิเคราะหปญหา เพื่อหาแนวทางในการ

แกปญหา 
 

การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการ

แกปญหา 

ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา แสดงความรู 

เพื่อนําไปสูการพบคําตอบ  โดยครูสนับสนุน

และขยายความคิดของนักเรียน  ใหนักเรียน

อธิบายความคิดจากการแกปญหา  เพื่อนําไปสู

การเรียนรูส่ิงใหม และส่ิงที่เรียนรูจากการ

แกปญหา โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดที่

นักเรียนอธิบาย   
 

การประเมินเพื่อสะทอนความคิด 

การรวมกันสรุปผลของการแกปญหา  

ประเมินผลวิธีแกปญหาที่แตกตางกัน โดยครู

สนับสนุนความคิดของนักเรียน พรอมทั้งขยาย

ความคิดดวยการปรับเปล่ียนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปล่ียนปญหา ซ่ึงทําใหนักเรียนรวมกันแสดง

ความคิดเห็นและสะทอนความคิด 

แนวทางจัดการเรียนรู 
 

1. ใหนักเรียนพบปญหาที่เก่ียวของกับชีวิต 

ประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ 

ครูใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา แสดงขอมูล

ความรูที่ไดจากปญหาหรือขอมูลความรูเดิมของ

นักเรียน โดยการกระตุนใหนักเรียนแสดง

ความคิด และสนับสนุนความคิดของนักเรียน 
 

2. การกระตุนใหนักเรียนไดวิเคราะหปญหาดวย

ตนเองหรือกลุมยอย ลวงเอาวิธีการที่หลากหลาย

ในการไดมาซ่ึงคําตอบ ชวยใหนักเรียนสามารถ

คนพบคําตอบ และสามารถหาวิธีการแกปญหา

ไดหลากหลายวิธี นักเรยีนรวมกันวางแนวทางใน

การศึกษาคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม และครูคอย

สงเสริมสนับสนุนการแสดงความคิดของนักเรียน 

และขยายความคิดของนักเรียน 
 

3. นักเรียนตัดสินใจเลือกแนวทางหรือวิธีการ

แกปญหาตามแนวทางที่เลือกไว อธิบายความคิด

ของตนเอง เพื่อหาคําตอบจากปญหา  ซ่ึงครูคอย

ลวงความคิด สนับสนับสนุนความคิด และขยาย

ความคิดของนักเรียน  
 

4. จัดใหนักเรียนไดนําเสนอขอคนพบของ

คําตอบ โดยรวมกันอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด

หนาชั้น พรอมทั้งสงเสริมสนับสนุนความคิดของ

นักเรียน และขยายความคิดของนักเรียน 
 

5. ใหนักเรียนสรุปผลและสะทอนความคิดของ

การแกปญหารวมกัน และนําความรูที่ไดรับจาก

การแกปญหา ไปสูการแกปญหาใหมที่มี

ประสิทธิภาพ 
 

6. ยกตัวอยางสถานการณใหมใหนักเรียนฝกลง

มือปฏิบัติ คนหาและทดลองหาวิธีการแกปญหา

และคําตอบ และสงเสริมใหนักเรียนลองใช

วิธีการแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม ๆ  

 

กระบวนการจัดการเรียนรู 
 
ใชปญหาหรือสถานการณในชีวิตประจําวันเปนเครื่องมือให

นักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูลวงความคิด สนับสนุนความคิด

และขยายความคิดอันนําไปสูการจัดกระบวนการเรียนรูผานการ

แกปญหา   

ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่

สอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียน

สนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา ครูตองเชื่อมโยงปญหา

กับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครู

ลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา  พรอมทั้งสนับสนุนความคิด

ความเขาใจของนักเรียน 

ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา ลวงความคิด

ดวยการกระตุนใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการ

แกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหาคําตอบ 

เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่

เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครูสนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ได

คําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด   

ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการทีไ่ดมาซ่ึงคําตอบ  รวมถึง

ขอคนพบ และส่ิงที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดใน

บางประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครู

จะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและส่ิง

ที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียน

รวมกันประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับ

กระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอนความคิด

ในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปล่ียน

เงื่อนไขเดิมหรือเปล่ียนปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการ

แกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร 
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  จากการสังเคราะหแนวทางจัดการเรียนรูไปสูกระบวนการจัดการเรียนรู แสดง

รายละเอียดของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ไดดังน้ี 

  ขั้นท่ี 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลองกับ

ชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ขั้นท่ี 2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา ลวงความคิดดวยการกระตุนให

นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหา

คําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่

ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่

นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอ

คนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมิน

วิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา 

และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  จากน้ันผูวิจัยทําการวิเคราะหบทบาทผูสอนและบทบาทผูเรียนของกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 บทบาทของครูและนักเรียนในแตละข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู 
 

ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู บาทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา 

กําหนดปญหาที่สอดคลองกับชีวิตประจําวัน

หรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ให

นักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตองเชื่อมโยง

ปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของ

นักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครู

ลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้ง

สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- กําหนดสถานการณปญหาที่

สอดคลองกับชีวิตประจําวัน

หรือสถานการณปญหาที่

นักเรียนสนใจ  

- ตองเชื่อมโยงปญหากับความรู

หรือประสบการณเดิมของ

นักเรียนในการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนเห็นความ 

สําคัญและคุณคาของปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจาก

ประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจ

ของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียน

จากความคิดของนักเรียน 
 

- ทําความเขาใจปญหา  

- จัดลําดับความคิดของตนเอง

จากประเด็นปญหา 

- นึกถึงสถานการณปญหาที่

คลายคลึงกับสถานการณ

ปญหาที่กําหนด 

- ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดย

แสดงความคิดเห็น 

ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะห

ปญหา ลวงความคิดดวยการกระตุนใหนักเรียน

รวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่

หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหา

คําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือก

แนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ 

และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการ

แกปญหาของนักเรียน 

- กระตุนใหนักเรียนแสดง

ความรู  ขอมูลหรือความรูที่

เก่ียวของกับปญหา และอาจ

เปนขอมูลจากความรูเดิมของ

นักเรียนหรือขอมูลที่ไดจากการ

ระดมสมองภายในกลุม เพื่อ

เปนขอมูลที่ใชในการตัดสินใจ

แกปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจาก

ประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจ

ของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียน

จากความความคิดของนักเรียน 

 

 

 

- ระดมสมองวิเคราะหขอมูล

เปนกลุมยอย จากประเด็น

ปญหา  

- กําหนดแนวทางที่เปนไปไดใน

การแกปญหา  

- ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดย

แสดงความคิดเห็น 
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ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู บาทบาทครู บทบาทนักเรียน 

ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปล่ียนความคิด  

ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่ไดมา

ซ่ึงคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และส่ิงที่เรียนรู 

พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็น

ที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดย

ครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิด

จากขอคนพบและส่ิงที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

- ใหความรูผานการอธิบาย

วิธีการแกปญหาของนักเรยีน  

- เพิ่มเติมรายละเอียดในบาง

ประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจ

หรือเขาใจไมถูกตอง  

- สนับสนุนความคิดและขยาย

ความคิดจากขอคนพบและส่ิงที่

นักเรียนรวมกันอภิปราย 
 

- แสดงความคิดอยางเปนอิสระ

ในการนําเสนอวิธีการแกปญหา

ของกลุมผานการอภิปรายให

เพื่อนทราบ  

 

ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด 

กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการที่ได

คําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเก่ียวกับกระบวนการ

แกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยาย

ความคิดดวยการปรับเปล่ียนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปล่ียนปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการ

แกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

- กระตุนใหนักเรียนรวมกัน

ประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ 

เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา  

- ขยายความคิดดวยการ

ปรับเปล่ียนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปล่ียนปญหา  และนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพ 

- สนับสนุนความคิดและขยาย

ความคิดของนักเรียนจากความ

ความคิดของนักเรียน 
 

- นักเรียนรวมกันระดมสมอง

ประเมินวิธีที่ไดคําตอบของกลุม

เพื่อนเพื่อนําไปสูขอสรุป

เก่ียวกับกระบวนการแกปญหา 

- มีสวนรวมในการอภิปรายและ

ถกเถียงเพื่อยืนยันขอสรุปที่

สรางไว 

- นักเรียนนําความรูที่ไดจาก

การเรียนรูไปใชฝกทักษะและ

แกปญหาในสถานการณตาง ๆ  

 

 

4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ในการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู ผูวิจัยนําเสนอเปน 2 

สวน ดังน้ี 

 4.1  การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยผูทรงคุณวุฒิ 

นํากระบวนการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรูข้ึนที่พัฒนาไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานการ

สอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน (รายช่ือในภาคผนวก ก หนา 210) ประเมินความเหมาะสมเกี่ยวกับ

แนวคิดพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู องคประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู 

ซึ่งประกอบดวย หลักการการจัดการเรียนรู แนวทางจัดการเรียนรู กรระบวนการจัดการเรียนรู และ

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูทีพ่ัฒนาข้ึน โดยใชแบบประเมินรูปแบบ

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู ซึ่งขอมูลที่ไดจากการประเมินนํามาวิเคราะหคําตอบจาก

ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน มาแปลงเปนคะแนน ดังน้ี 
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   มีความคิดเห็นวา  เหมาะสมดี  ใหคะแนนเปน 3   

   มีความคิดเห็นวา  เหมาะสมปานกลาง ใหคะแนนเปน 2 

   มีความคิดเห็นวา  ยังตองปรับปรุง  ใหคะแนนเปน 1 

  หลังจากน้ัน คํานวณคาเฉลี่ยความเหมาะสมของผูทรงคุณวุฒิ โดยปรับเทียบกับ

เกณฑการแปลความหมายโดยใชคาเฉลี่ยของ บุญชม  ศรีสะอาด (2546) ดังน้ี 

   2.51 – 3.00 หมายถึง  เหมาะสมดี 

   1.51 – 2.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

1.00 – 1.50  หมายถึง  ยังตองปรับปรุง 

  กําหนดเกณฑคาเฉลี่ยของความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู  และ

แผนการจัดการเรียนรู ถาคาเฉลี่ยของผูทรงคุณวุฒิ มีคาต้ังแต 2.51 ข้ึนไป ถือวากระบวนการจัดการ

เรียนรูและแผนการจัดการเรียนรูเหมาะสมดี 

  ผลการตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรู 

โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อ

สงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยผูทรงคุณวุฒิพบวา อยูในระดับเหมาะสมดี คาเฉลี่ย 2.67 และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน .28 

 4.2 การทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู นําแผนการจัดการเรียนรู โดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อสงเสริม

ความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 2 และไดปรับปรุงแกไขตามขอแนะนําเพิ่มเติมของผูทรงคุณวุฒิ แลวไปทดลองสอน

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเดชะปตนยานุกูล ที่ไมใชกลุมทดลอง และมีลักษณะใกลเคียง

กับกลุมตัวอยาง จํานวน 2 คาบ เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดสําหรับการนําไปสอนในสภาพการเรียน

การสอนจริง 

5.  แกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู 

ตามที่ผูวิจัยนํากระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

ดานคุณภาพเกี่ยวกับแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู องคประกอบของ

กระบวนการจัดการเรียนรู และแผนการจัดการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน จาก

ผลการนําแผนการจดัการเรียนรูที่สรางข้ึนไปดําเนินการสอนกับนักเรียนที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุม
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ตัวอยาง และจากผูทรงคุณวุฒิ ไดนําผลจากการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูมาพิจารณา และให

ขอเสนอแนะในการแกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู 

1)  ในสวนของหลักการ/ทฤษฎีที่ใชเปนพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัด 

การเรียนรูควรเพิ่มแนวทางในการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

2)  แผนการจัดการเรียนรูควรระบุกิจกรรมใหชัดเจน 

3)  ควรเขียนจุดประสงคการเรียนรูที่ระบุใหเห็นชัดเจนถึงการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนดังที่ปรากฏในแนวทางการจัดการเรียนรู 

4)  ใบกิจกรรมของนักเรียนเปนวิธีการของโพลยา ไมแสดงใหเห็นวานักเรียน

สามารถหาวิธีการหาคําตอบที่หลากหลาย ควรออกแบบใหนักเรียนสามารถแสดงความคิดได

หลากหลายไดมากข้ึน 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

1.  การออกแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่ง

ประกอบดวยกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม โดยมีแบบแผนการทดลองปรากฏดัง

ตารางที่ 6 

ตารางที่ 6 แสดงแบบแผนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง การทดสอบกอนการทดลอง การทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

E -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

X -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

C -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

~X -  การคิดวิเคราะห 

-  การแกปญหาทางคณิตศาสตร 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 E  แทน กลุมทดลอง 

 C  แทน กลุมควบคุม 

X  แทน กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบรูณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก    

~X แทน การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกติ 
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2.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 

Selection) เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียน

เดชะปตตนยานุกูล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานมัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัด

ปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล มีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 13 หองเรียน

รวมทั้งสิ้น 582 คน แบงเปนหองเรียนโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวง 

ศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ (English Program) 2 หองเรียน โดยผูวิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐานในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนทั้ง 13 หอง มาหาคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) แลวผูวิจัยเลือกหองที่มีคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(s) ใกลเคียงกันมากที่สุดจํานวน 2 หอง คือ หอง ม.2/1 และ ม.2/2 ซึ่งมีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 

13.33 และ 12.51 ตามลําดับ นําคาเฉลี่ยเลขคณิตของนักเรียนทั้งสองหองมาทดสอบความแปรปรวน

โดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวาความแปรปรวนของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตาง

กันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จากน้ันทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน ดวยคาที (t – 

test) เพื่อดูวาคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 วามี

ความแตกตางกันหรือไม พบวาคะแนนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกัน

ที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความรูพื้นฐานคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 

(รายละเอียดตามภาคผนวก จ หนา 276) 

หลังจากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหกอนเรียน ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบจากการทําแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 12.28 และ 11.03 ตามลําดับ จากน้ันนําคะแนน

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความ

แปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความแปรปรวนของคะแนนสอบของ

นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิต

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจาก

การทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับ

นัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนใกลเคียงกัน

จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 20.93 และ 20.64 

ตามลําดับ นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความ

แปรปรวนของคะแนนสอบของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวา

นักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนใกลเคียงกัน 

(รายละเอียดแสดงในภาคผนวก จ หนา 276) 

จากน้ันผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฏวา 

นักเรียนหอง ม. 2/1 เปนกลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก และนักเรียนหอง ม.2/2 เปนกลุมควบคุม 

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

3.  การพัฒนาเครื่องท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 ชนิดคือ 

3.1  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย 

3.1.1  แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก  

3.1.2  แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

3.2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

3.2.1  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห   

3.2.2  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

  3.1  เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 

  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสําหรับกลุมทดลอง และแผนการจดั

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับกลุมควบคุม ซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง

การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 7 แผน เปนเวลา 5 สัปดาห  

  3.1.1  แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูป 

แบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูวิจัยดําเนินการสราง 

ดังน้ี 
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   1)  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก จากเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

   2)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่พัฒนา

หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

   3)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวัง รายละเอียดของ

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การวัดและการประเมินผล แลวแบงเน้ือหาใหเหมาะสมกับเวลาที่

จะดําเนินการสอน 

   4)  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สําหรับเน้ือหาที่จะใชในการทดลอง

ในหัวขอเรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   5)  เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว จํานวน 7 แผน 14 คาบ โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผนระบุรายละเอียด

หัวขอเรื่อง มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ สาระการเรียนรู กิจกรรมการ

เรียนรู ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ัน คือ การแสดงความคิดจาก

ประเด็นปญหา การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด การหา

ขอสรุปและสะทอนความคิด สื่อ/แหลงการเรียนรู การวัดและการประเมินผล บันทึกหลังการสอน  

   6)  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข ซึ่งอาจารยที่

ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดังน้ี 

    ก.  ควรเขียนอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลอง

และกลุมควบคุมใหแตกตางกันอยางชัดเจน 

    ข.  คําถามที่ใชกระตุนใหนักเรียนแสดงความคิด ควรสรางคําถาม

ใหแตกตางจากกลุมทดลอง  

    ค.  ไมควรเขียนขอความคําอธิบายในกิจกรรมการเรียนรูมาก

เกินไป ควรจะใสสัญลักษณทางคณิตศาสตรใหมากกวาน้ี 

ง.  ในสวนของสถานการณปญหาควรสรางสถานการณปญหาให

สั้นลง ใชขอความใหมีความกระชับ อานแลวเขาใจงาย และจูงใจใหนักเรียนอยากแกปญหา 

   7)  นําแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การนําไปใช (ปญหาเกี่ยวกับจํานวน) ไป

ทดลองสอนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จังหวัดปตตานี ที่ไมใชกลุม
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ตัวอยาง จํานวน 2 คาบ 1 หองเรียน เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดในการนําไปใชและใชขอมูลในการ

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูใหมีคุณภาพมากข้ึน ไดขอมูลดังน้ี             

    7.1)  ดานกิจกรรมการเรียนรู พบวา 

      7.1.1)  นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมที่จัดไวไมเปนไป

ตามแผนที่กําหนดเล็กนอย เน่ืองจากนักเรียนยังไมคุนเคยกับการถูกครูกระตุนใชคําถามใหนักเรียนคิด 

นักเรียนยังไมคุนเคยกับการคิด ดังน้ันในการนําไปทดลองใชจริงครูตองฝกนักเรียนใหนักเรียนมีสวน

รวมในการจัดการเรียนการสอน และกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิดอยูตลอดเวลา    

     7.1.2)  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียน นักเรียนไมคอย

แสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความคิด คอยดูจากคนที่ทําเสร็จกอน สวนนักเรียนที่กลาแสดงออกจะ

ต้ังใจเรียนกลาแสดงความคิดกับครูและเพื่อน ๆ และซักถามเมื่อตนมีขอสงสัย 

     7.1.3)  นักเรียนไมคุนเคยกับการแสดงความคิด คุนเคย

กับการสอนแบบบรรยายที่ครูคอยใหความรูอยูตลอดเวลา 

    7.2)  ดานเวลาที่ใชในการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู  พบวาการ

ดําเนินการสอนตามข้ันตอนหลักเปนตามแผนที่กําหนดกับนักเรียนสวนใหญ มีเพียงนักเรียนบางสวนที่

ไมสามารถทํางานตามเวลาที่กําหนดไว เพราะใชเวลาในการหาคําตอบคอนขางมากเน่ืองจากขาด

ความมั่นใจ 

8)  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงกับกลุม

ทดลอง (รายละเอียดดังแสดงภาคผนวก ง หนา 251) 

  3.1.2  แผนการจัดการเรียนรูท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ผูวิจัยดําเนินการ

สราง ดังน้ี 

   1)  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล  ที่พัฒนา

ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

   2)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  รายละเอียดของ

สาระการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การวัดและการประเมินผล แลวแบงเน้ือหาใหเหมาะสมกับเวลาที่

จะดําเนินการสอน 

   3)  วิเคราะหจุดประสงคเชิงพฤติกรรม สําหรับเน้ือหาที่จะใชในการทดลอง

ในหัวขอเรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   4)  เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ  เรื่อง  การประยุกตของ

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 7 แผน 14 คาบ โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละแผน

ระบุรายละเอียดขอขอเรื่อง มาตรฐานการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู สาระสําคัญ สาระการเรียนรู 
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กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวย ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป สื่อ/แหลงการเรียนรู การวัดและการ

ประเมินผล บันทึกหลังการสอน  

   5)  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ

พิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา และใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข ซึ่งมีขอแนะนําที่

ตองปรับปรุงแกไข เชน ควรเขียนอธิบายการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ใหแตกตางกันอยางชัดเจน  

   6)  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ปรับปรุงแลวไปใชจริงกับกลุม

ควบคุม (รายละเอียดดังแสดงภาคผนวก ง หนา 251) 

ตารางที่ 7 แสดงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสาระการเรียนรู เรื่อง การประยุกตของสมการเชิง 

   เสนตัวแปรเดียว 
 

แผนการเรียนรูท่ี คาบท่ี สาระการเรยีนรู 

1  1 – 2 ทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

2 – 3 3 – 6 ปญหาเกี่ยวกบัจํานวน 

4 – 5 7 – 10 ปญหาเกี่ยวกบัอัตราสวนและรอยละ 

6 – 7 11 – 14  ปญหาเกี่ยวกบัอัตราเร็ว 

 

ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

ขั้นนํา 

ขั้นท่ี 1  การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา  

กําหนดปญหาทีส่อดคลองกบัชีวิตประจําวันหรือ

สถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทํา

ความเขาใจปญหา  ครูตองเช่ือมโยงปญหากับความรู

เดิมหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแก 

ปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคา

ของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรยีนจาก

ปญหา  เพื่อใหนักเรียนเกิดความทาทายในความคิด  

ขั้นนํา 

ครูนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรมตาง ๆ อาจจะ

เปนการสนทนา หรือทบทวนเน้ือหาในสิ่งที่

นักเรียนไดเรียนผานมาแลวทีเ่ปนพื้นฐาน

สําหรับการเรียนเน้ือหาใหม เพื่อกระตุนให

นักเรียนเกิดความสนใจและพรอมทีจ่ะเรียน 

โดยครูจัดประสบการณ หรอืสถานการณที่

หลากหลายในการเช่ือมโยงเน้ือหาใหมที่เปน

ประเด็นปญหาที่นาสนใจ และใชคําถาม   
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

พรอมทั้งสนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ดังน้ี 

- ครูสนทนาเกี่ยวกบัชีวิตประจําวันของนักเรียนที่

สอดคลองกบัปญหาที่ครูจะนําเสนอในคาบ เปนการ

กระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรู 

- ครูกําหนดสถานการณปญหาที่สอดคลองกับชีวิต 

ประจําวันหรอืสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ให

นักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตองเช่ือมโยง

ปญหากับความรูหรอืประสบการณเดิมของนักเรียน

ในการแกปญหา เพือ่ใหนักเรียนเห็นความสําคัญและ

คุณคาของปญหาน้ัน โดยครลูวงความคิดของ

นักเรียนจากประเด็นปญหา  พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- ครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนเช่ือมโยงปญหากบั

ความรูหรอืประสบการณเดิมของนักเรียนในการ

แกปญหาในชีวิตประจําวัน โดยใหนักเรียนตอบ

คําถามเปนรายคน หรือ รายกลุม ใหนักเรียนทํา

ความเขาใจปญหาและเช่ือมโยงเกี่ยวกบัสถานการณ

ปญหากับชีวิตประจําวัน  

- ครูสังเกตการตอบคําถามและการมสีวนรวมของ

นักเรียนวามีความรูพอเพื่อทีจ่ะนําไปใชตอหรือไม ถา

พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาครูตองใหความรูหรือ 

ขอมูลพื้นฐานที่จะเปนประโยชนตอนักเรียน  

- ครูกระตุนใหนักเรียนไดอธิบายและขยายความ

องคประกอบของปญหาที่กําหนด คนควา แสวงหา

ขอมูล และตัดสินใจแกปญหา   

 

ประกอบ 

- ครูใชคําถามเพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบ

ความรูเดิม หรือพื้นฐานเดิมเกี่ยวกับสิ่งจะศึกษา 

โดยใหนักเรียนตอบคําถามเปนรายคน หรือเปน

กลุม 

- ครูสังเกตการตอบคําถามของนักเรียนแตละ

คนวามีความรูพื้นฐานเพียงพอเพือ่ทีจ่ะนําไปใช

ตอไปไดหรือไม ถาพบวานักเรียนสวนใหญขาด

ความรูพื้นฐาน ครูตองทบทวนเน้ือหาให

นักเรียนกอนทีจ่ะเริ่มเรียนในเน้ือหาใหม 

 



 
136 

กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

- ครูใหเวลานักเรียนไดแสงความคิด ความรูทีม่ี และ

รอฟงคําอธิบายคําตอบจากนักเรียน 

- ครูใชคําอธิบายของนักเรียนเปนการสอนเน้ือหา

ตามบทเรียน 

- ครูมีทัศนคติที่จะยอมรับคําอธิบายแนวคิดทั้งที่ถูก

และผิดของนักเรียน 

- ครูใหกําลังใจสงเสรมินักเรียนในการแกปญหารวม 

กันพรอมทั้งครู สนับสนุนความคิดความเขาใจของ

นักเรียน 

 

ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา  

ลวงความคิดดวยการกระตุนใหนักเรียนรวมกัน

วิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาหลากหลาย

และเหมาะสม วางแผน คนหาคําตอบ เก็บรวบรวม 

ขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่

เหมาะสมที่สุด ใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู วิธี

คิด พรอมทั้งครูสนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ได

คําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการ

แกปญหาของนักเรียน ดังน้ี 

- นักเรียนระดมสมองวิเคราะหขอมูลเปนกลุมยอย 

จากประเด็นปญหา เพื่อกําหนดแนวทางทีเ่ปนไปได 

ในการแกปญหา  

- ครูกระตุนใหนักเรียนแสดงความรู ขอมลูหรือ

ความรูที่เกี่ยวของกับปญหา และอาจเปนขอมูลจาก

ความรูเดิมของนักเรียนหรือขอมลูที่ไดจากการระดม

สมองภายในกลุม เพื่อเปนขอมลูที่ใชในการตัดสินใจ

แกปญหา 

ขั้นสอน 

- ครูดําเนินกิจการการเรียนรุเพือ่ใหบรรลุ

วัตถุประสงคของการเรียนในแตละคาบ โดย

สอนใหนักเรียนเขาใจในกฎ สูตร สัจพจน 

ทฤษฎีบท ครูอธิบายประกอบการยกตัวอยาง 

ซึ่งดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามคูมือ

การจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

โดยผูวิจัยเขียนรายละเอียดข้ันตอน ดังน้ี 

- ครูใชแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูที่

หลากหลายเพื่อใหนักเรียนไดเขาใจในเน้ือหา

ความรูมากย่ิงข้ึน  

- ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใหนักเรียนไดลง

มือปฏิบัติจรงิ ทดลอง คนควา เพื่อใหนักเรียน

เขาใจเน้ือหาทีเ่รียนและมีทกัษะในการ

แกปญหาดวยตนเอง  
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

- ในระหวางที่นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหา ครู

อาจใชคําถามกระตุนใหนักเรียนรวมกันแสดงความ

คิดเห็นภายในกลุม เพื่อใหนักเรียนทุกคนมสีวน รวม

ในการหาวิธีการแกปญหา 

- ครูใหเวลานักเรียนไดวิเคราะหวิธีการแกปญหา 

ภายในกลุม กระตุนใหนักเรียนไดอธิบายและขยาย

ความจากสิง่ที่นักเรียนไดวิเคราะหปญหาใหกลุม

ทราบ  

- ครูใหกําลังใจสงเสรมินักเรียนในการแกปญหา

รวมกันพรอมทัง้สนับสนุนความคิดของนักเรียนใน

การหาวิธีที่ไดมาซึง่คําตอบ  และสนับสนุนความคิด

ของนักเรียนในการรวมกันดําเนินการแกปญหา 

- ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายเปนกลุมเพื่อ

กระตุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธรวมกันในเรื่องที่

ศึกษา โดยใชการถามตอบเพื่อกระตุนความคิด

ของนักเรียนเพือ่ใหนักเรียนเขาใจปญหาและ

สามารถคิดวิธีการหาคําตอบไดดวยวิธีการของ

ตนเอง และเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามในสิง่

ที่ไมเขาใจ คอยกํากบั ควบคุมการทํางานของ

นักเรียนอยางใกลชิด 

- ครูใชการสาธิตหรือการถามตอบประกอบการ

อธิบายเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญของสิง่ที่

เรียนรู 

- ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอแนวคิดในการ

หาคําตอบที่ไดเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกัน

และกัน หรืออาจใหนักเรียนออกมาอธิบายเปน 

รายบุคคล โดยเปดโอกาสใหผูอื่นซักถาม แสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกบัวิธีในการหาคําตอบของ

ตนเอง และชวยกันเฉลยคําตอบที่ ถูกตอง   

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด  

ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่ไดมาซึ่ง

คําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้ง

ครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่นักเรียนยัง

ไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครจูะตองสนับสนุน

ความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและสิ่งที่

นักเรียนรวมกันอภิปราย ดังน้ี 

- ครูใหนักเรียนเขียนวิธีการแกปญหาของแตละกลุม

บนกระดานเพื่อเปรียบเทียบวิธีการแกปญหาของแต

ละกลุม 

- ใหนักเรียนแสดงความคิดอยางเปนอสิระในการ

นําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมผานการอภิปราย

ใหเพื่อนทราบ โดยครูสนับสนุนความคิดของนักเรียน 

และขยายความคิดของนักเรียนในการดําเนินการ

แกปญหา 
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กลุมทดลอง 

(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 

(การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติ) 

- ครูใหความรูผานการอธิบายวิธีการแกปญหาของ

นักเรียน 

 

ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด 

กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมนิวิธีการที่ไดคําตอบ 

เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอนความคิดในวิธีการ

แกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรบัเปลีย่น

เงื่อนไขเดิมหรอืเปลี่ยนปญหา และนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มปีระสทิธิภาพ ดังน้ี  

- ครูกระตุนใหนักเรียนสรุปและสะทอนสิง่ที่คนพบ

จากการแกปญหาบนกระดาน เพื่อใหนักเรียน

สามารถประเมินวิธีการแกปญหาที่แตกตางกัน และ

นําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

- ครูปรับเปลี่ยนเงือ่นไขของปญหาเดิมหรือเปลี่ยน

ปญหา เพื่อขยายความคิดของนักเรียนและนักเรียน

สามารถสะทอนความคิดเกี่ยวกับวิธีการแกปญหา 

- ครูกระตุนใหนักเรียนสรุปและอางอิงสิ่งที่คนพบ

จากการแกปญหาบนกระดานไปใช 

- ครูปลูกฝงใหนักเรียนรักความทาทายและมีความ

พยายามในการเรียนรู 

ขั้นสรุป 

- ครูและนักเรียนรวมกันสรปุเน้ือหาสาระและ

มโนทัศนที่ไดจากบทเรียน ใหคําถาม/ปญหาที่

กระตุนนักเรียนในรูปแบบตาง ๆ เชน 

สถานการณการแกปญหาในชีวิตประจําวัน 

- ครูใหนักเรียนรวมกันเช่ือมโยงความรูในสิง่ที่

เรียนรูกับสิ่งที่นักเรียนพบเห็นไดในชีวิตจริง 

- ครูใหนักเรียนทําเอกสารแบบฝกหัดเสรมิและ

แบบฝกหัดในหนังสือเรียนเพิม่เติมเพื่อเพิ่ม

ความเขาใจในเรื่องทีเ่รียนและนักเรียนเกิดการ

เรียนรูมากข้ึน        

 

 

3.2  เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

3.2.1  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  มีดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว (ฉบับกอนเรียน) ที่นักเรียนเคยเรียนมาแลวในรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน 
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 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกตของสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว (ฉบับหลังเรียน)  

  ซึ่งแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับ เปนขอสอบชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 

   1)  ศึกษาเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและการ

ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  

   2)  ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหจากตํารา 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบที่เหมาะสมในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 

3)  กําหนดกรอบการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห โดยมี

แนวทางในการสรางแบบวัดตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson, 1971: 645-696) ซึ่งมี 5 ดาน คือ  

3.1) ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย (Ability to  

solve nonrortine problems) ความสามารถแสดงการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมา

ไปสูเน้ือหาใหม ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ  และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกบั

แตละสวน เปนการจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจ

แกปญหา  

3.2) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ  (Ability to 

discover relationships) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใช

ความสัมพันธที่คุนเคยในขอมูลปญหาใหม   

3.3)  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct 

proofs) ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามา

ชวยในการแกปญหา 

3.4)  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to 

criticize proofs) ความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถใน

การเขียนพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวา

การพิสูจนน้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดใดบาง 

3.5)  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของ

การทําใหเปนกรณีทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) ความสามารถใน

การคนพบความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 
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  4) สรางตารางกําหนดโครงสรางของแบบวัดความสามารถในการคิด    

วิเคราะหทั้งสองฉบับ 

   5) สรางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับ   ชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ เพื่อใชจริงจํานวน 25 ขอ โดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนน คือ 

คําตอบที่ถูกตองใหขอละ 1 คะแนน และคําตอบที่ไมถูกตองหรือไมตอบใหขอละ 0 คะแนน 

   6)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่สรางข้ึนให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข แลวใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 

(รายช่ือในภาคผนวก ก หนา 210) ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา ความเหมาะสมดานภาษาของ

คําถาม และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมซึ่งมีประเด็นที่ตองแกไขดังน้ี 

   ก.  คําถามและตัวเลือกในบางขอไมสอดคลองกัน ควรแกไขตัวเลือกและ

คําถามใหมีความเหมาะสม และสอดคลองกับคําตอบ ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

1.  ตาอินกําลังตัดสินใจวาจะปลูกตนยางพาราดังแบบรูป ตารางเมตรละ 1 ตน คือ ปลูกเปนรั้วตาม

พื้นที่      หรือปลูกในพื้นที่      ถาตาอินมีพื้นที่ 64 ตารางเมตร และมีตนยางพารา 67 ตน ตาอินควร

จะปลูกยางพาราในพื้นที่ใด จึงจะปลูกตนยางพาราไดเต็มพื้นที่พอดี และเหลือตนยางพารากี่ตน 

 

 

       รูปที่ 1          รูปที่ 2       รูปที่ 3 

 ก.    ปลูกในพื้นที่       และเหลือตนยางพาพารา 3 ตน 

 ข.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพาพารา 7 ตน 

ค.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพาพารา 3 ตน 

ง.    ปลูกในพื้นที่       และเหลอืตนยางพาพารา 7 ตน  

แกไขเปน 

1.  ตาอินกําลังตัดสินใจวาจะปลูกตนยางพาราดังแบบรูป ตารางเมตรละ 1 ตน คือ ปลูกเปนรั้วตาม

พื้นที่      หรือปลูกในพื้นที่      ถาตาอินมีพื้นที่ 64 ตารางเมตร และมีตนยางพารา 35 ตน ตาอินควร

จะปลูกยางพาราในพื้นที่ใด จึงจะปลูกตนยางพาราไดเต็มพื้นที่พอดี และเหลือตนยางพารากี่ตน 

 

 

 



 
141 

 

 

 

       รูปที ่1                   รูปที ่2       รูปที่ 3  

 ก.    ปลูกในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

 ข.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 7 ตน 

ค.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

ง.    ปลูกในพื้นที่       และเหลอืตนยางพารา 7 ตน 

   ข.  ควรปรับปรุงภาษาของคําถามในบางขอ ใหกระชับและเหมาะสมกับ

คําตอบ ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

7.  ถากําหนดจํานวน a และ b ตางเปนจํานวนเต็มบวกสามจํานวนที่เรียงตอกัน โดยที่ a มากกวา b 

และ b มากกวา c พิจารณาสิ่งที่กําหนดใหขอใดเปนจริง 

(1)  b + 3  มากกวา  a + 3 

(2)  b + 5   เทากับ    a + 6 

ก.    (1)  เทาน้ัน       ข.    (2)  เทาน้ัน    

ค.    ผิดทัง้สองขอ      ง.    ถูกทั้งสองขอ   

 แกไขเปน 

7.  ถากําหนดจํานวน a  และ  b ตางเปนจํานวนเต็มบวกสองจํานวนที่เรียงตอกัน  พิจารณาสิ่งที่

กําหนดใหขอใดเปนจริง 

ค.  ควรเพิ่มเงื่อนไขในคําถามใหสมบูรณ เพื่อใหมีคําตอบในตัวเลือกเพียง

คําตอบเดียว ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

17.  จาก ac = b ดําเนินการพิสูจนทําใหสรุปไดวา a = b การดําเนินการดังกลาวมีขอผิดพลาดขอใด  

(1) ac = b  

(2) 
c
1b

c
1ac   

(3) a = b  

(4) b = a 
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ก.    (1) คือ สมการจากโจทย      

ข.    (2)  เพราะ  c อาจจะมีคาเทากับ 0 

ค.    (3) เพราะ ไดมาจากสมบัติการคูณจากขอ (2)     

ง.    (4)  เพราะ ใชสมบัติการสมมาตร 

แกไขเปน 

17.  จาก ac = b และ 0c,b,a  ดําเนินการพิสูจนทําใหสรุปไดวา a = b การดําเนินการดังกลาวมี

ขอผิดพลาดขอใด  

ง.  ควรเพิ่มคําถามใหครบ  นักเรียนจะไดมีแนวทางในการหาคําตอบได 

ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

19.  มานีขายนาฬิกาเรือนหน่ึงเปนเงิน 1,012 บาท ขาดทุน 8%   

 

 

 

 

การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของราคานาฬิกาที่มานีซื้อ ขอใดถูกตอง 

แกไขเปน 

19.  มานีขายนาฬิกาเรือนหน่ึงเปนเงิน 1,012 บาท ขาดทุน 8%  อยากทราบวามานีซื้อนาฬิกามาราคา

เทาใด 

 

 

 

 
การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของราคานาฬิกาที่มานีซื้อ ขอใดถูกตอง 

แบบที่ 1 
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
8    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
8

  

 

แบบที่ 2         
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
92    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
92

  

 

แบบที่ 1 
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
8    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
8

  

 

แบบที่ 2         
ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 
มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
92    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
92
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จ. ควรเพิ่มเงื่อนไขในคําถามเพื่อใหสอดคลองกับความเปนจริงในชีวิต 

ประจําวัน ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

24.  แมสั่งนํ้าด่ืมจากรานคาราคาโหลละ 72 บาท และใหทางรานนํามาสงที่บานซึ่งตองเสียคาสงเที่ยว

ละ 50 บาท และแมจะไดรับสวนลด 5% สามารถเขียนเปนความสัมพันธของจํานวนเงินที่แมจายได

ตามขอใด เมื่อ n แทนจํานวนนํ้าเปนโหล  

แกไขเปน 

24.  แมสั่งนํ้าด่ืมจากรานคาราคาโหลละ 72 บาท และใหทางรานนํามาสงที่บานซึ่งตองเสียคาสงเที่ยว

ละ 50 บาท แตละเที่ยวหามสั่งเกิน 20 โหล และแมจะไดรับสวนลด 5% สามารถเขียนเปน

ความสัมพันธของจํานวนเงินที่แมจายไดตามขอใด เมื่อ n แทนจํานวนนํ้าเปนโหล  

   7)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่ผานการ

พิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิแลวมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวนําไปทดลองใชครั้งที่ 1 กับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดย 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง  ม.3/7 จํานวน 38 คน 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง  ม.3/8 จํานวน 41 คน 

 จากน้ันนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนําคะแนนที่ไดมา

วิเคราะหขอมูลเพื่อหาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชสูตรของคูเดอร – ริชารดสัน (Kuder – 

Richardson – 20: KR – 20) โดยมีเกณฑความเที่ยงต้ังแต 0.60 ข้ึนไป คาความยาก (p) อยูระหวาง 

0.20 – 0.80 และอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.20 ข้ึนไป ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.75 

 คาความยาก (p)  0.23 – 0.91 

 คาอํานาจจําแนก (r)  -0.13 – 0.88  

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 25 ขอ แตยังไมครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดานที่ผูวิจัยกําหนด ผูวิจัย

เลือกขอสอบที่มีคาความยากตํ่ากวา 0.2 หรือสูงกวา 0.8 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกตํ่ากวา 0.2 มา

ปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดสอบครั้งที่ 2 ซึ่งแสดงในตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จากการ 

   ทดลองใชครั้งที่ 1 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน 
จํานวนขอที่

ผานเกณฑ 

จํานวนขอทีต่อง

ปรับปรุงแกไข 
รวม 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 8 - 8 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 4 2 6 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 4 2 6 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 5 2 7 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผล

ของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 
4 3 7 

รวม 25 9 34 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

 คาความเที่ยง  0.75 

 คาความยากงาย (p) 0.23 – 0.91 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.00 – 0.71 

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 29 ขอ แตยังไมครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดานที่ผูวิจัยกําหนด ผูวิจัย

เลือกขอสอบที่มีคาความยากตํ่ากวา 0.2 หรือสูงกวา 0.8 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกตํ่ากวา 0.2 มา

ปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดสอบครั้งที่ 2 ซึ่งแสดงในตารางที่ 10 

ตารางที่ 10 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จากการ 

     ทดลองใชครั้งที่ 1 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน 
จํานวนขอที่

ผานเกณฑ 

จํานวนขอทีต่อง

ปรับปรุงแกไข 
รวม 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 4 3 7 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 6 2 8 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 6 - 6 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 6 - 6 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผล

ของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 
7 - 7 

รวม 29 5 34 
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   8)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่ปรับปรุงแกไข

แลวไปทดลองใชครั้งที่ 2 กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง โดย 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง  ม.3/1 จํานวน 42 คน 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน ทดลองใชกับนักเรียน

หอง ม.3/2 จํานวน 44 คน 

   จากน้ันนํามาตรวจใหคะแนนเพื่อวิเคราะหขอมูลหาความเที่ยง คาความ

ยาก คาอํานาจจําแนก ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.78 

 คาความยาก (p)  0.16 – 0.66 

 คาอํานาจจําแนก (r)  -0.06 – 0.73 

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 28 ขอ และครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดาน ซึ่งแสดงในตารางที่ 11 

ตารางที่ 11 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน จากการ 

 ทดลองใชครั้งที่ 2 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน จํานวนขอที่ผานเกณฑ 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 6 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 5 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 5 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 5 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 7 

รวม 28 

   -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

 คาความเที่ยง  0.64 

 คาความยากงาย (p) 0.12 – 0.76 

 คาอํานาจจําแนก (r)  -0.11 – 0.78 

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 30 ขอ และครอบคลุมความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้ง 5 ดาน  ซึ่งแสดงในตารางที ่12 



 
146 

ตารางที่ 12 จํานวนขอสอบในแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน จากการ 

  ทดลองใชครั้งที่ 2 จําแนกเปนรายดาน 
 

ดาน จํานวนขอที่ผานเกณฑ 

ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย 5 

ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ 7 

ความสามารถในการสรางขอพิสูจน 5 

ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน 6 

ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีทั่วไป 7 

รวม 30 

   9)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับที่เปนไปตาม

เกณฑ จํานวน 25 ขอ มาวิเคราะหคุณภาพอีกครั้งหน่ึง ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.65 

 คาความยาก (p)  0.21 – 0.86 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.22 – 0.76   

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 222) 

 -  แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหฉบับหลังเรียน 

คาความเที่ยง  0.76 

 คาความยาก (p)  0.21 – 0.81 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.22 – 0.85 

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 230) 

   10)  นําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหทั้งสองฉบับ   ไปใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

3.2.2  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิง

เสนตัวแปรเดียว (ฉบับกอนเรียน) ที่นักเรียนเคยเรียนมาแลวในรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง การประยุกต

ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว (ฉบับหลังเรียน)  

  ซึ่งแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนขอสอบอัตนัย  

จํานวน 5 ขอ มีข้ันตอนการสราง ดังน้ี 
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   1)  ศึกษาเน้ือหาวิชาคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวและการ

ประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551  

   2)  ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

จากตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อกําหนดกรอบแนวคิดและรูปแบบที่เหมาะสมในการ

สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  3)  กําหนดกรอบการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

โดยแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา (Polya, 

1957: 5 – 40) ซึ่งมี 4 องคประกอบ คือ ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ ตรวจสอบคําตอบ 

   4)  สรางตารางกําหนดโครงสรางของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ 

   5)  สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ 

เปนขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 8 ขอ เพื่อใชจริงจํานวน 5 ขอ  

   6)  สรางเกณฑในการตรวจใหคะแนนแบบวัดความสามารถในการแก 

ปญหาทางคณิตศาสตร ทั้ง 2 ฉบับ ตามกรอบการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่กําหนดไว มีแนวทางในการตรวจใหคะแนน ซึ่งแสดงในตารางที่ 13 

ตารางที่ 13 เกณฑการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
 

ความสามารถในการทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา คะแนน 

- บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดอยางถูกตองและครบถวน 

- บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดถูกตองบางสวนหรือไมครบถวน 

- บอกสิ่งที่โจทยกําหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถามไดไมถูกตองหรือไมทําเลย 

2 

1 

0 

ความสามารถในการวางแผนแกปญหา คะแนน 

- เขียนลําดับแรกที่ตองทําและวิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาตามลําดับ

กอนหลังไดถูกตอง หรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตรไดถูกตอง 

- เขียนลําดับแรกที่ตองทําและวิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาตามลําดับ

กอนหลังไดถูกตองบางสวนหรอืไมครบถวน หรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตรไม

ถูกตอง 

- เขียนลําดับแรกที่ตองทําและวิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหาไมถูกตอง

หรือไมแสดงเลย 

2 

 

1 

 

 

0 
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ความสามารถในการดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ คะแนน 

(1)  การดําเนินการแกปญหา 

- ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว หรือคิดคํานวณไดถูกตอง   

- ดําเนินการแกปญหาไดถูกตองเพียงบางสวน หรือมรีองรอยการดําเนินการแกปญหาแตไม

สําเร็จ 

- ดําเนินการแกปญหาไมถูกตอง หรือไมมีรองรอยการดําเนินการแกปญหาเลย 

(2)  การสรุปคําตอบ 

- สรปุคําตอบไดถูกตองและครบถวน 

- สรปุคําตอบไดถูกตองแตไมครบถวน 

- สรุปคําตอบไมถูกตองและไมครบถวน หรือไมสรุปคําตอบ 

 

2 

1 

 

0 

 

1 

0.5 

0 

ความสามารถในตรวจสอบคําตอบ คะแนน 

- ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไดถูกตองสมบรูณ 

- ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไดถูกตอง แตไมสมบูรณ 

- ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบไมถูกตอง หรือไมมีการตรวจสอบเลย 

2 

1 

0 
     

   7)  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับที่

สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแกไข แลวใหผูทรงคุณวุฒิ 3 

ทาน (รายช่ือในภาคผนวก ก หนา 210) ตรวจสอบความตรงของเน้ือหา ความเหมาะสมดานภาษา

ของคําถาม และใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข ซึ่งมีประเด็นที่ตองแกไขดังน้ี 

   -  ปรับปรุงภาษาโดยใหใชคําเดียวกัน ตัวอยางเชน 

โจทยเดิม 

“ กําหนดแบบรูปเปนการปูกระเบื้องเพื่อจัดทางเดินในสวน ตลอดทางเดิน มีการวางสลับกระเบื้องสี

เขมและกระเบื้องสีออน ตามแบบรูปที่กําหนด ถาในรูปที่ n มีจํานวนรูปกระเบื้องทั้งหมด 200 รูป จะ

มีจํานวนสามเหลี่ยมสีเขมกี่รูป”  

แกไขเปน 

“ กําหนดแบบรปูเปนการปูกระเบื้องเพื่อจัดทางเดินในสวน ตลอดทางเดิน มีการวางสลับกระเบื้องสี

เขมและกระเบื้องสอีอน ตามแบบรปูที่กําหนด ถาในรูปที่ n มีจํานวนรปูกระเบือ้งทัง้หมด 200 รูป จะ

มีจํานวนกระเบือ้งสีเขมกี่รปู”  
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   8)  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับที่

ผานการพิจารณาจากผูทรงคุณวุฒิแลวมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวนําไปทดลองใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ที่ไมใชกลุมตัวอยาง โดย 

   -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน ทดลอง

ใชกับนักเรียนหอง  ม.3/3 จํานวน 40 คน 

   -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียน ทดลอง

ใชกับนักเรียนหอง  ม.3/4 จํานวน 41 คน 

 จากน้ันนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนําคะแนนที่ไดมา

วิเคราะหขอมูลเพื่อหาความเที่ยงของแบบทดสอบโดยใชวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟาคอนบราค

(Cronbach) โดยมีเกณฑความเที่ยงต้ังแต 0.60 ข้ึนไป คาความยาก (p) อยูระหวาง 0.20 – 0.80 

และคาอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.20 ข้ึนไป ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบบักอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.84 

 คาความยาก (p)  0.33 – 0.63 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.15 – 0.80  

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 7 ขอ ผูวิจัยไดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ จํานวน 5 ขอ 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 

คาความเที่ยง  0.90 

 คาความยาก (p)  0.17 – 0.66 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.16 – 0.56  

   ไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 7 ขอ ผูวิจัยไดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ จํานวน 5 ขอ 

   9)  เลือกขอสอบที่มีความเที่ยง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก จํานวน 

5 ขอ มาวิเคราะหคุณภาพอีกครั้งหน่ึง ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 

 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับกอนเรียน 

คาความเที่ยง  0.64 

 คาความยาก (p)  0.38 – 0.63 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.33 – 0.57 

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 239) 
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 -  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับหลังเรียน 

คาความเที่ยง  0.76 

 คาความยาก (p)  0.32 – 0.66 

 คาอํานาจจําแนก (r)  0.21 – 0.53 

 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 246) 

   10)  นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ 

ไปใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

4.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม

ดวยตนเอง โดยมีข้ันตอนการดําเนินการ ดังน้ี 

4.1  ขั้นเตรียมการ 

4.1.1  ผูวิจัยสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสําหรับกลุมทดลองและแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติสําหรับกลุมควบคุม  

4.1.2  ผูวิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และเอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนการ

สอนสําหรับกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

4.1.3  ผูวิจัยทําหนังสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู

จากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกระทรวง 

ศึกษาธิการ 

4.2  ขั้นดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

4.2.1  ผูวิจัยดําเนินการสอบกอนการทดลองโดยใชแบบวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะหกอนเรียน และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียน ที่

ผูวิจัยสรางข้ึน 

4.2.2  ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตามแผนการ

จัดการเรียนรูทั้งสองชนิดที่เตรียมไว โดยทําการทดลองสอนนักเรียนทั้งสองกลุม กลุมละ 3 ช่ัวโมงตอ

สัปดาห เปนเวลา 5 สัปดาห ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โดยสอนตามช่ัวโมงปกติของ

โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล จัดไวสําหรับการเรียนการสอนในเน้ือหา เรื่อง การประยุกตของสมการ

เชิงเสนตัวแปรเดียว โดยเริ่มทดลองสอนต้ังแตวันที่ 2 มกราคม 2556 ถึงวันที่ 8 กุมภาพันธ 2556 ใน

ระหวางสอนผูวิจัยเก็บรองรอยการทํางานของนักเรียนกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักจากใบงาน
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และแบบฝกหัด เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหดูพัฒนาการในการเกิดความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียน 

   4.2.3  เมื่อดําเนินการสอนตามที่กําหนดแลวไวในแผนการจัดการเรียนรู

ครบ 7 แผนแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทั้งสองหองทําแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน 

และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

   4.2.4  ผูวิจัยนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนนและทําการวิเคราะห

ขอมูล 

  5.  การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพดังน้ี 

  5.1.  การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

  ผูวิจัยนําผลการทดสอบจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งสองฉบับ มาตรวจใหคะแนนและวิเคราะหขอมูลโดย

ใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: 

SPSS) โดยทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 

5.1.1  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังที่เรียนจากกระบวนจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยนําคะแนนสอบ

กอนและหลังเรียนจากแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความ

แตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test for dependent sample) 

5.1.2  เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดยนําคะแนนสอบหลังเรียนจากแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหและแบบวัดในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test  

for dependent sample) 

  5.2  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

   5.2.1  วิเคราะหความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยนําคะแนนสอบหลังเรียนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการ
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แกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางข้ึน มาคํานวณหาคาเฉลี่ยเลขคณิต คาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ 

และคาเบี่ ยง เบนมาตรฐาน แลวนํามาเปรียบเที ยบกับ เกณฑที่ กํ าหนดโดยกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ   

5.2.2 วิเคราะหพัฒนาการในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลัก จากภูมิหลังของนักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและแบบฝกหดั 

การตอบคําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

โดยใชการวิเคราะหเน้ือหา เพื่อประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม มาวิเคราะห

ลักษณะการคิดวิเคราะหของนักเรียนตามพฤติกรรมการคิดวิเคราะห 5 ดาน แลวนําขอมูลที่ไดมาสรุป 

จัดหมวดหมู และนําเสนอในลักษณะพรรณนา 

6.  สถิติท่ีใชในการวิจัย 

  6.1 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

   6.1.1  การวิเคราะหขอสอบปรนัยหาคาความเที่ยง คาความยาก และคา

อํานาจจําแนก โดยใชโปรแกรมวิเคราะหแบบทดสอบ (Test Analysis Program: TAP Version 

6.63) ที่พัฒนาข้ึนโดย Brooks (2003) ซึ่งผูวิจัยดาวนโหลดมาจาก http://watpon.com [27 

September 2012] 

   6.1.2 การวิเคราะหขอสอบอัตนัยหาคาความเที่ยง คาความยาก และคา

อํานาจจําแนก โดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบแบบอัตนัย (B – Index and Non 0 – 1 method 

Item Analysis Program) ซึ่งผู วิจัยดาวนโหลดมาจาก http://61.7.241.228/anal [27 

September 2012] 

  6.2  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยคํานวณคาเฉลี่ยเลขคณิตและคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ ( x ) คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (s) และคาทดสอบคาที (t – test) ของคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science: SPSS) 



บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 การ

วิเคราะหขอมูลไดเสนอเปน 2 ตอน ดังน้ี 

  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

  ตอนที่ 2 ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถใน

การคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดย 

  วิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ 

1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ดังตารางที่ 14 

2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน ดังตารางที่ 15 

3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ดังตารางที่ 16 

4.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ดัง

ตารางที่ 17 
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วิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

5.  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน

จากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ ดังตารางที่ 18 

6.  ผลการศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก 

ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ดําเนินการพัฒนาข้ึนจากแนวคิด ทฤษฎี และหลักการจัดการ

เรียนรูตามรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ทําใหไดการ

จัดการเรียนรูที่สามารถสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร สรุปไดดังภาพที่ 12 
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ขั้นตอนของ

กระบวนการจดัการ

เรียนรู 

บทบาทครู บทบาทนกัเรียน 

ขั้นที่ 1 การแสดง

ความคดิจาก

ประเด็นปญหา 

- กําหนดสถานการณปญหาที่สอดคลองกบัชีวิตประจําวันหรือสถานการณ

ปญหาที่นักเรียนสนใจ  

- ตองเช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการ

แกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

- ทําความเขาใจปญหา  

- จัดลาํดับความคิดของตนเองจาก

ประเด็นปญหา 

- นึกถึงสถานการณปญหาที่คลายคลงึกบั

สถานการณปญหาที่กําหนด 

- ฝกอธิบายหรอืแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความ

คิดเห็น 

ขั้นที่ 2 การขยาย

ความคดิเพ่ือ

วิเคราะหปญหา 

- กระตุนใหนักเรียนแสดงความรู  ขอมูลหรือความรูที่เกี่ยวของกับปญหา 

และอาจเปนขอมูลจากความรูเดิมของนักเรียนหรือขอมูลที่ไดจากการ

ระดมสมองภายในกลุม เพื่อเปนขอมูลที่ใชในการตัดสินใจแกปญหา 

- ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

- สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

- ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

- ระดมสมองวิเคราะหขอมูลเปนกลุมยอย 

จากประเด็นปญหา  

- กําหนดแนวทางที่เปนไปไดในการ

แกปญหา  

- ฝกอธิบายหรอืแสดงวิธีคิด 

- มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความ

คิดเห็น 

ขั้นที่ 3 การ

อภปิรายแลกเปลี่ยน

ความคดิ 

- ใหความรูผานการอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน  

- เพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไม

ถูกตอง  

- สนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียน

รวมกันอภิปราย 

- แสดงความคิดอยางเปนอสิระในการ

นําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมผานการ

อภิปรายใหเพือ่นทราบ  

 

ขั้นที่ 4 การหา

ขอสรุปและสะทอน

ความคดิ 

- กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพือ่ใหนักเรียน

สามารถสะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา  

- ขยายความคิดดวยการปรบัเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา  และ

นําไปสูการเลอืกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

- สนับสนุนความคิดและขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของ

นักเรียน 

- นักเรียนรวมกันระดมสมองประเมินวิธีที่

ไดคําตอบของกลุมเพือ่นเพื่อนําไปสู

ขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา 

- มีสวนรวมในการอภิปรายและถกเถียง

เพื่อยืนยันขอสรุปทีส่รางไว 

- นักเรียนนําความรูที่ไดจากการเรียนรูไป

ใชฝกทักษะและแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ  

 

 

 

 

 

วัตถปุระสงค 

1. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห 

2. เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร 

 
 

หลักการ 

1. การแสดงความคิดจากสถานการณปญหาที่กําหนด 

2. การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการ

แกปญหา 

3. การประเมินเพ่ือสะทอนความคิด 

 

ความสามารถในการคดิวิเคราะหและ 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ภาพท่ี 12 แนวทางพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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  รายละเอียดของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีดังตอไปน้ี 

หลักการ 

  หลักการของกระบวนการจัดการเรียนรูไดมาจากการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ซึ่งหลักการของกระบวนการจัดการเรยีนรู 

มีดังน้ี 

1.  การแสดงความคิดจากสถานการณปญหาท่ีกําหนด ใชปญหาที่เกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวัน ใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อครูเสริมตอความคิดของนักเรียน ซึ่งจะนําไปสูการ

วิเคราะหปญหา เพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 

2.  การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการแกปญหา ใหนักเรียนดําเนินการ

แกปญหา แสดงความรู เพื่อนําไปสูการพบคําตอบ โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดของนักเรียน  

ใหนักเรียนอธิบายความคิดจากการแกปญหา เพื่อนําไปสูการเรียนรูสิ่งใหม และสิ่งที่เรียนรูจากการ

แกปญหา  โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดที่นักเรียนอธิบาย   

3.  การประเมินเพ่ือสะทอนความคิด การรวมกันสรุปผลของการแกปญหา ประเมินผล

วิธีแกปญหาที่แตกตางกัน โดยครูสนับสนุนความคิดของนักเรียน พรอมทั้งขยายความคิดดวยการ

ปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นและสะทอน

ความคิด 

วัตถุประสงค 

กระบวนการจัดการเรียนรูไดมาจากการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 

ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  กระบวนการจัดการเรียนรูไดมาจากการสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ประกอบดวยข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ัน ดังน้ี 

ขั้นท่ี 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลองกับ

ชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครลูวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 
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  บทบาทครู 

  -  กําหนดสถานการณปญหาที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่

นักเรียนสนใจ  

-  ตองเช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา 

เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของปญหา 

-  ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

-  สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

-  ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 
  บทบาทนักเรียน 

-  ทําความเขาใจปญหา  

-  จัดลําดับความคิดของตนเองจากประเด็นปญหา 

-  นึกถึงสถานการณปญหาที่คลายคลึงกบัสถานการณปญหาที่กําหนด 

-  ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

-  มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความคิดเห็น 

ขั้นท่ี 2 การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา ลวงความคิดดวยการกระตุนให

นักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน คนหา

คําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 

  บทบาทครู 

-  กระตุนใหนักเรียนแสดงความรู ขอมูลหรือความรูที่เกี่ยวของกับปญหา และอาจ

เปนขอมูลจากความรูเดิมของนักเรียนหรือขอมูลที่ไดจากการระดมสมองภายในกลุม เพื่อเปนขอมูลที่

ใชในการตัดสินใจแกปญหา 

-  ลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหา   

-  สนับสนุนความคิดความเขาใจของนักเรียน 

-  ขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

  บทบาทนักเรียน 

-  ระดมสมองวิเคราะหขอมูลเปนกลุมยอย จากประเด็นปญหา  

-  กําหนดแนวทางที่เปนไปไดในการแกปญหา  

-  ฝกอธิบายหรือแสดงวิธีคิด 

-  มีสวนรวมในหองเรียนโดยแสดงความคิดเห็น 
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ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจากวิธีการที่

ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิ่งที่เรียนรู พรอมทั้งครูเพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่

นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง โดยครูจะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอ

คนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

บทบาทครู 

-  ใหความรูผานการอธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรียน  

-  เพิ่มเติมรายละเอียดในบางประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรือเขาใจไมถูกตอง  

- สนับสนุนความคิดและขยายความคิดจากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกัน

อภิปราย 

บทบาทนักเรียน 

-  แสดงความคิดอยางเปนอิสระในการนําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมผานการ

อภิปรายใหเพื่อนทราบ  

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมิน

วิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถสะทอน

ความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา 

และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  บทบาทครู 

-  กระตุนใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อใหนักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา  

-  ขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา  และนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

-  สนับสนุนความคิดและขยายความคิดของนักเรียนจากความความคิดของนักเรียน 

  บทบาทนักเรียน 

-  นักเรียนรวมกันระดมสมองประเมินวิธีที่ไดคําตอบของกลุมเพื่อนเพื่อนําไปสู

ขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา 

-  มีสวนรวมในการอภิปรายและถกเถียงเพื่อยืนยันขอสรุปทีส่รางไว 

-  นักเรียนนําความรูที่ไดจากการเรียนรูไปใชฝกทักษะและแกปญหาในสถานการณ

ตาง ๆ  
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ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 โดย 

  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงปรมิาณ 

1.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 14 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช

ปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

   (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

n เ x  s t 

กอนเรียน 43 12.28 3.29 
2.34* 

หลังเรียน 43 13.47 4.26 
*p < 0.05 

  จากตารางที่ 14 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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2.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ตารางที่ 15 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจาก

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

   (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

n เ x  s t 

กอนเรียน 43 20.93 7.03 
8.89* 

หลังเรียน 43 25.77 6.06 
*p < 0.05 
 

  จากตารางที่ 15 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนระหวางกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางที่ 16 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียนระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

   (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช

ปญหาเปนหลัก 

43 13.47 4.26  

 

2.15* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 11.64 3.40  
*p < 0.05 
 

  จากตารางที่ 16 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหหลังเรียน

ของนักเรียนกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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4.  ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

ระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 

ตารางที่ 17 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาที (t) ของ

คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนระหวางนักเรียนกลุมที่

เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบปกติ 

   (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

43 25.77 6.34  

 

2.50* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 22.51 5.72  
*p < 0.05 
 

  จากตารางที่  17 แสดงใหเห็นวาคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ 

5.  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียน

จากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

ตารางที่ 18 แสดงคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคาเฉลี่ยเลขคณิตเปนรอยละ 

( x รอยละ) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

   (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

กลุมตัวอยาง n เ x  s x รอยละ 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 

43 25.77 5.99 
 

57.27 

*p < 0.05 
 

  จากตารางที่ 18 แสดงใหเห็นวาคะแนนคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละของความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก สูงกวาเกณฑ

ข้ันตํ่าที่กําหนดไว คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 
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6.  ผลการศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก 

  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดําเนินการโดยผูวิจัยนําผลการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและใบกิจกรรม การตอบคําถามในช้ันเรียน 

รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการวิเคราะหเน้ือหา 

เพื่อประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม ของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก เพื่อหาขอสรุปและประเมินคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักที่มีตอความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

  1.  ขอมูลท่ัวไป 

  1.1  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับโรงเรียน 

  โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล ต้ังอยูเลขที่ 8 ถนนวัฒนธรรม ตําบลสะบารัง อําเภอ

เมือง จังหวัดปตตานี สงักัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ต้ังอยู

ในสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 เปนโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ เปดสอนใน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6 มีหองเรียนทั้งหมด 76 หองเรียน ผูวิจัยเลือกทดลอง

กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งมีทั้งหมด 13 หองเรียน มีจํานวนนักเรียนเฉลี่ยหองละ 45 คน 

โดยหองที่ 12 – 13 เปนหองเรียนโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการ

เปนภาษาอังกฤษ (English Program) หองที่ 1 – 11 เปนหองเรียนที่คละระดับความสามารถของ

นักเรียน เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยคะแนนทดสอบทางการศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) วิชา

คณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2554 มีคะแนน

เฉลี่ยระดับประเทศ เปน 32.08 และ 22.73 ตามลําดับ และคาเฉลี่ยคะแนนแบบทดสอบทาง

การศึกษาแหงชาติข้ันพื้นฐาน (O – NET) วิชาคณิตศาสตร ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 และระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2554 ของโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล เปน 31.30 และ 24.35 

ตามลําดับ  
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  1.2  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับครู  

  ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูลมีครูทั้งหมด 119 คน เปนครูใน

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร จํานวน 24 คน ครูทุกคนสําเร็จการศึกษาทางการสอนคณิตศาสตร

โดยตรง 

  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 91.67 

  สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาโท จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 8.33 

ครูไดรับมอบหมายใหสอนโดยเฉลี่ยประมาณ 16 คาบตอสัปดาห และมีภาระงานอื่น

ที่นอกเหนือจากงานสอน เชน งานการเงินและพัสดุ งานวัดผลทางการศึกษา งานสหกรณโรงเรียน 

งานสงเสริมประชาธิปไตย เปนตน  

  1.3  ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับนักเรียน 

  ในปการศึกษา 2555 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูลมีนักเรียนประมาณ  3,450 คน 

เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 582 คน เปนนักเรียนหญิง จํานวน 323 คน และเปน

นักเรียนชาย 262 คน นักเรียนกลุมตัวอยางมีจํานวน 82 คน เปนนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลักจํานวน 43 คน และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติจํานวน 39 คน ผูวิจัย

วิเคราะหเปนประเด็นยอย รายละเอียดมีดังน้ี 

   1)  ดานผลการเรียน 

   เน่ืองจากโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูลเปนโรงเรียนที่ต้ังอยูในเขตอําเภอเมอืง 

นักเรียนจึงมีโอกาสที่จะขวนขวายหาความรูจากภายนอกโรงเรียนไดมากกวาโรงเรียนที่อยูนอกอําเภอ

เมือง เชน สถาบันกวดวิชา การจางครูที่มีประสบการณในแตละสาขาวิชามาสอน การสอนเสริมหลัง

เลิกเรียน ทําใหนักเรียนมีโอกาสที่จะพัฒนาความรูของตนเองไดตลอดเวลา เมื่อพิจารณาผลการเรียน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับผลการเรียนใกลเคียงกัน โดยนักเรียนสวน

ใหญของทั้งสองกลุมมีผลการเรียนอยูในระดับปานกลาง 

   2)  ปจจัยดานครอบครัว 

นักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญอาศัยอยูในเขตอําเภอเมืองและมีบางสวนที่

เดินทางมาจากอําเภอใกลเคียงโดยรถเหมาประจําทาง การเดินทางมาโรงเรียนคอนขางสะดวก ใช

เวลาประมาณ 20 – 40 นาที ฐานะทางครอบครัวอยูในระดับปานกลางถึงดี ผูปกครองเปนผูอุปการะ

ทางดานการเงินในการศึกษา ครอบครัวไมมีปญหาเรื่องการเงิน นักเรียนรอยละ 80 อาศัยอยูกับบิดา

มารดา ลักษณะครอบครัวเปนครอบครัวเด่ียว ผูปกครองประกอบอาชีพรับราชการ รัฐวิสาหกิจ 

พนักงานบริษัท ลูกจางประจํา ลูกจางช่ัวคราว คิดเปนรอยละ 67 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน 
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ประมง ทําสวน ทําไร คิดเปนรอยละ 16 ประกอบอาชีพคาขายและอื่น ๆ คิดเปนรอยละ 17 

ผูปกครองเอาใจใสตอการเรียนของนักเรียนเปนอยางดี 

  1.4  ขอมูลกิจกรรมในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

  กลุมสาระการเรียนรูคณิตสาสตรมีการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียน เชน โครงการคายคณิตศาสตร กิจกรรมอัจฉริยภาพทางคณิตศาสตร กิจกรรมคณิตคิด

เลขเร็ว กิจกรรมโครงงานทางคณิตศาสตร กิจกรรม “A MATH” เปนตน โดยจะจัดใหนักเรียนไดรวม

กิจกรรมตามความเหมาะสมของเวลาเรียน และจัดข้ึนทุกภาคการศึกษา เปนกิจกรรมสงเสริมและ

สนับสนุนใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากข้ึน  

ผูวิจัยศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก

จากภูมิหลังของนักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและใบกิจกรรม และการตอบ

คําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใช

การวิเคราะหเน้ือหา เพื่อประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม มาวิเคราะหลกัษณะ

การคิดวิเคราะหของนักเรียนตามพฤติกรรมการคิดวิเคราะห โดยมีแนวทางตามแนวคิดของวิลสัน 

(Wilson, 1971: 645 – 696) ซึ่งมี 5 ดาน ดังน้ี 

1) ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย (Ability to solve 

nonrortine problems) เปนความสามารถแสดงการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสู

เน้ือหาใหม ซึ่งนักเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ และสํารวจสิ่งที่สามารถเรียนรูเกี่ยวกับแต

ละสวน เปนการจัดระบบองคประกอบของปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา  

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

เปนการทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว นักเรียนตองระลึกถึงความรูเดิมที่เคยเรียนมา 

ผูวิจัยพบวา ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเมื่อผูวิจัยกําหนดสถานการณปญหา นักเรียนไม

สามารถที่จะนําความรูเรื่องการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวที่เคยเรียนแลวมาใช เชน การนําสมบัติ

ของการเทากันไปใชในการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ตัวอยางเชน 13.5 – 1.8x = 2.5x – 3.7 

นักเรียนบางสวนไมสามารถที่เช่ือมโยงความรูเดิมมาใช ไมสามารถจะวิเคราะหแยกแยะปญหาไดวา

นักเรียนจะทําสิ่งใดกอนหลัง ครูจึงเปนผูใชคําถามกระตุนใหไดเรียนไดคิด แสดงความคิดและช้ีแนะ

นักเรียน ในการแยกแยกแยะเพื่อนําไปสูการนําไปใช เน่ืองจากการทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว จําเปนตองนําไปใชในการเรียนรูในเรื่องตอไป จากการจัดการเรียนรูผานไป ในแผนการ

จัดการเรียนรูที่ 2 และตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 พบวานักเรียนโดยสวนใหญยังไมเขาใจ
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เก็บหอมรอมริบ 

       นัทอยากไดรองเทาฟุตบอล จึงตั้งใจจะเก็บเงินซ้ือใหทันกอนการแขงขันกีฬาสีในอีกสองเดือน

ขางหนา โดยเก็บเงินจากคาขนมที่แมใหไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท นัทนําเงินที่เหลือหยอด

กระปุกออมสิน โดยหยอดเฉพาะเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาท เม่ือเก็บเงินไดจํานวนหน่ึง จึง

ตัดสินใจทุบกระปุกและนับเหรียญทั้งหมดไดจํานวน 570 เหรียญพอดี ใหนักเรียนกําหนดจํานวนเงินที่นัท

นับได นัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยางละก่ีเหรียญ และวางแผนการเก็บเงินของนัท รวมทั้ง

นัทควรตัดสินใจเลือกซ้ือรองเทาฟุตบอลรุนใด เพราะเหตุใด 

สถานการณปญหาที่ผูวิจัยกําหนดข้ึน ซึ่งนักเรียนอาจจะไมคุนเคยกับสถานการณในชีวิตประจําวันที่มี

ความซับซอน เชน สถานการณปญหาเก็บหอมรอมริบ นักเรียนยังคงสับสนกับปญหา ครูจึงตองใช

คําถามกระตุนใหไดเรียนไดคิด ช้ีแนวทางใหนักเรียนสามารถแยกแยะสวนของปญหาออกมาเปน

สวนยอย ๆ ได และอธิบายความคิดและแสดงความคิดของตนเองออกมา อยางชา ๆ ซึ่งชวงแรกใช

เวลานานมาก พบวานักเรียนบางสวนยังไมกลาที่จะแสดงความคิดของตนเอง และเกิดขอสงสัยวาครู

ตองการใหตอบลักษณะใด ซึ่งสังเกตไดวามีนักเรียนบางสวนยังมีความรูพื้นฐานในการตอบ และ

นักเรียนบางคนก็ใชคําตอบของเพื่อนในการคิดตอ หลังจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 – 7 พบวา

นักเรียนสามารถที่จะเช่ือมโยงความรูทางคณิตศาสตรที่เรียนมาแลวในคาบกอนหนานําไปใชในการ

ดําเนินการแกปญหาไดมากข้ึน สามารถแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ นักเรียนสามารถที่จะนํา

ความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสูการเรียนรูในเน้ือหาใหมได และสามารถที่จะแยกปญหา

ออกเปนสวนยอย ๆ ไดมากข้ึน นักเรียนสามารถที่จะแยกแยะปญหาออกไดวาจะตองดําเนินการสวน

ใดกอนหลัง ดังภาพที่ 13  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 13 แสดงวิธีการแยกองคประกอบของปญหา เพื่อกําหนดแนวทางในการตัดสินใจแกปญหา ใน

แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
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จากภาพที่ 13 นักเรียนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนมาไปสู

เน้ือหาใหม จะเห็นวานักเรียนสามารถที่จะนําความรูที่เรียนมาและประสบการณเดิมที่เคยพบเจอมา

ในชีวิตประจําวันมาเช่ือมโยงใชในการแกปญหาได โดยรูวาตนเองควรที่จะเริ่มตนตรงจุดใดกอน ทราบ

วาตองหาขอมูลใดเพิ่มเติม เปนการจัดระบบองคประกอบของความคิดและองคประกอบของปญหา 

เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา แตในสวนของการแยกปญหาออกเปนสวนยอย ๆ 

น้ันพบวานักเรียนยังคงลอกขอมูลความรูที่มีอยูในโจทยไมไดมีการแยกแยะใหเห็นอยางชัดเจน  

 

ภาพที่ 14 แสดงการเขียนตอบใบงาน เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 

 

ภาพที่ 15 แสดงการเขียนตอบใบงาน เรื่อง อัตราเร็ว ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

จากภาพที่ 14 และภาพที่ 15 พบวานักเรียนมีพัฒนาการที่ดีข้ึน สามารถ

วิเคราะหแยกแยะปญหาไดวาสิ่งใดเปนขอมูลที่มีอยูในโจทย และตองใชความรูเรื่องใดมาใชในการ

แกปญหา โดยแยกออกเปนสวน ๆ อยางชัดเจน และสามารถเช่ือมโยงสิ่งที่เคยเรียนมาแลวมาใชใน

การแกปญหาใหม เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา 
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2) ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (Ability to discover 

relationships) เปนความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม มากกวาการตระหนักใช

ความสัมพันธที่คุนเคยในขอมูลปญหาใหม   

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน ในชวงแรกของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

และ 2 นักเรียนยังไมสามารถวิเคราะหลักษณะหรือองคประกอบของสถานการณปญหาที่นําไปสูการ

ดําเนินการแกปญหาได เมื่อนักเรียนตองเผชิญกับสถานการณปญหา นักเรียนไมสามารถวิเคราะหได

วาขอมูลที่อยูในสถานการณปญหาน้ันมีความสัมพันธกันอยางไร ยังมองไมเห็นความสัมพันธของขอมลู

ที่นักเรียนมีอยูและไมสามารถวิเคราะหหาสิ่งที่จะนําไปคิดตอได โดยผูวิจัยกระตุนความคิดของ

นักเรียนดวยการใชคําถามใหนักเรียนไดคิดอยูตลอดเวลา และฝกใหนักเรียนเช่ือมโยงความสัมพันธ

ของขอมูลในโจทยและขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยู และใหนักเรียนพูดอธิบายความคิดของตนเอง

ออกมา เพื่อครูจะไดทราบถึงความคิด และความเขาใจของนักเรียนในประเด็นปญหา และทราบวา

นักเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธของขอมูลในโจทยไดหรือไม หลังจากแผนการจัดการเรียนรูที ่3 

เปนตนไป นักเรียนเริ่มมีพัฒนาที่ดีข้ึนเรื่อย ๆ ทีละนอย โดยมีครูคอยช้ีแนะ และกระตุนการใชคําถาม

ใหคิด นักเรียนจะสามารถทําไดเอง หลังจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เปนตนไป นักเรียนสามารถ

มองเห็นความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ภายในโจทยปญหา ไดมากข้ึน สามารถวิเคราะหไดวาขอมูลใด

ในโจทยที่จะนํามาใชในการคํานวณ และนําขอมูลใดมาใชกอนหลัง กลาวคือ นักเรียนสามารถ

วิเคราะหความสัมพันธของขอมูลได สามารถอธิบายไดวาองคประกอบตาง ๆ ของขอมูลในโจทยและ

ขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยูน้ันมีความสัมพันธกันอยางไร นักเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธใน

ภาพรวม ไมแยกเปนสวน ๆ เชน สามารถวิเคราะหขอมูลในโจทย วาตอไปจะใชขอความใดในโจทยมา

คิดตอ และลําดับไปสูการคนพบความสัมพันธในการแกปญหาได ดังภาพที ่16 
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7 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 แสดงการคนพบความสัมพันธของขอมลู เรื่อง อตัราเร็ว ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

จากภาพที่ 16 นักเรียนมองเห็นภาพความสัมพันธของขอมูลที่โจทยใหมา

และขอมูลความรูเดิมที่นักเรียนมีอยูในภาพรวม ไมแยกออกเปนสวน ๆ ทราบวาขอมูลใดจําเปนตอง

นํามาใชในการหาคําตอบ และขอมูลใดตองนํามาใชกอนหลัง และในที่สุดนักเรียนสามารถคนพบ

ความสัมพันธใหมในการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา  

3)  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct proofs) 

เปนความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง โดยจะตองอาศัยบทนิยามและทฤษฎีตาง ๆ เขามาชวยใน

การแกปญหา 

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน และการรวมกิจกรรมกลุมของนักเรียน ในชวงช่ัวโมงแรก ๆ ของการจัด

กิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูที่ 1 และ 2 มีนักเรียนสวนนอยที่สามารถสรางขอพิสูจน

ไดดวยตนเอง มองไมเห็นความสัมพันธของขอมูลในโจทยและยังไมสามารถนําความรูพื้นฐานเดิมที่มี

อยูมาใชได กลาวคือ เลือกเอาขอมูลเฉพาะสวนใดสวนหน่ึงจากโจทยมาพิจารณาเพื่อสรางขอพิสูจน

เทาน้ัน ไมมีการอธิบายที่มาอยางเปนลําดับข้ันตอน ยังไมสามารถที่จะเช่ือมโยงความรูที่เรียนมาแลว

มาใชในการอางอิงและมาอธิบายวิธีการที่จะไดซึ่งคําตอบ นักเรียนยังไมทราบวาตนเองจะตองเริ่มตน

จากการคิดตรงจุดใด ทําไดเพราะ การช้ีแนะและการใชคําถามกระตุนของครูใหนักเรียนคิดและหา

นัดเจอกลุมเพื่อน 

        ในชวงที่โรงเรียนหยุดยาวหลายวันเกงนัดเจอกับปอและเพื่อน ๆ ในกลุมเพื่อไปเที่ยวดวยกัน โดย

เกงและเพื่อนกลุมหน่ึงอยูจังหวัดตรัง ปอและเพื่อนอีกกลุมหน่ึงอยูจังหวัดภูเก็ต เกงและปอออกเดินทาง

พรอมกัน โดยขับรถมุงเขาหากันเพื่อไปเจอกันระหวางทาง ซ่ึงเกงขับรถดวยอัตราเร็ว 30กิโลเมตรตอ

ชั่วโมง ปอขับรถดวยอัตราเร็ว 34 กิโลเมตรตอชั่วโมง ทั้งสองคันว่ิงไมหยุดเลย เกงและปอจะพบกันเม่ือ

เวลาผานไปก่ีชั่วโมง 
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คําตอบเองเทาน้ัน แตหลังจากแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 – 5 เปนตนไป นักเรียนเริ่มมีพัฒนาที่ดีข้ึน

สามารถคนพบความสัมพันธของขอมูลจากปญหา และขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยูมาเช่ือมโยงเขากัน

และอางอิงทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการตลอดจนนําหลักการทั่วไปไปใชประกอบอางอิง 

อธิบายหรือใหเหตุผลไดมากข้ึน ในการแสดงการอธิบายเพื่อหาคําตอบ โดยเฉพาะในเรื่องของ ปญหา

เกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ ปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว นักเรียนสามารถที่จะอางอิงความรูที่มีอยูมา

ใชได เชนความรูเกี่ยวกับอัตราสวนที่เทากัน สูตรของอัตราเร็ว สูตรการหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม 

ทฤษฎีเกี่ยวกับมุมภายในของรูปเหลี่ยมตาง ๆ  เปนตน นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการหรือข้ันตอน

การหาคําตอบ ในระยะแรก ๆ นักเรียนออนไมสามารถทําได ตอมาเมื่อนักเรียนไดรับการฝกทักษะ

เรื่อย ๆ พบวา นักเรียนสามารถที่จะตอบคําถามและแสดงวิธีหาคําตอบไดเปนลําดับ ดังภาพที่ 17 

และภาพที่ 18 
 

 

ภาพที่ 17 แสดงข้ันตอนของการหาคําตอบโดยใชความรูเรื่องอัตราสวน เปอรเซ็นต  

และสูตรพื้นที่ของรปูสีเ่หลี่ยม เรื่อง อัตราสวนและรอยละ ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 
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ภาพที่ 18 แสดงข้ันตอนของการหาคําตอบโดยใชสูตรอัตราเร็ว เรื่อง อัตราเร็ว  

ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 6 

จากภาพที่ 17 และภาพที่ 18 นักเรียนสามารถนําความรูเดิมที่เคยเรียนมา

นํามาเช่ือมโยงใชได โดยมีการอางอิงสูตร สรางสมการมาใชในการแกปญหา และแสดงวิธีคิด 

4)  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน (Ability to criticize 

proofs) เปนความสามารถวิพากษวิจารณ พิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการ

เขียนพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการ

พิสูจนน้ันถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง 

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจใบงานและใบกิจกรรม พฤติกรรม

การตอบคําถามของนักเรียน การรวมกิจกรรมกลุมของนักเรียน และการนําเสนอผลการหาคําตอบ

หนาช้ันเรียน พบวาในช่ัวโมงแรกนักเรียนยังไมสามารถที่จะตรวจสอบความถูกตองของการหาคําตอบ 

และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดกับโจทยที่กําหนด มีเพียงสวนนอยเทาน้ันที่สามารถ

ทําไดแตยังไมสามารถอธิบายไดวาจะเขียนข้ันตอนของการตรวจสอบอยางไร และบอกไดวาเพื่อนที่

ออกมานําเสนอหนาช้ันเรียนน้ันมีข้ันตอนในการหาคําตอบผิดพลาดในข้ันตอนใดบาง แตไมสามารถ
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อธิบายเหตุผลได ซึ่งในชวงแรกใชเวลานานมาก แตเมื่อผานไปแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 – 4 นักเรียน

สามารถแสดงการตรวจสอบคําตอบของปญหาได แตเพียงบางสวนเทาน้ัน เชน บอกไดวา นําคําตอบ

ไปแทนคาในในสมการขางตน แตเมื่อครูใหอธิบายวาสมเหตุสมผลอยางไรนักเรียนไมสามารถที่จะ

อธิบายได เมื่อครูฝกทักษะวิธีการมากข้ึนนักเรียนสามารถทําไดและสามารถอธิบายไดวาสมเหตุสมผล

อยางไร มีลําดับข้ันตอนการหาคําตอบถูกตองหรือไม และมีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง นักเรียนสามารถ

ทําไดอยางรวดเร็วมากข้ึน และตรวจสอบยอนกลับไดเกือบทุกครั้ง ดังแสดงไดจากคําตอบที่ครูถาม

นักเรียนวา “นักเรียนมั่นใจในคําตอบของตนเองหรือไม” ซึ่งนักเรียนตอบวา “มั่นใจคะ” จากน้ันครู

ถามตอวา “นักเรียนมั่นใจไดอยางไรคะ” นักเรียนไดตอบวา “ก็ลองแทนคําตอบยอนกลับเขาไปใน

สูตร หรือแทนคําตอบที่ไดทบทวนดูในโจทยถาตรงกัน ก็ใชไดคะ”  ดังภาพที่ 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 19 แสดงการตรวจสอบคําตอบวามีขอผิดพลาดในข้ันตอนใด ในแผนการจัดการเรียนรูที่ 4 

จากภาพที่ 19 จะเห็นไดวานักเรียนมีการตรวจสอบคําตอบหรือความ

ผิดพลาดของคําตอบอยู 2 แบบคือ การแทนคําตอบยอนกลับเขาไปในสูตร และแทนคําตอบที่ได

ทบทวนเขาไปในโจทย จะพบวาสองแบบไดผลออกมาเหมือนกัน ซึ่งแสดงใหเห็นวานักเรียนมีการ

ตรวจสอบคําตอบและความผิดพลาดของคําตอบไดหลากหลายวิธี แลวแตความถนัดของนักเรียนเอง 
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5)  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําให

เปนกรณีทั่วไป (Ability to formulate and validate generalization) เปนความสามารถในการ

คนพบความสัมพันธและเขียนพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ 

จากการพิจารณาขอมูลที่ไดจากการตรวจแบบฝกหัดและพฤติกรรมการ

ตอบคําถามและการรวมกิจกรรมกลุมของนักเรียน ในช่ัวโมงแรก ๆ ของการจัดกิจกรรม พบวา เมื่อ

ผูวิจัยต้ังโจทยปญหาใหมที่มีความซับซอนมากข้ึน นักเรียนบางสวนไมสามารถที่จะตอบคําถามไดดวย

ตนเอง จะตองไดรับการช้ีนําจากผูวิจัยเสมอ หรือถามีนักเรียนตอบได นักเรียนคนอื่น ๆ ก็จะใช

แนวคิดของนักเรียนคนน้ันในการคิดหาคําตอบตอไป จึงพบวามีนักเรียนสวนนอยเทาน้ันที่สามารถ

คนพบความสัมพันธ เพื่อใชในการหาคําตอบของโจทยปญหาทั่วไปที่มีความซับซอนได และไมสามารถ

อธิบายเหตุผลได แตนักเรียนสามารถที่จะใชแนวคิดเดิมในการหาคําตอบไดกับโจทยปญหาที่มี

ลักษณะคลาย ๆ กับที่ครูใหตัวอยาง หรือซับซอนไมมากนัก แตเมื่อเวลาผานไปเมื่อครูยกตัวอยาง

โจทยใหม ที่ซับซอนข้ึน นักเรียนสามารถที่จะตอบคําถามไดดวยตนเองไดบางสําหรับบางคน แตก็ยังมี

สวนนอยอยู สามารถอธิบายเหตุผลไดบางวามีที่มาอยางไร เมื่อแผนการจัดการเรียนรูที่ 5 เปนตนไป

นักเรียนสามารถที่จะแสดงวิธีคิดกับโจทยปญหาที่ซับซอนไดมากข้ึน 
 

 

 

 

 

 



บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 

  การวิจัยเรื่อง การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มี

วัตถุประสงคของการวิจัย 2 ขอ ดังน้ี 1) พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 2) ศึกษา

คุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยเปรียบเทียบความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลักระหวางกอนเรียนและหลังเรียน เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถ

ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนระหวางกลุมที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่

ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เทียบกับเกณฑรอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

และศึกษาพัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบรูณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

  การดําเนินการวิจัยเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาวขางตนแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ 

ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

1.  การศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร 

  2.  การศึกษาศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 

  3.  พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

  4.  ตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 
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   4.1  การตรวจสอบกระบวนการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู

ตามข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยผูทรงคุณวุฒิ เพื่อนําขอเสนอแนะมา

ปรับปรุงแกไขกระบวนการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู 

  4.2  การตรวจสอบกระบวนการจัดการเรียนรูโดยการนําแผนการจัดการ

เรียนรูที่สรางข้ึนไปดําเนินการสอนกับนักเรียนที่ไมใชกลุมทดลอง และมีลักษณะใกลเคียงกับกลุม

ตัวอยาง เพื่อตรวจสอบความเปนไปไดสําหรับการนําไปสอนในสภาพการเรียนการสอนจริง  

  5.  แกไขปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนรู นําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิและที่

ไดจากการทดลองสอนมาปรับปรุงแกไขข้ันตอนการจัดการเรียนรูและการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 

ขั้นตอนท่ี 2 การทดลองใชกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีไดพัฒนาขึ้น 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 15 จังหวัดปตตานี สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีไดจากการสุมแบบเจาะจง เปนนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล    

จ.ปตตานี เปนโรงเรียนขนาดใหญ ซึ่งมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทั้งหมด 13 หองเรียน โดยหองที่ 

12 – 13 เปนหองเรียนโครงการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรกระทรงศึกษาธิการเปนภาษาอังกฤษ 

(English Program) และหองที่ 1 – 11 เปนช้ันเรียนที่คละระดับความสามารถของนักเรียน แลว

ผูวิจัยเลือกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 มา 2 หองที่มีคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาค

เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 ใกลเคียงกันดวยวิธีการทางสถิติ ไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียน หอง ม.2/1 

จํานวน 43 คน และ หอง ม.2/2 จํานวน 39 คน แลวทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตทั้ง 2 

หองดวยการทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวาความแปรปรวน

ของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จากน้ันทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนน ดวยคาที (t-test) พบวาคะแนนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ของนักเรียนทั้ง

สองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความรูพื้นฐานคณิตศาสตร

ไมแตกตางกัน  

จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหกอนเรียน ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบจากการทําแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะห ของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 12.28 และ 11.03 ตามลําดับ จากน้ันนําคะแนน

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความ

แปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความแปรปรวนของคะแนนสอบของ
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นักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิต

จากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจาก

การทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับ

นัยสําคัญ .05 แสดงวานักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการคิดวิเคราะหกอนเรียนใกลเคียงกัน

จากน้ันผูวิจัยใหนักเรียนทั้ง 2 หอง ทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

ซึ่งไดคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบของหอง ม.2/1 และหอง ม.2/2 เทากับ 20.93 และ 20.64 

ตามลําดับ นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนทั้ง 2 หอง ไปทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F – test) ซึ่งผลการทดสอบพบวา ความ

แปรปรวนของคะแนนสอบของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 จึงทดสอบ

ความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรดวยคาที (t – test) พบวาคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 แสดงวา

นักเรียนทั้งสองหองมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนใกลเคียงกัน 

จากน้ันผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฏวา 

นักเรียนหอง ม.2/1 เปนกลุมทดลอง ไดรับการจัดการเรียนรูที่จัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก และนักเรียนหอง 

ม.2/2 เปนกลุมควบคุม ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย 

  1.  เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จัดกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก และแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ การจัดกิจกรรมการเรียนรู

ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูทั้งหมด 7 แผน โดยใชเวลาในการสอนทั้งหมด 14 คาบ คาบละ 

50 นาที ซึ่งผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการเรียนรูใหครอบคลุมเน้ือหาเรื่อง การประยุกตของสมการเชิง

เสนตัวแปรเดียว สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 จากน้ันผูวิจัย

นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเน้ือหา ลําดับเน้ือหา และความ

สอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุง และนําไปใชกับกลุม

ตัวอยางตอไป 

  2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

   2.1  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง สมการเชิงเสน

ตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบปรนัย จํานวน 25 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใชทดสอบกอนเรียนของกลุมทดลอง
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และกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 0.65 คาความยากเปน 0.21 – 

0.86 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.22 – 0.76   

   2.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห เรื่อง การประยุกต

ของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบปรนัย จํานวน 25 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใชทดสอบหลัง

เรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 0.76 คา

ความยากเปน 0.21 – 0.81 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.22 – 0.85 

   2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใชทดสอบกอนเรียนของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 0.64 คาความยากเปน 

0.38 – 0.63 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.33 – 0.57 

   2.4  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง 

การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ซึ่งเปนขอสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ผูวิจัยสรางข้ึนใช

ทดสอบหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทํา 90 นาที ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน 

0.76 คาความยากเปน 0.32 – 0.66 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.21 – 0.53 

  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรกอนการทดลองของกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมดวยแบบวัดความสามารถใน

การคิดวิเคราะหและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง สมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว แลวดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่สรางข้ึนสําหรับนักเรียนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม ซึ่งกลุมทดลองใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดย

บูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก สวนกลุม

ควบคุมใชแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ ใชเวลาสอนสัปดาหละ 3 คาบ เปน

เวลา 5 สัปดาห รวม 14 คาบ เมื่อดําเนินการทดลองสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดแลว 

ผูวิจัยใชแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะหและแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ทดสอบหลังเรียนสําหรับนักเรียนทั้ง

สองกลุม 

  ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการคิด

วิเคราะหและแบบวัดในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกบั

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ มาคํานวณคาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และคาเฉลี่ยเลขคณิตรอยละ ผูวิจัยเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ
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รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักระหวางกอนเรียนและ

หลังเรียน โดยการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test) เปรียบ

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ โดย

การทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t – test) วิเคราะหความ 

สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก โดยนําคะแนนสอบ

หลังเรียนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาเปรียบเทียบกับเกณฑที่

กําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ และวิเคราะห

พัฒนาการการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบ

การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก จากภูมิหลังของนักเรียน 

รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงานและแบบฝกหัด การตอบคําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหา

และอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชการวิเคราะหเน้ือหา เพื่อ

ประกอบการอธิบายผลที่เกิดข้ึนระหวางการจัดกิจกรรม มาวิเคราะหลักษณะการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนตามพฤติกรรมการคิดวิเคราะห 5 ดาน 

 

สรุปผลการวิจัย 

  การสรุปผลการวิจัย มีการนําเสนอ 2 ประเด็น คือ ผลการพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรูและผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  1.  ผลการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู 

  กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

และแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ประกอบดวยสวนสําคัญ 3 ประการ คือ 

หลักการ วัตถุประสงค และข้ันตอนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

   1.1  หลักการ 

   กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีหลักการสําคัญ 3 

ประการ ดังน้ี 
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   1)  การแสดงความคิดจากสถานปญหาทีก่ําหนด  

ใชปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน ใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อครู

เสริมตอความคิดของนักเรียน ซึ่งจะนําไปสูการวิเคราะหปญหา เพื่อหาแนวทางในการแกปญหา 

   2)  การดําเนินการแกปญหาและนําเสนอผลการแกปญหา  

ใหนักเรียนดําเนินการแกปญหา แสดงความรู เพื่อนําไปสูการพบคําตอบ 

โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดของนักเรียน ใหนักเรียนอธิบายความคิดจากการแกปญหา เพื่อ

นําไปสูการเรียนรูสิ่งใหม และสิ่งที่เรียนรูจากการแกปญหา โดยครูสนับสนุนและขยายความคิดที่

นักเรียนอธิบาย   

   3)  การประเมินเพื่อสะทอนความคิด  

การรวมกันสรุปผลของการแกปญหา ประเมินผลวิธีแกปญหาที่แตกตางกัน 

โดยครูสนับสนุนความคิดของนักเรียน พรอมทั้งขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือ

เปลี่ยนปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นและสะทอนความคิด 

1.2  วัตถุประสงค 

กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีวัตถุประสงค 2 

ประการ ดังน้ี 

1)  เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห 

2)  เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

1.3  ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู 

กระบวนการจัดการเรียนรูมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู 4 ข้ัน ดังน้ี 

   ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา กําหนดปญหาที่สอดคลอง

กับชีวิตประจําวันหรือสถานการณปญหาที่นักเรียนสนใจ ใหนักเรียนทําความเขาใจปญหา  ครูตอง

เช่ือมโยงปญหากับความรูหรือประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของปญหาน้ัน โดยครูลวงความคิดของนักเรียนจากปญหา พรอมทั้งสนับสนุน

ความคิดความเขาใจของนักเรียน 

ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา  ลวงความคิดดวยการ

กระตุนใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่หลากหลายและเหมาะสม วางแผน 

คนหาคําตอบ เก็บรวบรวมขอมูล เพื่อตัดสินใจเลือกแนวทางแกปญหาที่เหมาะสมที่สุด พรอมทั้งครู

สนับสนุนความคิดเพื่อหาวิธีการที่ไดคําตอบ และสนับสนุนความคิดในการดําเนินการแกปญหาของ

นักเรียน 
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ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ใหนักเรียนนําเสนอความคิดจาก

วิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ รวมถึงขอคนพบ และสิง่ที่เรียนรู พรอมทั้งครเูพิม่เติมรายละเอียดในบาง

ประเด็นที่นักเรียนยังไมเขาใจหรอืเขาใจไมถูกตอง โดยครจูะตองสนับสนุนความคิดและขยายความคิด

จากขอคนพบและสิ่งที่นักเรียนรวมกันอภิปราย 

ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด  กระตุนใหนักเรียนรวมกัน

ประเมินวิธีการที่ไดคําตอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา เพื่อใหนักเรียนสามารถ

สะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา จากน้ันขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยน

ปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  2.  ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  จากการนํากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักไปใชในสถานการณจริงดวยแบบแผนการวิจัยกึง่ทดลอง 

โดยมีการวัดและประเมินผล 2 ระยะ คือ ทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน กลุมทดลองไดรับ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก กลุมควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ไดผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

1.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

คิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

คิดวิเคราะหสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

4.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

5.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 
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6.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีพัฒนาการการคิด

วิเคราะห เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไปในทางที่ดีข้ึน สามารถคิดวิเคราะหและนําความรูไปใช

แกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

  จากการศึกษาผลการใชกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก เพื่อสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประเด็น

ในการอภิปราย 2 ประเด็น คือ กระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึนและผลการศึกษาคุณภาพของ

กระบวนการจัดการเรียนรู 

  การอภิปรายผลจากกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาขึ้น 

  การอภิปรายผลกระบวนการจัดการเรียนรูที่พัฒนาข้ึน มีประเด็นอภิปรายดังน้ี 

  1. กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 พัฒนาข้ึนอยางเปน

ระบบ แตละข้ันของการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูเกี่ยวของสัมพันธกัน และเปนข้ันตอนที่

ตอเน่ืองกันจากข้ันแรกไปสูข้ันสุดทาย โดยเริ่มจากการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร เพื่อ

นํามาเปนขอมูลพื้นฐานในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู เมื่อไดขอมูลเบื้องตนแลวจึงเริ่มจาก

การศึกษาและสังเคราะหหลักการของรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใช

ปญหาเปนหลัก แลวนําหลักการที่ไดจากการสังเคราะหมากําหนดเปนหลักการของกระบวนการ

จัดการเรียนรู และเช่ือมโยงหลักการของกระบวนการจัดการเรียนรูมาสูแนวทางจัดการเรียนรู จาก

แนวทางจัดการเรียนรูมาสูกระบวนการจัดการเรียนรู เมื่อไดกระบวนการจัดการเรียนรูแลว มีการนํา

กระบวนการจัดการเรียนรูไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบและนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข

กระบวนการจัดการเรียนรู จากน้ันนํากระบวนการจัดการเรียนรูไปทดลองสอน เพื่อนําผลการสอนมา

สะทอนผลแลวปรับปรุงแกไขการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีคุณภาพย่ิงข้ึน แลวนําไปสอนกับ

กลุมตัวอยาง กลาวโดยสรุปไดวาการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูดําเนินการอยางเปนระบบโดยมี

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเปนแนวคิดพื้นฐาน 
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  2.  จุดเดนของกระบวนการจัดการเรียนรู 

กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีมีข้ันตอนที่แตกตางจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

ปกติที่ใชทั่วไปในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ประกอบดวยข้ันตอนการการจัดการเรียนรู 4 

ข้ันตอน ไดแก ข้ันที่ 1 การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา ข้ันที่ 2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะห

ปญหา ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด ลักษณะ

เดนของกระบวนการจัดการเรียนรูน้ี คือ นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดของตนเองโดยเฉพาะ

ความสามารถในการคิดวิเคราะห เปนผูสรางขอสรุปดวยตนเองจากการปฏิบัติกิจกรรม โดยการจัด

กิจกรรมของครูที่คอยกระตุนความคิดของนักเรียนอยูตลอดเวลา รวมทั้งมีการสื่อสารระหวางครูกับ

นักเรียน และนักเรียนดวยกัน ซึ่งสอดคลองกับ ฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 – A) กลาวไววา การ

สอนโดยใหนักเรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด ไดลงมือทําดวยตนเองและไดทํางานรวมกับ

เพื่อน เปนวิธีที่ชวยเสริมสรางความสามารถในการคิด โตแยงกัน โดยการอภิปรายผลการคิดรวมกัน

เพื่อหาขอสรุป 

กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนในยุคปจจุบันที่

เนนนักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 

2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ที่สงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน

นักเรียนเปนสําคัญ 

3.  กระบวนการจัดการเรียนรูสอดคลองกับการสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

กระบวนการจัดการเรียนรูน้ีสอดคลองกับการสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ดังน้ี  ข้ันที่ 1 การแสดง

ความคิดจากประเด็นปญหา เปนข้ันตอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหและการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน เน่ืองจากนักเรียนตองมีการเช่ือมโยงความรูเดิมในอดีต เพื่อไปสรางความสัมพันธกับสิ่งที่

เรียนรูใหม หรือขยายขอบเขตของความรูในเรื่องน้ัน ๆ ใหกวางขวางย่ิงข้ึน จนกลายเปนขอสรุปใหม

ของความรูและปญหาใหมที่นักเรียนไดรับ ซึ่งทําใหนักเรียนมองเห็นถึงความสําคัญของปญหา 

นักเรียนจะรูสึกวาตนเองโดนกระตุนทางดานความคิดอยูตลอดเวลาจากครูผูสอน เน่ืองจากครูจะต้ัง

คําถามกระตุนนักเรียนตลอดเวลา เพื่อใหนักเรียนไดเขาใจปญหาอยางถองแท ซึ่งจะชวยพัฒนา

ความคิดของนักเรียน และฝกใหนักเรียนรูจักวิเคราะหปญหา เพื่อนําไปสูวิธีการแกปญหาตอไป ข้ันที่ 

2 การขยายความคิดเพื่อวิเคราะหปญหา เปนข้ันตอนที่พัฒนาการคิดวิเคราะหและการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน บนหลักการของความเปนเหตุเปนผล เมื่อนักเรียนไดรับการกระตุนความคิด

จากครูผูสอนอยางตอเน่ือง จะชวยทําใหนักเรียนไดรับการฝกและพัฒนาความสามารถทางดานการคิด

วิเคราะหเพิ่มข้ึน ซึ่งนําไปสูการแกปญหา ไมวาจะเปนปญหาในระดับใด ต้ังแตมีความซับซอนนอยไป
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หาสิ่งที่มีความซับซอนมาก หรือจากงายไปหายากก็ตาม ซึ่งนักเรียนจะตองเช่ือมโยงความรู ความคิด 

ที่เปนเหตุเปนผลมาใชแกปญหาตามยุทธวิธีที่ไดเรียนมา ข้ันที่ 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด 

เปนข้ันตอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหและการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยนักเรียนได

นําเสนอความคิดของตนเองจากการวิเคราะหปญหาและแลกเปลี่ยนความคิดรวมกัน บนหลักการของ

ความเปนเหตุเปนผลที่มีการอางอิงทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม เพื่อนํามาใชแกปญหาในสถานการณจริง 

ซึ่งเปนข้ันที่ตรวจสอบการเรียนรูของนักเรียนไดเปนอยางดีวา นักเรียนมีความเขาใจในเน้ือหาที่เรียน

หรือไม ข้ันที่ 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด เปนข้ันตอนที่สงเสริมการคิดวิเคราะหและการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน เน่ืองจากเปนข้ันที่ฝกใหนักเรียนเช่ือมโยงความรูทาง

คณิตศาสตรที่เรียนมา และแสดงออกเกี่ยวกับความคิดเห็น คิดวิเคราะหในการแกปญหาของตนเอง

บนหลักการของความเปนเหตุเปนผลที่อางอิง ทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม และแลกเปลี่ยนเรียนรู ใน

รูปแบบของการอภิปราย ทําใหเกิดการทบทวนกระบวนการแกปญหา เพื่อนําไปสูการขยายความคิด

ดวยการปรับเปลี่ยนเงื่อนไขเดิมหรือเปลี่ยนปญหา และนําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพ 

จะเห็นไดวาจากรูปแบบการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ทั้ง 4 ข้ันตอน ลวนแลวแตเปนกระบวนการของ

การสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของกรีนวูด (Greenwood, 1993: 144 – 148) ซึ่งสรุปไดวา 

ความสามารถดานความคิดทางคณิตศาสตรเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนได โดยเนนการตัดสินใจ 

การปรับ/เปลี่ยนสถานการณปญหาดวยการกําหนดเงื่อนไขเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนปญหาใหม และยัง

สอดคลองกับแนวคิดของเพิอรกินส (Perkins, 1972: 62) ที่วา ความสามารถดานความคิดทาง

คณิตศาสตร เปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนกับนักเรียนได โดยการสอนเพื่อพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรผานการสอนเน้ือหา และมัณฑรา  ธรรมบุษย (2545: 2 – 3) ที่ไดกลาววา การจัดการ

เรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปนรูปแบบการเรียนรูโดยใหนักเรียนสรางความรูใหมจากการใชปญหาที่

เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห 

รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวิชาที่ตนศึกษาดวย 

  การอภิปรายผลจากการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู 

  ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู มีประเด็นที่นํามาอภิปรายดังน้ี 

1.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในกาคิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

เปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา
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ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูเรียนถูกกระตุนใหมีโอกาสฝกใช

ความคิด ตอบคําถามจากครู มีโอกาสไดพูด แสดงความคิดเห็น จากการกระตุนใชคําถามของครูอยู

ตลอดเวลา สงผลใหนักเรียนไดฝกการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดของตนเองดวยการพูดหรืออธิบาย 

คิดวิเคราะหสถานการณปญหาที่ครูกําหนดข้ึน นักเรียนไดฝกการเช่ือมโยงความรูทุกครั้งของการเรียน

ไปยังประสบการณเดิมที่เกี่ยวของกับสถานการณปญหาในชีวิตจริง รวมทั้งเปดโอกาสใหเช่ือมโยงไปยัง

ความรูทางคณิตศาสตรที่เคยเรียนมา หรือวิชาอื่น ๆ และในการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีข้ันตอนที่ให

เวลาสําหรับนักเรียนในการใชความคิด หรือหาคําตอบของคําถามผานการอภิปรายภายในกลุมยอย

และเปดโอกาสใหนักเรียนแลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อนรวมช้ัน เปนการสงเสริมใหนักเรียนฝกการคิด

วิเคราะห สอดคลองกับแนวคิดของฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 – A) ที่วาการสอนโดยใหนักเรียนมี

โอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด ไดลงมือทําดวยตนเองและไดทํางานรวมกับเพื่อน เปนวิธีที่ชวย

เสริมสรางความสามารถในการคิด โตแยงกัน โดยการอภิปรายผลการคิดรวมกันเพื่อหาขอสรุป 

นอกจากน้ีสถานการณปญหาที่ครูนําเสนอเปนสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของ

นักเรียนทําให นักเรียนรูสึกอยากคิด อยากที่จะเรียนรูมากข้ึน ดังที่สภาครูคณิตศาสตรของ

สหรัฐอเมริกา (NCTM, 2000) ใหความเห็นวา การเรียนแบบใชปญหาเปนหลักเปนอีกวิธีการจัดการ

เรียนการสอนที่ชวยพัฒนาผูเรียนใหเขาใจมโนทัศนของคณิตศาสตร รวมทั้งชวยพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ รอบบิน (Robbins, 2009: 40 – 47) ที่ศึกษา

การแกปญหา การใหเหตุผล และการคิดวิเคราะห ในสภาพแวดลอมของหองเรียน โดยการใชคําถาม

ที่หลากหลาย และบอยครั้ง ที่เกี่ยวของกับบทเรียนผานลําดับการแกปญหาและการใหเหตุผล เก็บ

ขอมูลโดยการอัดวีดีโอใหนักเรียนแสดงความคิดหรือการพูดคุยดัง ๆ ในหองเรียน พบวาทําใหนักเรียน

มีทักษะการคิดวิเคราะหดีข้ึน นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ สุภาภรณ  ระสิตานนท (2550: 

98 – 100) ศึกษาผลการใชวิธีการสอนแบบกระบวนการแกปญหาเพื่อพัฒนาความสามารถการคิด

วิเคราะหในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถใน

การคิดวิเคราะหในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 หลังการใชวิธีสอนแบบ

กระบวนการแกปญหาสูงกวากอนการใชวิธีสอนแบบกระบวนการแกปญหา จากเหตุผลขางตน นาจะ

เปนผลทําใหความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ นักเรียนที่เรียนจากกระบวนการ
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จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลัก นักเรียนมีโอกาสไดอธิบาย วิเคราะหการหาคําตอบ แกปญหาดวยวิธีของนักเรียนเอง จากการที่

ครูกระตุนใชคําถามใหนักเรียนไดคิดหาคําตอบ และแกปญหา ซึ่งการตอบคําถามเปนการใหโอกาส

นักเรียนสื่อสารวิธีการในหารหาคําตอบของตนเองใหผูอื่นเขาใจ (สิริพร  ทิพยคง, 2544: 16) พรอม

ทั้งครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดฟงและทําความเขาใจวิธีการแกปญหาและคําตอบของเพื่อน ซึ่งเปนการ

ชวยกระตุนใหนักเรียนไดแบงปนความคิดของตนเองและเพื่อน โดยอาจมีคําตอบที่ถูกและผิด 

นอกจากน้ีการเรียนโดยใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีจุดมุงหมายใหผูเรียน

แสวงหาความรูและนําความรูน้ันมาแกปญหา (Illnois Mathematics and Science Academy, 

2006) และเน่ืองจากการใชปญหาเปนหลักเปนการเรียนที่นักเรียนตองเผชิญกับสถานการณปญหาที่

เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน และสามารถหาวิธีการในการหาคําตอบไดหลากหลายแนวทาง นักเรียน

ตองมุงมั่น พยายามคิดวางแผนหาแนวทางที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา นักเรียนตองรวมกัน

ทํางานเปนกลุมยอย เพื่ออภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรูความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทุกคนมีสวนรวมใน

การศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชประกอบการแกปญหา ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับ

งานวิจัยของวันดี ตอเพ็ง (2553: 60 – 61) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักที่มี

ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่องโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่1 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร หลังไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 

นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัยของ ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 124-125) ไดพัฒนากระบวนการ

เรียนการสอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพื่อสรางเสริมสมรรถภาพ

ทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร พบวา

คะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณิตศาสตรในสวนของทักษะการแกปญหาของนักเรียนที่เรียนดวย

กระบวนการสอนที่พัฒนาข้ึนสูงกวาคะแนนเกณฑ จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทําให

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักหลังทดลองสูงกวากอน

ทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในการคิดวิเคราะหสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การจัดการเรียนรู

โดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ครูมุงที่

จะกระตุนใหผูเรียนไดคิดอยูตลอดเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู เนนการคิดของนักเรียน โดยใช



 
187 

 

ความคิดข้ันสูงและความรูที่ลึกซึ้ง ตอบคําถามจากการที่ครูกระตุนใชคําถาม ทําใหนักเรียนมีโอกาสได

พูดแสดงความคิด สงผลใหนักเรียนไดฝกการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดของตนเองดวยการพูดหรือ

อธิบาย สวนนักเรียนที่ไมไดพูดหรือตอบคําถามจะเปนผูฟงคําตอบ คําอธิบายของเพื่อน ทําใหตนเอง

ไดใชความคิดและพิจารณาตามไปดวยวาคําตอบ คําอธิบายของเพื่อนมีความถูกตอง นาเช่ือถือหรือไม 

นักเรียนมีการเช่ือมโยงความรูเดิมในอดีตและประสบการณเดิมในอดีต เพื่อไปสรางความสัมพันธกับ

สิ่งที่เรียนรูใหม จากสถานการณปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน นักเรียนรูจักวิเคราะหปญหา เพื่อ

นําไปสูการแกปญหา อีกทั้งครูไดเสริมสรางบรรยากาศการรวมมือแกปญหา โดยใหนักเรียนรวมกัน

แสดงความคิด แสดงใหเห็นวา การคิดวิเคราะหสามารถพัฒนาและฝกฝนดวยการจัดการเรียนรูดวย

รูปแบบที่หลากหลายหรือจัดสิ่งกระตุนใหมากพอที่สมองจะไดคิด และมีสถานการณปญหาที่นาสนใจ 

ดังที่ ชานนท จันทรา (2549, 47 – 50) กลาวไววาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักจะใหนักเรียนสราง

องคความรูใหมจากการใชปญหาที่เกิดข้ึนในโลกแหงความเปนจริง เพื่อใหนักเรียนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะห และคิดแกปญหา ซึ่งการใหปญหาต้ังแตตนจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนอยากเรียนรู และ

ดังที่ มารโลว (Marlow, 1995: 3) ไดกลาววา ครูควรเนนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตามความ

ตองการของนักเรียน ประสบการณในชีวิตประจําวัน ควรจะสนับสนุนเน้ือหาในหลักสูตรคณิตศาสตร 

เน้ือหาในหลักสูตรคณิตศาสตรควรจะเตรียมการใหพรอมสําหรับไวในประสบการณในชีวิตประจาํวันที่

เปนจริง ควรใหความสําคัญกับการเรียนรูเน้ือหาคณิตศาสตรจากการปฏิบัติ ผลการวิจัยครั้งน้ี

สอดคลองกับงานวิจัยของฟรายวิลลิก (Frivillig, 1999: 148 – 170) ที่ไดศึกษาการพัฒนาความคิด

ทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดยกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing Children’s Thinking: ACT) ซึ่งประดวยลวงความคิด 

สนับสนุนความคิด และขยายความคิด ผลการศึกษาพบวา แนวการจัดกิจกรรมดังกลาวสามารถดึง/

ลวงความคิดของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนุนใหนักเรียนเกิดความคิดทาง

คณิตศาสตรมากข้ึน จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทําใหความสามารถในการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

4.  จากการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการ

เรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มี

ความสามารถในการแกปญหาสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเปนเพราะ การจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก ผูเรียนมีโอกาสพบ

กับสถานการณปญหาที่สอดคลองกับชีวิตประจําวันของผูเรียน และนักเรียนไดรวมกันศึกษาเรียนรู
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รวมกับกลุมเพื่อน แสวงหาความรู ขอมูล และวิธีการแกปญหาตาง ๆ รวมกันเพื่อที่จะแกไขปญหาน้ัน 

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของลิน (Lynn, 1993: 169 – 170) ที่พบวา องคประกอบหน่ึงที่ชวยให

นักเรียนสามารถแกปญหาไดดี คือ ความชวยเหลือรวมมือกันในกลุมยอย และดังที่ ซอหลเบิรก และ

แบรรี (Sahlberg & Berry, 2002: Online) ที่พบวา การเรียนรูโดยใชกลุมเล็กสงเสริมใหนักเรียนเกิด

ทักษะการแกปญหา ซึ่งทําใหนักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดของตนเองมากกวาการที่ครูสอนทั้งช้ัน

เรียน ผลการวิจัยครั้งน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของเอลเชฟฟ (Elshafei, 1998: 55 – 64) ที่ได

ทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรูของนักเรียนดวยวิธีการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานในวิชา

พีชคณิต 2 โดยไดทําการวิจัยกึ่งทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองแอตแลนตา 

ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

กวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ และจากงานวิจัยยังพบอีกวานักเรียนที่

เรียนโดยใชปญหาเปนฐานสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและ

สามารถคิดคนวิธีการแกปญหาไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ นอกจากน้ียังสอดคลองกับงานวิจัย

ของ เบญจมาศ ฉิมมาลี (2550: 166) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการศึกษาพบวา 

นักเรียน มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทําใหความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.  จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการ

จัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปน

หลักมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบับ ที่

กําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน ที่ต้ังไว ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจาก

ลักษณะการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการ

ใชปญหาเปนหลัก เปนการเรียนรูที่ครูมุงเสนอปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน มีการ

อภิปรายเพื่อหาวิธีการแกปญหาภายในกลุม ทําใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนวิธีการแกปญหาที่

หลากหลาย โดยเนนการคิดของนักเรียน นักเรียนไดใชความคิดอยูตลอดเวลาในการจัดการเรียนการ

สอน สอดคลองกับแนวคิดของไคลด (clyde, 1967: 108) ซึ่งไดเสนอแนะถึงการสรางปญหา

คณิตศาสตรใหนาสนใจวา ควรใหมีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และมีความสัมพันธกับผู

แกปญหามากที่สุด โดยเรื่องราวอาจเปนเรื่องราว หรือเหตุการณที่เกิดข้ึนกับผูแกปญหา ในชีวิต 
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ประจําวัน หรือมักเกิดกับบุคคลทั่ว ๆ ไป หรือมีลักษณะคลายกับสถานการณปญหาในชีวิตประจําวัน 

จากเหตุผลขางตน เปนผลทําใหนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก มีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรอยูในระดับที่ผานเกณฑข้ันตํ่าที่กําหนดโดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ คือ รอยละ 
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6.  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักมีพัฒนาการการคิด

วิเคราะห เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูไปในทางที่ดีข้ึน สามารถคิดวิเคราะหและนําความรูไปใช

แกปญหาในสถานการณตาง ๆ ได  

กอนเรียน 

ในชวงช่ัวโมงตน ๆ จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียน พบวา 

นักเรียนบางคนสามารถลําดับข้ันตอนการคิดไดแตไมสามารถอธิบายได หรือไมสามารถใหเหตุผลมา

ประกอบการอธิบายกระบวนการหาคําตอบวาทําไมตองทําแบบน้ี คิดแบบน้ี เน่ืองจากไมทราบจะให

เหตุผลอยางไร สวนใหญตอบเหมือนกันในลักษณะเดียวกันวา เคยเรียนมาแบบน้ีหรือเคยทํามาแบบน้ี 

และมักเนนการไดมาซึ่งคําตอบเพียงอยางเดียว ไมเปนลําดับข้ันตอน เมื่อครูใหปญหาที่มีความซับซอน

มากข้ึน นักเรียนไมสามารถมองภาพข้ันตอนออก และไมสามารถเช่ือมโยงสิ่งที่รับรู หรือเคยเรียนรูไป

แลวไปใชในการแกปญหาได 

  ระหวางเรียน 

  ในการจัดกิจกรรมครูไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด อธิบายและนําเสนอแนวคิดได

อยางอิสระ โดยครูใชคําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิดและแสดงความคิด ชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสฝก

ทักษะการคิด และสังเกตไดวาการแกปญหาเปนกลุมมีสวนทําใหนักเรียนที่เรียนออนไดมีโอกาส

นําเสนอแนวคิด เน่ืองจากการแบงกลุมจะคละความสามารถ ผูวิจัยไดพิจารณาพัฒนาการการคิด

วิเคราะหของนักเรียนตามแนวคิดของวิลสัน (Wilson, 1971: 645 – 69) ซึ่งประกอบดวย 5 ดาน 

ดังน้ี 

1.  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย ในระยะแรก ๆ ของการเรียนนักเรียน

จะใชเวลามากในการทําความเขาใจแยกแยะปญหาออกเปนสวนยอย ๆ  เช่ือมโยงความรูที่เรียนและ

ประสบการณเดิมมาสูการแกปญหา ผูวิจัยเนนใหนักเรียนฝกวิเคราะหโจทย โดยทําความเขาใจขอมูล

และเงื่อนไขสําคัญกอนลงมือแกปญหา เพื่อที่กําหนดแนวทางใหมในการตัดสินใจแกปญหา  

2. ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ นักเรียนใชเวลามากในการเขาใจ 

เน่ืองจากเปนการฝกใหนักเรียนลําดับความคิด และความสัมพันธของขอมูลจากปญหา และขอมูล

ความรูที่นักเรียนมีอยู โดยผูวิจัยตองแสดงใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูลตาง ๆ ภายในโจทย 
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และลําดับไปสูการคนพบความสัมพันธในการแกปญหา แตสําหรับนักเรียนเกงก็จะสามารถหา

ความสัมพันธและนําไปสูการคนพบความสัมพันธในการแกปญหาไดเลย 

3.  ความสามารถในการสรางขอพิสูจน เมื่อนักเรียนคนพบความสัมพันธของขอมูล

จากปญหา และขอมูลความรูที่นักเรียนมีอยู นักเรียนสามารถอางอิง กฎ สูตร นิยาม ตลอดจนนํา

หลักการทั่วไปไปใชประกอบอางอิง อธิบายหรือใหเหตุผลไดมากข้ึน โดยชวงแรก ๆ อาจใชเวลานาน 

เมื่อนักเรียนคลองแลวก็จะสามารถแสดงการพิสูจนไดดวยตนเองไดอยางรวดเร็ว 

4. ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน  ในข้ันตอนน้ีผูวิจัยจะเนนให

นักเรียนตรวจสอบความถูกตองของการหาคําตอบ และตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได

กับโจทยที่กําหนด โดยจะตองใชเหตุผลวาถูกตองหรือไม มีข้ันตอนใดผิดพลาดบาง ซึ่งในชวงแรกใช

เวลานานมากแตเมือ่ทักษะมากข้ึนนักเรียนก็สามารถทําไดอยางรวดเร็ว 

5.  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป นักเรียนยังสามารถทําไดนอยโดยนักเรียนสวนใหญยังไมสามารถที่จะคนพบความสัมพันธใหม 

แตนักเรียนสามารถที่จะใชแนวคิดเดิมในการหาคําตอบได 

  หลังเรียน 

  จากการประเมินจากภูมิหลังของนักเรียน รองรอยการทํางานของนักเรียนจากใบงาน

และแบบฝกหัด การตอบคําถามในช้ันเรียน รวมทั้งปญหาและอุปสรรคที่พบในขณะดําเนินการจัด

กิจกรรมการเรียนรู และแบบทดสอบหลังเรียน พบวา เมื่อมีการจัดกิจกรรมที่เนนใหนักเรียนไดคิด 

อธิบายความคิดของตนเองดวยการพูดอธิบาย และใชกระบวนการกลุมในการปฏิบัติกิจกรรมจะเปน

การเปดโอกาสใหนักเรียนรวมกันคิดวิเคราะหสถานการณรวมกันพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ 

สามารถอางอิง กฎ สูตร นิยาม อธิบายหรือใหเหตุผลไดมากข้ึน มีการตรวจสอบความสมเหตุสมผล

ของคําตอบกับโจทยที่มีความซับซอนมากข้ึนได และนักเรียนจะสะทอนวิธีการไดมาซึ่งคําตอบของ

ตนเองอยางหลากหลายมากข้ึน เชน การแสดงความสัมพันธหรือลําดับข้ันของการไดมาซึ่งคําตอบใน

รูปของการเขียนแผนภาพ  

 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช ดังน้ี 

  1.  การจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลักในครั้งน้ีเนนกระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน

เอง ในระยะแรก ๆ นักเรียนยังไมคุนเคยกับกระบวนการสอนในลักษณะน้ี ทําใหนักเรียนยังคิดไมคอย

ได ครูอาจตองใหเวลาและโอกาสกับนักเรียนมากกวาปกติ แตเมื่อเวลาผานไป นักเรียนจะคอย ๆ 

พัฒนาการคิดไดดีข้ึน และสามารถเรียนรูไดอยางลึกซึ้งมากข้ึน ครูจึงตองมีความอดทนและพยายามใช



 
191 

 

กระบวนการอยางตอเน่ือง และครูควรมีการวางแผนการจดัการเรียนการสอนอยางรัดกุม ไมรีบรอน

ในการเรงรัดใหนักเรียนไดมาซึ่งขอสรุปหรือไมดวนสรุปขอมูลตาง ๆ เสียเอง 

  2.  การสรางคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนตอบคําถาม  ครูควรมีทักษะในการใช

คําถาม ซึ่งเปนคําถามกระตุนใหนักเรียนไดคิด รวมกันอภิปราย และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อให

นักเรียนเกิดความเขาใจเน้ือหาไดอยางทั่วถึง  

  3.  ครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสามารถทางการคิดอยางเต็มที่ เชน 

การอภิปราย การซักถาม ครูตองใหเวลานักเรียนในการคิดแตละกิจกรรม หากนักเรียนคิดไมออกครู

ควรยกตัวอยางงาย ๆ ใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถปฏิบัติกิจกรรมได  

  จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 

  1.  เน่ืองจากการวิจัยในครั้งน้ีมีการทดลองใชกับเน้ือหาคณิตศาสตรเพียงบทเดียว 

เพื่อใหทราบถึงประสิทธิภาพของของการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการ

พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก จึงควรมีการทําวิจัยในระยะยาว 

เพื่อใหทราบถึงประสิทธิภาพที่แนนอนย่ิงข้ึน 

  2.  การจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและ

แนวคิดการใชปญหาเปนหลัก อาจสามารถนําไปดัดแปลงหรือประยุกตใชในการพัฒนาศักยภาพของ

ผูเรียนในดานอื่น ๆ อีกที่แตกตางจากงานวิจัยในครั้งน้ี  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร
และแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก 
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คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  

วิทยาเขตปตตานี 

2. ดร.ณัฐิกานต  รักนาค   ผูอํานวยการ โรงเรียนวัดสวางอารมณ  

จังหวัดสระบุร ี

3. ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข   อาจารยประจําสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม  
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แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห 
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ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน อาจารย ดร.ณํฐิกานต  รักนาค 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะห

และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย ดร.อัมพร     

มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา  ในการน้ีใครขอเชิญทานเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะได

ประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูทรงคุณวุฒิดงักลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และ

ขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี

 

  
 
 
งานหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอน  ฝายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ตอ 608 
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หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด
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เคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.อลิสรา  ชมชื่น  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
  
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน คณบดคีณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตานี 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารย ดร.บุญญิสา  แซหลอ  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.บุญญิสา  แซหลอ เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน คณบดคีณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลยัทักษิณ 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา  ในการน้ีใครขอเชิญ  อาจารย ดร.วิษณุ  นภาพันธ  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.วิษณุ  นภาพันธ  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี
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 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนกําแพงเพชรพิทยาคม 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร  มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ  อาจารย ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข  เปนผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารย ดร.วิมลรัตน  ศรีสุข  เปนผูทรงคณุวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

 
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสงักัดเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนหาดใหญวิทยาลยั 2 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน  อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง  “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณา

การรูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคิด

วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย 

ดร.อัมพร มาคนอง  เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีใครขอเชิญ อาจารยจินตนา  พูลสวัสดิ์ เปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ

เคร่ืองมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให อาจารยจินตนา  พูลสวัสดิ ์ เปนผูทรงคุณวุฒิ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 

รองคณบด ี
ปฏิบตัิการแทนคณบด ี
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/ 56-                                            คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 

    
 22  กุมภาพันธ  2556 
 
เร่ือง ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลวิจัยและทดลองใชเคร่ืองมือ  
 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียนเดชะปตตนยานุกูล 
 
สิ่งท่ีสงมาดวย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 ดวย  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร  ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลักเพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิวิเคราะห

และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2”  โดยมี  รองศาสตราจารย ดร.อัมพร    

มาคนอง เปนอาจารยท่ีปรึกษา ในการน้ีนิสิตมีความจําเปนตองขอเก็บรวบรวมขอมูลและทดลองใชเคร่ืองมือ คือ แบบวัด กับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท้ังน้ีนิสิตผูวิจัยจะไดประสานงานในรายละเอียดตอไป 

 

 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหนิสติไดทําการเก็บขอมูลวิจัยและทดลองใชเคร่ืองมือ

ดังกลาวเพ่ือประโยชนทางวิชาการตอไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 

 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   

 (อาจารย ดร.จุฑารัตน  วิบูลผล) 
รองคณบด ี

ปฏิบตัิการแทนคณบด ี
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใชในเก็บรวบรวมขอมูล 
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ตารางที่ 19 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหาเรื่องสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
จํานวน

ชั่วโมง 

พฤติกรรมในการคิดวิเคราะห 

ความสามารถใน

การแกปญหาท่ีไม

คุนเคย 

ความสามารถใน

การคนพบ

ความสัมพันธ 

ความสามารถใน

การสรางขอพิสูจน 

ความสามารถใน

การวิพากษวจิารณ 

ขอพิสูจน 

ความสามารถในการ

สรางและแสดงความ

สมเหตุสมผลของการ

ทําใหเปนกรณีทั่วไป 

ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง 

1. แบบรูปและความสัมพันธ 3 2 

 

1 

(1) 

2 

 

1 

(6) 

2 

 

1 

(11) 

2 

 

1 

(16) 
4 

 

3 

(21,22,

23) 

2. คําตอบของสมการ 1 
3 

 

2 

(2,3) 

3 

 

2 

(7,8) 

3 

 

2 

(12,13) 

3 

 

2 

(17,18) 3. การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

4. โจทยสมการเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน         

ตัวแปรเดียว 
7 3 

 

2 

(4,5) 

3 
 

2 

(9,10) 

3 
 

2 

(14,15) 

3 
 

2 

(19,20) 

4 

 

2 

(24,25) 

รวม 18 8 5 8 5 8 5 8 5 8 5 
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ตารางที่ 20 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  

     (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

 ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 0.30 0.27  16 0.86 0.22 

2 0.65 0.45  17 0.26 0.26 

3 0.28 0.27  18 0.47 0.27 

4 0.79 0.46  19 0.26 0.35 

5 0.56 0.37  20 0.35 0.35 

6 0.79 0.30  21 0.49 0.35 

7 0.61 0.37  22 0.54 0.37 

8 0.56 0.60  23 0.42 0.76 

9 0.30 0.43  24 0.56 0.29 

10 0.77 0.38  25 0.44 0.28 

11 0.56 0.37     

12 0.74 0.30     

13 0.21 0.25     

14 0.65 0.29     

15 0.61 0.46     
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (กอนเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีทั้งหมด 9 หนา จํานวน 25 ขอ                     

(ขอละ 1 คะแนน) ใชเวลาทํา 90 นาที  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แบงเปน 5 ตอน ตอนละ 5 ขอ โดยวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 5 ดาน คือ 

ตอนท่ี  1  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย จํานวน 5 ขอ  (ขอ 1 – 5)   

ตอนท่ี  2  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ จํานวน 5 ขอ  (ขอ 6 – 10)   

ตอนท่ี  3  ความสามารถในการสรางขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 11 – 15)   

ตอนท่ี  4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 16 – 20)   

ตอนท่ี  5  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป  จํานวน 5 ขอ  (ขอ 21 – 25)   

3.  กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขียนช่ือ-สกุล เลขที ่ช้ัน/หองเรียน ลงในกระดาษคําตอบ

ใหชัดเจน     

4.  แบบทดสอบแตละขอมีตัวเลอืกที่ถูกตองเพียงขอเดียว  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง         

แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

เลือกคําตอบเพียง 1 ขอ 

ขอ ก ข ค ง 

1  X   

 

หากตองการเปลี่ยนคําตอบจากขอ ข. เปน ง. 

ขอ ก ข ค ง 

1  X  X 

 

5.  หากมปีญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 

6.  เมื่อหมดเวลาสอบ  ใหสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ 
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ตอนท่ี 1  ความสามารถในการแกปญหาท่ีไมคุนเคย     

1.  ตาอินกําลงัตัดสินใจวาจะปลูกตนยางพาราดังแบบรูป ตารางเมตรละ 1 ตน คือ ปลูกเปนรั้วตาม

พื้นที่      หรือปลูกในพื้นที่       ถาตาอินมีพื้นที่ 64 ตารางเมตร และมีตนยางพารา 35 ตน ตาอิน

ควรจะปลูกยางพาราในพื้นที่ใด จงึจะปลูกตนยางพาราไดเต็มพื้นที่พอดี และเหลือตนยางพารากี่ตน 

 

 
          รูปที ่1                รูปที่ 2              รูปที่ 3  

 ก.    ปลูกในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

 ข.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 7 ตน 

ค.    ปลกูในพื้นที่       และเหลือตนยางพารา 1 ตน 

ง.    ปลูกในพื้นที่       และเหลอืตนยางพารา 7 ตน  

2.  ถา  2a + 2b + 5c = 9  และถา  c = 1  แลว  a + b + c  เทากบัเทาใด  

ก.    2      ข.    3 

 ค.    5      ง.    8 

ตอนท่ี 2  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ   

7.  ถากําหนดจํานวน a และ b ตางเปนจํานวนเต็มบวกสองจํานวนที่เรยีงตอกัน พจิารณาสิง่ที่

กําหนดใหขอใดเปนจริง 

(1)  b + 3  มากกวา  a + 3 

(2)  b + 5   เทากับ    a + 6 

ก.   (1)  เทาน้ัน       ข.   (2)  เทาน้ัน    

ค.   ผิดทั้งสองขอ      ง.    ถูกทั้งสองขอ   

8.  กําหนดให a, b และ c เปนจํานวนเต็มบวก ถา 

     (1)   a = 2b 

    (2)   4b = c  

ขอใดสรุปถูกตอง 

ก.   a = c     ข.   a = 2c  

ค.   2a = c     ง.    a = 

2
1 c  
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9.  จากรูปเมือง A, B, และ C  ต้ังอยูบนถนนเสนเดียวกัน พบวาระยะทางจากเมือง B ไปเมือง A เปน 

2 เทาของระยะทางจากเมือง B ไปเมอืง C มีเมืองใหมเมืองหน่ึงที่อยูหางจากเมือง A เปนสองเทาที่

เมือง A หางจากเมอืง B ถาระยะหางจากเมือง B ไปยังเมืองใหมมรีะยะหางเทากับ 18 กิโลเมตร จง

หาระยะทางทัง้หมด 

 

 

 

 

 

 
 

ก.    42 กิโลเมตร    ข.    36  กิโลเมตร 

 ค.    27 กิโลเมตร    ง.    21  กิโลเมตร 

ตอนท่ี 3 ความสามารถในการสรางขอพิสูจน   

12.  ถากอยหนักเทากบัเกง แตเกงหนักเทากบั 20 กิโลกรัม แลวสรุปวากอยหนักเทากบั 20 กิโลกรัม 

เปนการสรุปเหมือนกบัคุณสมบัติในขอใด  

ก.   ถา  a = b  แลว  b = 20   

ข.   ถา  a = b  และ b = 20  แลว a = 20    

ค.   ถา  a = b  แลว a + 20 = b + 20   

ง.    ถา  a = เกง  แลว a – 20 = b – 20   

13.  จากสมการที่กําหนดใหตอไปน้ี 

10yx
2
1

  ------------ (1) 

20y2x   ------------ (2) 

สมการทั้งสองเทากันหรือไม เพราะเหตุใด 

 

 

 

A 

B 

C 
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ก.    ไมเทากัน เพราะ ไมสามารถใชสมบัติของการเทากันใดที่ทําใหสองสมการเทากัน  

ข.    เทากัน เพราะ ใชสมบัติการคูณ 
2
1  ใน (1) 

 ค.    เทากัน เพราะ ใชสมบัติการคูณ 
2
1  ใน (2)    

ง.  
  

เทากัน เพราะ ใชสมบัติการคูณ 2  ใน (2) 

4.  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน   

16.  จากแบบรปูที่กําหนดใหมีขอผิดพลาดในการวางแบบรปูในรูปที่เทาใด เพราะเหตุใด 

 

 

รูปที ่     (1)       (2)          (3)     (4)            (5)          (6) 

จํานวนแบบรูป       1     3        6      9            15          21  

ก. (3)  เพราะ  จํานวนที่เพิ่มข้ึนของแถวที่ 1 ของรูปที่ (3) ตองเพิม่ข้ึนมากกวารปูที่ (2) อยู 1 

ข. (4)  เพราะ  รูปที่ (4) ในแถวที่ 2 ไมไดเพิ่มข้ึนจากรูปที่ (3) ในแถวเดียวกัน 

ค. (5)  เพราะ  จํานวนรูปวงกลมที่เพิม่ข้ึนในแถวที่ 1 เทากบัลําดับของรปู 

ง. (6)  เพราะ  จํานวนรูปวงกลมที่เพิ่มข้ึนในแถวที่ 1 เพิ่มจํานวนข้ึน 6 จากรูปที่ (5) 

17.  จาก ac = b และ 0c,b,a   ดําเนินการพสิจูนทําใหสรปุไดวา a = b การดําเนินการดังกลาวมี

ขอผิดพลาดขอใด  

(1) ac = b  

(2) 
c
1b

c
1ac   

(3) a = b  

(4) b = a 

ก.    (1)  คือ สมการจากโจทย      

ข.    (2)  เพราะ  c อาจจะมีคาเทากับ 0 

ค.    (3)  เพราะ ไดมาจากสมบัติการคูณจากขอ (2)     

ง.    (4)  เพราะ ใชสมบัติการสมมาตร 

 

 

 

แถวทีÉ 1 

แถวทีÉ 6 
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20.  กลาแกกวาเกง 20 ป อีก 12 ปขางหนา กลาจะมีอายุเปน 2 เทาของเกง ปจจุบันกลามีอายุ

เทาใด 

 

 

 

 

 
 

การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของอายุของกลาและเกง ขอใดถูกตอง 

ก.    แบบที่ 1 เพราะ กลาแกกวาเกงจึงตองกําหนดอายุของกลาเปน x กอน จึงสามารถ

กําหนดอายุของเกง      

ข.    แบบที่ 1 เพราะ อายุของกลาจะตองมากกวาเกงจงึตองกําหนดอายุของกลากอน 

ค.    แบบที่ 2 เพราะ จะตองกําหนดอายุที่นอยกวากอน คืออายุของเกง 

ง.    ถูกทั้งสองแบบ เพราะ ข้ึนอยูกับการแทนคาตัวแปร x 
 

5.  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีท่ัวไป   
 

21.  พิจารณาความสมัพันธของตารางขางลางน้ี  

 

 

เมื่อกําหนดให n แทน แถวที่ n  พิจารณาวาขอใดที่แสดงความสมเหตุสมผลของผลรวมในแถวที่ n 

ไดถูกตอง  

ก. กําลังสองของ n + 1   

ข. กําลังสองของแถวที่ n  

ค.   สองเทาของ n 

ง.   ผลบวกของ n         

แถว แบบรูปการบวก ผลรวม 

1 1 1 

2 1 + 3 4 

3 1 + 3 + 5 9 

.        . . 

.        . . 

.        . . 

n   

แบบที่ 1 

ใหปจจุบันกลามีอายุ x  ป 

เกงมีอายุ    x – 20 ป 

อีก 12 ปขางหนากลาจะมีอายุ    x + 12 ป 

อีก 12 ปขางหนาเกงจะมีอายุ   x – 20 + 12 = x – 8 ป 

เน่ืองจาก อีก 12 ป กลาจะมีอายุเปน 2 เทาของเกง 

ดังน้ันจึงเขียนเปนสมการไดเปน  x + 12 = 2(x – 8) 

แบบที่ 2         

ใหปจจุบันเกงมีอายุ x ป 

กลามีอายุ    x + 20 ป 

อีก 12 ปขางหนาเกงจะมีอายุ    x + 12 ป 

อีก 12 ปขางหนากลาจะมีอายุ x + 20 + 12 = x + 32 ป 

เน่ืองจาก อีก 12 ป กลาจะมีอายุเปน 2 เทาของเกง 

ดังน้ันจึงเขียนเปนสมการไดเปน  x + 32 = 2(x + 32) 
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22.  นกตรวจสอบสมบัติของรูปสามเหลี่ยม และสรางตารางขางลาง เพื่อแสดงความสัมพันธที ่

เปนไปไดระหวางดานและมุมของรปูหลายเหลี่ยม 
 

รูปเหล่ียม จํานวนของดาน 
จํานวนของรูป

สามเหล่ียม 

ผลรวมของมุมภายใน

ของรูปเหล่ียม 
 

 
 

3 1 1 × 180  
 

 
 

4 2       × 180  

 

 
 

5 3       × 180  

 

 
 

6 4       × 180  

ถานกตองการแสดงความสมัพันธทีเ่ปนไปไดระหวางดานและมุมของรูปหลายเหลี่ยมดานเทามมุเทา 

และเขียนนิพจนโดย ให n แทนจํานวนดานของรปูหลายเหลี่ยมดานเทามุมเทา ผลรวมของมุมภายใน

ของรูปหลายเหลี่ยมดานเทามมุเทาที่ม ีn ดาน มีคาตรงกบัขอใด  

ก.    จํานวนรูปสามเหลี่ยมคูณดวย 180      

ข.    จํานวนดานของรูปสามเหลี่ยมคูณดวย 180  

ค.    ผลรวมของมุมภายในของรูปสามเหลี่ยมเทากับ 180   

ง.    รูปหลายเหลี่ยมดานเทามุมเทาเกิดจากรปูสามเหลี่ยมหลาย ๆ รูปมาตอกัน  
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ตารางที่ 21 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการคิดวิเคราะห (หลังเรียน) เรือ่ง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหาเรื่องการประยุกตของสมการเชิงเสน 

ตัวแปรเดียว 

จํานวน

ชั่วโมง 

พฤติกรรมในการคิดวิเคราะห 

ความสามารถใน

การแกปญหาท่ีไม

คุนเคย 

ความสามารถใน

การคนพบ

ความสัมพันธ 

ความสามารถใน

การสรางขอพิสูจน 

ความสามารถใน

การวิพากษวจิารณ

ขอพิสูจน 

ความสามารถในการ

สรางและแสดงความ

สมเหตุสมผลของการ

ทําใหเปนกรณีทั่วไป 

ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง ขอสอบ ใชจริง 

1. ทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2 
4 

 

3 

(1,2,3) 

4 

 

3 

(6,7,8) 

4 

 

3 

(11,12,

13) 

4 

 

3 

(16,17,

18) 

4 

 

3 

(21,22,

23) 
2. ปญหาเกี่ยวกับจํานวน 4 

3. ปญหาเกี่ยวกับอัตราสวนและรอยละ 4 2 

 

1 

(4) 

2 

 

1 

(9) 

2 

 

1 

(14) 

2 

 

1 

(19) 

2 

 

1 

(24) 

4. ปญหาเกี่ยวกับอัตราเร็ว 4 2 

 

1 

(5) 

2 

 

1 

(10) 

2 

 

1 

(15) 

2 

 

1 

(20) 

2 

 

1 

(25) 

รวม 14 8 5 8 5 8 5 8 5 8 5 
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ตารางที่ 22 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห  

      (หลังเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

 ขอท่ี คาความยาก 

(p) 

คาอํานาจจําแนก 

(r) 

1 0.61 0.37  16 0.51 0.68 

2 0.49 0.28  17 0.51 0.45 

3 0.62 0.77  18 0.37 0.34 

4 0.61 0.30  19 0.81 0.22 

5 0.42 0.29  20 0.54 0.28 

6 0.54 0.76  21 0.54 0.29 

7 0.72 0.62  22 0.44 0.37 

8 0.72 0.30  23 0.40 0.68 

9 0.56 0.45  24 0.72 0.22 

10 0.58 0.85  25 0.33 0.42 

11 0.21 0.42     

12 0.54 0.53     

13 0.72 0.53     

14 0.74 0.53     

15 0.44 0.28     
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห (หลังเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีทั้งหมด 9 หนา จํานวน 25 ขอ                     

(ขอละ 1 คะแนน) ใชเวลาทํา 90 นาที  

2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห แบงเปน 5 ตอน ตอนละ 5 ขอ โดยวัด

ความสามารถในการคิดวิเคราะห 5 ดาน คือ 

ตอนท่ี  1  ความสามารถในการแกปญหาที่ไมคุนเคย จํานวน 5 ขอ  (ขอ 1 – 5)   

ตอนท่ี  2  ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ จํานวน 5 ขอ  (ขอ 6 – 10)   

ตอนท่ี  3  ความสามารถในการสรางขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 11 – 15)   

ตอนท่ี  4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสจูน จํานวน 5 ขอ  (ขอ 16 – 20)   

ตอนท่ี  5  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณี

ทั่วไป  จํานวน 5 ขอ  (ขอ 21 – 25)   

3.  กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขียนช่ือ-สกุล เลขที ่ช้ัน/หองเรียน ลงในกระดาษคําตอบ

ใหชัดเจน     

4.  แบบทดสอบแตละขอมีตัวเลอืกที่ถูกตองเพียงขอเดียว  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตอง         

แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางตอไปน้ี 
 

เลือกคําตอบเพียง 1 ขอ 

ขอ ก ข ค ง 

1  X   

 

หากตองการเปลี่ยนคําตอบจากขอ ข. เปน ง. 

ขอ ก ข ค ง 

1  X  X 

 

5.  หากมปีญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 

6.  เมื่อหมดเวลาสอบ  ใหสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบ 

 

 
 



 
232 

ตอนท่ี 1  ความสามารถในการแกปญหาท่ีไมคุนเคย     

1.  ถา 7a + 7b + 2c = 15 และถา  c = 4  แลว  a + b + c  เทากบัเทาใด  

ก.    4      ข.    5 

 ค.    6      ง.    7 

2.  ทอนํ้า A และ B สามารถจายนํ้าเขาถังที่แหงไดเต็มภายใน 4 และ 8 ช่ัวโมง ตามลําดับ สวนทอ C 

สามารถระบายนํ้าออกจากถังนํ้าทีม่ีนํ้าเต็มไดหมดภายใน 6 ช่ัวโมง ถาเปดทอทัง้สามพรอมกันใน

ขณะที่ในทอนํ้าแหง จะตองใชเวลานานเทาใดนํ้าจงึจะเต็มถัง (นํ้าไหลเขาเปนบวก นํ้าไหลออกเปนลบ) 

 

 

 

 

ก.  
5
43   ช่ัวโมง     ข.  

5
44   ช่ัวโมง 

 ค.  
5
33   ช่ัวโมง     ง.  

5
34   ช่ัวโมง 

ตอนท่ี 2 ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ   

6.  กําหนดให a, b และ c เปนจํานวนเต็มบวก ถา 

     (1)   a = 2b 

    (2)   
2
1 b = c  

   (3)   4c = 2d  

ขอใดสรุปถูกตอง 

ก.  a = d     ข.  2a = d  

ค.  a = 2d     ง.   a = 
2
1 d  

8.  ปจจุบันอายุของนิด เทากบัผลบวกของอายุหนอย กับน่ิม  และเมื่อ 10 ปกอน นิดมีอายุเปน 2 

เทาของหนอย แลวในอีก 10 ปขางหนา นิดจะมีอายุเปนกีเ่ทาของน่ิม 

 ก.    2  เทา     ข.    2.5  เทา 

 ค.    3  เทา     ง.    3.5  เทา 

A B 

C 
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10.  จากรปูเมือง A, B, C และ D ต้ังอยูบนถนนเสนเดียวกนั พบวาระยะทางจากเมือง C ไปเมือง B 

เปนสองเทาจากระยะทางจากเมือง C ไปเมือง D และเมือง A อยูหางจากเมือง B เปนสองเทา ของ

ระยะหางจากเมอืง B ไปเมือง C ถาระยะทางจากเมือง A ไปเมือง C เทากบั 18 กิโลเมตร จงหาวา

เมือง C อยูหางจากเมือง D กี่กิโลเมตร 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 ก.    3  กิโลเมตร     ข.    6  กิโลเมตร 

 ค.    9  กิโลเมตร     ง.    12  กิโลเมตร 

ตอนท่ี 3 ความสามารถในการสรางขอพิสูจน   

11.  ถา a, b และ c เปนจํานวนจรงิ และ 3a + 3b = 2c + 3b จะได 3a = 2c ใชสมบัติของการ

เทากันขอใด 

ก.    สมบัติการบวก     ข.    สมบัติการคูณ   

ค.    สมบัติสมมาตร    ง.    สมบัติการถายทอด 

12.  จํานวนค่ีสามจํานวนที่เรียงติดกัน มผีลบวกเปน 39  ขอใดสรางสมการเพื่อหาจํานวนค่ีสาม

จํานวนไดถูกตอง และใชสมบัติการเทากันใดในการหาคําตอบ 

  ก.    (2n + 1) + (2n + 3) + (2n + 5) = 39    ใชสมบัติการบวกและสมบัติถายทอด 

ข.    (2n + 1) + (2n + 2) + (2n + 3) = 39  ใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณ 

ค.    (n – 1) + (n – 2) + (n – 3) = 39    ใชสมบัติการบวกและสมบัติถายทอด  

ง.    (n + 1) + (n + 2) + (n + 3) = 39     ใชสมบัติการบวกและสมบัติการคูณ 
 

 

 

A 

B 
C 

D 
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14.  รูปสามเหลี่ยมรูปหน่ึงมีอัตราสวนของฐานตอสวนสูงเปน 3 : 5 กําหนดใหฐานของรปูสามเหลี่ยม

ยาว 12.6 น้ิว ถาตองการหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม ควรเรยีงลําดับวิธีการหาจากขอมลู 1- 5 อยางไร 

 

 

 

ก.    3, 4, 2, 1     ข.    2, 4, 3, 1 

ค.    2, 3, 4, 1     ง.     4, 3, 1, 2  
 

ตอนท่ี 4 ความสามารถในการวิพากษวิจารณขอพิสูจน   

16.  กําหนดให  a = b  และ a, b ≠ 0 จากการดําเนินการพสิูจนทําใหสรุปไดวา 1 เทากับ 2 การ

ดําเนิน การดังกลาวมีขอผิดพลาดในขอใด  

(1) a = b 

(2) b = a 

(3) ba = a2 

(4) ba – b2 = a2 – b2 

(5)  b(a – b) = (a – b) (a + b) 

(6)  
 

  
 ba

baba
ba
bab








 

(7)  b = a + b 

(8)  b = 2b 

(9)  1 = 2 

ก.   (3)  เพราะ  ใชสมบัติการคูณโดยนํา a มาคูณทั้งสองขางของสมการ   

ข.   (4)  เพราะ  ใชสมบัติการบวกโดยนํา – b มาบวกทัง้สองขางของสมการ 

ค.   (5)  เพราะ  การดึงตัวรวมทีเ่หมอืนกันออก 

ง.   (6)  เพราะ  (a – b) มีคาเทากบัศูนย ซึ่งการหารดวย 0 ไมมีความหมายทางคณิตศาสตร 

 

 

1.  แกสมการจะไดสวนสงูของรูปสามเหลี่ยม 

2.  หาพื้นที่ของรปูสามเหลี่ยม คือ 
2
1 ฐานสูง 

3.  สรางสมการเทียบอัตราสวนของฐานตอสวนสงู  

4.  กําหนดให x แทนสวนสูงของรูปสามเหลี่ยม 
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18.  หนูนาอานหนังสอืได 100 หนา ในเวลา 5 วัน แตละวันหนูนาอานหนังสือมากกวาวันที่แลวมา 

วันละ 5 หนา อยากทราบวาวันทีห่าหนูนาอานหนังสือไดกี่หนา 

    แบบที่ 1 ให x แทน จํานวนหนาวันแรกทีห่นูนาอานได 

      สามารถแทนจํานวนหนาในแตละวันไดเปน x, x + 5, x + 10, x + 15, x + 20 

    แบบที่ 2 ให x แทน จํานวนหนาวันที่หาทีห่นูนาอานได 

      สามารถแทนจํานวนหนาในแตละวันไดเปน x, x - 5, x - 10, x - 15, x - 20 

การหาสมการแทนจํานวนหนาในแตละวันของทั้งสองแบบ ขอใดถูกตอง 

ก.    แบบที่ 1 เพราะ แตละวันหนูนาจะอานเพิม่ข้ึนเรื่อย ๆ 

ข.    แบบที่ 1 เพราะ หนูนาอานหนังสือเพิ่มข้ึน ดังน้ันจงึตองบวกเพิ่มข้ึนทลีะ 5 

ค.    แบบที่ 2 เพราะ จากวันที่ 5 แตละวันหนูนาจะอานลดลงเรื่อย ๆ 

ง.    ถูกทั้งสองแบบ เพราะ ข้ึนอยูกับการแทนคาตัวแปร x 

19.  มานีขายนาฬิกาเรือนหน่ึงเปนเงิน 1,012 บาท ขาดทุน 8%  อยากทราบวามานีซื้อนาฬิกามา

ราคาเทาใด 

 

 

 

 

 

การกําหนดตัวแปรเพื่อหาสมการของราคานาฬิกาที่มานีซื้อ ขอใดถูกตอง 

ก.    แบบที่ 1 เพราะ ใชราคาขาดทุนที่โจทยกําหนด คือ 8% 

ข.    แบบที่ 1 เพราะ เปนการเทียบสัดสวนของกําไร 

ค.    แบบที่ 2 เพราะ เทียบสัดสวนของราคาซื้อกบัราคาขายไดตรงกัน 

ง.    ถูกทั้งสองแบบ เพราะ ข้ึนอยูกับการแทนคาตัวแปร x 

 

 

 

 

แบบที่ 1 

ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 

มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป   
100
8  

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
8

  

 

แบบที่ 2         

ใหมานีซ้ือนาฬิกามา x  บาท 

มานีขายนาฬิกาไปราคา 1,020  บาท 

ปรากฏวาขาดทุน 8% จะไดวาขายไป 
100
92    

ดังน้ันจึงเขียนสัดสวนไดเปน 

x
012,1

100
92
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ตอนท่ี 5 ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปนกรณีท่ัวไป   

22.  ตนออยพบกระตายจํานวนหน่ึงในทุงหญา มีกระตายตัวผูมากกวากระตายตัวเมีย 5 ตัว พิจารณา

ความสัมพันธระหวางจํานวนกระตายตัวเมีย กระตายตัวผู และจํานวนขาของกระตายทัง้หมด ถามี

กระตายตัวเมีย n ตัว จะมีจํานวนขาของกระตายทัง้หมดกี่ขา 

ก.   20n เพราะ  ทั้งกระตายตัวผูและกระตายตัวเมียตางก็มี 4 ขา จึงตองคูณดวย 4 

ข.   5 + 2n    เพราะ  จํานวนกระตายตัวผูมากกวากระตายตัวเมีย 5 ตัว 

ค.   9 + 4n   เพราะ  กระตายมี 4 ขา จึงตองบวกดวย 4     

ง.   20 + 8n   เพราะ  กระตายมี 4 ขา จึงตองคูณดวย 4 

23.  ตะกราใบหน่ึงมีสม ฝรัง่และมะมวงปนกันอยู เมื่อนับจํานวนดูพบวามีมะมวงอยู 5 ผล และ

จํานวนฝรัง่เปนสองเทาของจํานวนสม สามารถเขียนรูปทั่วไปของจํานวนผลไมทั้งหมดไดตามขอใด 

เมื่อ n แทนจํานวนฝรั่ง 

ก.   2n + 5    เพราะ  จํานวนฝรัง่เปนสองเทาของจํานวนสม คือ 2n และบวกดวยจํานวน

มะมวงที่แนนอน คือ 5 ผล 

ข.   3n + 5    เพราะ  จํานวนฝรั่งเปนสองเทาของจํานวนสม รวมกับจํานวนสม และทราบ

จํานวนมะมวงมีแนนอน คือ 5 ผล จึงตองบวก 5 

ค.   4n + 5    เพราะ  จํานวนฝรั่งเปนสองเทาของจํานวนสม ซึ่งมีคาเทากับ 4n และบวก

ดวยจํานวนมะมวงที่แนนอน คือ 5 ผล 

ง.   5n          เพราะ  จํานวนมะมวงคูณดวยจํานวนผลไมทั้งหมด 
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ตารางที่ 23 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน)  

  เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหา 

จํานวน

ชั่วโมง 

จํานวนขอสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

ขอสอบ ใชจริง 

1.  แบบรูปและความสัมพันธ 3 2 1 

2.  คําตอบของสมการ 1 

6 4 
3.  การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 7 

4.  โจทยสมการเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว 

7 

รวม 18 8 5 
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ตารางที่ 24 การวิเคราะหเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถในการ  

     แกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) เรื่อง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยม 

 ศึกษาป ที่ 2 
 

เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

รวม ความรู

ความจํา 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

1. แบบรูป

และ

ความสัมพันธ 

1. เขียนความสัมพันธจากแบบรูป

ที่กําหนดใหโดยใชตัวแปรและ

แสดงการหาคําตอบจากโจทย

ปญหาได 

  1 

(ปญหา

1) 

 1 

2. คําตอบ

ของสมการ 

3. การแก

สมการเชิง

เสนตัวแปร

เดียว 

4. โจทย

สมการ

เกี่ยวกับ

สมการเชิง

เสนตัวแปร

เดียว 

1. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวเพื่อแกโจทยปญหาโดยใช

สมบัติการเทากันของการบวกและ

แสดงการหาคําตอบจากโจทย

ปญหาได 

2. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวเพื่อแกโจทยปญหาโดยใช

สมบัติการเทากันของการคูณและ

แสดงการหาคําตอบจากโจทย

ปญหาได 

3. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียวเพื่อแกโจทยปญหาโดยใช

สมบัติการเทากันของการบวกและ

การคูณ และแสดงการหาคําตอบ

จากโจทยปญหาได 

  1 

(ปญหา

2) 

 

 

1 

(ปญหา

3) 

 

 

1 

(ปญหา

4) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

(ปญหา

5) 

 

4 

รวม    4 1 5 
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ตารางที่ 25 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

      ทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) เรือ่ง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ปญหาท่ี คาความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 0.63 0.33 

2 0.42 0.46 

3 0.44 0.57 

4 0.48 0.42 

5 0.38 0.36 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (กอนเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบบัน้ี เปนขอสอบแบบ

อัตนัย  จํานวน 5 ขอ แตละขอจะมีคําถามยอย 4 ขอ ดังน้ี  

ขอยอยที่  1)  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   

ขอยอยที่  2)  วางแผนแกปญหา   

ขอยอยที่  3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ   

ขอยอยที่  4)  ตรวจสอบคําตอบ    

2.  แบบทดสอบน้ีใชเวลา 90 นาที 

3.  ใหนักเรียนเขียนช่ือ – สกุล หอง เลขที่ในแบบทดสอบฉบับน้ีทกุหนา 

4.  แบบทดสอบฉบับน้ีมีคะแนนเต็มขอละ 9 คะแนน โดยพิจารณาจากความถูกตองของ   

แตละข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึง่การใหคะแนนแตละข้ันตอนเปนอิสระตอกัน 

5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบฉบับน้ีทุกขอ ตอบคําถามและแสดงวิธีทําอยางเต็ม

ความสามารถ 

6.  หากมปีญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 
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ปญหาท่ี 1 กําหนดแบบรปูแสดงความสัมพันธระหวางจํานวนวันและการขยายตัวของเซลลเช้ือราใน

สัตว จงหาวาถาเวลาผานไป 3 สัปดาห จะมเีซลลเช้ือราในสตัวทั้งหมดกี่ตัว  

 

 

 

          วันที่ 1         วันที่ 2    วันที่ 3 วันที่ 4 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา   

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ   

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
242 

ปญหาท่ี 3 ถังใบหน่ึงมีนํ้าอยู 
5
4  ของถัง หลงัจากใชนํ้าไปแลว 45 ลูกบาศกเมตร เหลือนํ้าอยู 

2
1   

ของถัง ถังใบน้ีจุนํ้ากี่ลูกบาศกเมตร 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 5  สนามรูปสี่เหลี่ยมผืนผาแหงหน่ึง มีความยาวนอยกวาสองเทาของความกวางอยู 7 เมตร 

ถาดานยาวยาว 25 เมตร ดานกวางจะยาวเทาไร 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตารางที่ 26 แสดงโครงสรางของแบบวัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (หลังเรียน)  

  เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหา 

จํานวน

ชั่วโมง 

จํานวนขอสอบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

ขอสอบ ใชจริง 

1.  ทบทวนการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 2 
3 2 

2.  ปญหาเกี่ยวกบัจํานวน 4 

3.  ปญหาเกี่ยวกบัอัตราสวนและรอยละ 4 3 2 

4.  ปญหาเกี่ยวกบัอัตราเร็ว 4 2 1 

รวม 14 8 5 
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ตารางที่ 27 การวิเคราะหเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถในการ 

 แกปญหาทางคณิตศาสตร (หลงัเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

เน้ือหา จุดประสงคการเรียนรู 
ระดับพฤติกรรม 

รวม ความรู

ความจํา 

ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

1. ปญหา

เกี่ยวกับ

จํานวน 

3. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนโดยใช

สมบัติการเทากันได และตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่

ไดในสถานการณตาง ๆ 

  2 

(ปญหา 

1,2) 

 2 

2. ปญหา

เกี่ยวกับ

อัตราสวนและ

รอยละ 

4. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียวเกี่ยวกับอัตราสวนและ

รอยละโดยใชสมบัติการเทากันได 

และตระหนักถึงความสมเหตุสมผล

ของคําตอบที่ไดในสถานการณ  

ตาง ๆ 

  2 

(ปญหา 

3) 

2 

(ปญหา 

4) 

2 

3. ปญหา

เกี่ยวกับ

อัตราเร็ว 

5. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียวเกี่ยวกับอัตราเร็วโดยใช

สมบัติการเทากันได และตระหนัก

ถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่

ไดในสถานการณตาง ๆ 

  1 

(ปญหา 

5) 

 1 

รวม    4 1 5 
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ตารางที่ 28 แสดงคาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 

     ทางคณิตศาสตร (หลงัเรียน) เรื่อง การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ปญหาท่ี คาความยาก (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 0.56 0.44 

2 0.66 0.53 

3 0.32 0.21 

4 0.33 0.22 

5 0.49 0.32 
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ตัวอยางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (หลังเรียน) 

 

คําชี้แจง 

1.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบบัน้ี เปนขอสอบแบบ

อัตนัย  จํานวน 5 ขอ แตละขอจะมีคําถามยอย 4 ขอ ดังน้ี  

ขอยอยที่  1)  ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   

ขอยอยที่  2)  วางแผนแกปญหา   

ขอยอยที่  3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ   

ขอยอยที่  4)  ตรวจสอบคําตอบ    

2.  แบบทดสอบน้ีใชเวลา 90 นาที 

3.  ใหนักเรียนเขียนช่ือ – สกุล หอง เลขที่ในแบบทดสอบฉบับน้ีทกุหนา 

4.  แบบทดสอบฉบับน้ีมีคะแนนเต็มขอละ 9 คะแนน โดยพิจารณาจากความถูกตองของแต

ละข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึง่การใหคะแนนแตละข้ันตอนเปนอิสระตอกัน 

5.  ใหนักเรียนทําแบบทดสอบฉบับน้ีทุกขอ ตอบคําถามและแสดงวิธีทําอยางเต็ม

ความสามารถ 

6.  หากมีปญหาใด ๆ โปรดถามอาจารยผูคุมสอบ 
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ปญหาท่ี 1 สามปที่แลวบุตรมีอายุเทากับหน่ึงในหาของอายุปจจุบันของบิดา อีกหาปขางหนาบิดาจะมี

อายุมากกวาอายุของบุตร 25 ป จงหาอายุปจจบุันของบิดาและบุตร 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 2 บัตรผานประตูเขาเลนเครือ่งเลน ผูใหญราคาใบละ 200 บาท เด็กราคาใบละ 100 บาท 

ถาขายบัตรเด็กไดเปน 2 เทาของบัตรผูใหญ ปรากฏวาเกบ็คาผานประตูไดทั้งสิ้น 28,000 บาท จงหา

วาขายบัตรไดทั้งหมดกี่ใบ 

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปญหาท่ี 5 นํ้า และ ผึ้ง อยูหางกัน 100 กิโลเมตร ออกเดินทางพรอมกันเขาหากัน นํ้าหยุดพกั 2 

ช่ัวโมง แลวเดินทางตอ นํ้า และ ผึง้ เดินทางดวยอัตราเร็วเฉลี่ย 4 และ 5 กิโลเมตรตอช่ัวโมง ตาม 

ลําดับ เมือ่พบกัน ผึ้งเดินทางไดกี่กโิลเมตร  

1)  ทําความเขาใจปญหา 

     สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ…………………………………………………………………..………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สิ่งที่โจทยถาม  คือ………………………………………………………………………………………………………....... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2)  วางแผนแกปญหา  

     ลําดับแรกที่ตองทํา คือ …………..…………………………………………………………….…………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     วิธีการหรือแนวทางที่จะนํามาใชในการแกปญหา…………………………………….…………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  

     วิธีทํา……………………………………………..………………………………...………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

     สรปุคําตอบ……………………………….……………………………………………..….…………………………………. 

4)  ตรวจสอบคําตอบ   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 

สาระการเรยีนรูคณิตศาสตร  รายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 

หนวยการเรียนรูท่ี  3  การประยุกตของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว    

เรื่อง  การนําไปใช (ปญหาเก่ียวกับจํานวน)                               

ผูสอน  นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ      จํานวน  2  ชั่วโมง 

 

1.  มาตรฐานการเรียนรู ค 4.2  

 ค 4.2 ใชนิพจน สมการ อสมการ กราฟ และแบบจําลองทางคณิตศาสตรอื่น ๆ แทน

สถานการณ ตลอดจนแปลความหมายและนําไปใชแกปญหาได 

2.  จุดประสงคการเรียนรู  

 ดานความรู  นักเรียนสามารถ 

1. เขียนสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวแทนสถานการณปญหาเกี่ยวกับจํานวนได 

2. นําความรูที่เรียนมาเพื่อแสดงวิธีคิด เกี่ยวกับการแกระบบสมการเชิงเสนตัว 

แปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนได 

ดานทักษะ/กระบวนการ  นักเรียนสามารถ 

1. แกโจทยปญหาสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนไดถูกตอง 

2. อธิบายเสนอแนวคิดในการแกปญหาได 

3. เช่ือมโยงความคิด หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตรและศาสตรอื่น ๆ เพื่อ 

อธิบายขอสรุปหรือเรื่องราวตาง ๆ  

4. ตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ไดในสถานการณตางๆ 

5. ต้ังสถานการณปญหาใหมที่สอดคลองกับลักษณะปญหาที่กําหนดใหได 

ดานคุณลักษณะ 

1. มีความรับผิดชอบ 

2. มีระเบียบวินัย 

3. มีความเช่ือมั่นในตนเอง 

4. ทํางานเปนระบบ 

3.  สาระสาํคัญ 

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ สมการที่มีตัวแปรเพียงตัวเดียว และตัวแปรมีเลขช้ีกําลังเปน 1 

ตัวอยางของสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
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0x2)1     03x
2
1)2   

04.1x8.0)3    05x3)4   

ขั้นตอนท่ีสําคัญในการแกโจทยปญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  คือ 

1)  วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 

2)  กําหนดตัวแปรแทนสิ่งที่โจทยใหหาหรือแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งที่โจทยใหหา 

3)  พิจารณาเงื่อนไขที่แสดงการเทากันในโจทย แลวนํามาเขียนเปนสมการ        

4)  แกสมการเพื่อหาคําตอบที่โจทยตองการ 

5)  ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับเงื่อนไขในโจทย 

4.  สาระการเรยีนรู 

ตัวอยางท่ี 1  

(กลุมทดลอง)  นัทอยากไดรองเทาฟุตบอล จึงต้ังใจจะเก็บเงินซื้อใหทันกอนการแขงขันกีฬาสีในอีก

สองเดือนขางหนา โดยเก็บเงินจากคาขนมที่แมใหไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท นัทนําเงินที่

เหลือหยอดกระปุกออมสิน โดยหยอดเฉพาะเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาท เมื่อเก็บเงินไดจํานวน

หน่ึง จึงตัดสินใจทุบกระปุกและนับเหรียญทั้งหมดไดจํานวน 570 เหรียญพอดี ใหนักเรียนกําหนด

จํานวนเงินที่นัทนับได นัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยางละกี่เหรียญ และวางแผนการเก็บ

เงินของนัท รวมทั้งนัทควรตัดสินใจเลือกซื้อรองเทาฟุตบอลรุนใด เพราะเหตุใด 

(กลุมควบคุม)  นัทมีเหรียญหาบาท และเหรียญสิบบาทจํานวน 570 เหรียญ คิดเปนเงินทั้งสิ้น 4,200 

บาท จงหาวานัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสิบบาทอยางละกี่เหรียญ 

วิธีทํา ใหจํานวนเหรียญหาบาทมีจํานวน  x  เหรียญ 

 มีเหรียญสิบบาทจํานวน    570 – x  เหรียญ   

 น่ันคือ   เหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน   5x  บาท 

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน   10(570 – x)  บาท 

 เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น   4,200 บาท 

 จะไดสมการเปน  5x + 10(570 – x)  = 4200 

                        x = 300 

 ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน  300  เหรียญ  และมีเหรียญสิบบาทจํานวน  270  เหรียญ 

ตรวจคําตอบ เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  5(300)  = 1,500  บาท        

เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  10(570 – 300)  = 2,700  บาท 

  คิดเปนเงินทั้งสิ้น 1,500 + 2,700 = 4,200  บาท  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย 
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5.  กิจกรรมการเรยีนรู 
 

กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

ขั้นนํา 

ขั้นท่ี 1  การแสดงความคิดจากประเด็นปญหา   

1.1 ครูถามนักเรียนวา “ใครเคยเกบ็เงินเพื่อซื้อสิง่ของที่

ตนเองอยากไดบาง” ใหนักเรียนยกมือแสดงความคิดเห็น

รวมกันเพือ่กระตุนความคิดของนักเรียนในการเรียน ครู

กลาวชมเชยนักเรียนทีรู่จกัอดออม และไมรบกวนคุณพอ 

คุณแม แลวครูและนักเรียนรวมกันสนทนาในประเด็น

ตอไปน้ี 

   - สิ่งของที่นักเรียนอยากไดมรีาคาเปนอยางไร นักเรียน

ไดมีการวางแผนการเก็บเงินหรือไมอยางไร 

   - ในการเกบ็เงินแตละครั้ง นักเรียนไดมีการกําหนด

ระยะเวลาในการเก็บหรือไม เพื่อใหสามารถซื้อของไดทัน

ตามเวลาที่ตองการใช 

   - ปจจัยใดบางที่มีผลตอการเก็บเงินของนักเรียน 

   - ครูใชคําอธิบายของนักเรียนเปนการสอนเน้ือหาตาม

บทเรียน 

1.2 ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 – 4 คน โดยคละ

ความสามารถทัง้เกง ปานกลาง และออน จํานวน 1, 2  

และ 1 คนตามลําดับ   

1.3 ครูนําเสนอปญหาโดยการแจกสถานการณปญหาที่ 1 

เรื่อง “เกบ็หอมรอมรบิ” ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาทํา

ความเขาใจ 

1.4 ครูลวงความคิดของนักเรียนจากประเด็นปญหาที ่

กําหนดโดยใชคําถามกระตุนใหนักเรียนเช่ือมโยงปญหากับ

ความรูหรอืประสบการณเดิมของนักเรียนในการแกปญหา

ในชีวิตประจําวัน ในประเด็นตอไปน้ี 

   - สถานการณปญหาที่กําหนดคลายกับสถานการณ  

ขั้นนํา 

1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรมตาง ๆ 

อาจจะเปนการสนทนา หรือทบทวน

เน้ือหาในสิ่งที่นักเรียนไดเรียนผานมาแลว 

เชน สมบัติของการเทากัน (สมบัติ

สมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวก 

สมบัติการคูณ) ที่ใชในการแกสมการ เพื่อ

เปนพื้นฐานสําหรับการเรียนเน้ือหาใหม 

เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจ

และพรอมทีจ่ะเรียน จากน้ันจงึนําเขาสู

เรื่องที่จะสอน 

 



 
255 

กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

ปญหาที่นักเรียนเคยพบหรือไม แลวนักเรียนทําอยางไร       

  - ถานักเรียนเปนนัท นักเรียนจะมีวิธีในการวางแผนการ

เก็บเงินอยางไรไดบาง 

   - ครูใหเวลานักเรียนคิดและรอฟงคําอธิบายคําตอบจาก

นักเรียนพรอมทั้งสนับสนุนคําตอบของนักเรียนและขยาย

ความคิดจากคําตอบของนักเรยีนเพื่อนําไปสูการวิเคราะห

ปญหา 

 

ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 2  การขยายความคิดเพ่ือวิเคราะหปญหา   

2.1 ครูใหนักเรียนพิจารณาคําถามแรกในสถานการณ

ปญหาที ่1 “แนวทางแกปญหา” ลวงความคิดของ

นักเรียนในการหาแนวทางแกปญหา โดยใชคําถามกระตุน

วานักเรียนจะใชขอมูลใดเพิ่มเติมบางในการหาคําตอบ 

เพื่อใหไดสิ่งที่นักเรียนตองการ 

   - ใหนักเรียนหาวิธีหรือแนวทางในการแกปญหาที่นาจะ

เปนไปได จากการวางแผนการเก็บเงินของนัทวา นัทควร

วางแผนการเก็บเงินอยางไร และตองการขอมลูใดเพิ่มเติม

เพื่อใชในการตัดสินใจซือ้รองเทาฟุตบอล และครสูนับสนุน

ความคิดของนักเรียน 

2.2 ครูใหนักเรียนพิจารณาคําถามที่สอง “ขอความรูที่

เกี่ยวของกบัปญหา” ครลูวงความคิดของนักเรียนในการ

นําสิ่งทีรู่จากปญหาและความรูเดิมมาใชในการวาง

แผนการเก็บเงินของนัท โดยใชคําถามกระตุนเพื่อลวง 

ความคิดนักเรียน ในประเด็นตอไปน้ี 

   - จากประเด็นปญหากําหนดอะไรมาใหบาง และ

ตองการทราบอะไร  

   - นักเรียนทราบอะไรแลวบางทั้งในสวนทีป่รากฏอยูใน

สถานการณปญหาและจากที่นักเรียนเคยเรียนรูมากอน 

ขั้นสอน 

2. ครูยกตัวอยางที่ 1 “นัทมีเหรียญหา

บาท และเหรียญสิบบาทจํานวน 570 

เหรียญ คิดเปนเงินทัง้สิ้น 4,200 บาท จง

หาวานัทมีเหรียญหาบาทและเหรียญสบิ

บาทอยางละกีเ่หรียญ” ใหนักเรียนสราง

สมการจากโจทยปญหา โดยครูใชการถาม

ตอบใหนักเรียนรวมกันแกปญหา พรอมทั้ง

อธิบายใหนักเรียนฟงวา  ในการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรน้ันสิง่แรกที่นักเรียน

ตองทําคือ อานโจทยปญหาใหเขาใจ

เสียกอน 

3.  ครูใหนักเรียนทุกคนอานโจทยปญหา

แลวใหนักเรียนวิเคราะหโจทยเพื่อหาวา  

 - โจทยกําหนดอะไรมาให  และใหหา

อะไร 

 - จะมีวิธีการใดในการหาคําตอบของ

โจทยปญหาในขอน้ี 

4. ครูอธิบายตอไปวาเมื่อนักเรียนอาน

โจทยปญหาไดเขาใจแลวในข้ันตอไป  

จะตองกําหนดตัวแปรสิ่งทีโ่จทยใหหาหรือ 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

   - จากสถานการณปญหานักเรียนคิดวาขอมลูใดในโจทย

ที่เปนประโยชนตอการหาคําตอบ 

   - จากสถานการณปญหานักเรียนคิดวาขอมลูใดบางที่

จําเปนตองนํามาใชในการหาคําตอบ 

   - ในการหาคําตอบยังตองการขอมูลใดเพิ่มเติมอีก

หรือไม 

   - นักเรียนควรเริม่ตนหาคําตอบอยางไร  

   - จากขอมลูที่มอียูในโจทยแมใหเงินนัทไปโรงเรียนวัน

ละ 150 บาท นักเรียนคิดวาระยะเวลาที่กําหนดนัทจะเกบ็

เงินทันหรอืไมที่จะซื้อรองเทาฟุตบอล หรือถาเก็บเงินไม

ทันนักเรียนมีวิธีการอยางไร  

   - นักเรียนจะมีวิธีการวางแผนการเกบ็เงินของนัท

อยางไร เพื่อใหทันกบัเวลาที่กําหนด 

   - นักเรียนจะมีแนวทางใดบางในการหาจํานวนเหรียญ

หาบาทและเหรียญสบิบาทที่นัทเกบ็หอมรอมรบิ 

   - ใหนักเรียนนึกถึงความรูที่จะตองใชในการแกปญหา

หรือจะตองเช่ือมโยงความรูเรื่องใดบาง และ ความรูที่มีอยู

เพียงพอหรือไม (จํานวน การประมาณ เวลา) 

   - ครูใหเวลานักเรียนแตละกลุมรวมกันหาแนวทางการ

แกปญหาที่หลากหลาย และลงมือหาคําตอบ พรอมทัง้

สนับสนุนความคิดของนักเรียน 

2.3 ครูแจกขอมลู “ใบรายการสินคา...รองเทาฟุตบอล” 

เปนขอมลูใหนักเรียนใชในการดําเนินการแกปญหาและหา

คําตอบ พรอมกับใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด 

   - ขอมูลที่ครูใหมีความเพียงพอหรือไมทีจ่ะใหนักเรียน

หาคําตอบ ถาไมพอนักเรียนตองการขอมูลใดเพิ่มอีกบาง 

2.4 นักเรียนลงมือทํากิจกรรมในประเด็นคําถามที่สาม

และคําถามที่สี่ “ดําเนินการแกปญหา” และ “ตรวจสอบ

คําตอบ”  

แทนสิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งทีโ่จทยใหหา  

5.  ครูใหนักเรียนชวยกันสรางสมการตาม

เงื่อนไขในโจทย  และแกสมการเพื่อหา

คาตัวแปรออกมา  

วิธีทํา 

  ใหจํานวนเหรียญหาบาทมจีํานวน x

เหรียญ 

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน 570 – x                        

เหรียญ    

   น่ันคือเหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน 

5x  บาท                            

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน         

10(570 – x)  บาท 

   เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น 4,200 บาท 

   จะไดสมการเปน   

   5x + 10(570 – x)  = 4200 

               x = 300 

   ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน 300  

เหรียญ   

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน  270  เหรียญ 

6.  ครูใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบที่ได

กับเงื่อนไขในโจทย และประเมินความ

ถูกตองของคําตอบที่ได  เพื่อเปนการ

ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

ตรวจคําตอบ  

  เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  

5(300) = 1,500 บาท 

  เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  

10(570 – 300) = 2,700  บาท 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

   - ครูเดินดูการทํากจิกรรมของนักเรียนแตละกลุม 

สงเสริมใหนักเรียนรวมมือกันในการแกปญหา ใหความ

ชวยเหลือเมื่อนักเรียนตองการความชวยเหลอื ใหความรู

หรือขอมูลพื้นฐานที่เปนประโยชนตอนักเรียน และ

สงเสริมใหนักเรียนลองใชวิธีแกปญหาที่เปนทางเลือกใหม 

  คิดเปนเงินทัง้สิ้น                                    

1,500 + 2,700 = 4,200  บาท                             

ซึ่งเปนจริงตามเงือ่นไขในโจทย 

7. ครูใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 – 4 

คน คละความสามารถทัง้เกง ปานกลาง 

และออน จํานวน 1, 2 และ 1 คน

ตามลําดับ แตละกลุมทําใบงานที่ 2 

รวมกัน ใหสมาชิกในกลุมทุกคนมีสวนรวม

ในการดําเนินการแกปญหา โดยครสูังเกต

พฤติกรรมการมีสวนรวมของนักเรียน

ภายในกลุม และคอยใหความชวยเหลือ

นักเรียนเมื่อนักเรียนตองการความ

ชวยเหลือ  

8. ครูใหนักเรียนแตละกลุมออกมา

นําเสนอวิธีการแกปญหาบนกระดานและ

ใหเพื่อนในช้ันเรียนรวมกันตรวจสอบความ

ถูกตองของคําตอบ 

ขั้นท่ี 3 การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิด   

3.1 ครูใหตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอความคิดจาก

วิธีการแกปญหาและวิธีการที่ไดคําตอบของกลุมตนเอง

อยางเปนอิสระ แตละกลุมจะมีวิธีการไดมาซึ่งคําตอบ

แตกตางกัน ตัวอยางเชน 

   - ใชวิธีการลองผิดลองถูกโดยกําหนดจํานวนเหรียญแต

ละชนิดใหรวมแลวครบ 570 เหรียญ  

   - ใชความรูสึกเชิงจํานวนในการประมาณจํานวนเหรียญ

แตละชนิดเพื่อใหไดจํานวนเงินใกลเคียงกับราคารองเทาที่

อยากได 

   - ใชตารางชวยกําหนดจํานวนเหรียญแตละชนิดให

เปนไปตามเงื่อนไข 

เชน กําหนดราคารองเทา 4200 บาท  

จํานวน 

เหรียญหาบาท 

จํานวน 

เหรียญสิบบาท 

รวม

(เหรียญ) 

  570 

  570 

   - หาคําตอบโดยใชวิธีการแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

   - ครูใหนักเรียนอธิบายวิธีการหาคําตอบของกลุมให

เพื่อน ๆ ฟง รวมทั้งเพื่อน ๆ ในหองเรียนรวมกันอภิปราย

วิธีการหาคําตอบวาเหมาะสมและมีทางเปนไปไดหรือไม

อยางไร 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

3.2 ครูเช่ือมโยงวิธีคิดของนักเรียนสูสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว (กรณีที่เก็บเงินพอดีกับราคารองเทา) 

    - ครูสมมติจํานวนเงินจํานวนหน่ึงที่เกบ็ข้ึนมาโดย

สมมติวานัทเก็บเงินได 4,200 บาทพอดี แลวพิจารณา

เลือกซื้อรองเทาฟุตบอลจาก “ใบรายการรองเทา

ฟุตบอล” โดยตัดสินใจเลอืกซือ้รองเทาฟุตบอลราคา

4.200 บาท ซึ่งเปนจํานวนเงินที่พอดีกบัจํานวนเงินทีเ่ก็บ

ได และใหเปนไปตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดคือ 

   - แมใหเงินไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท เปน

ระยะเวลา 2 เดือน ทําใหนัทตองเกบ็เงินใหไดวันละ

ประมาณ 75 บาท ซึ่งถานัทประหยัดคาใชจายนัทก็จะ

สามารถเก็บเงินไดตามที่วางแผนไว 

   - ใหนักเรียนหาคําตอบโดยการสรางสมการ และสราง

โจทยปญหาใหมเพื่อใหนักเรียนไดหาคําตอบ “นักเรียนจะ

ทําอยางไร เพือ่หาจํานวนเหรียญหาบาท และเหรียญสบิ

บาท เมื่อเงินที่นับไดจากกระปุกออมสินมีจํานวน 4,200 

บาท และตองการซื้อรองเทาฟุตบอลราคา 4,200 บาท

พอดี ใหนักเรียนแสดงวิธีคิดโดยการสรางสมการ” 

   - ครูกระตุนใหนักเรียนคิดและรวมกันอภิปราย โดยใช

คําถามกระตุน  

   - นักเรียนจะกําหนดตัวแปรอะไรกอนบาง  

   ให จํานวนเหรียญหาบาทมจีํานวน   x เหรียญ 

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน  570 – x  เหรียญ   

   น่ันคือ  เหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน  5x  บาท 

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  10(570 – x)  บาท 

   - ใหนักเรียนพิจารณาความสัมพันธของขอมลูมาสราง

เปนสมการ จะไดวา 

   เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น  4,200 บาท 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

   จะไดสมการเปน  5x + 10(570 – x)  = 4200 

                 x = 300 

   ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน  300  เหรียญ   

 มีเหรียญสิบบาทจํานวน  270  เหรียญ 

   - ครูเนนยํ้าใหนักเรียนมีการตรวจคําตอบทุกครั้งเมื่อ 

คํานวณเสร็จ 

ตรวจคําตอบ เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน             

5(300)  = 1,500  บาท                           

เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน           

10(570 – 300)  = 2,700  บาท 

  คิดเปนเงินทั้งสิ้น                     

                    1,500 + 2,700 = 4,200  บาท                 

ซึ่งเปนจริงตามเงือ่นไขในโจทย 

3.3 ครูเช่ือมโยงวิธีคิดของนักเรียนสูสมการเชิงเสนตัวแปร

เดียว (กรณีที่เก็บเงินไดมากกวาราคารองเทา) 

   - ครูสมมติจํานวนเงินจํานวนหน่ึงทีเ่ก็บข้ึนมาโดยสมมติ

วานัทเก็บเงินได 4,750 บาทพอดี แลวพิจารณาเลอืกซือ้

รองเทาฟุตบอลจาก “ใบรายการรองเทาฟุตบอล” โดย

ตัดสินใจเลอืกซื้อรองเทาฟุตบอลราคา 2,890 บาท ซึง่เปน

จํานวนเงินที่นอยกวาจํานวนเงินที่เก็บได และใหเปนไป

ตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนดคือ 

   - แมใหเงินไปโรงเรียนทุกวัน วันละ 150 บาท เปน

ระยะเวลา 2 เดือน ทําใหนัทตองเกบ็เงินใหไดวันละ

ประมาณ 80 บาท ซึ่งถานัทประหยัดคาใชจายนัทก็จะ

สามารถเก็บเงินไดตามที่วางแผนไว 

   - ใหนักเรียนหาคําตอบโดยการสรางสมการ และสราง

โจทยปญหาใหมเพื่อใหนักเรียนไดหาคําตอบ “นักเรียนจะ 

ทําอยางไร เพือ่หาจํานวนเหรียญหาบาท และเหรียญสบิ

บาท เมื่อเงินที่นับไดจากกระปุกออมสินมีจํานวน 4,750 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

บาท และตองการซื้อรองเทาฟุตบอลราคา 2,890 บาท

พอดี เงินทีเ่หลือจากการซื้อรองเทานักเรียนจะทําอยางไร 

ใหนักเรียนแสดงวิธีคิดโดยการสรางสมการ” 

   - ครูกระตุนใหคิดและรวมกันอภิปราย โดยใชคําถาม

กระตุน  

   - นักเรียนจะกําหนดตัวแปรอะไรกอนบาง  

   ให จํานวนเหรียญหาบาทมจีํานวน   x เหรียญ 

   มีเหรียญสิบบาทจํานวน  570 – x  เหรียญ   

   น่ันคือ  เหรียญหาบาทคิดเปนจํานวนเงิน  5x  บาท 

   มีเหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน  10(570 – x)  บาท 

   - ใหนักเรียนพิจารณาความสัมพันธของขอมลูสรางเปน

สมการ จะไดวา 

   เน่ืองจากคิดเปนเงินทั้งสิ้น  4,750 บาท 

   จะไดสมการเปน  5x + 10(570 – x)  = 4750 

                 x = 190 

   ดังน้ัน มีเหรียญหาบาทจํานวน  190  เหรียญ   

 มีเหรียญสิบบาทจํานวน  380  เหรียญ 

   - ครูเนนยํ้าใหนักเรียนมีการตรวจคําตอบทุกครั้งเมื่อ 

คํานวณเสร็จ 

ตรวจคําตอบ เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน             

5(190)  = 950  บาท              

เหรียญสิบบาทคิดเปนเงิน            

10(570 – 190)  = 3,800  บาท 

  คิดเปนเงินทั้งสิ้น    

                     950 + 3,750 = 4,750  บาท 

ซึ่งเปนจริงตามเงือ่นไขในโจทย 

   - ครูใหนักเรียนช้ีแจงรายละเอียดการเก็บเงินของนัทใน 

สวนของเงินที่ใชในการซือ้รองเทาฟุตบอล และเงินในสวน

ที่เหลือจากการซื้อรองเทาฟุตบอล และใหนักเรียนรวมกัน 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

อภิปรายในสวนของเงินที่เหลือวานักเรียนจะนําไปทําอะไร

ตอไป โดยใหนักเรียนออกแบบการเก็บเงินของนัทเอง    
 

ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4 การหาขอสรุปและสะทอนความคิด 

4.1 ครูและนักเรียนรวมกันจัดกลุมของวิธีการหาคําตอบที่

เหมอืนกันของแตละกลุมไวในกลุมเดียวกัน4.2 ครูกระตุน

ใหนักเรียนรวมกันประเมินวิธีการหาคําตอบ ของกลุม

เพื่อนโดยใหแตละกลุมรวมกันเปรียบเทียบในประเด็น

ตอไปน้ี 

   - เปรียบเทียบวามีความเหมือน หรือแตกตางกัน

อยางไร  

   - มีความยาก งาย ขอดี ขอจํากัดในการหาคําตอบ

อยางไร  

   - ใหนักเรียนสะทอนความคิดในวิธีการแกปญหา เพือ่

นําไปสูการเลือกใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

4.2 ครูใหนักเรียนเขียนขอสรุปและสะทอนความคิดจาก

การรายงานของกลุมตนเองและกลุมเพื่อน เพื่อนําไปสูการ

เลือกใชวิธีการแกปญหาที่มปีระสทิธิภาพ 

4.3 ครูสรปุข้ันตอนที่สําคัญในการแกโจทยปญหาเกี่ยวกบั

สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว คือ 

   1) วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทยกําหนดอะไรมาให 

และใหหาอะไร 

   2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งทีโ่จทยใหหาหรอืแทนสิง่ที่

เกี่ยวของกบัสิง่ที่โจทยใหหา 

   3) พิจารณาเงือ่นไขที่แสดงการเทากันในโจทย แลว

นํามาเขียนเปนสมการ        

   4) แกสมการเพื่อหาคําตอบทีโ่จทยตองการ 

   5) ตรวจสอบคําตอบที่ไดกบัเงื่อนไขในโจทย 

ขั้นสรุป 

9.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปข้ันตอน

การแกโจทยปญหา ดังน้ี 

   1) วิเคราะหโจทยเพื่อหาวาโจทย

กําหนดอะไรมาให และใหหาอะไร 

   2) กําหนดตัวแปรแทนสิ่งทีโ่จทยใหหา

หรือแทนสิง่ที่เกี่ยวของกับสิ่งที่โจทยใหหา 

   3) พิจารณาเงือ่นไขที่แสดงการเทากัน

ในโจทย แลวนํามาเขียนเปนสมการ       

   4) แกสมการเพื่อหาคําตอบทีโ่จทย

ตองการ 

   5) ตรวจสอบคําตอบที่ไดกบัเงื่อนไขใน

โจทย 

10.  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดใน

หนังสือแบบเรียนเปนการบาน  เพื่อให

นักเรียนเกิด 
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กลุมทดลอง 
(กระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการรูปแบบการพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิดการใชปญหาเปนหลัก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ) 

4.4 ครูขยายความคิดดวยการปรับเปลี่ยนเงือ่นไขเดิมหรือ

เปลี่ยนปญหา  และใหนักเรียนทําใบงานที่ 2 และ

แบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนเปนการบาน  เพื่อให

นักเรียนเกิดการเรียนรูมากข้ึน 

 

6. สื่อ/แหลงการเรียนรู 

 1. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน คณิตศาสตร เลม 2 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กระทรวงศึกษาธิการ 

2. สถานการณปญหาที่ 1 เก็บหอมรอมรบิ 

 3. ใบรายการสินคา...รองเทาฟุตบอล 

4. ใบงานที่  2 

7. การวัดและการประเมินผล 

 1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

  1.1  สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหวางเรียน 

  1.2  สังเกตการตอบคําถามและรวมกิจกรรมของนักเรียน 

  1.3  สังเกตจากการทําใบกจิกรรม 

 2.  เครื่องมือวัดและประเมินผล 

  2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

8. บันทึกหลังการสอน 

ผลการสอน.......................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ปญหาและอปุสรรค............................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

แนวทางแกไขปญหาและขอเสนอแนะ................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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เก็บหอมรอมริบ 
       นัทอยากไดรองเทาฟุตบอล จงึต้ังใจจะเก็บเงินซื้อใหทนักอนการแขงขันกีฬาสีในอีกสอง

เดือนขางหนา โดยเก็บเงินจากคาขนมที่แมใหไปโรงเรียนทกุวัน วันละ 150 บาท นัทนําเงินที่

เหลือหยอดกระปุกออมสิน โดยหยอดเฉพาะเหรียญหาบาทและเหรียญสบิบาท เมื่อเก็บเงิน

ไดจํานวนหน่ึง จึงตัดสินใจทุบกระปุกและนับเหรียญทัง้หมดไดจํานวน 570 เหรียญพอดี ให

นักเรียนกําหนดจํานวนเงินที่นัทนับได นัทมเีหรียญหาบาทและเหรียญสบิบาทอยางละกี่

เหรียญ และวางแผนการเกบ็เงินของนัท รวมทั้งนัทควรตัดสนิใจเลอืกซือ้รองเทาฟุตบอลรุนใด 

เพราะเหตุใด 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สถานการณปญหาท่ี 1  

เร่ือง จํานวน (กลุมทดลอง) 
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แนวทางในการแกปญหา……………………………………………………………………………………………….………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา…………………………………………………………..……………………………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สมาชิกในกลุม 

1. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

2. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

3. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

4. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 

5. …………………………………………………………………………………..…….……เลขที…่…………………. 
 

สถานการณปญหาท่ี 1  

เร่ือง จํานวน (กลุมทดลอง) 
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ดําเนินการแกปญหา……………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………..……………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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หาขอสรุปและสะทอนความคิดจากการรายงาน……………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ช่ือ ……………………………………………………….…………………….. ช้ัน .................... เลขที่ .......................... 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนแสดงวิธีทําในการหาคําตอบโดยละเอียด โดยนักเรียนสามารถขีด เขียน หรือทดใน

บริเวณที่กําหนดใหได 
 

 

 

 

 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา…………………………………………………….............................….………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระบุทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการ หรือสิ่งท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 

………………………………………………………………………………………………………………..……………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา……………………………………………………………………………..………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………….……………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ……………………………………………..……………………………………………………………………………. 

ใบงานท่ี 2  เร่ือง... จํานวน (สําหรับกลุมทดลอง) 
 

1. นิดและหนอยเปนพี่นองกัน นิดอายุมากกวาหนอย 10 ป อีก 8 ป 
ขางหนาอายุของทั้งสองพี่นองรวมกันไดจํานวนหน่ึงพอดี ใหนักเรียนกําหนด 
อายุรวมของทัง้สองพี่นอง และจงหาอายุปจจบุันของทัง้สองพี่นอง 

สําหรับทด 
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ตอบ………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………… 

 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา………………………………………………………………..…………...….………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระบุทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการ หรือสิ่งท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา………………………………………………………………………..…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………….…………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………………………………….………………………………………………………. 

2. ชีวินและชนกชวยกันเก็บสมในสวนรวมกนัไดจํานวนหน่ึงชีวินกองสม 
ของตนไวกองละ 15 ผล ชนกกองไวกองละ 10 ผล นับสมรวมกันไดทั้งหมด  
40 กอง ใหนักเรียนกําหนดจํานวนสมทั้งหมด และจงหาจํานวนสม 
ของแตละคน 

สําหรับทด 
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ตอบ…………………………………………………………………………………………………. 
 

 
 

ขอมูลความรูท่ีเก่ียวของกับปญหา……………………………..……………………………………………...….………... 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ระบุทฤษฎี กฎ สูตร นิยาม แบบรูป สมการ หรือสิ่งท่ีเก่ียวของกับการแกปญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วิธีทํา………………………………………………………………………….…………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ……………………………….…………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. สนามของโรงเรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความยาวนอยกวา 
สองเทาของความกวางอยู 7 เมตร ใหนักเรียนกําหนดความยาว 
ของสนาม และหาความกวางของสนาม รวมทั้งสนามมพีื้นที ่
เทาไร 

สําหรับทด 
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ช่ือ ……………………………………………………………………………….. ช้ัน ..................... เลขที่ ....................... 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนแสดงวิธีทําในการหาคําตอบโดยละเอียด โดยนักเรียนสามารถขีด เขียน หรือทดใน

บริเวณที่กําหนดใหได 
 

 

 

 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ…………………………………………………………………………………………..…………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ใบงานท่ี 2  เร่ือง... จํานวน (สําหรับกลุมควบคุม) 
 

1. นิดและหนอยเปนพี่นองกัน นิดอายุมากกวาหนอย 10 ป  อีก 8 ป 

ขางหนาอายุของทั้งสองพี่นองรวมกันได 68 ป พอดี จงหาอายุปจจบุัน 

ของคนทั้งสอง 
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วิธีทํา……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ชีวินและชนกชวยกันเก็บสมในสวนไดรวมกัน 450 ผล ชีวินกองสมของตน 

ไวกองละ 15 ผล ชนกกองไวกองละ 10 ผล นับสมรวมกันไดทั้งหมด 40 กอง  

จงหาจํานวนสมของแตละคน 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตรวจสอบคําตอบ…………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ตอบ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..... 
 

3. สนามของโรงเรียนรูปสี่เหลี่ยมผืนผา มีความยาวนอยกวา 

สองเทาของความกวางอยู 7 เมตร ถาความยาวยาว 25 เมตร 

ความกวางจะยาวเทาไรและสนามของโรงเรียนมีพื้นทีเ่ทาไร 
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1. กลุมทดลอง  นักเรียนสามารถกําหนดอายุรวมของนิดและหนอยในอีก 8 ปขางหนาตามที่ตนเอง

สนใจ ซึ่งนักเรียนแตละคนควรจะกําหนดอายุรวมที่แตกตางกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ตางกัน และเห็น

ความแตกตางของคําตอบในหลากหลายรูปแบบ 

   กลุมควบคุม 

    วิธีทํา ใหปจจุบันหนอยมีอายุ  x  ป 

  นิดอายุมากกวาหนอย  10  ป  จะไดปจจุบันนิดอายุ  x + 10  ป 

  อีก  8  ปขางหนา  อายุของทั้งสองรวมกัน  68  ป 

  ดังน้ัน หนอยอายุ  x + 8   ป  และนิดอายุ  x + 10 + 8 = x + 18   ป 

  จะไดสมการ    (x + 8) + (x + 18) = 68 

                   2x + 26 = 68 

                         2x = 42 

                          x  = 21 

 ตอบ  ปจจุบันหนอยอายุ  21  ป  และนิดอายุ  21 + 10 = 31  ป 

ตรวจคําตอบ  อีกแปดปขางหนาหนอยอายุ  21 + 8 = 29  ป 

   และนิดอายุ  21 + 18 = 39  ป 

   อายุของทั้งสองรวมกัน  29 + 39 = 68  ป  ซึ่งเปนจรงิตามเงื่อนไขในโจทย 

 

2. กลุมทดลอง  นักเรียนสามารถกําหนดจํานวนสมทั้งหมดที่ชีวินและชนกเก็บไดตามที่ตนเองสนใจ 

ซึ่งนักเรียนแตละคนควรจะกําหนดจํานวนสมทั้งหมดที่แตกตางกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ตางกัน และเห็น

ความแตกตางของคําตอบในหลากหลายรูปแบบ 

   กลุมควบคุม 

วิธีทํา ใหจํานวนสมที่ชีวินเก็บไดมจีํานวน  x  ผล 

  สองคนพี่นองเก็บสมไดรวมกัน  450  ผล  

ดังน้ันชนกเกบ็สมได  450 – x   ผล 

  ชีวินกองสมไวกองละ  15  ผล  คิดเปนสม 
15
x   กอง 

ชนกกองสมไวกองละ  10  ผล  คิดเปนสม 
10

x450    ผล 

เน่ืองจาก ทั้งสองคนเก็บสมรวมกันไดทัง้หมด  40  กอง 

 

 

เฉลยใบงานทีÉ 2  เรืÉอง... จํานวน 
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  จะไดสมการ      40
10

x450
15
x




    

                      40
150

x45015x10


  

                       10x + 6750 – 15x = 6000 

                                   – 5x = – 750   

             x = 150        
 

ตอบ ชีวินเก็บสมได 150 ผล  และชนกเก็บสมได 300 ผล 

ตรวจคําตอบ   ชีวินเก็บสมได  150  ผล คิดเปนสม 10
15
150


 
 กอง 

    ชนกเก็บสมได  300 ผล คิดเปนสม  30
10
150450


   กอง 

   นับสมรวมกันได  10 + 30 = 40  กอง  ซึ่งเปนจริงตามเงื่อนไขในโจทย

  

3. กลุมทดลอง  นักเรียนสามารถกําหนดความยาวของสนามไดตามที่ตนเองสนใจ ซึ่งนักเรียนแตละ
คนควรจะกําหนดความยาวของสนามที่แตกตางกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ตางกัน และเห็นความแตกตาง
ของคําตอบในหลากหลายรูปแบบ 
   กลุมควบคุม 

วิธีทํา ใหความกวางของสนามของโรงเรียนยาว  x  เมตร 

  มีความยาวยาว  25  เมตร 

  มีดานยาวนอยกวา  2  เทาของความกวางอยู  7  เมตร 

  จะไดสมการ   2x – 25 = 7 

                            2x = 7 + 25 

                     
2
32x   

                     x = 16 

ตอบ ความกวางยาว  16  เมตร 

  และสนามของโรงเรียนมพีื้นที่  4002516    ตารางเมตร 

ตรวจคําตอบ   ความกวางของสนามของโรงเรียนยาว  16  เมตร 

   ความยาวนอยกวาสองเทาของความกวางอยู  2(16) – 25 = 7  ซึ่งเปนจริง

ตามเงื่อนไขในโจทย  
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ภาคผนวก จ 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนท่ี 1       

ปการศึกษา 2555  ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง 

ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหและ

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 

กอนการทดลอง 
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ตารางที่ 29 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนที่ 1  

     ปการศึกษา 2555 ของนักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  

     (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 
43 13.33 3.04 

 

 

1.06* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 12.51 3.89  
*p < .05 

 

ตารางที่ 30 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 

     กลุมตัวอยางกอนการทดลอง  

     (คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 
43 12.28 3.29 

 

 

1.82* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 11.03 2.92  
*p < .05 

 

ตารางที่ 31 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ 

     นักเรียนกลุมตัวอยางกอนการทดลอง  

 (คะแนนเต็ม 45 คะแนน) 
 

กลุม n เ x  s t 

ที่เรียนจากกระบวนการจัดการเรียนรูโดยบูรณาการ

รูปแบบการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรและแนวคิด

การใชปญหาเปนหลัก 
43 20.93 7.03 

 

 

.22* 

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติ 39 20.64 4.81  
*p < .05 
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ประวัตผิูเขียนวิทยานิพนธ 
   

นางสาวซูรายา  สัสดีวงศ  เกิดวันที่  27  กันยายน  พ.ศ. 2528  ที่จังหวัดปตตานี  
สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  วิชาเอกคณิตศาสตร  ในปการศึกษา 2550 และสําเร็จ
การศึกษาประกาศนียบัตรบัณฑิต (ป.บัณฑิต) ในปการศึกษา 2551 โครงการสงเสริมการผลิตครูที่มี
ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จากมหาวิทยาลัยทักษิณ และเขาศึกษาตอใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2554 ปจจุบันรับราชการตําแหนงครู อันดับ คศ. 1  
โรงเรียนศิริราษฎรสามัคคี  อําเภอมายอ  จงัหวัดปตตานี   
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