
บทที่ 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเท่ียวข้อง

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาโปรแกรมสำหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีท่ี 5 - 6  เพ่ือส่งเสริม 
ความตระหนักในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินของอำเภอท่าตูม จังหวัดสุรินทร์ ตามแนวคิด 
การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยมีเนือหา 
สาระเก่ียวกับ การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ิน การจัดกิจกรรมนอกห้องเรียน การท่องเท่ียว
เชิงวัฒนธรรม ความตระหนักในการอนุรักษ์วัฒนธรรม และการพัฒนาโปรแกรมสำหรับการเรียน 
การสอน

1 . การอนุรักษ์คิลปวัฒนธรรมท้องถ่ิน
1 . 1  ความหมายของวัฒนธรรมและวัฒนธรรมท้องถ่ิน

วัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ท่ีสำคัญย่ิงของชาติ เป็นรากฐานของการสร้างความสามัคคี ความ 
ม่ันคงของชาติ และความภาคภูมิใจร่วมกัน ประเทศไทยเรามีวัฒนธรรมท่ีดีงาม สมควรท่ีคนไทย 
ทุกคนจะต้องช่วยกันอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่ต่อไป วัฒนธรรม ( Culture)
เป็นคำท่ีมีความหมายกว้างและมีผู้ให้คำจำกัดความไว้มากมายหลายรูปแบบ

พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พุทธศักราช 2485 ได้ระบุความหมายของ วัฒนธรรม 
หมายถึง ลักษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวของ 
ชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ให้ความหมายว่า วัฒนธรรม หมายถึง ส่ิง 
ท่ีทำให้เจริญงอกงามแก่หมู่คณะ วิถีชีวิตของหมู่คณะ

สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ( 2522 ) ให้ความหมายว่า วัฒนธรรม 
หมายถึง ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีเป็นผลผลิตของมนุษย์ในสังคมเป็นด้นว่า ความคิด ความรู้สึก ความ 
ประพฤติ กิริยาอาการ ศิลปะ ประเพณี กฎหมาย ประดิษฐกรรมต่าง  ๆ ท่ีสังคมยอมรับ และ 
ปฏิบัติสืบต่อกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปีจจุบัน

กรมศิลปากร (2542 ) ได้ให้ความหมายว่า วัฒนธรรม คือ รูปแบบวิถีชีวิตของคนเผ่า
ต่าง  ๆ ท่ีเป็นจิตวิญญาณ ทำให้คนมีการดำรงชีพ มิความสุขกายสบายใจ อยู่เย็นเป็นสุข เป็นผลท่ี 
เกิดจากคูมิปีญญาและเทคโนโลยีของเผ่าพันธุ
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พระธรรมปิฎก ( 2539 อ้างถึงในสมพร เทพสิทธา, 2540 ) ได้ให้ความหมายว่า วัฒนธรรม 
เป็นผลรวมของการส่ังสมส่ิงสร้างสรรค์และภูมิธรรม ภูมิปิญญา ท่ี๓๓าอดสืบต่อกันมาของสังคมนันๆ

สุมน อมรวิวัฒน์ (2537 ) ได้อธิบายว่า วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการดำรงชีวิตของมนุษย์ 
เป็นความเจริญงอกงามของชีวิตตังแต่เกิดจนตาย เป็นการแสดงออกและการสือความหมายของ 
ความรู้สืกนึกคิด ขอบเขตของแต่ละบุคคลหรือกลุ่มชน เป็นการเปลียนแปลงในเชิงสร้างสรรคทีเหน 
ได้ท่ัวไปในรูปธรรมและนามธรรม

สรุปได้ว่า วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของคนสังคม สามารถแสดงให้เห็นได้ทังรูปธรรม 
และนามธรรม เป็นส่ิงท่ีสังคมยอมรับ มีการสร้างสรรค์ พัฒนา และรักษาวัฒนธรรมอันนำมาซ่ึง 
ความเจริญงอกงาม ส่ิงต่าง  ๆ เหล่าน้ีสามารถเรียนรู้ ถ่ายทอดและอนุรักษ์ไว้ให้เป็นมรดกของสังคม 
สืบไป

นอกจากวัฒนธรรมท่ีเป็นวัฒนธรรมรวมของชาติแล้ว ยังมีวัฒนธรรมย่อยในแต่ละชุมชนท่ี 
เรียกว่า วัฒนธรรมท้องถ่ิน หรือวัฒนธรรมพืนบ้าน ซ่ึงส่งผลให้แต่ละชุมชนมีความเป็นเอกลักษณ์ 
เป็นอันหน่ึง อันเดียวกัน และลักษณะของวัฒนธรรมท้องถ่ินเหล่าน้ีก็มีส่วนเก่ียวพันและเป็นส่วน 
หน่ึงของวัฒนธรรมรวมของชาติ

กรมศิลปากร ( 2542 ) ได้ให้ความหมายว่า วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน หมายถึง วัฒนธรรมของ 
ประชาชนโดยท่ัวไป ประชาชนหรือชาวบ้านกำหนดหรือสร้างข้ึนมา เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการ
แก้ปิญหาและตอบสนองความต้องการของสังคมพ้ืนบ้าน ซ่ึงเป็นสังคมย่อยในสังคมไทย

เดวิทสัน ( Davidson ,1978 ) อธิบายว่า วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน หมายถึง วัฒนธรรมของชน 
สามัญท่ีปรากฎอยู่ในรูปของความคิด ความเช่ือ และการปฏิบัติ รวมท่ังวัตถุท่ีชาวบ้านประดิษฐ์คิด 
สร้างขึนมา แล้วมีการเอาแบบสืบทอดกันต่อ มๆา มีการสืบทอดทังท่ีเป็นด้วยความจงใจและไม่ 
จงใจ เพ่ือให้คงสภาพหรือคงคุณภาพไว้ จนปรากฎให้เห็นเป็นประเพณีหรือเป็นส่ิงท่ีสังเกตเห็นได้ 
ท่ัวไป

กุหลาบ มัลลิกะมาส ( 2527 ) ให้ความหมายของวัฒนธรรมพืนบ้านว่า วัฒนธรรมพืนบ้าน 
หมายถึง แนวดำเนินชีวิตประจำวันของชาวบ้าน เป็นพืนเพตังเดิม และกระทำกันอยู่ท่ัวไปสืบกันมา 
หลายช่ัวอายุคน

รำไพพรรณ แก้วสุริยะ ( 2543 ) ให้ความหมายของวัฒนธรรมพ้ืนบ้านว่า วัฒนธรรม 
พืนบ้านหมายถึง วัฒนธรรมท่ีมีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้านท่ัวไป สามารถมองเห็นได้จาก 
พฤติกรรมผลงานทังมวลท่ีสร้างสรรค์เป็นความคิด ความเช่ือ ความรอบรู้ในการประกอบอาชีพและ 
งานชี]มือช่าง

สรุปได้ว่า วัฒนธรรมพืนบ้าน หมายถึง รูปแบบการดำรงชีวิตของชาวบ้านในชุมชนย่อย
ต่าง  ๆ ท่ีอาศัยอยู่รวมกันภายในประเทศ มีขนบธรรมเนียมประเพณีแตกต่างกัน ซ่ึงชาว
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บ้านร่วมกันกำหนดข้ึน เป็นเอกลักษณ์ของชุมชนและเป็นส่ิงท่ีสามารถสังเกตไต้ท่ัวไป มีการ 
สืบทอดสู่ชนรุ่นหลัง

1 . 2  ระดับของวัฒนธรรมไทย
กรมศิลปากร ( 2542 ) ได้แบ่งระดับของวัฒนธรรมออกเป็น 3 ระดับ คือ
1) วัฒนธรรมท้องถ่ิน หรือวัฒนธรรมพืนบ้าน
2) วัฒนธรรมแห่งชาติ
3) วัฒนธรรมโลก

1. วัฒนธรรมท้องถ่ินหรือวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน เป็นรูปแบบในการดำรงชีพของประชาชน
ในท้องถ่ิน ซ่ึงแสดงให้เห็นในรูปแบบการทำมาหากิน ภาษา ความเช่ือ ศิลปะ ครอบครัว
เครือญาติ ฯลฯ ท่ีทำให้เกิดความสุขกาย สบายใจแก่ชุมชน ปีจจุบันมีการแบ่งกันเป็นดังนี

1.1 วัฒนธรรมล้านนา
1.2 วัฒนธรรมอีสานเหนือ (เก่ียวพันกับลาว)
1.3 วัฒนธรรมอีสานใต้(เก่ียวพันกับเขมร)
1.4 วัฒนธรรมภาคกลางตอนบน (หัวเมืองฝ่ายเหนือ)
1.5 วัฒนธรรมภาคกลาง (ลุ่มนาเจ้าพระยา)
1.6 วัฒนธรรมปีกษ์ใต้ (ตอนบน)และ
1.7 วัฒนธรรมปิกษ์ใต้ (ตอนล่าง) ใน 5 จังหวัดชายแดนท่ีเก่ียวกับคนไทยซ่ึงนับถือ

ศาสนาอิสลาม
นอกจากน้ีอาจจะแบ่งวัฒนธรรมพ้ืนบ้านไทยตามประวัติความเป็นมาของคนไทย 

เผ่าและประเภทต่าง  ๆ เช่น วัฒนธรรมไทยมอญ วัฒนธรรมไทยลาว วัฒนธรรมไทยเขมร
วัฒนธรรมไทย กระเหร่ียง วัฒนธรรมไทยอิสลาม เหล่าน้ีเป็นต้น

2. วัฒนธรรมแห่งชาติ เป็นวัฒนธรรมท่ีรัฐกำหนดและมอบหมายให้คนในชาติประพฤติ
ปฏิบัติร่วมกัน เช่น ภาษาไทย มีภาษาไทยภาคกลาง มีภาษาถ่ินต่าง  ๆ เช่น ภาษาไทยเหนือ 
ไทยใต้ ไทยอีสาน แต่ภาษาไทยกลาง โดยเฉพาะภาษาไทยภาคกลางท่ีใช้ในราชการเป็นภาษา
ประจำชาติ และประเทศไทยมีศาสนาต่าง  ๆ ท่ีคนไทยยึดถือปฏิบัติแต่พระพุทธศาสนาเป็นศาสนา 
ประจำชาติ วัฒนธรรมประจำชาติเป็นวัฒนธรรมร่วมของคนไทยทุกหมู่ทุกเหล่า จึงมักจะเป็นผล 
งานหรือการสร้างสรรค์จากผู้ปกครองในสังคมไทยในอดีตราชสำนักหรือวัดวาอารามเป็นหน่วยท่ี 
รับมาหล่อหลอมประชาชน ในสมัยปิจจุบันหน่วยราชการต่าง  ๆ เป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบใน 
เร่ืองเหล่าน้ี
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3. วัฒนธรรมโลก เป็นวัฒนธรรมท่ีอาจจะเกิดขืนในสังคมอ่ืน แต่มีความนิยมท่ัวไปใน 
นานาประเทศ เช่น การแต่งกายชุดสากล การเล่นดนตรีสากล ซ่ึงปกติแล้ววัฒนธรรมสากลนีมี 
บ่อเกิดมาจากวัฒนธรรมตะวันตก เหตุท่ีสังคมไทยต้องรับเอาวัฒนธรรมสากลมาเป็นส่วนหน่ึงของ 
วัฒนธรรมไทยน้ัน ก็เพราะสังคมไทยเป็นสังคมย่อยสังคมหน่ึงในสังคมโลก การท่ีจะคบค้าสมาคม 
กับชนต่างชาตินันจำเป็นจะต้องมีการประพฤติปฏิบัติอย่างผสมกลมกลืนกับเขาด้วย นอกจาก
วัฒนธรรมดังกล่าวแล้ว เรายังมีวัฒนธรรมสากลต่าง  ๆแต่เม่ือกาลเวลาผ่านไป การประพฤติปฏิบัติ 
ท่ีมีปิญหาน้ันก็จะค่อย  ๆปรับตัวเองให้เหมาะสมต่อไป

จะเห็นไต้ว่า ไม่ว่าวัฒนธรรมในระดับใดก็ตาม ล้วนแต่เก่ียวโยงกับวิถีชีวิตทังสิน ท่ีบุคคล 
ทุกชนชาติ ศาสนา ความเช่ือ จะต้องประพฤติปฏิบัติร่วมกัน

1.3 ประ๓ทของวัฒนธรรม
เน่ืองจากวัฒนธรรมมีขอบเขตท่ีกว้างขวาง และมีการเปล่ียนแปลงตามสภาพของสังคมเพ่ือ 

ให้สมาชิกไต้ยึดถือและปฏิบัติในแนวเดียวกัน เพราะฉะน้ันสมาชิกของสังคมย่อมต้องมีการสืกษา 
และเรียนรู้ในขอบข่ายและสาระของวัฒนธรรมในรูปแบบต่าง  ๆ เพ่ือความสะดวกในการสึกษา
วัฒนธรรม จึงไต้มีผู้จัดแบ่งประเภทของวัฒนธรรมไว้ดังน้ี

พระยาอนุมานราชธน ( 2515 ) กล่าวว่า โดยท่ัวไปแล้วจะแบ่งประเภทของวัฒนธรรมอย่าง 
กว้าง  ๆ ไต้เป็น 2 ประเภท คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ และวัฒนธรรมทางจิตใจ

1. วัฒนธรรมทางวัตถุ ( Material Culture ) ได้แก่ เคร่ืองนุ่งห่ม อาคารท่ีอยู่อาศัย 
เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่าง  ๆ ฯลฯ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับวัตถุน้ีมีความสำคัญแก่ชาติในการแสดงออก 
ซ่ึงรูปแบบท่ีเก่ียวกับส่ิงก่อสร้างเป็นเคร่ืองแสดงถึงสัญญลักษณ์ของชาติน้ัน  ๆ โดยเฉพาะความ 
ประณีตงดงามของศิลปกรรม สกาปิตยกรรมแต่ละสมัย ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเคร่ืองดึงดูดในแก่ผู้พบเห็น 
ให้รู้สึกนิยมยกย่อง นับว่าเป็นส่ิงสำคัญในการเชิดชูเกียรติแก่ชาติ

2. วัฒนธรรมทางจิตใจ ( Non-Material Culture) ได้แก่ ความคิด ความเช่ือถือ
ศีลธรรมจรรยา ขนบธรรมเนียมประเพณี และพิธีการต่าง  ๆ นับว่ามีความสำคัญย่ิงแก่ชาติเพราะ 
เป็นการแสดงออกถึงแบบฉบับอันดีงามประจำชาติ เป็นส่ิงท่ีจะช่วยบรรเทาความวุ่นวายในสังคม 
ให้ลดน้อยลง เพราะการประพฤติปฏิบัติของผู้จรรโลงวัฒนธรรมในชาติน้ันเป็นไปในทางท่ีดีงาม
มีจรรยามารยาท เอือเพิอเผ่ือแผ่ซ่ึงกันและกัน ชาติท่ีจะอยู่เป็นชาติไต้และเจริญรุ่งเรือง จะต้องมี 
วัฒนธรรมทางจิตใจเป็นสำคัญ
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แปลก สนธิรักษ์(2516) ได้แบ่งวัฒนธรรมเป็น 4 ประเภท ดังนีคือ
1. คติธรรม ได้แก่ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดำเนินชีวิต ส่วนใหญ่เป็นเรือง 

ของจิตใจ ซ่ึงมักจะได้รับอิทธิพลมาจากศาสนา เช่น ความขยันหมันเพียร การเสียสละ ความ 
สามัคคี ความรับผิดชอบ ฯลฯ

2. เนติธรรม ได้แก่ วัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ียอมรับนับถือ 
ว่ามีความสำคัญพอกับกฎหมาย เช่น การรู้จักใช้สิทธิและหน้าท่ีของตนตามกฎหมาย การเคารพ 
กฎหมาย

3. วัตถุธรรม ได้แก่วัฒนธรรมทางวัตถุ ท่ีเก่ียวกับการกินดีอยู่ดี เคร่ืองนุ่งห่ม บ้าน 
เรือน และอ่ืน  ๆ เช่น การแต่งกายให้มีระเบียบถูกต้องตามกาลเทศะ และความนิยม การประกอบ 
อาชีพเล้ียงตน ฯลฯ

4. สหธรรม ได้แก่วัฒนธรรมทางสังคม ซ่ึงหมายถึง คุณธรรมต่าง  ๆ ท่ีทำให้คนเรา 
อยู่ร่วมกันเป็นผาสุก และรวมท้ังระเบียบมารยาทติดต่อในการเช้าสังคม มารยาทในการเป็นแขก 
ไปหาผู้อ่ืน มารยาทในโต๊ะอาหาร การไปงานมงคล และงานศพ

ประมวล ดิคคินสัน (2521 ) นักมานุษยวิทยา แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ
1. วัฒนธรรมทางวัตถุ ประกอบด้วย ผลิตผลแห่งความสามารถในเชิงสร้างสรรค์ของ 

มนุษย์ ได้แก่ ศิลปหัตถกรรมต่าง  ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีของมนุษย์ รวมถึง การประดิษฐ์เคร่ือง 
มือ และผลิตผลจากการใช้เคร่ืองมือ

2. วัฒนธรรมทางสังคม เก่ียวกับรูปแบบแห่งการกระทำ เป็นพฤติกรรมอันมนุษย์แสดง 
ออก เป็นต้นว่า ในการขับร้องฟ้อนรำ การประกอบพิธีกรรมต่าง  ๆ การใช้ภาษาและความหมาย 
แห่งภาษา การเลียงดูทารก การนับลำดับญาติ การประกอบอาหาร การทำมาหากิน การเช่ือโดย 
อาศัยจินตนาการ ศาสนา การปกครอง จารัต ประเพณี จรรยามารยาท หรือการตังข้อห้ามต่าง ๆ

สภาพการเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรม ทำให้เกิดความสับสนในขอบข่ายของวัฒนธรรม 
มากขึ้น เพื่อเป็นการสะดวกต,อการศึกษาและอนุรักษ์วัฒนธรรม คณะกรรมการ
วัฒนธรรมแห่งชาติ (2522 ) จึงไต้แบ่งวัฒนธรรมออกเป็น 5 สาขา ดังน้ีคือ

1. สาขามนุษยศาสตร์ ได้แก่ วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณี คุณธรรม 
ศีลธรรม จริยธรรม ค่านิยม ศาสนา ปรัชญา ประวัติศาสตร์ โบราณคดี มารยาทในสังคม 
การปกครอง กฎหมาย เป็นต้น

2. สาขาศิลปะ ได้แก่ วัฒนธรรมทางต้านภาษา วรรณคดี ดนตรี ฟ้อนรำ จิตรกรรม 
ประติมากรรม สถาปีตยกรรม เป็นต้น
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3. สาขาการช่างUมือ ได้แก่ วัฒนธรรมในเร่ืองเย็บ ปีก ถัก ร้อย การแกะสลัก การทอผ้า 
การจักสาน การทำเคร่ืองเขิน เคร่ืองเงิน เคร่ืองทอง เคร่ืองถม การจัดดอกไม้ การทำตุ๊กตา 
การทอเสือ การประดิษฐ์ การทำเคร่ืองปีนดินเผา เป็นด้น

4. สาขาคหกรรมศัลปึ ได้แก่ วัฒนธรรมในเร่ืองอาหาร เส้ือผ้า การแต่งกาย ความรู้เร่ือง 
บ้าน การจัดและดูแลท่ีอขู่อาศัย ความรู้เร่ืองยา ความรู้ในการอบรมเลียงดูเด็ก ความรู้ท่ีจะอยู่กิน 
ครองเรือนอย่างเป็นสุข มารยาทในการรับประทานอาหาร การต้อนรับแขก การรู้จักประกอบ 
อาชีพเพ่ือช่วยเศรษฐกิจของครอบครัว เป็นด้น

5. สาขากีฬา และนันทนาการ ได้แก่ วัฒนธรรมไทยเก่ียวกับการกีฬา การละเล่น ท้ังน้ี 
เพ่ือการกีฬาและนันทนาการเช่น มวยไทยปีนดาบกระบ่ีกระบอง และการละเล่นพ้ืนเมืองต่างๆ

โดยสรุปแล้ว อาจกล่าวได้ว่า วัฒนธรรมแบ่งได้ 2 ประเภทใหญ่  ๆ คือ วัฒนธรรมทางด้าน 
วัตถุ และวัฒนธรรมทางด้านจิตใจ โดยจะต้องมีความสัมพันธ์ถันในลักษณะท่ีเท่าถัน วัฒนธรรมจึง 
จะมีความเจริญงอกงามใบ้กับชนรุ่นหลังต่อไป

1.4 การศึกษากับการอนุรักษ์ศิอปวัฒนธรรม
การศึกษาเป็นกระบวนการทางสังคมกระบวนการหน่ึงท่ีมีความสัมพันธ์กับวัฒนธรรม 

อย่างย่ิง เพราะการศึกษาเป็นกระบวนการท่ีสามารถถ่ายทอดเน้ือหา พฤติกรรม ทุกรูปแบบของ 
มนุษย์ ซ่ึงเรียกว่าเป็นการถ่ายทอดวัฒนธรรมน่ันเอง เพ่ือใบ้การจัดการศึกษาสามารถช่วยในการ 
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมได้นัน กระทรวงศึกษาธิการ ( 2540 ) จึงได้กำหนดนโยบายด้านการทำนุ 
บำรุงศิลปวัฒนธรรม ในแผนพัฒนาการศึกษาระยะท่ี 8 (พ.ศ. 2540-2544) ดังน้ี

1. ส่งเสริมการศึกษา ค้นคว้า วิจัย การ‘ฝึกอบรม การสร้างความเข้าใจ และการ
ประชาสัมพันธ์สาระแก่นสารท่ีสำคัญและถูกต้องของวัฒนธรรมท่ีดีงาม ตลอดจนการกระตุ้น
ปลุกเร้าใบ้ตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรมและมีความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรมท่ีเป็น 
เอกลักษณ์ของท้องถ่ินและของชาติใบ้แก่นักศึกษาเยาวชนและประชาชน

2. ส่งเสริมการพัฒนาองค์กร และสนับสนุนป้จจัยในการบริหารงานทำนุบำรุง 
ศิลปวัฒนธรรม ในปริมาณและคุณภาพท่ีเหมาะสม

3. ส่งเสริมกระตุ้นและใบ้ความร่วมมือแก่บุคคล องค์กรในชุมชนเพ่ือการจัดกิจกรรมทาง 
วัฒนธรรม รวมทังเป็นผู้จัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมแก่ชุมชนในเขตบริการของสถาบันและชุมชน 
ใกล้เคียงอย่างเหมาะสม

4. ส่งเสริม สนับสนุนการพัฒนาภูมิป็ญญาไทย และผู้มีผลงานดีเด่นทางวัฒนธรรมใน
ท้องถ่ิน
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5. ส่งเสริมการนำเทคโนโลยีการใช้สารสนเทศมาใช้ในการผลิตส่ือสารสนเทศ การจัดการ
แสดงทางวัฒนธรรม เพ่ือเป็นศูนย์บริการทางวิชาการวัฒนธรรมแก่นักศึกษา ครู อาจารย์
และชุมชน

6. ส่งเสริมการผสมผสานงานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรมเป็นส่วนหน่ึงในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน กิจกรรมนักศึกษาและการจัดสภาพแวดล้อมต่าง  ๆ ในสถาบัน

7. ส่งเสริมการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมในระดับต่าง  ๆ ท้ังในระดับสถาบัน ระดับประเทศ 
และระดับนานาชาติ

8. ส่งเสริมการพัฒนาและนำวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตของ 
นักศึกษาและประชาชน

9. ส่งเสริมการนำเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการดำเนินงานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม
ยุทธศาสตร์ช้างต้นเป็นยุทธศาสตร์ในการดำเนินงานเพ่ือให้สอดคล้องกับนโยบายด้านการ

ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม โดยการบุ่งอนุรักษ์ ผลักดัน ให้ก้าวทันเทคโนโลยี รวมถึงการนำ 
เทคโนโลยีสารสนเทศในการเก็บรวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานของแต่ละแห่ง อันเป็นประโยชน์ต้านการ 
ส่งเสริมและการพัฒนางานวัฒนธรรมอย่างมีระบบ

จากนโยบายวัฒนธรรมแห่งชาติ แผนงานหลัก การศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ของกระทรวง 
ศึกษาธิการ ฉบับท่ี 8 จะเห็นไต้ว่า เป็นแผนงานท่ีบุ่งส่งเสริมให้เยาวชนและประชาชนมีความรู้ 
ความเช้าใจและเห็นคุณค่าในวัฒนธรรม รวมทังภูมิปิญญาท้องถ่ิน ตลอดจนปลูกพังจิตสำนึกให้ 
ตระหนักในค ุณ ค่าของความเป็นไทย ประพฤติปฏิบัติตามแนวทางวัฒนธรรมไทย มีความภาคภูมิ 
ใจ รักและหวงแหนในมรดกและวัฒนธรรมไทย ให้มีการอนุรักษ์ ทำนุบำรุง พันฟู พัฒนาและเผย 
แพร่มรดกทางศิลปวัฒนธรรมของชาติ

ในการอนุรักษ์และถ่ายทอดวัฒนธรรมนิ การศึกษาจัดเป็นวิธีการและเป็นเคร่ืองมือท่ีดีและ 
เหมาะสมท่ีชุด นิคม ทาแดง ( 2523  ) กล่าวว่า หลักสูตรของการอนุรักษ์วัฒนธรรมจำเป็นต้อง 
ดำเนินให้สอดคล้องกับวิถีการเกิด การเจริญงอกงาม และการดับสูญของวัฒนธรรม เพราะ
วัฒนธรรมมีคุณสมบัติเหมือนกับส่ิงมีชีวิต ดังบัน การอนุรักษ์วัฒนธรรมจึงต้องประกอบด้วย
กิจกรรมต่าง  ๆคือ การส่งเสริม การเผยแพร่ การรับเช้า และการปรับปรุงเปล่ียนแปลง

1. การส่งเสริมวัฒนธรรม วัฒนธรรมจะสูญหายไปหรือคงอยู่ และเจริญงอกงามสืบทอด 
กันมาไต้ก็ต่อเม่ือบุคคลในชุมชนมีความรู้ความเช้าใจรู้คุณค่าของวัฒนธรรมน้ัน และยึดถือปฏิบัติ
สืบทอดให้สามารถปฏิบัติต้วขตนเอง ดังบัน จึงต้องมีความเช้าใจ การชักชวน และส่งเสริมให้มี 
การประกอบพฤติกรรมบัน  ๆ ด้วยตนเองก่อน จึงจะเกิดความซาบซึงและมองเห็นคุณค่า ซ่ึงเป็น 
พืนฐานของการสืบทอดและรักษาส่ิงของและพฤติกรรมทางวัฒนธรรมบัน  ๆไว้
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2. การเผยแพร่วัฒนธรรม การเผยแพร่วัฒนธรรมไปสู่ชุมชนหรือสังคมอ่ืน นำผลมาสู่การ
อนุรักษ์วัฒนธรรมของชุมชนคือ

2.1 เป็นการพิสูจน์ให้เห็นถึงความคล่องตัวและความดีของวัฒนธรรมนันว่าเป็น 
ส่ิงดีงามสามารถปรับให้เข้ากับสภาวะแวดล้อมอ่ืน และวัฒนธรรมอ่ืนไค้อย่างเหมาะสม

2.2 การแพร่ขยายของวัฒนธรรมจากชุมชนอ่ืน สร้างความภูมิใจให้แก่ชุมชนเป็น 
แรงจูงใจให้มองเห็นคุณค่า ช่วยกันรักษา และพัฒนาวัฒนธรรมนันสืบต่อไป

2.3 วัฒนธรรมเป็นส่ิงท่ีแพร่หลาย ขยายไปสู่วัฒนธรรมอ่ืนย่อมจะมีการเปล่ียน 
แปลง เพ่ือประสานกลมกลืนกับวัฒนธรรมของชุมชน ซ่ึงจะย้อนกลับมาเป็นแบบอย่างการเปล่ียน 
แปลงแก่ชุมชนดังเดิม

3. การรับเข้า หมายถึง การรับเอาวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามาภายในชุมชนในลักษณะ 
ท่ีนำเข้ามาประสมประสานกับวัฒนธรรมของชุมชน เพราะวัฒนธรรมจากชุมชนหรือสังคมอ่ืน 
ย่อมมีบทบาทและอิทธิพลในฐานะเป็นส่ิงแวดล้อมทางวัฒนธรรม เป็นแรงกระตุ้นให้เกิดการ 
เปล่ียนแปลงวัฒนธรรมของชุมชน ให้เหมาะสมกับกาลสมัยอยู่เสมอ ซ่ึงเป็นองค์ประกอบสำคัญท่ี 
ทำให้ชุมชนอนุรักษ์วัฒนธรรมของตนไว้ไค้

4. การปรับปรุงเปล่ียนแปลง วัฒนธรรมเป็นมรดกของสังคมถ่ายทอดสืบต่อจาก 
บรรพบุรุษต้ังแต่โบราณ จนถึงรุ่นปิจจุบันซ่ึงเป็นเวลายาวนาน ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ และ 
สังคมเปล่ียนแปลงไปเร่ือย  ๆ ถ้าคนในสังคมน้ันรู้แต่การรับถ่ายทอดจากบรรพบุรุษไว้ ไม่รู้จักการ 
ปรับปรุงและสร้างสรรค์ส่ิงใหม่  ๆ แปลก  ๆ เพ่ิมเติมให้กับวัฒนธรรมของสังคมท่ีมีความคล่องตัว 
และเหมาะสมกับกาลสมัย ในท่ีสุด วัฒนธรรมนันก็จะถูกกลมกลืนและสูญไปจากสังคมตังน้ันการ 
ท่ีจะอนุรักษ์วัฒนธรรมไว้ให้เจริญงอกงาม เป็นเอกลักษณ์ของสังคมตลอดไปวัฒนธรรมนันค้องมี 
การปรับปรุงเปล่ียนแปลงและเพ่ิมเดิมส่ิงแปลกใหม่ เข้ามาอยู่เสมอ

ในการพัฒนาวัฒนธรรมให้เจริญงอกงามนัน จะค้องมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงและเสริม 
สร้างให้เหมาะสมกับยุคสมัยตลอดจนสภาพสังคม วัฒนธรรมจะต้องไม่คงท่ีอยู่แต่เพียงจุดใดจุด
หน่ึง แต่ควรจะก้าวรุดหน้าไปอย่างไม่หยุดยัง การอนุรักษ์วัฒนธรรมจึงมิใช่เป็นแต่การรักษาของ 
เก่าให้คงอยู่ แต่จะต้องปรับปรุงส่ิงเก่า ให้สัมพันธ์กับวัฒนธรรมใหม่  ๆ ด้วย เพ่ือความเหมาะสม 
กับสภาพของสังคมยุคใหม่

เฉลียว มณีเลิศ ( 2529 ) ไค้กล่าวถึงการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมว่า " วิธีการอนุรักษ์ 
นันอาจจะไม'สามารถอนุรักษ์ไว้ทังค้น สังคมล็ขนกรานจะให้วัฒนธรรมของตนคงรูปไว้บริบูรณ์
และเปล่ียนแปลงไม ่ไค ้แต่ส่วนย่อยเล็ก  ๆ อาจจะเป็นเหตุผลท่ีทำให้วัฒนธรรมของสังคมน้ันต้องลง 
ทังระบบไค้ ในบางกรณีการอนุรักษ์อาจหมายถึง การบันทึกเป็นหลักฐานเพ่ือสำหรับความรู้ของ 
คนรุ่นหลัง"
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อาภรณ์ ส ุขพยัคฆ์ ( 2529 ) กล่าวถึง บทบาทของคร ูส ังคม ศึกษากับการอนุรักษ์ 
วัฒนธรรมว่า

1. ต้องสอนให้นักเรียนเห็นว่า ศิลปวัฒนธรรมน้ันมีคุณค่า และมีความสำคัญต่อชีวิต 
และประเทศชาติก่อน โดยอาจจะช้ีให้เห็นเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์

2. ช้ีแนะให้นักเรียนไต้ทราบเหตุผลของการอนุรักษ์ สืบทอด และสร้างเสริมวัฒนธรรม
3. การสอนเก่ียวกับการอนุรักษ์หรือสืบทอดและเสริมสร้างวัฒนธรรม สามารถทำไต้โดย 

ก่อนท่ีจะดำเนินการข้ันน้ี ต้องสอนให้นักเรียนหรือเยาวชนของชาติไต้รู้ความหมายของวัฒนธรรม 
และพ้ืนฐานของวัฒนธรรมเป็นอันดับแรก

โด ย ส ร ุป  ก า ร ศ ึก ษ า จ ะ ส า ม า ร ถ ช ่ว ย ให ้ค น ใน ส ัง ค ม เก ิด ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ศ ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ไต ้น ัน  

ส ถ า บ ัน ก า ร ศ ึก ษ า ค ว รจัดป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ให ้เด ็ก ไต ้เร ีย น ร ู้ ยอมร ับ  ซ า บ ซ้ึง แ ล ะ ป ร ะ พ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิใน ส่ิงที่ 

ด ีงาม  จ น ก ล า ย เป ็น ส ่ว น ห น ึ่ง ข อ งว ิถ ีช ีว ิต  ไม ่ค ว รแ ย ก ก ารศ ึก ษ าอ อ ก จ าก ศ ิล ป ว ัฒ น ธ รรม  จ ะท ำให ้ก าร  

จ ัด ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น เก ี่ย ว ค ับ ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ศ ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ป ร ะ ส บ ปีญห า โ ร ง เร ีย น ใ น ฐ า น ะ ท ี่เป ็น  

ส ถ าบ ัน ห ล ัก ใน ก า ร ให ้ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ อ บ ร ม ก ำ ล ังค น ข อ งช า ต ิจ ึง เป ็น ส ถ า บ ัน ท ี่เห ม า ะ ส ม ท ี่ส ุด  ส ำห ร ับ  

ก าร ป ล ูก ฝ ึง ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ศ ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ให ้แ ก ่เย า ว ช น ต ั้ง แ ต ่เย า ว ์ว ัย  ด ้ว ย เห ต ุน ี้ค ร ูผ ู้ส อ น ใน ก ล ุ่ม ว ิช า  

ส ร ้า ง เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ช ีว ิต จ ึง เป ็น ผ ู้ท ี่ม ีบ ท บ า ท สำคัญย่ิงใน ก าร ป ล ูก รัเงส ิ่ง เห ล ่า น ี้ใ ห ้กับน ัก เร ียน  จ ึง 

ค ว ร ศ ึก ษ าค ้น ค ว ้า  ห าว ิธ ีก า รต ล อ ด จ น ร ูป แ บ บ ให ม ่  ๆ ใน ก ารส ่ง เส ร ิม ผ ู้เร ีย น จ าก พ ระ ร าช บัญญัติการ  

ศ ึก ษ า แ ห ่ง ช า ต ิ พ .ศ . 2 5 4 2  เพ ื่อ ส ร ้า ง ค ว า ม ต ร ะ ห น ัก ใ น ก า ร อ น ุร ัก ษ ์ศ ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย แ ล ะ  

ศ ิล ป ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ้อ งถ ิ่น ให ้ก ับ เย า ว ช น ข อ ง ไท ย

1.5 คิลปวัฒนธรรมในหลักสูตรประถมศึกษา
หลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ) ไต้จัดให้นักเรียนใน 

ระดับชันประถมศึกษาปีท่ี 5 - 6  ไต้เรียนเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมในหน่วยท่ี 4 หน่วยชาติไทย 
หน่วยย่อยท่ี4 ศิลปวัฒนธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ,2534 ) มีรายละเอียดของจุดประสงค์ดังน้ี

1. เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี
อันดีงามของไทย

2. มีทักษะในการวิเคราะห์ค ุณ ค่าและแยกการกระทำออกเป็นการกระทำท่ีถูกต้อง 
และไม่ถูกต้องต่อส่ิงท่ีมีค่าต่าง ๆ

3. รักศิลปะ ช่ืนชมขนบธรรมเนียมประเพณี การดำรงชีวิตแบบไทย ปฏิบัติตนถูก
ต้องเหมาะสม

4. ดำรงรักษาปกป็องส่ิงอันมีค่าอันเป็นมรดกลาค่าของสังคมไทย และขอมรับใน 
การเปล่ียนแปลงเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทยให้เหมาะสมกับสภาพปิจจุบัน



24

การท ี่หล ักส ูตรกำหนดให ้น ักเร ียนในชันประถมศึกษาปีท ี่ 5 - 6  ได้เรียนรูเกียวกับศิลป 
วัฒนธรรมไทยดังกล่าว ครูสามารถจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรในรูปแบบอื่น  ๆ เทือให้นักเรียนได้ 
เร ียนรู้เก ี่ยวก ับศ ิลปวัฒนธรรมห้องถ ิ่นของตนเอง อ ันจะเป ีนสิ่งท ี่ทำให้น ักเรียนสามารถเช ือมโยง 
วัฒนธรรมท้องถิ่น สู่ว ัฒนธรรมชาติและวัฒนธรรมโลก

1.6 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษ์ศิถปวัฒนธรรมในโรงเรียนประถมศึกษา
วิบ ูลย์ แช่มชื่น ( 2526 ) ได้เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมวัฒนธรรมในโรงเรียน

สร ุปได ้ด ังน ี้

1. การจ ัดด ั้งองค ์กรในโรงเร ียน อาจดั้งในรูปของคณะกรรมการ เช่น คณะ 
กรรมการจริยธรรมโรงเรียน หรืออาจมีกรรมการร่วมจากกลุ่มอำเภอ หรืออาจจะเปีนคณะกรรมการ 
ส่งเสริมและเผยแพร่วัฒนธรรม ซึ่งจะเป็นผู้ศ ึกษาวิเคราะห์!!ญหา วางนโยบาย หรือแนวปฏิบัติใน 
โรงเร ียน กำหนดแผนและโครงการวัฒนธรรมของโรงเรียน ตลอดจนทำหน้าที่ควบคุม ติดตามผล 
ปรับปรุง การปฏิบัติงาน เพื่อให้บรรลุเป็าหมาย องค์กรนี้จะจัดกิจกรรมตามโครงการต่าง  ๆ ตาม 
นโยบาย ตามแผนงาน ความรู้ ความสนใจของสมาชิก โดยการสนับสนุนของผู้บริหารโรงเรียน

2. การสร ้างบรรยากาศส ิ่งแวดล ้อมในโรงเร ียนให ้เป ีนแบนว ัฒ นธรรมท ี่พ ึง  
ปรารถนา การมีแบบอย่างที่ด ีทางวัฒนธรรมให้นักเรียนปฏิบัติภายในโรงเรียนมีความสำคัญอย่างยิ่ง 
อาจกล ่าวได ้ว ่าในการสอนจริยธรรมน ั้นหากคร ูเป ็นแบบอย ่างท ี่ด ีแล ้ว คร ูก ็แทบจะไม ่ต ้องสอน  
จริยธรรมเลย

3. การจัดดั้งศ ูนย์ส ่งเสริมวัฒนธรรมหรือหอวัฒนธรรมพื้นบ้านในโรงเรียน ซึ่ง 
อาจอยู่ในรูปศูนย์เล็ก  ๆ โดยใช้ม ุมหนึ่งในหอสมุดหรืออาจจะอยู่ในรูปของหอวัฒนธรรมทืนบ้าน  
โดยเฉพาะ ให้เป ็นที่สะสมรวบรวมผลงานต่าง ๆทางวัฒนธรรม

4. การจัดกิจกรรมเพื่อปลูกพิง อบรมพัฒนาและส่งเสริม เผยแพร่วัฒนธรรม อาจ

ทำได้โดย

4.1 ให้มีองค์การนักเรียน นักศึกษา เพื่อส่งเสริมการทำงานเปีนกลุ่ม

4.2 จัดกิจกรรมให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา

4.3 จัดสัปดาห์เพื่อการรณรงค์ ส่งเสริมค่านิยมไทย

4.4 ส่งเสริมกิจกรรมพิเศษต่าง  ๆ ท ี่เป็นประโยชน์ต่อการปลูกพิงค่านิยมที่ด ีแก่

นักเรียน

5. การประกวดแข่งขัน ให้รางวัล และลงโทษ โดยการแข่งขัน ให้นักเรียนเห็น 
คุณค่าความดีงาม ของขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทย โดยการแข่งขันให้รางวัลเมื่อทำ 
ดี และลงโทษเมื่อทำไม่ด ี ซ ึ่งอาจทำได้โดยการจัดประกวดต่าง ๆ
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6. การสอนและการให้ปฏิบ ัต ิศ ีลธรรม จริยธรรมและค่านิยม ซึ่งครูทุกคนต้องถือ 

เป็นหน้าที่ ท ี่จะต้องร่วมมือกันปฏิบ ัต ิ

7. การกำหนดแบบแผน การกระทำเป็นกิจวัตร เป็นการกระตุ้นและปลูกพิง 

ค่านิยมแก่นักเรียน

8. การจ ัดบริการแนะแนวให ้ม ีประส ิทธ ิภาพ อาจจ ัดในรูปของหน่วยแนะแนว 

พิเศษหรือจัดแบบกิจกรรมโฮมรูมเป ็นประจำก็ไต ้ ซ ึ่งอาจทำให้ครูไต้ร ู้จ ักนักเรียนดีข ึน และทราบ 
ป็ญหาทางต้านจริยธรรม และจะไต้หาทางแก้ไขเปลียนแปลงค่านิยมทีไม ่พ ึงปรารถนา

เกียรติศักด์ อิชยานันท์ ( 2527 ) ไต ้เสนอวิธ ีการท ี่จะอนุร ักษ ์และส่งเสริมวัฒนธรรมไทยไว้ 

สร ูปได ้ ด ังน ี้

1. อย่าปล่อยให้วัฒนธรรมต่างชาติ มามีอิทธิพลเหนือจิตใจของเรา หรือเหนือ

วัฒนธรรมไทย

2. ให้การสนับสนุนต้านการศึกษา ค้นคว้า วิจัย ในเรื่องเนื้อหา สาระและแก่นแท้ 
ของวัฒนธรรมเพ ื่อเป ็นหลักฐานไว้แก ่ชนรุ่นหลังต ่อไป

3. ให ้การอบรมสั่งสอน ปลูกพิงและเสริมสร้างฃนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมไทย 
แก่เยาวชนและประชาชน

4. ให้ประชาชนทุกคนแลหน่วยงานทั้งภาครัฐบาลและเอกชนยึดมั่นในพระราช 
ดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่ห ัวที่ว ่า “ การรักษาวัฒนธรรม คือ การรักษาชาติ”

โดยสรุป การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษ์ศ ิลปวัฒนธรรมในโรงเรียนประถมศึกษา ครู 
ทุกคนควรถือเป ็นหน้าท ี่ท ี่ต ้องให้การปลูกพ ิงให ้น ักเรียนมีจริยธรรม มีค่านิยมที่ดี เกิดการอนุรักษ  ์
และส ่งเสริมศ ิลปวัฒนธรรมในช ุมชน ซึ่งครูสามารถดำเน ินการได้ท ั้งการจัดการเรียนการสอนใน  
รายวิชา หรือการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรต่าง  ๆ เช่น การจัดดังองค์กรขึนภายในโรงเรียน การจัด 
ดังหอวัฒนธรรมพึนบ้าน ฯลฯ ซึ่งผู้ท ี่ม ีส ่วนเกี่ยวข้องในการจัดการศึกษา ควรสนับสนุนค้านการ 
ศึกษา ค้นคว้า วิจัย เกี่ยวกับวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่อง

1.7 บทบาทของโรงเรียนในการส่งเสริมการอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน
โร ง เร ีย น เป ็น ส ถ าบ ัน ท ี่ม ีบ ท บ าท ส ำค ัญ ใน ก ารท ำห น ้าท ี่ใน ก าร ให ้ก ารศ ึก ษ าด ้าน  

วัฒนธรรมได้อย่างกว้างขวางและทั่วถ ึงมากกว่าสถาบันอื่นในสังคม จึงมีผู้ศ ึกษาเกี่ยวกับบทบาทใน 
การส่งเสริมการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมพึนบ ้าน เพื่อให้สามารถเป็นแนวทางในการ 
ดำเนินการในการจัดการศึกษา ดังนี

กมล รอดคล้าย ( 2525 ) ไต้ทำการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับบทบาทของครู 
ภาษาไทย ในการอนุร ักษ ์และสืบทอดวัฒนธรรมไทย เพื่อศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียน
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การสอน การค้นคว้าศึกษา การเข้าร่วมกิจกรรม และเผยแพรค่วามรู้แก่ชุมชน และการปฏิบัติในชีวิต 
ประจำวัน ผลการวิจัยปรากฏว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรส่งเสริมให้มีการป็ก 
มารยาทและการปฏิบัติตนท่ีดีในสังคม จัดตังชุมนุมทีเกียวภาษาและวัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรม 
ท้องถ่ินให้แก่นักเรียน ส่งเสริมการนำแหล่งความรู'ในชุมชนมาประกอบการเรียนก'เรสอน ครูควรมี 
บทบาทในการค้นคว้าศึกษาโดยการรวนรวมความรู้ด้านวัฒนธรรมจากแหล่งความรู้ในชุมชน ควร 
เข้าร่วมกิจกรรมท้องถ่ินและงานประเพณีต่าง  ๆ ศึกษาและทำความเข้าใจนโยบายวัฒนธรรมแห่ง 
ชาติ บทบาทของครูในการเข้าร่วมกิจกรรมและเผยแพร่ความรู้แก่ชุมชน ครูภาษาไทยส่วนใหญ่มี 
ความเห็นด้วยในระดับมากว่าควรนำส่ิงประดิษฐ์และศิลปหัตถกรรมในท้องกินออกจำหน่าย 
เผยแพร่ จัดต้ังชมรมหรือสมาคมครูภาษาไทยข้ึน ส่งเสริมให ้มีการพ่ินฟูงานด้านศิลปะและ 
ศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้าน รวมท้ังส่งเสริมให้เยาวชนและผู้นำชุมชนทัศนศึกษา หรือเข้ารับการอบรม 
ความรู้ด้านวัฒนธรรมไทย ส่วนบทบาทในด้านการปฏิบัติในชีวิตประจำวัน ครูภาษาไทยควรให้คำ 
แนะนำและเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่เยาวชน แสดงความกตัญฌูกตเวทีต่อบุพการี มีความเมตตากรุณา 
ต่อผู้อ่ืน มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและแต่งกายเหมาะสมตามขนบธรรมเนียมประเพณี

ชำนาญ แก้วคะตา ( 2526 ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูเกี่ยวกับบทบาทของครู

ภาษาไทย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ในการอนุร ักษ ์และสืบทอดคติชาวบ้านอีสาน ผลการวิจัยพบว่า 
ด้านการอน ุร ักษ ์ เห ็นด้วยมากที่ส ุดว่า ควรทำการรวบรวมและศึกษาคติชาวบ้านอีสาน และควร 
สน ับสน ุนให ้คร ูเข ้าร ับการอบรมคต ิชาวบ ้านอ ีสาน ในด้านการถ ่ายทอดคติชาวบ ้าน ครูควรจัด 
กิจกรรมทางคติชาวบ้านอย่างสมํ่าเสมอ ควรศึกษาอบรมเพิ่มเติมและควรจัดทัศนศึกษา ตลอดจน 
การประสานงานกับหน่วยงานอื่น  ๆในการอนุร ักษ ์และสืบทอดวัฒนธรรมพืนบ้าน

ดุสิต ทองสลวย ( 2530 ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของครูและผู้ปกครองเกี่ยวกับบท 
บาทในการอน ุร ักษ ์และส ืบทอดว ัฒนธรรมไทยของน ักเร ียนช ั้นประถมศ ึกษาป ีท ี่ 6 ในโรงเร ียน  
สังก ัดสำนักงานการประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร โดยมีจุดบุ่งหมายเพื่อการศึกษาและเปรียบเทียบ 
ความค ิดเห ็นของครูและผ ู้ปกครองเก ี่ยวก ับบทบาทของน ักเร ียนในการอน ุร ักษ ์และส ืใเทอดวัฒน  
ธรรมไทย 5 สาขา คือ มนุษย์ศาสตร์ ศิลปะ การช่างบมือ คหกรรมศิลบี และกีฬานันทนาการ ตาม 
เกณฑ์ของสำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นของครูและ 
ผู้ปกครองเก ี่ยวก ันบทบาทของน ักเร ียนในการอนุร ักษ ์การส ืบทอดวัฒนธรรมไทยนัน อยู่ในระดับ 
เห็นด้วยเป็นอย่างมากในสาขามนุษยศาสตร์ เห็นด้วยปานกลางในสาขาศิลปะ การช่างชีเมือ และกีฬา 
นันทนาการ ส ่วนสาขาคหกรรมศิลป ็ ความคิดเห็นของครูและผู้ปกครองอยู่ในระดับเห็นด้วยเป็น 
อย่างมากในการอนุรักษ์ และเห็นด้วยปานกลางในการสืบทอด

ครูและผ ู้ปกครองม ีความคิดเห ็นเก ี่ยวก ับบทบาทของน ักเร ียนในการอน ุร ักษ ์และส ืบทอด  
วัฒนธรรมไทย ในสาขามนุษยศาสตร์ การช่างชีเมือ คหกรรมศิลป๋ และกีฬานันทนาการไม่แตกต่าง
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กัน ส่วนการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทยสาขาศิลปะ ครู และผู้ปกครองมีความคิต!หมไม่แตกต่’1งทันและ 
ในการสืบทอดวัฒนธรรมไทยสาขาศิลปะ ครู และผู้ปกครองมีความคิดเทบแตกต่างกัน

กาสัก เต๊ะ'ขันหมาก ( 2531 ) ได้ศึกษา อนาคตภาพ และทางเลือกในอนาคตสำหรับกาง 
ดำเนินงานวัฒนธรรมภายในปี พ ุทธศักราช 2540 ผลการวิจัยพบการดำเนินงานในส่วนการจัดกาง 
ศึกษา คือ ภายในปี พ ุทธศักราช 2540 การดำเนินงานด้านวัฒนธรรม จะมีแนวโน้มเน ้นการให  ้
ความรู้ ความคิดแก่ประชาชนเปีนหลัก และจัดงบประมาณเพือการนีมากขึ้น การศึกษาทุกระดับทัง 
ในและนอกโรงเรียนจะม ีการสอดแทรกเรื่องการอน ุร ักษ ์ ส่งเสริม เผยแพร่วัฒนธรรมทีดีงามของ 
ไทย และมุ่งปลูกพ ิงค่าน ิยมที่พ ึงประสงค์ในสังคม มีแนวโน้มว่าจะมีการนำวิธ ีการทางอุตสาหกรรม  
และการค ้ามาใช้ในการเผยแพร'ว ัฒนธรรม และใช้ว ัฒนธรรมเป็นเครื่องม ือทางการเม ืองระหว่าง 
ประเทศ เป ็นส ือในการสร้างความสัมพ ันธ ์ระหว่างประเทศมากขึ้น การแลกเปลี่ยนจะดำเนินการ 
หลายรูปแบบโดยเน้นเยาวชนเป็นหลัก

ว ิน ัส สวนส ุข ( 2533 ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง กิจกรรมการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของ 
โรงเร ียนประถมศ ึกษา เขตการศึกษา 6 การวิจ ัยครั้งน ี้ม ีว ัตถุประสงค์ท ี่จะศึกษาการจัดกิจกรรม  
การอน ุร ักษ ์ศ ิลปว ัฒ นธรรมและเน ื้อหาของก ิจกรรมการอน ุร ักษ ์ศ ิลปว ัฒ นธรรมของโรงเร ียน  
ประถมศึกษาในเขตการศึกษา 6 ผลการวิจัยพบว่า

1. โรงเรียนยึดนโยบายของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติโดย 
กำหนดโครงการจากมต ิของท ี่ประช ุมคร ูท ั้งโรงเร ียน ม ีการวางแผนให้ครูม ีส ่วนร่วมและควบคุม  
กิจกรรม เงินที่ใช้ในการจัดกิจกรรมได้จากการแสดงผลงานของนักเรียน ประโยชน์ท ี่ได ้ร ับคือการ 
ส่งเสริมและรักษาไว้ซ ึ่งศ ิลปวัฒนธรรมอันด ีงาม ประเมินผลโดยการสังเกตความสนใจของนักเรียน 
และการให ้ความร่วมม ือในเวลาก ่อนเข ้าเร ียนในตอนเช ้า แบ ่งกล ุ่มน ักเร ียนตามความสนใจและ 
ความถนัดและคูความสนใจของนักเรียน การแจ้งผู้ปกครองโดยผ่านทางนักเรียน การแจ้งกำหนด 
การจัดประช ุมช ีแจงให ้น ักเร ียนทราบ ม ีการนำเอาการละเล่นพื้นบ ้านและการแสดงดนตรีไทยมา 
ร่วมด้วย

2. เน ือหาการจ ัดก ิจกรรมการอน ุร ักษ ์และส ่งเสร ิมว ัฒ นธรรม จัดอยู่ในสาขา 
มนุษยศาสตรมากทีสุด เพราะเป็นกิจกรรมในด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา กิจกรรมที่จัค 
ไดแก่ ก ิจกรรมทีเก ียวกับศาสนา รองลงมาได ้แก ่ กิจกรรมวันแม่ กิจกรรมวันเด็ก โดยการจัด 
นิทรรศการและป้ายนิเทศ

ชิต แกวเพง ( 2533 ) ได้ศึกษาวิจัยเริอง การศึกษาบทบาทของโรงเรียนประถมศึกษาใน 
จังหวัดพ ิษณ ุโลกในการอนุร ักษและสืบทอดวัฒนธรรมพืนบ้ๅน โดยมิวัตถุประสงค์ของกไรวิจัยเพอ 
ศ ึกษาบทบาทในการอน ุร ักษ ์และส ืบทอดว ัฒนธรรมพ ืนน ัไนของ1รงเรียนประถมศึกษๅในจังพวัด  
พิษณ ุโลก ผลการวิจ ัยพบว่า บทบาทของโรงเร ียนท ี่กระทำมากที่ส ุดในการอน ุร ักษ ์และส ืบทอด
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วัฒนธรรมพืนบ้าน คือจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูเป็นแบบอย่างทีดี พรอมทังชักชวนใบ 
นักเรียนปฏิบัติตาม พานักเรียนไปบูรณะทำความสะอาดโบราณสถาน โบราณวัตลุ วัด และการเขา 
ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีชุมชนจัดข้ึน ครูส่วนใหญ่นำวัฒนธรรมพืนบ้านมาสอนสอดแทรกใน 
กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต สำหรับผู้บริหารส่วนใหญ่ในการอนุรักษ์และสืบทอดวัต!นธรรม 
พ้ืนบ้านบันใช้วิธีการศึกษาและรวบรวมวัฒนธรรมพืนบ้านจากเอกสาร ส่วนการเผยแพร'วัฒนธรรม 
พ้ืนบ้านแก่นักเรียนและประชาชน ผู้บริหารใช้วิธีเสนอแนะให้ครูนำความรู้เร่ืองวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน 
มาสอนสอดแทรกในมวลประสบการณ์ต่าง  ๆ และจัดตังกลุ่มสนใจเกียวกับวัฒนธรรม 
พ้ืนบ้านข้ึนภายในโรงเรียน และเชิญชวนประชาชนท่ีสนใจเช้าร่วมกลุ่ม

เฉลา เวชเดช ( 2539 ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง บทบาทในการอนุร ักษ ์ ส่งเสริมและเผยแพร, 
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร ตามการรับรู้ของครู 
ฝ่ายกิจกรรม ว ัตถ ุประสงค ์เพ ื่อศ ึกษาบทบาทท ี่ปฏ ิบ ัต ิจร ิงในการอน ุร ักษ ์ ส ่งเสริมและเผยแพร่ 
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยของโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร รวมทังศึกษาปีญหา 
อุปสรรคที่เก ิดขึ้นจากการดำเนินการในบทบาทตังกล่าว และข้อเสนอแนะในการแกัปีญหา ตามการ 
รับรู้ของครูฝ ่ายกิจกรรม ผลการวิจัยพบว่า โรงเร ียนส่วนใหญ ่ม ีการปฏิบ ัต ิบทบาทในการอนุร ักษ  ์
ส่งเสริม และเผยแพร่ แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยรวมทุกด้าน เมื่อจำแนกตามขนาดของโรงเรียน 
พบว่า โรงเรียนขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ บทบาทที่โรงเรียนทุกขนาดเคยปฏิบัติมากที ่
สุดคือ บทบาทด้านการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทย รองลงไปคือ บทบาทด้านการอนุรักษ์วัฒนธรรม 
ไทย รองลงไปคือ บทบาทด้านการส่งเสริมวัฒนธรรมไทย ส่วนบทบาทที่โรงเรียนเคยปฏิบ ัต ิน ้อยที่ 
สุดคือ บทบาทด้านการเผยแพร่แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไทย และเมือพิจารณาตามขนาดของโรงเรียน 
พบว่า โรงเร ียนขนาดใหญ ่ม ีการปฏ ิบ ัต ิบทบาทด ้านต ่าง  ๆ มากที่ส ุด ส ่วนในด ้านป ีญหาและ 
อุปสรรคทีโรงเร ียนส่วนใหญ ่พบในระดับมาก คืองบประมาณไม่เพียงพอ ขาดสถานที่ทำงานที่ถาวร 
การอ ุท ิศเวลาของบ ุคลากรและข ้อเสนอแนะในการแก ้ป ีญหาและอ ุปสรรคควรจ ัดหาอ ุปกรณ ์ท ี่ม  ี
คุณภาพให้เพ ียงพอไว้สนับสนุนงานทางด้านวัฒนธรรม

งานวิจัยเกียวกับวัฒนธรรมส่วนใหญ่เป็นงานวิจัยสำรวจความคิดเห็นเก่ียวกับ 
บทบาทของโรงเรียน ในการอนุรักษ์และสืบทอดวัฒนธรรมไทย วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ตลอดจนการ 
ศึกษาถึงสภาพและปิญหาในการปฏิบัติงานทางด้านการอนุรักษ์และส่งเสริมวัฒนธรรมใบ้มีคุณค่า 
ยิงขน ซ่ึง ครู ผู้ปกครอง เห็นด้วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใบ้นักเรียนเกิดการ 
อนุรักษ์วัฒนธรรม และโรงเรียนได้มีการจัดกิจกรรมในรูปแบบต่าง  ๆ เพ่ือส่งเสริมการอบูรักษ์ 
วัฒนธรรม โรงเรียนพบปิญหาและอุปสรรค คือ งบประมาณไม เ่พียงพอ ขาดสถานท่ีทำงานท่ีถาวร 
และการอุทิศเวลาของบุคลากร
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2. การจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา
กิจกรรมการเรียนนอกห้องเรียน เป ็นกิจกรรมการสอนทีม ีค ุณค่ามากในการขยาย

ขอบข่ายความคิด ความรู้ และเพิ่มพูนทักษะของเด็ก นับเป็นกิจกรรมที่ช ่วยผสมผสานให้การเรียน 
การสอนในห้องเรียนได้ผลสมบูรณ์ข ึ้นอย่างแท้จริง ช่วยให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากสภาพ  
ความเป็นจริงนอกห้องเรียน เข้าใจความสัมพันธ์ของบุคคลต่าง  ๆ ในสังคม เกิดความชืนชมต่อ 
ธรรมชาต ิ ศ ิลปวัฒนธรรม รวมท ั้งเหต ุการณ ์ในแง'ประว ัต ิศาสตร์ 'ฝ ึกการใช้เวลาว่างให้เก ิด  
ประโยชน ์ ช่วยพัฒนาค่านิยมทางจริยธรรม ซึ่งนอกจากจะเป็นการขยายประสบการณ์ในด้านต่าง  ๆ
ให้แก่เด็กแล้ว ย ังช ่วยให้เด ็กได้ใช ้ประสาทสัมผัสท ั้งห ้าในการสังเกต สำรวจ ได้1ฝึกวางแผน ในการ 
เก็บรวบรวม ข้อมูล เป ็นการใช้กระบวนการในการแสวงหาความรู้ รวมทั้งพัฒนาคุณสมบัติใน

การทำงานร่วมกับผู้อ ื่น การตระหนักถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อม และการมีส ัมพันธ์ท ี่ด ีระหว่างครูก ับ  
เด็กด้วยกัน ซึ่งในการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนสำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ครูสามารถจัด 
กิจกรรมนอกห้องเรียน ดังเช่น การศึกษานอกสถานที่ และ การท่องเที่ยว 

2.1 การศึกษานอกสถานท่ี (Field Trip)
2.1.1 ความหมายและความสำคัญของการศึกษานอกสถานท่ี

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการศึกษานอกสถานที่ ไว ้ด ังน ี 
ศิริวรรณ ศรีพหล (2525) ได้ให้ความหมายของการศึกษานอกสถานที่ไว้ว ่าเป ็น  

การศึกษาที่ม ุ่งให้ผ ู้เร ียนได้ส ัมผัสสภาพที่แทจ้ร ิงของสิ่งท ี่ได ้ศ ึกษาไปแล้ว หรือกำลังศึกษาอยู่ วิธ 
การสอนนี้ม ุ่งให้เป ็นการส่งเสริมความเข้าใจในหลักการ ทฤษฎี เน ื้อหาสาระที่ได ้เร ียนในชั้นก่อน  
ไปศึกษานอกสถานที่ การศึกษานอกสถานที่จะเป ็นการไปคูหรือศึกษาในสิ่งท ี่น ่าสนใจ เช่น การ 
ไปชมพิพ ิธภ ัณฑ์ หอศิลปึ โรงงานอุตสาหกรรม สถานที่สำคัญของราชการ ฯลฯ การไปศึกษา

นอกสถานที่น ี้จะทำให ้ผ ู้เร ียนได ้ร ันร ู้และค ุ้นเคยก ับสภาพที่แท ้จร ิงของส ิ่งน ั้น  ๆ รวมทั้งเป็นการ 
เปลี่ยนกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน ้นแต่ในห้องเรียนเท่านัน การเรียนการสอนด้วยการไปศึกษา 
นอกสถานที่จะทำให้ผู้เรียนมีชีว ิตชีวา และมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับบุคคล ภายนอก 
โรงเรียนซึ่งเท ่ากับเป็นการเพิ่มพูนความรู้ไปในตัวด้วย

เดคเกอร์และเดคเกอร์ (Decker and Decker, 1984) ได้ให้ความหมายของการ 
ศึกษานอกสถานที่ไว้ว ่า การศึกษานอกสถานที่ค ือ การวางแผนพาเด็กไปศึกษา ณ ที่ใดท ี่หน ึ่งนอก  
ห้องเรียน หรือนอกอาคารเรียน อาจเริ่มด้นด้วยการเดินด้วยเท้าจนถึงการใช้พาหนะต่าง ๆ

อาบรัสคาโต้และฮาดสาร์ด (Abruscato and Hassard, 1976) ได้ให้ความหมาย 
ของการศึกษานอกสถานที่ไว้ว ่า การศึกษานอกสถานที่จัดเป็นต้นกำเนิดของการเรียนรู้และสำรวจ 
สำหรับเด็ก พ่อแม่ และครู ทำให้การเรียนการสอนที่เกิดในชันเรียนมีความชัดเจนยิ่งขึ้น เป็นส่วน 
เชื่อมระหว่างการเรียนในชันเรียนของเด็กกับประสบการณ์ที่เด ็กให้พบเห็นภายนอกโรงเรียน
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สมสิทธ จิตรสถาพร (2532) ให้ความหมายของการศึกษานอกสถานทีไว้ว่า การ 

ศึกษานอกสถานที่ หมายถึงการศึกษาโดยการได้ดู ได้เห็น ได้ยิน หรือได้ส ัมผัสจากประสบการณ  
ตรงนอกห้องเรียนปกติของนักเรียน อันก่อให้เกิดความเข้าใจ และจดจำสิงทีไดพบเหนในแาถาอน 

รวดเร็วและเปีนเวลานาน

จากความหมายข้างด้น พอสรุปได้ว่า การศึกษานอกสถานที่เป็นการศึกษาจากสิ่ง 

แวดล ้อมท ี่อย ู่นอกโรงเร ียนท ั้งหมดอย ่างม ีจ ุดบ ุ่งหมาย เพ ือให ้น ักเร ียนเก ิดการเรียนรู้โดยผ่าน  
ประสบการณ์ตรงในสภาพที่เป ็นจริง

สำหรับความสำคัญของการศึกษานอกสถานที่ ผู้ทรงคุณวุฒิได้กล่าวถึงคุณค่าของ 

การศึกษานอกสถานที่ไว ้ ดังนี

นิคม ทาแดง (2524) ได้กล่าวถึง คุณค่าของการศึกษานอกสถานที่และการพา 
นักเรียนเข้าชมแหล่งอาชีพต่าง  ๆไว้ว ่า เด็กจะมีความสนิทสนมภายในกลุ่ม มีความไว้ไจ กล้าแสดง 
ออก รู้จ ักหน้าที่ของผู้นำและผู้ตาม แกการทำตามข้อตกลง เห็นกระบวนการผลิตและความสำคัญ  
ของอาชีพต่าง  ๆ ในชุมชน

สวอน (Swan, 1970 อ้างถึงใน สุชาดา พจนพิมล, 2542) ได้กล่าวถึงคุณค่าของ 
การศึกษานอกสถานที่ไว้ว ่า การศึกษาภายในห้องเรียนเล็ก  ๆ ไม่เพียงพอสำหรับการเรียนรู้ที่จะอยู่ 
ในโลก เด็กควรได้ขยายขอบเขตการเรียนรู้ออกไปสุ่โลกคันกว้างใหญ่ไพศาลนอกห้องเรียนไปยังที่ 
ต่าง  ๆ ในเมืองในประเทศต่าง  ๆ ของตนเอง เพราะขณะนี้ประสบการณ์ของมนุษย์ไม่ได้จำกัดอยู ่
ภายในโลกเท่านัน ย ังออกไปสู่ดวงจ ันทร์ ดวงดาวต่าง  ๆอีกด้วย เด ็กสมควรที่จะได้เรียนรู้ส ัมผัส 
และเผชิญกับปิญหาต่าง  ๆ ในโลกรอบตัวท ี่แท ้จริง ครูสามารถนำบทเรียนที่เป็นเพียงคำพูด หรือ 
สัญลักษณ์รูปภาพต่าง  ๆมาให้เห็นจริงได้จากการพาเด็กออกไปเรียนกับของจริงนอกห้องเรียน

จะเห็นได้ว ่า การที่ครูจ ัดให้น ักเร ียนได้ส ัมผัสกับสภาพการณ ์จริงนอกสถานที่น ั้น  
สามารถช่วยให้เดกได้เรียนรู้ส ิงท ีกว้างขวางมากขึน แกทักษะกระบวนการกลุ่ม ซี่งเป็นสิ่งที่จำเป็น 
สำหรับการดำรงชีวิตต่อไป

2.1.2 ประเภทของการจ ัดการศ ึกษานอกสถานท ี่

การศึกษานอกสถานที่ แบ่งเป็นประเภทต่าง  ๆ ต ังต ่อไปน ี้ (ภาควิชาประถมศึกษา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2526 อ้างถึงใน สุชาดา พจนพิมล,2542)

1. การศกษานอกสถานทีภายในบริเวณโรงเรียน เหมาะสมกับเด็กเล็ก  ๆ เพราะ 
ทำให้เข้าใจสภาพแวดล้อมรอบตัวไตัดี

2. การท,องเที่ยว แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ
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2.1 การท่องเที่ยวภายในประเทศ จังหวัดใกล้เคียง

2.2 การท ่องเท ี่ยวนอกประเทศ เพ ื่อส่งเสริมความเข้าใจอ ันตีระหว่าง 

ประเทศ

3. การสืกษานอกสถานที่ เพื่อชมการทำสวน ทำไร' สถานที่สำคัญต่าง ๆ

4. การตั้งค่ายพักแรม เพื่อทำให้เกิดการเรียนรู้เรื่องราวต่าง  ๆ เช่น การกินอยู่ 
หลับนอน การเล่นรวมกันเป็นกลุ่มเป็นหมู่คณะ ทำให้เด็กได้พัฒนาลักษณะนิสัยทีตีต่าง  ๆ เช่น 
ความเชื่อมั่นในตนเอง ความสามัคคี การแก้ปีญหาเฉพาะหน้า ความอดทน

5. การศึกษานอกสถานที่เป็นรายบุคคล ครูอาจมอบหมายให้นักเรียนไปค้นคว้า 
เรื่องราว สัมภาษณ์บุคคลเพื่อนำมารายงานในชันเรียน

6. การเยี่ยมเยียนระหว่างโรงเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็น หรือเพิ่มพูน 

ความรู้ซ ึ่งค ันและกันระหว่างกลุ่มโรงเรียน

7. การศึกษานอกโรงเรียนแบบจินตนาการคือ ครูคิดสมมุติขึน การศึกษาจาก 
ภาพยนตร์ หรือจำลองแผนที่ ภาพถ่าย แล้วสมมุติเรื้องราวต่าง  ๆที่ต้องการศึกษา

สมส ิทธ ์ จิตรสถาพร (2532) ได้แบ่งการศึกษานอกสถานที่เป ็นประเภทต่าง  ๆดังนี

1. แบ ่งตามวัตถ ุประสงค์

1.1 การศ ึกษาภายในบริเวณโรงเร ียนหรือใกล ้สถานศึกษา (Local School 
Trips) การศึกษาในลักษณะนี้อาจจะใช้เวลาในชั่วโมงที่กำลังเรียนเรือนอกเวลาก็ได้ท ุกอย่างที่ควร 
ค่าต่อการศึกษานอกสถานที่ เช่น เพื่อวัดระยะทาง ศึกษาต้นไม้ ดอกไม้ ซึ่งอยู่ภายในโรงเรียน 
หรืออยู่หลังโรงเรียน ฯลฯ เป็นด้น

1.2 ศึกษาภายในชุมชนใกล้เคียง (Community Trips) การศึกษาแหล่งวิชา

ในชุมชนสามารถช่วยขยายโลกทัศน์ของนักเรียนให้กว้างยิ่งข ึ้นที่ไม ่ใช ่เฉพาะแต่ในห้องเรียนเท่านั้น  
การศ ึกษานอกสถานท ี่ล ักษณะน ี้เป ็นการศ ึกษานอกสถานท ี่บร ิเวณท ี่ไม 'ไกลจาก โรงเร ียนของ

นักเรียนมากนัก เช่น สวนส ัตว ์ พ ิพ ิธภัณฑ์ เป็นต้น ซึ่งจะต้องใช้เวลามากกว่าคาบเรียนปกติ ทำ 
ให้น ักเรียนเข้าใจชุมชนตีย ิ่งข ึ้นทั้งในด้านสังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งความ 
จริงแล้วการจัดการศึกษาในลักษณะนี้เป ็นแนวคิดของนักการศึกษาหลาย  ๆ ท่าน เช่น โคเมนิอุส 
( Comenius ) เปสตาลอสซี่ (Pestalozzi ) เฮอร์บาท (Herbart ) และฟอร์เบล ( Froebel ) ที่เน้นการ 
ศึกษาต้องเป็นไปตามธรรมชาติ และเป็นการให้ความเจริญแก่ตนเอง

1.3 ทัศนาจร หรือ ท่องเที่ยว (Tour or Journey) การศึกษานอกสถานที่ใน 
ลักษณะนีจะต้องใช้เวลามากขึน เช่น อาจจะเป็นหลายวัน ต้องใช้การวางแผนในการเดินทางมากขึ้น



32

การศึกษานอกสถานที่ในลักษณะนีเน ้นเพ ื่อความเพลิดเพลินในช่วงว่าง  ๆ หลังจากการเรียนหรือ 
การทำงานมาเป็นเวลานาน

1.4 การศึกษานอกสถานที่ในจินตนาการ (Imaginary Tours) การศึกษานอก

สถานที่ในลักษณะนี้ม ุ่งเน้นเพื่อการศึกษาและการเรียนรู้ เป็นการศึกษานอกสถานที่ ที่ต้องมีการ

ศึกษา วางแผนอย่างละเอียดในการเดินทาง มีการศึกษาหาความรู้อย่างจริงจังในเรื่องหรือขอบข่ายที่ 
กำหนด มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องราวที่ไต้ไปศึกษารายงานผล ฯลฯ นับเป็นการศึกษา 
นอกสถานที่ในจินตนาการที่ควรจะจัดจริง ๆ

1.5 การเยี่ยมเยียนระหว่างโรงเรียน (Inter -  School V isits or Study V isits) 
การเยี่ยมเยียนระหว่างโรงเรียนอาจจะพอสรุปไต้ 3 ประการ คือ

1.5.1 ระหว่างกลุ่มเฉพาะ เช่น ระหว่างชมรมต่าง  ๆ เพ่ือ เปลี่ยนทัศนะ 
ข้อคิดเห็นและการดำเนินงานต่าง  ๆ เป็นต้น

1.5.2 ระหว่างกลุ่มที่ไม ่ไต้เฉพาะเจาะจง เพื่อพบปะแลกเปลี่ยนความ 
คิดเห็นทั่ว  ๆ ไป หรือเพ ื่อส้มพันธไมตรีเท่านั้น

1.6 การศึกษานอกสถานที่เป็นรายบุคคล (Individual Trips) การศึกษานอก 
สถานที่ในลักษณะนี้เป ็นการศึกษารายบุคคลเพื่อเก็บข้อมูลตามที่ไต ้ร ับมอบหมายจากครู อาจารย์ 
เพื่อเป็นส่วนหนึ่งของการเรียน เช่น ทางชีววิทยา ปฐพีวิทยา ธรรมชาติศึกษา โบราณคดี และ 
มนุษยวิทยา เป็นต้น

1.7 การศึกษานอกสถานที่ต ่างประเทศ (Abroad Trips) การศึกษานอกสถาน

ที่ประเภทนีกำลังไต้รับความสนใจมากขึนตามลำดับ แต่การไปศึกษาจอกสถานที่ต่างประเทศค่อน 
ข้างยุ่งยากและมีค่ามช้จ่ายสูง แต่ก็เป็นการจักการเรียนรู้ที่,ให้ผู้เรียนไต้รับประสบการณ์'ตรงที่มีค ่า

มากอย่างหนึ่ง จากสถานที่ม ีประชาชนพูดต่างภาษา ต่างเชื้อชาติและวัฒนธรรม ประเพณี นับเป็น 
การศึกษานอกสถานที่ประเภทหนึ่งที่คนส่วนใหญ่ปรารถนาโดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชน

2. แบ่งตามสภาพภูมิศาสตร์

2.1 การศึกษานอกสถานที่นอกเมือง เป็นการศึกษานอกสถานที่'ในบริเวณที่มี

ความหนาแน ่นของประชากรน ้อย ซ ึ่งอาจม ีความเหมาะสมในเน ื้อหาท ี่เก ี่ยวข ้องก ับธรรมชาต ิ

โใ)ราณคดี ฯลฯ

2.2 การศึกษานอกสถานที่ในเมือง เป็นการศึกษานอกสถานที่ในบริเวณชุมชน 
เม ืองที่ม ีประชากรอยู่หนาแน่น เช่น ได้แก่ บริเวณที่อยู่ในเขตเทศบาลของแต่ละจังหวัด และแต่ละ 
อำเภอ เป็นต้น

2.3 การศึกษานอกสถานท่ีต่างประเทศ
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3. แบ่งตามระยะทางจากโรงเรียนที่จ ัดการศึกษานอกสถานที่

3.1 ศึกษาภายในบริเวณโรงเรียน

3.2 ศึกษาภายในชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่

3.3 ทัศนาจรเพื่อการศึกษา ซึ่งหมายถึงการศึกษานอกสถานทีทีต ้องใช้เวลาในการ 
เดินทางมาก นอกชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ หรืออยู่ไกลจากโรงเรียน

4. แบ่งตามระยะเวลาของการเดินทาง

4.1 การศึกษานอกสถานที่ระยะใกล้

4.2 การศึกษานอกสถานที่ระยะไกล

5. แบ่งตามระเบียบว่าด้วยการพานักเรียนและนักศึกษาไปนอกสถานศึกษาของกระทรวง

ศึกษาธิการ

การแบ่งตามประเภทของการศึกษานอกสถานที่ของกระทรวงศึกษานันยึดระยะเวลา 
และระยะทางเป็นเกณฑ์ในการแบ่ง เพราะการศึกษานอกสถานที่ มีตังแต่ช่วงเวลาสัน  ๆ เช่น 5

นาที ไป จ น ถ ึงส ัป ด าห ์ ซ ึ่งก ารแบ ่งต าม ระเบ ียบ ขอ งก ระท รวงศ ึกษ าธ ิก ารน ี แ บ ่ง ได ้

3 ประเภท คือ

5.1 การพาไปนอกสถานศึกษาและไม่ค ้างคืนเป็นการศึกษานอกสถานที่ในระยะ 
ใกล้ๆ อาจจะเป็นตั้งแต่ภายในบริเวณโรงเรียน ในชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่หรือในพื้นท ี่ท ี่สามารถไป  
ศึกษาได้โดยไป-กลับ ได้ภายในวันเดียว

5.2 การพาไปนอกสถานที่ศ ึกษาและค้างคืน เป็นการศึกษานอกสถานที่ท ี่ม ีระยะ 
ทางไกลออกไปจำเป ็นต ้องค ้างค ืน ( การไปอยู่ค ่ายลูกเสือและเนตรนารีจะไม่ถ ือว่าเป็นการศึกษา 
นอกสถานที่ )

5.3 การพาไปนอกราชอาณาจักร

6. แบ ่งตามระเบ ียบมหาวิทยาล ัยศร ีนครินทรว ิโรฒ ว่าด้วยการศึกษา นอกสถานที่

พ.ศ.2518

การแบ่งหรือจำแนกประเภทของการศึกษานอกสถานที่ของมหาวิทยาลัยศรีนคริบ- 
ทรวิโรฒมีลักษณะคล้ายกับระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ประเภท เช่นเดียวกัน 
คือ

6.1 การศึกษานอกสถานที่โดยไม่ค ้างคืน

6.2 การศึกษานอกสถานที่โดยไม่ค ้างคืน

6.3 การศึกษานอกราชอาณาจักร
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สรุปได้ว่า การแบ่งประ๓ทของการศึกษานอกสถานท่ี สามารถแบ่งได้หลายรูปแบบ ซ่ึง 
อาจข้ึนอยู่กับวัตถุประสงด้ สภาพภูมิศาสตร ระยะทางจากโรงเรียน ระยะเวลาของการเดนทาง 
และระเบียบของสถาบัน

2.1 .3 แนวปฏ ิบ ัต ิในการจ ัดการศ ึกษานอกสถานท ี่

เฟนตัน ( Fenton , 1996) ได้สรุปขั้นตอนการพาเด็กออกศึกษาสภาพ 

แวดล้อมนอกสถานที่ เป็น 3 ข ันตอนดังต่อไปนี

1) ขั้นเตรียมการขันด้น

2) ขันออกกิจกรรมนอกสถานที่

3) ข ั้นทำกิจกรรมหลังออกศึกษานอกสถานที่

1. ข ั้น เตร ียมการข ั้นต ้น  เป ็นข ั้นท ี่ท ำก ิจกรรมในห ้อ งเร ียน  เป ็นการให ้

ประสบการณ์แก่เด็กก่อนออกศึกษานอกสถานที่ เช่น ให้การศึกษาจากวีดีท ัศน์ สไลด ์ หรือ รูปภาพ 
ที่เก ี่ยวข้องกับสถานที่หรือสิ่งท ี่จะพาเด็กไปศึกษา การใช้เพลง เกม และมีการเตรียมการ ในเรื่องต่อ 
ไปน ี้

1.1 การวางแผน ครูจะต้องกำหนดมุ่งหมายท่ีชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนบรรลุ 
วัตถุประสงค์ของการศึกษานอกสถานท่ี มิฉะน้ันแล้วจะเป็นการจัดการศึกษาท่ีไร้ค่า ซ่ึงสอดคล้อง 
กับ เดคเคอร์ และ เดคเคอร์ (Decker and Decker,1984) และ สคอน้ี ( Scobey, 1986 ) ท่ีได้กล่าวถึง 
การวางแผนเพ่ือศึกษานอกสถานท่ีไว้ว่าการวางแผนจัดการศึกษานอกสถานท่ีอย่างมีประสิทธิผล 
บัน ต้องครอบคลุมรายละเอียดต่าง  ๆ โดยเร่ิมจากการเลือกสถานท่ีเหมาะสมให้เด็กไต้ทราบถึง 
ประวัติความเป็นมาเพ่ือทำให้เด็กเกิดความคิดและวางแผน ล่วงหน้า เม่ือเด็กกลับจากเรียนรู้นอก 
ห้องเรียนแล้วอาจให้เด็กได้ลองปฏิบัติด้วยตนเองการวางแผนการศึกษานอกสถานท่ีควรมีการตกลง 
กฎระเบียบการวางตัวให้เด็กทุกคนทราบแล้วปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือความปลอดภัยให้เด็กไต้รู้ถึง 
จุดประสงค์ของการศึกษาการสังเกตการกำหนดให้ชัดเจนว่าทำความเข้าใจกับส่ิงใดบ้างการเก็บข้อ 
มูลและการตอบคำถามท่ีต้องการเรียนรู้

1.2 การกำหนดสถานที่และกำหนดเวลาในการเดินทาง

สำหรับการสำรวจสถานที่ท ี่จะไปบ ัน วินัย ว ีระว ัฒนานนท์ ( 2532 ) 
กล่าวว่า ครูจะต้องรู้จ ักสถานทีทีจะพานักเรียนไปดูเป็นอย่างดี เช่น จะต้องใช้เวลาเดินทางเท่าไร 
สถานที่กว้างพอที่จะให้จำนวนนักเรียนท์พาเข้าไปหมดหรือไม ่ ม ีส ิ่งใดที่เป ็นสิ่งที่น ่าศึกษาบ้าง ฯลฯ 
นอกจากนี ชัยยงค์ พรหมวงศ ์ (2521) กล่าวถึงการเลือกสถานที่ไว้ว ่า ต ้องไม ่ไกลเก ินไป หากอยู่ 
ในระยะทีเด ินไปไต้ยงดี ระยะเวลาทังการเดินทางไปกลับและการเขียมเยียนสถานที่ควรเหมาะสม
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กับอายุและกิจวัตรประจำวัน เช่น เวลาอาหารกลางวัน การตรวจสอบว่าสถานทีทีเลือกนันเด็กเคย 
ไปมาหรือไม ่ มีความปลอดภัยแก่เด็กเพียงพอที่จะนำเด็กไปหรือไม่ และต้องใช้เวลานานเท่าใดใน 
การเดินทาง ซึ่งในเรื่องของเวลาในการเดินทางนัน บลัวชอมปึและแชแลนด์ ( Beauchamp and 
Challand, 1961 ) ไต้ให ้ความเห็นว่า การศึกษานอกสถานที่ สำหรับเด็กนันอาจจะใช้เวลาเดินทาง 
เพียง 1 0นาทีหรือขยายออกไปเรื่อยๆ จนถึงการใช้พาหนะเดินทาง

1.3 การเตรืยมตัวของครูสำหรับกิจกรรมการศึกษานอกสถานที่

สม ิทธ ์ (Smith, 1976) และ สวอน (Swan, 1970 อ้างถึงใน สุชาดา 

พจนพิมล, 2542) มีความเห็นสอดคอ้องกันเกี่ยวกับการเตรียมตัวของครูไว้ด ังนี

1.3.1 ออกสำรวจและการศึกษาสถานที่ล ่วงหน้าก่อนนำเด็กไป เพราะ 

อาจเกิดปิญหาที่ไม่คาดคิดมาก่อน

1.3.2 ตรวจสอบอุปกรณ ์ที่ต ้องใช้ เช่น อุปกรณ์ที่เด็กควรใช้ในการเก็บ 
รวบรวมข้อมูล อาหาร เครื่องดื่ม จุดพักระหว่างทาง หรือภายในสถานที่

1.3.3 เตรียมข้อมูลต่างๆ สำหรับเด็กที่จะกระตุ้นให้เด็กๆ สนใจสิ่งที่จะ

ไปศึกษาให้มากที่ส ุด

1.3.4 เตรียมข้อมูลความรู้ให้แก่ตนเองในเรื่องธรรมชาติ และ วิทยาศาสตร์ 
เพื่อที่จะไต้ชี้นำให้เด็กสำรวจ และสร้างความรู้ส ึกเกี่ยวกับประสบการณ ์ที่ตนไต้รับให้มากที่ส ุด

1.3.5 เตรียมกิจกรรมหลังกลับจากการศึกษานอกสถานที่ ได้แก่ ให้เด็ก 
ได ้ม ีการอภ ิปรายสร ุป แลกเปล ี่ยนประสบการณ ์และให ้เด ็กได ้ม ีโอกาสได ้กล ่าวถ ึงส ิ่งท ี่พวกเขา 
ประทับใจมากที่ส ุดในการศึกษานอกห้องเรียนครั้งน ี้ รวมทั้งให้มีการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็ก 
เมื่อกลับมาแล้ว ซึ่งเด็กอาจไต้รับประโยชน์อื่นๆ นอกเหนือไปจากจุดประสงค์ท ี่วางไว้อ ีกด้วย

1.4 การเตรียมตัวนักเรียน

สวอน ( Swan, 1970 อ้างถึงใน สุชาดา พจนพิมล, 2542) กล่าวถึง สิ่งที่ครู 
ควรคำนึงในการเตรียมตัวเด็กมีดังนี้

1.4.1 ให้เด็กเข้าใจถึงเหตุผลของการศึกษานอกสถานที่ เด็กควรมีความรู้ 
พ ืนฐานท ี่จะช ่วยเสริมประสบการณ ์การศ ึกษานอกสถานที่ เข้าใจความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ใน  
ห้องเรียนที่ผ่านมากับประสบการณ์ที่จะพบเมื่อศึกษานอกห้องเรียน

1.4.2 ควรม ีการเตรียมต ัวเด ็กให ้ม ีการส ังเกตท ี่ด ี ม ีการจดบันทึกอย่าง 
ถูกต้อง มีการวิเคราะห์ สรุปบทเรียนนันๆ

1.4.3 ต้องให้เด็กไต้รู้จ ุดมุ่งหมาย ในการออกศึกษานอกห้องเรียน

1.4.4 ควรจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้เด็กรู้ส ึกว่าน่าสนใจมีคุณค่า ไม่เป็น 
แต่เพียงบทเรียนซำซากอีกบทหนึ่งเท่าบัน

■ I5C169447
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1.4.5 กลุ่มจดบันทึกข้อมูล กลุ่มสังเกตติดตามผล กลุ่มทดลองประสาท
สัมผ ัส เป็นต้น

1.4.6 กำหนดข้อตกลงในเรื่องของพฤติกรรมร่วมกันให้เข้าใจถึงเหตุผล 

ที่ควรปฏิบ ัต ิตามระเบียบที่วางไว้รวมถึงทำรายการสิ่งท ี่ควรสังเกตเมื่อไปสถานที่น ์น

1.4.7 นำระบบกลุ่มย่อย หรือการจับคู่มาใช้เพ ื่อช่วยดูแลซึ่งกันและกัน  

โดยเฉพาะเมื่อเด็กมีอายุต่างกัน หรือระดับชันต่างกันร่วมไปศึกษานอกห้องเรียนด้วยกัน เดก เตจะ 

เป็นผู้ดูแลช่วยเหลือแนะนำเด็กเล็กเป็นอย่างดี

2. ข้ันตอนทำกิจกรรมนอกสถานท่ี เป็นขันท่ีออกไปศึกษา สำรวจสภาพแวดล้อม 
นอกสถานท่ี โดยใช้ธรรมชาติต่าง  ๆนอกห้องเรียนเป็นส่ือ ในชันนีครูต้องมีการแนะนำ กระตุ้น ใช้ 
คำพูด / คำถาม ให้สำรวจส่ิงต่าง  ๆ ช่วยให้เด็กเกิดป ีญหา รู้จักรวบรวมข้อมูลตามท่ีไต้มีการวางแผน 
กันไว้ และในการทำกิจกรรมนอกสถานท่ีน้ัน ลัดดาวัลยํกัณหสุวรรณ ( 2532 ) ไต้ให้ความเห็นว่า 
ครูควรติดตามและดูแลเด็กไปตลอด เพ่ือให้มีการซักถามอภิปรายในส่ิงใหม่  ๆ ท่ีพบเห็น แนะให้เด็ก 
คิดและหาเหตุผลมาอธิบายในส่ิงท่ีให้คำปรึกษานอกจากนน้ีธีฟ ( Thivw, 1970) ยังกล่าวว่า ในข้ันน้ี 
การเก็บรวบรวมในสถานการณ์นอกสถานท่ีเพียง อย่างเดียงอาจจะไม่เพียงพอ จำเป็นต้องมีการเก็บ 
รวบรวมข้อมูลในห้องเรียนด้วย

พิกุล ประเสริฐศรี (2525) ไต ้เสนอแนะสิ่งท ี่ควรให ้น ักเร ียนมีโอกาสไต ้ปฏ ิบ ัต ิใน  
ขณะออกกิจกรรมนอกสถานที่ ด ังต่อไปนี

1. ให้เด็กสังเกต เช่น ส ังเกตต้นไม ้ หญ้า สระนั้า ส ี ส ่วนประกอบ รูปทรง

2. ให้เด็กไต้ใช้สัมผัสต่างๆ เช่น ส ัมผ ัสพ ื้นผ ิวของต ้นไม ้ ข ูดเปลือกไม้ ดมดอกไม้

3. ให้เด็กสนทนาพูดกุยกับเพื่อนๆ ครู เช่น ต ้นไม ้ ใบไม ้ หรือดอกไม้เหล่านีมีอะไร 
คล้ายคลึงกันบ้าง ไต ้พบเห็นต ้นไม ้ ดอกไม้ ชน ิดไหน

4. ให้เด็กไต้เข้าใจมโนทัศน์ง่ายๆ ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษานอกสถานที่ในแต่

ละครั้ง

5. ให้เด็ก'ฝึกทำงานต้วยกัน ‘ฝึกรับผิดชอบ
6. ปลูกความรู้สึกซาบซึง และรักธรรมชาติ
7. ปลูกผิงกุฌธรรมท่ีดีงามต่าง  ๆเช่น ความเมตตากรุณา

3. ขันทำกิจกรรมภายหลังศึกษานอกสถานที เมือเสร็จสินการทำกิจกรรมนอกห้องเรียน 
แล้ว ครูต้องนำเดกมารวมกัน แล้วอกิปรายเพือตอบคำถามต่างๆ  รวมทังเปิดโอกาสให้เด็กซักถาม 
เก่ียวกับปิญหาท่ีเขาพบ และต้องการทราบ การอภิปรายซ่ึงเป็นกิจกรรม หลังทำกิจกรรมนอกห้อง 
เรียนน้ัน อาจนำกลับมาทำท่ีโรงเรียน หรือห้องเรียนไต้ สุดท้ายของการอภิปรายเด็กควรได้แนว 
ความคิดในเร่ืองท่ีศึกษา
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3.1 การทำกิจกรรมที่ส ัมพันธ์ก ันกับสิงท ีศ ึกษา อาจแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ ดังนี

3.1.1 เป ็นกิจกรรมที่ส ัมพันธ์ก ับสิ่งที่ศ ึกษา หรือรวบรวมข้อมูลจากการศึกษา 

นอกห้องเรียนเพ ื่อนำมาสู่ก ิจกรรมในห้องเรียน เพ ื่อว ิเคราะห ์ถ ึงความ!และประโยชนท ีได ้ร ับจาก  
การศึกษานอกห้องเรียน

3.1.2 เป ็นการร่วมม ือก ันทำสมูดบ ันท ึกส ิ่งท ี่ได ้ร ับจากการไปศึกษานอกห้อง 
เรียน หรือนักเรียนได้เล่าถึงสิ่งที่เขาพอใจ ถ้าเป็นนักเรียนอนุบาลก็ให้ครูเขียนตามทีนักเรียนเล่าใบ 

ครูพัง

3.1.3 เป็นกิจกรรมที่ครูพาเด็กออกไปสู่ธรรมชาติใหม่อีกครัง โดยสอนตามสิง 
ที่เด ็กพบและสนใจจริงๆ ถ้าเป็นไปได้พยายามสังเกตเด็กว่าเด ็กสนใจอะไรแล้วสร้างหลักสูตรราย 
ส ัปดาห ์ เนื่องจากหากเตรียมล่วงหน้าก็จะเป็นการไม่ให้ความสนใจกับวิธีคิดและการสำรวจของเดก 
ที่เขาคิดกันเอง

3.2 การประเม ินผล เป ็นการว ิเคราะห ์ว ่า  การศ ึกษานอกห ้องเร ียนคร ังน  ี
ประสบความสำเร็จหรือไม ่ หรือบรรล ุว ัตถ ุประสงค ์หรือไม ่ ซึ่งอาจจะพิจารณาได้จากการรายงาน 
การอภิปราย การพูดคุย หรือการทดสอบ

จากข้อมูลข้างด้นอาจสรุปเป ็นขั้นตอนของการศึกษานอกสถานที่ได ้ด ังต ่อไปนี้

1. ขั้นกระตุ้นและให้ประสบการณ์ก่อนออกศึกษานอกสถานที่ เป ็นขั้นการกระตุ้นให้

เด็กสนใจต้องการที่จะศึกษาเรื่องนั้น  ๆ โดยให้ความ!ในเรื่องท ี่จะไปศึกษาเพื่อเป ็นการปูพ ี้นฐาน

ความ ! ซึ่งอาจใช้วิธีการพูดคุย อภิปราย เล่นเกม ร้องเพลง การใช้ภาพประกอบ ตัวอย่างสิ่งของ การ 
ดูวีดีทัศน์ในเรื่องที่เกี่ยวข้อง

2. ขั้นเตรียมการ เป็นขั้นการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง  ๆ เมื่อจัดประสบการณ์นอก 
ห้องเรียน ได้แก่ การกำหนดวัตถุประสงค์ในการศึกษานอกสถานที่ การวางแผนการดำเนินงานร่วม 
กันระหว่างครูก ับนักเรียน การสำรวจเส้นทางการเดินทาง การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ การจัดทำคู่มือ 
การเดินทาง การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ เครื่องมือที่จำเป็นในการศึกษา การปรึกษาหารือภายในกลุ่ม 
การทำหนังสือขออนุมัต ิตามระเบียบกระทรวง

3. ขันการเดินทางและศึกษานอกสถานที่ เป็นขันที่ครูใช้ก ิจกรรมชีนำเด็กให้พบบีญหา 
ในสภาพการณ์ที่แท้จริงนอกห้องเรียน โดยการใช้คำพูด คำถามกระตุ้น หรือท้าทายให้เด็กคิด

4. ข ันสรุปและจัดระบบ เป ็นการประเมินผลว่าได้ผลตามวัตถุประสงค์หรือไม่ โดยการ 
จัดกิจกรรมต่าง  ๆ เช่นการอภิปรายผล การรายงาน การจัดนิทรรศการ เป็นต้น เพื่อให้ได้ข้อมูล 
บีญหา ข้อเสนอแนะแนวทางแถ้บีญหา
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2.2 การท ่องเท ี่ยว

2.2.1 แนวค ิดของการท ่องเท ี่ยว

การท่องเที่ยวเป็นคำที่มีความหมายค่อนข้างกว้าง เนื่องจากมิได้มีความหมาย 

เพียงเพื่อเด ินทางเพื่อพ ักผ่อนหย่อนใจหรือเพ ื่อความสนุกสนานบันเท ิง แต่ยังหมายถึงการเดินทาง 
เพ ื่อวัตถุประสงค์อ ื่น เช่น การประชุมสัมมนา การหาความ! การกีฬา ตลอดจนการเยี่ยมเขียน ดังนั้น 
การท่องเที่ยวในปิจจุบ ันกำลังเติบโตและขยายตัวขึ้นอย่างรวดเร็ว ทำรายได้เข้าสู่ประเทศเป็นจำนวน 

มากในปีจจุบัน

วรรณา วงษ์วาณิช ( 2539 ) ได ้ส ร ุป ว่า การเดินทางที่จัดเป็นการท่องเที่ยว ต้อง 

ขึ้นอยู่ก ับเงื่อนไข 3 ประการ คือ

1. การเดินทางจากถิ่นที่อยู่อาศัยไปยังสถานที่อ ื่นชั่วคราว

2. การเดินทางด้วยความสมัครใจ

3. การเดินทางด้วยจุดบุ่งหมายใด  ๆ ที่มิใช่เพื่อการประกอบอาชีพ หรือ 
หารายได้

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ( 2540 ) กล่าวว่า ในการท่องเท ี่ยวนั้นวัตถุประสงค์ 
หลักก็ค ือ เพ ื่อศ ึกษาหาความ! และประสบการณ์จากสิ่งท ี่เห ็นจริง ขณะเดียวกันในการท่องเที่ยว 
เยาวชนจะต้องประพฤติปฏิบ ัต ิตนให้เหมาะสมกับการเป ็นนักท่องเท ี่ยวที่ด ี เพื่อให้เกิดเป็นผลดีแก่ 
ตนเอง หมู่คณะและไม่ม ีผลเสียต่อสภาพแวดล้อม เยาวชนจึงต้องประพฤติและปฏิบ ัต ิตนให้เป ็น  
นักท่องเที่ยวที่ดี ด ังน ี้

1. ก่อนเดินทางควรศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการเดินทางไปยังสถานที่ หรือแหล่งท่อง 
เท ี่ยวที่จะไปนั้นก ่อน เป ็นต ้นว่าไปถึงได้อย่างไร ม ีท ี่พ ักอะไรบ้าง ( เพื่อจะได้จัดหรือจองที่พ ักให้ตน 
เองได ้ถ ูก) นอกจากนั้นควรจะต้องศึกษาถึงภูม ิอากาศและสิ่งแวดล้อมด้วยเพื่อที่จะได้เตรียมตัวถูก  
เช่น ล ้าภ ูม ิอากาศหนาวเย็นจะต้องเตรียมเครื่องก ันหนาวไปด้วยชีว ิตความเป ็นอยู่ในห ้องถิ่นเป ็น  
อย่างไรบ้าง

2. ก่อนที่จะเดินทาง นักท่องเที่ยวควรศึกษาประวัต ิเรื่องราวของสถานที่หรือแหล่ง 
ท่องเที่ยวที่จะไปเยือนนัน เพ ื่อเป ็นพ ื้นฐานความ!ไว้บ ้าง เพราะจะท่าให้การเดินทางท่องเที่ยวที่น ั้น 
ออกรส และได ้ความ!ด ังหวังย ิ่งข ืน

3. เสันทางการท่องเที่ยวก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง ที่เราควรจะต้องศึกษาก่อนเดินทาง เพ่ือ 
ให้ค ุ้นเคยกับเส้นทาง ท ่าให้เราทราบว่าระหว่างทางนันมีแหล่งท ่องเท ี่ยวที่น ่าแวะชมอะไรบ้าง

4. วัฒนธรรมแนวความคิด และความเชื่อคือของคนในท้องถิ่นที่เราจะเดินทางไป 
เยือน เป็นสิ่งสำคัญอีกประการหนึ่งที่เราต้องทราบเพื่อเราจะได้ปฏิบัติตนได้ถูกต้องเนื่อไปท่องเที่ยว 
ทัศนศึกษาในท้องถิ่นได้โดยไม่ต้องเกิดขัเญหา
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5. การเป็นนักท่องเท่ีขวท่ีดี ต้องช่วยกันรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและ
มรดกทางวัฒนธรรม การเดินทางท่องเท่ียวขังสถานทีต่าง  ๆไม่ว่าจะเป็นสถานทีท่องเทียวทางธรรม 
ชาติ หรือสถานท่ีทางวัฒนธรรม ล้าเราไม่ช่วยกันดูแลรักษาสถานทีท่องเทียวสภาพแวดล้อม แล้วจะ 
ทำให้แหล่งท่องเท่ียวและสภาพแวดล้อมเสือมโทรม ทีเห็นอยู่เสมอคือ การทิงขยะของใช้แล้วไม่ 
เป็นท่ี ทำให้สกปรกเลอะเทอะ บางทีปาฃวดทิงหรือขว้างปาขวดแตกทำให้เกิดอันตราย มีการขีด 
เขียนตามโขดหิน หน้าผา หรือตามผนังถา เป็นการทำลายความงามความงามตามธรรมชาติ หรือ 
การไปท่องเท่ียวสถานท่ีท่ีเป็นโบราณสถานก็ไม่ควรไปทำความเสียหายให้เกิดแก่สถานท่ีอันทรง 
คุณค่าทางประวัติศาสตร์ใfน เพราะอิฐเก่า สัๆกก้อนหน่ึง ก็เป็นส่ิงท่ีมีความหมายถึงวัฒนธรรมอัน 
เก่าแก่ของประเทศบางคนนอกจากจะทำลายโบราณสถานแล้ว ขังเก็บหรือขโมยโบราณวัตถุไปเป็น 
สมบัติส่วนตัวอีก ส่ิงเหล่าน้ีจึงไม่ควรทำ การส่งเสียงรบกวนเป็นการทำลายส่ิงแวดล้อมอีกอย่าง
หน่ึงเช่นกัน เพราะจะทำให้เกิดความรำคาญแก ่ผ ู้ร่วมทางหร ือคนท่ีอยู่ใกล้เคียงสถานท่ีท่องเท่ียว 
หลายแห่ง จึงไม่ต้องการเสียงตังเช่น วัดวาอาราม ปราสาทราชวัง แหล่งอนุรักษ์พันธุสัตว์ป่า เป็นต้น

6. การเป็นนักท่องเท่ียวท่ีดีต้องไม่ทำลายวิถีชีวิตและวัฒนธรรมอันดีงามของคนใน 
ท้องถ่ินท่ีเข้าไปเยือน กล่าวคือ อย่านำส่ิงท่ีไม่ดีงามเข้าไปเผยแพร,อันจะเป็นผลกระทบกระเทือนต่อ 
ว ิถ ีช ีว ิตและวัฒนธรรมอันด ีงามของท้องถ่ิน เช่น การแต่งกายท ี่ล่อแหลมไม,สุภาพ การแสดงท่าทาง 
หรือปฏิกิริยาแปลก  ๆเหล่าน้ีเป็นต้น

7. ในการเดินทางเป็นหมู่คณะ นักท่องเที่ยวที่ด ีจะต้องปฏิบัติตนตามระเบียบของ 
กลุ่ม เชื่อพังคำแนะนำของหัวหน้าคณะและมัคคุเทศก์ ตรงต่อเวลา ไม่ประพฤติตนเป็นที่น ่ารำคาญ  
หรือรบกวนหมู่คณะ

8. น ักท ่องเท ี่ยวท ี่ด ีต ้องระมัดระวัง และสำนึกในภัยอันตรายที่เกิดขึ้นในระหว่าง 
การเดินทาง เพราะฉะนั้นจึงต้องไม,ประมาท

9. นักท่องเที่ยวที่ด ีต ้องไม่ทำลายพืชพันธุไม้หรือเก็บพันธุไม ้ออกไปจากป่าไม้เข ้า 
ไปทำลายชีวิตสัตว์ป ่า ไม ่สนับสนุนการซื้อส ัตว์ป ่ามาเล ียงและบริโภคสัตว์ป ่า

10. น ักท่องเที่ยวที่ด ีต ้องไม่ท ่องเที่ยวที่ทำให้เกิดโรคภัยต่อตนเอง เนึ่องจากบีจจุบัน 
โรคภัยไข้เจ็บมีการวิว ัฒนาการที่ข ังไม่ม ียารักษาไต้ เช่น โรคเอดส์ ดังบันนักท่องเที่ยวที่ด ีพ ืงละเว้น 
การเที่ยวสำส่อนทางเพศหรือเที่ยวมั่วสุมในทางทำลายตัวเอง เช่น ขาเสพติด หรือการพนัน เป็นต้น

สร ุปว ่า การท ่องเท ี่ยวเป ็นแนวค ิดสำค ัญท ี่บ ุ่งหว ังให ้บ ุคคลร ู้จ ักการใช ้เวลาว ่างให ้เก ิด  
ป ระโยชน ์ ด ้วยการเด ินทางท ่องเท ี่ยวอย่างถ ูกว ิธ ี ช ่วยเป ็นส ิ่อในการพ ัฒนาความรู สติบีญญา 
บุคลิกภาพ อารมณ์ และจิตใจของมนุษย์ โดยเฉพาะเยาวชนที่เป็นกลไกสำคัญในการพัฒนาประเทศ 
ชาติให้เจริญก้าวหน้า
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2.2 .2 แนวค ิดแอะหอ ักการของการท ่องเท ี่ยวอย ่างย ั่งย ืน

การท ่องเท ี่ยวเป ็นเครื่องม ือท ี่ช ่วยกระตุ้นจ ิตสำน ึกในการพ ิท ักษ ์ร ักษาสิงแวดล้อม  
ดังที่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย ( 2543 ) กล่าวว่า การเดินทางท่องเที่ยว เป็นกิจกรรมที่มี 
จ ุดม ุ่งหมาย “ เพ ื่อส ่งเสร ิมการอน ุร ักษ ์และฟ ืนฟ ูศ ิลปว ัฒ นธรรม รวมถ ึงแหล ่งท ่องเท ี่ยวและ  
สิ่งแวดล้อม โดยให้ความสำคัญกับการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เพื่อธำรงรักษามรดกอันเปีน 
เอกลักษณ์ของชาติให้คงอยู่ และยังสามารถรองรับจำนวนนักท่องเที่ยวที่ทวีจำนวนขึ้นอย่างรวดเร็ว 
ไดิไนขณะเดียวกัน”

การท่องเที่ยวจะสามารถคงอยู่และเจริญก้าวหน้าในสังคมในฐานะตัวจักรสำคัญใน  
วงจรเศรษฐกิจไทยต่อไปได ้ จะต้องดำเนินการตามแนวทางที่สำคัญ ดังนิ

1. การอนุรักษ์ทรัพยากรทางการท่องเที่ยวอันเป็นมรดกของชาติให้คงอยู่อย่าง 
ยั่งยืน

2. สร ้างช ื่อ เส ียงให ้ก ับประเทศไทยในฐานะแหล ่งท ่องเท ี่ยวระด ับโลกท ี่ได ้ 
มาตรฐานสากล โดยที่ย ังสามารถรักษาเอกลักษณ์ความเป็นไทยไว้ได ้

มานิตา มัตนาวี ได้ให้หลักการในการจัดการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ( การท่องเที่ยวแห่ง 
ประเทศไทย, 2544 ) ด ังน ี้

1. ต้องมีการอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรอย่างพอเพียงเป็นอันดับที่หนึ่ง การ 
อน ุร ักษ ์ หมายถึง การรู้จักใช้อย่างชาญฉลาด ใช ้ให ้เป ็นประโยชน ์มากท ี่ส ุด นานที่สุด และให้สุญเสีย 
ทรัพยากรโดยเปล่าประโยชน์น ้อยท ี่ส ุด และต้องกระจายการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรโดยทั่วถ ึง 
ด ังน ันการอน ุร ักษ ์จ ึงเป ็นกระบวนการท ี่เก ี่ยวก ับการปร ับปร ุงแก ้ไขและร ักษาทร ัพยากรการท ่อง  
เท ี่ยวที่ม ีอยู่ให้คงความงดงามและคงคุณค่าเป็นทรัพยากรของชาติสืบไป และอันดับที่ 2 ต้องมีการ 
จัดระบบการจัดการของเสียในท้องถิ่น พร้อมท ั้งส ่งเสริมส ังคมและวัฒนธรรมให ้เห ็นความสำคัญ  
ของการท่องเท ี่ยวในระยะยาวด้วย เพราะปิจจุบ ันชุมชนมีส ่วนในการค่อป ีญหามลภาวะแก,สภาพ 
แวดล้อม

2. การให ้ท ้องถิ่นมีส ่วนร่วมในการจัดการ เพื่อส่งเสริมรายได้ รักษาเอกลักษณ์ 
ทางวัฒนธรรมของท้องถิ่น และยกระดับคุณภาพการจัดการการท่องเที่ยวด้วย

3. ภาครัฐบาลและเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวต้องมีการประสานงานระหว่างผู้ท ี่ม ี 
ส่วนเกียวข้อง คือผู้ประกอบธุรกิจ หน่วยงานต่าง  ๆ และชุมชนท้องถิ่น เพื่อร่วมคิด ร่วมทำ และร่วม 
กันแก้ไขปีญหาต่าง  ๆ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวให้ยั่งยืน

4. ต้องมีการศึกษา วิจัย ตรวจสอบ ติดตาม และ'ฝ็กอบรมผู้ที่'ให้บริการการท่อง

เที่ยวแก่นักท่องเที่ยว
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จะเห็นได้ว ่า การท่องเที่ยวไทยจะยั่งย ืนได้ก ็ต ่อเมื่อคนไทยทุกคนตระหนักถึงคุณค่าของ 
ทรัพยากรการท่องเที่ยว และมีบทบาทร่วมกันในการช่วยอนุรักษ์'ทรัพยากรการท่องเทียวอย่างจริงจัง 

โดยเฉพาะการชี้'นำให ้เยาวชนไทยทุกคนได้เร ียนรู้กระบวนการในการท่องเท ี่ยวอย่างถ ูกวิ? ซึ่งจะ 
เกิดผลดีในระยะยาวด้วย

2.2.3 การท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรม

ความหมายของการท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรม

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนับเป็นส่วนหนึ่งของการท่องเที่ยวอย่างยั่งย ืน  
เป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการการท่องเที่ยวที่ม ีค ุณภาพ ซึ่งม ีผ ู้ท ี่ให ้ความหมายของการท่องเที่ยว 
เช ิงว ัฒนธรรมไว้ ด ังน ี้

ชาญวิทย์ เกษตรคิริ ( 2540 ) ให ้ความหมายของการท่องเท ี่ยวทาง 
วัฒนธรรม คือ การท่องเท ี่ยวเพ ื่อการเรียนรู้ผ ู้อ ื่นและย้อนกลับมามองตนเองอย่างเข้าใจความ  
เก ี่ยวพ ันของสรรพสิ่งในโลกที่ไม ่สามารถแยกออกจากกันได้

คิริ ฮามส ุโพธ ( 2543 ) ให้ความหมายของการท่องเที่ยวเพื่อวัฒนธรรมว่า 
เป็นการเดินทางเพื่อสัมผัสและการเข้าร่วมใช้วิถีชีวิตเก่า  ๆ ท ี่กำล ังสูญหายไปในบางท้องถิ่น เพื่อให้ 
เข ้าใจอย่างลึกซึ้งถ ึงประวัต ิความเป็นมา การดำเนินชีว ิตท ี่แตกต่างไปจากวัฒนธรรมของตน เช่น 
การแสดงคิลปวัฒนธรรมประเพณี และงานเทศกาล เป็นด้น

รำไพพรรณ แก้วสุร ิยะ ( 2544 ) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรมว่า เป็นการเดินทางไปยังสถานที่ท ่องเที่ยวที่ม ีว ัฒนธรรมดั้งเดิม มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น 
เพ ื่อช ื่นชมและเพล ิด เพล ินในสถานท ี่ท ่องเท ี่ยว ท ั้งได ้ร ับความร ู้ค วาม เข ้าใจต ่อสภาพ ส ังคม  
วัฒนธรรมและวิถ ีช ีว ิตของคนในท้องถ ิ่น บนพืนฐานต่อการมีจิตสำนึกต่อการรักษาสภาพแวดล้อม 
ของแหล่งท ่องเที่ยวและประชาชนในท้องถิ่นมีส ่วนร่วมในการจัดการ

สรุปได ้ว ่า การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการเดินทางเพื่อชื่นชมความ 
งาม และวิถีช ีว ิตของประชาชนตามเมืองและแหล่งวัฒนธรรมต่าง  ๆ และเพื่อศึกษาและเรียนรู้สภาพ 
วัฒนธรรมที่เป ็นเอกลักษณ์ของชุมชน อย่างม ีจ ิตสำนึกในการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมในแหล่งท่อง 
เที่ยวทางวัฒนธรรม
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แนวค ิดแอะองค ์ประกอบของการท ่องเท ียวเช ิงว ัฒ นธรรม  

แนวค ิดของการท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรม

รำไพพรรณ แก้วสุริยะ ( 2544 ) ได้กล่าวถึงแนวคิดสำคัญของการท่อง

เท ี่ยวเชิงวัฒนธรรมไว้ ดังนี

1. เป็นการท่องเที่ยวที่ม ีจิตสำนึกรับผิดชอบต่อสภาพแวดล้อม

2. การท่องเที่ยวที่ให ้ความรู้ได ้ประสบการณ ์ใหม่

3. ประชาชนในท้องถิ่นม ีบทบาท มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการ 

ร่วมตัดส ินใจ ร่วมจัดทำ ร ่วมได ้ร ับผลประโยชน ์

ชาญวิทย์ เกษตรคิริ ( 2540 ) ได้ให้แนวคิดในการท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรมไว ้ ต ังน ี้

1. ต้องเปลี่ยนการท่องเที่ยว ( Tourism ) เป็นการเดินทาง ( Travel ) ให ้ 
คนกลุ่มเล็ก  ๆ สร้างภูมิปีญญาของกลุ่ม ไปศึกษา ไปดู ตามความสนใจของตนเอง เป็นการเดินทาง 
ไปรู้จ ัก การเดินทางต้องเป็นโลกส่วนตัว ไปอย่างเกรงใจ ไปเคารพต่อสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรม 
ของท ้องถ ิ่นและชุมชน มิความสุขจากการเดินทางเป็นเป็าหมาย ไม,ใช ่เป ็นการไปบุกรุกพิธ ีกรรม  
ความเชื่อของชาวบ้าน

2. ต้องให้การศึกษา โดยเฉพาะกับเด็ก  ๆ ให้เรียนรู้ และเข้าใจการ 
ท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม เพราะในโลกปีจจุบ ันนีเราไม ่ม ิทางหลีกหนีน ักท่องเท ี่ยวไปได้ เพราะโลก 
เปิดกว้างมากขึ้น การเดินทางสะดวกและผู้คนนิยมเดินทางกันมาก โดยเฉพาะในประเทศไทย เราจึง 
ควรให้การศึกษาแก่เด็กและเยาวชนว่าเขาจะเผชิญสถานการณ์นี้อย่างไร จะได ้ประโยชน ์ และเกิด 
การเรียนรู้ แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกันได้อย่างไร

3. ต้องเรียนรู้ท ี่จะเคารพวัฒนธรรมของเพื่อนบ้าน ของชุมชนอื่น รวมทั้ง 
เคารพในวัฒนธรรม ศักดิศรี และผู้คนของเราเองด้วย เราต้องมีพืนที่ศักดิ๙สิทธิทผู้มาเยือนจะละเมิด 
ม ิได ้ เพราะหากเราไม่เคารพวัฒนธรรมของเรา นักท่องเที่ยวชาติอื่นก็ไม่เคารพเช่นกัน

สรุป แนวคิดสำคัญของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เป็นการเรียนรู้วัฒนธรรม 
จากประสบการณ์ตรง โดยที่ช ุมชนมิบทบาทร่วม เน้นการพัฒนาด้านภูมิปิญญา สร้างสรรค์ และไม่ 
ทำลายสภาพแวดล้อม



4 3

องค ์ประกอบของการท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรม

การที่จะทำให้การท่องเทียวเชิงวัฒนธรรมได้รับการถ่ายทอคและนำไปใช 

อย่างถูกต้อง และเป ็นประโยชน์มากขึ้นต ่อการปรับใช้ก ับสังคมไทยนัน จึงควรศึกษาถึงองค  ์
ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังที่ รำไพพรรณ แก้วสุริยะ ( 2544 ) ได ้กล่าวถึงองค์ 

ประกอบของการท่องเท ี่ยวเช ิงวัฒนธรรมไว้ ดังนี

1 . การท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒนธรรม เป ็นการท ่องเท ียวในแหล่งท ีม ีว ัฒนธรรม  

ประเพณี วิถีชีวิตของผู้คนเป็นแกนนำ ( Culture -  based Tourism)

2 . การท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรมเป ็นการเด ินทางท ี่ได ้ร ับความประท ับใจม ี 
ความรู้'ด้านสุนทรียศิลป๋ ประณีตศิลปึ วิจิตรศิลฟ้ ( Fine A rt Education -  based Tourism )

3. การท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรมเป ็นการเด ินทางเพ ื่อศ ึกษาและเร ียนร ู้ถ ึง  
ภูมิป็ญญาห้องกิน วิถ ีช ีว ิตของผู้คนในห้องกิน (Local W isdom and Folklore Education -  based 

Tourism )

4. การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นการจัดการที่ประชาชนในห้องถิ่นมีส ่วน  
ร่วมดำเนนการ ( Local People Participation )

5. การท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒนธรรมเป ็นการจ ัดการท ี่ม ีจ ิตสำน ึกต ่อการร ักษา  
สภาพแวดล้อม ( Environmental Tourism Management ) เพ ื่อให ้การท่องเที่ยวในพื้นที่น ันเป ็นไป  
อย่างยังยน ( Sustainable Tourism Management )

ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร ท ่อ ง เ ท ี่ย ว เ ช ิง ว ัฒ น ธ ร ร ม

ประเทศไทยเป ็นประเทศท ี่ม ีความสมบ ูรณ ์ด ้านการท ่องเท ี่ยวมากท ี่ส ุด  
ประเทศหนึ่ง มีแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติสวยงามจำนวนมาก และเป็นชนชาติท่ีมีวัฒนธรรมเก่าแก่ 

ซึ่งทำให้ม ีการจัดรูปแนบการท่องเท ี่ยวในแหล่งวัฒนธรรมขึ้น ดังที่ รำไพพรรณ แก้วสุร ิยะ(2544 ) 
ได้กล่าวถึงรูปแบบการท่องเท ี่ยวในแหล่งวัฒนธรรมที่น ิยมจัดกันในประเทศไทย ด ังน ี้

1. การท่องเที่ยวเชิงประวัต ิศาสตร์ ( H istorical Tourism ) หมายถึงการเดิน 
ทางท ่องเท ี่ยวไปยังแหล่งท ่องเท ี่ยวทางโบราณคดีและประวัต ิศาสตร์ เพื่อชื่นชมและเพลิดเพลินใน 
สถานที่ท ่องเที่ยว ได้ความรู้ความเข้าใจต่อประวัต ิศาสตร์และโบราณคดีในห้องถิ่น บนพื้นฐานของ 
ความรับผิดชอบ และมีจิตสำนึกต่อการรักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณค่าของสภาพแวดล้อมโดย 
ที่ประชาคมในห้องถิ่นมีส ่วนร่วมต่อการจัดการการท่องเที่ยว

2. การท่องเที่ยวงานวัฒนธรรมและประเพณี ( Cultural and Traditional 
Tourism ) หมายถึงการเดินทางท่องเที่ยวเพื่อชมงานประเพณีต่าง  ๆ ท ี่ชาวบ้านในห้องถิ่นน ั้น  ๆ จัด 
ฃึน ได้รับความเพลิดเพลิน ตื่นตาตื่นใจ ในสุนทรียศิลป๋ เพื่อศึกษาความเชื่อ การขอมรับนับถือ การ
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เคารพพิธีกรรมต่าง  ๆ และได้รับความf  มีความเข้าใจต่อสภาพสังคม และวัฒนธรรม 
มีประสบการณ์ใหม่  ๆ เพ่ิมขึนบนพืนฐานของความรับผิดชอบและมีจิตสำนึกต่อการรักษาสภาพ 
แวดล้อมและมรดกทางวัฒนธรรมโดย ประชาคมในท้องถ่ินมีส่วนร่วมต่อการจัดการท่องเทียว

3. การท่องเที่ยวเชิงวิถ ีช ีว ิตชนบท ( Rural Tourism / V illage Tourism ) 
หมายถึง การเด ินทางท ่องเท ี่ยวในหมู่บ ้านชนบทที่ม ีล ักษณะวิถ ีช ีว ิต แล ะผลง า น สร้างสรรค์ท ี่ม ี

เอกลักษณ์พิเศษ มีความโดดเด่น เพื่อความเพลิดเพลิน ได้ความรู ล ูผลงานสร้างสรรค์ และภูมิปีญญา 
พืนบ้านมีความเข้าใจในวัฒนธรรมท้องถิ่น บนพืนฐานของความรับผิดชอบ และมีจิตสำนึกต่อการ 
รักษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณค่าของสภาพแวดล้อม โดยประชาคมในท้องถินมีส ่วนร่วมต่อ

การจัดการการท่องเที่ยว

แนวทางในการพ ัฒ นาการท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒ นธรรมให ้ย ังย ืน

ศรีพร สมบุญธรรม ( 2536 ) กล่าวว่า การพัฒนาการท่องเท่ียวแบบย่ังยืนเป็นความ 
พยายามในการดำเนินงานท่ีจะให้การท่องเท่ียวเป็นไปในทิศทางท่ีจะก่อให้เกิดความ พึงพอใจแค่
นักท่องเท่ียว รักษาทรัพยากรให้คงความดึงดูดใจ และพัฒนาให้เกิดการขยายตัวของ 
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียว

มรดกทางวัฒนธรรมน้ัน นับเป็นทรัพยากรทางการท่องเท่ียวท่ีสำคัญประเภทหน่ึง 
การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย (ททท.) ได้วางแผนพัฒนาการท่องเท่ียวในกรอบ “เอกลักษณ์ไทย 
มาตรฐานสากล” รักษาวัฒนธรรมและประเพณีอันดีงาม ดำรงเอกลักษณ์ของความเป็นไทยให้ลือช่ือ 
ไปท่ัวโลก

นักวิชาการพัฒนาวัฒนธรรมท้องถ่ิน ( รำไพพรรณ แก้วสุริยะ ,2544 ) ได้กล่าวถึง 
แนวคิดต่อการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมสรุปได้ ดังนี

1. การจัดตังคณะกรรมการโครงการ่วมจากหลายฝ่ายหลายด้าน จากองค์ความรู้ 
ภาครัฐบาลส่วนปกครองท้องถ่ิน ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเท่ียว ประชาคมในท้องถ่ิน สถาบันการ 
ศึกษาทังด้านศิลปวัฒนธรรมและเศรษฐกิจ เพ่ือให้มีการพิจารณาถึงความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะและ 
เศรษฐกิจอยู่ตลอดโครงการ

2. การระดมสมองจากองค์ความรู้ จากคณะกรรมการโครงการในเร่ืองการใช้ 
วัฒนธรรมสร้างสุนทรียภาพ สีสัน เสน่ห์ทางการท่องเท่ียวของท้องถ่ินและเมือง

3. การวิเคราะห์สำรวจศักยภาพและป้ญหาในท้องถ่ินจากแผนงานพัฒนาทาง 
เศรษฐกิจ สังคม จากภาครัฐหน่วยงานต่าง  ๆ รวมทังการท่องเท่ียวด้วยเพ่ือกำหนดวิธีการ รูปแนบ 
และงบประมาณแผนการพัฒนาวัฒนธรรมท้องถ่ิน เพ่ือจัดทำโครงการนำร่องหรือ โครงการตัวอย่าง
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4. ศึกษาวิจัยถึงความสำเร็จ ความล้มเหลวของโครงการวัฒนธรรมอื่น  ๆ เพ่ือ 

เรียนรู้ถ ึงการปฏิบ ัต ิท ี่เหมาะสมและที่ให ้ผลดีท ี่ส ุด

5. ควรคำนึงถึงกลไกของการพัฒนาที่เช ื่อมโยงระหว่าง ระเบียบ จารีตประเพณ ี
ก ับกฎหมายปกครองท ้องถ ิ่นท ี่ส ัมพ ันธ ์ก ับว ัฒนธรรม การปรับปรุง กฎระเบียบควรมีท ี่มาจาก  
รัฐธรรมนูญ และจากประชาคมในท้องถิ่นให้มากที่ส ุด

6. จ ัดทำเอกสารรายงานผล และการประเม ินโครงการ เพ ื่อให ้เป ็นข้อม ูลให ้ผ ู้ 
บริหารต ัดส ินใจในระด ับท ้องถ ิ่น  สำหร ับการขอร ับเง ินอ ุดหน ุนและใช ้เป ็นข ้อม ูลสน ับสน ูนการ  

ตลาดของธุรกิจการท่องเที่ยว

7. การพ ิจารณาเงินอุดหนุนด้านการพัฒนาทางวัฒนธรรม ควรมีการผ่อนคลาย 
กฎระเบียบ อาทิ มาตรการด้านภาษี การให้เงินกู้ เพื่อให้องค์กรทางวัฒนธรรมสามารถจัดการอย่าง 
พึ่งต ัวเองได้หเอเล ียงตัวเองได้

8. ควรตระหนักว่า การท่องเที่ยวมีส่วนใช้มรดกทางวัฒนธรรม สร้างรายได้และ 
ขยายตัวทางเศรษฐกิจ ควรจ ัดสรรรายได ้จากการท ่องเท ี่ยวเป ็นกองท ุนพ ื่นฟ ูอน ุร ักษ ์มรดกทาง  
วัฒนธรรม หากไม่ม ีการจัดสรรรายได้จากการท่องเที่ยวไปช่วยรักษามรดกทางวัฒนธรรมที่น ักท่อง 
เท ี่ยวเข้าไปชมและต้องเส ื่อมลงทุกวันแล้ว ย่อมเกิดความเสื่อมเสียทังจากมรดกทางวัฒนธรรมและ 
การท่องเที่ยวตามไปด้วย

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ม ีความเป็นไปไต้อย่างยั่งยืนได้บ ัน ผู้ม ีส ่วนเกี่ยว1ข้อง 
ทุกฝ่ายนับจาก ตัวเรา ครอบครัว ประชาคม องค์การปกครองท้องถิ่น สถาบันการศึกษา องค์ความรู ้
ท้องถิ่น องค์กรพัฒนาเอกชน ผู้ประกอบการธุรกิจเอกชน หน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง ร่วมคิด 
ร่วมทำ ร่วมวางแผนพัฒนา และจัดสรรงบประมาณ เพื่อบำรุงรักษา ทืเนฟูมรดกทางวัฒนธรรมแล้ว 
มรดกทางวัฒนธรรมอันทรงคุณค่ากึจะสามารถอยู่คู่ก ับกับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอย่างยั่งยืน

2.2 .4 ผลของการจ ัดการศ ึกษานอกห ้องเร ียนท ี่ม ีต ่อผลส ัมอ ุทธ ิทางการเร ียนของน ักเรยน

การศ ึกษานอกห ้องเร ียนช ่วยให ้เด ็กได ้ร ับประสบการณ ์ตรงจากสภาพการณ ์จริง 
นอกห ้องเร ียน ซ ึ่งในป ีจจ ุบ ันการท ่องเท ี่ยวก ็เป ็นแนวค ิดสำค ัญอ ีกอย ่างหน ึ่ง ท ี่ทำให ้เด ็กได ้ร ับ  
ประสบการณ์ตรงเช่นเดียวคับการศึกษานอกห้องเรียน ดังที่ไต้มีการศึกษาวิจัยถึงผลของการจัดการ 
ศึกษานอกห้องเรียนในรูปแบบต่าง  ๆท ี่ม ีต่อผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักเรียน ดังนี

ลัดดาวัลย์ ก ัณหสุวรรณ และคณะ (2529) ไต้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการ 
ใช ้บทปฏ ิบ ัต ิการนำเท ี่ยว เพ ื่อศึกษาสิ่งแวดล้อมในระดับประถมศึกษาตอนปลายและมัธยมศึกษา 
ตอนต้น ซึ่งบทปฏิบ ัต ิการนำเที่ยวในระดับประถมศึกษาตอนปลายมี 4 เรื่อง คือ การนำเที่ยวรอบ  ๆ
โรงเรียน นำเท ี่ยวสวนสัตว์ นำเที่ยวโขดหินชายพึ่งทะเล และนำเที่ยวอุทยานแห่งชาติสามหลั่น ผล
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การวิจัย พบว่า บทปฏิบัติการนำเที่ยวเพือศึกษาสิงแวดล้อมครังนี ส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการทาง 
ด้านผลสัมฤทธิ”ท-งหมด และมีบางเรื่องทีส ่งผลให้น ักเรียนมีพ ัฒนาการทางด้านเจตคติทีพงประสงค 

สูงขึ้นมาก

เรซ์ (Raze , 1990 ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง อิทธิพลของโปรแกรมสิ่งแวดล้อมศึกษา 

นอกสถานที่ของโรงเรียนรัฐบาลที่ม ีต ่อทัศนคติของนักเรียนเกรด 5 ผลการวิจัยพบว่า ทัศนคติใน 
การมีส่วนร่วมอยู่ในด้านบวก ทัศนคติเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการมีส่วนร่วมทางสังคมแตกต่างกัน  
และพบว่าไม ่ม ีความแตกต่างระหว่างเพศชายและเพศหญ ิง กลุ่มเล ็กและกลุ่มใหญ ่ ทัศนคติของ 
น ักเร ียนเพ ิ่มข ึ้นในทางบวกเม ื่อได ้ร ับประสบการณ ์จากโปรแกรมส ิ่งแวดล ้อมศ ึกษานอกช ันเร ียน  

มณทิพย์ เพชรรุ่ง ( 2533 ) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิทางการเรียนสิ่งแวดล้อม 
ศึกษา ในวิชาสังคมศึกษา เรื่อง “ มลพิษทางนา”  ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่ 
เรียนในห้องเรียนกับกลุ่มที่เรียนนอกห้องเรียน พบว่า ผลสัมฤทธิทางการเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา ใน 
วิชาสังคมศึกษาของกลุ่มที่เรียนนอกห้องเรียน สูงกว่ากลุ่มที่เรียนในห้องเรียน

ธิดา พ ิท ักษ ์ส ินสุข ( 2533 ) ได้ทำการวิจัย เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษานอก 
สถานที่ท ี่เหมาะสมกับน ักเรียนอนุบาลในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งรูปแบบการจัดการศึกษานอก 
สถานที่สำหรับนักเรียนอนุบาลที่สร้างขึ้นประกอบด้วย 2 ส ่วน คือ หลักการและเหตุผล กล่าวถึง 
ความหมายและคุณค่าของการศึกษานอกสถานที่ ส ่วนท ี่สอง คือ แนวปฏิบัติในการจัดการศึกษา 
นอกสถานที่สำหรับน ักเร ียนทัง 3 ขันตอน คือ ข ันค่อนศึกษานอกสถานที่ ขันขณะศึกษานอก 
สถานที่ และขั้นหลังศ ึกษานอกสถานที่ รูปแบบนี้พ ัฒนาจากฉบับร่างที่ผ ู้ทรงคุณวุฒ ิและผู้บริหาร 
โรงเรียนเห็นว่าขั้นตอนต่าง  ๆ มี ความเหมาะสมอย่างยิ่งที่จะนำมาใช้กับนักเรียน เมื่อนำมาปรับปรุง 
และทดลองใช้ก ับนักเร ียนอนุบาล พบว่า นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท ี่ด ี ครูไม,พบปิญหาหรือความ 
ยุ่งยากใด  ๆ ส่วนผู้ปกครองก็เห ็นด้วยกับแนวปฏิบัต ิในรูปแบบการจัดการศึกษานอกสถานที่ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย  
ได้พัฒนาขึ้น

ไปค ( Pike, 1954 cited in Hammerman, 1973 ) ได้ศกษาผลของการสอน 
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน โดยทดสอบนักเรียนเกรด 9 ค่อนเข้าค่ายศึกษานอกห้องเรียน และหลัง 
จากที่กลับมาที่โรงเรียนแล้ว พบว่า นักเรียนมีความรู้ทางด้านความสัมพันธ์ของพืช หิน และ 
สิ่งอ ื่น  ๆ เพิ่มขึ้น รวมทั้งนักเรียนที่ม ีการแสดงออกน้อยก็มีการแสดงออกในการด้านการพูด การ 
แสดงความคิดเห็น ความรู้และทักษะในการอยู่ค ่ายมากขึน

สแตีค ( Stack,1960 cited in Hammerman, 1973 ) ทำการทดสอบกับนักเรียน 
เกรด 5-6 จากพื้นฐานเศรษฐกิจและสังคมระดับตํ่า ถึงปานกลาง ก่อนและหลัง 1 ส ัปดาห ์ หลังจาก 
ได้ร ับประสบการณ ์การเรียนนอกห้องเรียน เพื่อประเมินเจตคติในการเลือกความคิดรวบยอดเกี่ยว 
กับโรงเรียน ครู ตนเอง เพื่อนร่วมชันเรียนในการอยู่ค ่ายในโรงเรียน พบว่า
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1. หลังจากอยู่ค่าย มีการเปลี่ยนแปลงที่สอดคล้องกันเกี่ยวกับเจตคติ โดยทังสอง 

เกรดมีพฤติกรรมทางบวกกับครูประจำชั้น

2. หลังจากอยู่ค่าย เด็กผู้ชายเปลี่ยนเจตคติที่มีต่อครูประจำชันมากกว่าเด็กหญิง

3. หล ังจากได ้ร ับประสบการณ ์ น ักเรียนทังหมดมีการเปลี่ยนแปลงเจตคติไปใน  
ทางบวกต่อการเข้าค่ายในโรงเรียน

4. น ักเรียนมีความคิดเห็นว่าการเกิดความคุ้นเคยกันมากขึ้น เปีนลักษณะ 

ประสบการณ ์ท ีส่ำคัญที่ส ุดประการหนึ่งของประสบการณ์การอยู่ค ่ายในโรงเรียน

ร-โดยภาพรวมแล ้วการเปล ี่ยนแปลงเจตคติต ่อเพ ื่อนไปในทางบวกมากขึ้นโดยท ี ่
เด็กผู้ชายได้สร้างมิตรภาพที่ตามมาภายหลังการเข้าค่ายมากกว่าเด็กผู้หญิง

ลี และ สวาฟฟอรัด ( Lee and Swafford , 1995 อ้างถึงใน สุชาดา พจนพิมล, 2542) 

ได้ทำการวิจัยเชิงสำรวจเพื่อศึกษาการรับรู้ของนักการถึกษาแบบการศึกษานอกห้องเรียนเกี่ยวกับวิธ  ี
สอน กลวิธี สื่อ และแหล่งทรัพยากรที่ด ีท ี่ส ุดสำหรับครูประถมศึกษา ในการใช้พัฒนาการสอนแบบ  
การศึกษานอกห้องเรียนในโรงเรียนของตนเอง กับนักการศึกษามหาวิทยาลัยและชันเรียนต่าง  ๆ ใน 
อเมริกาเหนือ พบว่า ครูประถมศึกษาต้องการประสบการณ์ตรงนอกห้องเรียนในธรรมชาติมากขึ้น  
กว่าเติม แม้ว่าครูอาจขาดประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกับการศึกษานอกห้องเรียนในธรรมชาติ แต่ 
ก็สามารถเริ่มด้นโดยทำกิจกรรมง่าย  ๆกับนักเรียนนอกห้องเรียนในบริเวณโรงเรียน เมื่อครูใช้เวลา 
นอกห้องเรียนกับนักเรียน ทังครูและนักเรียนต่างก็ได้เกิดการเรียนรู้อย่างสนุกสนานร่วมกัน

สุชาคา พจนพิมล ( 2542 ) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมการสอน  
ส ิ่งแวดล ้อมศ ึกษาเร ื่องสารพ ิษใกล ้ต ัว ด ้วยว ิธ ีสอนแบบศ ึกษานอกสถานท ี่สำหร ับน ักเร ียนช ัน  
ประถมศึกษา'ปีที่ 5 โรงเร ียนสวนหลวง สังก ัดกรุงเทพมหานคร พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนเรื่องสารพิษใกล้ต ัวของนักเรียนที่ม ีผลสัมฤทธิทางการเรียนสูง กลาง และ 
ต่ํา หลังการเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑ์ผ่าน 80 % และด้านความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมการ 
สอน พบว่า น ักเร ียนท ี่เข ้าร่วมโปรแกรมส่วนใหญ ่ม ีความคิดเห ็นว่า โปรแกรมการสอนนี้อย ู่ใน  
ระดับเหมาะสมมาก

จากผลการศึกษาวิจัยข้างด้น สรุปได้ว่าวิธีการศึกษานอกห้องเรียน ทำให้นักเรียน 
ได ้ร ับประสบการณ ์ตรง นักเรียนมีการแสดงออกในการแสดงความคิดเห็น ได้ร ับการส่งเสริมทักษะ 
ในด้านต่าง  ๆ และเกิดการเรียนรู้อย่างสนุกสนานร่วมกัน ส่งผลทำให้น ักเรียนมีผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูงขืน และมีการเปลี่ยนแปลงเจตคติในทางบวก และพบว่า ครูประถมศึกษาต้องการพัฒนาการ 
สอนแบบการศึกษานอกห้องเรียนในโรงเรียนของตน และครูมีการพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษา 
นอกสถานท ี่ เพ ื่อนำมาใช ้ในการพ ัฒนาการเร ียนการสอนที่เหมาะสมกับน ักเร ียนอน ุบาลในเขต

กรุงเทพมหานคร



48

2.2.5 พอ ุต ิกรรมการท ่องเท ี่ยวของน ักท ่องเท ี่ยวเช ิงอน ุร ักษ ์ แอะการท่องเท ี่ยว

เช ิงวัฒนธรรม

พฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวก็เป็นส่วนที่สำคัญอย่างยิ่งในการช่วย 
พัฒนาการท ่องเท ี่ยวให ้เป ็นไปอย่างย ั่งย ืน ซ ึ่งม ีผ ู้ท ี่ได ้ส ีกษาเก ี่ยวค ับพฤติกรรมการท ่องเท ี่ยวของ 
นักท่องเที่ยวเช ิงอนุรักษ์ และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังต่อไปนี

ปองจิต แจ่มจำรัส ( 2528 ) ได้ศ ึกษาค่านิยมของนักท่องเที่ยวและประชาชนใน 

ท้องถิ่นที่มีต่อการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมบริเวณสถานที่ตากอากาศชะอำ ผลการวิจัยพบว่า นักท่อง 
เที่ยวที่มาชะอำบ่อยบอกถึงค่านิยมในเรื่องความชอบ ความชื่นชม หรือความประทับใจในสถานที่ 
ท่องเท ี่ยวแห่งน ี้ ทำให้เขาต้องมาเที่ยวบ่อย  ๆและรู้ส ึกว่าสถานที่แห ่งน ีม ีค ่าควรแก่การอนุร ักษ ์

ลลิตา โภชนพ ันธ ์ (2539 ) ได้ศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวในเชิงนิเวศน์ของ 
นักท่องเที่ยวในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบว่า พฤติกรรมการท่องเที่ยวในเชิงนิเวศน์สัญจร อยู่ 
ในระดับท ี่เหมาะสมเป ็นส ่วนใหญ ่ และพฤติกรรมการท่องเที่ยวในเชิงนิเวศน์สัญจรขึ้นอยู่ก ับขนาด 
ของกลุ่มนักท่องเที่ยว รูปแบบของการท่องเที่ยว ประเภทของกลุ่มนักท่องเที่ยว และวัตถ ุประสงค  ์
หลักของการเดินทาง

กมลา สุพรรณ ( 2540 ) ได้ทำการศึกษาระดับพฤติกรรมการท่องเท่ียวของเยาวชน 
ในกรุงเทพมหานคร ท่ีมีต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในสถานท่ีท่องเท่ียว พนว่า เพศของนักเรียน 
ผลสัมฤทธิทางการเรียน การให้คุณค่าต่อส่ิงแวดล้อม ความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
วัตถุประสงค์หลักในการเดินทางท่องเท่ียว และกลุ่มบุคคลผู้ร่วมเดินทางท่องเท่ียวท่ีแตกต่างคัน 
มีพฤติกรรมการท่องเท่ียวท่ีมีต่อการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมในสถานท่ีท่องเท่ียวต่างกัน และพบปีญหา 
อุปสรรคท่ีมีต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวของเยาวชนคือ เยาวชนขาดความรู้และข้อมูลข่าวสารเก่ียว 
คับสถานท่ีท่องเท่ียว รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ รวมถึงพฤติกรรมการท่องเท่ียวท่ีถูกต้อง 
วัตถุประสงค์การท่องเที่ยวของเยาวชนส่วนใหญ่เป็นไปเพื่อการพักผ่อนมากกว่าการชื่นชม 
ธรรมชาติ นอกจากนีเขาวชนขังขาดความตระหนักในการรักษาส่ิงแวดล้อมในสถานท่ีท่องเท่ียว การ 
พัฒนาอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวก่อให้เกิดการทำลายสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ หน่วยงานท่ี 
รับผิดชอบขังมีการดูแลรักษาความสะอาดของสถานท่ีท่องเท่ียวไม่ดีพอ และมีการจัดการด้านการ 
ท่องเท่ียวท่ียังไม่เหมาะสมแก่ขีดความสามารถของแหล่งท่องเท่ียว

ส ุร ีพร ภ ัทราพรน ันท ้ (2541) ไต ้ศ ึกษาท ัศนคต ิของน ักท ่องเท ี่ยวท ี่ม ีต ่อการ  
ท่องเท ี่ยวเช ิงอน ุร ักษ ์ กรณ ีศ ึกษาอุทยานแห่งชาต ิในจังหวัดกาญจนบุร ี ผลการศึกษาพบว่ากลุ่ม  
ต ัวอย ่างส ่วนใหญ ่ม ีความรู้เก ี่ยวก ับการท ่องเท ี่ยวเช ิงอน ุร ักษ ์ระด ับปานกลาง โดยมีความรู้เร ื่อง 
เปาหมาย วัตถุประสงค์ของการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์มากกว่าความรู้เรื่องการจัดการ การมีส่วนร่วม 
ของประชาชน มีท ัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์เชิงบวกหรือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์
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ระด ับปานกลางถ ึงส ูง โดยม ีท ัศนคต ิต ่อการให ้ส ิ่งแวดล ้อมศ ึกษาในท ิศทางบวกส ูงส ุด ผลการ 

ทดสอบความเป็นอิสระต่อกันพบว่าทัศนคติต่อการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ของนักท่องเทียวในอุทยาน  
แห่งชาติของจังหวัดกาญจนบุรีแตกต่างกันตามสถานภาพสมรส การศึกษา และความรู้เกี่ยวกับการ 
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ แต่ไม่แตกต่างกันตาม ภูมิลำเนา เพศ อายุ อาชีพ รายได้ การได้รับข่าวสาร 
ประสบการณ ์การม ีส ่วนร ่วมด ้านส ิ่งแวดล ้อม จำนวนครังของการท่องเที่ยวต่อปี และลักษณะการ 
ท่องเที่ยวอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงควรส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในอุทยานแห่งชาติของ 
จังหวัดกาญจนบ ุร ี ควรให ้ส ิ่งแวดล ้อมศ ึกษาก ับน ักท ่องเท ี่ยว โดยม ีกระบวนการเร ียนร ู้และม ี 
หลักสูตรชัดเจน รวมทั้งเป ิดโอกาสให้ประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามีส ่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยว 
เชิงอนุรักษ์มากขึ้น

ด๊อดดี (Doody, 1999 ) ได้ทำการศึกษาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในนิวฟาวด  ์
แลนด์ ประเทศแคนาดา โดยศึกษาผลการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในช่วงปีล่าสุดของ 
นิวฟาวด์แลนด์ และมีประเด็นในการศึกษา คือ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นวิธีการส่งเสริมและ 
พัฒนาทางเศรษฐกิจจากผลของการพัฒนาด้านการท่องเที่ยว การมีส่วนร่วมของรัฐในการดำเนิน

การ และรูปแบบการให้ความรู้แก่น ักท่องเที่ยว จากการเปลี่ยนแปลงนโยบายด้านการท่องเที่ยวใน 
นิวฟาวด์แลนด์ในช่วงศตวรรษที่ผ ่านมา มีผลทำให้เกิดปิญหาเล็กน้อยเกี่ยวกับมนุษย์และสิ่งแวดส้ฒ

แพร่,รี ( Parry, 2000 ) ได ้ทำการศึกษาการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบด้ังเดิมของ 
ท้องถ่ิน โดยทำการวิเคราะห์สถานท่ีท่องเท่ียวในปีจจุบันท่ีทำให้ชุมชนพ้ืนเมืองกลายเป็นส่วนหน่ึง 
ของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม และทำการตรวจสอบลักษณะการนำเสนอวัฒนธรรม 
ของผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องในการประกอบการ ซ่ึงพบว่า การท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมแบบด้ังเดิมของ 
ท้องกินได้รับความนิยมเพิมขึนทังในแคนาดา และออสเตรเลีย ชุมชนมีการเก่ียวข้องมากข้ึนใน 
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงอาจมีการดึงดูดนักท่องเท่ียวท่ีไม ถู่กต้อง จึงต้องมีการ 
ควบคุมวัฒนธรรมทังทางวัตถุ และขนบธรรมเนียมประเพณี

จากผลการศึกษาวิจ ัยข ้างต ้น พบว่า พฤติกรรมการท่องเท ี่ยวของน ักท ่องเท ี่ยว 
เช ิงอนุร ักษ์ อยู่ในระดับทีเหมาะสม นักท่องเที่ยวมีความรู้เกี่ยวกับการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ระดับ 
ปานกลาง และพบว่า เยาวชนยังขาดความตระหนักในการรักษาสิ่งแวดล้อมในสถานที่ท ่องเที่ยว

มีข้อเสนอแนะเพิมเติม ได้แก่ ผู้ท ีม ีส่วนเกียวข้องกับการท่องเที่ยว ควรมีการจัดกระบวนการเรียนรู ้
และมีหลักสูตรเกียวกับการท่องเทียวเชิงอนุรักษ์ รวมทังเปิดโอกาสให้ประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามี 
ส่วนร่วมในการจัดการท่องเทียวเชิงอนุรักษ์อ ีกด้วย ในส่วนของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม พบว่า 
การท่องเทียวเชิงวัฒนธรรมได้รับความนิยมเพิมขืนทังในแคนาดาแสะออสเตรเลีย ซึ่งการท่องเที่ยว 
เช ิงวัฒนธรรมมีส ่วนในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ชุมชนมีส่วนร่วมในการท่องเที่ยวมากขึ้น
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เพื่อไม่ให้เกิดปีญหาเกี่ยวกับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม จึงต้องมีการควบคุมวัฒนธรรมทังทางวัตสุ และ

ขนบธรรมเนียมประเพณี

3. ความตระหนักในการอนุรักษ์วัฒนธรรม
3.1 ความหมายของความตระหนัก

กูด ( Good, 1973 ) ไต้ให้ความหมายของความตระหนัก หมายถึง ความรู้ส ึกที ่

แสดงถึงการเกิดความเของบุคคล หรือการที่บ ุคคลแสดงความรู้ส ึกผิดชอบต่อป็ญหาต่าง  ๆ ที่เกิด 
ขึ้น ซึ่งมีความหมายเหมือนกับความสำนึก

ร ูนส ์ ( Runes, 1971 ) กล่าวถึงความตระหนักอย่างจำกัดว่า ความตระหนักเป็นการ 
กระทำที่เกิดจากความสำนึก

บลูม ( B loom ,1971 ) ไต้ให้ความหมายของความตระหนักว่า เป็นขันตํ่าสุดของ 
ภาคอารมณ ์และความรู้ส ึก ความตระหนักเก ือบคล้ายความรู้ตรงที่ท ั้งความรู้และความตระหนัก ไม ่
เป ็นล ักษณะของส ิ่งเร ้า ความตระหน ักไม ่จำเป ็นต ้องเน ้นปรากฎการณ ์หร ือส ิ่งหน ึ่งส ิ่งใด ความ 
ตระหนักจะเกิดขึ้นเมื่อมีส ิ่งเร ้าให้เกิดความตระหนัก

นอกจากน ันย ังม ีผ ู้ท ี่ให ้ความหมายของความตระหน ัก ( ล ้างถึงใน ว ิไลล ักษณ ์ 
ฐิต ิพลธำรง, 2540 ) ด ังน ี้

อ ีเซนต์ และอาร์โนลด ์ ( Eysenex and A rno ld ,1972 ) ไต้อธิบายความตระหนักใน 
แง,จิตวิทยาว่า ความตระหนักเป ็นความสัมพันธ์ของความสำนึก และเจตคติ ความตระหนักเป็น

ภาวะของจิตใจ ซึ่งไม่อาจแยกเป็นความรู้ส ึกหรือความคิดเพียงอย่างเดียว

คอฟคา (Koffka,1978 ) กล่าวว่า ความตระหนัก หมายถึงสภาวะจิตใจที่เกี่ยวกับ 
ความรู้ส ึก ความคิด และความปรารถนาต่าง  ๆ เกิดจากการรับที่มีความหมาย ซึ่งมีความหมาย 
เหมือนกับคำว่าความสำนึก

พีลิป ( Philipp ,1981) ไต้ให้ความหมายของความตระหนักไวัว ่า ความตระหนัก 
หมายถึง การเข้าใจ การมองเห็น การรับสิ่งที่ผ ่านเข้ามาในจิตใจ รู้ส ึกเป็นห่วงสนใจต่อสถานการณ์ 
ความจริงหรือวัตถุภายนอก

จากความหมายของความตระหนักท ี่ไต ้กล ่าวมา พอสรุปไต ้ว ่า ความตระหนัก  
หมายถึงสภาวะทางจิตใจ ที่เกี่ยวกับความรู้ส ึก ความคิด อันเกิดจากการไต้รับรู้ส ิ่งเร้าต่าง ๆ

3.2 ฟ้จจัยทีมีผลต่อความตระหนัก
เนื่องจากความตระหนักเป็นสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์ต่าง  ๆ ของมนุษย์ที่รวมตัว 

กันขึน และมีความสัมพันธ์ระหว่างประสบการณ ์ต ่าง  ๆ เหล่านัน และประเมินค่าสิ่งเหล่านีออกมา 
เป็นความตระหนัก ซึ่งมีความหมายเหมือนกับความสำนึก ( Koftlca,1978 ) ดังนน ความตระหนักจึง
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เป็นพฤติกรรมภายในอย่างหนึ่งของมนุษย์ท ี่แสดงออกถึงสภาวะจิตใจที่เก ี่ยวกับความรู้ส ึก ความคิด 
และความปรารถนาต่าง  ๆ ในลักษณะที่ต ื่นตัวต่อบุคคล ต่อหลักการหรือต่อสิงใดสิงหนึ่ง ซึ่งหมาย 
ความว่า ระยะเวลา หรือประสบการณ์และสภาพแวดล้อม หรือสิ่งเร้าภายนอก เป็นป็จจัยทีทำให  ้

บุคคลเกิดความตระหนักขึ้น

3 .3  ก า ร ว ัด ค ว า ม ต ระ ห น ัก

ชวาล แพรรัตกุล (2526 ) กล่าวว่า ความตระหนัก เป็นพฤติกรรมเกี่ยวกับการรู้สำนึกว่า 

มีส ิ่งน ั้นอยู่ จำแนกและรู้จัก ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ละเอียดอ่อนเกี่ยวกับด้านความรู้ส ึก และอารมณ  ์
ตังน ั้น การที่จะทำการวัดและประเมินผล จึงต้องมีหลักการและวิธีการ ตลอดจนเทคนิคเฉพาะ จึงจะ 
วัดความรู้ และอารมณ์ตังกล่าวออกมาได้เที่ยงตรง และเชื่อมั่นได ้ เครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ส ึกและ 
อารมณ์นั้นมีหลายประเภทด้วยกัน ได้แก่

1. ก ารส ัม ภ าษ ณ ์ ( Interview )  อ าจ เป ็น ก ารส ัม ภ าษ ณ ์ช น ิด ท ี่ม ีโค ร งส ร ้า งแ น ่น อ น  

(  Structured Item )  โด ย ส ร ้า งค ำถ าม แ ล ะม ีค ำต อ บ ให ้เล ือ ก เห ม ือ น   ๆ ก ับ แ บ บ ส อ บ ถ าม ช น ิด เล ือ ก  

ต อ บ  แ ล ะค ำถ าม จ ะต ้อ งต ั้ง ใจ ไว ้ก ่อ น  เร ีย งล ำด ับ ก ่อ น ห ล ัง ไว ้อ ย ่า งด ี ห ร ือ อ า จ เป ็น แ บ น ไม ่ม ีโค ร งส ร ้า ง  

( Unstructured Item ) ซ ึ่ง เป ็น ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์ท ี่ม ีไ ว แ้ ต ่ห ัว ข ้อ ใหญ่  ๆ ให ้ผ ู้ต อ บ ม ีเส ร ีภ าพ ใน ก ารต อ บ  

ม าก แ ล ะค ำถ าม ก ็เป ็น ไปต าม โอ ก าส อ ำน ว ย ข ณ ะ ส ัม ภ าษ ณ ์

2. แบบสอบถาม ( Questionaire ) แบบสอบถามอาจเป็นชนิดเปิด หรือปิด หรือ 
แบบผสมระหว่างเป ิดกับปิดก็ได ้

3. แบบตรวจสอบรายการ ( Checklist ) เป็นเครื่องมือวัดชนิดที่ให้ตรวจสอบว่า 
เห็นด้วย -  ไม่เห็นด้วย หรือ มี -  ไม่มี สิ่งที่กำหนดรายการ อาจอยู่ในรูปของการทำเครื่องหมายตอบ 
หรือเลือกว่า ใช่ -  ไม ่ใช ่ ก ็ได ้

4. มาตรวัดอันดับคุณภาพ ( Rating Scale ) เครื่องมือชนิดนิเหมาะสำหรับวัด 
อารมณ์และความรู้สึกที่ต ้องการทราบความเข้ม ( Intensity ) ว่ามีมากน้อยเพียงใดในเรื่องนั้น

5. การใชความหมายภาษา ( Semantic Differential Technique : S.D. ) เทคนิคการ 
จัดโดยใช้ความหมายภาษาของ ชาร์ลส์ อี ออสกุ๊ด ( Charles E. Osgood ) เป็นเคร่ืองมือท่ีวัดได้ครอบ 
คลุมมากชนิดหน่ึง เคร่ืองมือชนิดนิจะประกอบด้วยเร่ือง ซ่ึงลือเป็น “ สังกัป” และมักจะมีคุณศัพท์ท่ี 
ตรงข้ามกันเป็นคู่  ๆ ประกอบสังกัใเน้นหลาย ๆคู่ แต่ละคู่จะมี 2 ขัว ช่องห่างระหว่าง 2 ขัวบ่งด้วย 
ตัวเลข ล้าใกล้ข้างใดมากก็จะมีลักษณะตามคุณศัพท์ของขัวนันมาก คุณศัพท์ท่ีประกอบเป็น 2 ขันน้ี 
แขกออกเป็น 3 พวกใหญ่  ๆ คิอ พวกท่ีเก่ียวกับการประเมินค่า พวกท่ีเก่ียวกับศักยภาพ และพวกท่ี 
เก่ียวกับกิจกรรม
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3.4 ความตระหนักต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรม
การส ่งเสริมและรักษาวัฒนธรรมให้ม ีประสิทธิภาพสูงส ุดน ัน นอกจากกระบวนการ 

ในการให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมแล้ว การส่งเสริม การพัฒนา และการปลูกจิตสำนึก 
ให ้ม ีความซาบซ ึ้ง ก ่อให้เก ิดความรู้ส ึกรักและภาคภูม ิใจในวัฒนธรรม ในทางทีถ ูกและเหมาะสม  
ถือเป็นสิ่งที่จำเป็นอย่างยิ่ง เม ื่อบุคคลมีพฤติกรรมส่งเสริมและรักษาวัฒนธรรมแล้ว สามารถทำให้ 
วัฒนธรรมที่ด ีงามก็ยังคงอยู่ตลอด1ใป และเพื่อให้สามารถเป็นแนวทางในการส่งเสริมความตระหนัก  
ในการอนุร ักษ ์วัฒนธรรมให้เก ิดกับสังคมอย่างต่อเน ื่อง จึงได้ม ีผ ู้ท ี่ศ ึกษาถึงความรู้ส ึกของบุคคลต่อ 
การอนุรักษ์วัฒนธรรม ดังนี

ขวัญ สงวนเสริมศรี ( 2525 ) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้และความตระหนักของคณะ 
กรรมการหม ู่บ ้าน (กม.) ในการอนุร ักษ ์ธรรมชาต ิและส ิ่งแวดล้อมศิลปกรรม ศึกษากรณีอำเภอ 
ไทรโยค จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า คณะกรรมการหมู่บ ้านส่วนใหญ่ม ีความรู้ และความตระหนักใน  
การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมศิลปกรรมปานกลาง

พเยาว์ ไวยโรจน ์ ( 2530 ) ได้ศึกษาปิญหาของครูสังคมศึกษาในการพัฒนาเจตคติ 
ต่อการอนุร ักษ ์โบราณสถานและโบราณวัตถุของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เขตการศึกษา 6 พบว่า 
ครูสังคมศึกษา มีปิญหาปานกลางในการพัฒนาเจตคติต่อการอนุรักษ์โบราณสถานและโบราณวัตถุ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ทั้งด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน และด้านการ 
จัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร

ดารณี อาภรณ์พัฒนา ( 2533 ) ได้ศึกษาเรื่อง ความรู้และความตระหนักของประชา 
ชนที่ม ีต ่อการอนุรักษ ์ส ิ่งแวดล้อมศิลปกรรมในท้องถิ่น ศึกษากรณีองค์พระปฐมเจดีย์ จังหวัด 
นครปฐม พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ม ีความรู้และความตระหนักเกี่ยวกับการอนุร ักษ ์สิ่งแวดล้อม  
ศิลปกรรมในท้องถิ่นระดับปานกลาง

สุดกิจ แพวิเศษ ( 2535 ) ได้ศึกษาความรู้และความคิดเห็นในการอนุรักษ์โบราณ  
สถานของพระภิกษุในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่า พระภิกษ ุในจังหวัดเช ียงใหม่ม ีความรู้ในการอนุร ักษ ์ 
โบราณสถานอยู่ในระด ับปานกลาง และม ีความคิดเห ็นในการอนุร ักษ ์โบราณสถานอยู่ในระดับท ี ่
เห็นด้วย ส่วนในด้านความคิดเห ็นนันพบว่า ป ีจจัยด้านแหล่งข่าวสารที่ได ้ร ับเกี่ยวกับการอนุรักษ์ที่ 
แตกต่างกันจะมีผลต่อความคิดเห็นในการอนุรักษ์โบราณสถานที่แตกต่างกัน

สุธีรา เผ่าโภคสถิตย์ ( 2537 ) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาความคิดเห็นของคนเชื้อสาย 
มอญเกี่ยวกับบทบาทของสื่อบุคคล สื่อประเพณี และสื่อมวลชน ในการอนุร ักษ์วัฒนธรรม : ศึกษา 
เฉพาะกรณีชุมชนมอญเกาะเกร็ด ปากลัด และบางกระดี่ พบว่าสื่อที่ม ีบทบาททำให้เกิดความรู้ความ 
เข ้าใจและความตระหนักในการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมของคนเชือสายมอญมากที่ส ุดถ ือ สื่อประเพณี
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รองลงมาคือ สื่อบุคคล และสื่อมวลชน ตามลำดับ ส่วนเพศ อายู อาชีพ รายไดัไม่มีความส้มพันธต่อ

ความรู้ความรู้ความเข้าใจและความตระหนักในการอนุรักษ์วัฒนธรรมของกบเชีอสายหอญ

วรรณา สุชาติสุธาธรรม ( 2539 ) ไดัส ืกษาบทบาทและผลกระทบของโทรทัศษ์ท ี่ม ี 

ต่อความคิดเห ็นในการได ้ร ับความรู้ด ้านวัฒนธรรมไทยและการตระหนักถึงการอบุร ักษ ์ว ัฒนธรรม  
ไทย ในส่วนความสัมพ ันธ์ระหว่างการเป ิดรับสื่อโทรทัศน ์ก ับความคิดเห ็นในการได้ร ับความรู้ด ้าน  
วัฒนธรรมไทยและการตระหนักถึงการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทย พบว่า การเปิดรับส ื่อโทรทัศน ์ ได้แก่ 
ความถี่ในการชมรายการโทรท ัศน ์ท ั่วไป ไม่ม ีความส้มพันธ์ก ับความคิดเห็นในการได้รับความรู้ด ้าน  
ว ัฒนธรรมไทยและการตระหนักถ ึงการอน ุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทย ในขณะที่ความถี่ในการชมรายการ 
โทรท ัศน ์ด ้านว ัฒนธรรมไทยม ีความส ้มพ ันธ ์ก ับความค ิดเห ็นในการได ้ร ับความร ู้ด ้านว ัฒนธรรม  
ไทยและการตระหน ักถ ึงการอน ุร ักษ ์ว ัฒ นธรรมไทย และระยะเวลาในการชมรายการโทรท ัศน  ์
( จำนวนชั่วโมงต ่อวัน ) ม ีความส้มพันธ์กับความคิดเห็นในการได้รับความรู้ด ้านวัฒนธรรมไทย แต่ 
ไม่ม ีความส้มพ ันธ์ก ับความคิดเห ็นในการตระหนักถึงการอนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทย

ชนรรค ์ แดงแสง ( 2539 ) ได้ศึกษาความรู้และความตระหนักของสมาชิกสภา 
เทศบาลและสมาชิกสภาจังหวัดท ี่ม ีต ่อการอน ุร ักษ ์สภาพแวดล้อมโบราณสถาน : ศึกษากรณีพระ 
นครคีรี จังหวัดเพชรบุรี พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ม ีความรู้และความตระหนักต่อการอนุรักษ  ์
สภาพแวดล้อมโบราณสถานในระดับปานกลาง

กรรณิกา ปิญจะมูล ( 2540 ) ได้ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
ที่ม ีต ่อการอนุรักษ์โบราณสถาน ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ใน 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ม ีความคิดเห ็นในระด ับส ูง ด้านความรู้เกี่ยวกับการมีส่วนร่วม ความรู ้
เกี่ยวกับโบราณสถาน และความรู้เก ี่ยวกับการอนุรักษ์โบราณสถาน ขณะที่มีความคิดเห็นด้านความ 
รู้เก ี่ยวกับการได้ร ับข่าวสารในระดับปานกลาง

นฤนาท พ ุทไธสง ( 2541 ) ได้ศึกษาความคิดเห็นของประชาชนในท้องถิ่นต่อการ 
มีส ่วนร่วมในการอนุร ักษ ์สภาพแวดล้อมโบราณสถาน : ศึกษาเฉพาะกรณีโบราณสถานในบริเวณ 
เกาะเมือง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการมีส่วนร่วมในการ 
อนุรักษ์สภาพแวดล้อมโบราณสถานในระดับปานกลาง

ณัฎฐนาท เนตรนิยม ( 2541 ) ได้ทำการศึกษาความส้มพันธ์ระหว่างสื่อประเพณ  ี
กับความตระหนักด้านประวัต ิศาสตร์และโบราณคดีของนักเรียน : กรณีศึกษาเปรียบเทียบนักเรียน 
ในเขตจังหวัดสุโขทัยกับนักเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาสรุปได้’ด ังน ี้

1. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เปิดรับข่าวสารเกี่ยวกับประวัต ิศาสตร์ -  โบราณคดี จาก 
สื่อประเภทหนังสือเรียนมากที่ส ุด รองลงมาเปินสื่อบุคคลคือ คุณครู และอันดับสามจากสื่อประเภท 
โทรท ัศน ์
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2. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ม ีความรู้เก ี่ยวกับประวัต ิศาสตร์ -  โบราณคดีในระดับ  

ปานกลางค่อนข้างสูง

3. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีท ัศนคติเกี่ยวกับประวัต ิศาสตร์ -  โบราณคดีในระดับ  
ปานกลางค่อนข้างสูง โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีท ัศนคติเห ็นด้วยสูงที่ส ุดในเรื่องของสื่อประเพณี 

ในแง่การให้ความรู้และสร้างความภาคภูมิใจในท้องถิ่นตน

4. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่แสดงการปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อสถานการณ์ที่เกี่ยวกับ 
ประวัต ิศาสตร์-โบราณคดีตามแบบสอบถามท ี่ต ังข ึนในระด ับค ่อนข ้างส ูง

จากข้างตัน จะเห็นได้ว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มีความรู้และความตระหนักในการ 
อนุร ักษ ์ว ัฒนธรรมไทยในระดับปานกลางถึงระด ับสูง พบว่าสื่อต่าง  ๆ เช่น สื่อประเพณี สื่อบุคคล 
หนังสือเรียน ส ื่อ โทรท ัศน ์ ม ีบทบาทในการช่วยส่งเสริมความตระหนักในการอนุรักษ ์ว ัฒนธรรมได้ 
และคร ูส ังคมศ ึกษาในระด ับม ัธยมศ ึกษาพบป ้ญหาเก ี่ยวก ับการจ ัดการเร ียนการสอนเพ ื่อพ ัฒนา  
เจตคต ิต ่อการอน ุร ักษ ์ว ัฒนธรรมท ั้งด ้านการจ ัดการเร ียนการสอนในห ้องเร ียน และด้านการจัด  
กิจกรรมเสริมหลักสูตร

4. การพัฒนาโปรแกรมการสอน
4.1 ความหมายและองค์ประกอบของโปรแกรมการสอน

ความหมายของโปรแกรมการสอน
โปรแกรมการสอน หมายถึง รายละเอียดของแนวทางการจัดประสบการณ ์

การเรียนการสอน เพื่อบุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนโดยทั่วไป หรือผู้เรียนที่มีคุณลักษณะพิเศษ เช่น เด็กที่ม ี
ความสามารถพิเศษ เด็กพิการ เด็กที่มีผลการเรียนตํ่า ให้ผ ู้เรียนนั้นได้รับการพัฒนาไปตามจุดบุ่ง 
หมายหร ือล ักษณะของโปรแกรมท ี่วางไว ้ เช่น การพัฒนาโปรแกรมการศึกษาสำหรับเด็กพิเศษ  
โป รแ ก รม การพ ัฒ น าแล ะส ่ง เส ร ิม ผ ู้ม ีค วาม ส าม ารถพ ิเศ ษ ท างว ิท ย าศ าสต ร ์และ เท ค โน โล ย ี 
( พสวท. ) โปรแกรมการศึกษาทางอาชีพ โปรแกรมการเตรียมความพร้อมทางอาชีพ เป็นตัน ซึ่ง 
ส่วนใหญ ่รายละเอียดของโปรแกรมจะประกอบด้วย จุดบุ่งหมาย ลักษณะของโปรแกรม การคัด 
เลือกนักเรียนเข้าร่วมโปรแกรม วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลโปรแกรม 
( ดวงเดือน อ่อนน่วม,2529 )

องค์ประกอบของโปรแกรมการสอน
คูเปอร์ และ วอร์เดน ( Cooper and Worden,1983 อ้างถึงใน หทัยรัตน  ์

คงวัฒนะ,2539 ) กล ่าวถ ึงโปรแกรมการสอนมีส ่วนประกอบตังน ี้

1. จ ุดประสงค์

2. ความต้องการของผู้เรียน ลักษณะผู้เรียน ความสามารถของผู้เรียน
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3. กระบวนการเรียนการสอน

4. สื่อ วัสด ุอ ุปกรณ ์ หน ังส ือ เกม และสิ่งอ ื่นท ี่ต ้องการใช้

4.2 การพัฒนาโปรแกรมการสอน
จอยส์ และเวล ( Joyce and W e il ,1986 ) กล่าวถึงการพัฒนารูปแบบการสอนส3ป 

สาระสำค ัญไต้ด ังน ี้

1. ร ูปแบบการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีต้านจิตวิทยาการเรียนรู้ เป็นต้น

2. รูปแบบการสอนเมื่อพัฒนาแล้ว และก่อนนำไปใช้อย่างแพร่หลาย ต้องมีการ 
วิจัยเพื่อทดสอบทฤษฎี และตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใช้ในสถานการณ์จริงและนำข้อค้นพบมา 
ปรับปรุงแก้ไข

3. การพัฒนารูปแบบการสอน จะมีจุดมุ่งหมายหลักที่ถ ือเป็นตัวตั้งในการพิจารณา 
เล ือกรูปแบบไปใช ้ กล่าวคือ ล้าผู้ใช ้นำรูปแบบการสอนไปใช้ตรงคับจุดมุ่งหมายหลักจะทำให้เก ิด  
ผลสูงสุด แตกสามารถนำรูปแบบนั้นไปประยุกต์ใช ้ในสถานการณ ์อ ื่นไต ้ ล้าเห็นว่าเหมาะสม

นอกจากน แมคลอพิล ัน และเอยเรซ ( M c laugh lin  and Eares, 1976 cited in 
Wehman and Mclaughlin, 1981 อ้างถึงใน สุชาดา พจนพิมล, 2542 ) ไต้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลำดับ 
ขันตอนกระบวนการพัฒนาโปรแกรมการสอนประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ด ังน ี้

1. การประเมินผู้เรียน ( Assessment )

2. การต ั้งเป ๋าหมายและจ ุดประสงค ์การสอนรวมท ั้งว ัสด ุอ ุปกรณ ์ ( Selection  
Goals and Instructional Objectives )

3. การวิเคราะห์ผลงาน ( Task Analysis )

4. การเลือกและใช้กลยุทธ์ในการสอนรวมทั้งว ัสด ุอ ุปกรณ ์ ( Selection and use 
o f Instructional Strategies including Materials )

5. การประมินผลโปรแกรม ( Program Evaluation )

4.3 การประเมินผลโปรแกรมการสอน
ในการพ ัฒนาโปรแกรมการสอนต ้องม ีการประเม ินผลโปรแกรมการสอน เพ่ือ 

ทราบว่าโปรแกรมนันมีคุณภาพมากน้อยเพียงใด ไทเลอร์ ( Tyler, 1949 อ้างถึงใน เพ็ญรุ่ง เพ็ชรกิจ, 
2539 ) กล่าวว่า การประเมิน คือการเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอย่าง กับจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 
ที่วางไว้โดยมีความเชื่อว่า จุดมุ่งหมายที่ตังไว้อย่างชัดเจน รัดคุม และจำเพาะเจาะจงแล้วจะเป็นแนว 
ทางช่วยในการประเมินไต้อย่างดีในภายหลัง นอกจากนี้ ไดมอนสโตน ( Dimonstone, 1986 ) กล่าว 
ถ ึงการประเม ินผลโปรแกรมไว ้ ด ังนี การประเม ินผลโปรแกรมม ีว ัตถ ุประสงค ์เพ ื่อตรวจสอบ  
คุณภาพของโปรแกรมในต้านรูปแบบของโปรแกรม ค้านประสิทธิภาพของโปรแกรม และผู้ดำเนิน



56

การประชุม การประเมินสามารถทำได้หลายรูปแบบ เช่น ประเมินด้วยแบบสอบถาม แบบสำรวจ 

แบบสัมภาษณ์ เป็นด้น

จากทฤษฎีและหลักการข้างด้น สร ุปได ้ว ่า การพัฒนาโปรแกรม ควรยึดหลักคังนี

1. การพัฒนาโปรแกรมต้องมีทฤษฎีรองรับ ควรมีการสำรวจความต้องการเพื่อนำ 
มากำหนดวัตล ุประสงค์ ล ักษณะของโปรแกรม เนือหา วิธีการจัดกิจกรรม การประเมินผลโปรแกรม

2. ก่อนนำไปใช้อย่างแพร่หลาย ต้องมีการทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพ 

จากการนำไปใช้ในสถานการณ์จริง

3. ควรนำข้อค ้นพบมาปรับปรุงแก้ไข เพ ื่อให ้สามารถนำโปรแกรมไปใช้ได ้ตรง

กับจุดมุ่งหมาย

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวข้อง พบว่า ในการพ ัฒนาโปรแกรมสำหรับ  
นักเร ียนช ั้นประถมศึกษาป ีท ี่ 5 - 6  เพ ื่อส ่งเสริมความตระหนักในการอนุร ักษ ์ศ ิลปวัฒนธรรม  
ท้องถิ่น ตามแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จำเป็นต้องอาศัยแนวความคิดเกี่ยวกับการอนุรักษ์ 
ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น แนวคิดการจัดการศึกษานอกห้องเรียน แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
แนวค ิด เก ี่ยวก ับความตระหน ักในการอน ุร ักษ ์ว ัฒ นธรรม ตลอดจนแนวคิดเก ี่ยวก ับการพ ัฒนา 
โปรแกรมการสอน เพ ื่อนำมาพ ัฒนาโปรแกรมโดยการกำหนดเป ็าหมายของโปรแกรม กำหนด 
ลักษณะของโปรแกรม กำหนดคุณสมบัติของนักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรม กำหนดเนื้อหา กำหนด 
ก ิจกรรมในโปรแกรม และกำหนดวิธ ีการประเม ินผลโปรแกรม ซึ่งในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริม  
ความตระหนักในการอนุร ักษ ์ศ ิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ตามแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ผู้วิจัย 
ได ้สร ้างข ันตอนในการดำเน ินก ิจกรรม 5 ชั้นตอน คือ ช ั้นกระต ุ้นและให ้ประสบการณ ์ก ่อน  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ขันเตรียมการก่อนการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ข ันให้ความรู้และวิธ ี 
ปฏ ิบ ัต ิในการท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒนธรรม ช ั้นศ ึกษาและท ่องเท ี่ยวเช ิงว ัฒนธรรม และช ั้นสรุปและ  
รายงานผล เพื่อให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซ ึ่งจะส ่งผลให ้ผ ู ้
เรียนสามารถพัฒนาความตระหนักในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นอย่างมีประสิทธิภาพ
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