
รายการอางอง

ภาษาไทย
กาญจนาพรรณ ธรรมาธิวัฒน์. ผลของวิธีสอนตามแนวการกระตุ้นให้เด็กเรียนตาม

ความคาดหวังของตนเองที่มืต่อผลลัมฤทธและการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา 
มัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537.

ก่ิงดาว กล่ินลันทร์. ผลของการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วย 
เกมที่มืผลต่อความสามารถในการอ่านเข้าใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษา'ปีท่ี 1. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาจิตวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537.

ขวัญหทัย สมัครคุณ. ผลของการเรียนแบบร่วมมือท่ีมืต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทย 
เพื่อความเข้าใจและความคงทนในการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3.

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรถ!มหาวิทยาลัย, 
2541.

ลันทิมา พรหมโชติกุล. การเขียนข้อสอบวิชาภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร : สำนักทดสอบทาง 
การศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, 2528.

จิตตราภรณ์ ด้วงชุมพล. ผลของการใช้กระบวนการสอนอ่านแบบปฏิบัติการการที่มืต่อ 
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทย และทัศนคติต่อการอ่านภาษาไทย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา!]ท่ี 2 กรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต 

-  ภาควิชามัธยม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2543.
“เฉลี่ยคนไทยอ่านหนังสือหกบรรทัดต่อปี” บ้านเมือง (30 พฤศจิกายน 2544): 8 •
ดวงใจ ไทยอุบุญ. “การอ่านเป็นสิ่งจำเป็นหรีอไม่.” วิทยาจารย์92 (พฤศจิกายน2537) :13.
ดารณี สมบูรณ์อนุกูล. ความลัมทันธ์ระหว่างความรู้เก่ียวกับลักษณะโวหาร และความสามารถ 

ในการอ่านเพื่อความเข้าใจกับความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
มัธยมศึกษา'ปีท่ี 3 สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร วิทยานิพนธ์ปริญญา 
มหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2539.

ทศพร ประเสริฐสุข. การสรางโมเดลการสอนแบบกระบวนการกลุ่มเพ่ือพฒนาแรงจูงใจ
ใฝ่ลัมฤทธสำหรับเด็กด้อยลัมฤทธ. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2525.
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“ในหลวงรับสั่งห่วงคนไทยอ่านหนังสือน้อย” ไทยโพสด (้2 มิถุนายน2542) : 13
บุญเรียํง ขจรศิลป. ว ิธ ีวิจัยทางการศึกษา.กรุงเทพ: พิสิกเซ็นเตอร์การ'พิมพ์, 2530.
ประคอง กรรณสูต. สถิติเพ่ือการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์” กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์- 

มหาวิทยาลัย, 2535.
ประสาท อิศรปรีดา. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: กราฟพิคอาร์ต, 2528.
ปราณี รามสูต. จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร: สถาบันราชภัฎธนบุรี, 2529.
ปราณี รามสูต. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจริญกิจ, 2529.
ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ส่งเสริมกรุงเทพ, 2534.
พงษ์พันธ์ พงษโสภา. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: บริษัทวิสิทธพัฒนา, 2542.
พรรณราย ทรัพยประภา. จิตวิทยาอุตสาหกรรม. กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์- 

มหาวิทยาลัย, 2529.
ภคนันท์ทองคำ.โปรแกรมคอมพิวเตอร์ EVANA .คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่.
มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์. การอ่านเพื่อความเข้าใจตามชนิดของการอ่าน. เอกสารรายงาน

ความก้าวหน้าทางทักษะการอ่านของโครงการศูนย์การอ่าน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์- 
มหาวิทยาลัย, 2532. อัดสำเนา.

มณีรัตน์ สุภโชติรัตน์. ไขป’ญหาการ์ตูนพิเวอร์: แนวทางการปลูกฝังนิพัยรักการอ่าน. 
กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2537.

มาลี นรสิงห์. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษา'ปีที่ 3 ท ี่เรียนด้วยการเรียนแบบร่วมมือระหว่างกลุ่มที่ใช้
กิจกรรมการเขียนและไม่ใช้กิจกรรมการเขียน. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 
ภาควิชาประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณีมหาวิทยาลัย, 2537.

ยงยุทธ์ยืนยงค์.ความพัมพันธ์ระหว่างประสิทธ์ภาพการอ่านกับผลพัมฤทธการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนพังกัดสำนักงานประถม 
ศึกษา พังหวัดจันทบุรี .วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาประถมศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2529 .

ยุพยง เทพาอภิรักษ์. การศึกษาระกับความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนระกับ 
มืธยมศึกษาตอนด้น เขตการศึกษา 11. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา 

ประถมศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537.



ยุวนุช ว ิพ ัชนานนท์. ความสัมพันธ์ระหว่างความถนัดทางภาษา ทัศนคติต่อการอ่าน
แรงจูงใจในการอ่านกับความเข้าใจในการอ่าน ภาษาทังกฤษของนักเรียนชัน
มัธยมศึกษา'ปีท่ี 4 เขตกรุงเทพมหานคร. ว ิท ยาน ิพ น ธ ์ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต

มหาว ิทยาล ัยศ ิลปกร, 2531.
เย ็น จ ิต ต ์ ศร ีใจงาม . ความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

การเขียนความเรียง และการแต่งคำประพันธ์ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันนัธยม 
ศึกษาปีท่ี 5 ในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร. ว ิทยาน ิพนธ ์ 
ป ร ิญ ญ าม ห าบ ัณ ฑ ิต  จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิท ยาล ัย , 2540 

เย า 1ว ่ร ็ย ์ประเสร ิฐภ ักด ีไ ก ารพ ัฒ น าก ารอ ่าน .วารสารการอ่าน6 (1 ) : 1 - 6  ต ุลาคม  2534.
.โยธิน ศันสนยุทธ. เอกสารประกอบคำสอน. กร ุง เท พ มห าน คร:ภาคว ิชาจ ิตว ิท ยาคณ ะคร ุศาส ตร ์ 

จ ุฬ าล งก ร ณ ์ม ห าว ิท ยาล ัย ,2531.
ล้วน ส ายยศ  และอ ังคณ า สายยศ. หสักการวิสัยทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

การศ ึกษาพร, 2531.
ว ัช ราภรณ ์ สนองค ุณ. ความสามารถในการใช้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3.

กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต ภาคว ิชาม ัธยมศึกษา บ ัณ ฑ ิตว ิทยาล ัย 
จ ุฬ าลงกรณ ์มห าว ิท ยาล ัย , 2534.

ว ิชาการ 1 กรม. คู่มือครูการประเมินผลการเรียนระกับมัธยมศึกษาตามหสักสูตรฉนับปรับปรุง 
พ.ศ. 2533. กรุงเทพมหานคร. โรงพ ิมพ ์ค ุร ุสภาลาดพร้าว, 2535.

ว ิชาการ,กรม. รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ื 3 
พ.ศ. 2533 .กรุงเทพมหานคร: โรงพ ิมพ ์คร ุสภาลาดพร้าว,2533 ,

ว ิชาการ,กรม. รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
พ.ศ. 2535 .กรุงเทพมหานคร: โรงพ ิมพ ์คร ุสภาลาดพร้าว,2535 .

ว ิชาการ,กรม. รายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
พ.ศ. 2536 .กรุงเทพมหานคร: โรงพ ิมพ ์คร ุสภาลาดพร้าว,2 5 3 6 .

ว ิชาการ,กรม .การสำรวจความสนใจและรสนิยมในการอ่านของเด็กเยาวชนไทย.
กรุงเทพมหานคร:ครุสภา,2519

ศ ึกษ าธ ิการ, กระทรวง. คู่มือครูช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น วิชาภาษาไทย. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพ์ค ุร ุสภา. 2534.

ศ ึกษ าธ ิการ, กระทรวง. หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2533.) กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ์ค ุร ุสภา ลาดพร ้าว, 2533 .
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ศุภนิตย์ วัฒนธาดา. จิตวิทยาการศึกษา : ทฤษฏีและปฏิบัติ. พระนครศรีอยุธยา วิทยาลัยครู 
พระนครศรีอยุธยา. 2518.

สงวน สุทธิเลิศอรุณ. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์อักษรบัณฑิต, 2528. 
สมใจ ลักษณะ. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยครูสวนสุนันทา, 2519.
สมชาย ธัญธนกุล. จิตวิทยาวิยร่น. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์พิฆเนศ,2527.
สมชาย ธัญธนกุล. เอกสารประกอบการสอนจิตวิทยาการศึกษา. พิษณุโลก: แผนกเอกสาร- 

การพิมพ์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒพิษณุโลก, 2527.
สมบัติ กาญจนกิจ. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ. เอกสารประกอบคำบรรยายจิตวิทยาการกีฬาประทะ 

การลัมนาวิชาการ กรมพลศึกษา. 2538. (อัดสำเนา)
สมบัติ กาญจนกิจ. แรงจูงใจ. เอกสารประกอบการสอนวิชาผู้นำนัทนาการ จุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2534. (อัดสำเนา) .
สมบูรณ์ พรรณาณพ และชัยโรจน์ ชัยอินคำ. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร :สำนักพิมพ์ 

บรรณกิจ, 2518.
สมยศ นาวีการ. การพ์ฒนาองค์การและการจูงใจ. กรุงเทพมหานคร:ดวงกมล,2521.
สมศรี บำบัด. ความส้มบันธ์ระหว่างอัตราเร็วในการอ่านในใจอับอัตราเร็วการเรียนสรุปจาก 

วรรณกรรมร้อยแก้วของนักเรียน1ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในอังหวัดแพร่.
วิทยานิพนธ์ศศ ม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาาลัยเกษตรศาสตร์, 2531.

สมเด็จพระมหาลมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. นวโกวาท ฉบับใต้หมอน.
กรุงเทพมหานคร : วัชรินทร์การพิมพ์, 2520.

สมุทร เซ็นเชาวนิช. เทคนิคการอ่านภาษาอังกฤษเพี่อความเช้าใจ. พิมพ์คร้ังท่ี 3. กรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2528.

สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์. ว ิธ ีสอนภาษาไทยระอับมัธยมศึกษา. พิมพ์คร้ังท่ี 3.
กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2538.
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รายนามผูทรงคุณวุฒ

รองศาสตราจารย์ไขสิริ ปราโมช ณ อยุธยา 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดวงใจ ไทยอุบุญ 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุปรีดา ญาณภิรัตน์ 
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ภาคผนวก ข. แหล่งที่มาของเนื้อเรื่องที่นำมาใช้เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการอ่านเพ่ือความ เข้าใจภาษาไทย
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แหล่งท่ีมาของเน้ือหาท่ีนำมาเป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 
เพ่ือคว่ามเข้าใจภาษาไทย

ลำดับท่ี แหล่งท่ีมา
1. สุนทรภู่. สุภาษิตสอนหญิง. กรุงเทพ. 2526:37
2. ตำรวจตระเวนชายแดนปริทัศน์13 (มิ.ย.-ก.ย. 2539) 13
3. เกียรติวรรณ อมาตยกุล. อยู่กับเด็ก .ๆ กรุงเทพ. ที.พี. พรนท์. 2544.63
4. ท่านพุทธทาสภิกขุ. ยู่มือมy ษย ์. กรุงเทพ. 2536:21-22
5. "ชาตินื้มีราคาเท่าไร”. มติชนสุดสัปดาห์.21 (สิงหาคม 2544)45
6. “เด็กชายที่อยู่ใต้สะพาน’’. มติชนสุดสัปดาห์21 (ตุลาคม 2544) 45
7. “ราคานมสดหนึ่งแก้ว”. วัฒนธรรมไทย 38 (กุมภาพันธ์ -  มีนาคม 2544):9
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ผลการวิเคราะห์คุณภาพ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเพ ี่อความเข ้าใจภาษาไทยเป ็นรายข้อ

(ค่าความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบบ KR20 = 0.8617)

ฃึ๋อที่ ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก ฃอท ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก

1 0.41 0.58 31 0.39 0.22
2 0.46 0.35 32 0.50 0.70
3 0.54 0.35 33 0.61 0.22
4 0.77 0.48 34 0.77 0.48
5 0.78 0.75 35 0.77 0.48
6 0.74 0.53 36 0.77 0.48
7 0.46 0.35 37 0.77 0.48
8 0.72 0.35 38 0.68 0.25
9 0.74 0.53 39 0.65 0.32
10 0.77 0.48 40 0.23 0.48
11 0.54 0.64 41 0.72 0.35
12 0.26 0.53 42 0.50 0.28
13 0.20 0.42 43 0.76 0.29
14 0.23 0.48 44 0.78 0.75
15 - 0.46 0.35 45 0.76 0.29
16 0.62 0.38 46 0.76 0.29
17 0.38 0.38 47 . 0.72 0.35
18 0.21 0.21 48 0.72 0.35
19 0.50 0.28 49 0.74 0.53
20 0.69 0.61 50 0.65 0.32
21 0.68 0.84 51 0.24 0.29
22 0.61 0.22 52 0.74 0.53
23 0.73 0.51 53 0.64 0.67
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ข้อท่ี ' ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก ข้อท่ี ค่าความยากง่าย ค่าอำนาจจำแนก

24 0.46 0.35 54 0.78 0.75
25 0.77 0.48 55 0.34 0.47
26 0.50 0.24 56 0.50 0.70
27 0.36 0.67 57 0.57 0.29
28 0.46 0.21 58 0.54 0.35
29 0.21 0.44 59 0.42 0.44
30 0.21 0.74 60 0.24 0.29

สรุปผลการวิเคราะห์ค ุณภาพแบบทดสอบวิดความสามารถในการอ่าน
เพ ี่อความเข ้าใจภาษาไทย

ค่าความยากง่าย จำนวนข้อ ค่าอำนาจจำแนก จำนวนข้อ

14 ระหว่าง 0.2-0.4 29
15 ระหว่าง 0.4 -  0.6 20

0.6 ข้ึนไป

ระหว่าง0.2-0.4 
ระหว่าง 0.4 -  0.6 
ระหว่าง 0.6 -0 .8 31 11
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ท่ี ทม.0302(2770.0603)1764 7' ฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ทนนพญาไท กรุง!,ทพฯ 10330

รีI ตุลาคม 2544

เร่ือง ขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย

เรียน ผู้อำนวยการโรงเรียนลันติราษฎร์

ล่ิงท่ีส่งมาด้วย เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

ด้วย นางลาวพิมพัชร พงษ์ตน นิสิตข้ันปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชามัธยมศึกษา สาขาวิชาการสอน 
ภาษาไทย อยู่ในระหว่างการดำเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เร่ือง “ความลัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของแรงจูงใจกับ 
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจภาษาไทยของน้กเรียนข้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนลังกัดกรมสามัญ 
ศึกษา กรุงเทพมหานคร,’ โดยมี รองศาสตราจารย์จิตต์นิภา ศรีไสย์ และรองศาสตราจารย์ ดร.สุวัฒนา 
อุทัยรัตน์ เป็นอาจารย์ที่ปรึกษา ในการนนิสิตมีความจำเป็นต้องเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามองค์ 
ประกอบของแรงจูงใจในการอ่าน และแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ท้ังน้ีนิสิตผู้วิจัยจะ 
ได้ประสานงานในรายละเอียดต่อไป

จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้ นางสาวพิมพัชร พงษ์ตน ได้ทำการเก็บ 
ข้อมูลวิจัยดังกล่าวี เพ่ือประโยชน์ทางวิชาการต่อไป และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี

ขอแสดงความนับถือ

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุลักษณ์ ศรีบุรี) 
รองคณบดีฝ่ายวิชาการ 

ปฏิบัติราชการแทนคณบดีคณะครุศาสตร์
ฝ่ายวิชาการ 
โทร.218-2682
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ภาคผนวก จ. เครองมือทีใช้!นการวิจัย



แบบ'ทดสอบวั้ดครามสามารถ'ในการอ่านเพี่อความเขา1ใจ 
ชั้นบัธยมศึกษา'ปีที่ 3
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คำอธิบาย ฉบับท่ี 1
1. แบบทดสอบนี้มีทั้งหมด 60 ข้อ 60 คะแนน
2. แบบทดสอบน้ีใช้เวลาในการสอบ 60 นาที
3. การทำแบบทดสอบ ให้นักเรยนอ่านข้อความที่กำหนดให้เข้าใจ แล้วตอบ 

คำถามโดยเลือกคำตอบที่ถูกต้องหรอเหมาะสมที่สุด เพียงคำตอบเดียวแล้ว 
กากบาทลงในกระดาษคำตอบ

ตัวอย่าง ถ ้าข้อ 1 คำตอบท่ีถูกคือ ข้อ. ข. ให้'ทำดังนี

ข้อ ก ข ค ง
1. X

ถ้าต้องการเปลี่ยนตัวเลือกใหม่ จาก ข้อ. ข. เป็น ง ให้ทำดังนี้

ข้อ ก ข ค ง
1. X
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จงอ ่าน ข ้อความ ต ่อไปน ี้แล ้วตอบคำถาม ข ้อ  1 - 4

เป ็น ม น ุษ ย ์ส ุด น ิย ม  เพ ีย งล ม ป า ก  

จ ะ ได ้ย า ก โห ย ห ิว เพ ร า ะ ช ิว ห า  

แ ม ้พ ูด ด ีม ีค น เข า เม ต ต า  

จ ะ พ ูด จ า จ ง พ ิเค ร า ะ ห ์ใ ห ้เห ม า ะ ค ว า ม

(ส ุภ า ษ ิต ส อ น ห ญ ิง , 2 5 2 6 ,ส ุน ท ร ภ ู่ )

1. ช ิว ห า  แ ป ล ว ่า อ ะ ไร  

ก. ป า ก

ข. ฟ ัน  

ค. เห ง ือ ก  

ง. ล ิ้น

2. ผ ู้แ ต ่ง ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์อ ย ่า ง ไ ร  

ก . ส ์ง ส อ น

ข. แนะนำ 

ค. ป รา ร ภ  

ง. โน ้ม น ้า ว ใ จ

3. ค ำ ป ร ะ พ ัน ธ ์น ี้เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เร ื่อ ง ใ ด  

ก . ก า รพ ูด

ข . ม า ร ย า ท ใ น ก า ร พ ูด  

ค. ก าร เส ือ ก ใช ้ถ ้อ ย ค ำ  

ง. ก า ร ใ ช ้ว ิจ า ร ณ ญ า ณ ใ น ก า ร พ ูด

4. ค ำ ป ร ะ พ ัน ธ ์น ี้ต ร ง ก ับ ส ำ น ว น ใ ด ม า ก ท ี่ส ุด  

ก. ป า ก เป ็น เอ ก เล ข เป ็น โท

ข. พ ูด ไป ส อ ง ไพ เบ ี้ย  น ิ่ง เส ีย ต ำ ล ึง ท อ ง  

ค. พ ูด ด ีเป ็น ศ ร ีแ ก ่ต ัว  พ ูด ซ ั่ว อ ัป ร า ช ัย  

ง. ป ล า ห ม อ ต า ย เพ ร า ะ ป า ก
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จงอ ่านข ้อความต ่อไปน ี้แล ้วตอบคำถามข ้อ 5 - 1 1

พ ่อ แ ม ่ไม ่ม ีเง ิน ท อ ง จ ะ ก อ ง ใ ห ้ 

จ ง ต ั้ง ใจ พ า ก เพ ีย ร เร ีย น ห น ัง ส ือ  

ห า ว ิช า ค ว า ม ร ู้เป ็น ค ู่ม ือ  

เพ ื่อ ย ึด ถ ือ ไว ้ใช ้เค ีย ง ก า ย  

พ ่อ ก ับ แ ม ่ม ีแ ต ่จ ะ แ ก ่เฒ ่า  

จ ะ เล ี้ย ง เจ ้า เร อ ย ไป น ั้น อ ย ่า ห ม า ย  

ใช ้ว ิช า  เล ี้ย ง ต น ไป จ น ต า ย  

ล ูก ส บ า ย แ ม ่ก ับ พ ่อ ก ็ช ื่น ใจ

( ต ำ ร ว จ ต ร ะ เว น ช า ย แ ด น ป ร ิท ัศ น ์,  2 5 3 9  )

5. บ ท ป ร ะ พ ัน ธ ์น ี้ใ ช ้โ ว ห า ร ช น ิด ใด  

ก . อ ุป ม า โว ห า ร

ข . เท ศ น า โว ห า ร  

ค. ส า ธ ก โว ห า ร  

ง. พ ร ร ณ น า โว ห า ร

6. บ ท ป ร ะ พ ัน ธ ์น ี้เน ้น ค ุณ ธ ร ร ม เร อ ง ใด  

ก. ค ว า ม พ า ก เพ ีย ร

ข . ค ว า ม อ ด ท น  

-ค .  ค ว า ม ก ต ัญ ณ ู 

ง. ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์

7. บ ท ป ร ะ พ ัน ธ ์ด ง ก ล ่า ว ผ ู้เ ร ีย น ต ้อ ง ป ร ะ พ ฤ ต ิต น ต า ม ส ำ น ว น ใ ด จ ึง จ ะ ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ  

ก . ฝ น ท ั่ง ให ้เป ็น เข ็ม

ข . พ า ย เร ือ ท ว น น ํ้า  

ค. ก ล ิ้ง ค ร ก ข ึ้น ภ ูเข า  

ง. พ า น เร ือ ใ น ห น อ ง
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8. เห ต ุใด เร า จ ึง ต ้อ ง ต ั้ง ใจ ศ ึก ษ า ห า ค ว า ม ร ู้
'ก . เพ ร า ะ พ ่อ แ ม ่ไม ่ส า ม า ร ถ อ ย ู่ก ับ เร า ไป จ น ต า ย  
ข. เพ ร า ะ พ ่อ แ ม ่ไม ่ม ีเง ิน ท อ ง ท ี่จ ะ เล ี้ย ง ล ูก ไป จ น ต า ย  
ค. เพ ร า ะ เพ ื่อ ใ ช ้เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร ห า เล ี้ย ง ต ัว เอ ง  
ง. เพ ร า ะ เป ็น ก า ร ต อ บ แ ท น บ ุญ ค ุณ พ ่อ แ ม ่ว ิธ ีก า ร ห น ึ่ง

9. ข ้อ ค ว า ม น ี้ใ ช ้ร ูป แ บ บ ใด  
ก. โค ล ง
ข . ฉ ัน ท ์ 
ค. ก า พ ย ์ 
ง. ก ล อ น

10. ส า ร ะ ส ำ ค ัญ ข อ ง ข ้อ ค ว า ม น ี้ค ือ ข ้อ ใ ด
ก. พ ่อ แ ม ่ไ ม ่ม ีเง ิน ท อ ง จ ะ เล ี้ย ง ล ูก ไป จ น ต า ย  
ข. พ ่อ แ ม ่ม ีแ ต ่จ ะ แ ก ่เฒ ่า ไ ม ่ส า ม า ร ถ เล ี้ย ง เร า จ น ต า ย ไ ด ้ 
ค. ล ูก ต ้อ ง ต ั้ง ใ จ เร ีย น เพ ื่อ ใ ช ้เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ใ น ก า ร เล ี้ย ง ช ีพ  
ง. เร า ค ว ร แ ส ด ง ค ว า ม ก ต ัญ ญ ต ่อ พ ่อ แ ม ่

11. ข ้อ ใ ด เป ็น ส ัจ ธ ร ร ม ข อ ง ช ีว ิต ม า ก ท ี่ส ุด
ก. พ ่อ แ ม ่ไ ม ่ม ีเง ิน ท อ ง จ ะ ก อ ง ใ ห ้ จ ง ต ั้ง ใจ พ า ก เพ ีย ร เร ีย น ห น ัง ส ือ  
ข . ห า ว ิช า ค ว า ม ร ู้เป ็น เค ร ื่อ ง ย ึด ถ ือ ห ล ่อ เล ี้ย ง ก า ย  
ค. พ ่อ ก ับ แ ม ่ม ีแ ต ่จ ะ แ ก ่เฒ ่า  จ ะ เล ี้ย ง เจ ้า เร ื่อ ย ไป น ั้น อ ย ่า ห ม า ย  
ง. ใ ช ้ว ิช า เล ี้ย ง ต น ไป จ น ต า ย  ล ูก ส บ า ย แ ม ่ก ับ พ ่อ ก ็ช ื่น ใจ

จงอ ่าน ข ้อความ น ี้แล ้วตอบ คำถามข ้อ  12 - 13

“แม้มิได้เป็นซามูไร 
แม้มิได้เป็นดอกซากุระ 

แม้มิได้เป็นถนน 
แม้มิได้เป็นดวงตะวัน

อันว่าภูเขาไฟฟูจินั้นสวย 
ไม่ว่าจะเป็นอะไร

ก็จงภูมิใจเป็นสมุนเขา
ก็มิได้รังเกียจที่จะเป็นดอกไม้อื่น
ก็จงพอใจที่จะเป็นบาทวิถี 
ก็จงยินดีที่จะเป็นดวงดาว
แต่ภูเขาลูกอื่น  ๆก็มิ'ได้ด้อยค่า 
จงพอใจและเป็นให้ดีที่สุด”

( อยู่กับเด็ก ,ๆ 2544 1 เกียรติวรรณ อมาตยกุล )
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12. จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ใ น ก า ร แ ต ่ง ค ือ ข ้อ ใ ด  

•ก. โน ้ม น ้า ว

ข . ส ั่ง ส อ น  

ค. ต ัก เต ือ น  

ง . แนะนำ

13. ข ้อ ค ว า ม ด ัง ก ล ่า ว จ ัด เป ็น ข ้อ เข ีย น ล ัก ษ ณ ะ ใ ด  

ก . เพ ล ง

ข . ก ล อ น  

ค. โค ล ง  

ง. ฉ ัน ท ์

จงอ ่าน ข ้อความ ต ่อไปน ี้แล ้วตอบคำถามข ้อ 14 - 21

พระพุทธศาสนาบอกให้เรารู้ว่าสิ่งทั้งหลายไม่มีตัวตน มีแต่ 
การปรุงแต่งกันไปและมีความทุกข์รวมอยู่ในนั้นด้วย เพ ร า ะ ค ว า ม ไม ่ม ี 

อ ิส ระ  จ ึง ต ้อ ง เป ็น ไป ต า ม อ ำ น า จ ข อ ง เห ต ุ.  จ ะ ไม ่ม ีค ว า ม ท ุก ข ์ก ็ต ่อ เม ื่อ ห ย ุด ,

จ ะ ห ย ุด ได ้ก ็เม ือ ด ับ เห ต ุ เพ ื่อ ไม ่ให ้ม ีก า รป ร ุง . ข ้อ น ี้เป ็น ก า ร บ อ ก ใ ห ้ร ู้ว ่า อ ะ ไร  

เป ็น อ ะ ไร อ ย ่า ง ล ึก ซ ึ้ง ท ี่ส ุด เท ่า ท ี่ผ ู้ม ีส ต ิป ัญ ญ า จ ะ บ อ ก ได ้ น ับ ว ่า เป ็น ห ัว ใ จ

พ ุท ธ ศ า ส น า จ ร ิง  ๆ. ก า ร บ อ ก น ี้ค ือ บ อ ก ให ้ร ู้ว ่า  ส ิ่ง ท ั้ง ป ว ง เป ็น แ ต ่เร ื่อ ง ข อ ง  

ม า ย า  อ ย ่า ไป ห ล ง ย ึด ถ ือ จ น ช อ บ ห ร ือ ช ัง ม ัน เข ้า .  เม ื่อ ท ำ จ ิต ใ จ ใ ห ้เป ็น อ ิส ร ะ  

ได ้จ ร ิง ๆ  แ ล ้ว น ั่น แ ห ล ะ  ค ือ  ก า ร อ อ ก ม า เส ีย ได ้จ า ก อ ำ น า จ ข อ ง เห ต ุ เป ็น ก า ร  

ด ับ เห ต ุเส ีย ได ้ เร า ก ็จ ะ ไม ่ต ้อ ง เป ็น ท ุก ข ์เพ ร า ะ ค ว า ม ช อ บ ห ร ือ ค ว า ม ช ัง อ ีก ต ่อ  

ไป.

( ค ู่ม ือ ม น ุษ ย ์,  2 5 2 7 ,ท ่า น พ ุท ธ ท า ส ภ ิก ข ุ)

14. สาระสำคัญของข้อความนี้คือข้อใด
ก. สิ่งต่าง  ๆไม่มีตัวตน มีแต่การปรุงแต่งกันไป
ข. จะไม่มีความทุกข์ก็ต่อเมื่อหยุด จะหยุดได้ก็เมื่อดับเหตุ
ค. สิ่งทังปวงเป็นแต่เรื่องมายา อย่าไปหลงยึดถือจนชอบหรือชังมันเข้า
ง. ทำจิตใจให้เป็นอิสระได้จริง  ๆ คือการออกมาเสียจากอำนาจของเหตุ
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15. เจ ต น า ข อ ง ผ ู้แ ต ่ง ค ือ ข ้อ ใ ด  
'ก . แนะนำ
ข. โน ้ม น ้า ว  
ค. ต ัก เต ือ น  
ง. ส ั่ง ส อ น

16. “ข้อน ี้เป ็น ก า ร บ อ ก ใ ห ้ร ู้ว ่า อ ะ ไร เป ็น อ ะ ไ ร อ ย ่า ง ล ึก ช ึง ท ี่ส ุด เท ่า ท ี่ผ ู้ม ีป ัญ ญ า จ ะ บ อ ก ได ้” ข ้อ น ี 
ห ม า ย ถ ึง อ ะ ไร
ก. ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย ไม ่ม ีต ัว ต น  
ข . ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย ม ีแ ต ่ก า ร ป ร ุง แ ต ่ง  
ค. จ ะ ห ย ุด ค ว า ม ท ุก ข ์ต ้อ ง ต ับ ท ี่เห ต ุ 
ง . ส ิ่ง ท ั้ง ป ว ง เป ็น แ ต ่เร ื่อ ง ม า ย า

17. ค ำ ว ่า  “ ท ุ ก ข ์ ”  ใน ท ี่น ี้ห ม า ย ถ ึง อ ะ ไร  
ก. ก า ร ห ล ง ย ึด ถ ือ ใ น ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ
ข . ก า ร ห ล ง ช อ บ ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ 
ค. ก า ร ห ล ง ช ัง ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ 
ง . ก า ร ไม ่พ อ ใ จ ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ

18. ช ื่อ เร ื่อ งในข ้อ ใด เห ม า ะ ส ม ก ับ ข ้อ ค ว า ม ต ัง ก ล ่า ว ม า ก ท ีสุ่ด 
ก. ใ ห ้ห ย ุด ท ุก ข ์ท ี่เห ต ุ
ข . ต ับ เห ต ุ -  ต ับ ท ุก ข ์ 
ค. ห ัว ใ จ พ ุท ธ ศ า ส น า  
ง. ค ว า ม ฉ ล า ด ใ น ก า ร เค ล ื่อ น ไห ว ร ่า ง ก า ย

19. เห ร า ะ เห ต ุใ ด จ ึง ม ีค ำ ก ล ่า ว ว ่า  “สิ่งทิ้งปวงเป็นแต่เรื่องมายา อย่าไปหลงยึดถือจนชอบ 
หรือชังมันเข้า”
ก. ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย ไม ่ม ีต ัว ต น  
ข . ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย แ ป ร เป ล ี่ย น ได ้ 
ค. ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย ไม ่จ ีร ัง  
ง. ส ิ่ง ท ั้ง ห ล า ย ไม ่ค ง ท น
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20. เร า ห ย ุด ห ร ือ ด ับ ท ุก ข ์ต ร ง ท ี่ใ ด  

ก . ใจ
ข . ส ม อ ง  

ค. อ า ร ม ณ ์ 

ง. เห ต ุ
2 1 . ห ัว ใ จ ข อ ง ศ า ส น า พ ุท ธ ค ือ ข ้อ ใ ด  

ก . จ ง พ อ ใจ ใน ส ิ่ง ท ี่ต น ม ีอ ย ู่

ข . ท ำ ค ว า ม ด ีล ะ ค ว า ม ช ั่ว ท ำ จ ิต ใจ ให ้ผ ่อ ง แ ผ ้ว

ค. ต น เป ็น ท ี,พ ึ่ง แ ห ่ง ต น

ง. เป ็น ค น ด ี ม ีศ ีล ธ ร ร ม  ถ ือ ค ว า ม ส ัต ย ์

จงอ ่านข ้อความต ่อไปน ี้แล ้วตอบคำถามข ้อ 22 -  25

เม ื่อ อ า ย ุได ้ส ิบ ข ว บ  เข า ถ า ม พ ่อ  “ท ำไม  
เร า ต ้อ ง ม ีธ ง ช า ต ิด ้ว ย ค ร ับ ?

พ ่อ ถ า ม ก ล ับ  “ เไห ม ว ่า ท ำ ไม ค น เร า ถ ืง ม ี 
ช ื่อ เร ืย ก ไม ่เห ม ือ น ก ัน ?

เข า ต อ บ ไม ่ได ้
พ ,อ ว 1า “ เ พ ร า ะ เ ร า ท ุก ค น เ ก ิด ม า ไ ม , 

เห ม ือ น ก ัน เล ย ส ัก ค น  ป ร ะ เท ศ ก ็เห ม ือ น ก ัน  
ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ผ ู้ค น ท ี่ม ีเซ ื้อ ส า ย ต ่า ง ก ัน  จ ึง
ต ้อ ง เร ีย ก ต ่า ง ก ัน  ธ ง ช า ต ิก ็เห ม ือ น ช ื่อ ข อ ง
เร า น ั่น เอ ง ”

“ ถ ้า ค น เร า ท ุก ค น ไม ่เห ม ือ น ก ัน แ ต ่ล ะ ค น  
ก ็ต ้อ ง ม ีป ร ะ เท ศ ข อ ง ต ัว เอ ง ส ิ”

“ท ำ อ ย ่า ง น ั่น ก ็ได ้ แ ต ่โล ก ก ็จ ะ ม ืป ระ เท ศ  
ม า ก เก ิน ไ ป ซ ิล ูก  ค น ท ี่ม ืห น ้า ต า เผ ่า พ น ธ ุ
ค ล ้า ย ก ัน จ ึง ร ่ว ม ป ร ะ เท ศ เด ีย ว ก ัน  ท ำ ใ ห ้
ง ่า ย ข ึ้น ใ น ก า ร ด ูแ ล ”

เข า ไม ่เข ้า ใ จ ส ิ่ง ท ี่พ ่อ อ ธ ิบ า ย

“ท ำ ไม พ ่อ จ ึง เป ็น ท ห า ร ค ร ับ ?
พ ่อ ต อ บ  “ เม ื่อ ล ูก เ ป ็น เ จ ้า ข อ ง ส ม บ ัต ิ 

ช ิ้น ห น ึ่ง  ล ูก ก ็ต ้อ ง ร ัก ษ า  ป ร ะ เท ศ ก ็เห ม ือ น  
ก ัน  ต ้อ ง ม ีใค ร ส ัก ค น ท ี,ช ่ว ย ร ัก ษ า ม ัน ”

“ใ น เม ื่อ ป ร ะ เท ศ เป ็น ข อ ง ค น ห ล า ย  ๆ ค น  
ท ำ ไ ม ต ้อ ง เป ็น ห น ้า ท ี่ข อ ง ท ห า ร พ ว ก เด ีย ว ล ่ะ  
ค ร ับ ?พ่อไม'ตอบ

เม ื่อ เข า อ ย ู่ใ น ว ัย ข อ ง พ ่อ  เข า น ำ ก อ ง
ท ห า ร ล า ด ต ร ะ เว น ส น า ม ร บ ล ำ น ํ้า ช ี ใน ก า ร  
รบ  น า ม  ก บ ฏ บ ว ร เด ช  เป ็น ก า ร ร บ ใน พ ื้น ท ี่ 
ท ี่พ ว ก เข า ค ุ้น เค ย  ต ่อ ล ้ก ับ ผ ู้ค น ท ี่พ ว ก เข า ร ู้ 
ส ัก  เค ร ื่อ ง บ ิน ป ูท า ง ด ้ว ย ร ะ เบ ิด ล ่ว ง ห น ้า ไป  
ก ่อ น แล ้ว  เข า เห ็น เง า ร ่า ง ข อ ง ฝ ่า ย ก บ ฏ ห ล า ย  
ค น  เข าล ัง ให ้ย ิง  เห ล ่า ท ห า ร ห น ุ่ม ใต ้ค ำ ล ัง  
ข อ ง เข า ล ั่น ไก  เข า ห ย ุด ย ืน ห น ้า ห ล า ย ร ่า ง ท ี, 
น อ น จ ม ก อ ง เล ือ ด  ฝ ่า ย ต ร ง ข ้า ม ส ูญ เส ีย
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อ ย ่า ง ห น ัก แ ล ะ ถ อ ย ร ่น ไป อ ย ่า ง ส ับ ส น  แต ่ 
อ า จ ส ับ ส น น ้อ ย ก ว ่า เข า

“ เ ม ื่อ ล ูก เ ป ็น เ จ ้า ข อ ง ส ม บ ัต ิช ิ้น ห น ึ่ง  
ล ูก ก ็ต ้อ ง ร ัก ษ า  ป ร ะ เท ศ ก ็เห ม ือ น ก ัน  ต ้อ งม ี 
ใ ค ร ส ัก ค น ท ี่ช ่ว ย ร ัก ษ า ม ัน . . . ” * 22 23 24 25

พ ่อ ไ ม 'ไ ด ้บ อ ก เข า ว ่า  ห า ก ก า ร ร ัก ษ า
ส ม บ ัต ิช ิ้น น ั้น จ ำ ต ้อ ง เข ่น ฆ ่า พ ี่น ้อ ง ร ่ว ม ช า ต ิ 
เด ีย ว ก ัน  ย ัง ค ว ร ร ัก ษ า ม ัน ไว ่ใ ห ม ?

ล ม พ ัด ธ ง ช า ต ิผ ืน ห น ึ่ง ผ ่า น ห น ้า เข า ไป  
ธงที่ขาดเป็นริ้ว...

(ม ต ิซ น ส ุด ส ัป ด า ห ์, 2 5 4 4 )

22 . ข ้อ ค ว า ม ด ัง ก ล ่า ว จ ัด เป ็น ง า น เข ีย น ป ร ะ เภ ท ใด  

ก . เร อ ง ส ั้น

ข . น ว น ิย า ย  

ค. บ ท ค ว า ม  

ง . ค ว า ม เร ีย ง

23 . ค ำ ว ่า  “ ก บ ฏ ” ห ม า ย ถ ึง อ ะ ไร  

ก. ค น ค ด โก ง

ข. ผ ู้ป ร ะ ส ง ค ์ร ้า ย ต ่อ น ัก ก า ร เม ือ ง  

ค. ผ ู้ป ร ะ ท ุษ ร ้า ย ต ่อ  4 บ ร ิ'ห าร 

ง. ผ ู้ป ร ะ ท ุษ ร ้า ย ต ่อ ร า ช อ า ณ า จ ัก ร

24 . เพ ร า ะ เห ต ุใด จ ึง ม ีป ร ะ เท ศ  

ก. เพ ื่อ ค ว า ม เป ็น ป ีก แ ผ ่น  

ข . เพ ี่อ ง ่า ย ข ึ้น ใน ก า ร ด ูแ ล

ค. เพ ี่อ ร ว บ ร ว ม ค น ท ี่ม ีห น ้า ต า ค ล ้า ย ก ัน  

ง. เพ ี่อ ร ว บ ร ว ม ว ัฒ น ธ ร ร ม ท ี่ใ ก ล ้เค ีย ง ก ัน

25 . ห น ้า ท ี่ร ัก ษ า ป ระ เท ศ เป ็น ห น ้า ท ี่ข อ ง ใค ร  

ก . ท ห า ร

ข. ต ำ รว จ  

ค. น ัก ก า ร เม ือ ง  

ง . ค น ท ุก ค น



115

จงอ่านข้อความต,'อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 26 -  29

เข า น ั่ง ใ ต ้ส ะ พ า น  ไม ่ม ีอ ะ ไร ต ก ถ ึง ท ้อ ง

ม า ส อ ง ว ัน แ ล ้ว  เข า ไม ่ใส ่เส ื้อ  ก า ง เก ง ต ัว เด ีย ว  

ท ี่เข า ส ว ม ม อ ซ อ  ม ีร ู,ข า ด ท ี่ก ้น

เข า อ า ย ุส ิบ ส อ ง  ก ว ่า จ ะ ผ ่า น ช ีว ิต ม า ถ ึง ว ัน  

น ี้ เข า เร ีย น ร ู้อ ะ ไร ม า ก ก ว ่า ค น ท ี่อ า ย ุม า ก ก ว ่า  

เข า น ัก  โด ย เฉ พ า ะ ว ิธ ีก า ร อ ด อ า ห า ร  แล ะว ิธ ี 

ก า ร ข โม ย ท ุก ร ูป แ บ บ เพ ื่อ ท ี่จ ะ ได ้อ า ห า ร ม า

ช า ย ค น ห น ึ่ง เด ิน ผ ่า น ม า  บ อ ก เข า  “ เจ ้า ห น ู 

ท ำ ไม ไ ม ่ก ล ับ บ ้า น  ? ”

เข า ย ัก ไห ล ่ “ไ ม ่ใ ช ่เ ร อ ง ข อ ง น ้า ”

ช า ย ค น น ั้น ส ่า ย ห ัว  “โม โห ห ิว เร อ ะ  ? ” คน  

แ ป ล ก ห น ้า ห ย ิบ ซ า ล า เป า ส อ ง ใ บ จ า ก ก ร ะ เป ๋า  

ย ื่น ให ้เข า  เข า ร ับ ม า อ ย ่า ง รว ด เร ็ว  ย ัด ใบ ห น ึ่ง  

ใส ่ย ่าม  ไม ่ท น ใส ่อ ีก ใบ ห น ึ่ง เข ้า ป า ก  ก ็ถ ูก ม ือ  

ห น ึ่ง แ ย ่ง ไป เง ย ห น ้า ข ึ้น ม อ ง  เห ็น ช า ย ห น ุ่ม ส อ ง  

ค น ย ืน ย ิ้ม เผ ล ่ห น ึ่ง ใน น ั้น ต ว ัด ม ีด ใน ม ือ ไป ม า  

เข า ค ำ ร า ม  “ เอ า ข อ ง ก ูค ืน ม า ”

“อ า ย  ! แ ค ่ซ า ล า เป า ล ูก เด ีย ว  ม ึง แ บ ่ง ก ัน  

ก ิน โม ่ไ ด ้เช ีย ว ร ึว ะ ”

“ไ ด ้ แ ต ่ข ้า ม ศ พ ก ูไป ก ่อ น ”

พ ว ก น ั้น ห ัว เร า ะ ช อ บ ใ จ  “ห น อ ย ...  ห ัว เท ่า  

ก ำ ป น  ไ ป ห ่า ง  ๆ ต ีน ก ูห น ่อ ย  ไอ ้ห น ู ไม ่อ ย า ก  

เส ีย บ เด ็ก ว ัน น ี้โ ว ้ย ”

พ ว ก น ั้น ห ัว เร า ะ ไม ่ท ัน ข า ด เส ีย ง  เข าก ็ล ง

ม ือ เต ะ ท ี่ห ว ่า ง ข า ข อ ง ม ือ ม ีด  แ ล ะ ซ ก ด ้ว ย ห ม ัด  

ท ี่ห น ้า ท ้อ ง ข อ ง อ ีก ค น ห น ึ่ง  อ ัน ธ พ า ล เต ะ ก ล ับ  

ร ่า ง ข อ ง เข า เซ ไป ซ น ก ำ แ พ ง  เข า ซ ัก ม ืด ข อ ง เข า  

อ อ ก ม า บ ้า ง

มือมีดหนุ่มหัวเราะ ปรี่เข้ามาแทง เขา 
ไม่หลบ คมมีดเสียบที่ชายโครงเขา วินาที 
เดียวกันปลายมีดของเขาก็สวนทางเข้าที่หน้า 
ท้องศัตรู เลือดไหลซึมออกมา มือมีดไม่เช่ือ 
สายตา “แค่ซาลาเปาลูกเดียว มึงล้ถึงตาย 
เลยหรือวะ”

แล้วล้มลงไป อีกคนวิงหนีไปอย่างรวดเร็ว

เขารุ)บแผลท่ีชายโครง แผลแค่น้ียังไกล
หัวใจนัก มอง!?]ซาลาเปาท่ีตกลงไปในคูน้ีา
อย่างเสียดาย และก้าวเดินไปจากท่ีน้ัน 

เขาเดินไปตามตรอกน้ีาครำ เดินผ่านเพิง 
ไม้เก่าที่มีชายแก่ตาบอดคนหนึ่งเอนกายนอน 
วางชาลา เปาลูกนั้นข้างกายคนแก่ และเดิน 
ออกมา

เขาแทบซนร่างชายแปลกหน ้าผ ู้ท ี่'ให ้ 
อาหารแก่เขาคนนั้น

เขาถาม “น้าจะเอาของคืน ?”
“เปล่า  ๆ คนแก่น่ันเป็นอะไรกับเอ็ง ? เอ็ง 

หิวไม่ใช่เรอะ...”
“แกเคยให้อาหารผมตอนผมหิว ตอนน้ี

แกตาบอด ไม่มีคนเลี้ยง...”
“เอ็งหน่วยก้านดี จิตใจก็ดี มาทำงานกับ 

ข้าดีกว่า”
“ทำไม น้าสอนอะไรผมได้บ้าง ?”
“ลองแทงฉันดู”
“อย่าล้อเล่นน่า มีดไม่ใช่ไม้จิ้มฟัน แทง 

แล้วได้เลือด”
“ลองแทงดู อย่าพ ูดมาก”
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เขาแทงออกไปหลอก  ๆ ชายผู้น้ันไม่หลบ 
ลายตาไม่กะพรบด้วยซ้ํา คราวน้ีเขาแทงจริง 
แต่พริบตาต่อมามีดในมือ เขาก็ตกไปอยู่ในมือ 
คนแปลกหน้าโดยแทบไปได้ออกแรง

เขาไม่ถามว่าชายคนน้ันเป็นใคร กลับ
ถามว่า “ท่ีท่ีน้าจะพาผมไปมีอ้าหารรึเปล่า ?” 

“มีอาหาร แล้วก็มืเงินด้วย”
เด็กชายที่อยู่ใต้สะพานรู้แล้วว่าเขาจะ 

ไปไหน O

(มติซนสุดสัปดาห์, 2544)

26. ข้อความดังกล่าวคิดเป็นงานเขียนประเภทใด 
ก. เร่ืองส้ัน
ข. นวนิยาย 
ค. บทความ 
ง. ความเรียง

27. อุปนิสัยของเด็กชายมือุปนิสัยอย่างไร 
ก. ก้าวร้าว
ข. อดทน 
ค. กดัญณู 
ง. เข้มแข็ง

28. “อ้าย !” แค่ชาลาเปาลูกเดียว มึงแบ่งกันกินไม่ได็รึวะ”
“ได้แต่ต้องข้ามศพกูไปก่อน” จากบทสนทนาอนุมานได้ว่าผู้พูดมือุปนิสัยอย่างไร 
ก. งก

-ข. หวงของ 
ค. เด็ดเด่ียว 
ง. คิดเล็กคิดน้อย

29. นักเรียนคิดว่าเด็กชายท่ีอยู่ใต้สะพานจะไปอยู่ท่ีไหน 
ก. โรง'มีก
ข. ท่ีคุมขัง 
ค. บ้าน 
ง. โรงแรม
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เมื่อหลายสิบปีมาแล้วที่ประเทศสหรัฐอเมริกาเด็กชายเคลลี่ซึ่งอย่ในครอบครัวยากจนa i  ‘น

ต้องหาเงินไปโรงเรียนด้วยการนำสิ่งของใส่กระเปาเดินไปขายตามบ้านที่เมืองใกล้เคียง 
ภูมิลำเนาวันหนึ่งเขาพบว่า เมื่อจ่ายค่ารถและค่าสินค้าแล้ว เขามีเงินในกระเป๋าเหลือเพียง 
สิบเซ็นต์ (ประมาณสิ่บาท) เท่าน้ัน

ข ณ ะ น ั้น เข า ก ำ ล ัง ห ิว ม า ก แ ต ่เง ิน ส ด ท ี่ม ีอ ย ู่น ั้น ไม ,พ อ ท ี่จ ะ ซ ื้อ อ า ห า ร แ ม ้เพ ีย ง ห น ึ่ง ม ื้อ  ด ัง น ั้น  
เข า จ ึง ค ิด จ ะ ไป ข อ อ า ห า ร จ า ก บ ้า น ท ี่ก ำ ล ัง จ ะ เด ิน ไป ถ ึง  แ ต ่เม ื่อ ก ด ก ร ิ่ง แ ล ้ว ห ญ ิง ส า ว เจ ้า ข อ ง
บ ้า น ม า เป ิด ป ร ะ ต ู เด ็ก ช า ย เค ล ล ี่ก ล ับ เก ิด ค ว า ม ล ะ ล า ย ท ี่จ ะ ข อ อ า ห า ร เห ม ือ น ก ับ ข อ ท า น  
ท ี่ท ำ ม า ห า ก ิน ไม ่เป ็น  เข า จ ึง อ อ ก ป า ก ข อ เพ ีย ง น ั้า เป ล ่า ล ำ ห ร ับ ด ื่ม เพ ีย ง ถ ้ว ย เด ีย ว เท ่า น ั้น  แต ่ 
เจ ้า ข อ ง บ ้า น ส า ว ล ัง เก ต เห ิน ท ่า ท า ง ข อ ง เด ็ก ช า ย เค ล ล ี่ว ่า ค ง ก ำ ล ัง ห ิว เธ อ จ ึง ได ้น ำ เอ า น ม ส ด แ ก ้ว  
ใ ห ญ ่จ า ก ใ น บ ้า น ม า ใ ห ้เค ล ล ี่ด ื่ม เด ็ก ช า ย เค ล ล ี่ด ื่ม น ม อ ย ่า ง ก ร ะ ห า ย จ น ห ม ด แ ก ้ว แ ล ้ว ถ า ม ว ่า  
“ผมต้องจ่ายค่านมถ้วยนี้Iห้คุณเท่าไหร่ครับ?” เจ ้า ข อ ง บ ้า น ส า ว ต อ บ ว ่า  “ไม่ต้องจ่าย 
เงินหรอก แม่ของฉันสอนไม่ให ้รับส่ิงตอบแทน จากการให้นํ้าใจไมตรี” เค ลล ี่
ซ า บ ซ ึ้ง ใ จ ม า ก แ ล ะ ต อ บ ว ่า  “ถ้าเช่นน้ันก็ฃอขอบคุณ คุณเป็นอย่างยิ่ง จากห้วใจของ
ผมก็แล้วฉันนะครับ”

ขณะท่ีเด็กชายเคลล่ีเดินออกจากบ้านหลังน้ัน เขาไม่เพียงแต่รู้สึกว่ากำลังแข็งแรงข้ึน 
จากนมสดแก้วโตเท่าน้ัน เขาก็ได้มีความเข้าใจในเร่ิองของน้ําใจไมตรีเพ่ิมข้ึนด้วยอีกสามสิบ 
ปีต่อมามีหญิงผู้หน่ึงปวยอาการหนักด้วยโรคประหลาดทางหัวใจ ซ่ึงแพทย์ท้องถ่ินไม่ 
สามารถรักษาได้จึงลงิไปให้แพทย์ผู้เช่ียวชาญพิเศษทำการรักษา เม่ือ,ได้'อ่านประ'ว้ติผู้'ป่วย 
แล้วแพทย์ผู้เช่ียวชาญสะดุดใจกับซ่ือหมู่บ้านของผู้ป่วยคนน้ัน จึงต้ังใจรักษาด้วยการผ่าดัด 
หัวใจอย่างพิเศษ โดยใช้อุปกรณ์ทันสมัยท่ีสุดและยาราคาแพงจนผู้ป่วยหายเป็นปกติพร้อม 
จะกลับบ้าน ผู้ป่วยมีความเกรงว่าค่ารักษาพยาบาลคงจะมีราคาแพงหลายหม่ืนดอลลาร์
ซ่ึงเธอเข้าใจว่าคงจะต้องทำงานน้ังชีวิตกว่าจะหาเงินมาเป็นค่ารักษาพยาบาลได้ เพราะเธอ 
ไม่มีประกันสุขภาพ และไม่สามารถไปเบิกจากท่ีไหนได้

แต่แพทย์ผู้เช่ียวชาญคนนั้นได้บอก เจ้าหน้าที่แผนกบัญชีให้นำใบเก็บเงินไปให้ เขา 
ใช้ปากกาเขียนข้อความสองบรรทัดแล้วยื่นกลับให้เจ้าหน้าที่ บอกผู้ป่วยให้กลับบ้านได้โดย 
ไม่ต้องจ่ายเงินเลย

ข้อความที่แพทย์ผู้เชี่ยวชาญเขียนในใบเบิกเรียกเก็บเงินนั้นว่า 
“จ่ายค่ารักษาพยาบาลเรียบร้อยแล้ว ด้วยนมสดหน่ึงแก้ว”
ลงนาม นายแพทย์โฮเวอเด เคลลี่”

จงอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 30 -  39

(วัฒนธรรมไทย, 2544)
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30. เจตนาของผู้เขียนคือข้อใด 
ก่. โน้มน้าว
ข. ลังลอน 
ค. ตักเตือน 
ง. บอกกล่าว

31. โวหารท่ีใช้คือข้อใด 
ก. พรรณนาโวหาร 
ข. เทศนาโวหาร 
ค. สาธกโวหาร
ง. อธิบายโวหาร

32. รูปแบบของงานประพันธ์ท่ียกมาคือ ข้อใด 
ก. นวนิยาย
ข. บทความ 
ค. เรียงความ 
ง. เรองสัน

33. เพราะเหตุใดคนบางคนจึงไม่จำเป็นต้องรับประทานอาหารเสริม 
ก. มิตรกระจิตมิตรกระใจ
ข. 'นา'ใจ'ไมตรี
ค. ราคานมสดหน่ึงแก้ว
ง. ค่าตอบแทนสำหรับนมสด

34. “เขาไม่เพียงแต่รู้สึกว่ากำลังแข็งแรงข้ึนจากนมลดแก้วโตเท่าน้ัน 
ของน้ําใจไมตรีเพ่ิมข้ึนด้วย” สิงท่ีเคลล่ีเข้าใจคือข้อใด
ก. การเอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืน
ข. การเอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืนโดยไม่หวังผล
ค. การช่วยเหลือผู้อ่ืน
ง. การช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลตอบแทน

เขาก็ได้มีความเข้าใจเร่ือง
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35. เหตุใดเคลล่ีจึงมีความรู้สึกละอายใจท่ีจะขออาหาร เมีอหญิงสาวเปิดประตูออกมา 
ก่. เพราะการกระทำเช่นน้ีลบเกียรติของเขา
ข. เพราะการกระทำเช่นน้ีเหมือนกับขอทาน 
ค. เพราะการกระทำเช่นน้ีเป็นส่ิง,น ่า รังเกียจ 
ง. เพราะการกระทำเช่นน้ีสงวนไว้กับผู้ท่ีพิการ

36. อุปนิสัยของเคลล่ีตรงกับสำนวนชนิดใด 
ก. กตัญณูรู้คุณ
ข. เน้ือเต่ายำเต่า 
ค. เก่ียวแฝกมุงปา 
ง. ข้าเก่าเต่าเล้ียง

37. การกระทำของหญิงสาว เจ้าของบ้านตรงกับสำนวนใด 
ก. ซ่ือตรงจงรัก
ข. กต้'ญณูรู้คุณ 
ค. ทำดีได้ดี 
ง. น้ําซึมบ่อทราย

38. เจตนาของผู้เขียนต้องการนำเสนอเร่ืองใดแก่ผู้อ่านเป็นส ำ ค ัญ  

ก. เราควรตอบแทนผู้มีพระคุณ
ข. เราควรช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยไม่หวังผล 
ค. เราควรพอใจในส่ิงท่ีเรามีอยู่ 

เราควรซ่ือสัตย์ต่อผู้เป็นนาย
39. จากข้อความ “จ่ายค่าพยาบาลเรียบร้อยแล้วด้วยนมสดหน่ึงแก้ว

ลงนาม นายแพทย์ โฮเวฺอรีด เคลล่ี” หมายความว่าอะไร 
ก. ค่ารักษาพยาบาลมีราคาเท่ากับนมสดหน่ึงแก้ว 
ข. ผู้ป่วยจ่ายค่ารักษาพยาบาลเป็นนมสดหน่ึงแก้ว 
ค. ค่ารักษาพยาบาลเป็นมิตรไมตรีเฉกเช่นนมสดหน่ึงแก้วในอดีต 
ง. ค่ารักษาพยาบาลเป็นส่ิงตอบแทนค่านมสดหน่ึงแก้วในอดีต
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ห ล า ย ค น ม ัก เช ื่อ ว ่า อ า ห า ร เส ร ม เป ็น ย า ว ิเศ ษ  ห รอ  อ า ห า ร ว ิเศ ษ  ท ีล า ม า ร ถ ร ัก ษ า  

โร ค ร ้า ย ใ ห ้ห า ย ข า ด แ ล ะ ช ่ว ย บ ำ ร ุง ร ่า ง ก า ย ใ ห ้ค ง ค ว า ม เป ็น ห น ุ่ม เป ็น ส า ว  ม ีอ า ย ุย ืน ย า ว ไป  

เป ็น ร ้อ ย  ๆ ป ี แ ท ้จ ร ง แ ล ้ว อ า ห า ร เส ร ิม  ค ือ  ส ิ่ง ท ี่บ ร ิโภ ค เข ้า ไป เพ ือ ซ ด เช ย ส ิง ท ีร ่า ง ก า ย  

ข า ด แ ค ล น  จ ึง เห ม า ะ ล ำ ห ร ับ ผ ู้ท ี่ม ีร ่า ง ก า ย ผ ิด ป ก ต ิ ห ร ิอ ผ ู้ท ี่อ ย ู่ใ น ส ภ า ว ะ ร ่า ง ก า ย จ ำ เพ า ะ  

เช ่น  ต ั้ง ค ร ร ภ ์ ป ว ย  แ ล ะ ค น ท ำ ง า น อ ย ่า ง เร า  ๆ ท ี่ม ัก จ ะ ร ับ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร จ า น เด ีย ว  

ด ัง น ั้น จ ึง ต ้อ ง ก า ร ส า ร อ า ห า ร ต ่า ง  ๆ ท ี่อ ย ูใ น ร ูป ท ี่ร ่า ง ก า ย ส า ม า ร ถ ด ูด ซ ึม ไ ด ้ง ่า ย เข ้า ไ ป  

ท ด แ ท น ส ิ่ง ท ี่ข า ด ไป  ค น ท ี่อ ย ู่ใ น ส ภ า ว ะ ร ่า ง ก า ย ป ก ต ิ ม ีส ุข ภ า พ ร ่า ง ก า ย แ ข ็ง แ ร ง  จ ึง  

ไ ม ่จ ำ เป ็น ต ้อ ง ร ับ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร เส ร ิม เพ ิ่ม  เพ ร า ะ ส า ม า ร ถ ได ้ร ับ ส า ร อ า ห า ร จ า ก อ า ห า ร ท ี่ 

ร ้บ ป ร ะ ท า น อ ย ู่ท ุก ว ัน แ ล ้ว  ซ ึ่ง ห า ก เร า เล ือ ก  ร ับ ป ร ะ ท า น ใ ห ้ค ร บ  5 ห ม ู่เป ็น ป ร ะ จ ำ ท ุก ว ัน  

เร า ก ็ส า ม า ร ถ ม ีส ุข ภ า พ ร ่า ง ก า ย ท ี่แ ข ็ง แ ร ง ส ม บ ูร ณ ์ได ้โด ย ไม ่ต ้อ ง พ ึ่ง อ า ห า ร เส ร ิม เล ย

นอกจากเราจะส้ินเปลืองเงินเพ่ือหาซ้ืออาหารเสริมมารับประทานแล้ว การ
รับประทานอาหารเสริมมาก  ๆก็อาจส่งผลเสียต่อร่างกายด้วย เช่น
- ใยอาหารท่ีบรรจุอยู่ในแคปซูล สามารถช่วยให้ไม่เป็นโรคหัวใจ ไขมันอุดดัน ใน 
ความเป็นจริงถ้าได้รับใยอาหารมากเกินไป อาจไปกีดขวางการดูดซึมสารอาหารบาง 
ตัว ทำให้ร่างกายขาดแคลนสารอาหารน้ันมากข้ึนไปอีก ใยอาหารท่ีหาได้ง่าย มีราคา 
ถูก และเพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย คือ ผักผลไม้ท่ีมีอยู่ท่ัวไป ซ่ึง นอก 
จากจะได้ใยอาหารแล้ว ยังได้สารอาหารอ่ืน  ๆ ท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกายด้วย
- _ถ้ารับประทานวิตามินเอมากเกินไป จะมิผลต่อร่างกาย 2 ระยะ ในระยะเฉียบพลัน 
จะมีอาการปวดศีรษะอย่างมากบริเวณหน้าผาก ตาลาย มีอาการซึม คล่ืนไล้ อาเจียน 
ผิวหนังจะบวมแดงและลอกหลุดไปในท่ีสุด ถ้าอาการเร้ือรัง จะมีอาการเบ่ืออาหาร 
ปวดศีรษะ ตามองไม่ชัด เจ็บกล้ามเน้ือหลังออกกำลังกาย ผมร่วง ผิวหนังแห้งและ 
คันริมปีปากแตกและมีเลือดออกดับและม้ามอาจโตได้ และมีอาการซีด

อย่างไรก็ตาม ไม่ได้หมายความว่า อาหารเสริมเป็นส่ิงไม่ดี การเลือกรับประทาน 
อาหารเสริมก็คือ เลือกตามความจำเป็นของร่างกาย และถ้าจะให้ดีเพ่ือป้องกันไม่ให้ 
ขาดสารอาหารต่าง  ๆ เราควรเลือกรับประทานอาหารให้หลากหลายครบ 5 หมู่ และ 
ออกกำลังกายเป็นประจำอยู่ทุกวันเราก็จะมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ได้เอง

จงอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 40 - 47

( ผาสุก, 2544 )
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40. เพราะเหตุใดอาหารเสริมจึงไม่จำเป็นสำหรับคนบางคน 
ก. เพราะคนเหล่าน้ันร่างกายแข็งแรง
ข. เพราะเขารับประทานอาหารครบ 5 หมู่ 
ค. เพราะร่างกายเขาไม่ขาดแคลนสารอาหาร 
ง. เพราะเขาไม่ต้องการบำรุงร่างกายให้เป็นหนุ่มเป็นสาว

41. ข้อใดถูกต้องท่ีสุด
ก. อาหารเสริมทำให้ร่างกายคนทุกคนแข็งแรง 
ข. อาหารเสริมเหมาะก้บคนบางคนท่ีร่างกายผิดปกติ 
ค. เราสามารถรับประทานอาหารเสริมแทนอาหารปกติได้ 
ง. อาหารเสริมเป็นส่ิงไม่จำเป็น

42. การรับประทานใยอาหารในปริมาณพอเหมาะมีประโยชน์อย่างไร 
ก. รักษาสิว ป้องกันผิวหนังไม่ให้แตก
ข. ทำให้เย่ือบุผิวหนังทำงานได้เป็นปกติ 
ค. ป้องกันการเกิดโรคหัวใจ 
ง. ช่วยให้ระบบขับถ่ายเป็นปกติ

43. บุคคลใดเหมาะท่ีจะรับประทานอาหารเสริม 
ก. เด็ก
ข. ผู้ใหญ่ 
ค. คนชรา 

-ง. สต'รีมีครรภ์
44. ข้อใดไม่ใช่โทษจากการรับประทานวิตามิน A มากเกินไป 

ก. ผมร่วง ผิวหนังแห้งและคัน
ข. ตาลาย คล่ืนได้ อาเจียน
ค. ตาพร่า ปวดสืรษะ
ง. ผิวหนังแตก เป็นตุ่มมีเลือดออก

45. ข้อใดถูกต้อง
ก. เราไม่ควรรับประทานอาหารเสริม 
ข. อาหารเสริมเป็นยาวิเศษสามารถแก้โรคร้ายได้ 
ค. อาหารเสริมเป็นยาบำรุงร่างกาย
ง. ถ้าเรารับประทานอาหารครบ 5 หมู่ และมีความหลากหลายอาหารเสริมก็ไม่จำเป็น
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46. ข ้อ ใด ถ ูก ต ้อ ง
ก ่. อ า ห า ร เส ร ิม เป ็น ย า ม ีแ ต ่ค ุณ  
ข. อ า ห า ร เส ร ิม เป ็น ย า ว ิเศ ษ
ค. อ า ห า ร เส ร ิม เห ม า ะ ก ับ ค น ท ี่ร ่า ง ก า ย ไม ่ป ก ต ิ พ ิก ล พ ิก า ร  
ง. อ า ห า ร เส ร ิม เห ม า ะ ก ับ บ ุค ค ล ท ี่อ ย ู่ใน ส ภ า พ จ ำ เพ า ะ

47. จ า ก ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น ข ้อ ใ ด ต ่อ ไป น ี้เป ็น ส ภ า พ จ ำ เพ า ะ  
ก. ค น พ ิก า ร
ข. ผ ู้ป ่วย  
ค. ผ ู้ส ูงว ัย  
ง. ท า รก

จงอ ่านข ้อความต ่อไปน ี้แล ้วตอบคำถามข ้อ 48 - 51

EQ คือ ความสามารถทางจิตใจ (อารมณ์) ท่ีทำให้คนเรามีความสุขใน 
ชีวิตได้ง่าย สามารถอดทน รอคอย มุ่งม่ันในการกระทำจนบรรเป้าหมายท่ีตัว 
เองต้ังไว้อย่างมีความสุขและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ีนได้อย่างมีความสุขในทุก  ๆ
สถานการณ์ของชีวิต

EQ และความคิดด้านบวก มีความสัมพันธ์กันมากจนเกือบจะเริยกได้ว่าเป็นสง 
เดียวกัน คุณสมบัติข้อแรกและเป็นข้อท่ีสำคัญท่ีสุดของคนทีม EQ สูงคือ การมีความ 
คิดด้านบวก เม่ือมีคุณสมบัติข้อน้ีแล้ว คุณสมบัติ ข้ออ่ืน  ๆ ของคนท่ีมี EQ สูงก็จะ 
สามารถพัฒนาข้ึนได้ง่าย เซ่น ความเช่ือม่ันในตนเอง ความมุ่งม่ัน ความอดทน
ความเคารพตัวเอง ความเคารพ ผู้อ่ืน มนุษย์สัมพันธ์...... และความสุข

คนท่ีมีความคิดด้านบวกสูงหริอคนท่ีมี EQ สูง ท่ีแท้จริงจะเป็นคนท่ีไม่เพียงแต่ 
คิดด้านบวกเพียงอย่างเดียว แต่จะพูดด้านบวก และทำด้านบวกให้กับตัวเองและคน 
รอบข้างอยู่เสมอ ตังน้ัน คนท่ีมี EQ สูงหริอคนท่ีมีความคิดด้านบวกสูง จึงพอจะให้คำ 
จำกัดความได้ว่า คนท่ีมี EQ สูง คือ คนทีพอใจในส่ิงท่ีตัวเองมีอยู่ และทำส ิ ่ ง ท่ีมี 
อยู่ให้คืฃ้ึนเร่ือย ๆ

คนท่ีมีความคิดบวกสูงหรือ EQ สูง จึงจะเป็นคนท่ีหาความสุข ในชีวิตได้ง่าย 
สามารถปรับอารมณ์และความรู้สึกให้พอใจกับหลาย  ๆสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต
ได้ ไม่ว่าจะเป็นด้านดีหรือด้านไม่ดีก็ตาม นักจิตวิทยาได้เริยกคนท่ีมี EQ สูงน้ีว่า
เป็นคนท่ีมีภูมิคุ้มกันทางจิตใจดี ซ่ึงจะตรงกันข้ามกับคนท่ีมี EQ ต่ํา ซ่ึงจะเป็นคนท่ี
หาความสุขในชีวิตได้ยาก ไม่ว่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจะดีอย่างไร ก็ยังรู้สึกไม่
พอใจและไม่มีความสุข สามารถหาเหตุผลให้ตัวเองทุกข์ใจได้อย่างยอดเย่ียม เซ่น
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เม ื่อ เล ่น ก ีฬ า ช น ะ ค ู่ต ่อ ล ้ก ็ไม ่ม ีค ว า ม ส ุข  ด ้ว ย เห ต ุผ ล ท ีใ ห ้ก ับ ต ัว เอ ง ว ่า  ก ัง ได ้ค ะ แ น น ไม ่ด ี 

เท า ก ับ ร ุ่น พ ี่ท ี่จ บ ไป น า น แ ล ้ว  ฯล ฯ  ค น ท ีม ีค ว า ม ค ิด ด ้า น บ ว ก ส ูง ห ร อ ม  E Q  ส ูง จ ง จ ะ เป ็น  

ค น ท ี่ห า ค ว า ม ส ุข ใ ห ้ก ับ ช ีว ิต ได ้ง ่า ย  ล า ม า ร ถ ป ร ับ อ า ร ม ณ ์ค ว า ม ร ู้ส ึก  ใ ห ้พ อ ใ จ ห ร อ

ม ีค ว า ม ส ุข ก ับ ท ุก ส ิ่ง ท ุก อ ย ่า ง ท ี่เก ิด ข ึ้น ใ น ช ีว ิต  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น ค ว า ม พ ่า ย แ พ ้ห ร อ ช ัย ช น ะ

ค ว า ม ผ ิด ห ว ัง ห ร ือ ส ม ห ว ัง  * 48 49 50 51

(อย ู่ก ับ เด ็ก  ๆ, 2544, เก ีย ร ต ิว ร ร ณ  อ ม า ต ย ก ุล  )

48. EQ คืออะไร
ก. ความฉลาดทางลมอง 
ข. ความฉลาดทางอารมณ์ 
ค. ความฉลาดทางความคิด 
ง. ความฉลาดในการเคล่ือนไหวร่างกาย

49. เพราะเหตุใด EQ และความคิดด้านบวกจึงมีความสัมพันธ์กัน 
ก. ความคิดด้านบวกเป็นส่ิงท่ีลำคัญท่ีสุด
ข. ความคิดด้านบวกเป็นคุณสมบัติพ้ืนฐานของคุณสมบัติข้ออ่ืน  ๆ
ค. ความคิดด้านบวกจะช่วยให้คุณสมบัติของคนท่ีมี EQ สูงพัฒนาได้ง่ายข้ึน 
ง. ถูกทุกข้อ

50. ข้อ1ใดเป็นคุณสมบัติของคนมี EQ สูง 
ก. พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู่
ข. มีความคิดด้านบวก
ค. พูดแต่ในส่ิงท่ีเป็นด้านบวก
ง. พอใจและทำในส่ิงท่ีตนมีให้ดีข้ึน

51. เพราะสาเหตุใดท่ีทำให้บุคคลท่ีมี EQ สูงสามารถมีความสุขในชีวิตได้ง่าย 
ก. เพราะความสามารถในการปรับตัวได้เร็ว
ข. เพราะความสามารถในการปรับความคิดให้พอใจ 
ค. เพราะความสามารถในการสร้างเหตุผลให้กับตนเองได้
ง. เพราะความลามารถปรับอารมณ์ความรู้สึกให้พอใจถึงสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตได้
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ความรู้เร่ือง DNA ไม่ได้มีประโยชน์เพียงบอกลักษณะความจำเพาะของคนคนน้ัน 
เท่าน้ัน แต่ยังรวมถึงการสร้างส่ิงมีชีวิตให้เกิดขืนบนโลกอีกด้วย หลาย ๆ ท่านคงจำข่าว 
ความสำเร็จของการโคลนน่ิง ลูกแกะดอลล่ี โดย Ian Wilmut และคณะได้นำครับ เขา 
ใช้วิธีทางการแพทย์ท่ีเรียกว่า ‘Somatic -  Cell Nuclear Transfer’ โดยนำไข่จากแกะ 
ตัวเมียออกมาแยกส่วนนิวเคลียสส่วนกลางออกไป แล้วนำนิวเคลียสของเซลล์ร่างกาย 
ซ่ึงมี DNA สายพันธุใหม่เข้าไปแทนท่ี แล้วนำกลับไปฝังตัวในมดลูกให้เจริญเติบโตและ 
คลอดออกมาตามปกติ เราจึงเห็นลูกแกะดอลล่ีท่ีมีลักษณะรูปร่างหน้าตาเหมือนกันยัง 
ก ับ ก๊อปปียัง,ไงง้ัน ความคิดน้ีท่าให้เร่ิมมีการศึกษากันถึงการโคลนน่ิงมนุษย์ โดยวาง 
กลุ่มเป้าหมายไว้คือทหาร และกลุ่มเลสเบ้ียนซ่ึงต้องการมีบุตร โดยใช้ DNA สาวทอม 
ฉีดเข้าไปแทนท่ีไข่ของสาวด้ี แล้วนำฉีดกลับไปฝังตัวในมดลูกให้สาวด้ีอุ้มท้องตามปกติ 
ทารกออกมาจะมีหน้าตาเหมือนสาวทอมเด๊ียะ เห็นทีผู้ชายเราก็คงต้องอ้ึงไปตาม  ๆ กัน 
เพราะอนาคตสาว  ๆ เขามีลูกได้โดยไม่ต้องง้อสเปิร์มผู้ชายอีกต่อไป

น อ ก จ า ก ก า ร โค ล น น ิ่ง ท ี่ก ำ ล ัง เป ็น ท ี่ถ ก เถ ีย ง แ ล ะ เร ่ง ก า ร ศ ึก ษ า ก ัน อ ย ู่ใ น ป ัจ จ ุบ ัน ท ี่ 

น ่า จ ับ ต า ม อ ง อ ีก อ ย ่า ง ค ือ  ก า ร ส ร ้า ง อ ว ัย ว ะ ให ม ่ (Neo-organ) ท ี่ไม ่ใช ่อ ว ัย ว ะ เท ีย ม ห ร ือ  

แ ท ่งซ ิล ิโค น  ป ูน ป ล า ส เต อ ร ์ ห ร ือ พ ล า ส ต ิก น ะ ค ร ับ แ ต ่เป ็น เซ ล ล ์ต ัว เร า เอ ง  โด ย น ำ เซ ล ล ์ 

จ า ก อ ว ัย ว ะ ม า เล ี้ย ง ภ า ย น อ ก ร ่า ง ก า ย  ใ น เบ ้า ท ี่เป ็น โพ ล ิเม อ ร ์ล ัง เค ร า ะ ห ์ร ูป ร ่า ง ต ่า ง  ๆ ซ ึ่งม ี 

ร ูพ ร ุน เล ็ก  ๆ เล ี้ย ง เซ ล ล ์ใ ห ้เจ ร ิญ เต ิบ โ ต ไ ด ้อ ย ่า ง ต ้อ ง ก า ร เส ร ิม ล ัน จ ม ูก ก ็จ ะ ม ีโ พ ล ิเม อ ร ์ 

ล ัง เค ร า ะ ห ์เป ็น ล ัน จ ม ูก อ ย ่า ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร  แ ล ้ว น ำ เซ ล ล ์ก ร ะ ด ูก อ ่อ น ม า เพ า ะ เล ี้ย ง จ น

เจ ร ิญ เต ิบ โต ได ้เต ็ม ท ี่ เท ีย บ ได ้ก ับ ล ัน จ ม ูก จ ร ิง  ก ็ท ำ ก า ร ผ ่า ต ัด ใ ส ่ล ัน จ ม ูก ช ิ้น ใ ห ม ่เข ้า  

ไป  น ับ เป ็น ข ่า ว ด ีท ี่ใ น อ น า ค ต เร า จ ะ ม ีโอ ก า ส ส ว ย ด ้ว ย เซ ล ล ์ข อ ง ต ัว เร า เอ ง  โด ย ไม ่ต ้อ ง พ ึ่ง  

แ ท ่ง ซ ิล ิโค น ใ ห ้ต ้อ ง ค อ ย ร ะ ว ัง ก า ร  ท ิ่ม แ ท ง ใ ห ้จ ม ูก เน ่า เฟ ะ อ ีก ต ่า ง ห า ก

ป ัจ จ ุบ ัน ก า ร ส ร ้า ง อ ว ัย ว ะ ใ ห ม ่ป ร ะ ส บ ค ว า ม ส ำ เร ็จ เฉ พ า ะ อ ว ัย ว ะ ท ี่ม ีเช ล ล ์ท ำ ง า น ไม ่ 

ซ ับ ซ ้อ น  อ ย ่า ง ก ร ะ ด ูก อ ่อ น จ ม ูก  ใ บ ห ู เล ้น เอ ็น  แ ต ่อ ว ัย ว ะ ท ี่ซ ับ ซ ้อ น อ ย ่า ง ต ับ ไต  ห ัว ใจ  ก ็ 

ต ้อ ง ร อ ค ว า ม ห ว ัง ก ัน ต ่อ ไป

จงอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 52 - 60

( ผาสุก, 2544 )
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52. การโคลนน่ิงมนุษย์ DNA มนุษย์ทำหน้าท่ีแทนอะไร 
ก. อสุจิ (สเปิร์ม)
ข. ไข่ 
ค. อัณฑะ 
ง. รังไข่

53. เหตุท่ีมีการเร่ิมศึกษาการโคลนน่ิงมนุษย์ได้วางกลุ่มเป้าหมายคือข้อใด 
ก. แพทย์
ข. วิศวกร 
ค. ทหาร 
ง. พยาบาล

54. อวัยวะใดไม่สามารถใช้การสร้างอวัยวะใหม่ (Neo-organ) ได้ 
ก. สันจมูก
ข. หัวใจ 
ค. ใบหู 
ง. เสันเอ็น

55. เมื่อเปรียบเทียบการโคลนนิ่งมนุษย์และการสร้างอวัยวะใหม่แล้วเบ้าที่เป็นโพลิเมอร์ 
สังเคราะห์รูปต่าง  ๆ เทียบได้กับอวัยวะใดของมนุษย์
ก. ไข่ 
ข. รังไข่ 
ค. มดลูก 
ง. ท่อนำไข่

56. การโคลนน่ิงแบบ Somatic -  Cell Nuclear Transfer น้ันใช้นิวเคลียสตัวใดในการฝังตัวใน 
มดลูก เพ่ือการเจริญ เติบโต
ก. นิวเคลียสของ DNA ตัวรับฝัง 
ข. นิวเคลียสของ DNA ตัวถ่าย 
ค. นิวเคลียสของไข่ ตัวรับฝัง 
ง. นิวเคลียสของไข่ ตัวถ่าย
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57. วิธีการโคลนน่ิงมนุษย์คือข้อใด
'ก. ใช้ DNA ฉีดเข้าไปในรังไข่แล้วนำกลับไปฝังในมดลูก 
ข. ใช้ DNA ฉีดเข้าไปแทนท่ีของไข่แล้วนำกลับไปฝังในมดลูก 
ค. นำเซลล์มาเพาะเล้ียงจนเจริญเติบโตเต็มท่ีแล้วนำกลับไปฝังในมดลูก 
ง. นำเซลล์มาเพาะเล้ียงจนเจริญเติบโตเต็มทีแล้วนำไปใส่หลอดแก้ว

58. ช่ือเร่ืองในข้อใดเหมาะสมกับข้อความดังกล่าวมากท่ีลด 
ก. มนุษย์ลายพันธุใหม่
ข. โคลนน่ิง
ค. โลกใหม่ในยุคดีเอ็นเอ
ง. โลกใหม่ในยุคการลร้างอวัยวะใหม่

59. ข้อใดคือข้อเท็จจริง
ก. นับเป็นข่าวดีท่ีในอนาคตเราจะมีโอกาสสวยด้วยเซลล์ของตัวเราเอง 
ข. ลูกแกะดอลล่ีมีลักษณะรูปร่างเหมือนกัน 
ค. ทารกออกมามีหน้าตาเหมือนสาวทอมเด๊ียะ 
ง. สาวๆมีลูกโดยไม่ต้องง้อสเปิร์มผู้ชาย

60. รูปแบบการเขียนควรจะเป็นข้อใด 
ก. เริยงความ
ข. บทความ 
ค. ความเรียง 
ง. สารคด
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แบบ สอบถามแรงจ ูงใจใน การอ ่าน  (MRQ)

ค ำ อ ธ ิ บ า ย

1. แบบสอบถามน้ีเป็นแบบประเมินค่าประกอบด้วยข้อความ 54 ข้อความ เป็นข้อความ 
เก่ียวข้องกับแรงจูงใจในการอ่านท่ีนักเรียนอาจจะเคยหรอ!มิ เคยทำมาก่อน ขอให้นักเรียนอ่าน 
ข้อความแต่ละข้อความและตัดสินใจว่าข้อความในแต่ละข้อตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 
มากน้อยเพียงใด ให้นักเรียนตอบโดยเขียนเครองหมายลงในช่องท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของ 
นักเรียนท้ายข้อความ แต่ละข้อความไม่มีคำตอบถูกหรือผิด ขอให้ตอบอย่างจรีงใจและตรงกับ 
ความรู้สึกของนักเรียนมากท่ีสุด และตอบให้ครบทุกข้อ ระดับความคิดเห็นมี 5 ระดับ คือ

เห็นด้วยมากท่ีส ุด  หมายถึง นักเรียนมีระดับความคิดเห็นตรงกับข้อความนันมากท่ีสุด 
เห็นด้วยมาก หมายถึง นักเรียนมีระดับความคิดเห็นตรงกับข้อความน้ันมาก
เห็นด้วยปานกลาง หมายถึง นักเรียนมีระดับความคิดเห็นตรงกับข้อความน้ันปานกลาง 
เห็นด้วยน้อย หมายถึง นักเรียนมีระดับความคิดเห็นตรงกับข้อความนันน้อย
เห็นด้วยน้อยท่ีสุด หมายถึง นักเรียนมีระดับความคิดเห็นตรงกับข้อความน้ันน้อยท่ีสุด

2. ตัวอย่างการตอบแบบสอบถามแรงจูงใจในการอ่าน

ข้อ ข้อความ ระดับความคิดเห็น
เห็นด้วย เห็นด้วย เห็นด้วย เห็นด้วย เห็นด้วย

- มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด

1. ฉ ัน เป ็น ’น ัก อ ่า น ท ี่ด ี

ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  น ัก เร ีย น ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ค ิด เห ็น ว ่า น ัก เร ีย น เป ็น นักอ ่า น ท ี่ด ี จ ัด อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ม า ก

ซอ เลขท โร ง เร ีย น
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แบบสอบถามแรงจูงใจในการอ่าน (MRQ) 
ซึ่งดัดแปลงมาจากของวิกฟิลด์ (Wigfield)

ข้อ ข้อความ ระดับความคิดเห็น
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด

เห็นด้วย 
มาก

เห็นด้วย 
ปานกลาง

เห็นด้วย 
น้อย

เห็นด้วย 
น้อยที่สุด

1. ฉันไปห้องสมุดกับครอบครัวบ่อย ๆ
2. ฉันซอบอ,านหนังสือที่ท้าทาย 

ความสามารถ
3. ฉันหวังว่าฉันจะสามารถอ่านได้ดี 

ในปีหน้า
4. ฉันทำการบ้านเพียงเล็กน้อยเท่าท่ี 

จะทำได้เก่ียวกับการอ่าน
5. ถ้าครูพูดถึงหนังสือที่น่าสนใจ 

บางเล่ม ฉันอาจจะไปหาหนังสือ 
น้ันอ่านเพ่ิมเติม

6. ฉันอ1านเพราะมันเป๋นสิ่งที่ฉัน 
ต้องทำ

7. ฉันชอบอ่านหนังสือท่ีมีคำถามให้ 
ฉันได้คิด

8. ฉันชอบอ่านหนังสือเป็นงานอดิเรก 
เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ให้มาก1ข้ึน

9. ฉันเป็น'นักอ่านท่ีดี
10. ฉันเช่ือเร่ืองราวเพ้อฝันท่ีฉันอ่าน
11. ฉันอ่านหนังสือให้น้อง  ๆฟัง
12. ฉันชอบท่ีจะเป็นคนเดียวเท่าน้ันท่ี 

จะรู้คำตอบเก่ียวกับเร่ือง
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ข้อ ข้อความ ระดบความคิดเห็น
เห็นด้วย 
มากที่สุด

เห็นด้วย 
มาก

เห็นด้วย 
ปานกลาง

เห็นด้วย 
น้อย

เห็นด้วย 
น้อยที่สุด

13. ฉันอ่านหนังสือเพ่ือท่ีจะเรียนรู้ 
เก่ียวกับข้อมูลใหม่  ๆในหัวข้อ 
ท่ีฉันสนใจ

14. บางครั้งเพื่อนบอกฉัน1ว,าฉัน 
เป็นนักอ่านท่ีดี

15. ฉันเรียนรู้จากการอ่านมาก 
กว, านัก เรียนส'วนใหญ■ 'ใน 
ห้องเรียน

16. ฉันชอบอ่านความรู้ใหม,  ๆ
เสมอ

17. ฉันชอบท่ีจะได้ยินครูพูดว่าฉัน 
อ่านหนังสือได้ดี

18. ฉันชอบท ี่จะเป็นคนอ่านได้ดี 

ท ี่สุด
19. ฉันเฝ็ารอคอยคะแนนการอ่าน 

ของฉัน
20. บางคร้ังฉันอ่านหนังสือให้พ่อ 

แม่ฟัง
21 . ฉันและเพ่ือนๆชอบแลกเปล่ียน 

เร่ืองที่อ่านกัน
22. มันเป็นเร่ืองท่ีสำคัญสำหรับ 

ฉันท ี่จะเห็นซื่อของฉันใน 
รายซ่ือนักอ่านท่ีดี

23. ฉันไม,ชอบอ่านหนังสือที่มี 
คำคัพท์ยากเกินไป

24. ฉันจะสร้างจินตภาพในขณะท่ี 
อ่านหนังสือ
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ข้อ ข้อความ ระดับความคิดเห็น
เห็นด้วย 
มากท่ีสุด

เห็นด้วย 
มาก

เห็นด้วย 
ปานกลาง

เห็นิด้วย 
น้อย

เห็นด้วย 
น้อยที่สุด

25. ฉันมักจะทำงานเก่ียวกับการอ่าน 
เท่าท่ีครูมอบหมายให้

26. ฉันได้เรียนรู้ส่ิงต่าง  ๆ ท่ียากจาก 
การอ่าน

27. ฉันไม'ชอบคำถามที่เกี่ยวกับ 
คำศัพท์

28. เรื่องท่ีมีความซับซ้อนอ่านแล้ว 
ไม่สนุกเลย

29. ฉันรู้สึกเป็นสุขเม่ือมีคนยอมรับ 
การอ่านของฉัน

30. ฉันรู้สึกว่าได้รู้จักคุ้นเคยตัวละคร 
ในหนังสือ

31. ผู้ปกครองของฉันมักจะพูดเสมอ 
ว่าฉันทำได้ดีเก่ียวกับการอ่าน

32. การทํ างาน ท ี่เก ี่ยวข 'องก ับ  
การอ่านท่ีได้รับมอบหมายเป็นส่ิง 
ท่ีสำศัญสำหรับฉัน

33. ฉันชอบเร่ืองราวของฉัน
34. ฉันชอบบอกเพ่ือนเก่ียวกับส่ิงท่ี 

กำลังอ่าน
35. ถ้าฉันอ่านนัวข้อที่น่าสนใจ 

บางคร้ังก็ทำให้ลืมเวลา
36. ฉันชอบที่จะได้รับคำชมเชยใน 

เร่ืองท่ีฉันอ่าน
37. คะแนนเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดท่ีจะแสดง 

ให้เห็นว่าอ่านได้ดีเพียงใด
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eÊ*> è) ข้อความ ระดับความคิดเห็น
เห็นด้วย 
มากที่สุด

เห็นด้วย 
มาก

เห็นด้วย 
ปานกลาง

เห็นด้วย 
น้อย

เห็นด้วย 
น้อยที,สุด

38. ฉันชอบซวยเพื่อนเกี่ยวกับ 
การบ้านท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน

39. ฉันอ่านเพ่ือท่ีจะพัฒนาคะแนน 
การอ่านของฉัน

40. ผู้ปกครองของฉันถามฉันเก่ียวกับ 
คะแนนการอ่านของฉัน

41. ฉันสนุกกับ เร่ือง เล่าหรอนิยาย
42. ฉันชอบเล่าให้ครอบครัวของฉัน 

ฟังเก่ียวกับส่ิงท่ีฉันกำลังอ่าน
43. ฉ ันพยายามท ี่จะเป ็นผ ู้ตอบ 

คำถามได้ถูกต้องมากกว่าเพ่ือน ๆ
44. ถ้าหัวข้อท่ีอ่านเป็นเร่ืองท่ีน่าสน 

ใจ ฉันสามารถอ่านเอกสารน้ันได้
45. ฉันชอบอ่านหนังสือเก่ียวกับผู้คน 

ในประเทศต่าง ๆ
46. ฉันชอบอ่านเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับ 

การผจญภัยมาก
47. ฉน่พยายามท่ีจะทำงาน เก่ียวกับ 

การอ่านให้เสเจตรงเวลา
48. ถ้าหนังสือน้ันน่าสนใจ ฉันไม่ 

สนใจว่าเร่ืองท่ีอ่านจะยากแค่ไหน
49. ฉันชอบที่จะทํ างานเกี่ยวกับ 

การอ่านให้เสร็จก่อนเพ่ือน ๆ
50. เม่ือเปรียบเทียบกับวิชาอ่ืน  ๆ ใน 

โรงเรียนฉันทำวิชาการอ่านได้ดี 
ทีสุด
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ข้อ ข้อความ ระดบความคิดเห็น
เห็นด้วย 
มากที่สุด

เห็นด้วย 
มาก

เห็นด้วย 
ปานกลาง

เห็นด้วย 
น้อย

เห็นด้วย 
น้อยท่ีสุด

51. ฉันดีใจท่ีจะทำงานหนักเพ่ือท่ีจะ 
อ่านได้ดีกว่า เพ่ือน ๆ

52. ฉันไม่ชอบอ่านเร่ืองท่ีมีตัวละคร 
มาก

53. ลำหรับฉันการเป็นนักอ่านท่ีดีเป็น 
ส่ิงสำคัญ

54. เม่ือเปรียบเทียบกับกิจกรรมอ่ืน  ๆ
ท่ีฉันทํ าการเป ็นน ักอ,านท่ีดี 
เป็นส่ิงสำคัญสำหรับฉัน

52. ฉันไม่ชอบอ่านเร่ืองท่ีมีตัวละครมาก
53. สำหรับฉันการเป็นนักอ่านที่ดี 

เป็นส่ิงสำคัญ
54. เม่ือเปรียบเทียบกับกิจกรรมอ่ืน  ๆ

ท ี่ฉ ันทำการเป ็นน ักอ,านที่ดี 
เป็น ส่ิงสำคัญสำหรับฉัน
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ประวิตผู้เขียนวิทยานิพนธ์

นางสาวพิมพัชร พงษ์ตน เกิดวันท่ี 5 พฤษภาคม พ.ศ. 2520 ท่ีกรุงเทพมหานคร 
สำเร็จการศึกษาปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย -  จิตวิทยาการปรึกษาและ
การแนะแนว คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เม่ือปีการศึกษา 2541 และเข้าศึกษา 
ต่อในระดับปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชามัธยมศึกษา 
คณะครุศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี การศึกษา 2542
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