
บทท่ี 2

ฌทแอมเฟตามีนและกระบวนการสังเคราะห์เมทแอมเฟตามึน

2.1 ความหมายของเมทแอมเฟตามีน
ใ น ก า ร ก ร ะ ท ำ ผ ิด เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ผ ล ิต เม ท แ อ ม เฟ ต า ม ีน น ั้น ส ิ่ง ท ี่ถ ือ เป ีน อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ภ ายนอกท ี่สำค ัญ ในโครงสร ้างความร ับผ ิดท างอาญ าฐานผ ล ิตยาเสพ ต ิดให ้โท ษประเภ ท  1 (เมท­

นอมเฟตาม ีน) ก ็ค ือ “ต ัวยาเมทแอมเฟตาม ีน” อ ัน เป ็น ว ัต ล ุแ ห ่งก ารก ระท ำท ี่ไม ่สาม ารถ ข าด ไค ้ใน  

การพ ิจารณ าโครงสร ้างความร ับผ ิดทางอาญ าต ังกล ่าว

ก ารพ ิจ ารณ าค วาม ห ม าย ข อ ง เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน อ าจ จ ำแ น ก ไค ้ห ล าย อ ย ่างข ึ้น อ ย ู่ก ับ ว ่า  

จะใช ้ส ิ่งใด เป ีน เกณ ฑ ์กำหนด แต ่ในว ิท ยาน ิพ นธ ์ฉ บ ับน ี้ข อแบ ่งการพ ิจารณ าความ หม าย ออกเป ็น  

2 ค วาม ห ม าย ค ือ

1. ความหมายของเมทแอมเฟ ตาม ีนในท างกฎหมาย

2. ความหมายของเมทแอมเฟ ตาม ีนในท างว ิทยาศาสตร ์

2.1.1 ความหมายของเมทแอมเฟตามีนในทางกฦหมาย

เมท แอมเฟ ตาม ีน(Methamphetamine) หร ือยาบ ้า เป ็น อ น ุพ ัน ธ ์ป ร ะ ๓ ท ห น ึ่งข อง  

แอมเฟ ตาม ีน  แต่ม ีค วาม แต ก ต ่างข องส ่วน ผ สมบ างป ระก าร และม ีค ้น ท ุนก ารผ ล ิต ท ี่ต ํ่าก ว ่า  ท ำให ้ 

เมท แอมเฟ ตาม ีน เป ็นท ี่แพ ร ่ห ลายในประเท ศไท ยมากกว ่า

ม ีกฎหมายสำค ัญ  2 ฉบ ับท ี่ม ีความ เก ี่ย วข ้องก ับการให ้ความห มายในท างกฎ หม าย  

ของเมท แอมเฟ ตาม ีน  กล ่าวค ือ พ ระราช บ ัญ ญ ัต ิว ัต ล ุท ี่ออก ฤ ท ธ ิต อจ ิต และป ระสาท  พ.ศ. 2518 

ซ ึ่ง เป ็น ก ฎ ห ม าย ฉ บ ับ แ รก ท ี่ไค ้ก ำห น ด ให ้เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน เป ็น ว ัต ล ุท ี่อ อ ก ฤ ท ธ ิป ระ๓ ทท ี่ 2 แ ล ะม  ี

บ ท บ ัญ ญ ัต ิท ี่ก ำห นดความผ ิดและโท ษ เอาไว ้ตามกฎห มาย

แต ่ใน!]จ'5บ ัน  เน ื่องจากสถานการณ ์ป ิญ หาของยาบ ้าหร ือ เมทแอมเฟ ตาม ีนทว ี

ค วาม ร ุน แรงเป ็นท ว ีค ูณ  กระท รวงสาธารณ ส ุข จ ึงไค ้คำเน ินการให ้เมท แอมเฟ ตาม ีนกลายเป ็น

ย าเส พ ต ิด ให ้โท ษ ป ระ๓ ท 1 ตามพ ระราชบ ัญ ญ ัต ิยาเสพ ต ิดให ้โทษ พ.ศ 2522 ซ ึ่งท ำให ้ม ีบท บ ัญ ญ ัต  ิ

ความผ ิด เก ี่ยวก ับการกระท ำผ ิดฐานผ ล ิตในอ ัตราโท ษท ี่ส ูงข ึ้นกว ่า เด ิม
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โด ยสร ุป  ตามน ัยของกฎหมาย เมทแอมเฟ ตาม ีนหร ือยาบ ้าจ ึงเป ีนยาเสพ ต ิด

ใบ ้โท ษ ป ระเภ ท  1 ตามป ระก าศ ก ระท รวงสาธารณ ส ุข  ฉ บ ับ ท ี่ 135 (พ.ศ.2539) เร ื่อง ระบ ุช ื่อ แ ล ะ  

ป ร ะ ๓ ท ยาเสพ ต ิดใบ ้โทษตามพ ระราชบ ัญ ญ ัต ิยาเสพ ต ิดใบ ้โท ษ พ.ศ. 2522

2.1.2 ความหมายของเมทแอมเฟตามีนในทางวิทยาศาสตร์

จ าก ป ระว ัต ิค วาม เป ีน ม าข อ งส าร เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน พ บ ว ่าแ อ ม เฟ ต าม ีน ถ ูก ค ิด ค ้น  

ข ึ้น  เป ็น ค ร ั้งแรก ใน โล ก เม ื่อ ป ี ค.ศ .!887 และถ ูก นำม าใช ้ป ระโยช น ์ในท างก ารแพ ท ย ์เม ื่อป ี ค.ศ.

1927 โดยเภส ัชกรชาวเม ืองแคล ิฟอร ์เน ียช ื่อ  Mr. G O R D O N  A L L E S  ซ ึ่งขณ ะใร ั้นต ้องการ

ส ัง เค ราะห ์สารเพ ื่อน ำม าใช ้ร ัก ษ าโรค ห อบ ห ืด แท น อ ีเฟ ด ร ีน  (Ephedrine)

ภ าย ห ล ังก ารส ืก ษ าว ิจ ัย อ ย ่างล ะเอ ีย ด พ บ ว ่าแ อ ม เฟ ต าม ีน ส าม ารถ ร ัก ษ าโรค ห อ บ  

ห ืดไต ้จร ิง จ ึงไต ้จ ด ท ะเบ ีย น ส ิท ธ ิบ ัต รไว ้ แ ล ะใน ป ี ค.ศ. 1932 จ ึงไต ้ข าย ล ิข ส ิท ธ ิน น ใบ ้ก ับ บ ร ิษ ัท  

Smith, Kline and French Laboratories ซ ึ่งต ่อมาไต ้ผล ิต เป ็นยาขยายหลอดลมชน ิดส ุดดม

(Inhaler) ชื่อ Benzedrine ม ีป ระโย ช น ์ใน ก ารร ัก ษ าโรค ง ่วงห ล ับ (Narcolepsy)llละลดอาการ

ช ุกซนของเด ็ก, ลดความอยากอาหาร (Appetite Suppressant) แ ละใช ้เป ็น ย าก ระต ุ้น  (Stimulant)1

ใน ช ่วงสงค ราม โลกค ร ั้งท ี่ 2 ไต ้ม ีการนำเอายาแอมเฟ ตาม ีนมาใช ้ในการสงคราม  

โด ย ใบ ้ท ห ารท ี่อย ู่เวรย าม ห ร ือ ท ห ารท ี่ต ้องป ฏ ิบ ัต ิงาน พ ิเศ ษ บ างอย ่างท าน เพ ื่อ ใบ ้สาม ารถ ปฏ ิบ ัต ิงาน  

ไต ้ท น น าน ข ึน  ไม ่อ ่อ น เป ล ี้ย ห ร ือ ง ่วงน อ น เร ็ว  ซ ึ่งน ับ ว ่า เป ็นก ารใช ้ย าน ี้ใน ก ิจก รรม ต ้าน อ ื่น ท ี่ม ิใช  ่

ทางต ้านการแพ ท ย ์และหล ังจากท ี่สงครามเล ิกแล ้วก ีไต ้ม ีการนำเอาแอม เฟ ตาม ีนม าใช ้ก ันอย ่างแพ ร  ่

หลายมากข ึ้น  ท ั้งท างค ้าน การแพ ท ย ์และต ้าน อ ื่น ๆ  ท ี่ม ิไต ้เก ี่ยวก ับการแพ ทย ์ เช่น ในค ้านก ีฬ า  

ก ารแข ่งม ้าห ร ือ ส ัต ว ์อ ื่น  การข ับรถระยะท างไกล ,ก ารด ูห น ังส ือ ส อ บ  ,ก ารลด น ี้าห น ัก ต ัว  ฯ ล ฯ

ส ำห ร ับ ใน ป ระเท ศ ไท ย บ ีจ จ ุบ ัน  ส ่วนผ สมของยาบ ้า (แอมเฟตาม ีน) ม ีการใช ้

Methyl ม าเป ็น อ งค ์ป ระก อ บ ส ำค ัญ  เน ื่องจากหาง ่ายและต ้นท ุนการผล ิตต ํ่ากว ่า ผล ิตภ ัณ ฑ ์ยาบ ้าท ี่ 

ไต ้จากองค ์ป ระก อบ ข อง Methyl ในไท ยน ี้เร ียกว ่า  “ เมท แอมเฟ ตาม ีน” (Methamphetamine)

ำ พ ศ า ล  ป วงน ิยม . “ยาบ ้าในประเท ศไท ย (ตอนท ี่ 1)” วารสารยาเสพต ิด  เร ื่องการ 

ทำลายยาเสพต ิดใบ ้โทษของกลาง ห น ้า 27-28, ก ระท รวงสาธารณ ส ุข  พ .ศ .2535.



28

2.2 ลุกษณะของเมทแอมเฟตามีน

ล ัก ษ ณ ะโด ยท ั่วไป

เมทแอมเฟ ตาม ีน  ม ีล ักษณ ะเป ็นผงผล ึกส ีขาว ไม ่ม ีก ล ิ่น  ม ีรส ข ม เล ็ก น ้อ ย  ส ำห ร ับ  

เม ท -แอม เฟ ต าม ีน ท ี่อย ู่ใน ร ูป ข องเก ล ือจะละลาย ได ้ด ีในน ี้าแต ่ล ะลาย ได ้ไม ่ด ีใน อ ีเธอร ์ แต ่หากอย ู ่

ใน ร ูป ข อ ง เบ ส จ ะล ะล าย ได้ด ีในอ ีเทอร ์แต ่ไม ่ละลายในนำ

โด ย ท ั่ว ไป ล ัก ษ ณ ะข อ ง เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน เม ื่อ น ำไป ท ำย าแ ล ้วม ัก จ ะม ีล ัก ษ ณ ะเป ็น  

เม ็ด เล ็ก ๆ  ห ร ือ แ ค ป ซ ูล  โดยม ีล ักษ ณ ะด ังน ี้

ร ูปร ่าง เม็ดยา ล ัก ษ ณ ะก ล ม แล ะแบ น  ห ร ือท รงร ี ห ร ือ เป ็น ผ งบ รรจ ุใน แ ค ป ซ ูล

ข น าด  เล ้น ผ ่าศ ูน ย ์ก ล างป ระม าณ 0 .6 - 0 .7 เซนต ิเมตร ( 6 - 7 ม ิล ล ิเม ต ร)

ห นาป ระม าณ  0.1 - 0.2 เซนติเมตร (1 -2  ม ิลล ิเมตร)

ส ี ล ้ม  น ี้าตาล ขาว ม ่ว ง อ ่อ น  ฟ้า ค ร ีม  เหล ือง ชมพ ู ซ ึ่งบ างค ร ั้งม  ี

ล ัก ษ ณ ะเป ็น จ ุด เล ็ก ๆ เช ่น  ขาว น ี้าตาลเข ้ม และดำ เป ็น ด ้น  

แล ้วแต ่ส ่วนผ สมท ี่ใช ้ไนการผ ล ิต

ส ัญ ล ักษณ ์บนเม ็ดยา ม ีหลายแบบ เช่น

1) ร ูป ห ัวม ้า  / L O N D O N  (ด ้านห น ึ่งข อ งเม ็ด ย าป ระท ับ ร ูป ห ัวม ้า  อ ีก ด ้าน ห น ึ่ง  

ป ระท ับ ค ำว ่า  LO N D O N )

2) ร ูป ห ัว ม ้า / บ ร A

3) ร ูป ห ัวม ้า/ Marlboro

4) ร ูป ก ิเล น / LO N D O N

5) อ ักษร M / *  ,M / 9 9 , 9 9 / เล ้นแบ ่งคร ึ่ง เม ็ด ,K / 44 ,***/เล ้นแบ ่งค ร ึ่ง เม ็ด

6) ม ีคำว ่า “SUPER” พ ิม พ ์อย ู่เห น ือ ร ูป ห ัวม ้าแล ะม ีอ ัก ษ ร “D ” พ ิม พ ์อย ู่ใน ร ูป  

ห ัวม ้า  อ ีกด ้านหน ึ่งของเม ็ดยาจะเป ็น เล ้นแบ ่งคร ึ่ง

ล ัก ษ ณ ะการบ รรจ ุ การแบ ่งบรรจ ุม ีหลายล ักษ ณ ะแตกต ่างก ันไป  เช่น

- ห ่อ แต ่ล ะเม ็ด ด ้วย ก ระด าษ ต ะก ั่ว  , ก ระด าษ ห น ังส ือ  ,พ ลาสต ิก  ห ร ือ ซ อ งบ ุห ร ี่

- บ รรจ ุในห ลอด ก าแฟ ป ิด ห ัวท ้ายด ้วย ค วาม ร ้อน  อาจบรรจ ุในปร ิม าณ  1 เม็ด 

ห ร ือมากกว ่า
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- ใส ่ในฝ า หร ือละลายในเคร ื่องด ื่มช ุกำล ังย ี่ห ้อต ่าง ๆ

- ช ุก ซ ่อ นอย ู่ใน เน ื้อท อฟ ป ี หร ือล ูกกวาด

-บ ร ร ธ ุใ น ถ ุง / ซ อ ง พ ล า ส ต ิก แ บ บ ม ีฝ า / ล ิ้น ป ิด เป ิด  (แบ บ ซ องใส ่ย า) ขนาด  

แ ล ะส ีต ่าง  ๆ  ก ัน  เช่น ซ องส ีแด ง เหล ือง เทา ขาว แ ล ะซ อ งพ ล าส ต ิก ใส  

ท ี่ซ องอาจพ ิม พ ์ส ัญ ล ักษ ณ ์ต ่าง ๆ  ท ี่พ บ บ ่อ ย ใน ป ระเท ศ ไท ย  ได ้แ ก ่พ ิม พ ์ค ำว ่า  

“ เ ป า บ ุ ้ น จ ิ ่ น ” , “ ส ำ ห ร ั บ ใ ช ้ ก ั บ ไ ก ่ ” , “ ช ุป เป อ ร ํ,แ ม น ” , “ ป ล า ฉ ล า ม ” ,

“ M E T H E D R I N E ” , “ M A R L B O R O ” , “ ต ร า ก ว า ง ” ห ร ือ  “ Jumbo Jet” 

ราคา ล ้า เป ็น ก ารข าย ส ่งม ัก จะแ บ ’งบ รรช ุถ ุงล ะป ระม าณ  200 เม็ด ราคาขายส่ง

ใน  ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร ป ระม าณ ถ ุงล ะ  2,000 - 3,000 บาท ส ่วนราค าข าย  

ป ล ีก ท ั่วป ระเท ศ โด ยเฉล ี่ย เม ็ด ละ 80- 120 บ าท 2

2.3 คุณสมบัติของเมทแอมเฟตามีน

จ ิต แพ ท ย ์ใช ้ยาน ี้ในการร ักษ าผ ู้ป ่วยท างจ ิตท ี่ม ีอาการซ ึม เศร ้ามาเป ีน เวลานานแล ้ว  

ซ ึ่งก ็น ับ ว ่าได ้ผ ล เพ ราะช ่วย ให ้ผ ู้ป ่วย เห ล ่าน ั้น ก ระป ร ี่,ก ระเป ร ่าข ึ้น  แต ่ไนป ็จฐบ ัน เล ิก ใช ้แอม เฟ ตาม ีน  

เน ื่องจากม ียาจำพวก Antidepressant ท ี่ใช ้ป ระโย ช น ์ได ้ด ีก ว ่าแล ะไม ่ม ีผ ลท างเส พ ต ิด เห ม ือน

แอมเฟ ตาม ีนมาแทน

อาถ ุรแพ ท ย ์ใช ้ยาน ี้ในการลดน ี้าหน ักมากว ่า  20 ป ี แอมเฟ ตาม ีนม ีผลโดยตรงต ่อ  

ศ ูน ย ์ค วบ ค ุม ค วาม ห ิวใน ส ม อ ง(Hungry center) ทำให ้ห ายห ิว  จ ิตใจสบายข ึ้น  ท ำ'ให ้ก ระป ร ี่,กระ!.ปร่า 

แ ล ะท ำงาน ได ้ม าก ข ึ้น โด ย เฉ พ าะใน ผ ู้ป ่วย โรค ห ัวใจท ี่ม ีน ี้าห น ัก ม าก เก ิน ไป  ขนาดของแอมเฟ ตามีน 
ท ี่ใช ้ต ้องใช ้ในปร ิมาณ ท ี่ไม,มากน ัก  ด ังน ั้น แพ ท ย ์จ ึงน ิย ม ให ้ใช ้ย าน ี้ใน ช ่วงระย ะเวล าอ ัน ส ั้น เท ่าน ั้น

อ ย ่า ง ไ ร ก ็ด ีใ น ป ัจ ช ุบ ัน แ พ ท ย ์ไ ม ,น ิย ม ใ ห ้ใ ช ้แ อ ม เฟ ต า ม ีน ใ น ก า ร ล ด น ำ ห น ัก  

เพ ราะผลร ้ายท ี่ได ้ร ับจากแอมเฟ ตาม ีนม ีมากและม ีผลช ้างเค ียง กล ่าวค ือ ท ำให ้ห ลอดเล ือดต ีบ เล ็กลง  

ใจเต ้นเร ็ว ค วาม ด ัน ส ูง  ม ือ ส ั่น  ใจ ส ั่น  แ ล ะป ระก อบ ก ับ ได ้ม ีก ารค ิด ด ้น ต ัวย าอ ื่น ซ ึ่ง ให ้ผ ลได ้ด ีก ว ่า  

และม ีโท ษ ห ้อยก ว ่าแอม เฟ ต าม ีน

2ก อ งน ิต ิก ารแล ะพ ิส ูจน ์ห ล ัก ฐาน  ส ำน ัก งาน  ป .ป .ส . 2536 : เอกสารอ ัดสำเนา.



30

สำหรับประสาทแพทย์ย ังใช้ยานี้อย ู่ โดยเฉพาะอย่างย ิ่งก ับคนไข ้ท ี่เป ็นโรค
Narcolepsy คือ โรคท ี่ชอบง่วงเหงาหาวนอนตลอดเวลา นอนไม ่เ'จ ักอ ิ่ม น ั่งอย ู่ก ีหล ับไปเฉย ๆ 
แอมเฟตาม ีนในขนาดพอสมควรจะช่วยให ้ผ ู้ป ่วยสามารถทำงานได้บ ้างโดยไม ่ง ่วงหลับ

จักษ ุแพทย์ได ้ใช ้แอมเฟตามีนในการผ่าต ัดตาแก่คนไข ้ เพราะแอมเฟตามีนมีผล 
ในทางช่วยขยายแก้วตา (Mydriasis) ทำให้การผ่าตัดง่ายขึ้น

ในคนไข ้ท ี่เป ็น โรคลมบ ้าหม ู (Epilepsy) แพทย์ก ็น ิยมใช้แอมเฟตามีนเพ ื่อไป 
ด ้านฤทธของยาพวก Phénobarbital และแอมเฟตาม ีนใช ้ได ้ผลในเด ็กท ี่ซนมาก อย ู่ไม ่ส ุข
(Hyperkinetic Syndrome) ม ีผลทำให ้เด ็กสงบลงได้บ ้างเพราะการรักษาเด ็กท ี่ช ุกซนมากนี้หากใช ้ 
ยาประ๓ ทกล่อมประสาทจะยิ่งเพ ิ่มให ้เด ็กม ีการช ุกซนมากขึ้น แต ่การใช ้เมทแอมเฟตามีนหรือสาร 
ที่ม ีฤทธิ'คล้ายเมทแอมเฟตามีน เช่น เมทิลเฟนิเดต (Methylphenidate) จะทำให้เด ็กลดความ 
ช ุก ซน ลงได ้ นอกจากน ี้แก ้วย ังใช ้แอมเฟตาม ีนแก ้พ ิษหรือสารท ี่ออกฤทธกดสมองเพ ื่อให ้สมองท ี่

ทำงานน้อยลงอยู่น ั้นกลับทำงานดีข ึ้น3

2.4 การออกฤทธ ิ1ของเมทแอมเฟตามีน

ระบบส ่วนกลาง(Central Nervous System, C.N.S.) ของมนุษย์น ั้น จะประกอบ 
ด้วยส่วนสำคัญ 2 ส ่วนคือ

1) สมอง (Brain) ซ ึ่งแบ ่งเป ็นส ่วนใหญ ่ ๆ ได ้ 3 ส ่วน คือ
1.1 Cerebrum
1.2 Brain Stem
1.3 Cerebellum

2) ไขส ัน หล ัง  (Spinal cord)

3สารที ศิลา และคณะ, การแพร่ระบาดของสารเสพต ิดท ี่ไม ่ใช ่ผ ่นในช ุมชนชาวเขา 
กรณ ีส ืกษาการใช ้สารเสพติดประ๓ ทยาม้าในชุมชนกระเหรี่ยง เขตพ ื้นท ี่แม ่สวรรค ์น ้อย ตำบล 
แม่สะเรียง จ ังหวัดแม ่ฮ ่องสอน
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ในระบบประสาทส ่วนกลางน ี้ จะประกอบไปด้วยเซลล์ประสาทมากมาย
เซลเหล ่าน ี้จะส ่งส ัญ ญ าณ จากเซลหน ึ่งไปย ังอ ีกเซลหน ึ่งไค ้โดยการปล ่อยสารเคม ีบางชน ิดไปจ ับ  
กับตัวรับ (receptors) ของเซลถ ัดไป ทำให้เซลนั้นสามารถนำสัญญาณประสาทส่งต่อ ๆ ไป ไค ้

หากระบบประสาทส ่วนกลางน ี้ไค ้ร ับการกระต ุ้น เก ินระด ับ ความตื่นต ัวของเซล 
ประสาทจะเพ ิ่มมากขึ้นกว่าปกติ และทำให้เก ิดอาการแก่ผ ู้ถ ูกกระตุ้นตามลำดับดังน ี้ค ือ เริ่มจาก 
ตื่นเค้นห้อย- ต ื่นเค ้นมาก-ช ักหมดสติ และตายในที่ส ุด แต ่หากการตื่นต ัวของเซลประสาทลดลง 
กว่าปกติ กีจะเกิดอาการสงบ (Sedation) หล ับ- สลบ- หมดสต ิ และตายตามลำดับเช่นกัน

ในทางการแพทย ์ไค ้แบ ่งยาต ่างๆท ี่ออกฤทธ ิต ,อระบ บ ป ระสาทส ่วนกลางเอาไว ้ 
หลายประเภทด ้วยก ันซ ึ่งเมทแอมเฟตาม ีนก ็เป ็นยาท ี่ออกฤทธิตอระบบประสาทส่วนกลางประเภท 
หน ึ่งเช ่นก ัน

ยาท ี่ออกฤทธต ่อระบบประสาทส ่วนกลางแบ ่งออกเป ็น 3 ป ระ๓ ทใหญ่ ๆ คือ

1. ยาท ี่ออกฤทธิกระต ุ้นการทำงานท ั่วท ั้งระบบประสาทส ่วนกลาง ได ้แก ่ 
คาเฟอีน (Caffeine), เมทแอมเฟตามีน

2. ยาท ี่ออกฤทธ็่กดการทำงานทั่วท ั้งระบบประสาทส่วนกลาง ไค ้แก ่ 
ยานอนหลับ (Hypnotic), ยาสลบ (Anesthetics)

3. ยาท ี่เล ือกออกฤทธ ์กดห ร ือกระต ุ้น การทำงานของระบบประสาทส ่วนกลาง 
เป ็นบางส่วน ได ้แก ่ ยาสงบประสาท (Antipychotics) ยาระงับชัก (Anticonvulsant) ยาแก้ปวด 
(Analgesics) ยาเหล่าน ี้สามารถส่งผลลัพธ์เป ็นกดประสาทหรือกระต ุ้นอย่างใดอย่างหนึ่ง

แอมเฟตาม ีนก ับการออกฤทธิ๋ต ่อระบบประสาทส่วนกลาง

แอมเฟตามีนหรือเมทแอมเฟตามีน ถ ือว่าเป ็นยาที่อย ู่ในประ๓ ทของยาท ี่กระต ุ้น 
ระบบประสาทส ่วนกลาง (Central Nervous System Stimulants) ท ี่จะม ีผลในการเพ ิ่มการต ื่นต ัว 
ของสมอง การออกฤทธิน ั้นจะข ึ้นอย ู่ก ับขนาดของยา ถ ้าไค ้ร ับเก ินขนาดจะทำให ้เก ิดอาการชัก 
หมดสติ และตายไค ้ ส ่าหรับเมทแอมเฟตาม ีนสามารถกระต ุ้นการหายใจและการไหลเวียนของ 
เล ือดไค ้ โดยท ั่วไปแก ้วยาท ี่ออกฤทธิกระต ุ้นระบบประสาทส ่วนกลางน ั้นจะแบ ่งออกตามตำแหน ่ง 
ของการออกฤทธ (Site o f action) ไค ้ด ังน ี้
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1. ยาทีออกฤทธิกระตุ้น Cerebrum เช่น Xanthines, Amphetamine, Ephedrine
2. ยาทีออกฤทธิกระตุ้น BrainStem เช่น Pentylenetetrazol, Picrotoxin
3. ยากระตุ้น Spinal Cord เช่น Strychnine

เมทแอมเฟตามีน ถ ือว่าเป ็นยาที่ออกฤทธิสวนใหญ ่ท ี่ Cerebrum ซึ่งม ีค ุณสมบัต ิ 
เป็น Psychomotor Stimulants (ม ีฤทธ ิกระต ุ้นสมอง) มากกว่าที่จะเป็นยาบำรุงกำลัง (Analeptics) 
หรือ Convulsants (สารที่ทำให้เก ิดอาการชัก) เป็นยาที่กระตุ้น Cerebral cortex ทำให้อารมณ์ดี 
จิตใจสบาย เส ืกแจ ่ม ใส  มีความตื่นตัวอยู่เสมอ และมีแรงทำงานได้มากกว่าปกติ ไม ่ง ่วงนอน 
ถ้าใช้ในปริมาณมาก ๆ อาจเกิดอาการคลุ้มคลั่ง ประสาทหลอน และชัก อาจทำให้ตายได้

เมทแอมเฟตามีนหรือยาที่ม ีฤทธิทางเภสัชวิทยาแบบเดียวกับแอมเฟตามีน คือ
สามารถทำให้เกิดความเปลี่ยนแปลงทางอารมณ์ ผ ู้ใช ้จะม ีความเส ืกกระปรีกระเปร่าและม ีอารมณ ์ 
แจ่มใสเบิกบาน การใช้ยาน ี่ในการบำบัดรักษาโรคโดยมากแล้วจะต้องใช้ต ิดต ่อก ันเป ็นระยะ
เวลานาน ซึ่งอาจก่อให ้เก ิดการติดยาได้ การที่ยาพวกนี่มฤทธิกระตุ้นการทำงานของร่างกาย
และมีฤทธิทาให้เก ิดอารมณ ์เป ็นสุข จ ึงทำให้ม ีการนำยาไปใช้ในทางที่ผ ิดก ันมาก การใช้ยา
ประ๓ ทนี้ผ ู้ใช ้จะด้องเพิ่มขนาดการใช้ยาอยู่ตลอดเวลา เพ ื่อให ้ได ้ฤทธิของยาในระด ับท ี่ตนเองเคย 
ใช้อยู่ ถ ้าม ีการเพ ิ่มขนาดและความถี่ของการใช้ยาประ๓ ทน ี้ต ่อไปอ ีก ในที่ส ุคจะเก ิดอ ันตรายต่อ 
ระบบประสาท อาการทางประสาทอันเนื่องมาจากเมทแอมเฟตามีน ได ้แก ่ ความก้าวร้าว
และพฤต ิกรรมประชดสังคม ถ้าจะพิจารณาถึงพฤติกรรมที่แสดงออกแล้ว ผู้ต ิคเมทแอมเฟตามีน

จะแสดงพฤติกรรมเป็นแบบเดียวกับผู้ต ิดโคคาอีน หรือท ี่เร ียกว่าโคเคน (Cocaine)4

2.5 สารประกอบของเมทแอมเฟตาม ีน

เมทแอมเฟตามีน เป ็นสารประกอบที่ม ีช ื่อตามสูตรทางเคมีว ่า 1-phenyl-2
Methylamino propane ม ีน ํ้าหนักโมเลกุลประมาณ 135.2 ลักษณะเป ็นสารท ี่ไม ่ม ีส ื ม ีธุดเดือดที่ 
200-203 องศาเซลเซียส

การออกฤทธ ิของเมทแอมเฟตาม ีนจะออกฤทธ ิกระต ุ้นระบบประสาทส ่วนกลาง 
(CNS) ซึ่งทำหน้าที่เก ็บความจำความคิด ควบคุมการทำงานของอวัยวะต่าง ๆ เกี่ยวกับการ 
เคล ื่อนไหว การทรงต ัว และการถ่ายทอดความเสืก การจะออกฤทธิมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่ก ับ

4ไพศาล ปวงนิยม, อ้างแล้ว หน้า 28
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ปริมาณและระยะเวลาของการใช้ ตลอดจนยาที่ใช ้จะมีส ่วนประกอบทางเคมีชนิดใดมากน้อยเท ่า 
ใดด้วย

เน ื่อ งจาก เม ท แอม เฟ ต าม ีน เป ็น ยาท ี่ถ ูกกฎ ห ม ายค วบ ค ุม และบ ัญ ญ ัต ิให ้เป ึน  
ยาเสพต ิดให ้โทษประ๓ ท 1 การเสพหรือบริโภคยาจึงม ีหลายรูปแบบ โดยผู้เสพมักจะเสพ
แอมเฟตามีนร่วมกับแอลกอฮอล์มากที่ส ุด สำหรับฤทธิของแอมเฟตามีนเม ื่อเสพร่วมกับยาและ
สารอื่น ๆ จะไม,สามารถบอกได้ว ่าสุทธิของยาจะเริ่มขึ้นเมื่อใดและยุต ิเม ื่อใด สุทธิของยาจะมีการ 
ผสมปนเปกัน กล่าวคือจะกระตุ้นให ้แรงขึ้นกว่าเด ิม แต ่ก ีไม ่สามารถพยากรณ ์ได ้ว ่าส ุทธิของยาแรง 
เท่าใด เพราะการดื่มแอลกอฮอล์ไม,ได ้ม ีการกำหนดขนาดของการดื่ม ซ ึ่งตรงก ันข ้ามก ับผ ู้ท ี่
เสพเมทแอมเฟตามีนเพียงอย่างเดียว ซ ึ่งจะสามารถรู้ส ืกถ ึงส ุทธ ิของยาได ้

ในส ่วน ก ารเสพ เม ท แอม เฟ ต าม ีน ร ่วม ก ับ สารเสพ ต ิด ป ระเภ ท ร ิ่เน  ท ี่พ บมากค ือการ  

ใช ้เมท แอมเฟ ตาม ีนผ สมก ับ เฮโรอ ีนแล ้วฉ ีด เข ้า เล ้น เล ือด  ซ ึ่งก ารใช ้เมท แอมเฟ ต าม ีนก ับ เฮโรอ ีน ใน  

ล ักษ ณ ะน ี้ม ีช ื่อ เร ียก เฉพ าะในย ุโรปและอเมร ิกาว ่า  “ Speed ball” ค ือ ก ารใช ้เฮโรอ ีน ร ่วม ก ับ โค เค น  

ห ร ือก ารใช ้เฮ โรอ ีน ร ่วม ก ับ เม ท แอม เฟ ต าม ีน  โดยโคเคนและแอมเฟ ตาม ีนจะช ่วยท ำให ้การออก

ฤ ท ธเร ็วข ึ้น แล ะเฮโรอ ีน จะท ำให ้ระย ะเวล าเม าย าน าน ข ึ้น  ส ุทธ ิทาง๓ ส ัช ว ิทยาเม ื่อ เสพ สารด ังกล ่าว  

เข ้าส ู่ร ่างกายแล ้ว จะท ำให ้ร ่างกายม ีภ าวะอาการท ี่ผ ู้เสพ ร ูส ืกหร ือบอกได ้ว ่า  “สบ าย ด ี” อย ่างไร 

ก ็ตามม ีข ้อส ังเกตค ือ การท ี่ผ ู้เสพเมทแอมเฟตาม ีนชน ิดเด ียวด ้วยการฉ ีดเข ้าเล ้น เล ือดมากกว ่า 30 

ม ิล ล ิก ร ัม ต ่อ ว ัน เป ็น ระย ะเวล าต ิด ต ่อ ก ัน  จะท ำให ้เก ิดอาการเม ื่ออาหารและม ีอาการทางจ ิต  แต่ล ้า 

ผ ู้เสพ ใช ้สารประเภทร ิ่เนร ่วมด ้วย  ก ็จะทำให ้อาการเม ื่ออาหารเก ิดข ึ้นน ้อยลง แ ละท ำให ้เสพ

เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน ร ่วม ก ับ ส ารอ ื่น ได ้นาน

2.6 ข ้อควรระวังในการใช ้เมทแอมเฟตามีน

ไม่ควรใช้เมทแอมเฟตามีนในผู้ป ่วยที่กำลังม ีความเครียดอย่างมาก ผู้ป ่วยที่เป ็น
โรคเก ี่ยวก ับห ัวใจและหลอดเล ือด ผ ู้ป ่วยท ี่เป ็นโรคไทรอยด ์ชน ิด Hyperthyroidism หญ ิงม ีครรภ ์ 
โดยเฉพาะ 1-3 เด ือนแรกของการตั้งครรภ ์ เพราะเมทแอมเฟตามีนจะทำให้การเจริญเติบโตทาง 
กายภาพของทารกผิดปกติไป และไม ่ควรใช ้เมทแอมเฟตาม ีนในหญ ิงท ี่ต ้องการจะด ังครรภ ์หร ือ
กำลังให ้นมลูก ในผ ู้ป ่วยท ี่เป ีนด ้อห ิน หร ือโรคประสาทชน ิดว ิตกก ังวล รวมท ั้งผ ู้ป ่วยท ี่ม ีการใช ้ 
ยาต่าง ๆ อยู่ก ่อนแล้ว เช่น ยารักษาโรคเบาหวาน
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2.7 ผลของการใช้เมทแอมเฟดามีน

1. ผลที่เก ิดเฉียบพลัน ท ี่เก ิดข ึ้นท ันท ีท ันใด ซ ึ่งจะม ีอาการทางสมองปรากฎให ้ 
เห ็นได ้แก ่ เวียนศีรษะ นอนไม ่หล ับ  ต ัวสั่น ตกใจง่าย ช่างพุด ประสาทตึงเครียด โกรธง่าย
, ‘ 1 "  si  . ร ' 1อ่อนเพลีย เบ น ไข ้ จ ิตใจส ับสน บางครังม ีอารมณ์ส ุข บางครังกระวนกระวาย เพอดลัง บระสาท 

หลอน ถ้าเป็นผู้ป ่วยโรคจิตอาจจะมีความเสืกอยากฆ่าตัวตายหรือฆ ่าผู้อ ื่น ส ่วนอาการที่เก ี่ยวกับ 
การไหลเว ียนของโลห ิตท ี่ปรากฏให ้เห ็น ได ้แก ่ ปวดศีรษะ หนาวส ั่น หน ้าซ ีดหรือหน ้าแดง หัว 
ใจเต ้นแรงและจังหวะการเต ้นผิดปกติ ความต ันโลห ิตส ูงหรือต ํ่า ปวดหน้าอก ด้านซ้าย
เหงื่อออกมาก หรือความรุ้ส ืกในรสชาต ิอาหารผ ิดปกต ิไป เบื่ออาหาร ค ล ื่น ไส ั อาเจียน ห้องเดิน 
และปวดท้องอย่างรุนแรง ถ้าอาการรุนแรงมากก่อนตายจะมีอาการชัก หมดสติ ได้มีรายงานเกี่ยว 
กับการตายของผู้ป่วยใช้ยาบ้า 2-3 ราย ว่าเสียชีว ิตเน ื่องจากหลอดเลือดในสมองแตก หัวใจวาย 
และไข้ส ูงมาก

2. ผลจากการใช ้เป ็นระยะเวลานาน  การใช ้กล ุ่มยาเมทแอมเฟ ตาม ีนน ี้ต ิดต ่อก ัน

เป ็น ระย ะเวล าน าน  จะท ำให ้สม องและร ่างก ายถ ูก ก ระต ุ้น อย ู่เสม อโด ยไม ่ได ้ร ับ ก ารพ ัก ผ ่อน

ร่างกายจะต ้องถ ูก‘ผ ินให ้ท ำงานห น ักอย ู่ตลอดเวลา ใน ท ี่ส ุด ก ็จ ะท ำให ้ส ุข ภ าพ ท ร ุด โท รม ล งท ั้งท าง  

ร ่างกายและจ ิตใจ ทำให ้เก ิดอาการต ่าง ๆ  เช ่น เด ียวก ันก ับการเก ิดโท ษเฉ ียบพ ล ันและทำให ้ร ่างกาย  

เก ิดโรคต ิดเช ื้อได ้ง ่าย โรค ท ี่พ บ บ ่อย  ๆ  ได ้แก ่ โรค ต ับ อ ัก เส บ  ไตไม ่ทำงาน โรคเก ี่ยวก ับปอด  

น อ ก จาก น ี้แล ้วก ารใช ้ก ล ุ่ม ย าเม ท แอ ม เฟ ต าม ีน เป ็นระย ะเวลานาน จะท ำให ้สม องเล ื่อม  ต ื่น เต ้นตก  

ใจได้ง ่าย ท ำอ ย ่างไรก ็น อ น ไม ่ห ล ับ  ป ระส าท แ ข ็ง  นำห น ัก ต ัวลด  การต ัดส ินใจผ ิดพ ลาด

ป ระส าท อ ่อ น  เป ็น โรค จ ิต ช น ิด ห วาค ระแ วงส ับ ส น  (Paranoid psychosis) ห ร ือ  Amphetamine 

psychosis อ าจม อ งเห ็น ภ าพ รบ ก วน  (Illusion) ท ำให ้เก ิด อาก ารป ระส าท ห ลอ น  ถ ึงก ับ เป ็น  

อ ันตรายต ่อช ีว ิตได ้ โดยเฉพาะอย ่างย ิ่งคนข ับรถ เวล าม ีอ าก ารป ระส าท ห ล อ น จ ะร ุ้ส ืก เห ม ือ น ก ับ ว ่า  

ม ีผ ู้หน ื่งผ ู้ใดต ิดตามและพ ยายามท ี่จ ะจ ับต ัวจ ึงต ้องข ับรถเร ็ว เพ ื่อท ี่จ ะหน ี ห ร ือ ใน ระห ว ่า งท ี่ข ับ รถ  

เร ็ว ๆ  อาจ จ ะห น ้าม ืด ท ัน ท ี ท ำให ้เก ิด อ ุบ ัต ิเหต ุข ึ้น ได ้

นอกจากนี้ในหญ ิงม ีครรภ ์หากใช้เมทแอมเฟตามีนบ ุตรท ี่เก ิดมาจะมีอาการร่างกาย 
คล้ายคนติดยา และในหลายกรณ ีม ักเล ี้ยงไม ่รอด ส ่วนนักเร ียนท ี่ใกล ้สอบซึ่งเข ้าใจผ ิดค ิดว ่าจะช่วย 
ให ้ด ูหน ังส ือได ้มากมายและความจำด ีข ึ้นน ั้นไม ่เป ็นความจริงเพราะท ุกรายท ี่เสพเข ้าไปแล ้วจะเข ้า 
ทำนองยิ่งอ่านยิ่งลืม
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2.8 สารเสพติดที่มีอ tjในเม็ดยาบ้า

เม ื่อทำการตรวจพ ิส ูจน ์หาสารเสพติดท ี่ม ีอย ู่ในยาบ้าโดยสถานตรวจพิส ูจน ์ จะพบ 
ว่าม ีสารเสพติดและตัวยาอื่นๆ ผสมอยู่ด้วยเสมอ โดยอาจพบทั้งในรูปยาเคี่ยว หร ือยาผสมก ีได ้ 
ดังนี้

ยาเคี่ยว - ในเม็ดยามีสารเสพติดเพียงชนิดเดียว ได ้แก ่ แอมเฟตามีน
(Amphetamine) เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine)
อ ีเฟรด!น (Ephedrine) เฟนโพรพอเรกซ ์ (Fenproporex)
และสารอื่น ๆ เช่น คาเฟอีน (Caffeine) เป็นด้น

ยาผสม - ในเม ็ดยามีสารเสพติดหรือสารอื่น ๆ ตั้งแต่ 2 ชน ิดข ึ้น ใป  เช่น
1. เมทแอมเฟตามีน(หรือแอมเฟตามีน) ผสมคาเฟอีน 

(Methamphetamine or Amphetamine and Caffeine)
2. เมทแอมเฟตาม ีน (หร ือแอมเฟตาม ีน) ผสมอ ีเฟดร ีน  

(Methamphetamine or Amphetamine and Ephedrine)
3. เมทแอมเฟตามีน (หรือแอมเฟตามีน) ผสมอีเฟดรีนและคาเพ ิอ ีน 

(Methamphetamine or Amphetamine, Ephedrine and Caffeine)
4. เพโมลีนผสมกับอ ีเฟดรีนและคาเฟอีน (Pemoline, Ephedrine 

and Caffeine)
5. พ ีนาโซนผสมก ับอ ีเฟดร ีนและคาเฟอ ีน  (Phenazone, Ephedrine 

and Caffeine)
6. เดกซ ์โตรเมโทรแฟนผสมก ับอ ีเฟครีนและคาเฟอ ีน 

(Dextromethorphan, Ephedrine and Caffeine)
7. แอมเฟตามีนผสมกับเมทแอมเฟตามีน อ ีเฟดรีน และคาเฟอีน 

(Amphetamine, Methamphetamine, Ephedrine and Caffeine)

โดยปกติเรามักคิดว่าใน “ยาบ้า” มี “ แอมเฟตามีน” หร ืออน ุพ ันธ ์ของแอมเฟตาม ีน 
เป็นสารเสพติดอยู่เท ่านั้น ท ั้งน ี้เน ื่องจากในอดีตจะพบสารแอมเฟตามีนในเม็ดยา แต ่ป ีจธ ุบ ันน ี้ 
พบว่า 99% ของยาบ้าในไทยจะตรวจพบสาร “ เมทแอมเฟตามีน” เป็นสารสำคัญในเม็ดยา โดยที่ 
เม็ดยา 1 เม ็ดจะม ีน ี้าหน ักส ุทธิประมาณ 60 - 120 มิลลิกรัม (0.06 - 0.12 กรัม) และมีเมท 
แอมเฟตามีนอยู่ประมาณ 30 - 40% หรือประมาณ 18 - 48 ม ิลลิกรัม (0.018 - 0.048 กรัม) 
นอกจากเมทแอมเฟตามีนแล้ว พบว่าป ิจช ุบ ันม ีการนำเอาสารอื่นท ี่ม ีฤทธิ'ในการกระตุ้นการ
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ทำงานของระบบประสาทได ้ทำนองเค ียวก ับแอมเฟตาม ีนหรืออน ุพ ันธ ์ของแอมเฟตาม ีนแต ่ความ 
รุนแรงของการกระต ุ้นประสาทและอาการข ้างเค ียงท ี่เก ิดข ึ้นจากฤทธิของแต ่ละต ัวจะม ีความแตก 
ต่างกัน เช่น

- อ ีเฟครีน (Ephedrine) เป็น alkaloid ท ีได ้จากด ้น Ephedra spicus ซึ่งปลูกมาก 
ในในประเทศจีนและรู้จ ักก ันค ีมากว่า 5 ,0 0 0  ป ีแล ้วในช ื่อ  “มา-ฮวง” ซึ่งแปลว่า “ม ้าเหล ือง” ซึ่ง 
หมายถึงล ักษณะคอกและสีของคอกของด้น E.sinica ประโยชน์ทางการรักษาอันสำค ัญของ
Ephedra preparation ในสม ุนไพรจีนใช ้ในการรักษาความผิดปกต ิของทางเด ินหายใจ อ ีเฟดรีนเป ็น 
ยาที่ม ีฤทธิตอระบบประสาทกลาง(CNS) และระบบประสาทส่วนปลาย (Peripheral Nervous
System) การออกฤทธิของอีเฟครีนข ึ้นอย ู่ก ับปริมาณยาที่ใช ้ หากใช้อ ีเฟดรีนในปริมาณตํ่าจะมี 
ฤทธ ิตอร่างกายโดยทำให ้ม ีการปล่อยสารนอร์เอพ ิเนฟฟริน (Norepinephrine) จากปลายประสาท 
มากขึ้น เพ ื่อไปกระต ุ้นการทำงานของระบบต่าง ๆ ในร่างกาย แต่ล ้าใช้อ ีเฟครีนในปริมาณมากยา 
จะออกฤทธ์กระต ุ้นประสาท

ผลท ี่เก ิดข ึ้นหล ังจากใช ้อ ีเฟดร ีน  ค ือห ัวใจเต ้น เร ็วและแรงผ ิด ป ก ต ิ ค วาม ค ัน โล ห ิต  

ส ูงข ึ้น  หลอดลมขยายต ัว ม ่านตาขยาย ก ารเค ล ื่อ น ไห วข อ งก ระเพ าะแ ล ะล ำไล ้ล ด ล ง จ ึงท ำให ้ไม ่ 

ค ่อยร ู้ส ีกห ิว  ไม ่ง ่ว งน อ น  แต ่ระด ับ ค วาม ร ุน แรงจะต ํ่าก ว ่าแอ ม เฟ ต าม ีน  และล ้าพ ิจารณ า

เปร ียบเท ียบผลท ี่เก ิดข ึ้นต ่อระบบต ่าง ๆ  ของร ่างกายระห ว ่างการใช ้แอมเฟ ตาม ีนและอ ีเฟ ดร ีนแล ้ว  

จ ะพ บ ว ่าก ารใช ้แ อ ม เฟ ต าม ีน จ ะอ อ ก ฤ ท ธ ิท ระบ บ ป ระส าท ส ูงก ว ่าท ี่ร ะบ บ ห ัวใจ  ใน ข ณ ะท ี่อ ีเฟ ด ร ีน  

อ อ ก ฤ ท ธ ์ท ี่ร ะบ บ ห ัว ใจ ส ูงก ว ่าท ี่ร ะบ บ ป ระส าท  ต ังน ั้น  ล ้าผ ู้ใช ้ยาอ ีเฟ ดร ีนในปร ิมาณ มากเพ ื่อให ้ได ้ 

ผ ล ท ี่ร ะบ บ ป ระส าท ส ่วน ก ล างเท ่าก ับ ท ี่ได ้ร ับ จาก แ อ ม เฟ ต าม ีน  ในทางทฤษฎ ีเช ื่อว ่าผลเส ียท ี่เก ิดท ี่ 

ระบ บ ห ัวใจจ ะท ำให ัผ ู้ใช ้ย าท น ไม ่ได ้ แ ต ่ใน ค วาม เป ็นจร ิงท ี่ป ราก ฏ จะพ บ ว ่า  ล ้าผ ู้ใช ้ยาใช ้อ ีเฟดรีน  

ต ิด ต ่อ ก ัน เป ็น ป ระจำแ ล ้ว  ระบ บ ห ัวใจจ ะเก ิด ก ารป ร ับ ต ัวท ำให ้ย าม ีผ ล ต ่อ ระบ บ ห ัวใจล ด ล ง ผู้ใช้จึง 

ส า ม า รถ เพ ิ่ม ข น าด ข อ งก ารใช ้ย าให ้ส ูงข ึ้น จ น ถ ึง ระด ับ ท ี่ต น เอ ง เค ย ช ิน ก ับ ฤ ท ธ ิท างระบ บ ป ระส าท  

ส ่วนกลางของแอมเฟ ตาม ีน

ย า บ ้า ท ี่แ พ ร 'ห ล า ย อ ย ู่ท ั่ว ไป ใน ต ล า ด ม ืด ม ีต ัว ย า ส ำ ค ัญ เป ็น อ ีเฟ ด ร ีน ผ ส ม ก ับ  
คาเฟอีน เป ็นส ่วนใหญ ่ การใช้ยาทั้ง 2 ต ัวน ี้ร ่วมก ัน จะม ีผลทำให ้ม ีฤทธิตอระบบประสาท
ส่วนกลางของยาม ้าชน ิดน ี้ม ีความรุนแรงมากขึ้น เพราะยาท ั้งสองต ัวน ีจะช ่วยเสริมฤทธกันและกัน

- คาเฟอีน (Caffeine) จัดว่าเป็นยาอันตราย เพราะมีฤทธิตอระบบต่าง ๆ ของ 
ร่างกาย และจะม ีผลต ่อความพ ิการของเด ็กในครรภ ์ได ้ ล ้ามารดารับประทานขณะตังครรภ ์
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คาเฟอีนม ีฤทธ ิกระต ุ้นประสาทส่วนกลาง ทำให ้ห ัวใจเต ้นเร ็ว แรง และบางครั้งเต ้นไม ่ปกต ิ
หลอดลมขยายตัวขึ้น ไตทำงานมากขึ้น ไตดูดโซเด ียมและนากลับไต ้น ้อย ม ีการหลั่งน ี้าย ่อยใน 
กระเพาะอาหารเพ ิ่มขึ้น เก ิดแผลในกระเพาะอาหารไต ้ และถ ้าผสมด้วยแอสไพรินแล ้วจะทำให ้นา 
ย่อยออกมากขึ้น ม ีโอกาสเป ็นแผลในกระเพาะไต ้มาก หากสตรีต ั้งครรภ ์ก ินคาเฟอีนในระยะ
3 เด ือนแรกของการต ั้งครรภ ์ อาจทำให ้เด ็กในครรภ ์พ ิการไต ้ เล ้นเล ือดหัวใจของผู้เสพจะขยายตัว 
ทำให ้ความตันเล ือดสูงข ึ้น

ในกรณ ีสตรีม ีครรภ ์และเสพคาเฟอีน สารคาเฟอีนอาจถูกพบในน ี้านมแม ่ไต ้ ต ังน ั้น 
จ ึงเป ็นอันตรายต่อเด ็กที่ก ินนมแม่ เด ็กจะไวต่อการแพ้คาเพ ิอ ีน และเม ื่อก ินไปนาน ๆ จะทำให้เกิด 
ติดเป็นนิส ัย หรืออาการพึ่งพิงยาทางจิตใจ (Psychological dependence) และจะต้องเพ ิ่มขนาดการ 
ร ับประทานข ึ้น  คาเฟอีนมีผลในการกระตุ้นประสาทส่วนกลางเน ื่องจากมีการเผาผลาญ (increase 
metabolism) คาเฟอีนในร่างกาย ถ้ารับประทานคาเฟอีนในปริมาณมาก ๆ จะทำให้เกิดอาการที่ 
เรียกว่า caffeinism ม ีอาการสั่น ว ิตกกังวลและหัวใจเต ้นผิดปกติ และถ ้าต ิดคาเฟอีนแล ้วไม ่ไค ้ก ิน 
คาเฟอีนจะทำให้เกิดอาการถอนยา - ลงแดง คือม ีอาการปวดหัว ปวดพ้อง หนาว และเหงื่อออก 
คาเฟอีนทำให ้เส ันเล ือดสมองหดตัว และในรายที่ต ิดคาเฟอีนมักจะเคยชินกับการที่ม ีเส ันเล ือด
หดตัวอยู่ตลอดเวลา เม ื่อใดเม ื่อไม ่ไต ้ก ินคาเฟอ ีนหรือก ินน ้อยลง เส ันเล ือดสมองที่เคยหดตัวก็จะ' 31I 1 ะ "  1 J  'คลายออก ทำให ้เส ันเล ือดสมองนันขยายตัวใหญ ่ขนกว่าท ีควรจะเป ็น เกิดอาการปวดศีรษะ
เม ื่อปวดศีรษะก็ต ้องยาแล้ปวดลดไข้ท ี่ม ีคาเฟอีนเข ้าไปอีก เส ันเล ือดสมองก็จะหดตัว อาการปวดก็ 
จะหายไป จึงเป ็นความจำเป ็นต้องใข้ยาบรรเทาปวดลดไข้ท ี่ม ีคาเฟอีนตลอดไป

- คาเฟอ ีนและธีโอพ ิลล ีน (Caffeine and Theophylline) เป ็นสารท ี่ม ีส ูตรโครง 
สร้างทางเคมีอยู่ในกลุ่มเดียวกัน เรียกว่า กล ุ่มอน ุพ ันธ ์ของแชนธ ีน  (Xanthine derivatives) 
สารในกล ุ่มน ี้ ม ีฤทธ ิกระต ุ้นระบบประสาทกลางไต ้อย ่างแรง โดยม ีคาเฟอ ีนเป ็นต ัวท ี่ม ีฤทธิร ุน 
แรงที่ส ุด รองลงมาค ือธ ีโอพ ิลล ีน

- เฟนเนธิลล ีน (Fenethylline) เป ็นยาท ี่ม ีฤทธ ิกระต ุ้นระบบประสาทกลางเช ่นก ัน
การออกฤทธ์ของยาต ัวน ี้เหม ือนคาเฟอีนและธ ีโอพ ิลล ีน ที่พบในตลาดมืดจะอยู่ในรูปยาเคี่ยว
ซ ึ่งแสดงให ้เห ็นว ่าเป ็นยาท ี่ม ีฤทธ ิร ุนแรงพอสมควรจ ึงสามารถใช ้เค ี่ยว ๆ ไต ้ และเป ็นท ี่น ่าส ังเกตว่า 
ยาตัวน ี้เป ็นยาท ี่ม ีส ูตรโครงสร้างทางเคม ีประ๓ ทเดียวกับแอมเฟตามีน ถ้าเรียกชื่อตามแบบ
อนุพ ันธ ์ของแอมเฟตามีนจะสามารถเรียกชื่อทางเคมีไต ้เป ็น ธ ีโอพ ิลล ีน  เอทิลแอมเฟตามีน
และการม ีโครงสร้างทางเคม ีเป ็นประเภทเด ียวก ับแอมเฟตาม ีนน ี้ถ ้านำมาพ ิจารณากับหลักการทาง
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SAR (Structure Activity Relationship)^'ว ยาตัวน ี้จะมีฤทธิทไม่แตกต่างจากแอมเฟตามีนนัก 
จ ึงได ้ม ีการนำเอายาชนิดนี้มาใช้แทนแอมเฟตามีน

- แอมเฟ ตาม ีน  / เมทแอมเฟ ตาม ีน  (Amphetamine / Methamphetamine) เป ็นยาท  ี

ก ระต ุ้น ป ระส าท ส ่วน ก ล าง  (CNS-Central Nervous System) เม ื่อ เสพ จะท ำให ้ม ีอาการเคล ิบ เคล ิ้ม  

(euphoria) และเพ่ิมปฏ ิก ิร ิยาการพูด การเค ล ื่อ นไห ว สม องต ื่นต ัวท ำให ้เก ิด ภ าวะท ี่ส าม ารถ ท ำงาน  

ได ้น าน ห อด ีก ว ่าป ก ต ิ (hyperactive) เป ็น เวลาหลาย ๆ  ช ั่วโมงโดยไม ่ม ีอาการเม ื่อย  ส ่าหร ับผ ู้ท ี่ 

เสพ ต ิดแล ้วพ บว ่าจะม ีอาการห-5ดหงิด ก ระวน ก ระวาย  คล ุ้มคล ั่ง  ป ระส าท แ ข ็ง  การต ัดส ินใจ  

ผิดพลาด ห ร ืออาจม องเห ีน ภ าพ รบ ก วน  นอกจากน ี้ย ังอาจต ื่น เต ้น  ตกใจง่าย จ ิต ส ับ ส น

ห วาด ระแวง แ ล ะม ีอ าก ารป ระส าท ห ล อ น  และจากผลของยาท ี่ม ีต ่อระบบอ ื่นของร ่างกายก ็อาจทำ  

ให ้ผ ู้เสพ ต ิดต ้องป ่วยหร ือม ีอาการผ ิดปกต ิบางอย ่างเก ิดข ึ้นได ้ เช่น ห ัวใจเต ้น เร ็ว  ค วาม ด ัน โล ห ิต  

สูง ม ่านตาขยาย ม ือ ส ั่น  ใจส ั่น  เหง ื่อออก ปากแห ้ง ฯ ล ฯ  เมื่อร่างกายขาดยา ผ ู้เสพ ต ิดจะอ ่อน  

เพลียมาก เน ื่องจากร ่างกายถ ูกแนให ้ท ำงานหน ักตลอดเวลา การใช ้ยาเก ินขนาดอาจทำให ้เก ิด

อ ันตรายถ ึงช ีว ิตได ้ การออก ฤ ท ธข องยาน ั้น จะข ึ้นอย ู่ก ับ 1ขนาดท ี่,ใช ้ ระย ะเวลาท ี่ ออกฤทธ ิ”ของยา 

ระย ะเวลาข องการใช ้ ส ุขภาพและจ ิตใจของผ ู้ใช ้ยา

ส่าหรับเมทแอมเฟตามีน เมื่อเสพเข้าร่างกายแล้วจะอยู่ภายในร่างกายประมาณ
12-34 ช ั่วโมงท ั้งน ี้ข ึ้นอย ู่ก ับการส ันดาปของร่างกายและสภาวะความเป ็นกรด/ด ่างของป ็สสาวะ
เมื่อเสพสารเมทแอมเฟตามีนเข ้าไป เมทแอมเฟตามีนบางส่วนจะถูกเปลี่ยนไปเป ็นแอมเฟตามีน
ซึ่งจากการตรวจหาปริมาณเมทแอมเฟตามีนในบัเสสาวะของผู้เสพภายหลังจากการเสพ 24 ช ั่วโมง 
จะพบว่าในสภาวะปกติ จะตรวจพบเมทแอมเฟตามีน 43% และพบแอมเฟตามีน 4-7% ของ 
ปริมาณเมทแอมเฟตามีนที่เสพ ส ่วนในสภาวะท ี่ป ีสสาวะเป ็นกรดจะตรวจพบเมทแอมเฟตามีน
76% และพบแอมเฟตามีน 7% ของปริมาณเมทแอมเฟตามีนที่เสพ และในสภาวะท ี่!]สสาวะ 
เป็นด่าง จะตรวจพบเมทแอมเฟตามีน 2% และพบแอมเฟตามีนน้อยกว่า 0.1%
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The Speed cycle

เมทแอมเฟตามีน อาจม ีช ื่อเร ียกอ ื่นๆ หรือม ี Drug Slang terms เช่น

Amphedroxyn Desfedrin Dexoxyfed
Desoxyn Destim Dexoval
D-O-E Doxephrin Drinalfa
Efroxine Gerobit Hiroppon
Isoprene Madrine Meth
Methampex Methedrine Methylisomyn
Pervitin Semoxydrine Soxysympamine
Speed Syndrox Toneedron
Ice Shabu

นอกจากน ี้ ในบางประเทศก็ม ีช ื่อเรียกเมทแอมเฟตามีนในลักษณะของ Slang term 
ต ่างๆก ันออกไป เช่น ฟ ิล ิปป ินส ์ และญี่ป ็นเรียกว่า Shabu , ในเกาหลีเรียก Hiroppon , ฯลฯ 
เป็นต้น

2.9 1{คคลในฝายต่าง  ๆ ท ี่เก ี่ยวข้องในระบบการผล ิตเมทแอมเฟตามีน

การกระท ำผ ิด เก ี่ย วก ับ ยาเสพ ต ิด ใน ป ้จธ ุบ ัน ม ีร ูป แบ บ ของการด ำเน ิน งาน เป ็น  
ข ่ายงานที่เป ็นระบบหรือในล ักษณะที่เร ียกกันว่า “องค์กรอาชญากรรม” (Organized Crime)
ท ังภายในและระหว่างประเทศ ม ีผ ู้กระทำผิดร่วมกันหลายคน และยึดถือเป็นอาชีพ การดำเนิน 
งานในลักษณะที่ปกปิดเป ็นความลับ สล ับซ ับซ ้อน  และมีการแบ่งหน้าที่ก ันทำ สำหรับบ ุคคล



40

ชั้นนำหรือระด ับส ูงของอาชญากรรมองค ์การ อาจจะเป ็นบ ุคคลที่ร ู้จ ักก ันด ีในวงส ังคม มีความ
เป ็นอย ู่แบบชนช ั้นส ูงท ั่ว ๆ ม ีอาชีพที่ถ ูกกฎหมายบังหน้า แต่เบ ื้องหลังจะมีอาชีพในทางการค้า 
ยาเสพติดในรูปแบบนายทุน

สำหรับโครงสร้างของอาชญากรรมองค ์การจะมีล ักษณะแตกต ่างก ันไป ขึ้นอยู่ก ับ 

ก ิจกรรมหรือขนาดของธุรก ิจยาเสพติดท ี่คำเน ินอยู่ อาจแบ ่งไค ้ 4 ระดับ ค ือ5

ระด ับท ี่ 1 คือ ห ัวหน้า (นายท ุนหรือต ัวการใหญ ่ซ ึ่งอย ู่เบ ืองหล ัง) เป ็นผู้บริหาร 
ร ับผิดชอบในก ิจการท ั้งหมด ซึ่งท ั่วไปอาจเรียกว่า BOSS มีเพียงคนเดียว บ ุคคลผ ู้น ี้,จะไม่
เกี่ยวข้องโดยตรงกับกิจการยาเสพติดและเงินที่ไค ้จากยาเสพติด โดยจะม ีอาช ีพส ุจร ิตอ ื่นบ ังหน ้า

ระด ับท ี่ 2 คือ ผู้ช่วย หร ือ UNDER BOSS ม ีหน ้าท ี่ในการรวบรวมข ้อม ูล 
ข่าวสารการคำเนินงาน และรายงานให้ห ัวหน้าทราบ ตลอดจนมีหน ้าท ี่ในการรับคำสั่ง นโยบาย 
ไปคำเนินการ

ระด ับท ี่ 3 คือ ห ัวหน้าชุดปฏิบ ัต ิการ ซ ึ่งทำหน ้าท ี่เป ็นฉนวน (BUFFER) ระหว่าง 
ผ ู้กระทำผ ิดในองค ์กรระด ับส ูงก ับระด ับต ํ่า เป ็นการป ็องก ันและป ิดก ั้นม ีให ัเจ ้าหน ้าท ี่ของรัฐ
ส ืบ สวน ไป ถ ึงระด ับ ส ูงไค ้ ผ ู้กระทำผ ิดระด ับน ี้หากเท ียบกับธุรก ิจท ั่วไป ได้แก่ผ ู้จ ัดการ

ระด ับท ี่ 4 ระดับตํ่าสุด หรือผ ู้ปฏ ิบ ัต ิการ (BOTTOM) ซ ึ่งจะเป ็นผ ู้ลงม ือปฏ ิบ ัต ิ 
การตามคำสั่งของระดับส ูง ส ่วนใหญ ่เจ ้าหน้าท ี่ของรัฐจะจับกุมเฉพาะพวกนี

ในองค ์กรอาชญากรรม จะมีกฎข้อบ ังค ับที่เข ้มงวดมาดในเรื่องความจงรักภักด ี
และความซื่อส ัตย ์ต ่อองค์กร หากมีการผ ิาแนจะถูกลงโทษอย่างรุนแรง อ ันเป ็นสาเหต ุของป ิญหา 
อ ุปสรรคในการส ืบสวนเพ ื่อขยายผลหรือเพ ื่อนำนายทุน-ต ัวการท ี่อย ู่เบ ืองหล ังมาลงโทษ

ใน ก ระบ วน ก ารผ ล ิต เม ท แอ ม เฟ ต าม ีน ก ีอ ย ู่ภ าย ใต ้ร ูป แบ บ ข อ งก ารจ ัด อ งค ์ก ร 
อาชญากรรมดังกล่าว คือมี BOSS , UNDER BOSS ,ห ัวหน้าช ุดปฏิบ ัต ิการ และระดับ 
ปฏิบ ัต ิการ โดยกระบวนการผล ิตท ี่แท ้จร ิง ส ่วนใหญ ่จะอยู่ในระด ับปฏิบ ัต ิการ หรือระด ับล ่าง

5เภา สารส ิน , “ป ีญหาการควบคุมยาเสพติดในประเทศไทย การถึกษาเฉพาะกรณีถึง 
มาตรการและอุทธศาสตร์เพ ื่อความมั่นคงของชาติ. เอกสารวิจ ัยส่วนบุคคล วิทยาลัยฟ้องกันราช 
อาณาจักร ,2521 ,หน้า 93-94.
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สำหรับว ิทยาน ิพนธ ์ฉบ ับน ี้ เพ ื่อแจกแจงในรายละเอ ียดของกระบวนการผลิต
จึงขอแบ่งบุคคลฝ่ายต่าง ๆ ที่เกี่ยว'ข้องดังนี้

1. BOSS ะ ห ัวหน ้า ได ้แก ่ นายทุนท ี่อย ู่เบ ื้องหลัง โดยนายทุนผ ู้น ี้จะเป ีนผ ู้ออก 
เง ินท ุนหรือจ ัดหาเงินมาลงท ุน เป ็นผู้ร ับผลประโยชน์จากกระบวนการผลิตอย่างเต ็มท ี่ เป็นผู้ท ี่ 
ร ับ เก ระบ วน ก ารผ ล ิต ใน ภ าพ รวม ว ่าต น เอ ง เป ็น ผ ู้ท ี่เป ีน น าย ท ุน ก ่อ ให ้เก ิด ก ระบ วน ก า รผ ล ิต  
และผลผลิตของกระบวนการผลิตคือเมทแอมเฟตามีน ซ ึ่งเป ็นยาเสพติดให้โทษตามกฎหมาย

2. UNDERBOSS ะ อาจมีหลายคน คอยดูแลรวบรวมข้อม ูลข ่าวสารต่าง ๆ ราย 
งานให ้ BOSS ทราบ เพ ื่อประกอบการต ัดส ินใจส ั่งการในกระบวนการผล ิต เป ็นผู้ร ับคำสั่งและ 
ถ่ายทอดคำสั่ง BOSS ไปยังระด ับล ่างลงไป ซ ึ่งเป ็นร ูปแบบของการต ัดต ่อข ันตอนความต ่อเน ื่อง 
ระหว่าง BOSS และตัวของกลาง หรือขบวนการผล ิต เพ ื่อให ้นายท ุนหรือ BOSS พ้นจากพยาน 
หลักฐานที่จะชี้ช ัคถึงความรับผิดทางอาญา ถ ือได ้ว ่าเป ็นเจ ้าหน ้าท ี่ระด ับส ูงของกระบวนการ

3. ห ัวหน้าช ุดปฏิบ ัต ิการ หรือผ ู้จ ัดการท ั่วไป เป็นผู้ท ี่ร ับคำสั่งจาก BOSS โดย 
ผ่าน UNDERBOSS และนำมาปฏิบ ัต ิให ้เป ็นร ูปธรรม เป็นผู้ท ี่อยู่'ใกล้'ช ิดกับกระบวนการผลิต 
ควบค ุมท ั้งกระบวนการโดยรู้ว ่าส ิ่งท ี่ตนเองกระทำค ือการควบค ุมกระบวนการผล ิต ประสงค ์ให ้ 
การผลิตสำเร็จจนเกิดผล คือเมทแอมเฟตามีน อันเป ็นยาเสพติดที่เป ็นสิ่งท ี่ผ ิคกฎหมาย

4. ระด ับผู้ปฏิบ ัต ิการ คือ เป ็นผู้ลงม ือปฏิบ ัต ิตามการควบคุมของผู้จ ัดการซึ่งร ับ 
คำสั่งจาก BOSS ผ่าน UNDERBOSS

ใน ส ่วนของผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิการน ี้ย ังแบ ่งหน ้าท ี่ออก เป ็น หลายฝ ่ายหลายบ ุคคลเข ้าม า 
เกี่ยวข้อง ตามความรู้ความสามารถ ความชำนาญ และการแบ ่งหน ้าท ี่ผ ิดชอบ ด้วยความบุ่งหวัง 
เดียวกัน คือ ความสำเร็จในกระบวนการผลิต จนได้ผลผลิตคือ เมทแอมเฟตามีน ซึ่งสามารถ 
พิจารณาได้ตามภารกิจหน้าที่ เช่น

4.1 ผู้จัดการ นอกจากผู้จ ัดการจะอยู่ในระดับ 3 ขององค ์กรอาชญากรรม 
เกี่ยวกับการผลิตยาเสพติด ค ือเป ็นห ัว หน้าชุดปฏิบ ัต ิการที่ร ับคำสั่งจาก BOSS ผ่าน
UNDERBOSS มาปฏ ิบ ัต ิให ้เป ็นร ูปธรรม โดยการควบค ุมท ั้งกระบวนการแล้ว ในบางกรณีผ ู้จ ัด 
การก ็ด ้องลงมาแล ้ไขป ีญหาที่เก ิดในกระบวนการผลิตด ้วยตนเอง เช่น แก ้ไขป ีญ หาข ้อข ัดข ้องของ 
เครื่องกลไกการผลิต การตรวจสอบสารต ั้งด ้น /สารเคมีต่าง ๆ พบปะประสานงานและต ิดส ินบน



42

เจ้าพนักงาน ฯลฯ ด ังน ันในบางครั้งผ ู้จ ัดการจึงม ีบทบาทเคลื่อนกลับลงมาเป ็นผ ู้ปฏ ิบ ัต ิการด้วย
ส ่วนหน ึ่ง

4.2 น ักวิทยาศาสตร์ / ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ซ ึ่งจะเป ็นผู้ใช ้ความรู้ความ
สามารถในทางวิทยาศาสตร์หรือสาขาอื่น แสวงหาแนวทางเพ ื่อการพ ัฒนากระบวนการผลิต
พัฒนาคุณภาพสารเสพติด พยายามหาแนวทางลดด้นทุนการผลิต ตลอดจนตรวจสอบคุณภาพของ 
สารเสพต ิดท ี่ได ้

4.3 ผ ู้ลงม ือ/แรงงาน เป ็นกลุ่มบ ุคคลผู้ลงมือในทางกายภาพเพ ื่อให ้กระบวน 
การผล ิตดำเน ินการไปจนกระท ั่งเสร ็จส ิน บางส่วนอาจเป็นผู้ควบคุม บางส ่วนก ็เป ็นผ ู้ใช ้แรงงาน 
เช่น แบกขนสารต ั้งด ้น หรือว ัสด ุอ ุปกรณ ์, ผสม ปรุงแต่ง ตามการควบคุมของผู้ชำนาญการ, อัดเม็ด 
เป็นเม็ดยา, แบ ่ง-รวมบรรธ ุห ีบห ่อเพ ื่อความสะดวกในการจำหน่าย และอื่น ๆ ท ี่เก ี่ยวช้องแล้วแต่ 
ความซับช ้อนและเทคน ิคของกระบวนการผล ิตแต่ละกล ุ่มท ี่อาจแตกต่างก ัน

4.4 กล ุ่มอ ื่นๆ เช่น สน ับสน ุนอาคารสถานท ี่ ,งบประมาณ ,ให ้ความสะดวก 
ในกิจการท ี่เก ี่ยวช้อง, ประสานงานฯลฯ

2.10 กระบวนการผลิตยาบ้า หรือ เมทนอมเฟตามีน6

เมทแอมเฟตามีนหรือยาบ้า เป็นสารเคมีท ี่ได ้จากการสังเคราะห์ทางเคมี การ 
สังเคราะห์เมทแอมเฟตามีนมีด ้วยกันหลายวิธ ีท ี่แตกต่างกัน ส ่าหรับในประเทศไทยการผลิตยาบ ้า 
แบ ่งได ้เป ็น 2 ระด ับ คือ

1. การผลิตหัวเชื้อยาบ้า ซึ่งก็คือเมทแอมเฟตามีนบริฤ[ทธิ๙ ม ีล ักษณะเป็นเกล็ดลี 
ขาว มีความเข้มของตัวยาสูง

ในส ่วนของห ัวเช ื้อยาบ ้าน ี้ บางกลุ่มผู้กระทำผิดอาจมีการผลิตเอง ก่อนจะนำ 
ไปผสมกับสารเจ ือจางและอัดเม ็ด แต ่บางกลุ่มผู้กระทำผิดจะสั่งซ ือจากกลุ่มอื่นโดยตนเองจะนำมา 
ผสมสารเจือจางและอัดเม็ดเท ่านัน

ราารล ักลอบผล ิตเมทแอมเฟตาม ีนในประเทศไทย”, เอกสารเผยแพร่ในวงจำกัด
หมายเลขเอกสารที่ 3-01-2536 ของฝ่ายพิส ูจน์หลักฐาน กองน ิต ิการและพ ิส ูจน ์หล ักฐาน สำนัก 
งาน ป .ป .ส ..
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2. การผลิตอัดเม็ดยา โดยการนำเอาหัวเชื้อเมทแอมเฟตามีน มาผสมกับสาร
เจือจาง หร ือสารผสมอ ื่นๆ เช่น แบ้ง นี้าตาล คาเฟอีน ส ี ฯลฯ แล้วนำมาอัดเป็นเม็ดยา

การค้ายาบ้าอยู่ภายใต้หลักการของธุรกิจการค้าทั่วไป ค ือม ุ่งหว ังกำไรท ี่ส ูงส ุดใน 
การจำหน่ายโดยใช้ต ้นท ุนท ี่ต ํ่าท ี่ส ุด ซ ึ่งว ิธ ีการหน ึ่งก ็ค ือ การผสมสารเจือจางที่ราคาถูก ซึ่งนอกจาก 
จะเป ็นการทำให้ต ้นทุนต่อเม ็ดลดลงในราคาขายที่เท ่าเด ิมแล้ว การผสมสารบางอย่างยังมีผลใน
ต้านความนิยมด้วย เช่น รสชาต ิด ีข ึ้น ส ีส ันสวยงามขึ้น หรือเป ็นการแสดงส ี-กล ิ่น -รสท ี่เป ็น เอก 
ลักษณ์เฉพาะตัวหรือเป็นเสมือนเครื่องหมายการค้าที่ล ูกค้าจะทราบและจดจำ

2.10.1 สารเคมีในการผลิตยาบ้า

ตามปกติสารเคมีในการผลิตยาบ้ามีหลายชนิด แต ่ละชน ิดม ีบทบาทหน ้า 
ท ี่แตกต่างกัน สามารถจำแนกไต้เป ็น 3 ประเภท คือ

1) สารตั้งต ้น (Precursor) หมายถึง สารเคม ีท ี่ใช ้เป ็นว ัตถ ุด ิบในการล ัก 
ลอบผลิตยาบ้า โดยโครงสร้างโมเลก ุลของสารน ี้จะเข ้ามาเป ็นส ่วนหน ึ่งของโครงสร ้างโมเลก ุลของ 
ยาบ้าท ี่ล ักลอบผลิต ส ่าหรับการล ักลอบผลิตยาบ ้าในประเทศไทยนั้นม ักใช ้สารต ั้งต ้นท ี่สำค ัญ คือ 
อ ีเฟดร ีน ไฮโดรคลอไรด ็โ Ephedrine Hydrochloride)

2) ตัวทำปฏิกิริยา (Reagent) หมายถึง สารเคมีที่นำมาทำปฏิกิริยาเคมีกับ 
สารตั้งต ้น เพื่อให้ไต ้ยาบ้าตามที่ต ้องการ โดยท ี่โครงสร้างโมเลกุลขอลตัวทำปฏิก ิร ิยาจะเข ้ามาเป ็น 
ส ่วนหน ึ่งของโครงสร้างโมเลก ุลของยาบ ้าด ้วย เช่น กรดกำมะถัน,กรดเกลือ,โซเด ียม อาซีเตท , 
แพเลเคียม , ฟ อ ส ฟ อ ร ัส ไต รค ล อ ไรด ์, ไฮโดรเจน ฯลฯ

3) ตัวทำละลาย (Solvent) หมายถึงสารเคม ีท ี่ใช ้สำหรับละลายสารต ั้งต ้น
หรือต ัวทำปฏ ิก ิร ิยาท ี่เป ็นของแข ็งหร ือใช ้ในการทำให ้ของผสมท ี่ทำปฏ ิก ิร ิยาม ีความเจ ือจางเพ ิ่มข ึ้น 
โดยตัวทำละลายนี้จะไม,ทำปฏิกิร ิยาทางเคมีกับสารตั้งต้น และจะไม ่เข ้ามาเป ็นส ่วนหน ึ่งของ
โครงสร้างโมเลก ุลของยาบ ้า เช่น กรดนี้าล ้ม, อ ีเทอร์, คลอโรฟอร ์ม , เอทานอล ฯลฯ

นอกจากนี้ย ังม ีสารบางประ๓ ทที่ใช ้ในการผลิตเม็ดยาเพื่อเพ ิ่มปริมาณ ทำ 
ให้เจือจางลง หรือทำให ้ด ูสวยงาม ม ีรสชาต ิด ีข ึ้น เช่น แบ้ง, น ี้าตาลกลูโคส, ท ัลคัม, ส ีผสมอาหาร
ฯลฯ
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2.10.2 อุปกรณ์ที่ใช้ในการผลิตยาบ้า

มี 2 ประเภท คือ

1) อุปกรณ์ที่ใช้อย่างเฉพาะเจาะจงในการผลิตยาบ้า เ ช ่น  ถ ังสแตนเลส, 
เครื่องเขย่า, เครื่องวัดความดันก๊าซ, เครื่องวัคความเปีนกรดค่าง, เครื่องอัดเม็ดยา, หัวตอกเม็ดยาที่ 
ม ีส ัญญลักษณ์หรือเครื่องหมายที่ต ้องการให้ปรากฎบนเม็ดยา (Logo) เช่น ตัวอักษร “K ” , “M ” 
หรือตัวเลข “99” ห ร ือ ต ร า ร ูป “หัวบ ้า” , “ค้างคาว” ฯลฯ เปีนต้น(ดูจากภาพเม็ดยาประกอบ)

2) อ ุปกรณ ์ของใช ้ท ั่วไป เช่น เครื่องชั่ง, เตาแก๊ส, พ ัดลม, ตู้เย็น, 
ล ุงสำหรับบรรธุยาบ ้า,กระป ้องน ี้า ,กะละมัง,หม้อต้ม ฯลฯ ซ ึ่งเป ีนของใช ้ท ั่วไป  สามารถใช ้ไค ้ใน 
ว ัตล ุประสงค ์อ ื่นๆ

2.103 กระบวนการผลิตยาบ้า

การอธิบายกระบวนการผลิตยาบ้าในวิทยานิพนธ์น ี้ ผ ู้เข ียนขอนำเสนอ 
เฉพาะกระบวนการหลักท ี่ไม ่แสดงรายละเอ ียดมากนัก หรือไม ่สามารถนำไปใช ้เล ียนแบบในการ 
กระทำผิด เน ื่องจากจะเกิดผลเสียหายต่อส่วนราชการที่สน ับส'บุนข้อม ูล และเกิดพิษภัยต่อ
ส ังคมไต ้

โดยปกติการผลิตหัวเชื้อยาบ้า อาจใช ้สารต ั้งต ้นเพ ึ่อการท ี่แตกต่างก ันไค ้ 
หลายประ๓ ท แต ่สำหรับกระบวนการผลิตยาบ ้าในประเทศไทย ส ่วนใหญ ่จะใช ้สารอ ีเฟดรีนเป ีน 
สารต ั้งต ้นในการผลิต ผู้เข ียนจึงขอนำเสนอเฉพาะกระบวนการผลิตท ี่ใช ้อ ีเฟดรีนเป ีนสารต ั้งต ้น
เพียงประการเดียว

1) การผลิตหัวเช ื้อเมทแอมเฟตามีน โดยใช ้อ ีเฟดรีนเป ็นสารตั้งต ้น

มีวิธีการผลิตที่สำคัญ 2 วิธ ี ซ ึ่งม ีความแตกต่างก ันในกระบวนการและระยะ 
เวลาที่ผล ิตจนกระทั่งไต ้ต ัวเมทแอมเฟตามีน ได ้แก ่

ว ิธ ีท ี่ 1 เป็นกระบวนการผลิตห ัวเช ื้อยาม้าท ี่ใช ้ระยะเวลาการผลิตประมาณ
5 ช ั่วโมง

1.1 ผ ส ม อ ีเฟ ด ร ีน ใ น ต ัวท ำละลายแ ล ะท ำป ฏ ิก ิร ิย าก ับ ก ๊าซ ไฮ โด ร เจ น ท ี่ 
อุณหภูมิ 80-90 องศาเซลเซียส จะไค้เมทแอมเฟตามีนที่ม ีล ักษณะเปีนนี้าม ัน (O il)
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1.2 นำเมทแอมเฟตาม ีนท ี่ได ้มาเปล ี่ยนให ้เป ็นเมทแอมเฟตาม ีนไฮโดรคลอ- 
ไรด ์ ท ี่ม ีค ่าความเป็นกรดประมาณ pH6 นำสารท ี่ได ้ไปต ้มจนเก ิดการตกผลึก และนำไปทำให ้ 
แห้ง

1.3 ทำให ้ผล ึกเมทแอมเฟตาม ีนไฮโดรคลอไรด ้บร ิส ุทธ ิมากข ึ้น  จนเป็นผลึก
สีขาว เป็นมันวาว

วิธ ีท ี่ 2 ใช้ระยะเวลาในการผลิต ประมาณ 2 วัน

2.1 ใช ้อ ีเฟดร ีนไฮโดรคลอไรด ้เต ิมลงในตัวทำปฎิกิริยา ต ้มให้เด ือด เติมตัว 
ทำละลายจนเกิดผลึก คลอโรอ ีเฟดรีน

2.2 นำมาทำปฏิก ิร ิยากับไฮโดรเจนและตัวทำปฏิก ิร ิยาอื่นๆ จนเกิดเมทแอม- 
เฟตาม ีนในรูปน ํ่าม ัน (o il)

2.3 เปล ี่ยนไห ้เป ็นเมทแอมเฟตาม ีนไฮโดรคลอไรด ์ไนร ูปของเกล ือ แล้ว 
ปล ่อยให ้ตกผล ึกเหม ือนวิธ ีแรก

2) การอัดเม็ด

เม ื่อได ้ห ัวเช ื้อยาห้าแล้ว ก็จะนำมาผสมกับสารเจือจางอื่นๆ เช่น แป้ง นาตาล 
สีผสมอาหาร ฯลฯ ก่อนจะนำเช้าเครื่องอัดเม็ด ประทับตราหรือส ัญลักษณ ์ตามแบบของตนเอง 
ต ่อไป

บางคร ั้งในเม ็ดยาห ้าจะม ีเพ ียงสารเมทแอมเฟตาม ีนไฮโดรคลอไรด ้เป ็นสาร 
ออกฤทธิอย่างเดียว แต ่ในบางครั้งก ็ม ีสารออกฤทธอื่นปะปนอยู่ด ้วย เช่น อ ีเฟคร ีน ไฮโดรคลอ- 
ไรด ์, คาเฟอ ีนฯลฯ ซ ึ่งจะทำให ้เม ็ดยาห้าม ีส ีส ันแตกต่างกันออกไป

3) การบ ูรร1)) หล ังจากอัดเป ็นเม ็ดโดยแท่นอัดเรียบร้อยแล้ว ก ็จะถ ึงข ั้นตอนการ 
บรรช ุห ีบห ่อ ส ่วนใหญ ่จะบรรช ุซองพลาสต ิกม ีส ัญล ักษณ ์ประท ับต ังท ี่ได ้กล ่าวมาแล ้ว เพื่อ
ประโยชน ์ในการนำไปจำหน่ายหรือลำเล ียงเพ ื่อส ่งล ูกค ้าต ่อไป
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2.10.4 การตรวจพิสูจน์เบื้องต้นสำหรับเมทแอมเฟตามีน

เม ื่อ ม ีก ารจ ับ ค ุม ห ร ือ ต รวจ ค ้น พ บ ส ารท ี่ส งส ัย ว ่า เป ีน เม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน  
เจ ้าหน ้าท ี่ของรัฐอาจใช ้ว ิธ ีการตรวจพ ิส ูจน ์เบ ื้องต ้นเพ ื่อสร้างความม ั่นใจในการดำเน ินคด ีก ับผ ู้ต ้อง 
สงส ัยไต ้ 2 วิธ ี คอ

1. วิธี Marquis Test โดยตักสารที่สงส ัยปริมาณเล็กน้อย ใส่ภาชนะ 
กระเบ ื้องเคล ือบสีขาว หยดนายา Marquis ลงไป สังเกตดูส ีท ี่เก ิดข ึ้น หากเป็นเมทแอมเฟตามีนจะ 
เกิดสีสัม แล้วค่อยๆเปลี่ยนเป็นสีนาตาล

2. วิธี Simon Test โดยตักสารที่สงส ัยปริมาณเล็กน้อย ใส ่ภาชนะกระเบ ื้อง 
เคลือบสีขาว หยดนำยา Acetaldehyde+Sodium Nitroprusside ลงไป แล้วหยดสารละลาย Sodium 
Carbonate ตามลงไป หากมีเมทแอมเฟตามีน จะไต้ส ีบ ื้าเง ิน
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แผนภุม ิการคำเน ินการเก ี่ยวก ับยาเสพติดให ้โทษประ๓ ท 1 (เมทแอมเฟตามีน หรือยาบ้า) 

ตามระเบียบสำนักนายกรัฐมนตรี ว่าด้วยการจับ ยึด และตรวจพิสูจน์ยาเสพติด พ.ศ.2537 

(แสดงเฉพาะในชั้นจ ับ/ย ึด, ลอบสวน, และตรวจพิส ูจน ์)



2.10.5 แผนภูมิการสังเคราะห์เมทแอมเฟตามีน(ยาบ้า) 

ว ิธ ีท ี่ 1 ใช้ระยะเวลาประมาณ 5 ช ั่วโมง
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วิธ ีท ี่ 2 ใช้เวลาประมาณ 2 วัน
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2.10.6 ผลิตผลที่ได้จากกระบวนการผลิคแต'ละขนตอน และถุณสมุบติ เฉพาะตัว

วิธีที่ 1

1. อ ีเฟครีน (Ephedrme) เป ็นสารท ี่เก ี่ยวข ้องต ั้งแต ่เร ิ่มต ้นโดยถือเป ็นสารต ั้งต ้น 
(Precursor) แม ้จะไม ่ใช ่เป ็นผลผลิตโดยตรง แต ่ก ีเป ็นความผิดในตัวเองในฐานะเป ็นวัตถ ุท ี่ออก 
ถ ุทธต่อจ ิตและประสาทประเภท 2 ตามพระราชบัญญ ัติว ัตถุท ี่ออกฤทธิตอจิตและประสาท ม ีส ูตร 
โครงสร้างทางเคม ีค ือ

OH

เป็นอัลคาลอยด์ท ี่ไต ้จากการสกัดพ ืช Species o f Ephedra หรือจากการส ังเคราะห ์โดยว ิธ ีออกซ ิ- 
ไค ซ ์ สาร Propiophenone ม ีธ ุดหลอมเหลวที่ 79.0 องศาเซลเซียส สำหรับอ ีเฟครีนเบส และ 126- 
126 องศาเซลเซียส สำหร ับอ ีเฟคร ีนไฮโดรคลอไรด ์ ละลายไต้ในนา น ํ่าม ัน และแอลกอฮอล ์ ใน 
ส ่วนของพ ิษหรือก ันตราย ถ้าเสพเข้าไปมากจะเกิดอาการใจสั่น เหงื่อออก ความค ันโลห ิตส ูง ห ัว- 
ใจเต ้นผิดจังหวะ ปวดศีรษะ อาเจ ียนนอนไม ่หล ับกระส ับกระส ่าย ประสาทหลอน

นอกจากเป็นสารตั้งต ้นในการผลิตยาบ้าแถ้ว ยาเม็ดอีเฟดรีน ซ ึ่งร ู้จ ักก ันในนาม 
“ยาอี” หร ือ “ ยาเอฟ” ม ักนำมาใข้แถ้ง่วง แก้เม ื่อยแทนเมทแอมเฟตามีนหรือยาม้าอีกต้วย

2. เมทแอมเฟตามีน (Methamphetamine) ในข ั้นตอนท ี่ 2 ของกระบวนการผล ิ 
ตจะไต้เมทแอมเฟตามีนท ี่เป ็น oil ม ีส ูตรโครงสร้างทางเคม ี คือ

ล ักษณะเป ็นของเหลวใสไม,ม ีส ีหร ือส ีเหล ืองอ ่อนระเหยไต ้ช ้าๆ ม ี1)เดเดือดที่ 214 องศาเซลเซียส ถ้า 

ใช ้ในปริมาณที่มาก อาจทำให้เก ิดการเสพติดไต้7

7“ การล ักลอบผลิตเมทแอมเฟตาม ีนในประเทศไทย”, เอกสารเผยแพร่ในวงจำกัดหมาย 
เลข 3-01-2536 5 ผิายพิสูจน์หลักฐาน กองน ิต ิการและพ ิส ูจน ์หล ักฐาน สำนักงาน ป.ป.ส. 5 หนัา 50.
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เมทแอมเฟ ตาม ีน  ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิใน ก ารก ระต ุ้น ป ระส าท ส ่วน ก ล าง  เม ื่อ เสพ จะม  ี

อาการเคล ิมจ ิต และเพ ิ่มปฏ ิก ิร ิยาการพ ูด  เค ล ื่อน ไห ว ท ำให ้เก ิด ภ าวะท ี่ส าม ารถ ท ำงาน ได ้น าน ข ึ้น  

ห ร ือ ด ีก ว ่าป ก ต ิเป ็น เวลาน าน ๆ  ก ารใช ้ส ารน ี้เป ็น ระย ะเวล าน าน จะท ำให ้ส ุข ภ าพ ท ร ุด โท รม ท ั้งร ่าง  

กายและจ ิตใจ และเก ิดอาการต ิดยา เม ื่อหก ุด เสพ จะอ ่อนเพ ล ีย  เซื่องซ ึม เศร ้าหมอง ก ารใช ้ส ารน ี ้

เก ินขนาดอาจอ ันตรายต ่อช ีว ิตได ้8

3. เม ท แอม เฟ ต าม ีน ไฮโด รค ลอไรด ์ (Methamphetamirie Hydrochloride) ม ีส ูตร  

โครงสร ้างทางเคม ีท ี่คล ้ายคล ึงก ับ เมทแอมเฟ ตาม ีน เพ ียงแต ่ม ี HC1 ห ร ือ ก รด ไฮ โด รค ล อ ร ิก ร ่วม อ ย ู ่

ใน โค รงสร ้างโม เลก ุล ด ้วย  ล ักษณ ะทางกายภาพ เป ็นของแข ็ง ห ร ือ เป ็นผ ล ึก ส ีข าว ม ีรส ข ม  มีชุค 

ห ลอ ม เห ลวท ี่ 170-175 องศาเซลเซ ียส ล ะลาย ได ้ใน น ี้า  ,เอท านอล, ค ลอ โรฟ อ ร ์ม  แต ่จ ะไม ่ล ะล าย  

ใน อ ีเท อ ร ์

ค วาม เป ็น พ ิษ ห ร ืออ ัน ต ราย  เห ม ือ น กับเมท แอมเฟ ตาม ีนท ี่เป ็น  oil ท ี่ได ้กล ่าวมา

แล ้ว

วิธี ท่ี 2

1. อ ีเฟ ดร ีน  ห ร ือ อ ีเฟ ด ร ีน ไฮ โด รค ล อ ไรด ์ เห ม ือ น ท ี่ได ้ก ล ่าวม าใน ว ิธ ีท ี่ 1

2. ค ล อโรอ ีเฟ ด ร ีน  (Chloroephedrine) ล ักษณ ะทางกายภาพ เป ็นของแข ็ง  

ผงสีขาว ห ร ือ ส ีค ร ีม  การเสพ เข ้าไปจะเก ิดอ ันตรายต ่อร ่างกาย ม ีส ูต รโค รงสร ้างท างเค ม ี ค ือ

C1

N H -CH  3

3. เมท แอมเฟ ต าม ีนในล ักษ ณ ะเป ็น  oil แ ล ะเม ท แ อ ม เฟ ต าม ีน ไฮ โด รค ล อ ไรด ้ 

(ม ีรายละเอ ียด เช ่น เด ียวก ันก ับท ี่ได ้อธ ิบายแล ้วในว ิธ ีท ี่ 1)

8เ'รองเดียวกัน หน ้าเด ียวก ัน .
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