
บทท่ี 2

วิธีกาเนินการวิจํย

 ๆ . ปรบปรงแบบหกฟ้อบการอบรมเลี้ยงพูเน้นการสิกให้พงฅนเอง โคยก*ก»■ ปลง 
จากแบบทกออบการอบรมเลี้ยงพูเน้นความเนินอิสระของ มธุรอ วีระกาแหง และ มาลา 
วิรโนานนท1 โกยแห้ไขภาษาทใช้ให้งายขนเพอให้เหมาะก่บกลมฅ้วอยาง ซืงมืระก่บการศกษา 
คอนช้างตำ

ควอยางเซน ชฎามืกลูกให้มานะในเรืองการเรียน 
แห้ไขเนิน ชฎาฝืกลกใหพยายามเ รียนให้กี

2 . สร้างเก'รองมือหกลอบย่อยกามแบบของเป็ยเจท k ซก โกยกาเนินงานฅาม 
การสร้างเครืองมือของ ออปเปอร2 และหกลองใช้เทือหาช้อบกพรองและแห้ไข

3 .  นาจกหมายฅิคฅอเที่อขอความรวมมือในการทกฟ้อบนํกเรียนไปแจ้งแกอาจารย 
ใหธุรโรงเรียนน้าทิพย และทาการเลือกกลมฅวอยาง

โ  « y  ’ . 4/ .  4 .k .  นาจกหมายฅิกฅอyปกครองของกลม?ฑัอยาง เทือขอความรวมมอในการฅอบ
แบบสอบถามการอบรมเลี้ยงค\  1 .

5 .  ท่าการหกสอบพันาการทางความคิกของเกึกเนินรายบคคล และสงแบบสอบ 
ถามไ ifl ห้มารคาของIกึกท่า

6 . ท่าการฅรวจให้คะแนนและวิเคราะหช้อมูล ก่งน
6.1 หาคาความเชอถือไห้ของแบบหกฟ้อบการอบรมเลี้ยงกูแบบเน้นการนิกให้ 

พงกนเองของ มธุรส วีระกาแหง และ มาลา ว ิn นานนท
6 .2  เปล่ียนคะแนนฆลการสอบภาค?ห้นและภาคกลางของเกึกให้เนินคะแนนปกฅิ

( T - S c o r e )  เนืองจากคะแนนจากฆลการฟ้อบภาคก้นและภาคกลางของน้กเรียนท้ง k หอง
ใช้ช้อทคสอบคนละชุก จงมีคะแนนเฉลียและสวนเบียงเบนมาฅรฐานแฅกฅางกน ผู้วิจ้ยจึง'ไค 
เปล่ียนคะแนนหงหมกให้เนินคะแนนปกฅิ ชงเนินคะแนน'หมีหนวยการวิกกงที (x= 5 0 ,SD* 10)

า เรืองเกียวกน หน้าเกียวกน.
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6 ,3  หาทาเฉลยและลวนเบยงเบนมาฅรฐ'านของคะแนน'จากแบบสอบถามกาโ 
อบรมเลยงคูฃอง มธรล วีระกาแหง และ มาลา วิรท!านนท การทfitเอบของเปียเจท 
และล่มฤท^ผลหางการเรียน

G A  คาน'วน!'หาคาล่มประสิท5ลหล่มีพนธระหวางก,นและกนของคะแนนจากแบบ 
อบกามการอบรมเลยงคูฃอง มธุรฟ้ วีระกาแหง และ มาลา วิรุโน่านนท การทคลอบฅาม 

แบบของ เป ียเจท และล่มีฤทธิผลทางการเรียน

การรวบรวมข้อมูล

ฅํวอยางประชากร

กลม?ฑ้อยางทใข้ในการคืกษาครีงน Iปืนนํกเรียนชาย-หญิง ชนประฒปีที่ 7 
โรงเรียนลายนาทิพย ซืงเปีนโรงเรียนร*ฐบาล ปีการคืกษา 25า*? จานวน ๆ08 คน 
อายระหวาง 12 กง ๆ3 ปี อายุเฉลย า3 ปี h .k  เยือน

เกพ!นการเล ือกประชากร ก้คเลือกห้องเรียนซนประกมปีที 7 โรงเร ียน ”
ลายนาทิพย การทิคํคเลือกน่กเรียนซ้นประถมปีห่ี 7 เน่ืองจากนใไเรียนในระคบซนน มอายุ 
ฅ้งแฅ 12 กง 15 ปี ซีงเปีนระคํบอายุทมีพไk ทการทางกวามคืคคามแบบฅรรกวิทยาไค้แล้ว 
จงลามารถหี่จะให้เหตุผลประกอบการคิคไค้ซ*คเจน และเลือกจานวน k ห้องจาก 11 ห้อง 
โคยเลือกห้องทมีคะแนนเฉลี๋ยในการลอบภาค?านและภาคกลาง และลวนเบี่ยงเบนมาฅรฐาน 
ใกล้เคียงก้นเทือให้มีความแฅกคางก้นในเรองล่มีฤทธิผลทางการเรียนเพียงเลืกห้อย

I ค"รองมือทใซในการรวนรวมขอมูล

การเกบรวบรวมข้อมูลในการคีกษาครงน ใข้แบบทคลอบ 2 ซค คือ
1 . แบบลอบถามว*คการอบรมเลยงคูแบบเห้นการปีกให้พงฅนเอง ซงค?!แปลง 

ภาษาให้งายขน มาจากแบบลอบกามของ มธุรล วีระกาแหง และ มาลา วิรอทนนท-5

5 เรืองเคียวโท-! ทห้าเคียวก้น,
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2 .  การทftฟ้อบเพอวไคีความลามารถ'ไนการอนุร*ทีษก'ามทฤษฎีของเปียเจท 
ชงไห้ลร้างกามวิธีการของ ออปเปอร11'

ๆ. แบบลอบถามว*คการอบรมเลยงคู ขู้วิจ*ยไอ้'นาแบบสอบถามการอบรมเลยงกู 
ทีเน้นการฝ็กให้พีงกนเองซอง มธุรส วีระกาแทง และ มาลา ว ิTOทนนท ซืงไห้แปลและ 
ค*'คแปลงมาจากแบนลอบถานของ วินเทอบอหหอม ซงมีกำถามท้งเน ko ข้อ กำถาม 20ข้อ 
แรกจะเป็นการบรรยายพฤติกรรมของแมที๋แสคง'วามีการ3กค'วามเป็นอิลระ และกำถามอีก 
20 ข้อหล*ง จะเป็นการบรรยายพฤติกรรมของแบที่แลคงวาไม:มีการอีกกวามเอีนอิล'ระ 
ข้อกวามแฅละข้อจะมีกำถามยอย 2 กำถาม คำถามแรกจะใหยูกอบกอบเทียวกบการกระทำ 
ของฅนเอง กำถามทีลอง จะให้นูกอบกอบเก่ียวก*บคานิยมหรือการกระทำของแมกามทลิงคม 
คาคหวง์ไว้ ในคำถามยอยหนงจะมีกำกอบให้เลือก 5 ข้อ ให้น้กอบเลือกกอบกำถามทีกรง 
ลิบความเป็นจริงเพียงกำกอบเคียว5

เมอ มธุรล และ มาลา ไห้แปลและคํคแปลงแบบลอบถามแล้ว ไห้,นาแบบสอบถาม 
จานวน 80 ข้อ ไปทคลอบกลมกวอยาง 6k คน นาข้อมูลมาทาการวิเคราะหรายขอ เพีอ 
หาคาอานาจจาแนกโคยวิธีวิเคราะหเป็นรายข้อ (Item  A n a ly s is )  กำเนว0เหาคาใบ'ซี­
เร ีย  ล คอรืเลชิน ( B i s e r i a l  c o r r e l a t i o n )  และหาความเชือมนไคไคยใซวิธีลปริกฮาฟ 
( S p l i t  h a l f )  ไห้คากามการาง ค้งน้

การางแลคงคาความเชอมีนไห้และอานาจจำแนกของแบบลอบถามการอบรมเลยง 
คูทีเน้นการสิกให้พีงกนเอง

แบบลอบถาม ความเซือมนไห้ อำนาจจำแนกเฉลืย

การปึกไห้พีงกนเอง (ห้านพฤติกรรมจ?ง) .788 .336 กง แก . 20-  .70

การคีกให้พีงฅนเอง (ค้านมากรฐานลิงคม) 
การฝ็กไมให้พีงฅนเอง (ห้านพฤติกรรมจริง)

.7^2 .213
, 82k ,3kk  กงแก่ ,2k-  .61

การ3กไม'ให้'พงกนเอง (ห้านมาฅรฐานลิงคม) .823 .159

L o c .c i t »

5 เรองเคียวทน1 หน้าเคียวกน.



นาจ'j! ก้น,าแบบฟ้อบถามนมาก*กแปลงภาคใหม่ใหเ หมาะฟ้ม และไคน’าไ1โ1ชฟ้อบ 
ถามกทุมฅํวิอ'ยาง และหาคาความเชอถอไม้ฅามวิธีการวิเททะหของ ออยท6 (Hoyt 'ร  
a n a ly s i s  o f v a r ia n c e )  1 คคาความเชอถอ!fl 0,72

2* การหคฟ้อบฅามแบบชองเปียเจห ผู้วิว*ยไม้ทาการศึกษาการหกฟ้อบของ 
เม ียเวท ไก้คาเนินงานฅามงานของ ออปเปอร7 ใคยเลือกศึกษาการทคฟ้อบยอย 4 ชก 
วากวานวนหงหมก 3ๆ ซก การทคฟ้อบทเลือกมาใซ คือ

2 .  ๆ การหคฟ้อบเทื๋อวิดความฟ้ามารถในการอนุร*กษกวามยาวของไม้ 2 อน
2 .2  การหกฟ้อบเพอวิกความฟ้ามารถในการอนุร*กษความยาวซองไม้หลายอ้น
2 .3  การทคฟ้อบเพอวิกความฟ้ามารถในการอนุร*กษของเหลว-''4 1 v *'
2 .4  การทคฟ้อบเพอวิกความฟ้ามารถในการอนุร*กษปริมาฅร.

4า

หล*กเกr ทในการเลือกเฒบหกฟ้อบมีก้งน คือ

1 . เลือกแบบทคฟ้อบยจยหวิคเฉพาะการอนุร่กษเหานน
2 . เลือกแบบหคฟ้อบยอยที๋เหมาะกบอายของเกก
3 .  เลือกแบบหกฟ้อบยอยท์ฟ้ามารถฟ้ารววแบบแขนการคิกของเกกไม้
ฅอจากนน ก้วิว้ยไม้'นาแบบทคฟ้จบหง 4 ชุกไปหกลองใช้ฒัเคึกน*กเรียนวาก ,  * ก้ 1 ใ ข้ I 4 4

ใรงเรียนราษฎร า0 กน โรงเรียนเทศบาล า0 คน เทือหาข้อบกพรองของเครีองมอ
และขบวนการทใช้ พบข้อบกพรองเกยวกํบปีนากของแก้วหี๋ใข้ วงไคแก้ไขแม้ววีงนาไป
หกฟ้อบก*บกลมประชากรห่ีเลือกไว

วธการหกฟ้อบ
ในการหกฟ้อบน*กเรียนแฅละคน ผู้วิวไยพยายามควบกุมการหกฟ้อบเกียวก*บเก,รอง 

มือ ฟ้ภาพการณ ขบวนการและคาพกทีใช้ในการหคฟ้อบใหใกลเคืยงก*นหฟ้ก และนวิว*ยทาการ 
ทศฟ้อบม้วยตนเองทุกศรง

E*F. L in d q u is t ,  E d u c a tio n a l M easurement (M enasha, 
W isconsin ะ George B anta P u b lis h in g  Company, 1965)» p ,127«

7L o c ,c i t »



า .  การIฅรีฒงานก่อ,นทาการทคสอÙ
า .ๆ  เ กรองมือทุกซนกเ ฅรียมใหอยู่ในสภาพทีเหมือนก,พ าห ท )เค  กท่ีไค้รบการ

หกกอบทุกกน
า .2  ฆูทจะทาการบนทึกการหกสอบ ในการหกสอบทุกกรง จะค้องมีน้ทคสอบ 

2 คน คือ ค้ทีจะทาการทกลองคนหนง ชงจะหาหน้าททคสอบและซ*กถามเกก และยูบนทึก 
การทคสอบชงจะทาหน้าทบํนทึกคาหูกโค้ฅอบหงหมกอยางละเอียก

1 .3 อธิบายให้น*กเรียนทุกคนเข้าใจถงว่ฅถุประสงคและวิธีการของการหกสอบ
2 . สภาพการทคสอบ

สถานททกสอบเป็นน้องสมุกของโรงเรียนสายน้าทิพย เป็นหองทมืแสงสวาง
I ^ 1 I เ^ «

และการถายเทอากาสกี ทาการหกสอบขน)ะทีไมมืเกียงรบกวนในหอง
3 .  การคาเนินการหกสอบ

ในการหกสอบคร้งน้ เป็นการทกสอบรายบุคคล โกยยูหคสอบและยู้คูกหกสอบจะ 
นงหนหน้าเข้าหากน ฅรงกลางมีใฅะธงวางเครี๋องมือหกสอบ น้วิจยไค้สร้างบรรยากาก- 
ก'วามเป็นกนเองก*บผู้ดู หกสอบให้กีที่สกเทาที่จะเป็นไปไค้ Iพอใหยูแกหกสอบคลายความกน 
เค้น ใข้เวลาทกสอบคนละ •ประมาโน 20 นาที การทกสอบมีลา?ณัฃ้นก้งน้

3 .1  หาการทกสอบแบบทคสอบการอบุรํกบความยาวของไม้ 2 อ*น
3 .2  หาการทกสอบแบบหกสอบการอนุรกบความยาวของไม้หลายอน
3 .3  ทาการหกสอบแบบหกสจบการจนุรํกีบของเหลว 
3 A  ทาการทคสอบแบบทกสอบการอนุรกบป?มาฅร

หล*กจากทาการทกสอบเก็กเป็นรายบุคคลแล้ว ไค้แจกแบบสอบถามการอบรมเลยงกู 
ของ มธุรส วิระกาแหง และ มาลา วิรุน,านนท ใน้เกกนาไม่ใน้มารกาทาพร้อมหงอธิบาย 
วิธีการหา และกอบ!% หาทีเกีกซํกถาม ให้นาคากอบสงคืนมานลงจากนน า ส!]กาห 

k .  การให้คะแนน
k .1 แบบสอบถามการอบรมเลยงกู สาหริบข้อทีเน้นการอบรมเลยงกูแบบ3 ก

ความเป็นอิสระของ มธุรส วิระกาแหง และ มาลา วิรุนทนนห ให้คะแนนกามลาก*บก*ง- น ้.  ห้ 1 
ฅัวอยาง คือ



^ 3

นิสารกลูกใหอยูบานคนเคียวในเวลากลางวํนใค หานหาเซนเคียวก*บนิสา 
เมือหานอยูกํบลูกหรือไม

เกือบกลอคเวสา ใหคะแนน 5 คะแนน
บอย ๆ ใหคะแนน k คะแนน
บางครงบางคราว ใหคะแนน 3 คะแนน
นาน  ๆ ครง ใหคะแนน 2 คะแนน
เกือบจะไมเคยหาเสย ใหคะแนน ๆ คะแนน

มือแมคนนอยูกํบลูก หานคิควาแมคนนนควรหาเซนเคียวกํบนิสาไหม
ควรหาอยางยิง ใหคะแนน 5 คะแนน
คว รหา ใหคะแนน k คะแนน
ไมแนใจ ใหคะแนน 3 คะแนน
ไมควรหา ให้คะแนน 2 คะแนน
ไมควรหาอยางยิง ใหคะแนน ๆ คะแนน

สาหรบขอหีเนนการอบรมเลี้ยงคูแบบไมรกความเนินอิสระ ใหคะแนนก า มลาคํบ 
ค้งฅ้วอยางคือ

วิภาวคีไมใหลูกเลนกไทคีกกืไมรูจ*ก หรือIคีกหีพอแมไมซอบ หานหาเซนเคียวก*บ 
วิภาวคีเมือหานอยูกํบลูกหรือไม

เกือบกลอคเวสา ให้คะแนน ๆ คะแนน
บอย ๆ ใหคะแนน 2 คะแนน
บางครงบางคราว ใหคะแนน 3 คะแนน
นาน  ๆ ครง ใหคะแนน k คะแนน
เกือบจะไมเคยหาเลย ใหคะแนน 5 คะแนน



เมือแฆทนใดก์ฅามอสูก้บ«ก 
ควรหาอยางยิง 
คา รหา 
ไมแน่ใจ 
ไมควรหา 
ไมควรหาอยางยิง

หานคิดวาแม่คนนนควรหา เซนเคียวก้บวิภาวดีไหม 
ใหคะแนน  ๆ คะแนน 
ใหคะแนน 2 คะแนน 
ใหคะแนน 3 คะแนน 
ใหคะแนน k คะแนน 
ใหคะแนน 5 คะแนน

4 .2  การหดฝ็อบแบบของเมืยเจห ใหคะแนนก่งน้ีคือ
การอนุริก!;'ห!ง 4 แบบใหคะแนนดวยวิธีการเดียวก้น คือ ถากอบ 

"ไมเหา" ใหคะแนน 0 ถาดอม'วา "เห า" จะนาเหดุขลประกอบการพิจารณามาให 
คะแนนฅามระกบของฟ้อ,โทการ'หางความคิดคอ

พ นาก,าร1หางความคิคระด้บการกคแบบเอกอิกบณ ( I d e n t i t y )  
ให า คะแนน (เซน เหาก้นเพราะของเดิม เหาก้น)

ใพ้นาการหางความคิดระด*บการคิดแบบหดแหน (C om pensation) 
ใ ห ้2 คะแนน (เซน เหาก้นเใ,'!ทะแห้วนอม นาจงคูสูงขน)

โพ้นาการหางความคิดระคบการคิดแบบยอนกอํบ ( R e v e r s ib i t i t y )  
ใ ห ้3 คะแนน (เซน เหากพ้เโ"!ทะห้าเหองไโ]ในแห้วเดิมจะเหาก้น)

ฅอจากนั้น่นำคะแนน'จากแฅละแบบ,หดออบยอยมารวม mu มืนคะแนนรวม

หํ้งนุกของเดิก
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