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2 . การทดลองใต้หลักสูตรทีฟ้ฒนาชนกับนิสิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตริ ทีลงทะเบียนเรียน 
วิชาสุขภาพสาหรับตนและชุมชน ในภาคต้น บีการคืกษา 2535 จานวน 115  คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 
3 กลุ่ม โดยวิธีการลุ่มเต้ากลุ่มผลปรากฏว1าคะแนนผลลัมฤทธิทางการเรียนของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม 
สูงกว'าเกฌทีทีกาหนค คือร้อยละ 70 อย่างมีนัยสาคัญทางสถิติทีระดับ .05 กลุ่มทดลองท้ัง 3 กลุ่ม มี 
คะแนนฟ้ฒนาการทางการเรียนรู้ใม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสาค้ญทางสถิติทีระดับ .05 และคะแนนเจตคติ 
ต่อเรืองการดูแลสุขภาพของกลุ่มทดลองทั้ง 3 กลุ่ม ก่อนการเรียนกับภายหลังเรียนตามหลักสูตร

I
ใม่แตกตำงกันอย่างมีนัยสาดัญทางส์ถิติทีระดับ .05

ภ า ค ว ิ ช า .....
ส า ข า ว ิ ช า ... 
ป ็ ก า ร ศ ึ ก ษ า

หลักสูตรและการสอน 
2535

1/ต้ ^  J  à■ jM เ/L -
* ารย์ที่ปรีภษา"

ถ า ย ม อ ช อ น ส ิ ต
ล า ย ม อ ' ช อ อ า จ า ใ . —  .................... ....  ..................
ถ า ย ม อ ช อ อ า จ า ร ย ์ ท ป ร ื ก ษ า ร ่ ว ม  J ? . : u... .ร /P .. ต้?..บัใ



# # c 040041 : m a j o r  curriculum and instruction
KEYWORD: : INTEGRATION / health SCIENCEs / hIGHER education

RANUMAS WICHITRATANA ะ AN INTEGRATION OF CURRICULUM CONTENTS IN
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The p urpose  o f t h i s  re s e a rc h  was to  develop  a c o u rse  cu rricu lu m  in  
s e l f  h e a l th  c a re  co u rse  fo r  th e  h ig h e r e d u c a tio n  le v e l  by in te g r a t in g  
c o n te n ts  in  H ea lth  S c ie n c e s . The re s e a rc h  f in d in g s  were as fo llo w s  ะ

1. The developm ent r e s u l te d  in  th e  co u rse  c u rr ic u lu m  and teach in g  
m a te r ia ls  in  s e l f  h e a l th  c a re  to  be in c lu d ed  as a co u rse  in  G eneral 
E ducation  of th e  u n d e rg ra -d u a te  le v e l. The c u rricu lu m  com ponents were
(1 ) r a t io n a le  (2 ) o b je c t iv e s  (3 ) c o n te n ts  (4 ) le a rn in g  a c t i v i t i e s  (5) 
g u id e l in e s  f o r  m easurem ent and e v a lu a t io n

2. The developed  co u rse  was im plem ented w ith  115 f i r s t - y e a r  
s tu d e n ts  o f K a s e ts a r t  U n iv e rs i ty ,  who r e g i s te r e d  P e rso n a l and Community 
H ealth  Course in  th e  f i r s t  sem este r o f th e  academ ic y ea r 2535. The 
S u b je c ts  were random ly p u t in to  th re e  e x p e rim e n ta l g ro u p s . I t  was found 
t h a t  the  le a rn in g  ach ievem ent sc o re s  of th e  th r e e  e x p e r im e n ta l groups were 
s in g n i f ic a n t ly  h ig h e r  th an  th e  c r i t e r i o n  o f 707° a t  .05 l e v e l .  The gained  
sc o re s  of th e  th r e e  ex p e rim e n ta l groups were n o t s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  
a t  .05 l e v e l .  F in a l ly ^ th e  sco re  o f a t t i t u d e s  tow ards s e l f  h e a l th  c a re  of 
th e  th re e  e x p e rim e n ta l g roups b e fo re  and a f t e r  le a rn in g  w ere n o t 
s i g n i f i c a n t ly  d i f f e r e n t  a t  .05 l e v e l .
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