
บทท่ี 3

ระเบอบว ิส ี ว ิ จ ้อ

ในบทนผัวิจ ้ aจะเส ํนอราอละเอ8ดเกอาก ับประสำกรท ี ่ทำการส ืกษา การ เลอก  

ต ัวอร ่ าง ว ิส ีการส ่มต ัวอร ่ าง เคร ี ่องมอที ่ ใส ํ ในการว ิจ ้อ การทคสํอบเคร ี ่องมอ ตัวแปร 

ที ่ ใสํ ในการวิจ ้อ การว ัดต ัวแปร การเก ็บรวบรวมจ ้อม ุล การว ิ เคราะหอ ้อพ ุล และการ 

ประมวลผลอ้อพุลดาพลำดับตังน

ป ร ะ?i ากร

เนองจากการว ิจ ้อคร ั ้ งนม ีล ักษณะเป็นการส ืกษาเฉนาะกรณ คอ สืกษาทงความ

ล ัมน ันธระหว ่างการร ับอ ่ าวสำรก ับความเร ัอทางส ํป ีภานป ีองกล ุ ่มบ ุคคลที ่ เอ ้ าร ่ วมโครงการเล ัก 

สํบบุหรี ่ โดอใสํหมากฝรั ่ ง ปิองป้า8บัองกันและบำบัดการตัดอาเสํนติด ลำนักอนามัอ กร ุ ง เทน 

มหานคร ร ั ง เป ็นผ ุ ้ท ี ่ เอ ้ าร ่ วมโครงการเฉนาะในอ ่างเดอนธ ันวาคม น.ส ํ .  2530 ถ ้งเดอน 

มนาคม น . t f . 2531 ด ั ้ งน ั ้นประสำกร3องการว ิจ ัอในคร ั ้ งนางหมาanงกลุ ่มบุคคลเหล่านํ ้ ร ั งม 

จำนวนประมาณ 440 คน โดอบุคคลเหล่านํ ้ เป็นพุ ้ที ่ผ ่ านเกณทการคัดเล้อกจากป้าอบัองกันและ 

บำบัดการต ิดaาเสํนตัดมาแล้วตามคุณสํมบัติตังน

1. เป็นผ้ที่ไม,!]วa เป็น'โรคต่าง ๆ อันได้แก่  โ รคท ี ่ เกaวกับหัวใจ ความตันโลหัต 

โรคต ับและไตฯ

2. เป็นผุ ้ที ่มอารุดั ้ งแต่ประมาณ 20 ปีปีน'ไป

3. เป็นพุ ้ ที ่สํบบุหรี ่ ในปรมาณ 20 มวนปีนไปต่อวัน

4. เป็นพุ ้ที ่ สํบบุหรี ่ มาแล้วอร่ างน้ออ 5 ปี

5. เป็นพุ ้ที ่ มความดั ้ งใจจรงที ่จะเติกสํบบุหรี ่

6 .  ต ้องมเวลาอร ่ ร ่ วมโครงการานตลอด

7. มที ่อร ่แน่นอนานเปีตกร ุ งเทนมหานคร หรอมภูพล่าเนาที ่สำมารถติดตามได้

8. จะต้องนบเจ้ าหน้าที ่ลามนัด ถ้ามาไม่ได้ให้ตัดต่อล่วงหน้า

การเล ้อกต ัวอร ่ าง

จากการที ่ประ?(ากรมจำนวนที ่แน ่นอนและเป็น,จำนวนที ่ าม่มากนัก พุ ้ วิจ้อจ้งไต้

กำหนดปีนาดตัวอร ่ างที ่ าะส ืกษาให้ม ีจำนวนประมาณ 220 คน หรอเท่าก ับครงหนังออง 

ประสำกรทั ้ งหมด การที ่กำหนดเอ่นน ํ ้ก ็ เนราะเหนว ่าปีนาลตัวอร ่ างม ีจำนวนมากนอที ่ จะแทนคำ 

ประสำกรได ้  และมจำนวนมากนอที ่ จะสำมารถคำนวณหาค่าทางสํถ ้ต ั ในระดับความเร ัอม ั ่ นที ่
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0 .05  ได้

แท่จากการเก ็บรวบรวมจ ้อม ุล fu. ฟ้นรบริการฟ้าสารทเฟ้อ 4 ตันแดงสิงเห็น 

คลนคอดบุหร ิ ่ ของกร ุ งเทนมหานคร นบว่า ฟ ้ามารทเก ็บต ัวอร ่ างจร ิ งได ้ว ่ านวน 150 

ตัวa ร ่ าง เน a งมาจากการตอบแบบฟ้อบทามด้  a งใจ ้  เวลามากน a ฟ้มตวร สิงผัที ่ เจ ้าร ่ วม
ยู 4 . * ~ 4

โครงการส ่วนใหญ ่ไม ่มเวลาสำหร ับการน เนองจาก เปนว ันและ เวลารา tfการ  อันเปนวัน 

เวลาทำงานอองผ ู ้ เจ ้ าร ่ วมโครงการเส ินก ัน  นอกจากนํ ้ทางโดรงการเองก ็ม ่แบบฟ้อบกาม

ส ่าหร ับผ ู ้ เจ ้ าร ่ วมโครงการด ้วรเส ินก ัน ตั งนั ้นการที ่ต้องทำแบบฟ้อบถามถง 2 ดร ั ้ งอาจทำให้  

ผ ู ้ เจ ้ าร ่ วมโครงการเก ัดความเบอหน ่า  am  ห็นได้ ผู ้ วจัaจงไม ่ฟ ้ ามารทเก ็บต ัวอร ่ างได ้ครบ 

ตามที ่ดั ้ งไว้

ร ิส ิการล ุ ่ มต ั าอร ่ างน ั ้นาจ ้ ร ิส ิการล ุ ่มต ั าอร ่ างโดรอาต ั รความน ่าจะเห ็น 

( P r o b a b i l i t y  S a m p l i n g )  ในการ เลอกหน ่วรต ัวอร ่ าง  โด a ทำการเลอกลุ ่มต ั ว อ ร ่ าง 

แบบ เ ห ็ น ระบบ ( S y s t e m a t i c  S a m p l i n g )  คอเลอกลุ ่มคนเว ้นคน และเลอกเฉนาะผู ้ท ี ่  

เต ็มใจตอบแบบฟ ้ อ บถาม ตังน ั ้ นกลุ ่ มต ั วอร ่ างที ่ ใจ ้ ในการตัก!ทคร ั ้ งนจงมว ่านวน 150 คน

เคร ิ ่ องมอที ่ ใจ ้ ในการร ิจ ั ร

การร ิจ ั รคร ั ้ งน ั ้ ได ้ าจ ้แบบฟ้อบถามเห็นเคร ิ ่ องมอ โดรก่อนที ่จะฟ้ ร ้ างแบบฟ้อบถาน

ได้ทำการตักษาทฤษฎีแนวตัด งานร ิจ ั รที ่ เก ็อวจ ้อง และปริกษาจากผู ้ เที ่8วฟ้าฤเ สิงแบบฟ้อบถาม 

นั ้ แบ่ งเห็น 3 ส่ วน คอ

ส่วนที่  1 จ ้อมลเก็a วกับผู ้ตอบแบบฟ้อบถาม เห็นคำถามเก็ฮวกับภูม่หลังทั ่ วไป

ของผ ู ้ เจ ้ าร ่ วมโดรงการ ประกอบค ัวร เ รอง เนฟ ้  อาร การตักษา และอาสิน และเห็น 

คำถามที ่ เก ็ รวก ับประว ัต ัการฟ ้บบ ุหร ิ ่ของผ ู ้ เจ ้ าร ่ วมโครงการ ได้แก่  ปริมาทเการฟ้บบุหริ ่

ท่อวัน อารุที ่ เร ิ ่มฟ้บบหริ ่  ว ่ านวนฟ้มาสิกในครอบครัวที ่ฟ้บบุหริ ่  การนรารามเลกฟ้บบ ุหร ิ ่  

เหตุผลที ่ตัองการเลกฟ้บบุหริ ่  ความต ัดเห ็นและความม ั ่นใจในการใจ ้หมากฝร ั ่ ง เนอส ิวa เลก 

ฟ้บบุหริ ่

ส่วนที่  2 ข้อมูลเที ่ รวกับการร ับข่าวฟ้าร เห็นคำทามเก ็ รวก ับการที ่ผ ู ้ เจ ้ าร ่ วม

โครงการได ้ เครร ับข ่าวฟ ้ารเก ็ รวก ับการเลกฟ้บบ ุหร ิ ่ จากที ่อด ่ าง ๆ มทังคำถามในเร ิ ่ อง

แหล่งฟ้าร ประเภทอองที ่อ รารที ่อที ่อ ความที ่ ในการร ับข่าวฟ้ารจากที ่อด่ าง ๆ และ 

ความร้ตักที ่ มท่อข่าวฟ้าร รวมท ั ้ งประส ํบการทเของผ ้ เจ ้ าร ่ วมโครงการเก ็ฮวก ับการเจบป ๋วร  

เนราะการฟ้บบหร ิ ่

ส่วนที่  3 ข้อมูลเก็ฮวกับความเที ่ อทางฟ้ขภาน เห็นคำทามที ่ เก ี ่ รากับความ

ต ัดเห ็นของผ ู ้ เจ ้ าร ่ วมโครงการ โดรแรกออกเห ็น 4 ด้าน คอ



3 . 1  ค ว า ม ค ด เ ห ็ น เ ก ย ว ก ั บ โ อ ก า ส ํ เ ท ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ป ว อ ด ้ ว ย โ ร ค ท ี ่ ม ส ำ เ ห ต ุ ม า จ า ก ก า ร

ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่

3 . 2  ค ว า ม ล ิ ด เ ห ็ น เ ก ย ว ก ั บ ค ว า ม ร ุ น แ ร ง ป ี อ ง โ ร ค ท ี ่ เ ก ั ด ว า ก ก า ร ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่

3 . 3  ค ว า ม ค ล เ ห ็ น เ ก ย ว ก ั บ ป ร ะ โ อ ส ํ น ป ิ อ ง ก า ร  เ ล ิ ก ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่

3 . 4  ค ว า ม ค ล เ ห ็ น เ ก ี ่ ย ว ก ั บ อ ุ ป ส ํ ร ร ค ป ี อ ง ก า ร เ ล ิ ก ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่

ก า ร ท ด ส ํ อ น เ ค ร อ ง ม อ

เ น อ ใ ห ้ แ บ บ ส ํ อ บ ถ า ม ท ี ่ ส ํ ร ้ า ง ป ี น ม ล ว า ม ถ ก ล ้ อ ง ส ํ ม บ ู ร ผ จ ง ไ ล ้ ก ร ะ ท ำ ด ั ง น

1 .  น ่ า แ น บ ส ํ อ บ ถ า ม ไ ป ฑ ค ส ํ อ บ  ( P r e t e s t )  เ ล ิ ย ก ่ อ น  โ ด ย ใ จ ้ ล ั ม ภ า ษ ร ร า า ก ผ ู ้ เ จ ้ า  

ร ่ ว ม โ ค ร ง ก า ร เ ล ิ ก ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่ ด ้ ว ย ว ส ี ร ั บ ย า  ป ี อ ง ! ] า ย บ ั อ ง ก ั น แ ล ะ บ ำ บ ั ด ก า ร ต ิ ด ย า เ ส ํ น ต ิ ด  ก ร ุ ง เ ท พ  

ม ห า น ค ร  จ ำ น ว น  3 0  ค น  ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ใ ส ํ ท ล ส ํ อ บ น ม เ ก ณ พ ใ น ก า ร เ ล ิ อ ก ล ิ อ  เ ป ็ น ผ ู ้ ท ี ่ แ ส ํ ด ง ต น  

ว ่ า ม ค ว า ม ล ้ อ ง ก า ร ท ี ่ จ ะ เ ล ิ ก ส ํ น บ ุ ห ร ี ่  ฐ ่ ง เ ป ็ น ค ุ ผ ล ั ก ษ ผ ะ  เ ด ย ว ก ั บ ป ร ะ ส ำ ก ร ท ี ่ ส ิ ก ษ า แ ล ะ  เ ป ็ น เ ก ผ / เ  

ท ี ่ ส ำ ค ั ถ ฺ ! ป ี อ ง ก า ร ว จ ั ฮ ค ร ั ้ ง น ํ ้  ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ใ ส ํ ท ด ส ํ อ บ แ บ บ ส ํ อ บ ถ า ม น แ ล ก ต ่ า ง า า ก ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ส ำ ก ร ท ี ่ ส ื ก ษ า ก ํ ่  

ล ร ง ท ี ่ ว ่ า  ใ ส ํ ย า เ ป ็ น ล ิ ง ย ่ ว ฮ เ ล ิ ก ส ํ น บ ุ ห ร ี ่  ใ น ป ี ! ผ ะ ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ส ำ ก ร ใ จ ้ ห ม า ก ฝ ร ั ่ ง จ ้ ว ฮ เ ล ิ ก ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่  

ห ล ั ง า า ก ก า ร ท ล ส ํ อ บ ไ ล ้ น ่ า แ บ บ ส ํ อ บ ถ า ม  ม า ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ก ้ ไ ป ิ ใ ห ้ ส ำ ม า ร ถ ท ี ่ อ ค ว า ม ห ม า ย ไ ล ้ อ ย ่ า ง  

ถ ก ต ้ อ ง ล า ม ล ้ อ ง ก า ร

2 .  ไ ล ้ ท ำ ก า ร ห า ค ่ า ค ว า ม เ ร ี ่ อ ม ั ่ น  ( R e l i a b i l i t y )  ป ี อ ง แ บ บ ส ํ ฉ บ ถ า ม ด ้ ว ย ว ส ี

ก า ร ห า ค ว า ม ค ง ' ท ี ่ ภ า ย ใ น  ( I n t e r n a l  C o n s i s t e n c y )  โ ด ย ใ ส ํ ส ํ ล ร ส ํ ถ ต ิ ป ี อ ง  C r o n b a c h  
. V , _ / i  f 1  ̂ .•บ**,^

ป ร า ก ฏ ว ่ า  ไ ล ้ ค ่ า ล ั ม ป ร ะ ล ิ ท ส ี ส ํ ห ล ั ม น ั น ฮ ป ิ ฮ ง ล า า ม เ ส ํ อ ม ั น ' ใ น แ ต ่ ล ะ จ ้ อ ด ั ง น

2 . 1  ก ล ุ ่ ม ค ำ ถ า ม ท ี ่ ว ั ด ด ั ว แ ป ร  " ค ว า ม ร ้ ล ิ ก ท ี ่ ม ด ' อ ย ่ า ว ส ำ ร "  ( ค ำ ก า ม จ ้ อ  4 3 - 5 7 )  

ไ ด ้ ค ่ า  ^  =  0 . 9 5

2 . 2  ก ล ุ ่ ม ค ำ ถ า ม ท ี ่ ว ั ค ค ั ว แ ป ร  " ก า ร ร ั น ร ้ เ ก ย ว ก ั บ ' โ อ ก า ส ํ เ ล ย ง ล ่ อ ก า ร ป ว ย ด ้ ว ย

โ ร ค ท ี ่ ม ส ำ เ ห ต ุ ม า จ า ก ก า ร ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่ "  ( ค ำ ท า ม จ ้ อ  5 8 - 6 4 )  ไ ต ้ ด ่ า  0 . 8 5

2 . 3  ก ล ุ ่ ม ค ่ า ถ า ม ท ี ่ ว ั ด ค ั ว แ ป ร  " ก า ร ร ั บ ร ’ เ ก ฮ ว ก ั บ ค ว า ม ร ุ น แ ร ง ป ี อ ง โ ร ค ท เ ก ั ล

จ า ก ก า ร ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่ "  ( ค ำ ถ า ม จ ้ อ  6 5 - 7 1 )  ไ ล ้ ค ่ า  ะะ 0 . 9 1

2 . 4  ก ล ุ ่ ม ค ่ า ถ า ม ท ี ่ ว ั ค ค ั ว แ ป ร  " ก า ร ร ั บ ร ้ เ ก ย ว ก ั บ ป ร ะ โ อ ส ํ น ป ี อ ง ก า ร เ ล ิ ก ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่ "  

( ค ำ ถ า ม จ ้ อ  7 2 - 7 8 )  ไ ล ้ ค ่ า <̂ - =  0 . 7 6

2 . 5  ก ล ุ ่ ม ค ำ ถ า ม ท ี ่ ว ั ด ค ั ว แ ป ร  " ก า ร ร ั บ ร ้ เ ก ย ว ก ั บ อ ุ ป ส ํ ร ร ค ป ิ อ ง ก า ร เ ล ิ ก ส ํ บ บ ุ ห ร ี ่ "

( ค ำ ก า ม จ ้ อ  7 9 - 8 5 )  ไ ล ้ ค ่ า  0 . 7 3
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ส ั ว แ ป ร ท ี ่ ใ ร 1ไ น ก า ร ? โ ย

จ า ก ส ั ม ม ส ิ ฐ า น ท ี ่ ก ำ ห น ค ไ ว ้ ใ น บ ท ท ี ่  1  ส ์ ร ุ ป เ ท ี ่ น ต ั ว แ ป ร อ ส ั ร ะ แ ล ะ ต ั ว แ ป ร ต า ม ป ี อ ง  

แ ต ่ ล ะ ส ั พ ม ส ิ ฐ า น ต ั ง น

ต า ร า ง ต ั ว แ ป ร ส ั ม ม ส ิ ฐ า น

ส ั ม ม ส ิ ฐ า น ต ั ว แ ป ร อ ส ั ร ะ ต ั ว แ ป ร ต า ม

-  ป ร ิ ม า ท ! ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร  แ ล ะ ค ว า ม - ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร ■ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ

ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร  ม ค ว า ม - ค ว า ม ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร โ ฮ ก า ส ั เ ท ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ป ่ ว ฮ

ต ั ม น ั น ธ ์ ก ั บ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ โ อ ก า ส ั ต ั ว ย โ ร ค ท ี ่ ม ี ส ั า เ ห ต ุ ม า

เ ท ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ป ว ฮ ต ั ว ร โ ร ค ท ี ่ ม ี ส ั า เ ห ต ุ  

ม า จ า ก ก า ร ส ั บ บ ุ ห ร ี ่ ป ี อ ง ผ ู ้ เ จ ้ า ร ่ ว ม  

โ ค ร ง ก า ร

จ า ก ก า ร ส ั บ บ ุ ห ร ี ่

-  ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร  แ ล ะ ค ว า ม - ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร ■ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ

ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร  ม ี ค ว า ม - ค ว า ม ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร ค ว า ม ร ุ น แ ร ง ป ี อ ง โ ร ค ท ี ่

ต ั ม น ั น ธ ก ั บ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม  

ร ุ น แ ร ง ป ็ อ ง โ ร ค ท ี ่ เ ก ั ค จ า ก ก า ร  

ส ั บ บ ุ ห ร ี ่ จ อ ง ผ ู ้ เ จ ้ า ร ่ ว ม โ ค ร ง ก า ร

เ ก ิ ล จ า ก ก า ร ส ั บ บ ุ ห ร ี ่

-  ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร  แ ล ะ ค ว า ม - ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร ■ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ

ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร  ม ี ค ว า ม ■ ค ว า ม ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร ป ร ะ โ ย ส ั น จ อ ง ก า ร

ต ั ม น ั น ธ ก ั บ ก า ร ร ั บ ร ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ
( 1 ง

ป ร ะ โ ย ส ั น ป ี อ ง ก า ร เ ล ก ส ั บ บ ุ ห ร

จ อ ง ผ ู ้ เ จ ้ า ร ่ ว ม โ ค ร ง ก า ร

เ ล ิ ก ส ั บ บ ุ ห ร ี ่

-  ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร  แ ล ะ ค ว า ม ■ ป ร ิ ม า ณ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ั า ร ■ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ

ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั ว ร  ม ี ค ว า ม ■ ค ว า ม ร ู ้ ? ก ท ี ่ ม ี ต ่ อ อ ่ า ว ส ั า ร อ ุ ป ส ั ร ร ค ป ิ อ ง ก า ร

ต ั ม น ั น ส ก ั บ ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ  

อ ุ ป ส ั ร ร ค ป ี อ ง ก า ร เ ล ิ ก ส ั บ บ ุ ห ร ี ่ ป ิ อ ง  

ผ ู ้ เ จ ้ า ร ่ ว ม โ ค ร ง ก า ร

เ ล ิ ก ส ั บ บ ุ ห ร ี ่

I <1‘ๆ -5 D O -ๆ IX
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ก า ร ว ั ด ต ั ว แ ป ร

1 .  ป ร ิ ม า ณ ท า ร ร ั บ อ ่ า ว า ร  ว ั ด โ ด อ

ก .  า ห ้ พ ั ต อ บ แ บ บ ส อ บ ท า ม ร ะ บ ว ่ า เ ค อ ไ ล ้ ร ั บ ซ ่ า ว ส า ร เ ก ี ่ ฮ ว ก ั บ ก า ร เ ล ก ส บ บ ห ร
t 1* 1  ̂ jj’ * ’

า า ก ส อ ล ่ า ง  ๆ  ห ร อ ไ พ ่  โ ด a w ล ่ า ค ะ แ น น ต ั ง น

เ ด ย  1  ค ะ แ น น

ฯ ม , เ ค ย  0  ค ะ แ น น

3 .  ใ ห ้ พ ั ต อ บ แ น บ ส อ บ ถ า ม ร ะ บ ค ว า ม บ ่ อ ฮ ค ร ั ง ท ี ่ ไ ล ้ ร ั บ ซ ่ า ว ส า ร เ ก อ ว ก ั บ ก า ร เ ล ก
ส ง ล้ 4 , 1 ~~

ส บ บ ห ร า า ก ส อ ล ่ า ง ๆ  ใ น ซ ่ ว ง  3  เ ล อ น ท ผ ่ า น ม า  โ ด อ ม ค ่ า ค ะ แ น น ด ั ง น
 ̂ 1 ‘น

น า น ๆ ค ร ั ง 1 ค ะ แ น น

ไ ม ่ ค ่ อ อ บ ่ อ อ 2 ค ะ แ น น

ค ่ อ น อ ้ า ง ม ่ อ ฮ 3 ค ะ แ น น

บ ่ อ อ ม า ก 4 ค ะ แ น น

แ ส ้ ว า ง น ำ ค ่ า ค ะ แ น น ท ั ้ ง ห ม ด  ( ท ี ่ ว ั ด า า ก อ ้ อ น - 2 9 )  ม า ร ว ม ก ั น  โ ด อ ม เ ก !m
ก า ร ใ ห ้ ค ะ แ น น แ ล ะ ก า ร ว ั ด ก ล ุ ่ ม ค ะ แ น น 3 อ ง ต ั ว แ ป ร ป ร ั ม า ท ! ก า ร ร ั บ ซ ่ า ว ส า ร  ด ั ง น

ถ ้ า ค ะ แ น น อ อ ่ ใ น ก ล ุ ่ ม  ล ้ า ส ุ ด  - 1 6 =  น ้ อ ย

1 7 3 2 =  ป า น ก ล า ง

3 3 ส ง ส ุ ด =  ม า ก

ค ว า ม ร ้ ส ิ ก ท ี ่ ม ล ่ อ ซ ่ า ว ส า ร  ว ั ค โ ล อ
‘บ  SJ I ร-) 4  • i t »  ' *  พ ุ  ^ )

ใ ห ั ผ ค อ บ แ บ น ส อ บ ถ า ม อ า น 3 อ ค ว า ม ' ท เ ก ย ว ก ั บ ก า ร เ ส ก ส บ บ ุ ห ร  แ ล า ร ะ บ ุ ถ ง ค ว า ม

ร ้ ส ิ ก ก ล ั ว ท ี ่ เ ก ิ ด 3 แ เ ม อ ' ไ ล ้ อ ่ า น อ ้ อ ค ว า ม แ น โ ด อ ม ค ่ า ค ะ แ น น ด ั ง น ้

ก ล ั ว ม า ก 4 ค ะ น แ น

ก ล ั ว 3 ค ะ แ น น

ไ พ ่ ค ' อ อ ก ล ั ว 2 ค ะ แ น น

ไ พ ่ ก ล ั ว เ ล อ 1 ค ะ แ น น

แ ส ้ ว า ง น ่ า ค ่ า ค ะ แ น น ท ั ้ ง ห ม ด ( ท ี ่ ว ั ต า า ก อ ้ อ 4 3 - 5 7 ) ม า ร ว ม ก ั น  โ ต อ ม เ ก ณ / เ ท า ร

ใ ห ้ ค ะ แ น น แ ล ะ ก า ร ล ั ด ก ล ุ ่ ม ค ะ แ น น 3 อ ง ด ั ว แ ป ร 9  ว า ม ร ้ ส ้ ก ท ี ่ ม ล ่ อ  ซ ่ า  ว ส า  ร  ด ั ง น

ถ ้ า ค ะ แ น น อ อ ่ า น ก ล ุ ่ ม ล ้ า ส ุ ด  -  2 0 = น ้ อ ฮ

2 1  -  4 0 =  ป า น ก ล า ง

-  ส ง ส ุ ด4 1 ม  า  ก



น อ ก จ า ก น ย ั ง ม ่ ก า ร ก ำ m m  ก ! น ห ็ ก า ร ใ ห ้ น า ห น ั ก ค ะ แ น น ใ น แ ต ่ ล ะ ส ่ ว ง ค ว า ม ร ู ้ ส ่ ก  เ น อ

แ ล ั ล ง ค ่ า เ ฉ ล ี ่ ย ค ำ ถ า ม ร า ฮ ป ี อ  ต ั ง น

4 . 0 0 - 3 . 5 1

3 . 5 0 -  2 . 5 1

2 . 5 0 -  1 . 5 1

1 . 5 0 -  1 . 0 0

ก ล ั ว ม า ก  

ก ล ั ว

ไ ม ่ ก ่ ฮ อ ก ล ั ว  

ไ ม ่ ก ล ั ว เ ล a

โ ด ย ม ่ ค ่ า ค ะ แ น น ต ั ง น

ส ่ ว น ต ั ว แ ป ร อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม เ ^ อ ท า ง ล ั ย ภ า น  ไ ด ้ แ ก ่

-  ก า ร ร ั บ ร ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ โ อ ก า ล ั เ ก ี ่ ย ง ต ่ อ ก า ร ! ] ว อ ด ้ ว ย โ ร ค ท ม ่ ล ั า เ ห ต ุ ม า จ า ก ก า ร ล ั บ บ ุ ห -

-  ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ค ว า ม ร ุ น แ ร ง ป ิ อ ง โ ร ค ฑ เ ก ิ ด จ า ก ก า ร ล ั บ บ ุ พ ร

-  ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ ป ร ะ โ อ ล ั น ้ ป ิ อ ง ก า ร เ ล ิ ก ล ั บ บ ุ ห ร

-  ก า ร ร ั บ ร ู ้ เ ก ี ่ ย ว ก ั บ อ ุ ป ส ํ ร ร ค ป ิ อ ง ก า ร เ ล ิ ก ล ั บ บ ุ ห ร ี ่

ท ั ้ ง ห ม ค ว ั ด โ ค a  ใ ห ้ บ ู ้ ต อ บ แ บ บ ล ั อ บ ถ า ม ร ะ บ ุ ค ว า ม ค ด เ ห ็ น ท ม ่ ต ่ อ ก า ร ร ั บ ร ู ้ ใ น ด ้ า น ต ่ า ง  ๆ  
^  .ร

เ ห ิ น ต ั ว ย อ ย า ง อ ง 5 ค ะ แ น น

เ ห ็ น ด ้ ว อ 4 ค ะ แ น น

ไ ม ่ แ น ่ ใ จ 3 ค ะ แ น น

ไ ม ่ เ ห ็ น ด ้ ว ย 2 ค ะ แ น น

ไ ม ่ เ ห ็ น ด ้ ว ย อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง 1 ค ะ แ น น

แ ล ้ ว จ ง ท ำ ก า ร ร ว ม ค ่ า ค ะ แ น น ป ี อ ง แ ล ่ ล ะ ต ั ว แ ป ร โ ด ย ม ่ เ ก { แ ห ก า ร ใ ห ้ ค ะ แ แ แ เ น อ ,

ก ล ุ ่ ม ค ะ แ น น ต ั ว แ ป ร  ต ั ง น

ล ้ า ค ะ แ น น อ ย ู ่ ใ น ก ล ุ ่ ม  ต า ล ั ด -  1 6 =  น ้ อ ย

1 7 -  3 8 =  ป า น ก จ า ง

3 3 -  4 8 =  ม า ก

แ อ ก จ  า ก น อ ั ง ม ่ ก า  ร โ ] า ห น ด  เ  ก { แ ห ก า  ร ใ ห ้ น ่ า ห น ั ก ค ;; แ น น ใ น แ ต ่ จ ะ ส ่ ว ง ค ว า ม ล ิ ด เ ห ็ น

เ น อ แ ล ั ด ง ค ่ า เ ฉ , ค ี ่ a ค ำ ถ า ม ร า ย จ ้ อ  ต ั ง น
Ca 'น 1 ^

5 . 0 0 - 4 . 5 1 =  เ ห น ด ว อ อ ย า ง อ ง

4 . 5 0 - 3 . 5 1 =  เ ห ็ น ด ้ ว ย

3 . 5 0 - 2 . 5 1 =  ไ ม ่ แ น ่ ใ จ

2 . 5 0 - 1 . 5 1 =  ไ ม ่ เ ห ็ น ด ้ า ย

1 . 5 0 - 1 . 0 0 =  ไ ม ่ เ ห ็ น ด ้ า ย อ ย ่ า ง ย ิ ่ ง

"7lr*



แ ล ะ ส ำ ห ล ั บ ร ะ ส ื บ f l ว า ม เ ส ์ อ ท า ง ฟ ้ ร ภ า พ  3 เ ก ถ เ ท ก า ร ใ ห ้ ค ะ แ น น แ ล ะ ล ั ต ก ล ่ ม ค ะ แ น น  '

r  1ช ุ  
ต ั ง น

ถ ้ า ต ะ แ น น อ อ ่ า น ก ล ุ ่ ม  ต ั ้ า ฟ ้ ต

4 7  

9 4

ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม จ ้ อ ม ุ ล

ใ น ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม จ ้ อ ม ู ล  ใ จ ้ ว ิ ธ ี ก า ร ใ ห ้ ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ อ ่ า ง เ น ิ ่ น ผ ู ้ ต อ บ แ บ บ ฟ ้ อ บ ถ า ม ล ้ ว อ

ต น เ อ ง  โ ต อ ผ ู ้ ว ิ ล ้ อ ล ะ เ น ิ ่ น ผ ู ้ อ ส ิ บ า อ  เ น ิ ่ ม เ ต ิ ม ห า ก ผ ู ้ ต อ บ แ บ บ ฟ ้ อ บ ถ า ม  เ ก ั ต จ ้ อ จ ้ อ ง ใ ล ป ี แ เ ะ ท ำ ก า ร

ล อ บ แ บ บ ฟ ้ อ บ ถ า ม  โ ต อ ไ ล ้ เ ร ิ ่ ม ท ำ ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม จ ้ อ ม ู ล ท ี ่ ค ล ิ น ค อ า เ ฟ ้ น ต ิ ต  5  ฟ ้ น B บ ร ิ ก า ร

ฟ ้ า ส า ร ก ร ฟ ้ ป ิ  4  ล น แ ต ง  ธ ี ง เ น ิ ่ น ค ล น ค ท ี ่ ท า ง ล ่ า น ั ก อ น า ม ั a ไ ล ้ เ ป ็ ต า ห ้ เ น ิ ่ น ค ล แ ค ล ่ า ห ร ั บ อ ต บ ุ ห ร ิ ่ ร น  

เ น อ ง แ ห ่ ง เ ล ้ a ว ใ น ป ี ผ ะ น ั ้ น  ( ใ น เ ว ล า น ล ่ า น ั ก อ น า ม ั a ไ ล ้ 3 a า อ ก า ร ใ ห ้ บ ร ก า ร เ ก ็ อ ว ก ั บ ก า ร อ ต บ ุ ห ร ิ ่  

โ ต a ไ ล ้ I ป ี ต ล ล น ต บ ุ ห ร ิ ่ แ ห ่ ง ท ฟ ้ อ ง ป ี น ท  ค ล น ิ ต อ า เ ฟ ้ น ต ิ ด  ฟ ้ น ฮ บ ร ก า ร ส ำ ส า ร ฟ ้ ร  2 3 ท ี ่ น ร ะ อ า )

ก า ร เ ก ็ บ ร ว บ ร ว ม จ ้ อ ม ู ล น  ไ ล ้ เ ร ิ ่ ม ต ั ้ ง แ ต ่ ว ั น ท  1 5  ส ั น ว า ค ม  น . ฟ ้ .  2 5 3 0  า น ก ร ะ ท ั ่ ง ถ ้ ง  

ว ั น ท ี ่  2 9  ม ก ร า ค ม  น . ฟ ้ .  2 5 3 1  ร ว ม เ ว ล า ท ั ้ ง ล ิ น ป ร ะ ม า ( น  3 2  ว ั น  ( ก า ร เ ก ็ บ จ ้ อ ม ู ล ก ร ะ ท ำ  

เ ฉ น า ะ ใ น ว ั น แ ล ะ เ ว ล า ร า ฟ ้ ก า ร เ ท ่ า น ั ้ น )

4 6 =  ต า

9 3 =  ป า น ก ล า ง

ฟ ้ ง ฟ ้ ล II
*2

3. 0

ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ จ ้ อ ม ล

ก า ร ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ จ ้ อ ม ู ล แ น ่ ง อ อ ก เ น ิ ่ น  5  ต อ น  ล ้ ง น ั ้

ต อ น ท ั ่  1  ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ ภ ู ม ห ล ั ง ท ั ่ ว ไ ป ร อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ อ ่ า ง โ ล อ ห า ค ่ า ร ้ อ a ล ะ  เ น ิ ่ อ แ ฟ ้ ต ง

จ ำ น ว น แ ล ะ ค ว า ม ถ  โ ต อ ม ร า อ ล ะ เ อ อ ล ใ น เ ร ิ ่ อ ง ฟ ้ ถ า น ภ า น ล ่ ว น ต ั ว  แ ล ะ ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร ฟ ้ บ บ ุ ห ร ิ ่ ป ี อ ง  

ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ อ ่ า ง

ต อ น ท  2  ว ิ เ ต ร า ะ ห ้ จ ้ อ ม ู ล เ ก ็ อ ว ก ั บ ก า ร ร ั บ อ ่ า ว ส ำ ร  ท ี ่ เ ก ็ อ า ก ั บ เ ล ิ ก ฟ ้ บ บ ุ ห ร ิ ่ ร อ ง ก ล ุ ่ ม  

ต ั ว อ อ ่ า ง  โ ต ร ห า ค ่ า ร ้ อ a ล ะ แ ล ะ ค ่ า ค ะ แ น น เ ฉ ล ี ่ อ  ( X )  ใ น ร า อ ล ะ เ อ อ ล ท ั ่ เ ก ็ อ ว ก ั บ แ ห ล ่ ง ฟ ้ า ร  

ป ร ะ เ ภ ท ร อ ง ร } อ  ร า ร ร ิ ่ อ น ิ ่ อ  ค ว า ม ท ใ น ก า ร ร ั บ ร ่ า ว ฟ ้ า ร  ค ว า ม ร ้ ล ิ ก ท ี ่ ม ต ่ อ ร ่ า ว ฟ ้ า ร  ร ว ม ท ั ้ ง  

ป ร ะ ฟ ้ บ ก า ร ณ ร อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ อ ่ า ง เ ก ็ อ ว ก ั บ ค ว า ม เ ก ็ บ ป ๋ ว อ เ น ร า ะ ก า ร ฟ ้ บ บ ุ ห ร ิ ่

ต อ น ท ั ่  3  ว ิ เ ค ร า ะ ห ค ว า ม เ ร ิ ่ อ ท า ง ฟ ้ ป ิ ภ า น  โ ต อ ห า ค ่ า ร ั อ อ ล ะ  ค ่ า ค ะ แ น น เ ฉ ล อ  ( X )  

ใ น ร า อ ล ะ เ อ อ ต ท ี ่ เ ก ็ อ ว ก ั บ ก า ร ร ั บ ร ู ้ ร อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ อ ่ า ง เ ก ็ อ ว ก ั บ อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ท ั ้ ง  4  ล ้ า น ร อ ง ค ว า ม  

เ ส ์ อ ท า ง ฟ ้ ป ิ ภ า น  แ ล ะ ร ะ ต ั บ ค ว า ม เ ร ิ ่ อ ท า ง ส ํ ป ี ภ า น ร อ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ อ ่ า ง

ต อ น ท ั ่  4  ว ิ เ ค ร า ะ ห ้ ค ว า ม ล ั ม น ั น ส ์ ป ี อ ง ต ั ว แ ป ร ท ั ้ ง ห ม ต  ค ่ อ  ป ร ม า ก เ ก า ร ร ั บ ร ่ า ว ฟ ้ า ร  

ท ี ่ เ ก ็ อ ว ก ั บ ก า ร เ ล ิ ก ฟ ้ บ บ ุ ห ร ิ ่  ค ว า ม ร ้ ล ิ ก ท ี ่ ม ต ่ อ ร ่ า ว ฟ ้ า ร ท ี ่ เ ก ็ อ ว ก ั บ ก า ร เ ล ิ ก ส ์ บ บ ุ ห ร ิ ่  ก า ร ร ั บ ร ั เ ก ็ อ า  

ก ั บ โ อ ก า ฟ ้ เ ท ี ่ อ ง ต ่ อ ก า ร ! ] ว อ ล ้ ว อ โ ร ค ท ี ่ ม ฟ ้ า เ ห ต ุ ม า ล า ก ก า ร ฟ ้ บ บ ุ ห ร ิ ่  ก า ร ร ั บ ร ุ ้ เ ก ็ อ ว ก ั บ ค ว า ม



รุนแรงปีองโรคฑเกัลจากการฟ้บบุหรี ่  การร ับร ั เก็a ว?วับประโอฟ้น์ปิองการเลิกฟ้บบุหรี ่  และ 

การรับร้ เก็อวกับอุปฟ้รรคปีองการเลิกฟ้บบุหรี ่  โด8ใล้ฟ้ถติฟ้หล้มนันฮออ่างง่า a (Pearson

Corre lat ion)  และวิ เคราะหต่อเนองในด้านปริมาผปีองตักaภาพตัวแปรอิฟ้ระตัวใด

ตัวหนิ ่งในการอสบา3ตัวแปรตำมโด3ใล้ฟ้ติติถดถอ3นหุลุทแเบบปีนลอน (Stepwise

Regression Analys is)

ดอน•ท 5 การทดฟ้อแฟ้มมติฐาน

ตอนท 6 วิ เคราะห์ความแลกต่างระหว่างความร้ล้กฑมีต่ออ่าวฟ้าร 3 ระลบ 
1 ห์ , I  ” ,

กับองดประกอแทง 4 ด้านปีองความเปีอทางฟ้ปิภาน โตยใปี,การว ิ เคราะหความแปรปรวน

แบบทางเลอว (One Way Analys is  of Variance) และทดฟ้อแความแตกต่างระหว่าง

กล่มโดรใตัวิฮการปีอง Scheffe

ร ะ ด ั บ

การประมวลผลจ้อมุล

เมอเก็บปีอมลจากแบบฟ้อบถามไล้ เริฮบร้อยแล้ว ได้ทำการตรวจปีอมลเนอลุความ 

ลุกล้องฟ้มบูรแร่ แล้วจงลงรหัฟ้แปลงค่าตอบให้ออกมาอยู ่ในลัก»ผะค่าปีองตัวเลปีลามทไล้  

กำหนดไว้ในลุ ่มอถอดรหัฟ้ แล้วกรอกตัวเลปี เหล่านลงในแบบปอรี ่ม เนอน่าเอาไปบันทก 

ลงในคอมนวเตอ.รี ่  ปีนตอนฟ้ดท้ายางเนิ ่นการประมวลผลปีอพลโดยใล้โปรแกมสำเรี ่ ารุป 

(SPSS/PC) ค่านวนค่าฟ้ถิติต่าง  ๆ ลามทล้องการ
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