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ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี" มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตร
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This research was aimed to study communication in the training program emphasizing  

diffusing  agricultural new theory as well as to study decision-making process into adoption/rejection 
of new agricultural theory and factors affecting adoption/rejection of agricultural new theory of 
farmers participating in the training program at Mabb Euang Nature Farming Center, Banbueng 
District, Chonburi.  Multiple methodology, consisted of participatory observation, in-depth interviews 
and open-ended questionnaires for 4 trainers was used.  The samples were divided into 2 groups: 
group 1 comprised 106 farmers and group 2 comprised 20 farmers and 9 staff members of Bank of 
Agriculture and Agricultural Cooperative. 
 The findings were as follows: 

1. Communication in Training Program,  The trainers had knowledge and skill on what they 
were training.  The content of the training program, which was about sufficient economic system and 
new agricultural theory, was divided into 7 categories.  The trainers used lecture, demonstration, on- 
the-job training method, group discussion and brainstorming as training tools.  

2. Decision-Making Process in 2 Sample Groups,  It was found among farmers in group 1 
that, in the knowledge stage, most of them understood agricultural new theory on tangible level. In 
the persuasion stage, the farmers found that the trainers were able to persuade them to see the 
importance of the new agricultural theory.  In the decision stage, the farmers decided to adopt the 
theory. In group 2 it was found that the decision-making process could be divided into 3 phases: (1) 
before starting the training program (2) the period during the training up to the closing of the 
program (3) the after-training period which was 1 month later. 

3. There were 3 factors affecting the adoption/rejection of the agricultural new theory. (1) 
The farmers’ ideas which were congruent with  the agricultural new theory (2) Financial necessity and 
(3) Time span until the products were actuated.  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
 ตลอดระยะเวลา 30-40 ปที่ผานมาประเทศไทยพยายามมุงพัฒนาสรางความเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจและแขงขันกับตลาดโลกภายใตกระแสโลกาภิวัตน (Globalization) โดยไดรับเอา
ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมเสรีเปดตลาดสูโลกภายนอกภายใตเงื่อนไขการพัฒนาประเทศ จนไมทันได
คาดคิดวาประเทศไทยจะเผชิญกับวิกฤติการณทางเศรษฐกิจอยางรุนแรงในป พ .ศ. 2540         
(วิชิตพงศ ณ ปอมเพชร, 2542 :3) รากฐานของวิกฤติการณทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นนั้นเริ่มข้ึนจาก
การประเทศไทยเปดการคาเสรี การเคลื่อนยายเงินทุนในป พ.ศ. 2533 และการใชระบบอัตราแลก
เปล่ียนแบบคงที่ ทําใหเราไมมองเห็นความเสี่ยงที่เกิดขึ้นจากการขึ้นลงของคาเงินบาท รวมไปถึง
เงินทุนจากภาคธุรกิจอสังหาริมทรัพยและธรุกิจที่ดินกําลังรุงเรือง และเราก็ไมเคยคาดคิดวาจะเปน
การปนราคาที่ประเมินคาสูงกวาพื้นฐานทางเศรษฐกิจที่แทจริง (ภูษณ ปรียมาโนช, 2544 :71) อีก
ทั้งการสูญเสียเงินทุนสํารองของประเทศจํานวนกวา 1,000,000 ลานบาท ในเดือนพฤษภาคม 
พ.ศ. 2540 ทําใหประเทศมีสภาพสิ้นเนื้อประดาตัวพรอม ๆ ไปกับการเปนหนี้ตางชาติเพิ่มข้ึน      
ซึ่งเปนผลมาจากคาเงินบาทตกต่ําอีกถึงจํานวน 4,000,000 ลานบาท (สุชีลา ตันชัยนันท, 2542 
:143) 
 
 สาเหตุของวิกฤติการณตกต่ําที่เกิดขึ้นนี้ วิทยากร เชียงกูล (2545 :64) ไดสรุปไววามี
สาเหตุหลักอยู 4 ประการ คือ ประการที่หนึ่ง โครงสรางเศรษฐกิจการเมืองเปนแบบเผด็จการรวม
อํานาจโดยคนกลุมนอยที่รํ่ารวยมาก ไมกระจายพัฒนาสูคนสวนใหญ ประสิทธิภาพการผลิตของ
ประเทศต่ํา พื้นฐานทางเศรษฐกิจของคนสวนใหญในประเทศไมเขมแข็ง ประการที่สอง ผูนําทั้งการ
เมืองและเศรษฐกิจสวนใหญฉอฉล ประการที่สาม การดําเนินนโยบายเศรษฐกิจที่ผิดพลาด หวงัแต
กูเงินตางชาติมาลงทุนเพื่อสงออก และทําใหธุรกิจประเภทเก็งกําไรแสวงหากําไรระยะสั้น ทําให
เศรษฐกิจพึ่งและผูกพันกับการคา การลงทุน และการกูยืมจากประเทศเปนสัดสวนที่สูงเกินไป และ 
ประการที่ส่ี ระบบการศึกษาลาหลัง ไมชวยใหคนฉลาด 
 
 การที่สังคมไทยประสบกับสภาวะวิกฤติจนสั่นคลอนความเปนชาติ และเศรษฐกิจลม
สลายอยางที่ไมเคยเปนมากอนเชนนี้ ไดกอใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ ตามมา เชน ปญหาการ
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ระบาดของยาเสพติด ปญหาอาชญากรรม ปญหาชองวางระหวางคนรวยกับคนจน โดยในป พ.ศ. 
2541 อัตราการเพิ่มข้ึนของคนจนเพิ่มข้ึนรอยละ 22.3 จาก 6.4 ลานคนเปน 7.9 ลานคน ปญหา
ระหวางชองวางระหวางเมืองกับชนบท โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาการวางงาน มีจํานวนคนวางงาน
ไดเพิ่มข้ึนเกือบ 3 เทาจาก 375,000 คนในป พ.ศ. 2538 เปน 1,134,000 คนในป พ.ศ. 2541 พิชิต 
ลิขิตสมบูรณ รายงานวาในระหวางเดือน มกราคม – ตุลาคม พ.ศ. 2541 มีคนงานที่ถูกปลดออก
จากงาน 251,504 คน จากสถานประกอบการ 3,207 แหงทั่วประเทศ อีกทั้งสถิติจากสํานักงาน
ตํารวจแหงชาติ รายงานวาคดีอุกฉกรรจเมื่อเปรียบเทียบระหวางป พ.ศ. 2540 กับป พ.ศ. 2541 ใน
ชวงเดียวกัน (มกราคม-พฤศจิกายน) ปรากฏวาคดีอุกฉกรรจเพิ่มข้ึนประมาณรอยละ 13 แยกเปน
คดีประทุษรายตอชีวิตรางกาย และเพศเพิ่มข้ึนรอยละ 9.8 คดีประทุษรายตอทรัพยสินเพิ่มข้ึน    
รอยละ 24  (สุชีลา ตันชัยนันท, 2542 :142,154-155) 
 
 เมื่อมองถึงพฤติกรรมการบริโภคของประชาชน  อันเนื่องมาจากกระแสโลกาภิวัตน 
(Globalization) ซึ่งการติดตอส่ือสารเปนไปดวยความสะดวกโดยอาศัยเทคโนโลยีทางการสื่อสาร 
(Communication Technology) การเลื่อนไหลของวัฒนธรรมตะวันตกโดยเฉพาะอยางยิ่งกระแส
ของลัทธิการบริโภคนิยม (Consumerism) มีผลกระทบตอพฤติกรรมการบริโภคสินคาของ    
ประชาชนซึ่งสามารถดูไดจากการใชสินคาฟุมเฟอยที่เปนสินคานําเขาจากตางประเทศ การนิยม 
รับประทานอาหารในรานอาหารประเภทฟาสตฟูด รวมถึงความนิยมของประชาชนที่นิยมทองเที่ยว
ในตางประเทศและพฤติกรรมการบริโภคเชนนี้เองที่ไดสรางปญหาทางเศรษฐกิจของประเทศทั้ง
ทางตรงและทางออม 
 

จากวิกฤติเศรษฐกิจและสังคมในครั้งนี้ ทําใหมีการนํากระแสพระราชดําริที่พระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเรียกวา “เศรษฐกิจแบบพอเพียงกับตัวเอง” (Relative Self-Sufficient 
Economy) มาใชในการเปนแนวทางในการดํารงของตนเอง และเพื่อรอดพนจากหายนะทาง
เศรษฐกิจคร้ังนี้ไดอยางปลอดภัย ซึ่งการดํารงชีพแบบ “เศรษฐกิจแบบพอเพียง” ตามแนวพระราช
ดํารินี้ เราอาจปฏิบัติตนโดย ประการที่หนึ่ง ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจาย ตัดทอนคาใชจาย
ในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการดํารงชีพ  ประการที่สอง ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความ
ถูกตอง สุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนในการดํารงชีพ  ประการที่สาม ละเลิกการแกงแยง
ผลประโยชนและการแขงขันกันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบตอสูกันอยางรุนแรง  ประการ
ที่สี่ ไมหยุดนิ่งที่จะหาทางใหชีวิตหลุดพนจากความทุกขยากครั้งนี้ โดยตองขวนขวายใฝหาความรู
ใหเกิดมีรายไดเพิ่มพูนขึ้นจนถึงขั้นพอเพียง  และ ประการสุดทาย ปฏิบัติตนในแนวทางที่ดีลดละ
สิ่งชั่วใหหมดสิ้นไป (สุนทร กุลวัฒนพงศ, 2544 :58-60) 
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จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงที่ทรง
พระราชทานใหแกประชาชนเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2544 นั้นถือวาเปนการเสนอทางออกที่       
สอดคลองกับความเปนจริงในปจจุบัน ซึ่งภายใตแนวคิดนี้ประชาชนในชนบทจะทําการผลิตเพื่อ
การเลี้ยงตัวเองเปนเปาหมายหลัก โดยมีการใชแรงงานของตนเองภายในครอบครัวและญาติ หาก
ผลผลิตที่ออกมายังไมเพียงพอจากกิจกรรมการผลิตใด ก็จะเนนการผลิตในกิจกรรมการผลิตเสริม
อ่ืนทดแทน ประชาชนยินยอมที่จะทํางานหนักเพื่อใหไดผลผลิตที่พอเพียงกับการบริโภคเปนหลัก 
เมื่อประชาชนสามารถผลิตจนสามารถตอบสนองความจําเปนในระดับที่เพียงพอแลว ประชาชนก็
จะพอใจและมีความสุขกับผลที่ไดรับ (อังศุธร ศรีพรหม, 2545, :114-115) 
 
 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) เปนแผนที่ได
อัญเชิญแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
มาเปนปรัชญานําทางในการพัฒนาและบริหารประเทศ โดยยึดทางสายกลาง เพื่อใหประเทศรอด
พนจากวิกฤติการณที่เปนอยู สามารถดํารงอยูไดอยางมั่นคง และนําไปสูการพัฒนาที่สมดุล มี   
คุณภาพที่ยั่งยืน ภายใตกระแสโลกาภิวัตนและสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป (ชาชิวัฒน ศรีแกว, 
2545 :3) การที่ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม  ประชาชนสวนใหญจึงประกอบอาชีพ
เกษตรกร ดังนั้นการนํากระแสพระราชดําริในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมมาใชเปน
แนวทางการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ก็ขยายวงกวางออกไปมากขึ้นเรื่อย ๆ 
 
 ดานเกษตรทางเลือกยังมีหนวยงานหนึ่งซึ่งเริ่มตนดวยจากคนกลุมหนึ่งที่หวังจะใหประเทศ
ชาติรอดพนวิกฤติและมีการพัฒนาอยางยั่งยืน ดวยความมั่นใจในการทํากสิกรรมธรรมชาติซึ่ง  
สอดคลองกับแนวเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม ดวยสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของอาจารย
วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ซึ่งเคยเปนผู รับใชใตเบื้องพระยุคลบาท     
อยางใกลชิด ในหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจาก   
พระราชดําริ (กปร.) จึงไดรวบรวมกลุมคนในหลาย ๆ อาชีพที่มีแนวคิดเรื่องอุดมการณในการฟนฟู
ประเทศใหอยูรอดไดอยางยั่งยืน รวมทั้งรณรงคใหเกษตรกรเลิกใชสารเคมี หยุดการพึ่งพิงชาติ
มหาอํานาจตะวันตกดวยการหันมาพึ่งตนเองและเพื่อสนองแนวพระราชดําริ และพิสูจนใหเห็นวา 
การพึ่งตนเองอยางเปนข้ันเปนตอนในการทํากสิกรรมธรรมชาติ สามารถทําใหประเทศชาติ
สามารถรอดวิกฤติได ดังนั้นทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติจึงไดตั้งปณิธานอันแนวแนในการจะ   
สานตอแนวพระราชดําริดังกลาว จนกระทั่งในป พ.ศ. 2544 ทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ไดจัดตั้ง
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ข้ึนและไดเปดใหมีการอบรมใหความรูแก
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เกษตรกรและประชาชนทั่วไปที่สนใจในระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมไปประยุกตใชให
เขากับการทําเกษตรกรรมในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง  
 

 ตลอดระยะเวลาที่กอต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีขึ้น มีหนวย
งานทั้งภาครัฐและเอกชน สถานศึกษาตาง ๆ ตางใหความสนใจสงบุคลากร นิสิตนักศึกษารวมถึง
เกษตรกรในจังหวัดตาง ๆ เขาฝกอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องเปนจํานวนมาก ซึ่งใน
ปจจุบันมีศิษยเกาที่จบจากศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องไปแลวกวา 70 รุน และมีการขยายผล
จากศิษยเกาที่จบการศึกษาไปแตละรุนในการใหความรูในแตละพื้นที่ของตนเองออกไปทั่วประเทศ 
อาจจะกลาวไดวาศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ืองเปนศูนยกลางการฝกอบรมตามแนวคิดระบบ
เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมที่มีการจัดการอบรมขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเนนกระบวน
การศึกษาใหผูเขารับอบรมรวมปฏิบัติดวยตนเอง ทั้งนี้ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องไดเชิญ
วิทยากรตาง ๆ ที่มีความรูความสามารถ ตลอดจนความเชี่ยวชาญ และประสบการณในการทําการ
เกษตรที่เนนการพึ่งตนเอง ไมใชสารเคมี  ดังนั้นการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อ     
เผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” 
จึงเปนการศึกษาการสื่อสารที่ เกิดขึ้นในการอบรม รวมไปถึงกระบวนการตัดสินใจยอมรับ/            
ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และเพื่อศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตร           
ทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง โดยใชทฤษฎีการสื่อสารในการทําการศึกษา      
ทั้งกระบวนการฝกอบรมที่เกิดขึ้น 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
 
 1.ศึกษาการสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนย     
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
 2.ศึกษากระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9       
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
 3.ศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9      
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง              
อ.บานบึง จ.ชลบุรี  
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ปญหานําในการวิจัย 
 
 1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย 
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 3.ปจ จัยที่ มี อิทธิพลตอการยอมรับ /ไม ยอม รับ เกษตรทฤษฎี ใหม ใน รัชกาลที่  9               
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง            
อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษามุงศึกษาการสื่อสารที่เกิดขึ้นในการอบรม กระบวนการตัดสิน
ใจยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับ
เกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรที่เขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี รุนที่ 59-61 ระหวางวันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 ซึ่งเกษตรกรที่เขารับการอบรมนั้นไดรับ
การสงเสริมใหเขารับการอบรมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร โดยเปนผูที่อยู
ภายใตโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล  

 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1.  การสื่อสาร  หมายถึง  การที่วิทยากรผูใหการอบรม (ผูสงสาร) ถายทอดความรูในการ  
อบรมผานชองทางการสื่อสารตามเกษตรทฤษฎีใหม (สาร) ตอเกษตรกรผูเขารับการอบรม             
(ผูรับสาร) และการตอบสนองของเกษตรกร (ปฏิกิริยายอนกลับ) 

 
2. วิทยากรผูใหการอบรม หมายถึง ผูทรงคุณวุฒิที่ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง

เชิญมาใหความรูแกผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
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3. เกษตรกรผูเขารับการอบรม หมายถึง เกษตรกรที่เขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม    
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ซึ่งไดรับการสงเสริมใหเขารับการอบรมจากธนาคารเพือ่การ
เกษตรและสหกรณการเกษตร โดยเปนผูที่อยูภายใตโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของ  
รัฐบาล  
 

4. เกษตรทฤษฎีใหม หมายถึง แนวทางการฝกอบรมโดยวิทยากรผูใหการอบรมตาม     
หลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและ
ทฤษฎีใหม โดยอาศัยการทําการกสิกรรมธรรมชาติ (การเกษตรแบบธรรมชาติ) ที่เนนการพึ่งตนเอง 
และการทําการเกษตรโดยไมตองใชสารเคมี 

 
4.  การเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหม หมายถึง กระบวนการที่นวัตกรรมไดแพรกระจายออก

มา โดยผานสื่อบุคคล (วิทยากร) ไปสูสมาชิกของระบบสังคม (เกษตรกรผูเขารับการอบรม) เพื่อ
เผยแพรใหเกษตรกรผูเขารับการอบรมเกิดความรูใหม ๆ  

 
5. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับหรือไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม หมายถึง เปน

กระบวนการที่เกิดขึ้นทางจิตใจภายในบุคคล (เกษตรกร) เร่ิมจากการไดยินเรื่องเกษตรทฤษฎีใหม
จนกระทั่งยอมรับหรือไมยอมรับไปใชในที่สุดเนื่องจากเหตุปจจัยบางประการ 

 
6.  การอบรมหมายถึง การอบรมของศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 

มีระยะเวลาอบรมทั้งสิ้น 4 วัน 3 คืน 
 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 
 1. เพื่อเปนองคความรูในการทําความเขาใจการสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตร
ทฤษฎีใหม ซึ่งเปนประโยชนตอการปรับเปล่ียนกลยุทธการสื่อสารของหนวยงานตาง ๆ ในการให
ความรูแกประชาชน 
 
 2.  เพื่อใหเห็นถึงความสําคัญของการนําเกษตรทฤษฎีใหมมาใชใหเกิดประโยชน และให
เปนไปตามปณิธานขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวที่ทรงอยากเห็นประชาชนมีชีวิตความ
เปนอยูที่ดีขึ้น 



บทที่ 2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
  

“การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” เปนการศึกษาความรูเกี่ยวกับการสื่อสารเพื่อการฝกอบรม 
โดยเนนไปที่การสื่อสารระหวางวิทยากรผูใหการอบรมที่มีตอเกษตรกรผูเขารับการอบรม อีกทั้งยัง
ศึกษากระบวนการตัดสินใจยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรผูเขารับการอบรม ผูวิจัยจึงไดกําหนดกรอบ
แนวคิดทฤษฎีที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการศึกษาไดดังตอไปนี้ 

 
1. แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องการสื่อสารเพื่อการฝกอบรมและการสอน                                  
      (Training and Instructional Communication) 
2. ทฤษฎีการเรียนรูกับการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
3. แนวคิดเรื่องเกี่ยวกับนวัตกรรม (Innovation) 
4. แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จ 

                พระเจาอยูหัวฯ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
1. แนวคิดเรื่องการสื่อสารเพื่อการฝกอบรมและการสอน (Training and Instructional 

Communication) 
 

ถิรนันท อนวัชศิริวงศ (2527  :1) ไดใหความหมายของการสื่อสารวา หมายถึง พฤติกรรม
และประสบการณของบุคคลที่เกี่ยวของกับการสรางความหมาย 

 
สวนิต ยมาภัย (2526  :6) ใหความหมายของการสื่อสาร คือ การติดตอกันระหวางมนุษย 

เพื่อทําใหรับรูเร่ืองราวอันมีความหมายรวมกัน และเกิดการตอบสนองตอกัน 
 
ปรมะ สตะเวทิน (2538  :30) ไดใหความหมายของการสื่อสาร คือ กระบวนการของการ

ถายทอดสาร (message) จากบุคคลฝายหนึ่งซึ่งเรียกวาผูสงสาร (source) ไปยังบุคคลอีกฝาย
หนึ่งซึ่งเรียกวาผูรับสาร (receiver) โดยผานสื่อ (channel) 
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 องคประกอบที่สําคัญของกระบวนการสื่อสารมี 4 ประการ (ระวีวรรณ ประกอบผล, 2529  
:144-150) คือ 

1. ผูสงสาร (sender) 
2. สาร (message) 
3. ชองทางการสื่อสาร (channel or medium) 
4. ผูรับสาร (receiver) 

 
1. ผูสงสาร (sender) 
คือ บุคคลซึ่งเปนผูเร่ิมตนสรางและสงสารไปยังผูอ่ืน ซึ่งก็หมายความวา ผูสงสารก็คือ      

ผูเร่ิมตนการสื่อสาร ในการสื่อสารครั้งหนึ่ง ๆ ผูสงสารจะทําหนาที่เขารหัส (encoding) อันเปนการ
แปลสารใหอยูในรูปของสัญลักษณที่มนุษยคิดสรางขึ้นแทนความคิด ไดแก ภาษา และอากัปกิริยา
ทาทางตาง ๆ สารที่ถูกเขารหัสแลวนี้จะถูกสงสารสงไปยังผูรับสารโดยผานทางใดทางหนึ่ง 

 
2.  สาร (message) 
สารเปนองคประกอบสาํคัญองคประกอบหนึ่งของกระบวนการสื่อสาร อาจกลาวไดวา สาร

ก็คือ เร่ืองราวอันมีความหมายและแสดงออกมาโดยอาศัยภาษาหรือสัญลักษณใด ๆ ก็ตามที่
สามารถทําใหเกิดการรับรูรวมกันได สารจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อผูสงสารเกิดความคิดขึ้นและตองการจะ
สงหรือถายทอดความคิดนั้นไปสูการรับรูของผูรับสาร 

 
3. ชองทางหรือสื่อ (channel or medium) 
ในการสื่อสารใด ๆ ผูสงสารยอมตองอาศัยชองทางหรือส่ือในการทําหนาที่นําสารไปยัง     

ผูรับสาร โดยทั่วไปแลวสารที่ถูกผูสงถายทอดไปยังผูรับสารจะเขาไปสูระบบการรับรูของมนุษยโดย
ผานประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่งหรือหลายทาง ไดแก 1.ทางการเห็น โดยประสาทตา 2.ทางการ
ไดยินโดยประสาทหู  3.ทางการไดกลิ่น โดยประสาทจมูก 4. ทางการสัมผัส โดยประสาทกาย และ
5. ทางการลิ้มรส โดยประสาทลิ้น 

การแบงประเภทของสื่อโดยใชลักษณะของสื่อเปนเกณฑ อาจแบงสื่อไดเปน 5 ประเภทคือ 
1.ส่ือธรรมชาติ ไดแก บรรยากาศที่อยูรอบตัวมนุษยอันมีอยูตามธรรมชาติ ทําหนาที่เปน

ทางติดตอของการสื่อสารระหวางบุคคลแบบอยูตอหนากัน 
2.ส่ือมนุษย  ไดแก  บุคคลที่ทําหนาที่ เปนสื่อนําสารไปยังผู รับสาร เชน  คนนําสาร             

นักเลานิทาน โฆษก ตัวแทนการเจรจาปญหา เปนตน 
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3. ส่ือส่ิงพิมพ ไดแก ส่ือทุกชนิดที่อาศัยเทคนิคการพิมพ เชน หนังสือ หนังสือพิมพ          
ใบปลิว แผนพับ วารสาร นิตยสาร โปสเตอร ภาพ ฯลฯ 

4. ส่ืออิเล็กทรอนิกส ไดแก สื่อที่พัฒนาขึ้นโดยใชระบบเครื่องกลไฟฟาเปนหลัก เชน วิทยุ 
โทรทัศน โทรพิมพ เทปเสียง วีดีทัศน เครื่องภาพฉาย เครื่องฉายภาพยนตร ฯลฯ 
 5. ส่ือระคน ไดแก สื่อที่ทําหนาที่นําสารไดแตไมอาจจัดไวใน 4 ประเภทขางตน เชน 
หนังสือพิมพกําแพง วัตถุจารึก สื่อพื้นบาน เปนตน 
 

4. ผูรับสาร (receiver) 
ผูรับสารเปนองคประกอบสุดทายในกระบวนการของการสื่อสาร และเปนองคประกอบที่

สําคัญ ไมยิ่งหยอนกวาองคประกอบดานอื่น ๆ ทั้งนี้เพราะการสื่อสารใด ๆ ก็ตามจะไมประสบ     
ผลสําเร็จเลย หรืออาจประสบผลสําเร็จไมเต็มที่ถาผูรับสารไมเขาใจหนาที่และบทบาทของตนเองที่
มีตอการสื่อสาร 

ในกระบวนการสื่อสารนั้น ผูรับสารมีบทบาทขั้นพื้นฐานอยู 2 ประการ คือ 
1. การกําหนดรูความหมายตามเรื่องราวที่ผูสงสารผานสื่ออยางใดอยางหนึ่งมาถึงตน 
2. การแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอผูสงสาร 
ดังนั้นในกระบวนการสื่อสารใด ๆ ก็ตาม การสื่อสารจะเกิดประสิทธิผลไดก็ตอเมื่อผูรับสาร

ไดพัฒนาตนเองใหเปนผูที่มีทักษะในการสื่อสาร ไดแก การเปนผูฟง ผูอาน ตลอดจนการเปนผูที่
สามารถคิดและรับรูความหมายได การมีทัศนคติที่ดีตอผูสงสารตอเร่ืองที่ส่ือสาร ตลอดจนการเปน
ผูที่มีความพยายามในการรับสาร และสามารถแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอผูสงสาร ทั้งนี้เพื่อให
การสื่อสารบรรลุเปาหมาย 

 
อุปสรรคของการสื่อสารที่สําคัญมีอยู 4 อยาง (พรสิทธ์ิ พัฒธนานุรักษ, 2529  :452-453) 

คือ 
1.  อุปสรรคที่เกิดจากผูสงสาร เชน ถาผูสงสารขาดความรูความเขาใจเพียงพอตอการ    

ส่ือสาร การสื่อสารก็จะขาดประสิทธิผล ผูสงสารที่ดีจึงตองมีความพรอมในการสื่อสารโดยเปน
บุคคลที่มีความนาเชื่อถือ 

2.   อุปสรรคที่เกิดจากผูรับสาร เชน พื้นฐานความรู ความสามารถ ประสบการณ ความ
พรอม ความสนใจ และความรับผิดชอบ รวมทั้งอารมณของผูรับสาร ทั้งนี้เนื่องจากในแตละบุคคล
มีจุดพิจารณาในการสงและรับสารแตกตางกัน การที่เปนเชนนี้ก็เพราะแตละคนมีภูมิหลังสวนตัว
และวิชาชีพที่ตางกัน 
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3. อุปสรรคที่ เกิดจากสาร เชน ปริมาณของสาร ลักษณะความเหมาะสมและความ             
ตอเนื่องของเนื้อหาของสาร การจัดลําดับและประเภทของขาวสาร ความแนนอนชัดเจนของสาร 
การเลือกสรรสาร การใชภาษาที่ไมเหมาะสม  

4.  อุปสรรคที่เกิดจากชองทางการสื่อสาร เชน การใชชองทางการสื่อสารที่ไมเหมาะสม
หรืออุปสรรคที่เกิดจากสภาพแวดลอมหรือสถานการณในขณะที่ทําการสื่อสารไมดี 
 

ระดับในการสื่อสาร สามารถแบงออกไดเปน 6 ระดับ ดังนี้ (ปาริชาต สถาปตานนท, 2545 
:76-82) 

1. การสื่อสารภายในบุคคล (Intrapersonal Communication) 
เปนกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นในขณะที่บุคคลคิดสรางสรรคสาร เรียบเรียงสาร และ

พัฒนาสารเหลานั้นเพื่อใหพรอมสําหรับสงไปยังผูอ่ืน โดยในบางครั้งเราอาจเรียกการสื่อสารใน
ระดับนี้วาการสื่อสารกับตนเอง หรือการสื่อสารภายในตัวบุคคล 

 
2. การสื่อสารระหวางบุคคล (Interpersonal Communication) 

เปนกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นระหวางบุคคลสองคน ในมิติความสัมพันธที่แตกตาง
กันออกไป เชน การริเร่ิมความสัมพันธ การพัฒนาความสัมพันธ การธํารงรักษาความสัมพันธ และ
การสิ้นสุดความสัมพันธของบุคคล โดยกระบวนการดังกลาวอาจเกิดขึ้นในบริบทที่คูสงสาร
สามารถเห็นหนาคาตากัน หรือการใชส่ือกลางประเภทตาง ๆ อาทิ โทรศัพท E-mail เปนเครื่องมือ
ในการสื่อสาร 

 
3. การสื่อสารของกลุม (Group Communication) 
      เปนกระบวนการสื่อสารของบุคคลตั้งแต 3 คนขึ้นไป โดยบุคคลเหลานั้นอาจเปน

สมาชิกในครอบครัว เพื่อน เพื่อนรวมงาน ญาติมิตร ผูบังคับบัญชา-ผูใตบังคับบัญชา ฯลฯ 
 
4. การสื่อสารในองคกร (Organizational Communication) 
      เปนกระบวนการสื่อสารของบุคคลกลุมใหญ ในระบบสังคม ที่มีความสัมพันธกันอยาง

เดนชัด ในเชิงภารกิจหนาที่ และรวมตัวกันแบบหลวม ๆ หรือจัดตั้งองคกรที่ถูกตองตามกฎหมาย 
เพื่อดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหบรรลุเปาหมายที่ตั้งไว 
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5. การสื่อสารกับสาธารณชน (Public Communication) 
      เปนกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นของสมาชิกในสังคมใดสังคมหนึ่งและการสื่อสาร

ระหวางสมาชิกในสังคมและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน 
 
6. การสื่อสารมวลชน (Mass Communication) 

เปนกระบวนการสื่อสารของคนกลุมเล็ก ๆ ไปยังคนกลุมใหญที่มีความหลากหลาย 
และมักไมรูจักเห็นหนาคาตากันมากอน โดยการดําเนินการสงผาน “ส่ือกลาง” ประเภทตาง ๆ อาทิ 
โทรทัศน ภาพยนตร หนังสือพิมพ หนังสือ นิตยสาร เปนตน 
    
 ประเภทของการสื่อสาร แบงออกไดเปน 2 ประเภท (ปรมะ สตะเวทิน, 2538 :40) คือ 
 1. การสื่อสารเชิงวัจนะ (Verbal Communication) เปนการสื่อสารโดยการใชภาษาพูด
หรือภาษาเขียนเปนสัญลักษณในการสื่อสาร เชน พูดภาษาไทย, เขียนภาษาไทย, พูดภาษา
อังกฤษ, เขียนภาษาอังกฤษ เปนตน 
 
 2. การสื่อสารเชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication) เปนการสื่อสารโดยใชสัญลักษณ
อยางอื่นในการสื่อสารแทนที่จะใชภาษาพูดหรือภาษาเขียน เชน การยิ้ม, การแสดงกิริยาอาการ 
เปนตน 
   
 รูปแบบของการสื่อสาร แบงออกไดเปน 2 รูปแบบ (กิดานันท มลิทอง, 2543 :22) คือ 
 1. การสื่ อสารทางเดียว  (One-way Communication) เป นการส งขาวหรือการสื่ อ       
ความหมายไปยังผูรับแตเพียงฝายเดียว โดยที่ผูรับไมสามารถมีการตอบสนองทันที (immediate 
response) กับผูสง แตอาจจะมีผลปอนกลับไปยังผูสงในภายหลังได การสื่อสารในรูปแบบนี้ จึง
เปนการที่ผูสงและผูรับไมสามารถมีปฏิสัมพันธตอกันในทันที จึงมักเปนการสื่อสารโดยอาศัย      
ส่ือมวลชน เชน การฟงวิทยุ หรือการชมโทรทัศน เปนตน 
 
 2. การสื่ อสารสองทาง  (Two-way Communication) เป นการสื่ อสารหรือการสื่ อ        
ความหมายที่ผูรับมีโอกาสตอบสนองมายังผูสงไดทันที โดยที่ผูสงและผูรับอาจจะอยูตอหนากัน
หรืออาจอยูคนละสถานที่ก็ได แตทั้งสองฝายจะสามารถมีการเจรจาหรอืการโตตอบกันไปมา โดยที่
ตางฝายตางผลัดกันทําหนาที่เปนทั้งผูสงและผูรับในเวลาเดียวกัน เชน การพูดโทรศัพท การอบรม
ตาง ๆ เปนตน 
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วิจิตร อาวะกุล  ไดใหความหมายของการฝกอบรมไววา หมายถึง กระบวนการที่ทําให      
ผูเขารับการอบรมเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว (อางถึงในรําไพพรรณ 
อภิชาติพงศชัย, 2545 :3) 

 
 ขจรศักดิ์ หาญณรงค  กลาววา การฝกอบรมเปนวิธีการหรือเครื่องมือที่จะทําใหผูเขา     
รับการอบรมเกิดการเรียนรู และมีทัศนคติที่ถูกตอง เหมาะสมและเกิดความชํานาญในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่ง จนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงคของการอบรมนั้น (อางถึงในรําไพ
พรรณ อภิชาติพงศชัย, 2545 :4) 
 
 เทคนิคการฝกอบรม 
 
 วาสนา สิงหโกวินท (อางถึงในบุญเลิศ ไพรินทร,2533 :2) ไดใหความหมายของเทคนคิการ
ฝกอบรมดังนี้ คือ วิธีการที่ใชในการติดตอส่ือสาร หรือถายทอดความรูและประสบการณหรือ        
ขอมูลตาง ๆ ระหวางผูใหการฝกอบรมเพื่อใหเกิดการเรียนรูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตาม      
วัตถุประสงคที่กําหนดไว 
  
 วิบูลย บุญยธโรกุล (2545 :89) ไดใหความหมายของเทคนิคการฝกอบรม คือ วิธีการที่
วิทยากรใชในการนําเสนอเนื้อหาสาระความรูแนวคิด วิธีการ คานิยม รวมทั้งกิจกรรมการเรียนรู     
อ่ืน ๆ ที่วิทยากรนํามาใช เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรู ทักษะ หรือปรับเปลี่ยนทัศนคติตาม
วัตถุประสงคของการฝกอบรมนั้น 
 
 บุญเลิศ ไพรินทร (2533 :3) ไดสรุปเทคนิคการฝกอบรมไววามีลักษณะ 4 ประการดังตอไป
นี้คือ 

1. เทคนิคการฝกอบรมเปนวิธีการหรือเครื่องมือหรือกิจกรรมตาง ๆ อันสําคัญ 
2.ที่ผู เปนวิทยากรหรือบุคคลที่เกี่ยวของใชในการติดตอส่ือสารหรือถายทอดความรู 

ประสบการณ หรือขอมูลตาง ๆ ไปยังผูเขารับการฝกอบรม หรือใชระหวางผูเขารับการฝกอบรม
ดวยกันก็ได  

3. การใชเทคนิคการฝกอบรมดังกลาว อาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทักษะ 
และ/หรือเจตคติอันพึงประสงคของผูเขารับการฝกอบรม 
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4. การเปลี่ยนแปลงความรู ทักษะ และเจตคติอันพึงปรารถนาของผูเขารับการฝกอบรมก็
เพื่อวาจะไดนําความรู ทักษะ เจตคติดังกลาวไปใชในการปฏิบัติงานใหบรรลุวัตถุประสงคอยางมี
ประสิทธิภาพนั่นเอง 

 
วิทยากรควรเลือกใชเทคนิคการฝกอบรม 2-3 วิธีประกอบกันเพื่อกระตุนใหผูเขารับการ   

ฝกอบรมต่ืนตัวอยู การฝกอบรมทําไดมากมายหลายวิธีแตละวิธีตางก็มีขอดีและขอจํากัดที่       
แตกตางกันออกไป ดังนั้นการเลือกวิธีใดวิธีหนึ่ง หรือ 2-3 วิธีรวมกัน จะตองพิจารณาเงื่อนไขหรือ
ปจจัยดงัตอไปนี้ (วิบูลย บุญยธโรกุล,2545 :89-94) คือ 

1. วัตถุประสงคหรือเปาหมายของการเรียนรู 
2. ลักษณะของเนื้อหาวิชา  
3. จํานวนผูเขารับการฝกอบรม 
4. ผูเขารับการฝกอบรมและวิทยากร  
5. เวลาที่และทรัพยากรที่มี 

 
1. วัตถุประสงคหรือเปาหมายของการเรียนรู 
 
วัตถุประสงคของการฝกอบรมสามารถแบงออกเปน 3 เปาหมายหลัก คือ 1. เพื่อเพิ่มพูน

ความรู  2.เพื่อสรางทักษะ และ 3. เพื่อปรับทัศนคติ 
1. การฝกอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู เนื้อหาสาระที่เปนความรูจะตองถูกนําเสนออยางเปน

ระบบ มีความชัดเจนพอที่จะทําความเขาใจ และจัดใหมีเวลามากพอสําหรับใหถามและตอบ       
คําถาม เพื่อใหผูเรียนสามารถทําความเขาใจไดอยางแจมแจง เทคนิคการสอนเพื่อเพิ่มพูนความรู
โดยทั่ว ๆ ไปอาจจะอยูในรูปของการบรรยายถกปญหา ใชโสตทัศนูปกรณชวยในการนําเสนอ และ
มีเอกสารใหอานประกอบเพื่อทบทวนและเสริมสรางความเขาใจหลังจากจบการสอนแลว 

 
2. การฝกอบรมเพื่อสรางทักษะ ทําไดโดยฝกปฏิบัติภายใตการดูแลอยางใกลชิดของ

วิทยากร ซึ่งจะคอยแนะนําและใหความเห็นในสิ่งที่ผูเขารับการฝกอบรมทําได พรอมกับชี้แนะวิธี
การที่จะทําใหการปฏิบัตินั้นสมบูรณยิ่งขึ้น การฝกปฏิบัติเร่ิมตนโดย (1) อธิบายหลักการและวิธี
การตามลําดับข้ันตอนที่ถูกตอง (2) แสดงใหดู แลวจึง (3) ใหฝกปฏิบัติ กระบวนการสองขั้นตอน
แรกอาจทําไดโดยใชเทปวิดีทัศน สไลด หรือแสดงใหดูโดยวิทยากร แตการตรวจสอบประเมินผล  
จะตองทําโดยวิทยากรเทานั้น การสอนทักษะแกผูเขารับการฝกอบรมจํานวนนอย ๆ อาจใชวิธี  
สอนงาน (Coaching) หรือฝกปฏิบัติงาน (On-the-Job Training)  
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การฝกทักษะในการแกปญหา การตัดสินใจ จะทําไดโดยใหศึกษาสาเหตุและกําหนด    
ทางเลือกในการแกปญหา โดยใชเหตุการณที่เกิดขึ้นในอดีตหรือที่สมมุติขึ้น เชน ใชเกมการบริหาร 
(Management Game) ก า รศึ ก ษ าก รณี  (Case Study) ก า รส ร า งส ถ าน ก า รณ จํ า ล อ ง  
(Simulation) เปนตน 

 
3. การฝกอบรมเพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติ จะตองจัดใหผูเรียนอยูในสถานการณที่ตนเอง  

ยินยอมพรอมใจ หรือเห็นคลอยตามโดยไมมีความรูสึกวาถูกบังคับ สถานการณดังกลาวอาจอยูใน
รูปของการเขารวมอภิปรายในกลุมยอยที่ไมเปนพิธีการนัก การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Play) 
การตอบ แบบสอบถามที ให ป ระ เมิ น ตน เอ ง  (Self-assessment) ก ารระดมความคิ ด 
(Brainstorming) การจัดใหเขาไปอยูในสถานการณจําลอง (Simulation) เปนตน 

 
2.  ลักษณะของเนื้อหาวิชา  
 
การเลือกวิธีการสอนอาจขึ้นกับวา เนื้อหามีลักษณะเปนสิ่งที่มีคําตอบที่ถูกตองเพียง       

คําตอบเดียวหรืออาจมีไดหลายคําตอบ เนื้อหาเปนวิธีการปฏิบัติที่ตองการใหผูเรียนนําเอาไป
ปฏิบัติเปนมาตรฐานเดียวกัน หรือตองการใหชวยกันคนหาวิธีที่ดีกวา หรือเนื้อหามีความเปน
รูปธรรมหรือนามธรรมมากนอยแคไหน แนนอนวาเนื้อหาที่เฉพาะเจาะจงมาก ๆ มีคําตอบเดียว
หรือวิธีเดียวยอมไมตองการความคิดเห็นจากหลาย ๆ ฝาย เชน วิชาที่เปนนามธรรมมาก ๆ เชน    
ไฟฟาหรืออีเลคทรอนิกส ซี่งสวนใหญตองใชสัญลักษณและสมการคณิตศาสตรเปนเครื่องชวย
อธิบายการสอนสวนใหญจะอยูในรูปของการบรรยายเปนหลัก การสนับสนุนการเรียนรูทําไดโดย
ใชโสตทัศนูปกรณชวยขณะบรรยาย แลวเสริมสรางความเขาใจดวยการทดสอบความรูนั้นในหอง
ปฏิบัติการ เปนตน  

 
ในวิชาที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมของมนุษย เชน วิชาดานสังคมวิทยา วิชาการบริหารและ

การจัดการหลาย ๆ อยาง การเรียนรูจะเปนการเสริมสรางความเขาใจในพฤติกรรมของมนุษย 
ความสามารถในการอธิบายเหตุผล การมองปญหาในแงมุมหลาย ๆ ดานกอนการตัดสินใจ ฯลฯ 
วิชาประเภทนี้มักจะใชวิธีศึกษากรณี (Case Study) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Play) การ    
จัดกลุมถกปญหาหรืออภิปรายกลุม (Group Discussion) เปนตน 
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3. จํานวนผูเขารับการฝกอบรม 
 
จํานวนผูเขารับการฝกอบรมมีอิทธิพลตอการเลือกใชวิธีการฝกอบรมคอนขางชัดเจน วิธี

การฝกอบรมสวนใหญจะเหมาะกับกลุมขนาด 10-20 คน ขนาดของกลุมซึ่งสัมพันธกับวิธีการฝก
อบรมอาจแยกออกไดดังนี้ 

 
1. การฝกอบรมแบบตัวตอตัว  เปนวิธีฝกอบรมที่มีปฏิสัมพันธสูงสุด ในกรณีนี้วิทยากร

หรือผูทรงคุณวุฒิจะทําหนาที่สอน ใหคําแนะนํา และแจงความกาวหนาในการเรียนรูใหผูเรียนรับ
ทราบอยางตอเนื่อง ความรวดเร็วในการเรียนการสอนจะเปนไปตามความสามารถของผูเรียน      
วิธีการท่ีใชกับการฝกอบรมแบบตัวตอตัว  เชน  การฝกปฏิบัติงาน  (On-the-Job Training)         
การสอนงาน (Coaching) การใหมีพี่เลี้ยง (Mentoring) การศึกษากรณี (Case Study) การเรียนรู
จากเหตุการณ (Incident Method) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Plays) เปนตน 

 
2. การฝกอบรมกลุมขนาดเล็ก  การฝกอบรมสําหรับกลุมที่มีขนาดไมเกิน 15 คน จะ   

ยังคงสามารถรักษาระดับปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรกับผูเขารับการฝกอบรมไวไดดี เนื่องจาก
จํานวนผูเขารับการอบรมมีไมมากนัก ดังนั้นการซักถามและการดูแลความกาวหนาในการเรียนรูยัง
สามารถทําไดอยางทั่วถึง ถาจําเปนตองมีกิจกรรมใหทุกคนมีสวนรวมก็อาจทําไดโดยงายโดยการ
แบงกลุมใหเล็กลงอีก วิธีการฝกอบรมที่เหมาะกับผูเรียนขนาดไมเกิน 15 คนไดแก การบรรยาย
แบบมีปฏิสัมพันธ (Interactive Lecture) การอภิปรายกลุม  (Group Discussion) การระดม   
ความคิด (Brainstorming) การศึกษากรณี  (Case Study) การเรียนรูจากเหตุการณ  (Incident 
Method) การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Plays) เปนตน 

 
3. การฝกอบรมกลุมขนาดกลาง สําหรับกลุมที่มีขนาด 15-25 คน การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนในบางกรณีควรแบงกลุมใหเล็กลงอีก เพื่อเปดโอกาสใหมีปฏิสัมพันธมากขึ้น 
วิทยากรอาจมอบหมายใหสมาชิกในกลุมทําหนาที่ประธานผูจดบันทึกการประชุมในกิจกรรมการ
เรียนรูของแตละกลุมยอย โดยวิทยากรจะคอยดูแลใหคําแนะนําในเรื่องกระบวนการ วิธีการและ
ความคาดหวังจากกิจกรรมการเรียนรูนั้น การใหคําแนะนําจะเนนที่ระดับกลุมหรือผูเขารับการ    
ฝกอบรมทั้งหมดมากกวารายบุคคล ในกรณีนี้ปฏิสัมพันธระหวางผูเขารับฝกอบรมดวยกันจะมาก
กวาระหวางผูเขารับการฝกอบรมกับวิทยากร ในขณะที่ยังมิไดแบงกลุม วิธีการฝกอบรมจะอยูในรูป
ของการบรรยายเปนหลัก กิจกรรมหลังแบงกลุมจะมีลักษณะเชนเดียวกันกับกรณีของกลุมขนาด
เล็ก 
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4. การฝกอบรมกลุมขนาดใหญ สําหรับกลุมที่มีขนาด 25 คนหรือมากวา กิจกรรมการ
ฝกอบรมจะเนนที่วิทยากรมากกวาผูเขารับฝกอบรม และจะมีลักษณะเปนการสื่อสารทางเดียวจาก
วิทยากร ปฏิสัมพันธที่ใชในกรณีนี้จะเปนแบบบรรยาย และอาจเปดโอกาสใหมีการซึกถามไดบาง
จํานวนผูเขารับการอบรมไมเกิน 30 คน 

 
 4. ผูเขารับการฝกอบรมและวิทยากร 
 

 ความรูความสามารถของตัววิทยากรในเรื่องของเทคนิคการฝกอบรมและการเลือกใชให
เหมาะสมนับเปนเงื่อนไขที่สําคัญที่สุดในการเลือกวิธีการสอนที่ใช โดยหลักการ ความรูและทักษะ
ในเนื้อหาที่สอนเทานั้นยังไมพอ วิทยากรจะตองสามารถเลือกใชวิธีที่ดีที่สุดที่จะกอใหเกิดการ    
ถายทอดความรู ทักษะ หรือปรับเปลี่ยนทัศนคติที่ตรงตามวัตถุประสงคอยางมีประสิทธิผลดวย ใน
การเลือกวิธีการฝกอบรมใหไดผล วิทยากรจะตองประเมินดวยวา ผูเขารับการฝกอบรมจะยอมรับ
และสามารถเรียนรูตามวิธีการที่ตนเองเลือกใชหรือไม โดยพิจารณาจาก  
  - ระดับสติปญญา ความรูพื้นฐาน และระดับความสามารถในการเรียนรูของผูเขารับการ
ฝกอบรม 
 - อายุและประสบการณในการทํางาน 
 - การยอมรับของผูเรียนในวิธีการที่วิทยากรนํามาใช 
 -พื้นฐานทางสังคมและวัฒนธรรมในการแสวงหาความรูของผูเขารับการฝกอบรม เชน 
ศาสนา ขอจํากัดเรื่องเพศ เปนตน 
 
 5. เวลาและทรัพยากร 
 

 การเลือกใชวิธีการฝกอบรมที่ เหมาะสมจําเปนตองคํานึงถึงเวลาที่มีงบประมาณ          
โสตทัศนูปกรณ และวัสดุอุปกรณที่จะสามารถจัดหามาใชได คําถามที่จะตองตอบกอนตัดสินใจ
เลือกวิธีการฝกอบรม ก็คือ  

1. มีเวลามากนอยแคไหนในการเตรียมเอกสาร และสื่อการสอนตามวิธีที่เลือกไว และมี
เวลาสําหรับทําการสอนนานแคไหน 

2. วิธีการสอนดังกลาวตองการโสตทัศนูปกรณและเครื่องมืออะไรบาง จะสามารถจัดหา
มาใชไดหรือไม และจะตองจัดสถานที่หรือหองฝกอบรมอยางไรใหเหมาะสมกับเครื่องมือและ
อุปกรณเหลานั้น 
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3. คาใชจายทั้งหมดที่ เกิดขึ้นจากวิธีการฝกอบรมที่ เลือกใชมากนอยแคไหน คุมกับ       
สัมฤทธิ์ผลในการเรียนรูตามวัตถุประสงคหรือไม 

 
การศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9          

ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” นั้น การสื่อสารระหวางวิทยากรและ
เกษตรกรผูเขารับการอบรมนั้นถือวาเปนการสื่อสารการสอนอยางหนึ่ง  

 
องคประกอบของการสื่อสารการสอน 
 

 การเรียนการสอนเปนการถายทอดเนื้อหาบทเรียนจากครูผูสอนไปยังผูเรียนเพื่อที่จะทําให
ผูเรียนมีความเขาใจในบทเรียนและใหการเรียนรูข้ึน ดังนั้นจึงอาจจะกลาวไดวาการเรียนการสอน
เปนกระบวนการของการสื่อสารอยางหนึ่ง และมีองคประกอบของการสื่อสารไดดังตอไปนี้           
(กิดานันท มลิทอง, 2543 :26)  
 

1. ผูสงสารในการเรียนการสอน คือ ผูสอน ครู วิทยากร หรือผูบรรยาย ที่ตองมีความรู 
ความเขาใจในการเขารหัส เพื่อนําเนื้อหาบทเรียนมาเขารหัส และตองตัดสินใจไดวาจะทําการเขา
รหัสอยางไร เชน จะสอนโดยการบรรยาย อธิบาย หรือเปนการพูดคุยกัน จะมีการนําสื่อการสอน
ประเภทใดมาใชประกอบเพื่อถายทอดความรูนั้นใหแกผูรับสาร ซึ่งไดแกผูเรียนใหเขาใจอยาง     
ชัดเจน 

เอกวิทย แกวประดิษฐ (2545 :221-223) ไดกลาวถึงคุณสมบัติพื้นฐานของครูในฐานะของ
ผูสื่อสารหรือผูสงสาร มีดังตอไปนี้ 

1. ตองมีความรอบรูในการสื่อสาร โดยทําการสอนเปนไปในรูปแบบของการสนทนา  
2. ตองมีทัศนคติที่ดีตอการสอน มีทัศนคติที่ดีตอการเปนครู มีความตั้งใจ และมีความมุง

มั่น 
3. ตองมีทักษะในการสื่อสาร เชน 
3.1 ทักษะการพูด (Speaking Skill) ตองพูดชัดถอยชัดคํา น้ําเสียงไมควรเรียบเกินไป เนน

เสียงหนักเบาบางใหเหมาะสมกับเร่ืองที่พูด เพื่อดึงดูดความสนใจทําใหผูเรียนไมนาเบื่อ การพูด
ควรใชมือประกอบบางเพราะแสดงถึงความรูสึกมั่นใจ แตตองไมมากเกินไป 

3.2 ทักษะการเขียน (Writing Skill) เพื่อเปนการจัดระเบียบเนื้อหาที่จะถายทอดใหผูเรียน
ไดอยางเหมาะสมและเขาใจงาย 
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3.3 ทักษะการฟง (Listening Skill) ครูตองเปนผูฟงที่ดีเพื่อจะนําความรูมาถายทอดให     
ผูเรียนไดอยางถูกตอง ในอีกดานหนึ่งก็คือครูตองตั้งใจฟงเมื่อผูเรียนซักถามเมื่อเกิดความสงสัย 
เพื่อจะไดตอบคําถามของผูเรียนไดอยางตรงประเด็น  

3.4  ทักษะการอาน (Reading Skill) ครูตองเปนผูที่ใฝรูคนควาหาความรู 
3.5 ทักษะในการคิดหรือใชเหตุผล (Thinking or Reasoning) กอนที่ครูจะสื่อสารอะไร

ออกไปจะตองใชความคิดพิจารณาดวยเหตุผลเพื่อทําหนาที่สื่อความหมายที่ถูกตองตามที่ครู
ตองการ                                                                                                                             

3.6 ทักษะการเสริมแรง (Reinforcement) เปนเทคนิคที่ครูใชเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของผูเรียนไปในทางที่ตองการ เชน การเสริมแรงดวยวาจา การเสริมแรงดวยกิริยาทาทาง เสริมแรง
ดวยการเอาใจใสอยางใกลชิด เสริมแรงดวยการสัมผัส และเสริมแรงดวยการใหรางวัล เปนตน 

4. ตองมีบุคลิกภาพดี ครูที่มีบุคลิกภาพที่ดีจะสงผลตอการรับสารของผูเรียนทําใหเกิด
ความนาเชื่อถือและยอมรับสารที่สงไป รวมไปถึงการมีลักษณะที่ใจกวางพอที่จะรับฟงความคิด
เห็นของผูเรียน 

 
2. เนื้อหาความรูที่จะสงใหแกผูเรียน ไดแก เนื้อหาของวิชาตามหลักสูตรที่กําหนดไว

โดยจะแบงไวเปนบทเรียน มีการเรียงลําดับความยากงายเพื่อความสะดวกในการนํามาสอน 
เนื้อหาหรือสารที่สงไปแกผูเรียนนั้นควรคํานึงถึงความสามารถในการรับสารของผูเรียน 

โดยยึดหลักบทเรียนดังตอไปนี้ (เอกวิทย แกวประดิษฐ, 2545 :223) 
1. สอนจากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู 
2. สอนจากสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยาก 
3. สอนจากสิ่งที่มีตัวตนไปหาสิ่งที่ไมมีตัวตน 
4. สอนใหผานประสาทสัมผัสหลายดาน 
5. สอนใหผูเรียนไดกระทําดวยตนเองใหมาก 
6. สอนใหสนุกและนาสนใจ 
 
3. สื่อหรือชองทางที่ใชสงเนื้อหาความรูใหแกผูเรียน ไดแก ส่ือสารสอนประเภทวัสดุ

อุปกรณ และเทคนิควิธีการ เพื่อใชประกอบการสอนหรือเพื่อใหผูเรียนใชเรียนไดดวยตนเอง เชน 
ฟลมภาพยนตร สไลด เครื่องฉายแผนโปรงใส โทรทัศน ชุดการสอน เกมและการจําลองในการเรยีน
เหลานี้ เปนตน 
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4. ผูรับสารในการเรียนการสอน  ไดแก ผูเรียน ซึ่งมีอายุ สติปญญา และความรูพื้นฐาน
ที่แตกตางในแตละระดับชั้น จึงทําใหมีความสามารถในการถอดรหัสแตกตางกันไปดวย 

 
5. ผล ที่เกิดขึ้นในการเรียนการสอน หมายถึง ผลของการเรียนรูเพื่อแสดงวาผูเรียน

สามารถเขาใจสารหรือความรูที่รับมาหรือไม ถามีความเขาใจสิ่งที่เรียนก็จะทําใหรูสึกสนุกในการ
เรียนและเรียนรูเร่ือง ถาไมเขาใจก็จะทําใหไมรูเร่ืองในการเรียนและเกิดความเบื่อหนายได 

 
6. ผลปอนกลับของผูเรียน หมายถึง การที่ผูเรียนตอบคําถามไดหรืออาจจะถามคําถาม

ไปยังผูสอน หรือการที่ผูเรียนมีการตอบสนองโดยแสดงอาการงวงนอน ยิ้ม หรือแสดงกิริยาใด ๆ  
สงกลับไปยังผูสอน การรวบรวมผลปอนกลับของผูเรียนจัดวาเปนหนาที่สําคัญอยางหนึ่งของผูสอน 
เพราะเปนสิ่งที่ผูสอนจะตองนํามาวิเคราะหวาการสอนนั้นเปนอยางไรบาง เพื่อสามารถปรับปรุง
การสอนของตนใหดียิ่งขึ้นตอไป 

 
แนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองการสื่อสารเพื่อการฝกอบรมและการสอน จะใชในการศึกษาการ     

สื่อสารที่เกิดขึ้นในการฝกอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ทั้งในสวนของวิทยากร เนื้อหา 
เทคนิคที่ใชในการอบรม และสื่อที่ใชในการสอน 
 
2. ทฤษฎีการเรียนรูกับการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ 
 
 การเรียนรู หมายถึง กระบวนการทําใหมนุษยไดประสบการณเพิ่มหรือเปลี่ยนแปลง
ประสบการณหรือพฤติกรรมไปหลังจากที่บุคคลนั้นไดมีปฏิสัมพันธกันกับส่ิงแวดลอม คน ๆ นั้นได
เรียนรูมากขึ้น มีประสบการณมากขึ้น และมีขอมูลมากขึ้น 
 ทฤษฎีการเรียนรู มีขอสมมุติฐานถึงความสัมพันธระหวาง “สิ่งเรา” และ “การตอบสนอง” 
ซึ่ง “ส่ิงเรา” หมายถึง เหตุการณหรือส่ิงใดก็ตามที่รับรูไดโดยบุคคล ในสถานการณที่มีการสื่อสาร
เพื่อการโนมนาวใจ “สาร, แหลงสาร, และสถานการณที่มีการสื่อสาร” ก็จัดเปนสิ่งเรา และ  “การ
ตอบสนอง” หมายถึง ปฏิกิริยาใดก็ตามที่เกิดขึ้นแกผูรับสารหลังจากการรับรูสิ่งเรา 
 ผูสงสารเมื่อตองการสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ จะตองการที่จะไดรับการตอบสนองจาก    
ผูรับสาร ดังนั้นผูสงสารจะคอยจนกวาผูรับสารจะตอบสนองอยางที่ผูสงสารตองการ หรือผูสงสาร
อาจจะจัด “สภาพการณที่มีเงื่อนไข” เพื่อที่วาผูรับสารจะมีปฏิกิริยา “ตอบโต” อยางที่ผูสงสาร
ตองการ สภาพการณ เรียนรูทั้ ง 2 แบบเรียกวา การเรียนรูแบบเนนสิ่งจูงใจ  (Instrumental 
Learning หรือ Operant Learning) และการเรียนรูแบบมีเงื่อนไข (Conditioned Learning) 
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 2.1 การเรียนรูแบบเนนสิ่งจูงใจ (Instrumental Learning หรือ Operant Learning) 
ในสภาพการเรียนรูแบบเนนสิ่งจูงใจ บุคคลหรือผูรับสารจะไดรับส่ิงเราและเมื่อมีการตอบ

สนองที่ตองการเกิดขึ้นแลว จะมีรางวัลหรือส่ิงจูงใจแนบไปดวย เพื่อวาการตอบสนองจะไดไมลืม
เลือนไป ทฤษฎีนี้เนนวา ถาผูรับสารใหการตอบสนองหลายครั้งที่ไมถูกตองและไมไดรับรางวัล และ
หลังจากนั้นเขาตอบสนองไดอยางถูกตองและไดรับรางวัล มีความเปนไปไดอยางมากวาบุคคลจะ
ทําการตอบสนองไดอยางถูกตองถาไดรับส่ิงเราอยางเดิม 

 
2.2 การเรียนรูแบบมีเงื่อนไข (Conditioned Learning)  
ในสภาพการเรียนรูแบบมีเงื่อนไข ส่ิงเราที่ผูรับสารตอบสนองแลวไดรับรางวัลควบคูไปดวย 

จะถูกนําเสนอตอผูรับสารพรอมส่ิงเราอันใหมที่ผูรับสารไมคุนเคย หลังจากการทดลองหลาย ๆ คร้ัง 
สิ่งเราอันใหมควรจะไดรับการตอบสนองเชนเดียวกับส่ิงเราตัวเกา 

 
จากทฤษฎีการเรียนรูขางตนทั้งสองทฤษฎีนี้ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2542 :28-59)          

การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจสามารถนําเอาทฤษฎีการเรียนรูทั้งสองทฤษฎีนี้มาใชประโยชน และ
การศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่  9 ณ            
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” จะนําทฤษฎีการเรียนรูมาศึกษาการสื่อสาร
เพื่อการโนมนาวใจของระหวางวิทยากรและเกษตรกรผูเขารับการอบรม  

  
3.แนวคิดเรื่องเกี่ยวกับนวัตกรรม (Innovation) 
 
 เนื่องจากมีการใชคําวา “นวัตกรรม” และ “นวกรรม” หรือที่ภาษาอังกฤษเรียกวา 
Innovation ในความหมายเดียวกันแตมีเรียกชื่อตางกัน ดังนั้นในงานวิจัยนี้ใหใชเรียกคําวา 
“นวัตกรรม” 

3.1 การเผยแพรนวัตกรรม  
Everett M. Rogers (1983 :5) ไดใหความหมายของคําวาเผยแพรนวัตกรรม (diffusion) 

คือ กระบวนการซึ่งนวัตกรรมถูกส่ือสารผานทางชองทางในชวงเวลาหนึ่งระหวางสมาชิกตาง ๆ ที่
อยูในระบบสังคม 

การเผยแพรนวัตกรรมมีองคประกอบอยู 4 ประการ (Rogers 1971 :10) คือ  
1. นวัตกรรม (innovation) 
2. ชองทางการสื่อสาร (communication channels) 
3. ระยะเวลา (time) 
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4. สมาชิกภายในระบบสังคม (social system) 
 
1. นวัตกรรม (innovation) 

 
Barnett (อางถึงใน ธวัช ทองมณี, 2539 :37) ไดใหความหมายของนวัตกรรม วาหมายถึง 

“แนวคิดตาง ๆ แบบแผน พฤติกรรม หรือส่ิงของใหม ๆ ที่แตกตางไปจากที่มีอยูเดิม นวัตกรรมใน
ความหมายนี้จึงครอบคลุมถึงเรื่องราวตาง ๆ ไดกวางขวาง ไมวาจะเปนดานที่มองเห็น สามารถ
สัมผัสไดดวยประสาททั้งหา รวมทั้งที่เปนแบบแผนพฤติกรรมความประพฤติตามระบบสังคม 
ประเพณีวัฒนธรรมตาง ๆ ตลอดจนสิ่งประดิษฐวิทยาการใหม  ๆ และดานที่ไมเปนวัตถุ อันไดแก 
เร่ืองราวที่เกี่ยวกับความเชื่อ ความนึกคิด ความศรัทธา ซึ่งเปนเรื่องราวใหมที่เกิดขึ้นจากความคิด
ภายในจิตใจของบุคคล” 

Rogers (1983 :11) ไดใหความหมายของนวัตกรรม คือ ความคิด การกระทําหรือส่ิงของ
ซึ่งบุคคลเห็นวาเปนของใหม ไมวาสิ่งนั้นจะเปนของใหมโดยนับเวลาตั้งแตแรกพบหรือไม แตข้ึนอยู
กับการที่บุคคลรับรูวาสิ่งนั้นเปนของใหมโดยความเห็นของบุคคลเอง ซึ่งจะเปนเครื่องตัดสินการ
ตอบสนองของบุคคลที่มีตอส่ิงนั้น ถาบุคคลเห็นวาอะไรเปนสิ่งใหมสําหรับตน สิ่งนั้นก็จะเปน
นวัตกรรม 

ความใหมในเรื่องของนวัตกรรมไมจําเปนจะตองเปนความรูใหม บุคคล ๆ หนึ่งอาจมีความ
รูเกี่ยวกับส่ิงนั้นมาชั่วระยะหนึ่งแลวก็ไดเพียงแตยังไมพัฒนาทัศนคติที่จะชอบหรือไมชอบ จะยอม
รับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้น ๆ  ในดานของ “ความใหม” ของนวัตกรรมอาจจะแสดงในเรื่องของ
ความรู การโนมนาวใจ หรือการตัดสินใจที่ยอมรับนวัตกรรม 

 
1.1 คุณลักษณะของนวัตกรรม 
ในการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรรมใด ๆ และระยะเวลาในการยอมรับนวัตกรรม

จะเร็วหรือชานั้นข้ึนอยูกับลักษณะของนวัตกรรมที่มีอยู 5 ประการ ดังตอไปนี้ (Rogers, 1983 :15-
24) 

1. ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ (Relative advantage) 
 คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมมีความรูสึกวานวัตกรรมนั้นดีกวา มีประโยชนมากกวาสิ่งเกา
หรือวิธีปฏิบัติเกาที่นวัตกรรมถูกนําเขามาแทนที่ 

2. ความสอดคลองกัน (Compatibility) 
คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมมีความรูสึกวานวัตกรรมนั้นไปดวยกันไดหรือเขากับไดกับคา

นิยม ประสบการณในอดีต ตลอดจนความตองการของผูรับนวัตกรรม 
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3. ความสลับซับซอน (Complexity) 
คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมมีความรูสึกวานวัตกรรมนั้นยากแกการเขาใจและยากแกการ

นําไปใช 
4. การนําไปทดลองใชได (Trialability) 
คือ การที่ผูยอมรับนวัตกรรมสามารถนํานวัตกรรมนั้น ๆ  ไปทดลองใชไดในปริมาณนอย ๆ 

ได 
5. ความสามารถสังเกตผลได (Observability) 
คือ การที่ ผูยอมรับนวัตกรรมและสมาชิกภายในระบบสังคมสามารถสังเกตผลของ

นวัตกรรมนั้นได 
 
2. ชองทางการสื่อสาร (communication channels) 
 
กระบวนการเผยแพรนวัตกรรมเปนกระบวนการที่สาร (message) ถูกสงผานจากแหลงขอ

มูล (source) ไปยังผูรับสาร (receiver) ซึ่งผานชองทางการสื่อสาร (communication channel) 
โดยมีวัตถุประสงคที่จะเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมของผูรับสาร 

ชองทางการสื่อสารที่นํามาใชในการเผยแพรนวัตกรรม ประกอบดวย 
1. ชองทางการสื่อสารระหวางบุคคลและชองทางการสื่อสารมวลชน ซึ่งทั้ง 2 ชองทางมี

ความสําคัญในขั้นตาง ๆ ของกระบวนการตัดสินใจที่แตกตางกัน คือ ชองทางการสื่อสารมวลชนมี
ความสําคัญในข้ันความรูและชองทางการสื่อสารระหวางบุคคลมีความสําคัญในข้ันโนมนาวใจ ทั้ง
นี้เกิดจากลักษณะเฉพาะของแตละชองทางที่จะมีผลตอการรับรูของบุคคลในระดับตาง ๆ โดย   
ชองทางสื่อสารมวลชนสามารถที่จะเขาถึงผูรับในจํานวนมากและเปนไปไดอยางรวดเร็ว แตจะมี
ผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดนอยกวาชองทางการสื่อสารระหวางบุคคล แตถึงแมวาชองทาง
การสื่อสารระหวางบุคคลจะสามารถแพรกระจายขอมูลไดชากวาและเขาถึงบุคคลในจํานวนที่นอย
กวาชองทางสื่อสารมวลชน แตผูรับสามารถที่จะสามารถโตตอบซักถามกับผูสงไดโดยตรงและ
สะดวกกวาชองทางสื่อสารมวลชน ดังนั้นการใชชองทางสื่อสารระหวางบุคคลจึงมีอิทธิพลตอการ
โนมนาวใจแกผูรับนวัตกรรมไดมากกวาชองทางสื่อสารมวลชน และไดกลาววา สําหรับในประเทศ
ที่กําลังพัฒนานั้นชองทางการสื่อสารระหวางบุคคลมีความสําคัญในขั้นความรูดวย (Rogers, 
1983 :198-199)  

2. ชองทางการสื่อสารภายในสังคมและชองทางการสื่อสารภายนอกสังคมในการแบง
ประเภทชองทางการสื่อสารภายในสังคมขึ้นอยูกับจุดเริ่มตน กลาวคือ ชองทางการสื่อสารภายใน
จุดเริ่มตนที่ระบบสังคมของผูรับสาร ชองทางการสื่อสารภายนอกมีจุดเริ่มตนจากภายนอกระบบ
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สังคม เชน การพูดปากตอปากเพื่อกระจายขาวสารอาจเปนไปไดทั้งภายนอกหรือภายใน ขึ้นอยูกับ
แหลงขาวสารนั้นอยูภายในหรือภายนอกสังคมของผูรับสาร 

 
3.  ระยะเวลา (time) 
 
เปนตัวแปรที่สําคัญในกระบวนการเผยแพรนวัตกรรม การที่บุคคลตัดสินใจยอมรับ

นวัตกรรมนั้น ระยะเวลาเปนปจจัยหนึ่งที่จะทําใหบุคคลนั้นยอมรับเร็วหรือชา 
ชวงระยะเวลาไดเขามาเกี่ยวของกับกระบวนการเผยแพรนวัตกรรมมีอยู 3 สถานการณ

ดวยกัน คือ 
1. เกี่ยวของกับกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรม 
2.  เกี่ยวของกับความเร็วหรือชาในการยอมรับนวัตกรรมของบุคคล ซึ่งสามารถแบงออกได

เปน 5 ประเภท (Rogers, 1983) 
2.1 พวกชอบของใหม (Innovators) เปนพวกที่มีทัศนคติที่ดีตอนวัตกรรม ชอบทดลอง   

ส่ิงตาง ๆ  
2.2 พวกรับนวัตกรรมเร็วสวนแรก (Early Adoption) เปนพวกที่เปนผูนําความคิดเห็นใน

สังคม ซึ่งคนกลุมนี้จะเปนตนแบบใหสมาชิกคนอื่น ๆ ในระบบสังคม 
2.3 พวกรับนวัตกรรมเร็วสวนใหญ (Early Majority) เปนพวกที่ยอมรับนวัตกรรมกอน

สมาชิกสวนใหญของสังคม คนกลุมนี้จะมีการคิดพิจารณาอยางรอบคอบกอนรับนวัตกรรม 
2.4 พวกรับนวัตกรรมชาสวนใหญ (Late Majority) เปนพวกที่ยอมรับนวัตกรรมชากวา

สมาชิกสวนใหญของสังคม คนกลุมนี้จะไมรับนวัตกรรมจนกวาจะรูสึกแนใจในนวัตกรรมนั้น ๆ วา
จะใหผลดีสําหรับตนอยางแนนอน 

2.5  พวกลาหลัง (Laggards) เปนพวกที่ยอมรับนวัตกรรมชาที่สุด คนกลุมนี้จะยึดติดกับ
ความคิดดั้งเดิมของตน ไมคอยเปลี่ยนแปลง 

3. อัตราการยอมรับนวัตกรรม ขึ้นอยูกับคุณลักษณะของนวัตกรรมโดยพิจารณาจากระยะ
เวลาสมาชิกของระบบสังคมจาํนวนหนึ่งตองใชในการตัดสินใจยอมรับนวัตกรรม 

 
4.    สมาชิกภายในระบบสังคม (social system) 
 

 สมาชิกในระบบสังคมหรือระบบยอยซึ่งสมาชิกจะรวมตัวกันเพื่อแสวงหาทางแกไขปญหา
รวมกันหรือเพื่อกระทําการใดที่มีเปาหมายรวมกันหรือกระทําการใดที่มีเปาหมายรวมกัน 
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 นวัตกรรมที่เผยแพรมาสูสังคมอาจจะถูกยอมรับหรือปฏิเสธ โดยสมาชิกแตละคนภายใน
สังคมหรือระบบสังคมก็ได ดังนั้น การตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมที่เผยแพรเขามา
ในสังคมจึงสามารถแบงออกไดเปนประเภทตาง ๆ ไดดังนี้ (เสถียร เชยประทับ, 2525  :35-38) 
 1. การตัดสินใจโดยปจเจกบุคคล (Optional Decision) เปนการที่แตละบุคคลตัดสินใจ
ดวยตนเองโดยอิสระ การตัดสินใจประเภทนี้จะสงผลกระทบตอตัวบุคคลเอง ไมไดกระทบ
กระเทือนตอบุคคลอื่นภายในสังคม  
 2. การตัดสินใจรวมกันหรือการตัดสินใจโดยกลุม (Collective Decision) เปนการที่แตละ
บุคคลตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรมที่สมาชิกของระบบสังคมตัดสินใจรวมกันเมื่อมีการตัดสินใจแลว
สมาชิกทุกคนในระบบสังคมตองทําตามการตดัสินใจนั้น 
 3. การตัดสินใจโดยผูมีอํานาจ (Authority Decision) เปนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรม 
โดยผูที่อยูในตําแหนงหรือฐานะสูงกวาเมื่อมีการตัดสินใจไปแลว สมาชิกแตละคนของระบบสังคม
ก็จะถูกบังคับใหยอมรับการตัดสินใจนั้น 
 4. การตัดสินใจที่ขึ้นอยูกับปจจัยอ่ืน ๆ (Contingent Decision) เปนการตัดสินใจที่เปน
การเลือกที่จะยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมภายหลังจากที่ไดมีการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรมมา
แลวอยางนอยครั้งหนึ่ง โดยการตัดสินใจจึงขึ้นอยูกับการตัดสินใจอื่น ๆ  
 
 ลักษณะที่สําคัญบางประการของการเผยแพรนวัตกรรม  

1. การเผยแพรนวัตกรรมเปนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
Rogers ใหความหมายของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม (social change) วา หมายถึง 

กระบวนการซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงปรากฏขึ้นในโครงสรางและหนาที่ของระบบสังคม เมื่อมีความ
คิดใหม ๆ ถูกประดิษฐคิดคนขึ้นมา มีการเผยแพรออกไปและไดรับการยอมรับหรือไมยอมรับจน
กระทั่งมีการนําไปสูผลกระทบจริง ๆ ตอสังคม การเปล่ียนแปลงทางสังคมก็ไดปรากฏขึ้นแลว 

2. การเผยแพรเปนลักษณะเฉพาะของการสื่อสารแบบหนึ่ง 
การเผยแพรนั้นมีลักษณะพิเศษในประเด็นที่ขาวสาร (messages) มีความเกี่ยวของกับ

ความคิดใหม  ๆ เนื่องจากการสื่อสารเปนกระบวนการที่ผูมีสวนรวมเปนผูสรางขอมูลและ          
แลกเปลี่ยน  ขอมูลกับบุคคลอื่น ๆ เพื่อใหเกิดความเขาใจรวมกันขึ้น ดังนั้นการสื่อสารจึงเปน
กระบวนการในการทําใหเกิดการบรรจบกัน (convergence) ของบุคคลตั้งแต 2 คนขึ้นไป ในการ
แลกเปลี่ยนขาวสารเพื่อใหเขาใจความหมายไดตรงกัน ดังนั้นการที่กระบวนการสื่อสารสามารถนํา
มาอธิบายการเผยแพรได เชน เมื่อผูนําการเปลี่ยนแปลง (change agent) หาทางชักจูงใจใหเปา
หมาย (client) ยอมรับนวัตกรรม  

3. ความใหมของนวัตกรรมคือระดับของความไมแนใจ (uncertainty) 
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Rogers อธิบายวา ในการติดตอส่ือสารนวัตกรรมที่เปนความคิดใหม ๆ นั้น ความใหมของ
ความคิดในเนื้อหาของขาวสาร จะมีลักษณะเฉพาะคือ ความใหม หมายถึงระดับของความ         
ไมแนใจ (uncertainty) ที่เกี่ยวของกับนวัตกรรมนั้น ความไมแนใจจะมีระดับของตัวเลือกที่สามารถ
รับรูในเหตุการณนั้น ๆ ซึ่งมีความเปนไปไดที่สัมพันธกับตัวเลือกนั้น (อางถึงใน ณรงค สมพงศ, 
2543 :89-91) 

 
3.2 กระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับนวัตกรรม 
Golsen and Rails (อางถึงใน มานิดา คอยระงับ, 2543 :25) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการ

ยอมรับนวัตกรรมไว 3 ประการ คือ 
1. เปนการยอมรับคร้ังแรกหรือเปนการทดลองใชนวัตกรรมของคนใดคนหนึ่งหรือของกลุม 
2. เปนการใชนวัตกรรมนั้นตอไปเร่ือย ๆ  
3.เปนความคิดเห็นวาเปนการยอมรับภายในจิตใจของแตละคนที่มีตอนวัตรกรรมนั้น เมื่อคน  
เหลานี้มีวิถีชีวิตในสังคมเดียวกัน 
 

Rogers (อางถึงใน อนุชา สกุลราช, 2544 :17) ไดกลาวถึงทฤษฎีการยอมรับนวัตกรรมวา
เปนการยอมรับเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นทางจิตใจภายในบุคคลเริ่มจากการไดยินเรื่องวิทยาการ
นั้นจนกระทั่งยอมรับไปใชในที่สุด กระบวนการนี้มีลักษณะคลายกับกระบวนการเรียนรูและการ  
ตัดสินใจ 

 
 กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้น Rogers ไดแบงขั้นตอน    

ตาง ๆ ไว 5 ข้ันตอน (อางถึงใน กฤดา ศิริตันติกร, 2542 :12-14) คือ  
 
1. ขั้นเกิดความรู (Knowledge Stage)  
 
ขั้นตอนนี้  คือ การที่บุคคลเปดการรับรูถึงการมีอยูของนวัตกรรม  และพอเขาใจวา

นวัตกรรมนั้นสามารถทําอะไรไดบาง ความรูที่เกิดขึ้นนี้แบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ 
1.1   ความรูที่ทําใหเกิดการตื่นตัวเกี่ยวกับนวัตกรรม ซึ่งไดแก ความรูที่วามีนวัตกรรมเกิด

ข้ึนแลว (what is the innovation ?) และนวัตกรรมนั้นทําหนาที่อะไรบาง (how does it work ?) 
1.2  ความรูเกี่ยวกับการใชนวัตกรรม (how to knowledge ?) ประกอบดวยความรูที่      

จําเปนในการใชนวัตกรรมอยางเหมาะสม ถูกตองและปลอดภัย ยิ่งนวัตกรรมมีความสลับซับซอน
มากขึ้นเพียงใด ความจําเปนที่ตองมีความรูประเภทนี้ก็ยิ่งมีมากขึ้นนั่นเอง 
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1.3 ความรู เกี่ยวกับหลักการซึ่ งจะชวยใหนวัตกรรมบรรลุผลในหนาที่  (principle 
knowledge) ประกอบดวยขอมูลขาวสารที่สนับสนุน การทํางานของนวัตกรรม เชน ความรูเกี่ยว
กับเชื้อโรคและการระบาดของโรค ทําใหเราเขาใจวาเหตุใดจึงตองฉีดวัคซีนหรือการใชสวมที่       
ถูกสุขลักษณะ 

ถึงอยางไรก็ดี  การที่มีความรูเกี่ยวกับนวัตกรรมกับการยอมรับไมจําเปนที่จะตอง         
สอดคลองกันก็ได กลาวคือ บุคคลที่มีความรูเกี่ยวกับนวัตกรรมหลายอยางแตไมไดยอมรับเอา
นวัตกรรมนั้นไปใช เนื่องจากนวัตกรรมนั้นไมเกี่ยวของและไมมีประโยชนกับตน ดังนั้นความคิดที่
เกี่ยวกับนวัตกรรมของบุคคลก็หยุดอยูที่ ข้ันความรู โดยไมผานไปสู ข้ันอื่น ๆ ของกระบวนการ        
ตัดสินใจในการยอมรับนวัตกรรม 

 
2. ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
 
ในขั้นตอนนี้บุคคลจะสรางทัศนคติวาชอบหรือไมชอบ เห็นดวยหรือไมเห็นดวยใน

นวัตกรรม  นั้น ๆ ในขั้นนี้บุคคลจะมีความรูสึกผูกพันกับนวัตกรรมมากขึ้น มีการแสวงหาขาวสาร
เพิ่มเติมอยางจริงจัง และมีการเลือกรับรู (selective perception) ในขั้นนี้ บุคคลจะแสวงหา       
คําตอบวาจะนําเอานวัตกรรมไปใชไดอยางไร และมีผลดีหรือผลเสียอยางไร ดังนั้น คุณลักษณะ
ของนวัตกรรม  เชน  ประโยชน เชิงเปรียบเทียบ  (Relative advantage) ความสอดคลองกัน 
(Compatibility) และ ความสลับซับซอน (Complexity) จึงมีผลอยางมากตอการรับรูของบุคคลใน
ขั้นนี้ 

ในกรณีที่เปนนวัตกรรมที่เกี่ยวของกับการปองกัน (a preventive innovation) ซึ่งเปน
นวัตกรรมที่บุคคลยอมรับเพื่อหลีกเลี่ยงผลของเหตุการณที่ไมพึงประสงคที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 
เชน การคุมกําเนิด เข็มขัดนิรภัย บุคคลจะมีการยอมรับนวัตกรรมที่เกี่ยวกับการปองกันต่ํา จึงตอง
มีการสรางเงื่อนไขของการกระทํา และตองอาศัยความสมัครใจของผูรับนวัตกรรมหรือการใชส่ิงลอ
ใจจากหนวยงานพัฒนาตาง ๆ  

 
3. ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
 
ขั้นตอนนี้จะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อบุคคลไดดําเนินกิจกรรมไปสูการเลือกที่จะยอมรับหรือ

ปฏิเสธนวัตกรรม เชน ในขั้นความรู (Knowledge Stage) จะตองเลือกวาจะใหความสนใจหรือ    
ละเลยขาวสารชิ้นใด ในขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) จะตองตัดสินใจวาจะแสวงหาขาวสาร
อะไร แตในขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) แตกตางจากการเลือกในขั้นตอนอื่น ๆ กลาวคือ มี    
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ทางเลือกซึ่งแบงออกเปน 2 ทางคือเลือกที่จะยอมรับนวัตกรรมโดยการนําเอานวัตกรรมนั้นไปใช
อยางเต็มรูปแบบหรือการปฏิเสธนวัตกรรมที่การไมยอมใชนวัตกรรมเลย ซึ่งบุคคลมีวิธีการ         
ลดความเสี่ยงของผลของนวัตกรรมโดยการทดลองใชนวัตกรรมบางสวน ดังนั้น การที่นวัตกรรม
สามารถทดลองใชไดก็จะทําใหเกิดการยอมรับไดเร็วมากยิ่งขึ้น 

 
4. ขั้นการนําไปใช (Implementation Stage) 
 
ในขั้นนี้เกิดขึ้นภายหลังการที่บุคคลมีการตัดสินใจยอมรับนวัตกรรมที่จะนําเอาไปใชอยาง

เต็มรูปแบบ และเมื่อใชไปในระยะหนึ่งก็อาจจะมีการดัดแปลงนวัตกรรม (re-invention) หรือหยุด
ใชนวัตกรรมนั้น ๆ ซึ่งอาจมีสาเหตุในการดัดแปลงนวัตกรรม ไดแก 

4.2   นวัตกรรมนั้นมีความสลับซับซอนยากเกินกวาความเขาใจ 
4.3   เมื่อผูรับนวัตกรรมขาดความรูในรายละเอียดเกี่ยวกับนวัตกรรม 
4.3 เมื่อนวัตกรรมเปนความคิดหรือเครื่องมือที่สามารถดัดแปลงไดงาย ๆ และนําไป             

ใชประโยชนอ่ืน ๆ ไดอีก 
4.4 เมื่อกลุมผูรับนวัตกรรมตองการสรางความภูมิใจของทองถิ่นวามีนวัตกรรมเปนของ

ตนเอง 
4.5  เมื่อหนวยงานพัฒนาตองการใหมีการปรับเปลี่ยน 
 
5. ขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
 
หลังจากที่ตัดสินใจที่จะยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้นไปแลว บุคคลจะพยายามหา    

ขอมูลสนับสนุนการตัดสินใจของตน เพื่อหลีกเลี่ยงความไมสอดคลองในความคิด และลดความ     
รูสึกที่ไมดีของการตัดสินใจที่แลวมา ลักษณะของการตัดสินใจที่เกิดขึ้นในขั้นทบทวนการนําไปใช 
(Confirmation Stage) มีดังตอไปนี้คือ 

5.1 ยังคงใชนวัตกรรมนั้นตอไปได (continued adoption) 
5.2 ยังคงปฏิเสธที่จะใชนวัตกรรม  (continued rejection) 
5.3 จากที่เคยปฏิเสธมาแลว เปลี่ยนใจมายอมรับนวัตกรรม (later adoption) 
5.4 จากที่เคยใชนวัตกรรม ตอมาตัดสินใจเลิกใชนวัตกรรม (discontinued) เนื่องจากมี

น วัตกรรม ใหม ที่ ดี ก ว า  (replacement discontinuance) หรือ ไม พึ งพ อใจในผลที่ เกิ ดขึ้ น 
(disenhantment discontinuance) 
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Rogers ไดสรุปข้ันตอนของกระบวนการตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธนวัตกรรมนั้น 
ใหเห็นในแผนภาพดังตอไปนี้

                                                                               ชองทางการสื่อสาร
    เงื่อนไขที่มีมากอน
1.การปฏิบัติที่มีอยูกอน               1. ความรู        2. โนมนาวใจ       3.ตัดสินใจ   4.การนําไปใช       5.ทบทวน
2.ความตองการ/ ปญหา                                                                                                             การนําไปใช
3.การรับนวัตกรรม
4.บรรทัดฐานทางสังคม

                            คุณลักษณะของ   คุณลักษณะของ   1.ยอมรับนวัตกรรม    1.1 นํานวัตกรรม
                            ผูรับสาร              นวัตกรรม                                                      ไปใชตอไป
                     1.ลักษณะทาง             1.ประโยชนเชิงเทียบ
                        เศรษฐกิจสังคม         2.ความสอดคลองกัน                            1.2 เลิกใชนวัตกรรม
                     2.ลักษณะสวนบุคคล   3.ความสลับซับซอน
                    3.พฤติกรรมการสื่อสาร 4.การนําไปทดลอง  2.ปฏิเสธนวัตกรรม   2.1ยอมรับภายหลัง
                                                         ใชได
                                                       5.ความสามารถสังเกต                           2.2ยังคงปฏิเสธตอไป
                                                         ผลได

จากการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ไดนําแนวคิดเรื่องเกี่ยวกับนวัตกรรมของ 
Everett M. Rogers มาใชในการวิเคราะหกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรที่ไดรับการอบรมตาม
เกษตรทฤษฎีใหมซึ่งถือวาเปนนวัตกรรมที่เกิดขึ้นใหมในสังคม อีกทั้งเพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพล
ตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของผูเขารับการอบรมอีกประการหนึ่งดวย

4. แนวพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนในทุก

ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปใน ทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ  
คุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายนอกและ
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ภายใน ทั้งนี้ จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนํา    
วิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริม
สรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ 
ใหมีสํานึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความ
อดทน ความเพียร มีสติปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม จากโลก
ภายนอกไดเปนอยางด”ี  

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานและทรงพระกรุณา
ปรับปรุงแกไขและทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาตใหสํานักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติเผยแพรเพื่อใชเปนแนวทางในการปฏิบัติ          
(ชาชิวัฒน ศรีแกว, 2545 :3) 

 
สุเมธ ตันติเวชกุล (2541 :6) ไดใหความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง หรือเศรษฐกิจท่ีพึ่ง

ตนเองได วาหมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิต
สินคาและบริการทุกชนิดเพื่อเลี้ยงสังคมนั้น ๆ ไดโดยไมพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือ ความสามารถในการดํารงชีวิตไดอยางไม     
เดือดรอน มีความเปนอยูอยางประมาณตน ตามฐานะ ตามอัตภาพ และที่สําคัญไมหลงไหลไป
ตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ ไมพันธนาการอยูกับส่ิงใด 

หากกลาวโดยสรุป คือ หันกลับมายึดเสนทางสายกลางในการดํารงชีวิต 
หลักการพึ่งตนเอง อาจจะแยกแยะโดยยึดหลักสําคัญอยู 5 ประการ 
1.  ดานจิตใจ ทําตนใหเปนที่พึ่งของตนเอง มีจิตสํานึกที่ดี สรางสรรคใหตนเองและชาติ  

โดยรวม มีจิตใจเอื้ออาทร ประนีประนอม เห็นประโยชนสวนรวมเปนที่ตั้ง 
2.  ดานสังคม แตละชุมชนตองชวยเหลือเกื้อกูลกัน เชื่อมโยงกันเปนเครือขายชุมชนที่เขม

แข็งแรง เปนอิสระ 
3. ดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใหใชและจัดการอยางชาญฉลาด พรอมทั้ง  

หาทางเพิ่มมูลคา โดยใหยึดอยูบนหลักการของความยั่งยืน 
4.  ดานเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลง รวดเร็ว เทคโนโลยีที่เขามาใหมมีทั้ง

ดีและไมดี จึงตองแยกแยะบนพื้นฐานของภูมิปญญาชาวบานและเลือกใชเฉพาะที่สอดคลองกับ
ความตองการ และสภาพแวดลอม และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปญญาของเราเอง 
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5. ดานเศรษฐกิจ แตเดิมนักพัฒนามักมุงที่การเพิ่มรายได และไมมีการมุงที่การลดราย
จาย ในเวลาเชนนี้จะตองปรับทิศทางใหม คือ จะตองมุงลดรายจายกอนเปนสําคัญ และยึดหลัก
พออยู พอกิน พอใช 

โดยมีพระราชกระแสรับสั่งดวยวา หากพวกเรารวมมือรวมใจกันทาํสัก ¼ ประเทศ
ชาติของเราก็สามารถรอดพนจากวิกฤติได 

การปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ คือ 
1. ยึดความประหยัด ตัดทอนคาใชจายในทุกดาน ลดละความฟุมเฟอยในการดํารงชีพ

อยางจริงจัง ดังพระราชดํารัสที่วา  
“…ความเปนอยูที่ตองไมฟุงเฟอ ตองประหยัดไปในทางที่ถูกตอง…” 
2. ยึดถือการประกอบอาชีพดวยความถูกตอง สุจริต แมจะตกอยูในภาวะขาดแคลนในการ

ดาํรงชีพก็ตาม ดังพระราชดํารัสที่วา  
“…ความเจริญของคนทั้งหลาย ยอมเกิดมาจากการประพฤติชอบและการหาเลี้ยงชีพชอบ

เปนหลักสําคัญ” 
3. ละเลิกการแกงแยงผลประโยชนและการแขงขันในทางการคาขายประกอบอาชีพแบบ

ตอสูกันอยางรุนแรงดังอดีต ซึ่งมีพระราชดํารัสเร่ืองนี้วา 
“…ความสุขความเจริญอันแทจริงนั้น หมายถึงความสุขความเจริญที่บุคคลแสวงหามาได

ดวยความเปนธรรมทั้งในเจตนาและการกระทํา ไมใชไดมาดวยความบังเอิญ หรือดวยการแกงแยง
เบียดบังมาจากผูอ่ืน…” 

 
ที่มาแหงพระราชดําริ “ทฤษฎีใหม” 
 

 แรงดลพระราชหฤทัยในเรื่องนี้เกิดจากที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เสด็จพระราช
ดําเนินทรงเยี่ยมราษฎรในภาคอีสาน บริเวณพื้นที่บานกุดตอแกน ตําบลกุดสินคุมใหญ อําเภอ    
เขาวง จังหวัดกาฬสินธุ เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน พ.ศ. 2535 ซึ่งทรงพระมหากรุณาธิคุณพระราช
ดํารัสแกบรรดาคณะบุคคลตาง ๆ  ที่ เขาเฝาฯ  ถวายพระพรชัยมงคลในวโรกาสวันเฉลิม              
พระชนมพรรษาเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 2535 ณ ศาลาดุสิดาลัย วา 
 “…ถามชาวบานที่อยูที่นั่นวาเปนอยางไรบางปนี้ เขาบอกวาเก็บขาวได แลวขาวก็อยูตรง
นั้น กองไว เราก็ไปดูขาว ขาวนั้นมีรวงจริง แตไมมีเมล็ดหรือรวงหนึ่งมีซักสองสามเมล็ด ก็หมาย
ความวา 1 ไร คงไดประมาณซักถังเดียวหรือไมถึงถังตอไร ถามเขาทําไมเปนอยางนี้ เขาบอกวา
เพราะไมมีฝน เขาปลูกกลาไวแลวเมื่อข้ึนมาก็ปกดํา ปกดําไมไดเพราะไมมีน้ํา ก็ปกในทรายทํารูใน
ทรายแลวปกลงไป เมื่อปกแลวตอนกลางวันก็เฉา มันงอลงไป แตตอนกลางคืนก็ตั้งตัวตรงขึ้นมา
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เพราะมีน้ําคาง ในที่สุดก็ไดแตรวงแตไมมีขาวเทาไหร อันนี้เปนบทเรียนที่ดี… แสดงใหเห็นวาขาวนี้
เปนพืชแข็งแกรงมากขอใหไดมีน้ําคางก็พอ แมจะเปนขาวธรรมดาไมใชขาวไร ถาหากเราชวยเขา
เล็กนอยก็สามารถที่จะไดขาวมากขึ้นหนอยที่จะกิน ฉะนั้น โครงการที่จะทํามิใชจะตองทําโครงการ
ใหญโตมากนักจะไดผล ทําเล็ก ๆ ก็ได จึงเกิดความคิดขึ้นมาวา ในที่เชนนั้น ฝนดีพอสมควรแตลง
มาไมถูกระยะเวลา…ฝนทิ้งชวง ขาวก็ไมดี” 
 จากพระราชดํารัสขางตนแสดงใหเห็นถึงการที่ทรงรวบรวมขอมูลเบื้องตนจากปญหา     
ขอเท็จจริงแลวทรงวิเคราะหเปนแนวทฤษฎวีา  
 “…วิธีการแกไขก็คือตองเก็บน้ําฝนที่ตกลงมา ก็เกิดความคิดวาอยากลองดูสัก 10 ไร ในที่
นั้น 3 ไรจะเปนบอน้ํา คือเก็บน้ําฝน แลวถาจะตองบุดวยพลาสติก ทดลองดู แลวอีก 6 ไร ทําเปน
ที่นา สวนที่เหลือเปนบริการ หมายถึง ทางเดินหรือกระตอบ หรืออะไรก็แลว แตหมายความวาน้ํา 
30% ที่นา 60% ก็เชื่อวาถาเก็บน้ําไดจากเดิมที่เก็บเกี่ยวขาวไดประมาณ ไรละ 1-2 ถัง ถามีน้ําเล็ก
นอยอยางนั้น ก็ควรจะเก็บเกี่ยวขาวไดไรละประมาณ 10-12 ถังหรือมากกวา…” 
 ในเวลาตอมาไดพระราชทานพระราชดําริใหทําการทดลอง “ทฤษฎีใหม” เกี่ยวกับการ    
จัดการที่ดินและแหลงน้ําเพื่อการเกษตรขึ้น  ณ  วัดมงคลชัยพัฒนา ตําบลหวยบง อําเภอ               
เฉลิมพระเกียรติ จังหวัดสระบุรี (ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 
ม.ป.ป. :2) 
  

ความหมายของเกษตรทฤษฎีใหม 
 
 เนื่องจากมีนักวิชาการและกลุมบุคคลตาง ๆ ไดใหความหมายที่แตกตางกันออกไป จึง    
ยกตัวอยางมาไดดังตอไปนี้ 

จากพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ เกี่ยวกับทฤษฎีใหมที่ไดทรง           
พระราชทานไวเนื่องในวโรกาสตาง ๆ พอจะสรุปความหมายของ “ทฤษฎีใหม” (New Theory) นา
จะหมายถึง “แนวทางปฏิบัติเพื่อใหเกษตรกรที่มีที่ดินถือครองประมาณ 10-15 ไร สามารถมีน้ําใช
เพื่อการเกษตรอยางพอเพียงตลอดป และใชน้ํากับที่ดินที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด เพื่อใหมีกิน
แบบตามอัตภาพ คือไมรวยมาก แตพอกิน ไมอดอยาก โดยการแบงที่ดินถือครองออกเปนสัดสวน 
ดังน้ี สวนที่หนึ่งรอยละ 30 ของพื้นที่ สําหรับขุดสระ สวนที่สองรอยละ 60 ของพื้นที่สําหรับทํานา
ปลูกขาว และ ปลูกพืชไรทําสวน และสวนที่สามรอยละ 10 ของพื้นที่สําหรับเปนที่บริการ เชน     
ทางเดิน ที่อยูอาศัย หรืออ่ืน ๆ” (สุนทร  กุลวัฒนวรพงศ, 2544 :69) 

ทฤษฎีใหมเปนขอเสนอใหเห็นปรัชญาหรือแนวคิดของ “การพัฒนาแบบใหม” ของ       
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ คําอธิบายของพระองคทานคือ การยกมาตรฐานการครองชีพของ
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เกษตรกรรายยอยของประเทศไทยซึ่งมีจํานวนไมนอยกวากึ่งหนึ่งของครอบครัวไทย ซึ่งชี้ใหเห็นถึง
การจัดการทรัพยากรดินและน้ําขององคกรประชาชนและความรวมมือกับองคกรภายนอกชุมชน 
(ภูษณ ปรียมาโนช, 2542 :91) 

 
เปรม ติณสูลานนท (มูลนิธิรัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท, 2541, 11-15) ไดอธิบาย

แนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ที่ไดพระราชทานแนวคิดทฤษฎีใหมไว 3 ขั้นดวยกัน คือ 
ขั้นที่ 1 การชวยเหลือใหเกษตรกรซึ่งเปนคนสวนใหญของชาติและมีฐานะยากจนขาด

โอกาสทางการศึกษาใหสามารถปรับตัวกลับเขาสูการเกษตรแบบยั่งยืนไดสะดวกขึ้น เขาใจงาย มี
ความเปนอิสระจากระบบตลาดโลกมากขึ้น สามารถนําเอาประโยชนจากการผสมผสานทางการ
เกษตรมาใชใหเกิดแกตนเองและชุมชนมากขึ้น โดยทรงแนะนําใหจัดสรรพื้นที่อยูอาศัยและที่ทํากิน 
ดวยขอมูลที่ทรงศึกษาจากหลักการผลิตแบบพอเพียง เพื่อที่จะใหเกษตรกรเลี้ยงตัวเองไดในระดับ
ประหยัดกอน นั่นคือ ใหเหมาะกับเกษตรกรที่มีพื้นที่ทํากินนอย อยูในเขตเกษตรน้ําฝนคือนอกเขต
ชลประทาน ฝนตกไมชุกนัก ฐานะคอนขางยากจน มีสมาชิกครอบครัว 3-4 คน และไมมีอาชีพหรือ
แหลงรายไดอ่ืนที่ดีกวาในบริเวณใกลเคียง ดวยการแบงพื้นที่เปนสัดสวนที่ใชประโยชนแตกตางกัน 
คือ ปลูกขาวรอยละ 30 ปลูกพืชยืนตน พืชผัก พืชไร รอยละ 30 ขุดเปนสระน้ําไวสําหรับอุปโภค
บริโภค รอยละ 30 สวนอีกรอยละ 10 สุดทายใหใชเปนที่อยูอาศัย เลี้ยงสัตว และโรงเรือนอื่น ๆ ทรง
อธิบายวาหนวยราชการที่เกี่ยวของจะตองทําและพิสูจนวาหากปฏิบัติแลวจะเลี้ยงตัวเองไดจึงควร
ทําเพิ่ม และใหศึกษาขอมูลติดตอกันหลายป เพื่อพิสูจนหรือยืนยันทฤษฎีใหมนี้ในแตละทองถิ่นซึ่ง
จะมีศักยภาพและขอจํากัดตางกันออกไป ดังนั้นจึงทรงแนะนําวา “ตองทําชา ๆ เพราะวาตอง     
ส้ินเปลือง สิ้นคาใชจายไมใชนอย ๆ และ เมื่อทําแลวนึกวาเปนวิธีการอยางหนึ่งที่จะทําใหประชา
ชนมีกินแบบอัตภาพ  คือ อาจไมรวยมาก แตก็พอกิน ไมอดอยาก” (พระราชทานเมื่อวันที่ 4 
ธันวาคม 2539) และถาหากไมไดรับความสําเร็จในบางพื้นที่ก็ตองปรับปรุงวิธีการใหเหมาะสม 

ดังนั้นแลว จะเห็นไดวา ในทฤษฎีใหมขั้นที่หนึ่งพระองคไดทรงคํานึงถึงความพอ
เพียงเสียกอน ทั้งยังคํานึงถึง ความแตกตางของแตละพื้นที่พระราชดําริเรื่องทฤษฎีใหม 
จึงไมใชการนําเอาไปใชเปนสูตรตายตัว แตอาจปรับปรุงได การพระราชทานแนวคิดวาปลูก
นาขาว รอยละ 30 ของพื้นที่ประมาณ  15 ไร คือจะมีนาขาวอยูประมาณ  5 ไรนี้ ก็เพราะทรง
คํานวณวาคนไทยมีวัฒนธรรมการบริโภคขาวมาแตโบราณแลว ถาสมาชิกในครอบครัวมีอยูสัก 4-
5 คน ขาว 5 ไรนี้ ก็จะมีพอใหบริโภคไปไดตลอดทั้งป โดยไมตองอดอยาก ไมตองซื้อหา สัตวท่ีเลี้ยง
ไวก็จะเปนแหลงโปรตีน พืชผัก ก็มีพอบริโภคเอง ทําใหประหยัดคาใชจาย ที่เหลือนอกจากนี้ก็เอา
ไวจําหนายเปนรายไดเสริม การปลูกพืชหลาย ๆ ชนิดในพื้นที่เดียวกันก็จะชวยใหเกิดความหลาก
หลาย ลดความเสี่ยง และเพิ่มความสมบูรณตามธรรมชาติได น้ําในสระน้ําที่ขุดขึ้นก็จะเปนแหลง
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น้ําสําหรับใชในเวลาที่ไมมีน้ําฝน ซึ่งไดทรงคํานวณ อัตราการระเหยของน้ําไวแลววา ถาหากสระ
เก็บน้ําไดดี แมจะตองสูญเสียน้ําจากการระเหยไปบาง ก็จะยังพอเพียงแกการใชอยางประหยัด แต
อยางไรก็ตาม หากจะใหทฤษฎีใหมสมบูรณแลว พระองคทรงมีพระราชดํารัสแนะนําวา “จําเปน
ตองมีแหลงน้ําใหญมาเพิ่มเติม” อันนี้ยอมเปนหนาที่การลงทุนของรัฐ นี่เปนตัวอยางของการ
พัฒนาที่แบงสรรหนาที่และบทบาทของสังคมอยางมีเหตุมีผล มีพลวัต เขาใจงาย ปรับปรุง
ประยุกตไดถาจะทําใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ และเวลาที่ไมเหมือนกัน 
 

ขั้นที่ 2 เปนการใหเกษตรกรรมรวมพลังกันในรูปของกลุมหรือสหกรณโดยรวมแรงในการ
ผลิต การตลาด การเปนอยู การสวัสดิการ และการศึกษา ดวยความรวมมือของหนวยราชการ    
มูลนิธิและเอกชน การกระทําดังนั้นจะชวยใหเกิดพลังของชุมชน เกิดการพัฒนา การอยูรวมกนั เกดิ
ความสามัคคีกัน มีการแลกเปลี่ยนความรู ขอมูล วิธีคิดที่หลากหลายขึ้น เปนการปลุกเรากระบวน
การถายทอด กระบวนการเรียนรู มีการผสมผสานความรูใหมกับภูมิปญญาดั้งเดิมในแตละทองถิ่น 
เกษตรกรกับชุมชนใกลเคียงกัน แมไมไดทํานา ปลูกพืช เล้ียงสัตวดวยกัน ก็ไดมีโอกาสทํากิจกรรม
รวมกัน เชน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เบื้องตน มีตลาดแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคาอุปโภค
บริโภคแกกันตลอดจนรวมกันทํากิจกรรมการพัฒนาความเปนอยูรวมกัน เชน การอนามัย การ    
จัดหาสาธารณูปโภคที่จําเปนตอการยังชีพ กิจกรรมเหลานี้จําเปนตองมีงบประมาณหรือการชวย
เหลือทางวิชาการและวิธีการจัดการมาชวย เชน จากราชการและหรือจากภาคเอกชนเปนการชวย
ใหเกษตรกรชวยเหลือตนเองได ไมใชการสังคมสงเคราะห และไมใชไปชี้ไปส่ังเขาวาเขาควร
ตองการอะไร แตควรเปนการฟงเขาวาเขาตองการอะไร บางพื้นที่อาจตองการถนน สะพาน       
บางพื้นที่อาจตองการครู ตองการหองเรียน บางพื้นที่ตองการแหลงน้ํา บางพื้นที่ตองการการจัด
การกับปญหาเฉพาะดานเปนครั้งคราวเทานั้น ในการดําเนินทฤษฎีใหมขั้นที่สองนี้จึงตางจาก
ขั้นที่หนึ่ง ตรงท่ีขั้นที่หนึ่งมองเขาไปที่ตัวบุคคลและครอบครัวกอน สวนขั้นที่สองจะมุงไป
ที่สถาบันชุมชนขนาดตาง ๆ  

 
ขั้นที่ 3 เปนการพัฒนาระดับสูงขึ้นไปอีก คือ สูงกวาความพออยูพอกินแลวนําของเหลือ

จากการบริโภคมาแปรรูปและจัดจําหนาย แตการจําหนายนี้จําเปนตองสนใจความตองการของ
ตลาดเหมือนกัน โดยธรรมดาตลาดมักจะตองการสินคาที่คอนขางพรอมบริโภค มีมาตรฐาน มี
ความสะอาด มีความแนนอน ดังนั้น ก็มักจะอาศัยทุน อาศัยเทคโนโลยีและอาศัยความรู ความ
สามารถในการจัดการสูง ในขั้นที่สามนี้ ชุมชนจึงตองรวมมือกับแหลงเงินทุน แหลงพลังงาน เพื่อ
จัดตั้งและบริหารกิจการการแปรรูปสินคาสูงขึ้นไปอีก เชน การบริหารโรงสี การตั้งรานสหกรณจัด
จําหนายสินคา  ภาครัฐก็ตองชวยในดานการใหขอมูล  การอํานวยความสะดวกในดาน
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สาธารณูปโภค การขนสง การสื่อสาร การขจัดขอขัดของตอการดําเนินการในขั้นนี้ เชน กฎหมาย
และระเบียบที่อาจเปนอุปสรรค การสรางโครงสราง การคลังสวนกลาง การภาษีอากรทองถิ่นที่ชวย
สนับสนุนใหกิจกรรมตาง ๆ สามารถมีความเชื่อมโยงและชวยใหเกิดการรวมมือกันไดดียิ่งขึ้น 

 
มูลนิธิชัยพัฒนา (อางถึงในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2544 :52-53) ไดสรุปข้ันตอน

ของทฤษฎีใหมไว 3 ขั้น ดังนี้ คือ 
ทฤษฎีใหมขั้นที่ 1 
1. ถาพูดอยางสรุปที่สุด เปนวิธีการปฏิบัติของเกษตรกรที่เปนเจาของที่ดินจํานวนนอย

แปลงเล็ก (ประมาณ 15 ไร) 
2. หลักสําคัญ : ใหเกษตรกรมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวเองได (Self-sufficiency) ใน

ระดับชีวิตที่ประหยัดกอน ทั้งนี้ตองมีความสามัคคีในทองถิ่น 
3. มีการผลิตขาวบริโภคพอเพียงประจําป โดยถือวาครอบครัวหนึ่งทํานา 5 ไร จะมีขาว   

พอกินตลอดป ขอนี้เปนหลักสําคัญของทฤษฎีนี้ 
4. เพื่อการนี้ จะตองใชหลักวา ตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศกเมตรตอไร ฉะนั้น 5 ไร ตองมี 

5,000 ลูกบาศกเมตร แตละแปลง (15 ไร) ทํานา 5 ไร ทําพืชไรหรือไมผล ฯลฯ 5 ไร (= 10 ไร) จะ
ตองมีน้ํา 1,000 ลูกบาศกเมตรตอป 

จะไดตั้งสูตรคราว  ๆ วา แตละแปลงประกอบดวย นา 5 ไร และพืชไรพืชสวน 5 ไร สระน้ํา 
3 ไร ลึก 4 เมตร จุประมาณ  19,000 ลูกบาศกเมตร (19,200) ที่อยูอาศัย และอื่น ๆ 2 ไร รวม      
ทั้งหมด 15 ไร 

5. อุปสรรคสําคัญที่สุด คือ อางเก็บน้ํา หรือสระที่ไดรับน้ําใหเต็มเพียงปละหนึ่งครั้ง จะมี
การระเหยวันละ 1 เซนติเมตร โดยเฉลี่ยในวันที่ฝนไมตก หมายความวาในปหนึ่ง ถานับวันแหง 
300 วัน ระดับน้ําในสระจะลดลง 3 เมตร (ในกรณีนี้ ¾ ของ 19,000 ลูกบาศกเมตร น้ําที่ใชได จะ
เหลือ 4,750 ลูกบาศกเมตร) จึงจะตองมีการเติมน้ําเพื่อใหเพียงพอ 

6. มีความจําเปนที่จะมีแหลงน้ําเพิ่มเติมสําหรับโครงการวัดมงคลชัยพัฒนาไดสราง     
อางเก็บน้ําบรรจุ 800,000 ลูกบาศกเมตร สําหรับเลี้ยง 3,000 ไร 

7.  ลําพังอางเก็บน้ําบรรจุ 800,000 ลูกบาศกเมตร จะเลี้ยงได 800 ไร 
(โครงการวัดมงคล มีพื้นที่ 3,000 ไร แบงเปน 200 แปลง) อางนี้ จึงเลี้ยงได 4 ไรตอแปลง 

ลําพังสระในแปลงเลี้ยงได 4.75 ไร จึงเห็นไดวาหมิ่นเหมมาก (4.75 ไร + 4.00 ไร = 8.75 ไร) ถา
คํานึงวา 8.75 ไรนั้น จะทําเกษตรอยางสมบูรณไดอีก 6.25 ไรจะตองอาศัยเทวดาเลี้ยง 
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แตถาคํานึงวา ในระยะที่ไมมีความจําเปนที่จะใชน้ํา หรือมีฝนตก น้ําฝนที่ตกมาจะเก็บได
ในอางและในสระ สํารองไวสําหรับเมื่อตองการ อางและสระจะทําหนาที่เฉลี่ยน้ําฝน (Regulator) 
จึงเขาใจวาระบบนี้น้ําจะพอ 

8. ปญหาใหญอีกขอหนึ่ง คือ ราคาลงทุนคอนขางสูง เกษตรกรจะตองไดรับความชวย
เหลือจากภายนอก (ทางราชการ ทางมูลนิธิและทางเอกชน) แตคาดําเนินการไมสิ้นเปลืองสําหรับ
เกษตรกร 

     (ทฤษฎีใหม; มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 15 มีนาคม 2537) 
 
ทฤษฎีใหมขั้นที่ 2 
 เมื่อต้ังศูนยบริการที่วัดมงคลชัยพัฒนา และแปลงตัวอยางที่ ”ทางดิสโก” สําเร็จแลว 

เกษตรกรก็เร่ิมเขาวิธีการ ขอใหดําเนินการในที่ดินของตนเอง เมื่อไดผลก็ตองเริ่มข้ันตอนที่สองคือ
ใหเกษตรกรรวมพลังกันในรูปกลุมหรือสหกรณรวมแรงใน 

(1)  การผลิต (พันธุพชื เตรียมดิน ชลประทาน ฯลฯ) 
(2) การตลาด (ลานจากขาว ยุง เครื่องสีขาว การจําหนายผลผลิต) 
(3) การเปนอยู (กะป น้ําปลา อาหาร เครื่องนุงหม ฯลฯ) 
(4) สวัสดิการ (สาธารณสุข เงินกู) 
(5) การศึกษา (โรงเรียน ทุนการศึกษา) 
(6) สังคมและศาสนาดวยความรวมมือของหนวยงานราชการ มูลนิธิและเอกชน 
                                      (ทฤษฎีใหม; มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 13 กุมภาพันธ 2538) 
 
ทฤษฎีใหมขั้นที่ 3 

 ติดตอรวมมือกับแหลงเงิน (ธนาคาร) และแหลงพลังงาน (บริษัทน้ํามัน) ตั้งและบริหาร  
โรงสี (2) ตั้งและบริหารรานสหกรณ (1,3) ชวยการลงทุน (1,2) ชวยพัฒนาคุณภาพชีวิต (4,5,6) ทัง้
ฝายเกษตรกรและฝายธนาคารกับบริษัทจะไดประโยชน 
 เกษตรกรขายขาวในราคาสูง (ไมถูกกดราคา) ธนาคารกับบริษัทซื้อขาวในราคาต่ํา (ซื้อ
ขาวเปลือกตรงจากเกษตรกรมาสีเอง) (2) เกษตรกรซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคในราคาต่ํา (เปนราน  
สหกรณ ราคาขายสง) (1,3) ธนาคารกับบริษัทสามารถกระจายบุคลากรได 
                                                 (ทฤษฎีใหม; มูลนิธิชัยพัฒนา วันที่ 13 กุมภาพันธ 2538) 
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ประโยชนของทฤษฎีใหม  (สุนทร กุลวัฒนวรพงศ, 2544 :72) 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระกรุณาพระราชทานสรุปถึงประโยชนของทฤษฎี
ใหมไวดังนี้ 

1. ทําใหประชาชนมีกินแบบตามอัตภาพ คือไมรวยมาก แตพอกินไมอดอยาก 
2. ถาน้ํามีพอดีปไหนก็สามารถที่จะทําการเกษตรหรือปลูกขาวนาปได และถาตอไปใน

หนาแลงน้ํามีนอย ก็สามารถใชนํ้าที่กักเอาไวในาระเก็บน้ําของแตละแปลงมาปลูก แมแตขาวก็ยัง
ปลูกได ไมตองไปเบียดเบียนชลประทานระบบใหญ และอาจปลูกผักหรือเลี้ยงปลา หรือทําอะไรก็
ได ฉะนั้นทฤษฎีใหมนี้มีไวสําหรับการปองกันการขาดแคลนน้ํา 

3.  ถาในภาวะปกติที่มีอุทกภัยก็สามารถจะฟนตัวได โดยไมตองใหทางราชการไปชวยมาก
เกินไปทําใหประชาชนพึ่งตนเองไดเปนอยางดี 
  
 แนวกระแสพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวฯนั้นถือเปนแนวความคิดหลักที่สําคัญที่ใชในการอบรมภายใตการอบรมหลักสูตร
พัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
เพื่อการเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมไปสูเกษตรกรภายใตปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับระบบเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม มีดังตอไปนี้ 
 
ดวงหทัย วงษราช (2542) ไดทําการศึกษา เร่ือง “การเปดรับขาวสารกับการเขารวมใน

โครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ ของเกษตรกรในเขตอําเภอเกาเลี้ยว จังหวัด
นครสวรรค” โดยผลการวิจัยพบวาการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราช
ดําริจากสื่อมวลชน ส่ือบุคคลและสื่อเฉพาะกิจมีความสัมพันธเชิงบวกกับการเขารวมโครงการ
เกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ 

 
สุพัตรา สมานประธาน (2544) ไดทําการศึกษา เร่ือง “การศึกษาการดําเนินงานโครงการ

เกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษา 11” ผลการวิจัยพบวาวัตถุประสงคในการ
ปฏิบัติงานโครงการที่โรงเรียนสวนใหญกําหนด คือ เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน
ได 



บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9        
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการวิจัยไดดังตอไปนี้ 
 
รูปแบบการวิจัย 
 
 งานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาวิจัยแบบสหวิธีการ (Multiple Methodology) ซึ่งอาศัยการ
สั ม ภ าษณ เชิ ง เจ า ะลึ ก  (In-depth Interview) แบ บ สอบ ถ ามป ล าย เป ด  (Open-ended 
Questionnaire)  และสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation) จากเกษตรกรผูเขา
รับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
ระหวางวันที่ 5 กุมภาพันธ – 23 กุมภาพันธ 2546 จํานวน 3 รุน และติดตามผลภายหลังการอบรม
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมประมาณ 1 เดือนในระหวางวันที่ 5 มีนาคม – 31 มีนาคม 2546 
 หนวยงานที่ทําการศึกษา คือ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ซึ่งเปน
หนวยงานที่เปดกวางใหแกเกษตรกรและผูสนใจทั่วไปในการนําเอาการเกษตรทฤษฎีใหมไปใชใน
การทําเกษตรกรรมในพื้นที่ของตน และการที่เปนหนวยงานที่มีการจัดอบรมใหแกบุคคลโดยทั่วไป
อยางตอเนื่องโดยมีวิทยากรที่ทรงคุณวุฒิและมีประสบการณที่จะถายทอดความรูใหแกเกษตรกร
ไดอยางถูกตอง และเปนรูปธรรม 
  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ คือ วิทยากร เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตร และเกษตรกรที่เขารับการอบรมตามหลักสูตรพัฒนากสิกรรมสูระบบ
เศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ ”คืนชีวิตใหแผนดิน” ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง           
อ.บานบึง จ.ชลบุรี ระหวางวันที่ 5 –23 กุมภาพันธ 2546 คือรุนที่ 59 – รุนที่ 61 รวม 3 รุน โดย
เฉลี่ยในแตละรุนจะมีเกษตรกรเขารวมการอบรมประมาณ 50-60 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ สามารถแบงออกไดเปน 3 กลุมดวยกัน คือ 
1. กลุมวิทยากรผูใหการอบรม จํานวน 4 คน โดยแบงออกเปน  
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1.1 อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิศูนยกสิกรรมธรรมชาติ, ผูกอตั้งศูนยกสิกรรม     
ธรรมชาติมาบเอื้อง และประธานคณะกรรมการบริหารสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 

1.2    คุณดํารงศักดิ์ ชุมแสงพันธ ประธานศูนยกสิกรรมสมุนไพรไท อ.วังจันทร จ.ระยอง 
1.3    ดร. สาลี่ ชินสถิต สํานักงานวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี 
1.4 คุณธีระ วงศเจริญ หัวหนางานวิชาการศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน      

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ.จันทบุรีและผูอํานวยการสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2. กลุมเกษตรกรที่อยูในโครงการพักชําระหนี้ของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร     
            ซึ่งแบงออกเปน 2 กลุม ดังนี้  
 2.1 คัดเลือกกลุมเกษตรกรที่เขารับการอบรมกลุมที่ 1 จํานวน 106 คน จาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว   
 2.2 คัดเลือกกลุมเกษตรกรที่เขารับการอบรมกลุมที่ 2 จํานวน 20 คน จาก 3 จังหวัด คือ  
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว 
 
3. กลุมเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร จํานวน 9 คน 
 3.1 เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 3 คน จากจังหวัดจันทบุรี 
 3.2 เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 3 คน จากจังหวัดสระแกว 
 3.3 เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 3 คน จากจังหวัดระยอง 
 

วิธีการเก็บขอมูล 
 
1. การวิจัยขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัย 

1.1 เพื่อศึกษาขอมูลในการกําเนิดขึ้นของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ซึ่งเปนสถานที่ที่ใช
ในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 

1.2 เพื่อศึกษาแนวคิดจากขอมูลในเอกสาร ตํารา  ที่มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติใชในการ
ฝกอบรมแกเกษตรกรเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี  
         

2.  การเก็บขอมูลการสังเกตการณแบบมีสวนรวม  
    ผูวิจัยไดเขารวมเปนสมาชิกในการอบรมตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบ

เศรษฐกิจพอเพียงระหวางวันที่ 5 กุมภาพันธ – วันที่ 23 กุมภาพันธ 2546 จํานวน 3 รุน 
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 3. การเก็บขอมูลโดยแบงออกตามปญหานําวิจัยไดดังนี้ 
ขอที่  1 การสื่อสารในการอบรมเพื่ อ เผยแพรเกษตรทฤษฎี ใหม ในรัชกาลที่  9 ณ           

ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
ขั้นตอนที่ 1   สัมภาษณเจาะลึกกลุมวิทยากรที่ใหการอบรมจํานวน 4 คน 
ขั้นตอนที่ 2 สัมภาษณเจาะลึกกลุมเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ

การเกษตรจํานวน 9 คน 
ขั้นตอนที่ 3  ศึกษากระบวนการสื่อสารในการอบรม 
 

 ขอที่ 2 กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนย      
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
  แบงออกเปน 2 กลุม   

กลุมที่ 1  ใชแบบสอบถามปลายเปดเกษตรกรกลุมที่ 1 เพื่อหาลักษณะทางประชากรและ
กระบวนการตัดสินใจที่เกิดข้ึนของเกษตรกรผูเขารับการอบรมจํานวน 106 คนจาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว ผานกระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้นตามขั้นตอน
ดังตอไปนี้ 

2.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
2.2 ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
2.3 ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
จากการใชแบบสอบถามปลายเปดกับเกษตรกรกลุมที่ 1 เพื่อหาลักษณะทาง

ประชากรและกระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้นของเกษตรกรทั้ง 3 จังหวัดภายหลังการอบรมโดยทันที 
ดังนั้นจึงศึกษา 3 ข้ัน คือ ขั้นความรู (Knowledge Stage) ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
และขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 

กลุมที่ 2  ใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกับเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวน 20 คนจาก 3 จังหวัด 
คือ จังหวัดจันทบุรี  จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว  

3.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
3.2 ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
3.3 ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
3.4 ขั้นการนําไปใช (Implemension Stage) 
3.5 ขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
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ในกระบวนการตัดสินใจยอมรับนวัตกรรมในข้ันความรู (Knowledge Stage) ขั้น
การโนมน าวใจ  (Persuasion Stage) ข้ันตัดสิน ใจ  (Decision Stage) จะใชการสัมภาษณ          
เชิงเจาะลึกภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติในทันที และภายหลังการอบรมประมาณ 
1 เดือนจะสัมภาษณเชิงเจาะลึกกระบวนการยอมรับนวัตกรรมในขั้นนําไปใช (Implementation 
Stage) และขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
 
 ขอที่ 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรผูเขารับการอบรม
เกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี เปน   
อยางไร 

 ขั้นตอนที่ 1 เก็บขอมูลดานลักษณะทางประชากรของเกษตรกรผูเขารับการอบรม 
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องจํานวน 1 กลุม คือ 
  เกษตรกรที่เขารับการอบรมกลุมที่ 2 จํานวน 20 คนจาก 3 จังหวัด คือ จังหวัด
จันทบุรี  จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว ที่ใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึก 

 ข้ันตอนที่  2 ศึกษาปจจัยที่มี อิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของ
เกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี โดย 

 ในขั้นตอนของการใหความรู     
3.1 คุณลักษณะของผูรับสาร 
- ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม 
- ตัวแปรของบุคคล 
- พฤติกรรมการสื่อสาร 
ในขั้นตอนของการโนมนาวใจ 
1.2 คุณลักษณะของนวัตกรรม 
- ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ 
- ความสอดคลองกัน 
- ความสลับซับซอน 
- การนําไปทดลองใชได 
- ความสามารถในการสังเกตผลได 
ในขั้นตอนของการตัดสินใจ 
- การยอมรับนวัตกรรม แบงออกเปน 
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1. ปฏิบัติสืบเนื่องตอไป 
             2. ถูกเลิกใชภายหลัง เนื่องจาก  

 2.1 มีนวัตกรรมดีกวามาใช    
 2.2 เกิดความไมพอใจของนวัตกรรม 

-      การปฏิเสธนวัตกรรม   แบงออกเปน 
        1. ยอมรับภายหลัง 
        2. ยังคงปฏิเสธตอไป 

 
วิธีการจัดกระทําขอมูล 
 
  1.   ขอมูลจดบันทึกที่ไดจากการสังเกตการณแบบมีสวนรวม และจากการสนทนาพูดคุย   
 2. ขอมูลที่อยูในเทปบันทึกเสียง ซึ่งไดจากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกทั้งในสวนของ
วิทยากร เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร และเกษตรกรผูเขารับการอบรม  
            3.   ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามของเกษตรกรผูเขารับการอบรม 
    4.   ขอมูลที่อยูในวีดีทัศน ซึ่งไดบันทึกเทปจากการอบรมโดยวิทยากร 

ขอมูลที่ไดทั้งหมดจะไดนํามารวมรวบและวิเคราะหหาขอสรุปในการศึกษาตอไป 
 

แนวคําถามที่ใชในการวิจัย ซ่ึงแบงออกตามปญหานําวิจัย 
 

ปญหานําวิจัยขอที่1 การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
สวนที่ 1 วิทยากรผูใหการอบรม 

 
1.จากกระแสพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ทานมีความคิด

เห็นอยางไรเกี่ยวกับเรื่องนี้?  
2.จากการที่ทานใหการอบรมแกเกษตรกร ทานคิดวาการกสิกรรมธรรมชาติ (การทํา

เกษตรแบบธรรมชาติ) สอดคลองกับกระแสพระราชดําริเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎี
ใหมอยางไร? 

3. ในสวนของเนื้อหาที่ทานรับผิดชอบ ทานไดอบรมเกษตรกรในเรื่องใดบาง? 
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4. ทานมีวิธีการใดบางในการอบรมแกเกษตรกรเพื่อใหเกษตรกรสามารถเขาใจในสิ่งที่ทาน
ไดถายทอดออกไป? 

5. ทานมีอุปสรรคในการถายทอดความรูอยางไรบาง และทานมีแนวทางแกไขปญหาตางๆ 
เหลานี้ไดอยางไร? 

6. ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมจะสามารถชวยใหเกษตรกรประสบความสําเร็จในพื้นที่ดิน
ทํากินมากนอยเพียงใด? 

7. ทานมีความคิดเห็นอยางไรกับการทําเกษตรกรรมในอนาคต? 
 
สวนที่ 2  เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
 
1. ขอใหทานเลาถึงโครงการที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหการ

สนับสนุนเกษตรกรที่อยูในโครงการพักชําระหนี้ ไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี? 

2.  ทําไมทานจึงไดเลือกมาอบรมที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี? 
3.  ทานมีความคิดเห็นอยางไรตอการอบรมตามเกษตรทฤษฎใีหม? 
4.  ทานคิดวาเกษตรกรจะไดรับอะไรในการอบรมครั้งนี้? 
5. ถาเกษตรกรหันมาทําเกษตรทฤษฎีใหมมากขึ้น ทานคิดวาจะสงผลอยางไรกับธนาคาร

เพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในดานของการซื้อสารเคมี และการชําระหนี้ของเกษตรกร? 
6.ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรมีนโยบายหรือไมวาจะตองทําเกษตร

ทฤษฎีใหมหลังจากที่อบรมไปแลว? 
 
ปญหานําวิจัยขอที่2 กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมใน

รัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 

  สัมภาษณเชิงเจาะลึกกับเกษตรกรกลุมที่ 2  ผูเขารับการอบรมแบงออกเปน 5        
ข้ันตอน คือ 
 

1. ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
1.1  คุณทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหมตั้งแตเมื่อไหร?  และคุณไดหาความรูในเรื่องดังกลาว

อยางไรบาง? 
1.2  คุณมีความเขาใจในเรื่องเกษตรทฤษฎีใหมอยางไรบาง? 
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2. ขั้นโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
2.1 คุณคิดวาวิทยากรชวยใหคุณเห็นถึงความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหมมากนอยเพียง

ใด และอยางไรบาง? 
 
3. ขั้นตัดสินใจ (Decision Stage) 
3.1  คุณคิดวาจะนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของคุณหรือไม? อยางไร? 
3.2 ในกรณีที่คุณคิดวาจะไมนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใช เพราะเหตุใดคุณจึงตัดสินใจ

เชนนั้น? 
 
4. ขั้นการนําไปใช (Implementation Stage) 
4.1  คุณไดนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของคุณอยางไร? 
4.2 ปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชมีอะไรบาง? และคุณ

สามารถแกไขปญหาเหลานั้นไดอยางไร? 
 
5. ขั้นทบทวนการนําไปใช (Confirmation Stage) 
แบงออกเปนผูยอมรับนวัตกรรมและปฏิเสธนวัตกรรม คือ 
กรณีผูยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม 
5.1 เมื่อคุณไดนําเอาเกษตรทฤษฎี ใหมมาใชแลว  คุณได รับขอมูลแหลงอ่ืน  ๆ  ที่              

ไมสอดคลองกับส่ิงที่คุณรูหรือไม? อยางไร? และคุณมีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับเรื่องนี้? 
กรณีผูปฏิเสธเกษตรทฤษฎีใหม 
5.2 เมื่อคุณตัดสินใจไมนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมมาใชในครั้งแรก คุณจะลองนําเกษตร

ทฤษฎีใหมมาใชในพื้นที่ดินทํากินของคุณหรือไม? เพราะเหตุใด? 
 
ปญหานําวิจัยขอที่ 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมของ

เกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้อง  อ.บานบึง จ.ชลบุรี เปนอยางไร 

 
1. คุณลักษณะของผูรับสาร 

- คําถามดานลักษณะทางประชากร (อายุ เพศ ระดับการศึกษา รายไดตอป) 
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2. คุณลักษณะของนวัตกรรม 
2.1 ประโยชนเชิงเปรียบเทียบ 
2.1.1 เมื่อเปรียบเทียบระหวางการทําการเกษตรแบบเดิมที่คุณทําอยูนั้นกับเกษตรทฤษฎี

ใหมคุณคิดวาอยางใดจะสามารถชวยใหคุณทําการเกษตรไดสําเร็จมากกวากัน? 
2.1.2  เมื่อเปรียบเทียบระหวางการทําการเกษตรแบบเดิมที่คุณทําอยูนั้นกับเกษตรทฤษฎี

ใหมคุณคิดวาอยางใดที่เปนระบบและใหประโยชนแกคุณมากกวากัน?  
 
2.2 ความสอดคลองกัน 
2.2.1 คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมเปนประโยชนตรงความตองการของคุณหรือไม?      

อยางไร? ทําไมคุณจึงคิดเชนนั้น? 
 
2.3 ความสลับซับซอน 
2.3.1    คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมมีความยากงายตอความเขาใจของคุณเพียงใด? 
2.3.2 คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมสามารถนําไปประยุกตใชกับพื้นที่ดินทํากินของคุณได

ยากกวาเดิมหรือไม อยางไร? 
 
2.4  การนําไปทดลองใชได 
2.4.1     คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมสามารถนําไปใชไดจริงหรือไม อยางไร? 
 
2.5 ความสามารถในการสังเกตผลได 
2.5.1 คุณคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมจะทําใหทานมองเห็นประโยชนที่ไดรับเปนรูปธรรมได

มากนอยเพียงใด เมื่อนํามาทดลองใชกับพื้นที่ดินทํากินของคุณ? 
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แบบสอบถามปลายเปดที่ใชกับเกษตรกรกลุมที่ 1 
 

แบบสอบถามเกษตรกรผูเขารับการอบรม   
 การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 

ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี 
_______________________________________________________________________ 
 
สวนที่ 1 ขอมูลสวนบุคคล 
1.  เพศ  (      ) ชาย  (      ) หญิง   
2.  อายุ………ป      
3.  สถานภาพ  (      )โสด   (      ) สมรส   (      )หยาราง 
4.  ศาสนา (      ) พุทธ  (      ) อ่ืน ๆ………….           
5.  จังหวัด (ที่อยูปจจุบัน) ……………………………… 
6.  ระดับการศึกษาสูงสุด   
      (      ) ไมไดเรียนหนังสือ     (      ) ป.4     (      ) ป.6     (      ) ม.3      (      ) ม.6 
      (      ) ปวช.      (      ) ปวส.      (      ) ปริญญาตรี    (      )  สูงกวาปริญญาตรี 
7. อาชีพหลัก (โปรดระบุ)……………………………………………………………………….. 
8.   อาชีพเสริม  (โปรดระบุ)……………………………………………………………………... 
9.   ระยะเวลาที่ประกอบอาชีพในปจจุบัน (โดยประมาณ) ……………………ป 
10.  รายไดตอป (โดยประมาณ) ………………………….บาท 
11.  ทานเปนลูกคาของ ธกส. หรือไม      (      ) เปน   (      ) ไมเปน 
12.  ถาเปนลูกคา ธกส. / เปนลูกคา ธกส. มาเปนเวลา…………………. ป 
13.  ทานอยูในโครงการพักชําระหนี้กับ ธกส. หรือไม    (       ) ใช       (       ) ไมใช 
14.  ทานเคยใชชําระหนี้เงินกู ธกส. มาบางแลวหรือไม       (       ) เคย      (      ) ไมเคย 
15.  ทานคิดวาจะกูเงิน ธกส. อีกหรือไม      (      ) กูอีก    (      ) ไมกูแลว     
     (      ) ยังไมตัดสินใจ เพราะ…………………………………………………………………. 
16.  ธกส. คิดอัตราดอกเบี้ยเงินกูจากทานรอยละ………………….. 
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สวนที่ 2  กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม 
2.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 

(ก) ทานทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหม  ตั้งแตเมื่อใด?                  
  ทราบมากอนจาก 

(       ) เพื่อน        (       ) โทรทัศน       (       ) วิทยุ        (       ) หนังสือพิมพ      
(       ) การอบรม จาก……………………………………………………………………….. 
(       ) อ่ืน ๆ  (โปรดระบุ)……………………………………………………………………. 
เมื่อป พ.ศ…………………หรือเมื่อประมาณ………………มาแลว 
 
   เพิ่งทราบจากการอบรมครั้งนี้ 
 
(ข) ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมมีความหมายวาอยางไร? และมีลักษณะเปนอยางไร? 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……….……………………………………………………………………………………………… 

2.2 ขั้นการจูงใจ (Persuasion Stage) 
(ค) ทานคิดวาวิทยากรที่มาใหความรูในการอบรม สามารถทําใหคุณมองเห็นความสําคัญของ 
     เกษตรทฤษฎีใหมไดมากนอยเพียงใด? อยางไร?   
      (        ) มากที่สุด       (        ) มาก       (        ) นอย      (        ) นอยที่สุด        
เพราะ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
(ง) ทานคิดวาเกษตรทฤษฎีใหมสามารถนําไปใชไดจริงในสวน/ไรนาของทานไดหรือไม?    
    โปรดอธิบายใหเขาใจ? 
                         (        ) ได              
โดย………………………………………………………………………………………….……….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

    (       ) ไมได 
เพราะ……………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………..……... 
……………..………………………………………………………………………………………... 

2.3 ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
(จ) ทานคิดวาจะนําเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในสวน/ไรนาของทานหรือไม?   

                  (      )   คิดวาจะเอากลับไปใช  
โดย………………………………………………………………………………………………….. 
…………...…………………………………………………………………………………………. 
……………...………………………………………………………………………………………. 
                        (        )   ยังไมแนใจ  
เพราะ………………………………………………………………………………………………… 
..………………………………………………………………………………………………………
…………..……………………………………………………………………………………………
…………..………………………………………………………………………………….……….. 

                 (       )  ไมนําเกษตรทฤษฎีใหมไปใช   
เพราะ………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……..…………………………………………………………………………………………………
……..………………………………………………………………………………………….…….. 

           ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 
 
 
 

                                                                    อนันต  แสงสีวัฒนกุล 
                                                                     นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาวาทวิทยา 

                                                                     คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 



บทที่ 4 

 
ผลการวิจัย 

 
 ในการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” มุงศึกษาเพื่อศึกษาการสื่อสารในการอบรม
กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตร
ทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี โดยดําเนินการเก็บขอมูล
แบบสหวิธีการ   (Multiple Methodology) ซึ่ งอาศั ยการสัมภาษณ เชิ ง เจาะลึ ก  (In-depth 
Interview) แบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Questionnaire) และการสังเกตการณแบบมี
สวนรวม (Participant Observation) จากเกษตรกรผูเขารับการ อบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ มาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี  
 

ในการนําเสนอผลการวิจัยแบงออกเปน 2 สวน คือ 
 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
  
สวนที่ 2  ผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย ดังตอไปนี้  
 
 1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย 
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 3.ปจจัยที่ มี อิทธิพลตอการยอมรับ /ไม ยอม รับ เกษตรทฤษฎี ใหม ใน รัชกาลที่  9                    
ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง             
อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
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การศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9       
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ผูวิจัยไดใชสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
โดยเขารวมการอบรม  ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ระหวางวันที่ 5-23 
กุมภาพันธ 2546 การศึกษาประวัติความเปนมาของศูนยกสิกรรมธรรมชาติภายใตการดําเนินงาน
ของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ทําใหสามารถมองเห็นภาพรวมของการดําเนินการไดเปนอยางดี รวม
ไปถึงขอมูลที่ไดจากเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในฐานะที่เปนผูที่นํา
เกษตรกรใหเขารับการอบรม และในชวงเวลาดังกลาวเปนการฝกอบรมในรุนที่ 59-61 โดย
เกษตรกรกลุมดังกลาวเปนผูที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหการสนับสนุนและ
สงเสริมเพื่อเขารับการฝกอบรม ภายใตโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล อีกทั้ง
การสัมภาษณวิทยากรทําใหทราบถึงแนวคิดในการอบรมตามแนวกสิกรรมธรรมชาติซึ่งสอดคลอง
กับระบบเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม 
  
สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
  
 จากการศึกษาประวัติความเปนมาและวัตถุประสงคของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติรวมไปถึง
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องจากเอกสารของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ (มูลนิธิกสิกรรม      
ธรรมชาติ, ม.ป.ป.  :5-12)  พบวา 
 
 ประวัติความเปนมาของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  
 
 ในครั้งอดีต อาจารยวิวัฒน ศัลยกําธร เคยเปนผูรับใชใตเบื้องพระยุคลบาท โดยรับราชการ  
ใกลชิดกับพระองคทานในหนวยงานสํานักคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่อง
มาจากพระราชดําริ (กปร.) สํานักนายกรัฐมนตรีกวา 16 ป คร้ันลาออกจากราชการ อาจารยวิวัฒน 
ศัลยกําธร จึงไดจัดตั้งชมรมกสิกรรมธรรมชาติข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2541 ซึ่งตอมาคือมูลนิธิกสิกรรมธรรม
ชาติ และไดจดทะเบียนขึ้นเมื่อเดือน พฤษภาคม  พ.ศ. 2544 รวมไปถึงการจัดตั้งศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ข้ึนเพื่อที่จะรณรงค เผยแพร ใหความรูในเรื่องของการทํา  
กสิกรรมธรรมชาติซึ่งสืบเนื่องมาจากแนวความคิดในเรื่องทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียงของ
องคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยไดรวบรวมกลุมคนหลากหลายอาชีพที่มีแนวความคิดและ
อุดมการณรวมกันในการที่จะฟนฟูชีวิตของเกษตรกร และรณรงคใหเกษตรกรเลิกใชสารเคมี     
หยุดพึ่งพาชาติตะวันตก และใหหันกลับมาพึ่งพาตนเองมากขึ้น   
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 วัตถุประสงคในการจัดต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 

1.  เพื่อสงเสริมการผลิตอาหารไรสารพิษ ปราศจากสารเคมี สําหรับมวลมนุษยชาติ 
2.  สนับสนุน ฝกอบรม ศึกษา คนควา วิจัย พัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการกสิกรรม การ

เพาะเลี้ยงสัตวน้ํา ปศุสัตว การพลังงาน การแพทย เภสัชกรรม การจัดการสิ่งแวดลอม โดยเนนภูมิ
ปญญาตะวันออก 

3. สนับสนุนใหชุมชนพึ่งตนเองได พึ่งพาอาศัยกัน และการพึ่งพิงกันกวางขวางยิ่งขึ้นตาม
แนวพระราชดําริ เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
 4. สนับสนุนใหเกษตรกร ชุมชน และองคกรธุรกิจ ดําเนินการผลิตและจําหนายผลิตภัณฑ
ชีวภาพเพื่อทดแทนสารเคมีและสารพิษทางการเกษตร 
 5. สงเสริมงานวัฒนธรรม 
 6.ดําเนินการเพื่อสาธารณประโยชน หรือรวมมือกับองคการกุศลอ่ืน ๆ เพื่อสาธารณ
ประโยชน 

7. ไมดําเนินการเกี่ยวของกับการเมืองแตประการใด 
 

 เปาหมายของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 
 มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติจะดําเนินการรณรงค สงเสริมและสนับสนุนใหชุมชนพึ่งตนเองให
ได โดยพึ่งพาอาศัยกัน มีความสามัคคีกัน และดํารงชีพอยูอยางพอเพียง ภายใตพระราชดําริเร่ือง
เศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเปาหมายในการดําเนินการดังนี้ 
 1. ดําเนินการจัดตั้งศูนยกสิกรรมธรรมชาติซึ่งเปนศูนยเครือขายของมูลนิธิฯ ในแตละ    
ภูมิภาคใหไดไมนอยกวา 25 แหง ภายในระยะเวลา 5 ป เพ่ือใหศูนยทําหนาที่ในการจัดการฝกอบ
รมใหความรูกับเกษตรกรในภาคการเกษตร 
 2.  ทําการศึกษาคนควา วิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ ไดแก เอนไซมสมุนไพรธรรม
ชาติทั้งชนิดน้ํา ชนิดเม็ด ฮอรโมน และสมุนไพรไลแมลง เพื่อทดแทนเทคโนโลยีเคมี 
 3.  สนับสนุนใหชุมชนพึ่งตนเองใหไดทั้งในเรื่องปจจัยการผลิต การแปรรูป และการตลาด
ใหครบวงจร โดยจัดใหมีการจัดตั้งรานคา สหกรณ ประจําชุมชน 
 4.  สนับสนุน ใหความรวมมือ และคําปรึกษากับองคกรตาง ๆ  ทั้งกลุมเกษตรกร ชมรม 
และสหกรณ ในการปรับเปลี่ยนจากเศรษฐกิจพอเพียงขั้นพื้นฐานเปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ     
กาวหนา เพื่อพัฒนาและขยายการผลิต รวมถึงเศรษฐกิจของชมุชน 
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 วิธีการดําเนินงานของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 
 เพื่อใหการดําเนินกิจกรรมของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติเปนไปตามวัตถุประสงคและ     
เปาหมายที่ตั้งไว ทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติจึงไดดําเนินการจัดสรางศูนยฝกอบรมกสิกรรม   
ธรรมชาติมาบเอื้อง เปนโครงการในระยะเริ่มแรกเพื่อที่จะไดใชศูนยฝกอบรมแหงนี้เปนที่ขยายผล
ของโครงการอื่น ๆ ในลําดับตอไป โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องภายใตมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 

หลักการและเหตุผล 
 
 การดําเนินงานในการรณรงคใหเกษตรกรหันมาทําการเกษตรแบบพึ่งตนเองตามแนว    
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองแสดงในแงของการ
ปฏิบัติใหเกษตรกรไดเห็นจริงและเขาใจ จากเหตุผลดังกลาวขางตน นํามาสูแนวคิดในการจัดตั้ง
ศูนยอบรมกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ซึ่งจะเปนปจจัยที่สําคัญอยางยิ่งตอการดําเนินงานของ    
มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ในการเผยแพรแนวความคิดและดําเนินการใหเปนไปตามเปาหมาย         
วัตถุประสงคและโครงการตาง ๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงค 
 
 1.  เพื่อเปนศูนยคนควาวิจัย พัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพเพื่อการกสิกรรม การเพาะเลี้ยงสัตว 
การปศุสัตว การพลังงาน การแพทย เภสัชกรรม การจัดการสิ่งแวดลอมโดยใชภูมิปญญา        
ตะวันออก   
 2. เพื่อเปนศูนยฝกอบรม ถายทอดเผยแพรความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีชีวภาพใหกับ
เกษตรกร นักเรียน นักศึกษา ขาราชการ และประชาชน 
 3. เปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีประจําตําบลภายใตโครงการของกระทรวงเกษตรและ  
สหกรณ 
 4. เปนสถานที่จัดทําแปลงสาธิตในเรื่องของการนําเทคโนโลยีชีวภาพมาใชกับสมุนไพร ไม
ดอกไมประดับ พืชผักสวนครัว นาขาว เพื่อใหความรูและเปนแปลงตัวอยางใหกับกลุมเกษตรกรใน
ทองถิ่นและเกษตรกรอื่น ๆ ที่สนใจ 
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 5. เปนแหลงรวบรวมเครื่องไมเครื่องมือที่ใชในการเกษตรในอดีต โดยจะตั้งเปนพิพิธภัณฑ
ชาวนาตอไป 
 6. เปนสถานที่ทองเที่ยวใหกับผูที่สนใจทางดานการเกษตรแบบธรรมชาติ เขาแวะชมและ
หาความรู 
 7. เปนศูนยฝกอบรมที่เปดใหกับหนวยงาน องคการภาครัฐและเอกชนตาง ๆ ที่สนใจใช
เปนสถานที่จัดอบรมในเรื่องที่เกี่ยวของกับการเกษตรทุกประเภท 
 

มูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติไดจัดทําโครงการตาง ๆ เพื่อใหสอดคลองกับเปาหมายและ     
วัตถุประสงคที่วางเอาไว ดังจะกลาวดังตอไปนี้คือ 

1. โครงการ “การทําการเกษตรแบบพึ่งตนเอง” 
2. โครงการ “หองเรียนเกษตรกรรมกลางแจง” 
3. โครงการ “เครือขายกสิกรรมธรรมชาติ” 
4. โครงการ “เรารักเกษตร” 
5. โครงการ “อบรมความรูเร่ืองสมุนไพร” 
6. โครงการ “เกษตรธรรมชาติ ชุมชนเขมแข็ง” 
7. โครงการ “มาตรฐานผลิตภัณฑทางการเกษตร” 
8. โครงการ “เรียนรูวัฒนธรรมแผนดินแม” 
9. โครงการ “ทองเที่ยวแบบธรรมชาติ” 
10. โครงการ “อนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม” 
11. โครงการ “วิจัยเชิงปฏิบัติการสรางพลังงานทดแทน” 
12. โครงการ “โครงการคืนชีวิตใหแผนดิน 
 
จากการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 

ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ในชวงของการเก็บขอมูลในการทําวิจัย     
ผูวิจัยไดเขารวมในหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ        
“คืนชีวิตใหแผนดิน” ซึ่งเปนโครงการที่จะรณรงคเผยแพรและประชาสัมพันธใหเกษตรกรและ
ประชาชนทั่วไปทราบถึงปญหา และผลกระทบอันเนื่องมาจากภาคเกษตรกรรม ใหเกษตรกรลด   
ละ เลิก การใชปุยเคมี และสารพิษทางการเกษตร รวมไปถึงสงเสริมในเรื่องของแนวพระราชดํารัส
ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง โดยใหสามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืนเพื่อใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงวิถีในการดําเนินชีวิตไดอยางยั่งยืนเชนเดียวกัน  



 53

 ภายใตโครงการ “คืนชีวิตใหแผนดิน” นั้นทางมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติไดกําหนด       
วัตถุประสงคในการดําเนินงานไว ดังนี้ คือ 

1. เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในภาคการเกษตร และวัฒนธรรมความเปนอยูของคนไทย
ในทางที่ดีขึ้น 

2.  เพื่อใหเกษตรกรและประชาชนทั่วไปทราบปญหา และผลกระทบอันเกี่ยวเนื่องมาจาก
ภาคเกษตรกรรม 

3. เพื่อใหประชาชนมีความรู ความเขาใจอยางแทจริงในแนวทางพระราชดํารัส “ทฤษฎี
ใหม เศรษฐกิจพอเพียง” จะชวยใหเกษตรกรสามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืน และรวมทั้งเกษตรกร
สามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืน และรวมทั้งเกษตรกร และประชาชนทั่วไปจะสามารถดํารงชีวิต
อยูไดแบบ พออยู พอกิน พอเพียง 

4. เพื่อสงเสริมใหประชาชนคนไทยมีสุขภาพที่ดีขึ้น อันเนื่องมากจากสภาพแวดลอมที่ดีขึ้น 
และไดบริโภคอาหารที่สะอาดปลอดภัยจากสารพิษ สารเคมีตกคาง และมีคุณคาทางอาหาร
ครบถวน 

5. เพื่อสงเสริมใหเกษตรกรหันมาใชสารสกัดสมุนไพรชีวภาพ และผลิตปุยหมัก ปุยคอกใช
เองจากวัตถุดิบที่มีในทองถิ่น เพื่อลดการนําเขาปุยเคมี และสารพิษทางการเกษตร จะสงผลให
เศรษฐกิจของเกษตรกรและของประเทศชาติดีขึ้น 

6. เพื่อพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรของไทยใหเปนที่ยอมรับของตลาดโลก จะสงผลใหผล
ผลิตของประเทศสามารถแขงขันในตลาดการคาโลกได ทําใหเศรษฐกิจมวลรวมของประเทศดีข้ึน 
  
สถานที่ต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติ (ดูภาคผนวก ค,ง) 
 
 
สถานที่ต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
 

ตั้งอยูเลขที่ 1057/2 หมูที่ 12 ถนนบางนา-ตราด (กิโลเมตรที่ 5) แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุงเทพมหานคร  

 
สถานที่ต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
 
 ตั้งอยูเลขที่ 114 หมูที่ 1 บานมาบเอื้อง ต.หนองบอนแดง อ.บานบึง จ.ชลบุรี บนเนื้อที่
ประมาณ 40 ไร ซึ่งเปนที่ดินเชาจาก คุณสมปอง ศัลยกําธร (พี่ชายอาจารยวิวัฒน ศัลยกําธร)  
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 ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ตั้งอยูบนพื้นที่ประมาณ  40 ไร ซึ่งเปนที่ เชาจากคุณสมปอง            
ศัลยกําธร (พี่ชาย อาจารยวิวัฒน ศัลยกําธร)  
 ภายในศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง แบงออกเปนพื้นที่ออกเปนสวน ๆ ตามกิจกรรม
โดยแบงออกเปน 31สวน ไดดังนี้ (ดูภาคผนวก  จ) 
 สวนที่ 1   แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 2   แปลงปลูกสมุนไพร 
 สวนที่ 3   โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 4   โรงเก็บอุปกรณทางการเกษตร 
 สวนที่ 5   ปายูคาลิปตัส 
 สวนที่ 6   โรงเรือนเลี้ยงไก 
 สวนที่ 7   โรงเรือนเลี้ยงเปด 
 สวนที่ 8   หองอาบน้ํา สุขาชาย 
 สวนที่ 9   โรงครัว (สวนขยายในอนาคต) 
 สวนที่ 10 แปลงปลูกพืชผัก  
 สวนที่ 11 บอเลี้ยงปลา 
 สวนที่ 12 สุขารวม 
 สวนที่ 13 บริเวณหนาหองพัก 
 สวนที่ 14 หองอบรมสัมมนา 
 สวนที่ 15 หองพักชายรวม 
 สวนที่ 16 หองพักหญิงรวม 
 สวนที่ 17 หองสมุด 
 สวนที่ 18 สํานักงานมูลนิธิฯ 
 สวนที่ 19 เกาะสมุนไพร 
 สวนที่ 20 ลานออกกําลังกาย 
 สวนที่ 21 สวนวนเกษตร 
 สวนที่ 22 หองอาบน้ํา สุขาหญิง 
 สวนที่ 23 รานคาชุมชน 
 สวนที่ 24 โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 25 บานครูสมปอง ศัลยกําธร 
 สวนที่ 26 เครื่องปมน้ํา เครื่องปนไฟฟา 



 55

 สวนที่ 27 บอน้ํา 
 สวนที่ 28 แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 29 สวนจําลองทฤษฎีใหม 
 สวนที่ 30 โรงสาธิตการทําและโรงหมักปุยน้ําชีวภาพ 
 สวนที่ 31 แหลงเก็บน้ํารอบเกาะ 
 
แนวคิดของการใหการอบรมการทํากสิกรรมธรรมชาติซ่ึงสอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม 
 
 เนื่องจากทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี มีแนวความคิดหลักของ
การทํากสิกรรมธรรมชาติ หรือ “การทําเกษตรแบบธรรมชาติ” ซึ่งถือวาเปน “เกษตรทางเลือก” ใน
อีกรูปแบบหนึ่ง จากเอกสารวิจัยของสรวิชญ เปรมชื่น (สรวิชญ เปรมชื่น, 2542 :23) กลาวถึงการ
ทําเกษตรทางเลือก ในรูปแบบของเกษตรกรรมธรรมชาติวา”เปนวิถีการเกษตรที่ตางจากเกษตร
กรรมแผนใหมแทบโดยทั้งสิ้น เปนระบบเกษตรที่เนนควบคุมดูแลดวยกลไกธรรมชาติลวน  ๆ โดย
ไมไถพรวน ไมใสปุย และไมจํากัดวัชพืช ซึ่งนับวาเปนเทคนิคที่ตองใชความรูความเขาใจในกลไก
ธรรมชาติออยางแทจริง” 
 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกวิทยากรจํานวน 4 คนที่ใหการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรม
ชาติมาบเอื้อง กลาวถึงแนวคิดเรื่องของการทํากสิกรรมธรรมชาติ พบวาสอดคลองกับการทําการ
เกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ และจากบทสัมภาษณดังกลาวโดยวิทยากร 
4 คนมีดังตอไปนี้  
 “…เราก็ตองเขาใจวามันเปนเรื่องของแนวคิดวา พระเจาอยูหัวทรงเรียกวาทฤษฎีการคา 
แมแตการทํานา ซื้อเขาทุกอยาง (ตางประเทศ) ซื้อเครื่องจักร ซื้อปุย ซื้อยา ซื้อทุกอยาง ซึ่งเรียกเปน
ทฤษฎีเกา สวนทฤษฎีใหมเปนทฤษฎีที่พึ่งตนเองและตองรูจักพอ หรือที่พระองคทรงใชภาษา
อังกฤษกํากับไววา sufficiency economy แปลวาพึ่งตนเอง ก็เร่ิมพึ่งตนเองทีละกาว ทีละกาว มาก
ข้ึน มากขึ้น มากขึ้น เร่ือย ๆ ทําใหเราพึ่งเงินนอยลง นอยลง นอยลง ถาพึ่งเงินนอยลง และพึ่งตน
เองไดสัก  1 ใน 4 เราก็จะเหลือขายมากขึ้น มากขึ้น มากขึ้น ในขณะเดียวกันจายก็นอยลง รายรับก็
เพิ่มข้ึน อยางนี้สังคมเกษตรกรรมจะอยูได อยางนี้เรียกวาทฤษฎีใหม เพราะวาในทฤษฎีเกา ฝกให
คา ไมใหพึ่งตนเอง ฝกแตใหเปนลูกคา ใหคาใหขาย ใหพึ่งคนอื่น พึ่งแตเงิน ไมมีศัพทคําวา 
sufficiency economy หรือ เศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งไมมีในทฤษฎีเกาเลย จึงเรียกวาทฤษฎีใหม 
ฉะนั้นทฤษฎีใหมจะนําไปใชกับอาชีพเกษตรกรรมก็ได เรียกวาเกษตรทฤษฎีใหม…”  
               (วิวัฒน ศัลยกําธร, ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและวิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546)     
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 “…ถาพูดถึงการทําการเกษตรธรรมชาติ จะไปสอดคลองกับระบบเศรษฐกิจพอเพียงและ
เกษตรทฤษฎีใหม เพราะวาเกษตรธรรมชาติมันเชื่อมโยงกันหมด ไมใชแตเฉพาะเทคโนโลยแีตเพยีง
อยางเดียว มันตองเปนวิถีชีวิต เปนแนวความคิด เปนทุกสิ่งทุกอยาง ถึงจะทําใหเกษตรกรสามารถ
ประสบผลสําเร็จได คือ ไมใชวาจะมีแตเพียงเทคโนโลยีอยางเดียวแลวจะสามารถปรับเปลี่ยน
เกษตรกรเปนเกษตรธรรมชาติและนําไปสูเศรษฐกิจพอเพียงได การทําเกษตรธรรมชาติก็เหมือนกัน 
มันตองดูทั้งระบบของเกษตรกร เศรษฐกิจพอเพียงจะทําใหเกษตรกรรูวาชีวิตจะดํารงชีวิตอยู  
อยางไร เพราะถาไมยึดเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรก็ยังคงวนเวียนอยูอยางนี้ ปลูกขายไมออก 
ปลูกราคาตก หรือวาไปใชสารไมคุมทุน หรือสารพิษตกคาง แตทีนี้การที่จะทําเกษตรธรรมชาติ 
อยางแรกก็คือวาไมมีสารพิษตกคาง สภาพแวดลอมดีขึ้น แตที่จริงแลวไมใชแตสิ่งเหลานี้ เกษตรกร
ไมสามารถที่จะรับไดในสิ่งเหลานี้ มันตองรวมไปถึงสังคมของเขาดวย วิถีชีวิตของเขาดวยและตอง
เอามาเชื่อมโยงกัน พอเชื่อมโยงกันเปนเกษตรธรรมชาติก็จะนําไปสูเศรษฐกิจพอเพียง คือให
เกษตรกรรูจักพอ รูจักเลือกใชทรัพยากร รูจักหมุนเวียนทรัพยากร…” 
                                                                (สาล่ี ชินสถิต, วิทยากร. 20 กุมภาพันธ 2546)   
 
 “…คําวาทฤษฎีใหม หมายความวา การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงจากระบบที่ไมถูกตองซึ่งเรา
สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไดทั้งหมด ซึ่งเราก็ถือวาเปนทฤษฎีใหม และเพื่อใหมีอยูมีกิน ทํา
อยางไรที่เราจะพึ่งพาตนเองได ตรงนี้เปนหลักประการสําคัญ สวนเศรษฐกิจพอเพียงก็คือการคือ   
รูจักวาในวันหนึ่ง ๆ ควรใชจายเทาไหร มีการจัดการที่ดีตั้งแตในบาน ชุมชน รวมไปถึงองคกรตาง ๆ 
การเอาเรื่องสําคัญมากไปหาสิ่งที่สําคัญนอยกวา ไมตองไปโลภ ดูวาเรามีแรงแคไหน การทาํเกษตร
ธรรมชาติเปนเรื่องของการพึ่งพาตนเอง หาวัตถุดิบในชุมชนของตนเอง คือ เราไมตองไปซื้อ เรา
สามารถประยุกตสิ่งตาง ๆ ไดซึ่งทําใหลดตนทุนได อยางเชน เราไมมีปุย เราก็เอาหญามาหมก    
มาคลุม นั่นก็คือแบบพอเพียง…” 
                                                             (ดํารงศักดิ์ ชุมแสงพันธ, วิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…ตามหลักการของพระองคทานก็คือ การพยายามในเรื่องของการพออยูพอกินของ
เกษตรกร และดูในเร่ืองของการจัดการบริหารที่ดินและน้ําอยางเหมาะสม และทายที่สุดเขาจะตอง
มีความสุข คือ ทําใหกลับมาใชวิถีชีวิตดั้งเดิม ไมพึ่งพาปจจัยภายนอก นั่นก็คือการพึ่งตนเอง แตใน
เร่ืองของการจัดการใหเปนไปตามสภาพของพื้นที่ ความเหมาะสมของเกษตรกรที่มีอยู พระองค
ทานพยายามจะบอกวา อยางนอยก็ตองมีขาวไวบริโภคใหเพียงพอ ตองมีพืชผักมีอาหารการกิน
พรอมในหมูบาน และมีการจัดการที่เหมาะสม ก็คือ การไมซื้อหาปจจัยภายนอก แตบางอยางก็
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อาจจําเปนตองซื้อบาง เชน เส้ือผา เครื่องนุงหม น้ํามันเชื้อเพลิง โดยเริ่มที่ตนเองกอน คือคิดอยาง
เล็ก ๆ พออยูพอกินไปกอน นั่นก็คือข้ันที่ 1 พอขั้นที่ 2 ก็เร่ิมมีกินมีใช และขั้นที่ 3 ไปถึงในเรื่องของ
การอยูดีกินดี นั่นก็คือการเชื่อมโยงกับคนอ่ืน…”  
                                                                         (ธีระ วงษเจริญ, วิทยากร. 17 กุมภาพันธ 2546) 
   
 จากการสัมภาษณวิทยากรหลักที่ใหการอบรมจํานวน 4 ทาน อาจจะสรุปถึงแนวคิดของ
การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ซึ่งเนนในเรื่องของการพึ่งตนเอง การไมใชสารเคมี รูจักการจัดการ
ตนเองในขั้นพื้นฐานกอนที่จะนําไปสูทฤษฎีใหมขั้นกาวหนา ดังนั้นการทําการเกษตรแบบธรรมชาติ 
ก็ถือวาสอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหมภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององคพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ฯ  
 
สวนที่ 2 ผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย 
 
คําถามนําวิจัยขอที่ 1 การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที ่9  
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 ในการศึกษา เร่ือง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” ในชวงระยะเวลาที่ผูวิจัยเขารวมการอบรม
เปนรุนที่ 59-61 ตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ      
“คืนชีวิตใหแผนดิน” เปนหลักสูตรที่เกษตรกรผูเขารับการอบรมจะไดรับความรูและประสบการณ
ในการทําการเกษตรแบบพึ่งตนเอง ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมขององค
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่สามารถลดตนทุน และเพิ่มรายไดจากผลผลิต หลดุพนภาระหนีสิ้น 
สามารถดํารงชีวิตอยางพออยู พอกิน โดยเริ่มจากในระดับประหยัดกอนและพรอมที่จะพัฒนาไปสู
ระบบเศรษฐกิจพอเพียงในขั้นกาวหนา โดยการใชเทคโนโลยีจากธรรมชาติ เชน การทําสารสกัด   
ชีวภาพจากเศษอาหารที่เหลือใชในครัวเรือนเพื่อใชในแปลงเพาะปลูกแทนการใชปุยเคมี การทํา     
สารสกัดจากสมุนไพรเพื่อใชกําจัดแมลง การกําจัดศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพ รวมไปถึงความรูเร่ืองดิน
และการสรางความอุดมสมบูรณ ใหกับดินดวยวิธีการปลูกแบบอนุ รักษดิน  และถายทอด       
ประสบการณในการทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมี 
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 เนื้อหาที่รับผิดชอบและวิธีการสื่อสารในมุมมองของวิทยากร 
 
 วิทยากรผูใหการอบรมแกเกษตรกร มีบทบาทสําคัญในการที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ 
ความรู ตลอดจนพฤติกรรมของเกษตรกรผูเขารับการอบรม จากการสัมภาษณวิทยากรในเรื่องของ
เนื้อหาที่ รับผิดชอบของแตละคนและวิธีการสื่อสารที่ทําใหเกษตรกรเขาใจงาย และมองเปน
รูปธรรมมากขึ้นนั้น พบวาเน้ือหาที่ใชในการอบรมของวิทยากรแตละคน มีลักษณะที่แตกตางกัน
ตามแตหัวขอการบรรยายที่แตละคนรับผิดชอบ แตจะมีลักษณะในเนื้อหาที่รวมกันคือ การทําการ
เกษตรโดยไมใชสารเคมี ใหพึ่งตนเองมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหมและ
เศรษฐกิจพอเพียง สวนวิธีการสื่อสารท่ีทําใหเกษตรกรเขาใจในเนื้อหางายขึ้น และมองเปนรูปธรรม
มากข้ึนนั้น ขึ้นอยูกับกลุมของเกษตรกรที่จะเขารับการอบรมวาเปนกลุมที่มีอาชีพอะไร ตั้งใจมาเอง
หรือวาถูกเกณฑมา รวมไปถึงการแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จอันเนื่องมาจากการไมใชสารเคมี และ
พิษภัยของสารเคมีที่ทําใหเกษตรกรมีปญหาการทํากินอยูในปจจุบัน และการกลับไปหาสาเหตุของ
ปญหาที่เกิดขึ้น แลวมองไปขางหนาหาทางออกใหกับตัวเองโดยใชการเกษตรแบบธรรมชาติ 
 
 “คือจุดเนนที่นี่ เราจะพาเกษตรกรใหเขาใจและนําสูการปฏิบัติใหถึงเปาหมาย มีสองอยาง
อยางที่หนึ่งคือทําอยางไรเขาถึงจะหันมาทํากสิกรรมแบบธรรมชาติ อยางที่สองทําอยางไรที่จะทํา
ใหเขามีความเชื่อ ความคิด มีวัฒนธรรม และดํารงชีวิตอยางพอเพียง พึ่งตนเองใหได ซึ่งเรียกวา
เศรษฐกิจพอเพียง และเพื่อใหบรรลุเปาหมายสองประการนี้ เราจึงจัดหลักสูตรอบรม มีอยู 4 เร่ือง
หลัก ๆ คือ เร่ืองที่หนึ่งเราจะตองปลูกฝงความคิด ความเชื่อ และวัฒนธรรมแบบพอเพียง แบบพึ่ง
ตนเองใหได จะพอเพียงได จะพ่ึงตนเองได ตองทํา ตองคิดอยางไร เร่ืองที่สองถาเขาจะไมพึ่ง
เทคนิคเคมี ตองหันมาพึ่งเทคนิคธรรมชาติ ฝกเขา สอนเขา แลวใหเขาฝกฝนการทําปุยเองใหเปน 
ทํายาเองใหเปน ทําฮอรโมนเองใหเปน ควบคุมแมลงเองใหเปน ควบคุมโรคเองใหเปน ในกระบวน
การผลิต เขาจะไดไมตองพึ่งเคมีเลย หันมาปรุงหันมาทํากันไดเอง เราก็ตองฝกฝนกัน ฝกหมดิน ทํา
อยางไรที่จะทําใหดินประเทศไทยในเขตรอนชื้นกลับมาเปนเหมือนเดิม ซึ่งมีความไดเปรียบทุกที่ทั่ว
โลก เราก็ตองมาเรียนรูกันแลวฝกปฏิบัติ เร่ืองที่สามใหเขาเขาใจเร่ืองทุน เดิมคนคิดวาทุนแปลวา
เงินอยางเดียว เราตองทําความเขาใจใหม วาน้ําใจก็เปนทุน เชน เราสอนวาปลาชอนกินอยางไรให
ทั้งเดือน เขาก็จะเริ่มเขาใจ ถาแจก กินไดมากทั้งเดือนเสียอีก ถาตักกินคนเดียวอาจจะกินไมไดทั้ง
เดือน หรือเดือนเดียวแลวก็ไมไดเพื่อน พระเจาอยูหัวทรงสอนวายิ่งใหไปยิ่งไดมา ก็จะไดทุนน้ําใจ
ซึ่งกินไมหมด และอีกอยางหนึ่งซึ่งสําคัญนั่นก็คือทุนธรรมชาติ บานเราคือเขตรอนชื้นมีความ
สมบูรณ ทั้งใตดินก็มีจุลินทรียมากมาย แข็งแรงที่สุดในโลก บนดินก็มีพืชที่หลากหลายที่สุดในโลก 
มีพิษเอามาเปนยาไดดีที่สุดในโลก ในน้ําเราก็มีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในน้ํามากที่สุดใน
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โลก นี่คือจุดแข็งที่เรียกวาทุนธรรมชาติ ก็จะทําอยางไรใหหยุดการทําลายทุนตัวเอง ก็สะสมทุน
ธรรมชาติขึ้นมา ก็มาฝกใหเขาเห็น แลวที่สําคัญที่สุดก็คือเขาจะตองจัดการตัวเขาเองใหเปน การ
จัดการในฟารม ในบอ ในทองไร ทองนาของตนเองใหเปน แลวคนอยูอยางโดดเดี่ยวไมได มนุษย
เปนสัตวสังคม ทําอยางไรเขาจะจัดการกลุมใหเปน จัดการหมูบานใหเปน จัดการตําบลใหเปน ฝก
จากงานเล็ก ๆ แลวคอยขยายใหใหญข้ึนไป นี่คือ 4 เร่ืองที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาตมิาบเอื้องจะใหแก
ผูที่เขามาอบรม…”      
 “…อุปสรรคในการสื่อสารและการถายทอดความรู กับเกษตรกรมีไมมากนัก เนื่องจากสิ่งที่
เราถายทอดมันเปนธรรมชาติของเขตรอนชื้น ซึ่งเปนบานเรา เกษตรกรจะรับงาย แตในหนวยงาน
ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ โดยเฉพาะกลุมที่ไดรับการศึกษามาจากประเทศตะวันตกก็จะเขาใจเรื่องนี้ยาก 
อุปสรรคกลายเปนพวกที่มกีารศึกษาสูง เรียนรูมาจากตะวันตก เกษตรกรจะไมคอยมีปญหา แตวา
จะมีอยูบางบางกลุมที่เกษตรกรที่ถูกฝกฝนใหติดยึดสารเคมีจากตางประเทศ ความเชื่อมั่นวาตาง
ประเทศเหนือกวานี่ก็เปนอุปสรรคทางความคิดอยูเหมือนกัน แตมันก็ไมยากเพราะวาเกษตรกรมี
ชีวิตอยูกับธรรมชาติ เขาก็จะเขาใจในธรรมชาติไดงาย…”  
          (วิวัฒน ศัลยกําธร, ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและวิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546)  
 
 “…เกษตรกรที่เขารับการอบรมมีหลากหลายก็ยากนิดนึง เราเนนพื้นฐาน ถาเปนเรื่องดิน 
ถึงจะเปนชาวสวนมา ชาวไรมา เขาก็จะมีพื้นฐานคลายกัน ถาเราเนนเรื่องลองกอง คนที่ไมมี
ลองกองเขาก็ไมสนใจฟง ดังนั้นเราจึงเนนที่พื้นฐานสวนรวม นั่นก็คือ เร่ืองดิน ไมวาปลูกพืชอะไรก็
ตองทําเร่ืองดิน เร่ืองแมลงที่มีประโยชน ศัตรูธรรมชาติ ทุกพืชก็ตองสนใจเรื่องนี้ เร่ืองของสารสกัด
จากพืช เพราะฉะนั้นหัวขอใหญ ๆ ที่เนน ๆ ก็คือพื้นฐานที่เกษตรกรไมวาจะทําพืชไร ไมวาจะทาํขาว 
ไมวาจะทําพืชผัก เปนพื้นฐานที่เขาตองใช ยกเวนที่มีตัวแยกบางตัว (กลุมเกษตรกรที่มีลักษณะ
ทางอาชีพแตกตางกัน)  ที่ตองทําใหเกษตรกรเห็นวาวิธีที่ไมใชสารเคมี และไดผลจริง ๆ อันนี้เปน  
ตัวอยาง ถามีคนทําไมผลมามาก ก็จะใชไมผลเปนตัวอยาง แตถามีคนปลูกผัก ก็จะบรรยายผักให
ละเอียดกวานี้ เราก็ตองดูกลุมเกษตรกรดวย พอดูแลวก็จะนํามาเปลี่ยนในคอมพิวเตอร ถามีชาว
สวนมาก ก็จะมาเปลี่ยนเปนเรื่องลองกอง เร่ืองทุเรียน…”    
                      (สาล่ี ชินสถิต, วิทยากร. 20 กุมภาพันธ 2546)  
 
 “…เกี่ยวกับเร่ืองการนําสมุนไพรไปใชในดานการเกษตร และการพึ่งพาตนเองดานสุขภาพ
ทั้งอาหารและยา ซึ่งเราจะสามารถประยุกตใชกันได เชน เดิมเราตองไปซื้อยาจากตางประเทศ ตอง
ไปหา ไปซื้อราคาแพง ๆ ที่เราไมรูจักเลย แตตอนนี้เราหาสิ่งที่เรามีในทองถิ่นที่คนกําลังทําลายทิ้ง
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มาประยุกตใชในเร่ืองของการเปลี่ยนกลิ่นตนพืช การไลแมลง และการดูแลรักษาโรคพืช การดูแล
รักษาโรคสัตว…” 
 “…เราพยายามชักโยง ชักที่ใจเขา บางคนเขาไมรูหรอกวามันถูกหรือมันผิด ดีหรือไมดี 
สวนมากไมรู เราก็ใชประสบการณ ปญหาอุปสรรคที่เราเคยไดรับมาถายทอดใหเขาฟง อุปมาให
เขาเห็นภาพ อะไรคือทางสูญเสีย อะไรคือรายได ถาเราพยายามทําใหเขาเขาใจ สวนมากผมจะ
ประเมินในคนที่มาฟงผมในแตละรุน รุนไหนโดนเกณฑมา รุนไหนตั้งใจมา ไมเหมือนกัน ซึ่งผมจะ
ใชการขูใหกลัวและยั่วใหอยาก การขูใหกลัว ก็คือ การพูดถึงภัย พูดถึงวิกฤติที่อยูขางหนา เชน 
ถามวาทําการเกษตร คุณรูไหมวาตอนนี้คุณกําลังกินยาพิษอยู หรือการยั่วใหอยาก ก็คือ บอกวารส
ชาติของอาหารที่มันอรอยสามารถรักษาโรคได…” 

(ดํารงศักดิ์ ชุมแสงพันธ, วิทยากร. 16 กุมภาพันธ 2546)”  
 
 “…จริง ๆ แลวผมเนนในเรื่องของการรวมตัว รวมกลุม และการสรางเครือขาย ใหเขาเกิด
ข้ึนในพื้นที่เขา แลวใหเขาเห็นการเชื่อมโยง วาตอนนี้เราอยูในสังคมโลก โดดเดี่ยวไมไดแลว เรา
ตองมีการเชื่อมโยงกัน ทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เราตองมีความสัมพันธเชื่อมตอกัน โยงกันให
เกิดพลังกันมากขึ้น แลวแลกเปลี่ยนกัน เกิดพลังแลกเปลี่ยนในระดับครัวเรือน ในระดับชุมชน ใน
ระดับทองถิ่นคอย ๆ สัมพันธกันขึ้นมาเรื่อย ๆ แลวคอย ๆ ขยายขึ้นไป จับในระดับใหญขึ้น ระดับ
อําเภอ ระดับจังหวัด ไปจนถึงระดับประเทศ อยากจะชี้ใหเห็นวาตอนนี้เรามักจะโดดเดี่ยวกันหมด 
ตางคนตางอยู มันเหมือนกับวาสังคมไทยไดถูกแบงแยกออกไปหมด เราก็อยากใหเขากลับเขามา 
และใหสังคมไทยสรางภูมิคุมกันขึ้นมาใหม โดยเริ่มตนจากเล็ก ๆ …” 
 “…การฝกอบรม เราพยายามชี้ใหเขาเห็น วาสิ่งที่เขาทํามา ผลของเขาที่เขาไดรับคืออะไร
ตั้งแตเขาเริ่มตน ตองชี้ใหลึกลงไปใหเขาตระหนักใหได ใชปุยเคมีพิษภัยเปนอยางไร สารเคมีพิษภัย
เปนอยางไร ตัวเราเปนอยางไร หนี้สินที่มีอยูเปนอยางไร เราไปทําลายอะไร ชี้เจาะลึกไปในสิ่งที่อยู
ใกลตัวเขามากที่สุด ชี้ใหเขาเห็น วาที่ผานมาเขาเคยผิดพลาดที่ตรงไหน จุดไหน แลวเราจะคิดรวม
กันตอไปวาหาหนทางออกรวมกันจะทําอยางไร อยางนั้นเหมือนเรายอนกลับไปถึงอดีต อดีตของ
เขาเปนยังไง ปจจุบันมันเปนยังไง เกิดอะไรขึ้น ภาวะหนี้สินที่มากมายมหาศาล และในชวงตอไป
จะทําอยางไร ใหมาคิดรวมกันไหม  หาทางออกรวมกันไหม ใหเขากําหนดอนาคตของตนเองใหได   
พอกําหนดอนาคตของตนเองได ความเชื่อมโยงจะเชื่อมโยงกันอยางไรตอ อันนี้ถือวาเปนเรื่องใหญ
…” 
           (ธีระ วงษเจริญ, วิทยากร. สัมภาษณ 17 กุมภาพันธ 2546) 
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ระยะเวลาที่ใชในการอบรม 
 
 จํานวนวันที่ใชในการอบรมในชวงที่อยูในการศึกษา ก็คือ 3 คืน 4 วัน และวิทยากรหลักที่
มาใหความรูมีจํานวน  4 คน  ไดแก  อ .วิวัฒน  ศัลยกําธร, ดร.สาลี่  ชินสถิต , คุณดํารงศักดิ์        
ชุมแสงพันธ และ คุณธีระ วงษเจริญ 
 
 นอกเหนือไปจากวิทยากรทั้ง 4 คนที่ไดใหการอบรมแลว ยังมีผูจัดการศูนยกสิกรรมธรรม
ชาติมาบเอื้อง นั่นก็คือ คุณสนาน เจริญพร และเจาหนาที่อาสาสมัครอีกจํานวนหนึ่งคอยอํานวย
ความสะดวก และเปนวิทยากรเสริมในชวงของการลงแปลงปฏิบัติ และกิจกรรมกลุมตาง ๆ 
  
ตารางที่ 1   แสดงเวลากําหนดการอบรมของหลักสูตร “การพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจ     
                    พอเพียง” 
 
วันที่ 1 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 11.00 – 12.00 น. ผูเขารวมอบรมเดินทางถึงศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
เวลา 12.00 – 13.00 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 17.00 น. ปฐมนิเทศและบรรยายเรื่อง “ทฤษฎีใหม เศรษฐกิจพอเพียง และการ 

พึ่งตนเองตามแนวพระราชดําริ” โดยอ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิ
กสิกรรมธรรมชาติ ชมวีดีทัศนเรือ “ขคฆ (3ตอน)” และ “เปดโปงสังคม
ไทย (5 ตอน)”  

เวลา 17.00 – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 19.00 – 22.00 น. บรรยายเรื่อง “การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ” โดย ดร.สาล่ี ชินสถิต 

สํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี 
กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณและสหกรณการเกษตร

เวลา 22.00 น. พักผอน 
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วันที่ 2 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 05.00 น. ตื่นนอน 
เวลา 05.30 – 06.00 น.  ออกกําลังกาย 
เวลา 06.00 – 07.00 น. ชมวีดีทัศนเร่ือง “ชีวิตในดิน” 
เวลา 07.00 – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
เวลา 08.00 – 12.00 น. บรรยายและปฏิบัติเร่ือง “การทําปุยน้ําชีวภาพ และ สมุนไพรไลแมลง” 

โดยอ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารเที่ยง 
เวลา 13.00 – 17.00 น. บรรยายเรื่อง “การนําสมุนไพรไทยไปใชกับการเกษตร” โดย               

คุณอุดมศักดิ์ ชุมแสงพันธ ประธานศูนยกสิกรรมสมุนไพรไท จ.ระยอง 
เวลา 17.00 – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 19.00 – 22.00 น. บรรยายพรอมสไลดเร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรม

ชาติ” โดยอ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 22.00 น. พักผอน 
 
วันที่ 3 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 05.00 น. ตื่นนอน 
เวลา 05.30 – 06.00 น.  ออกกําลังกาย 
เวลา 06.00 – 07.00 น. ชมวีดีทัศนเร่ือง “ดินที่มีชีวิต” 
เวลา 07.00 – 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
เวลา 08.00 – 12.00 น. บรรยายและปฏิบัติ เร่ือง “การทําปุยหมัก และการปนปุยเม็ด” โดย      

อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 – 17.00 น. บรรยายพรอมลงแปลงปฏิบัติเร่ือง “หญาแฝกกับการอนุรักษดินและน้ํา”

โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 17.00 – 19.00 น. รับประทานอาหารเย็น 
เวลา 19.00 – 22.00 น. บรรยายเรื่อง “เกษตรอินทรียพลิกฟนวิถีเกษตรไทย” โดย                  

คุณธีระ วงษเจริญ หัวหนางานวิชาการศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุง
กระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

เวลา 22.00 น. พักผอน 
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วันที่ 4 กิจกรรม/หัวขอการบรรยาย 
เวลา 05.00 น. ตื่นนอน 
เวลา 05.30 – 06.00 น.  ออกกําลังกาย 
เวลา 06.00 – 08.00 น. ลงแปลงปฏิบัติ 
เวลา 08.00 – 11.00 น. กิจกรรมกลุมเพื่อกําหนดยุทธศาสตร 
เวลา 11.00 – 12.00 น. สรุป ปฏิญาณตนและมอบวุฒิบัตร โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เวลา 12.00 – 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 น. ออกเดินทางกลับบานโดยสวัสดิภาพ 
 
 จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นถึงเวลาในการอบรมตามหลักสูตรกสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเริ่มจากวันที่ 1 เกษตรกรผูเขารับการอบรมตองมารายงานตัวกอน 13.00 น.เพื่อลง
ทะเบียน ใหเกษตรกรนําสัมภาระไปไวในที่พัก และรับประทานอาหารรวมกัน ตอจากนั้นเริ่มดําเนิน
การปฐมนิเทศ รวมไปถึงการบรรยายของ   อ.วิวัฒน    ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
ตอดวยการบรรยายของ ดร.สาลี่ ชินสถิต รวมเวลาที่ใชในวันแรกตั้งแตเร่ิมลงทะเบียนใชเวลาทัง้สิน้ 
11 ชั่วโมง เมื่อภายหลังจากการปฐมนิเทศในบายของวันที่ 1 แลว จะมีการแบงเกษตรกรออกเปน
กลุมตาง ๆ ซึ่งแบงออกเปน 5 สี คือ สีแดง สีสม สีมวง สีเหลือง และสีน้ําเงิน ใชการแบงสีตาม    
ผาพันคอและติดปายชื่อของตนเองที่ไดรับแจกจากเจาหนาที่ของมูลนิธิ และใหตั้งชื่อกลุมของ     
ตนเอง ตั้งประธานกลุมซ่ึงเรียกวา “ผูใหญบาน” ขึ้นและเรียกกลุมวา “หมูบาน” โดยใหเกษตรกรนั่ง
เปนแถวตามสีที่ไดรับ 
 วันที่ 2 ถึงวันที่ 3 เกษตรกรผูเขารับการอบรมจะตองตื่นนอนตั้งแต 05.00 น. จนกระทั่งถึง 
22.00 น. รวมเวลาที่ใชในแตละวัน 17 ชั่วโมง และ 
 วันที่ 4 เกษตรกรผูเขารับการอบรมตื่นนอนตั้งแต 05.00 น. และเดินทางกลับในเวลา 
13.00 น. รวมเวลาที่ใชในวันสุดทายรวม 8 ชั่วโมง 
 ดังนั้นเมื่อรวมเวลาตั้งแตเร่ิมลงทะเบียนจนถึงเวลาในการเดินทางกลับ ใชเวลาในการ     
อบรมรวมทั้งสิ้น 53 ชั่วโมง   
 ตั้งแตวันที่ 2 ถึงวันที่ 4 ในทุก ๆ เชาของการอบรมคุณสมปอง ศัลยกําธร พี่ชายของ        
อ.วิวัฒน ศัลยกําธร จะมานําเกษตรกรออกกําลังกายตอนเชาในสถานที่ฝกอบรม เลาประวัติความ
เปนมาของการจัดตั้งศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และใหความรูเกร็ดเล็กเกร็ดนอยในการฝก
โยคะเพื่อสุขภาพในทางาย ๆ รวมไปถึงวิธีการศึกษาเรื่องราวของสมุนไพรที่ใชในชีวิตประจําวัน   
ตอจากนั้นเกษตรกรเขารับการอบรมและชมวีดีทัศน เมื่อการอบรมในชวงนี้เสร็จส้ินลงจะให
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เกษตรกรซึ่งแบงเปนกลุมสีและเปนหมูบานแบงงานกันทํา เชน กลุมทําความสะอาดหองน้ํา      
กลุมทําความสะอาดบริเวณโดยรอบสถานที่อบรม กลุมทําความสะอาดสถานที่อบรม เปนตน 
 
 ในระหวางพักในแตละชวงของการฝกอบรม จะมีการเปดเพลงที่เกี่ยวกับพอ เชน ตนไม
ของพอ, เดินตามพอ, รอยเทาของพอ ฯลฯ ซึ่งเพลงทั้งหมดอยูในอัลบ้ัมรวมเพลงของศิลปนตาง ๆ 
ชุด “แทนหัวใจ ใหพอ” ของบริษัทแกรมมี่ เอ็นเตอรเทนเมนท จํากัด (มหาชน)   
 ลักษณะของสถานที่ใหการฝกอบรมมีลักษณะโปรง ไมมีประตูปด ตามผนังมีรูปของ        
อ.วิวัฒน ศัลกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติซึ่งภายในรูปนั้นแสดงใหเห็นถึงครั้งยังรับ     
ราชการซึ่งเปนผูรับใชใตเบื้องพระยุคลบาทกับพระองคทานในหนวยงานสํานักงานคณะกรรมการ
พิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) สํานักนายกรัฐมนตรี  
 สถานที่พักของเกษตรกรจะแบงออกเปน 2 หอง ซึ่งแยกหองชายหญิง ลักษณะการนอนจะ
เรียงกันเปนแถว  ๆ  4 แถวหันเทาเขาหากันซึ่งจะจุคนไดประมาณหองละ 40-50 คน หองน้ําก็มี
ลักษณะเดียวกันคือแยกชายหญิงดวยเชนกัน แตมีหองน้ํารวมชายหญิงจํานวน 3 หองอยูใน        
สถานที่ฝกอบรมซึ่งทําใหในขณะที่ทําการฝกอบรมเกษตรกรคนไหนตองการเขาหองน้ํากไ็มตองเสยี
เวลาในการเขาหองน้ํามากนัก และสามารถกลับเขาที่ฝกอบรมไดงาย 
 
 การรับประทานอาหาร เกษตรกรจะตองเขาแถวรอตักอาหารซึ่งทางมูลนิธิจัดเตรียมไวให
ทั้ง 3 มื้อ และเกษตรกรเองจะตองเปนคนลางภาชนะที่ รับประทานอาหารดวยตนเอง ในการ       
รับประทานอาหารในแตละครั้งเนื่องจากไมมีสถานที่ใหรับประทานอาหารอยางเปนสัดเปนสวน 
เกษตรกรไดแบงออกเปนกลุม ๆ บางนั่ง บางยืน รับประทานอาหารรอบ ๆ บริเวณสถานที่ใหการฝก
อบรม แตเมื่อดูบรรยากาศของการรับประทานอาหารจะมีการสนทนาในเรื่องราวตาง ๆ ทั้งในเร่ือง
ของการอบรมเอง รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนความรูและประสบการณของตนเองซึ่งผูวิจัยเองมี
ความคิดเห็นวา ถึงแมวาเกษตรกรจะมาตางสถานที่กัน แตก็สามารถที่จะสรางความคุนเคยได
อยางไมยากเย็น  
 การสื่อสารที่เกิดขึ้นระหวางวิทยากรกับเกษตรกร มีลักษณะแบบไมเปนทางการ เกษตรกร
สามารถซักถามในปญหาที่สงสัยไดทั้งในระหวางการฝกอบรมและหลังการฝกอบรมในแตละชวง
เวลาของวัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ซึ่งอยูรวมในการฝกอบรมตลอดในแตละรุน 
แตในสวนของวิทยากรที่ไดเชิญมาจากที่อ่ืน ๆ อาจจะไมมีเวลาในการซักถามภายหลังการฝก      
อบรมมากนัก เพราะจะตองเดินทางกลับ  
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 ในชวงของการดําเนินการฝกอบรมทั้งในชวงทฤษฎีและชวงปฏิบัติ วิทยากรจะใชวิธีการให
เกษตรกรปรบมือและยกมือขวาตามจังหวะพรอมกัน เมื่อปรบมือเสร็จจะใหกลาวคําออกมาตาม
สถานการณที่เกิดขึ้น เชน ในการเรียกความพรอม เกษตรกรก็จะกลาวคําวา “พรอมครับ/พรอมคะ” 
หรือในบางกรณีที่เรียกการรวมกลุมแลวมีเกษตรกรคนใดคนหนึ่งไมตรงตอเวลา ก็จะกลาวพรอม
กันวา “เร็ว ๆ หนอย” หรือในบางครั้งที่วิทยากรเรียกใหตอบคําถามและเกษตรกรผูนั้นตอบใน
ลักษณะที่พึงประสงค เกษตรกรก็จะปรบมือและกลาวคําวา “เยี่ยม” เปนตน 
 
 การสื่อสารระหวางเจาหนาที่มูลนิธิกับเกษตรกร  จะมีลักษณะที่ไมเปนทางการดวยเชนกนั 
กลาวคือ ในชวงกอนที่วิทยากรจะมาใหการอบรม กลุมของเจาหนาที่มูลนิธิจะมาดําเนินการใหการ
สันทนาการและมาทบทวนในหลักของการทํากสิกรรมธรรมชาติ เชน การใชหญาคลุมดิน และการ
ใชปุยชีวภาพ ตลอดจนวิธีการทําปุยอินทรียชีวภาพ และโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงของการลงมือ
ปฏิบัติเจาหนาที่เหลานี้จะมาเปนผูนําแทนวิทยากรในบางชวง 
 
 มีการตั้งโตะขายเสื้อตราสัญลักษณของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ, วีดีทัศนที่ไดใหการ     
อบรมไปแลว เพื่อใหเกษตรกรนํากลับไปดูที่บาน แตก็ดูเหมือนเสื้อจะสามารถขายไดมากกวา          
วีดีทัศน เพราะจากการพูดคุยกับเกษตรกรแลวที่ไมสนใจซื้อวีดีทัศน เพราะสวนใหญไมมีเครื่องเลน
วีดีทัศนนั่นเอง  
 
 ในวันที่ 4 ซึ่งเปนวันสุดทาย หลังจากที่เกษตรกรรับวุฒิบัตรแลว เมื่อรับประทานอาหาร
กลางวันรวมกันเสร็จส้ินลงและเตรียมตัวออกเดินทางกลับบาน ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้องจะใหเกษตรกรนําเอาผาพันคอและปายชื่อที่แจกไปในวันแรกนํามาแลกกับปฏิทินที่มี  
พระบรมฉายาลักษณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และใหตัวอยางปุยอินทรียชีวภาพซึ่งเปน
หัวเชื้อในการหมักปุยอินทรียชีวภาพโดยไมเก็บเงินแกเกษตรกร 
 
 เนื้อหาที่ใชในการอบรมในฐานะที่เปนสาร  
 
 เนื้อหาที่ใชในการอบรมมีทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยผูวิจัยไดแสดงเนื้อหา          
การอบรมตามกําหนดการอบรมตั้งแตวันที่ 1 ถึงวันที่ 4 ไดดังตอไปนี้ (ตารางที่ 2) 
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 ตารางที่ 2  ตารางแสดงเนื้อหาการอบรม 
 

วันที่ 1      เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายโดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เรื่อง ปฐมนิเทศและการบรรยายเรื่อง “ทฤษฎีใหม เศรษฐกิจพอเพียง และการพึ่งคนเอง
ตามแนวพระราชดําริ” และชมวีดีทัศนเรื่อง “ขคฆ” (3 ตอน) และ “เปดปมสังคมไทย  
(5ตอน) 

เนื้อหาที่สอน 
แบงออกเปน 2 ชวง คือชวงบรรยายและชวงดูวีดีทัศน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
- ประวัติความเปนมาของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และการ
ขยายงานของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติโดยไดรับความรวมมือจากหลายหนวยงานรวมไปถึงศิษย
เกาของศูนยกสิกรรมธรรมชาติ 
- ประวัติสวนตัวซึ่งมีผลตอการเริ่มตนในการยังชีพดวยการเกษตรตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียงและทฤษฎีใหม 
- การยึดหลักแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมในการทําการเกษตรและ
เปนแนวทางในการดํารงชีวิตแบบพึ่งตนเอง  
-  ขอตกลงและการปฏิบัติตนในระหวางการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
-  การเปรียบเทียบความผิดพลาดของการเกษตรแผนใหมที่ใชเคมีกับการเกษตรแบบธรรมชาติ  
 
ชวงที่ 2 ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
         สารคดีทั้งหมด อ.วิวัฒน ศัลยกําธร เปนผูดําเนินรายการ และไดเคยผานการออกสถานี  
โทรทัศนมาแลว เปนรายการสั้น ๆ ประมาณ 3-5 นาทีตอ 1 เร่ือง 
 
ชุด “ขคฆ”  ไดมาจากสโลแกนที่วา “ขาแผนดิน คุณคาแผนดิน หยุดการฆา” มีจํานวน 2 ตอน 
 
เร่ืองที่ 1 – ขาวไทยเชื้อชาติไทย  
          แสดงใหเห็นถึงการที่จะไดมาซึ่งขาวไทยในปจจุบันนั้นไมไดเหมือนในอดีต เพราะตองพึ่งพา
ปจจัยการผลิตขาวมาจากตางชาติ ดังนั้นจึงไดตั้งคําถามเอาไววา จะบอกไดเต็มปากไดอยางไรวา
นี่คือขาวไทย ตราบใดที่ตั้งแตกระบวนการผลิตขาวจนถึงปากคนไทยยังใชน้ํามัน เครื่องจักร ปุย
เคมี จากปจจัยภายนอกประเทศทั้งสิ้น 
         
เร่ืองที่ 2 –  ผลกระทบจากสารเคมี  
            แสดงใหเห็นถึงภัยของสารเคมีซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพของเกษตรกร และประชาชนผู
บริโภคโดยทั่วไป ผานสารเคมีที่ปนเปอนมากับอาหาร ในหลาย ๆ ประเทศมีการปองกันไมให
อาหารของเขาปนเปอนสารเคมี แตประเทศไทยยังคงเพิกเฉย ในฐานะที่เราเปนผูบริโภคเราจะตอง
รวมใจกันในการเรียกรองสิทธิมนุษยชนในการเรียกรองสิทธิในการบริโภคอาหารที่ปลอดสารพิษ 
ปฏิเสธสินคาเกษตรเคมีโดยสิ้นเชงิ 
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วันที่ 1      เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายโดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เร่ือง ปฐมนิเทศและการบรรยายเรื่อง “ทฤษฎีใหม เศรษฐกิจพอเพียง และการพึ่งคนเอง
ตามแนวพระราชดําริ” และชมวีดีทัศนเรื่อง “ขคฆ” (3 ตอน) และ “เปดปมสังคมไทย  
(5ตอน) 

เนื้อหาที่สอน 
ชุด “เปดปมสังคมไทย”  
 
เร่ืองที่ 1 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 1 
          แสดงใหเห็นถึงภัยของการคาเสรีและโลกาภิวัตน โดยที่สหรัฐอเมริกาประกาศใชกฎหมาย
ใหมที่ชื่อวา “Farm Bill 2002” ซึ่งมีผลกระทบใหราคาเกษตรของประเทศผูสงออกรวมไปถึง
ประเทศไทยตองตกต่ําลง กฎหมายฉบับนี้ชี้ใหเห็นวาสหรัฐอเมริกาเองก็พยายามที่จะทุมทุนใน
ภาคการเกษตรของตน รวมไปถึงในสหภาพยุโรปที่ตั้งกฎระเบียบมาตรฐานสินคาเกษตรที่นําเขา
จากตางประเทศ โดยจะเขมงวดดานอนามัยและระบบการผลิตที่รักษาสภาพแวดลอมอยางจริงจัง 
ซึ่งมีผลกระทบตอการเกษตรของไทยอันเนื่องมาจากการใชสารเคมี 
 
เร่ืองที่ 2 – ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 2 
          แสดงใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณของทรัพยากรบนผืนแผนดินไทย เปนแหลงอาหารของ
โลก และเปนเปาหมายของประเทศตาง ๆ ที่ตองการแสวงหาผลประโยชน รวมไปถึงเมื่อประมาณ 
ป พ.ศ. 2505 หรือเมื่อ 50 ปที่แลว รัฐบาลโดยกรมกสิกรรมมีสวนในการสงเสริมใหใชปุยเคมีอยาง
แพรหลาย ซึ่งมีผลมาถงึปจจุบันโดยเกษตรกรตองพึ่งปุยเคมีและยาฆาแมลงจากตางประเทศ และ
ตองเพิ่มปริมาณการใชขึ้นทุกป ๆ ทําใหเกษตรกรมีหนี้สินทวมทนอยางในปจจุบัน  
 
เร่ืองที่ 3 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 3 
          แสดงใหเห็นถึงกระแสการเรียกรองในการไมใชสารเคมีอีกตอไป ในการทําการเกษตร
อินทรียชีวภาพมีแนวโนมมากขึ้นเรื่อย ๆ  ซึ่งและสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลนายกทักษิณ 
แตก็ยังคงเปนไปไดเพียงนโยบาย โครงสรางของปจจัยสวนใหญที่เกี่ยวของก็ยังเปนอุปสรรค กลาว
คือผูบริโภคสวนใหญยังยินยอมและพยายามลืม รวมไปถึงเกษตรกรยังกลัวการเปลี่ยนแปลงและ
นักวิชาการสวนใหญก็ยังคงไดรับทุนจากประเทศที่ผลิตสารเคมี  
 
เร่ืองที่ 4 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 4 
          แสดงใหเห็นถึงกระแสเรียกรองอาหารที่ปลอดสารเคมีเพิ่มข้ึน และรัฐบาลไดจัดตั้งสถาบัน
เกษตรอินทรียแหงชาติข้ึน เพื่อใหเกษตรกรไทยหันมาผลิตสินคาเกษตรอินทรียขึ้นและการสงออก
ในอนาคต รวมไปถึงการรวมตัวกันของกลุมของเกษตรอินทรีย ซึ่งไมใชแตเพียงเกษตรกรเทานั้น 
ยังมีขาราชการ นักวิชาการและนักธุรกิจที่คนพบทางออกในวิกฤติเศรษฐกิจ โดยวธิกีารทาํกสกิรรม
ธรรมชาติ แบบพึ่งตนเอง ลดรายจาย หยุดการทําลายสิ่งแวดลอม  
 
เร่ืองที่ 5 –  ไทย แหลงอาหารโลกในภาวะนาวิตก ตอนที่ 5 
          แสดงใหเห็นถึงการเพิ่มข้ึนของกลุมเกษตรแบบพึ่งตนเองที่ตองตอสูกับเกษตรแผนใหมที่ยัง
คงพึ่งพาการเกษตรเคมีอยู สามารถที่จะคงอยู และสรางรายไดปลดหนี้ปลดสิน สรางฐานะไดดี 
อยูไดอยางสมภาคภูมิเกษตรกรไทย ไมซื้อสินคาตางประเทศ เปนกลุมที่ร้ือฟนวิธีการสรางอาหาร
อยางปลอดภยั โดยการทําการเกษตรแบบดั้งเดิมหรือแบบธรรมชาติ  
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ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                    จากการเริ่มตนการปฐมนิเทศในตั้งแตชวงเริ่มตนของการอบรม จะเห็นไดวาวิทยากร
ผูใหการอบรมเปนบุคคลที่มีความนาเชื่อถือในการสงสารสูง ทั้งนี้เนื่องจากเปนประธานมูลนิธิ  
กสิกรรมธรรมชาติ และเปนผูกอต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี การที่เคย
ดํารงตําแหนงผูอํานวยการกองประเมินผลและขอมูล สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสาน
งานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) และรับใชใตเบื้องยุคลบาทใน กปร.มานานกวา 
16 ปกอนที่จะลาออกมาและรวบรวมกลุมคนสาขาอาชีพตางๆ ในการนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
และทฤษฎีใหมมาประยุกตใชในการทําการเกษตร                 
                     การที่วิทยากรไดเนนย้ําถึงการทํากสิกรรมธรรมชาติ ที่ไมใชสารเคมี ซึ่งสอดคลองกับ
แนวพระราชดํารัสในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียงและการทําการเกษตรทฤษฎีใหมขององคพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัว ทําใหเกษตรกรสามารถรับความรูหรือสารดังกลาวไดงายขึ้น รวมไปถึงใชคํา
เรียก “แม” หรือ “แมพระธรณี” ที่หมายถึง “ดิน” แสดงใหเห็นถึงพระคุณของแม ตามหลักความ
กตัญูของสังคมไทย ดังนั้นเมื่อวิทยากรใชคําพูดวา “อยาเอาสารพิษ (สารเคมี) ใสลงไปในดิน  
(จุลินทรียที่อยูในดิน)” เพราะจะทํา “อนันตริยกรรม” “ฆาแม” ก็สามารถที่จะปลุกจิตสํานึกในความ
กตัญูของตนเอง และสํานึกในพระคุณของดิน (แม) ที่เปนตนกําเนิดของแหลงอาหารที่เราบริโภค
กันอยูในทุกวันนี้ รวมไปถึงการเรียกศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องวาเปน “วิทยาลัยคอกหมู” ซึ่ง
แตกอนเคยเปนสถานที่เล้ียงหมูของ อ.สมปอง พี่ชายของอ.วิวัฒน และผูที่จบจากที่นี่ก็คือ “ศิษย
วิทยาลัยคอกหมู” นั่นเอง 
                  จากหลักการ 4 หลักที่เกษตรกรจําเปนตองยึดถือเปนแนวปฏิบัติตามพระราชดําริ คือ 
1. ปลูกวัฒนธรรมพอเพียง (พึ่งตนเอง)  
2.ฝกเทคนิคธรรมชาติ เชน การทําปุยน้ําชีวภาพ ทําปุยหมักแหง การทํายาไลแมลง การทําฮอรโมน
3. สะสมทุน เชน สะสมทุนน้ําใจ และทุนธรรมชาติ 
4. ฝกการจัดการ เร่ิมต้ังแต ตนเอง กลุม ไปจนถึงสังคมประเทศ 
              จะเห็นไดวาในชวงแรกของการเขารับการอบรม มีการสรางพื้นฐานในเรื่องของการพึ่งตน
เอง และใหพึ่งเงินนอยลง การเนนไปที่สะสมทุนน้ําใจ ก็เพื่อใหเห็นความสําคัญในเรื่องของจิตใจมา
กอนเงินตรา ไมยึดถือเงินตราเปนพระเจา ในเรื่องของเทคนิควิธีการในการทําการเกษตรและการ
รวมกลุมกัน ก็เพื่อสรางความเขาใจอยางทองแทในเรื่องการทําเกษตรกรรมและประสานกันในรูป
ของการรวมกลุม เพราะเราไมสามารถที่อยูโดยตัวคนเดียวได แตตองตระหนักถึงคนอ่ืนโดยสวน
รวมดวย ตัวเราเองถึงจะอยูได 
                 ในการชมวีดีทัศนถือวาเปนการทําความเขาใจประเทศไทยในฐานะที่เปนแหลงอาหาร
ที่อุดมสมบูรณแหงหนึ่งของโลก แตวันนี้กลับตองมีสภาพย่ําแย รวมไปถึงคุณภาพชีวิตของ
เกษตรกรและผูบริโภคที่เปนคนไทย ใหหันกลับมาปฏิเสธสารเคมี โดยรวมมือกันทํากสิกรรมธรรม
ชาติ เพื่อประเทศชาติและแผนดิน 
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วันที่ 1 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายโดย ดร.สาลี่ ชินสถิต 
เร่ือง “การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ” 

เนื้อหาที่สอน 
 ใชการบรรยายพรอมกับการใชนําเสนอผานสื่อ Power Point 
- การใหคําปรึกษาและบริการดานการเกษตร โดยสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6  
   จ.จันทบุรี 
- ความจําเปนที่ตองทําการเกษตรแบบธรรมชาติ เชน เร่ืองดิน เร่ืองตนทุน  
- ปญหาดินเสื่อมโทรม การขาดธาตุอาหารของดินและความจําเปนของปุยอินทรียชีวภาพ 
- ผลเสียของการใชสารเคมี 
- การปรับสภาพดินที่เปนกรด โดยการใชปุยอินทรียชีวภาพ 
- ประเภทของปุยอินทรียชีวภาพ 
- ความสําคัญของจุลินทรียที่อยูในดิน และความสําคัญของดินที่อยูในสภาพอุดมสมบูรณ 
- การทําปุยชีวภาพโดยพืชตระกูลตาง ๆ  
- การทําน้ําหมักโดยสูตรตาง ๆ ที่ไดจากธรรมชาติ 
- วงจรชีวิตของแมลงศัตรูพืชประเภทตาง ๆ เชน เพลี้ยไกแจ แมลงชางปกใส 
- การบริหารแมลงศัตรูพืช โดยการอนุรักษแมลงศัตรูธรรมชาติ เชน ตัวห้ํา ตัวเบียน 
- การหมักและการสกัดสมุนไพรน้ําไลแมลงศตัรูพืช เชน สะเดาไทย สามโชก เสม็ดขาว 
- การผลิตผักปลอดสารพิษ 
- การทําการเกษตรแบบผสมผสาน 
- ตัวอยางของผลผลิตที่ประสบความสําเร็จในพื้นที่ทําการเกษตรแบบปลอดสารเคมี 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                   เนื่องจากวิทยากรมาจากกรมวิชาการเกษตร ความนาเชื่อถือของความเปนผูเชี่ยว
ชาญของวิทยากรจึงมีสูง อีกทั้งวิทยากรไดใชสื่อ Power Point โดยใชการบรรยายไปพรอมกับการ
แสดงรูปภาพ อยางเชน รูปของวงจรชีวิตของแมลง กระบวนการทําปุยหมักและการสกัดสมุนไพร
ไลแมลงศัตรูพืช ทําใหเกษตรเห็นภาพอยางชัดเจน ตามประสบการณของเกษตรกรนั้น ๆ มีการ
สอบถามในรูปที่ไมเขาใจจากเกษตรกรเปนระยะ ๆ ซึ่งเปนผลดีตอการเขาใจของคนอื่น ๆ ที่ไม  
เขาใจอีกดวย รวมไปถึงการยกตัวอยางของผลผลิตที่มากของเกษตรกรที่ไมใชสารเคมี ก็ยิ่งชวยให
เกษตรกรมีความมั่นใจในการทําการเกษตรแบบธรรมชาติยิ่งขึ้น 
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วันที่ 2 เวลา 06.00-07.00 น. ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
วีดีทัศนเร่ือง “ชีวิตในดิน” ความยาว 40 นาที 

เนื้อหาที่สอน 
                   วีดีทัศนเร่ือง “ชีวิตในดิน” เปนสารคดีที่ไดรับรางวัล รมต.วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ในงานมหกรรมภาพยนตรวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประเทศญี่ปุน ภายใตการแนะนําของ
กระทรวงเกษตร ปาไม และประมง ประเทศญี่ปุน อํานวยการสรางโดย มูลนิธิศูนยวิจัยและ
พัฒนาการเกษตรธรรมชาติสากล 
                เนื้อหาที่สําคัญคือเร่ิมตนวิวัฒนาการของการกําเนิดของดิน การใชเวลานานในการที่
ซากพืชซากสัตวจะทับถมและกําเนิดเปนดินขึ้นมา และที่ศูนยวิจัยและพัฒนาการเกษตรธรรมชาติ
สากล ไดทําการปรับปรุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ ลักษณะของดินที่อุดมสมบูรณจะมีความรวน
ซุย และมีอากาศประกอบอยูในปริมาณมากที่เอื้อประโยชนตอการดํารงอยูของสัตวเล็ก ๆ เปน
จํานวนมาก โดยเฉพาะจุลินทรียในดิน 
                 จุลินทรียในดินตาง ๆ ชวยยอยสลายซากพืชซากสัตวใหเปนดิน เชื้อจุนทรียจะชวยให
ดินมีความอุดมสมบูรณ โดยจะชวยเกิดชองวางของดินเพิ่มข้ึนซึ่งจะทําใหพืชสามารถดูดซับเอาแร
ธาตุไดเปนอยางดี  และจุลินทรียมีบทบาทตอรากพืชเปรียบเทียบไดกับเชื้อจุลินทรียในลําไสใหญ 
                ประโยชนของจุลินทรีย เชน เชื้อราบางชนิดซึ่งสามารถจับไสเดือนเปนอาหาร และสงผล
ใหเปนอาหารของดินไดอีกทางหนึ่งดวย การปลูกพืชอ่ืน ๆ รวมซึ่งใชจุลินทรียที่มีลักษณะตอตาน
เชื้อรา ก็เปนประโยชนตอการปองกันโรคพืชโดยชีววิธี 
                พื้นดินอยูไดเนื่องจากสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ที่อยูในดินและมนุษยก็ยังตองการอาหารซึ่งกอ
กําเนดิมาจากดินดวยเชนกัน ดังนั้นจึงควรใหความสําคัญกับส่ิงมีชีวิตในดิน  
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                เนื้อหาในวีดีทัศนเปนวิชาการมาก มีการใชศัพททางวิทยาศาสตรอยูเปนจํานวนมาก 
เชน ในราหรือจุลินทรียบางชนิด แตการที่เปนวีดีทัศน ทําใหเกษตรกรสามารถมองเห็นภาพ ถึงแม
วาจะไมสามารถที่จะเขาใจในคําศัพททางวิทยาศาสตรมากนัก แตก็มีภาพซึ่งชวยใหเห็นความ
สําคัญของดิน และเชื้อจุลินทรีย รวมไปถึงสิ่งมีชีวิตในดิน 
                อุปสรรคของการชมวีดีทัศนอีกอยางหนึ่งก็คือ การเปดฉายในชวงเชาซึ่งอยูในชวง 
06.00 – 07.00 น. ทําใหเกษตรกรบางรายยังมีอาการงวงนอน หรือมีอาการที่นอนยังไมเต็มอ่ิม 
อาจจะไมสามารถชมวีดีทัศนแลวไดความรูอยางเต็มที่ แตอยางนอยเกษตรกรก็จะสามารถจดจํา
ภาพที่แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของชีวิตในดินได 
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วันที่ 2 เวลา 08.00-12.00 น. บรรยายโดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 
เร่ือง “การทําปุยชีวภาพ และสมุนไพรไลแมลง” 

เนื้อหาที่สอน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
เนื้อหาสวนแรก     หลักการสําคัญในการทํากสิกรรมธรรมชาติ 
       “แม” ในที่นี้ หมายถึง “แมพระธรณี” หรือ “ดิน” 
     1. อยาเปลือยดิน หมดินใหแม หมายถึง การนําหญามาคลุมดิน ไมเผาหญา 
    2. ปรุงอาหารแม หมายถึง การทําน้ําหมักหรือปุยชีวภาพ แลวเอาไปรดลงในดิน เปนอาหารดิน 
      โดยมีสโลแกนใหเกษตรกรทองไววา  “Feed the soil and let the soil feed the plant” 
      ซึ่งหมายความวา “เลี้ยงดินใหดินเลี้ยงพืช”  อาหารดิน ไมใช อาหารพืช 
เนื้อหาสวนที่สอง 
              วิธีการทําอาหารใหแม หรือ การทําปุยน้ําชีวภาพ โดยมีสวนผสมของซากพืช (ซาก
สัตว)   น้ําตาล หัวเชื้อ  จุลินทรีย และน้ํา เพื่อนําไปรดเพื่อปรับปรุงดินใหดีขึ้น และสูตรการทํา  
ปุยหมักน้ําชีวภาพ รวมไปถึงขอควรระวังตาง ๆ ในการทําปุยชีวภาพ เพื่อสลายพิษใหเปน รวมไป
ถึงการใหความรูในเรื่องของการใชสมุนไพรใชในการไลแมลง โดยไมตองใชยาฆาแมลง 
ชวงที่ 2 ชวงการปฏิบัติ 
              วิทยากรจะใชการสาธิต โดยที่มีคุณสนาน เจริญพร ผูจัดการศูนยกสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอ้ืองและเจาหนาที่ของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติประมาณ 2-3 คน มาชวยการสาธิต ในขั้น
ตอนแรก จะมีการทบทวนสูตรที่ไดรับการอบรมไปแลว และใชการถามการผสมสูตรจากเกษตรกร
ใหไดสวนผสมที่ตรงตามที่ไดใหการอบรม 
                  การนั่งรวมกลุมซ่ึงแบงเปนไปตามสี คือ สีแดง สีสม  สีเหลือง สีน้ําเงิน และสีมวง โดย
ใหสงตัวแทนมาชวยกันในการผสมปุยหมักน้ําชีวภาพ  
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                   มีการใชสโลแกน และหลักการทํากสิกรรมธรรมชาติแบบงาย ๆ ใหแกเกษตรกร
สามารถนํากลับบานไปทํา ในการเขารับการอบรมสวนใหญเกษตรกรจะมีความคาดหวังในการที่
จะมาเอาสูตรปุยชีวภาพ ไปลองทําดูในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง เพื่อลดตนทุน ดังนั้นในชวงนี้
เกษตรกรจะมีการสื่อสารและถามในสวนผสมที่สามารถใชแทนกันไดในหลาย ๆ อยาง เชน น้ําตาล 
บางคนจะถามวาน้ําตาลแบบไหนใชไดดีที่สุดและปลอดภัยที่สุด คือ น้ําตาลทรายแดง หรือน้ําตาล
แบบไหนใชแทนกันได รวมไปถึงการสามารถซักถามในขอปฏิบัติตาง ๆ เพื่อไมใหเกิดขอผิดพลาด
ในการทําปุยหมักน้ําชีวภาพ  ในการสาธิตเกษตรกรมีสวนรวมในการทดลองทําปุยน้ําชีวภาพ แตก็
เปนเพียงการสงตัวแทนในแตละกลุมสี ดังนั้นหากสามารถที่จะทําใหทุกคนมีสวนรวมในการทําปุย
น้ําชีวภาพก็จะเปนสิ่งที่ดียิ่งขึ้น       
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วันที่ 2 เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายโดย คุณอุดมศักดิ์ ชุมแสงพันธ 
เร่ือง “การนําสมุนไพรไทยไปใชกับการเกษตร” 

เนื้อหาที่สอน 
-เลาถึงประวัติสวนตัวที่ตองตอสูกับอุปสรรคในการทําการเกษตรตั้งแตวัยเด็กดวยความ  
ยากลําบาก  
- เลาถึงประสบการณที่ใชปุยเคมีกับการหันกลับมาใชปุยชีวภาพ 
- เลาถึงการปลูกสมุนไพรในพื้นที่กวา 106 ไร ตั้งแต พ.ศ. 2523  
- อนาคตในการใชสมุนไพรไทย 
- การศึกษาสมุนไพรไทย 
- เลาถึงประวัติความเปนมาของการรวมกลุมผูนิยมสมุนไพรไทย อ.วังจันทร จ.ระยอง 
- การใชสมุนไพรใชในการรักษาโรค เชน เจ็บคอ โรคความดัน โรคเบาหวาน ฯลฯ 
- การยกตัวอยางสูตรของสมุนไพรในการรักษาโรคตาง ๆ  
- การรักษาโรคพืชโดยการใชสมุนไพร 
- การรักษาโรคสัตวโดยการใชสมุนไพร 
- รายไดที่เกิดจากการขายสมุนไพรไทย 
- เปรียบเทียบรายไดที่ไดจากสมุนไพรกับการปลูกพืชบางชนิด  
- ความสําเร็จจากการทําการเกษตรจากการไมใชสารเคมี 
- การใชกลิ่นของสมุนไพรในการปองกันแมลง 
- การแปรรูปสมุนไพรเพิ่มมลูคา และการรวมกลุมกันทําใชกันในชุมชน 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                     วิทยากรใชการเลาเรื่องในประสบการณของตนเอง การนําตัวอยางสมนุไพรบางชนดิ
มาใหเกษตรกรดู รวมไปถึงการแสดงใหเห็นถึงรายไดที่ไดจากการทําสมุนไพรที่ไรสารเคมีอยางเปน
กอบเปนกํา เชน หญาชนิดหนึ่งสามารถขายไดเปนจํานวนนับหมื่นบาทตอหนึ่งตัน และวิทยากรยัง
เชื้อเชิญใหเกษตรกรมารวมทําการเกษตรแบบไมตองใชสารเคมี ไมใชปุยเคมี และยาฆาหญา แลว
เกษตรกรจะประสบความสําเร็จอยางที่เขาไดรับ  อีกทั้งการสรางความนาเชื่อถือจากการที่วิทยากร
สามารถทําใหเกษตรกรมีความเชื่อมั่นในความเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องที่พูด อยางเชน การพูดถึง
สวนผสมของสมุนไพรที่ใชในการรักษาโรคไดอยางแมนยํา การยกตัวอยางของประโยชนของ
สมุนไพรและสามารถใชไดผลจริงและเปนที่ยอมรับ อยางเชน โรงพยาบาลวังจันทร เปนตน 
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วันที่ 2 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายพรอมชมสไลด 
โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

เร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรมชาติ” และ 
       ชมวีดีทัศนเร่ือง “ขอมูลขาวสารกสิกรรมธรรมชาติ (10 ตอน)” 

เนื้อหาที่สอน 
แบงออกเปน 2 ชวง คือชวงบรรยายพรอมชมสไลดและชวงเกษตรกรชมวีดีทัศน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยายพรอมชมสไลด 
               แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของดิน น้ํา (ความชื้น) ลม(อากาศ) ไฟ (ความรอน) และ 
พืช การที่จะทําใหพืชสามารถที่จะเจริญเติบโตยอมที่จะตองมีลักษณะของความสมดุล การทําการ
เกษตรก็เชนเดียวกัน พืชจําเปนที่จะตองอาศัยปจจัยทั้ง 5 ประการ แตสวนที่สําคัญที่สุดก็คือ ดิน 
เพราะจุลินทรียในดินจะดูดซับและยอยสลายเอาสิ่งตาง ๆ ไปเลี้ยงพืช ในสวนของการชมสไลด 
เปนการแสดงถึงการทํากสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องตั้งแตเร่ิมแรกจนถึงปจจุบัน ไปพรอม ๆ กับการ
แสดงใหถึงการเปลี่ยนแปลงที่คาดไมถึงกับการทํากสิกรรมธรรมชาต ิ
 
ชวงที่ 2 ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
                  วีดีทัศนชุดนี้เปน ขอมูลขาวสาร เพื่อความยั่งยืนของแผนดินไทย เร่ือง “กสิกรรมธรรม
ชาติ” โดยขอมูลนี้ไดนําเผยแพรในชวงขาวทางสถานีวิทยุโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 เมื่อเดือน
กันยายน 2545 
รายการ “กสิกรรมธรรมชาติ” 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 1” (วาระแหงชาติ) 
                   แสดงใหเห็นถึงคําปราศรัยของ ฯพณฯ ทักษิณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรี กลาวถึงเปน
วาระแหงชาติที่กระทรวงเกษตรฯ ยุคนี้จะตองมุงไปสูการพัฒนา ใหเกิดการลดการใชปุย และยาฆา
แมลงไปสูการทําเกษตรธรรมชาติใหมากที่สุด                  
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 2” (ความรวมมือจากภาครัฐ) 
                  แสดงใหเห็นถึงกระแสความตองการผลิตภัณฑทางการเกษตรปลอดสารพิษทั่วโลก ได
มีผูผลิตบางรายใชผักบรรจุหีบหอสวยงาม ไดรับมาตรฐานพืชผักจากทางราชการ แตเมื่อตรวจ
สอบไมเปนจริงอยางที่ติดประกาศไว ส่ิงที่เกิดขึ้นยอมไมยุติธรรมกับผูบริโภค รวมไปถึงเกษตรกรที่
ผลิตเกษตรปลอดสารพิษอีกดวย ความสําเร็จในกระบวนการผลิตอาหารปลอดสารพิษ ในพื้นที่ที่
ทําการทํากสิกรรมธรรมชาติ และมีหนวยงานของราชการใหการสนับสนุนก็มักไดรับความสําเร็จ
อยางชัดเจน ในชวงทายไดชักชวนใหหนวยราชการตาง ๆ ไดเขามาสนับสนุนการทํากสิกรรมธรรม
ชาติ 
 



 74

วันที่ 2 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายพรอมชมสไลด 
โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

เร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรมชาติ” และ 
       ชมวีดีทัศนเร่ือง “ขอมูลขาวสารกสิกรรมธรรมชาติ (10 ตอน)” 

เนื้อหาที่สอน 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 3” (ตํานานสวนสมรังสิต) 
                    แสดงใหเห็นถึงตํานานสวนสมรังสิต ซึ่งแบงออกเปน 2 กลุม กลุมที่หนึ่งคือกลุมที่
หมดเนื้อหมดตัวไรทิศทาง แตกลุมที่สองคือกลุมที่พลิกฟนสวนจนไดดี  โดยในกลุมที่สามารถพลิก
ฟนสวนไดเปนกลุมที่หันกลับมาใชปุยชีวภาพ ไมพึ่งสารเคมี ในชวงทายเปนการทาทายกับผูชมวา
จะหยุดสารเคมีวันนี้ หรือจะใหสารเคมีหยุดชีวิตคุณกอน 
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 4” (ความสําเร็จ (ปุยชีวภาพ)) 
                    แสดงใหเห็นถึงการที่นักวิชาการไทยที่จบจากตางประเทศบางกลุมยืนยันวา สารเคมี
ที่กําจัดศัตรูพืชเปนสิ่งจําเปน ถาไมมีปลูกพืชไมไดผลเลย แตเกษตรกรที่เคยหมดตัวกับการใชปุย
เคมี และยาฆาแมลงกลับประสบความสําเร็จ ปลดหนี้ไดหลังจากการสลัดสารเคมีออกจากวงจร
ชีวิต ตอจากนั้นไดมีตัวอยางการวิจัยของเกษตรกรที่ทําการเกษตรแบบชีวภาพไดกําไรมากกวาการ
ทําการเกษตรแบบเคมี ในชวงทายไดมีการชักชวนใหเกษตรกรไทยหันมาทําการกสิกรรมธรรมชาติ
เพื่อผูบริโภคและตนเอง 
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 5” (NPK/เอ็นพีเค) 
                    แสดงใหเห็นถึงการที่นักวิชาการไทยบางคนที่จบจากตางประเทศอางวา NPK ที่พืช
ตองการที่ไดรับเพียงพอเฉพาะจากการใสปุยเคมีเทานั้น แตปุยอินทรียชีวภาพที่ใชตนทุนธรรมชาติ
ในแผนดิน ซึ่งนอกจากจะไดรับสาร NPK แลวยังไดรับสารอื่น ๆ ที่พืชตองการ แตนักวิชาการไทย
กลับอางวาพิสูจนไมได และไมใหการรับรองปุยอินทรียชีวภาพมาจนกระทั่งทุกวันนี้ แตในการกลับ
กันปุยอินทรียชีวภาพที่ไดมาจากภูมิปญญาไทยกลับถูกปฏิเสธที่จะไดรับการคนควา ทดลอง หรือ
พิสูจนใหเห็นจริง ในชวงทายชกัชวนใหทําการกสิกรรมธรรมชาติไรสารพิษเพื่อแผนดิน   
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 6” (คืนอาหารแกดิน) 
                    แสดงใหเห็นถึงการที่เกษตรกรเขาใจผิดวาการใหอาหารใหแกดิน ทําไดโดยการใหปุย
เคมีลงไปในดิน แตที่จริงการใสปุยเคมีเปนการเพิ่มสารเฉพาะอยางมากจนเกินไป จนเปนพิษตอ  
จุลินทรียที่ยอยอาหารใหกับพืช เปนเพียงสารกระตุนใหกับพืชในระยะสั้น ๆ เทานั้น เหมือนสาร
กระตุนตาง ๆ ในคน พืชเปนแหลงผลิตอินทรียวัตถุที่มีจํานวนมากมาย เศษเหลือจากการเก็บเกี่ยว
พืช ฟางขาว ตอซังขาวโพด เศษตนพืชตาง ๆ สามารถนํากลับคืนมาเปนอาหารใหแกพืช ในรูปของ
ปุยหมัก ปุยคอก หรือวัตถุคลุมดิน โดยไมตองซื้อหา แลวทําไมถึงตองเสียเงินจํานวนมากในการซื้อ
ปุยเคมี 
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วันที่ 2 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายพรอมชมสไลด 
โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

เร่ือง “ปจจัย 5 ประการกับการทํากสิกรรมธรรมชาติ” และ 
       ชมวีดีทัศนเร่ือง “ขอมูลขาวสารกสิกรรมธรรมชาติ (10 ตอน)” 

เนื้อหาที่สอน 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 7” (มันมากับอาหาร) 
                     แสดงใหเห็นถึงการที่สารเคมี และสารพิษสามารถปนเปอนมากับอาหารที่เรา  
รับประทานอยูทุกวัน และเกิดการสะสมสารพิษเขาสูรางกายไดในทุกมื้อ และอาหารทุกชิ้น ดังนั้น
ทางออกที่ยั่งยืน นั่นก็คือการแกปญหาที่ตนเหตุ ซึ่งจะมีผลตอคนไทยโดยรวม โดยการเริม่ทีข้ั่นตอน
การผลิต เร่ิมจาการเกษตรที่ไมใชสารเคมี หันกลับมาทํากสิกรรมธรรมชาติ ซึ่งจะตองอาศัยความ
รวมมือจากทุกฝายในแผนดินไทย  
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 8” (กลโกง) 
                     แสดงใหเห็นถึงการที่พอคาบอกใหเกษตรกรนําหนอนมากัดกินผักใหเปนรกูอนนาํมา
ขาย หรือการปดฉลากเพื่อแสดงวาเปนผักปลอดสารพิษ ทั้งที่ไดมาจากการผลิตแบบใชสารเคมี 
เพื่อที่จะขายไดราคาดี กลโกงนี้ไดทําความวิตกแกผูบริโภคและไมยุติธรรมแกผูบริโภค ในชวงทาย
ชักชวนใหทํากสกิรรมธรรมชาติเพื่อสรางอาหารที่ปลอดภัย 
  
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 9” (พ.ร.บ.สุขภาพ) 
                     แสดงใหเห็นถึงการทําการกสิกรรมธรรมชาติซึ่งสอดคลองกับ พ.ร.บ.สุขภาพ แหง
ชาติ และยังสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลอีกประการหนึ่งดวย การหันมาทํากสิกรรมธรรมชาติ
ก็เพื่อสุขภาพที่ดีของทั้งเกษตรกรและสุขภาพที่ดีของผูบริโภคดวย ดังนั้นจึงควรหยุดการทําเกษตร
กรรมแบบใชสารเคมี เพื่ออนาคตของแผนดิน 
 
เร่ือง “กสิกรรมธรรมชาติ ตอนที่ 10” (แมพระธรณีกับประชาคมโลก) 
                     แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของดินหรือแมพระธรณีเปนแหลงสรางอาหารโลก 
เพราะดินเปนตนกําเนิดของหลากหลายสายพันธุ ซึ่งสอดคลองกับแผนปฏิบัติการหมายเลข 21 
เอกสารสําคัญของสหประชาชาติที่กําหนดแนวทางของประชาคมโลกปฏิบัติเพื่อการพัฒนาที่ยัง่ยนื
เพื่อตอสูกับความเสื่อมโทรมของน้ํา อากาศ และเพื่อรักษาความหลากหลายของสิ่งมีชีวติ การทํา
กสิกรรมธรรมชาติจึงเปนกระแสหลักหนึ่งที่สําคัญที่ประชาคมโลกใฝหา 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                      ในชวงของบรรยายพรอมสไลด วิทยากรสามารถสรางความนาสนใจดวยการแสดง
ใหเห็นถึงความสําเร็จที่เกิดจากการทําการกสิกรรมธรรมชาติ ภายใตพื้นที่ที่ถือวาเปนดินที่เสื่อม
โทรมที่สุด นั่นคือดินแข็ง ไมมีอินทรียวัตถุในดิน เปรียบเทียบพื้นที่ดินกอนและหลังการทําการ      
กสิกรรมธรรมชาติ รวมไปถึงการปรับปรุงดินจนกระทั่งสามารถเห็นผลผลิตที่ยอมเยี่ยมออกมาเปน
รูปธรรมไดในที่สุด ในชวงของการชมวีดีทัศน เปนเนื้อหาที่ปลุกเราใหเห็นถึงปญหาของสารเคมี 
และใหหันมารวมกันทํากสิกรรมธรรมชาติ เพื่อประโยชนและการพัฒนาที่ยั่งยืนของแผนดิน 
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วันที่ 3 เวลา 06.00-07.00 น. ใหเกษตรกรนั่งชมวีดีทัศน 
วีดีทัศนเร่ือง “ดินที่มีชีวิต” ความยาว 40 นาที 

เนื้อหาที่สอน 
                   วีดีทัศนเร่ือง “ดินที่มีชีวิต” เปนสารคดีจากมหาวิทยาลัยเกียวโต ซึ่งที่ไดรับรางวัลจาก
ประเทศญี่ปุนและตางประเทศมากมาย  
                   ในเร่ืองเปนการยกตัวอยางเกษตรกรคนหนึ่งที่หันมาทําการเกษตรธรรมชาติ และมี
ระยะเวลาทําการเกษตรธรรมชาติมากวา 25 ป ตั้งแตเขาอายุ 24 จนกระทั่งตอนนี้อายุ 49 ป เขา
เลาวาในชวง 2 ปแรกที่ทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ผลผลิตของเขาลดลงเรื่อย ๆ จนกระทั่งเขา
ตองศึกษาคนควาดานการทําเกษตรกรรมใหมากขึ้น จนทําใหเขาพบวาในไรที่เขาทําอยูนั้น อยูใกล
กับปาไผ ซึ่งมีเศษใบไมตาง ๆ ซึ่งชวยทําใหดินดีและมีจุลินทรียที่เปนประโยชนอยูจํานวนมาก ตอ
มาก็ไดแสดงใหเห็นถึงกระบวนการทําปุยหมักชีวภาพ โดยเนนใหเห็นถึงประโยชนของสิ่งมีชีวิตใน
ดินและจุลินทรีย เมื่อทําปุยหมักเสร็จแลว ก็จะสามารถนําไปใสในไรตามความตองการ เวลาที่นํา
ไปใสในไรควรเลือกวันที่แดดไมจัดหรือตอนเย็น เพราะสิ่งมีชีวิตในดินไมชอบอุณหภูมิที่รอนจัดหรือ
แหง ตอจากนั้นแสดงใหเห็นขอเสียของการทําเกษตรสมัยใหมซึ่งใชการเผาอินทรียวัตถุในดิน เชน 
ฟางขาวซึ่งแตกอนสามารถนําไปใชในการทําปุยหมัก ดังนั้นจึงทําใหอินทรียวัตถุในดินลดนอยลง
ทุกป ๆ ปุยที่หมักไดที่แลวในระยะแรกจําเปนที่จะตองใสเปนจํานวนมาก เพราะอินทรียวัตถุที่สูญ
เสียไปเปนจํานวนมากจากการเผา เมื่อดินดีข้ึนจึงคอย ๆ ลดปริมาณการใสปุยหมักลง การปรับ
ปรุงดินอีกอยางก็คือ การใชหญาแหงคลุมดินระหวางตนพืช หลังจากผสมปุยหมักที่ไดที่ลงไปใน
ดินแลว ก็ใสปุยหมักที่ยังไมไดที่ทับลงไปบาง ๆ และในระหวางฤดูหนาวก็เก็บหญาตาง ๆ ริมแมน้ํา
คลุมผิวดินอีกชั้นหนึ่ง วิธีนี้ใชหลักการเดียวกับการที่ดินในทุงหญาปาเขาที่มีใบไมใบหญาในปาเขา
ปกคลุมดินอยูตลอดเวลา การปูหญาคลุมผิวดินจะทําใหเพิ่มส่ิงมีชีวิตในดินและทําใหวัชพืชลดลง
ไปตามลําดับ ตอมาเกษตรกรรายนี้ไดบุตรชายมาชวย ทําใหการจัดการดีข้ึน หลังจากการปรับปรุง
ดินปที่ 5 ดินในไรก็จะอุดมไปดวยอินทรียวัตถุ มีลักษณะรวนซุย และไมจับตัวเปนกอน ดังนั้นจะ
ปลูกอะไรก็สามารถที่จะเจริญงอกงามไดเปนอยางดี ในชวงทายเปรียบเทียบพืชผลที่ไดจากสาร
เคมีกับพืชผลที่ไดจากการเกษตรธรรมชาติ ซึ่งพืชผลที่ไดจากการเกษตรแบบธรรมชาติจะสามารถ
ทนตอดินฟาอากาศ และมีสีไปธรรมชาติ มีกลิ่นหอม และรสชาติดี ในเรื่องของโรคและแมลงก็
เหมือนกัน การเกษตรธรรมชาติสามารถที่จะใชประโยชนจากแมลงที่เปนตัวห้ําได โดยที่เกษตรกร
ไมจําเปนตองใชสารเคมี 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                    วีดีทัศนชวยใหเห็นถึงความสําคัญของการทําเกษตรแบบธรรมชาติ ซึ่งเนนไปที่การ
ปรับปรุงดินและสิ่งที่มีชีวิตตาง ๆ รวมไปถึงจุลินทรีย การยกตัวอยางเกษตรกรที่สามารถประสบ
ความสําเร็จในการการเกษตรแบบธรรมชาติทําใหเกษตรกรมั่นใจในการทําการเกษตรแบบนี้มาก
ขึ้น เพียงแตตองใชเวลา แตในระยะยาวก็จะไดผลตอบแทนอยางยั่งยืน  มีการเปรียบเทียบผลผลิต
ของการทําการเกษตรแผนใหมซึ่งใชสารเคมีกับการทําเกษตรแบบธรรมชาติ ทําใหเกษตรกรผูเขา
รับการอบรมเห็นประโยชนและการทําการเกษตรแบบธรรมชาติครบวงจร เร่ิมต้ังแตการปรับปรุงดิน 
การปองกันวัชพืช การปองกันแมลง ซึ่งไมจําเปนตองใชสารเคมี                                            
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วันที่ 3 เวลา 08.00-12.00 น. บรรยายพรอมปฏิบัติ  
 โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร  
 และคุณสนาน เจริญพร 

เร่ือง “การทําปุยหมักและการปนปุยเม็ด” 
เนื้อหาที่สอน 

ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
- เนนย้ําถึงเรื่องของหลักการทํากสิกรรมธรรมชาติ 
  คือ หมดิน (เอาหญาคลุมดิน) และ ไมเอาสารเคมีรดลงไปในดิน 
- เนนย้ําถึงเรื่องของประโยชนของจุลินทรีย  
- หลักการสําคัญของการทําปุยหมักแหง 
- วิธีการผสมปุยหมักแหง 
- สูตรที่ใชในการทําปุยหมักแหง 
- อัตราสวนในการนําปุยหมักที่หมักไดที่แลวไปใชในการเกษตร 
- วิธีการทําปุยเม็ด 
- วิธีการนําปุยแหงไปทําเปนปุยเม็ด 
- อัตราสวนของการนําปุยเม็ดไปใชในการเกษตร              
 
ชวงที่ 2 ชวงการปฏิบัติ 
                  ในการทําปุยหมัก วิทยากรหรือคุณสนาน เจริญพรและเจาหนาที่มูลนิธิกสิกรรม  
ธรรมชาติ ประมาณ 2-3 คน ทบทวนวิธีการทําปุยหมักแหง ในเรื่องของอัตราสวนที่จะตองใช หลัง
จากนั้นจะถามเกษตรกรและใหตัวแทนกลุมแตละกลุมของเกษตรกรออกมาทําการปฏิบัติ และให
ทดลองทําปุยหมักแหง ตั้งแตวิธีการผสม ไปจนถึงขั้นตอนของการนําปุยหมักแหงลงใสถุงและวิธี
การจัดเรียง เพื่อใหกระบวนการของการยอยสลายจุลินทรีย และการยอยสลายของสารพิษเปนไป
ไดอยางสมบูรณ ซึ่งในระหวางนี้มีประเด็นอะไรที่เกษตรกรสงสัยก็สามารถถามไดทันที 
                 ในสวนของการทําปุยเม็ด ใชการสาธิตวิธีการทําปุยเม็ดโดยใชเครื่องจักร โดยใน
ระหวางการสาธิต วิทยากรและเจาหนาที่ไดอธิบายถึงกระบวนการผลิตปุยเม็ดในขณะนั้น อีกทั้ง
เกษตรกรสามารถที่จะถามในประเด็นที่สงสัยไดอยางใกลชิด 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                 การใชการสาธิตเปนวิธีที่ทําใหเกษตรกรสามารถเห็นกรรมวิธีในการผลิตไดอยางชดัเจน 
แตกระนั้นก็ตาม เกษตรกรทุกคนก็ยังไมมีโอกาสในการเขารวมปฏิบัติไดอยางทั่วถึง ดังนั้น
เกษตรกรจึงตองจําหลักการผลิตใหไดอยางแมนยํา รวมไปถึงขอควรระวังตาง ๆ ที่จําเปนตอการ
ผลิตปุยใหไดอยางมีประสิทธิภาพ  
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วันที่ 3 เวลา 13.00-17.00 น. บรรยายพรอมลงแปลงปฏิบัติ  
 โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร  
 และคุณสนาน เจริญพร 

เร่ือง “หญาแฝกกับการอนุรักษดินและน้ํา” 
เนื้อหาที่สอน 

ชวงบรรยายและการปฏิบัติ 
- การปลูกหญาแฝกตามกระแสพระราชดํารัสขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ 
- ความสําคัญของการปลูกหญาแฝกในการเก็บกักน้ํา 
- วิธีการปลูกหญาแฝก 
- ใหเกษตรกรกลุมสีตาง ๆ ลงมือปลูกหญาแฝกในแปลงเกษตรที่ทางศูนย ฯ จัดให 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                 การลงมือปฏิบัติจริงของเกษตรกรทําใหรูจักวิธีการปลูกหญาแฝกไดอยางถูกวิธี รวมไป
ถึงการที่ทําใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของหญาแฝกและรวมไปถึงหญาชนิดตาง ๆ และจะสงผล
ตอการไมเผาใบไมใบหญาบนหนาดินอีกตอไป 
 

วันที่ 3 เวลา 19.00-22.00 น. บรรยายโดย คุณธีระ วงษเจริญ 
เร่ือง “เกษตรอินทรียพลิกฟนวิถีเกษตรกรไทย” 

เนื้อหาที่สอน 
-  เลาถึงประสบการณในการทํางานในเรื่องของการเกษตรยั่งยืน 
- เลาถึงทฤษฎีใหม และผลการวิจัยของศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ อ.ทาใหม จ.จันทบุรี ที่มอบหมายใหงานวิชาการเกษตร ไดสรุปสูตรการแกไขปญหา
ของพื้นที่ของเกษตรกรดวยสูตร 20 : 10 : 60 : 10  ซึ่งไมไดใชสูตรเกษตรทฤษฎีใหมที่ตายตัว  
30 : 30 : 30 : 10 ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมในแตละพื้นที่ 
-เลาถึงประวัติความเปนมาของสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง และการรับตําแหนงผูอํานวยการ 
สถาบันเศรษฐกิจพอเพียง รวมไปถึงการดําเนินงานของสถาบันฯ ในอนาคต 
-เลาถึงตัวอยางของการสรางเครือขายของศูนยการศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน อันเนื่องมา
จากพระราชดําริ  
- ชี้ใหเห็นถึงประโยชนของการรวมกลุมเพื่อทําการเกษตรอินทรีย 
- การขยายเครือขายในการทําเกษตรอินทรียในชุมชน 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                  ในเรื่องของการรวมกลุมกันจากเล็ก ๆ ขยายไปจนใหญขึ้น ถือวาเปนอีกสวนหนึ่งที่จะ
ทําใหตนเองและชุมชนมีความเขมแข็ง โดยเนนการพึ่งตนเองในการทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมี
การรวมกลุมจะทําใหเปาหมายของกลุมมีความชัดเจนและมีลักษณะของการดําเนินการไดอยาง
เปนรูปธรรมมากกวาการทําการเกษตรคนเดียว 
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วันที่ 4 เวลา 08.00-12.00 น. 
กิจกรรม “ลงแปลงปฏิบัติ” 
                  เปนกิจกรรมในภาคปฏิบัติ ซึ่งใชแนวคิดหลักของกสิกรรมธรรมชาติทั้ง 2 อยางคือ 
    1. อยาเปลือยดิน หมดินใหแม หมายถึง การนําหญามาคลุมดิน ไมเผาหญา 
   2. ปรุงอาหารแม หมายถึง การทําน้ําหมักหรือปุยชีวภาพ แลวเอาไปรดลงในดิน เปนอาหารดิน 
                 ดังนั้นกิจกรรมนี้มีหลักในการทําอยู 2 อยางคือ 
    1. ใชหญาหรือฟางขาวที่แหงมาคลุมดินไว ไมใหเปลือยดิน หรือเรียกกิจกรรมนี้วา “หมผาใหแม”
    2. ใชน้ํามานัว* ราดลงไปในดิน 
                *มานัว คือ คําเรียกของวิทยากรที่ใชเรียกปุยชีวภาพ ซึ่งมาจากคําวา “มานัว ในภาษา
อังกฤษ เรียกวา manure” ซึ่งหมายถึง “ปุยคอก หรือ ปุยธรรมชาติ” หรือที่ภาษาอีสานที่เรียกวา 
“นัว” แปลวา “แซบ หรือ อรอย” ในภาษาอีสาน แตในความหมายที่เขาใจงายของวิทยากรและ
เกษตรกรนั่นก็คือ “ขี้” นั่นเอง 
               หลังจากลงมือทํากิจกรรมแลว วิทยากรและเจาหนาที่ของมูลนิธิกสกิรรมธรรมชาต ิไดพา
เดินชมบริเวณของศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และบรรยายลักษณะของชั้นดินกอนใสน้ํา  
มานัวและปรับปรุงดินโดยใชหญาคลุมดิน รวมไปถึงในเรื่องความรูในการใชเครื่องสูบน้ํา และการ
ติดตั้งอยางไรที่จะสามารถประหยัดพลังงานทั้งไฟฟา และปริมาณน้ํามัน                 
                ภาพที่เห็นไดชัด คือ แปลงที่ปลูกขาวซึ่งสามารถมองใหเห็นไดจากสีของดินที่คล้ําเพราะ
มีอินทรียวัตถุในดินมาก เมื่อเปรียบเทียบกับแปลงใกล ๆ กันที่ยังไมไดปรับปรุงดนิ 
                ในระหวางการเดินชมของวิทยากรและเกษตรกรไดผานสถานที่ตาง ๆ ทั้งแปลงผักและ
สมุนไพร เกษตรกรสามารถที่จะซักถามในเรื่องที่สงสัยทั้งในเรื่องของการฝกอบรมและเรื่องทางการ
เกษตรอื่น ๆ ที่นอกเหนือไปจากหลักสูตรไดอยางเสรีและดวยความเปนกันเองกับวิทยากร   
 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                  เปนกิจกรรมที่สงเสริมความสามัคคีของเกษตรกร สรางบรรยากาศของการเปนพวก
เดียวกัน รวมไปถึงการที่เกษตรกรไดทดลองทําตามหลักการที่สําคัญ 2 ประการของหลักการทํากสิ
กรรมธรรมชาติดวยตนเอง ซึ่งทําใหเกษตรเห็นวาสามารถทําไดจริง ใหเห็นเปนรูปธรรมกอนที่
เกษตรกรจะนํากลับไปใชจริงในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง 
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วันที่ 4 เวลา 08.00-11.00 น. 
กิจกรรมกลุม “กิจกรรมกลุมเพื่อกําหนดยุทธศาสตร” 

เนื้อหาที่สอน 
ชวงที่ 1 ชวงการบรรยาย 
- การใหความหมายและคําจํากัดความการกําหนดยุทธศาสตร 
-วิทยากรใชการเปรียบเทียบการชกมวยระหวางเด็กกับแชมปโลก นั่นก็คือการที่เด็กจะสามารถเอา
ชนะไดมีอยูทางเดียวนั่นก็คือการชก “หํา และวิทยากรใชเรียก “หํา” แทนการเรียก “ยุทธศาสตร” 
เพื่อที่จะใหเกษตรกรสามารถเขาใจงายและจําไดงาย 
- การกําหนดยุทธศาสตรของการทําการเกษตรกรรม   
  1. ส่ิงมีชีวิตอยูในดิน อยาเปลือยดิน หมดินไว อยาเอาสารพิษใสลงไป 
  2. เอามานัว*ใส (ปุยชีวภาพ) ลงไปในดิน เพื่อเปนอาหารดิน 
                   *มานัว คือ คําเรียกของวิทยากรที่ใชเรียกปุยชีวภาพ ซึ่งมาจากคําวา “มานัว ในภาษา
อังกฤษ เรียกวา manure” ซึ่งหมายถึง “ปุยคอก หรือ ปุยธรรมชาติ” หรือที่ภาษาอีสานที่เรียกวา 
“นัว” แปลวา “แซบ หรือ อรอย” ในภาษาอีสาน แตในความหมายที่เขาใจงายของวิทยากรและ
เกษตรกรนั่นก็คือ “ขี้” นั่นเอง 
ชวงที่ 2 ชวงการปฏิบัติ 
- การแบงกลุมตามพื้นที่ของเกษตรกร และจัดหาประธาน รองประธาน กรรมการ และเลขานุการ 
ในการดําเนินการ เพื่อเชื่อมเครือขายภายในชุมชนและเพื่อกําหนดยุทธศาสตรในชุมชนของตนเอง
วาหลังจากที่อบรมเสร็จส้ินไปแลว  
- ใหรวมกลุมตามสภาพพื้นที่ของเกษตรกร และใหไปปรึกษาหารือกันกําหนดยุทธศาสตร เพื่อที่จะ
นําความรูที่ไดกลับไปทําอะไร โดยใชเวลาเทาไหร ในการทําใหเกิดขึ้นมาเปนรูปธรรม 
- หลังจากที่ปรึกษาหารือในกลุมแลว วาจะกําหนดยุทธศาสตรไปในทิศทางใด และทําอยางไรบาง 
แตละกลุมสงตัวแทนและใหออกมานําเสนอยุทธศาสตรของกลุมของตนเอง 
- ในชวงทายมีการใหเกษตรกรออกมาพูดหนาเวทีเพื่อแสดงความในใจ และการนําความรูที่ไดจาก
การอบรมไปทําในพื้นที่ดินทํากินของตนเองอยางไร 
 

ขอสังเกตโดยผูวิจัย 
                    การที่ใหกําหนดยุทธศาสตร เปนการที่ใหเกษตรกรพยายามที่จะวางแผนในการจัด
การตนเองในการทําเกษตรกรรมไปในทิศทางของการทํากสิกรรมธรรมชาติ รวมไปถึงการแยกกลุม
ตามพื้นที่ของเกษตรกรและสรางเปนเครือขายในชุมชน เพื่อไปขยายผลออกไปใหแกเพื่อนบาน 
และชุมชนในละแวกใกลเคียง แตกระนั้นก็ตองจําเปนที่จะตองมีการเขาไปในพื้นที่เพื่อตอกย้ํา  
อุดมการณและเพื่อประสานเกษตรกร ใหยังคงเปนกลุม  และเพื่อความเขมแข็งของชุมชน 
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วันที่ 4 เวลา 11.00-12.00 น. 
สรุป ปฏิญาณตนและมอบวุฒิบัตร โดย อ.วิวัฒน ศัลยกําธร 

                หลังจากเสร็จส้ินการกระบวนการฝกอบรม อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิ
กรรมธรรมชาติและประธานในพิธีในการมอบวุฒิบัตรเพื่อแสดงวาผานการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง ต.หนองบอนแดง อ.บานบึง จ.ชลบุรี โดยมีการใหเกษตรกรถวายความเคารพ
ตอหนาสถาบันสูงสุดของประเทศ คือ ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย  
                   ตอจากนั้นอ.วิวัฒน ศัลยกําธร กลาวปดการอบรมอยางเปนทางการ และถายรูปรวม
รุนเปนการเสร็จพิธี 
 

ขอสังเกตจากผูวิจัย 
                  การที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องไดมอบวุฒิบัตรใหแกเกษตรกรผูเขารับการ  
อบรมวาไดจบการศึกษาไปจากสถานที่แหงนี้ ยอมที่ทําใหเกษตรกรมีความภาคภูมิใจในความเปน
สวนหนึ่งของศูนยกสิกรรมธรรมชาติซึ่งโยงไปถึงการที่ตนเองตองรักษาแนวคิดและการปฏิบัติตาม
แนวทางของกสิกรรมธรรมชาติอีกประการหนึ่งดวย  
 
 ภาพรวมของเนื้อหาที่ใชในการอบรมสามารถแบงออกเปนหมวดหมูไดดังตอไปนี้  
1. ความรูในเรื่องแนวคิดการจัดการในการดําเนินชีวิตและการทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
2. ความรูในเรื่องของภัยของการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
3. ความรูในเรื่องดิน การปรับปรุงดินและการคลุมดิน 
4. ความรูในเรื่องการทําปุยอินทรียชีวภาพ 
5. ความรูในเรื่องสมุนไพรเพื่อใชในการควบคุมโรคพืชและการรักษาโรค 
6. ความรูในเรื่องของแมลงศัตรูธรรมชาติ 
7. ความรูในเรื่องของเครือขายการเกษตร 
 

วิทยากรในฐานะของผูสงสาร 
 การอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี วิทยากรหลักที่มาทํา
การบรรยายในชวงระยะเวลาที่ศึกษา คือ ระหวางวันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 มีอยูจํานวน 4 คน 
คือ  

1.อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ, ผูกอต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติ
มาบเอื้อง และประธานคณะกรรมการบริหารสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 
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2. ดร.สาลี่ ชินสถิต จากสํานักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขตที่ 6 จ.จันทบุรี 
3. คุณอุดมศักดิ์ ชุมแสงพันธ ประธานศูนยกสิกรรมสมุนไพรไท อ.วังจันทร จ.ระยอง 
4. คุณธีระ วงษเจริญ หัวหนางานวิชาการศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมา

จากพระราชดําริ และผูอํานวยการสถาบันเศรษฐกิจพอเพียง 
 จะเห็นไดวาในสวนของวิทยากรผูใหการอบรมเปนผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการ
ทํางานทั้งในดานของทฤษฎีและปฏิบัติ อีกทั้งเมื่อมองในภาพรวมกลุมวิทยากรเปนกลุมที่มาจาก
หนวยงานซึ่งมีความสอดคลองกันอยางมาก ในแงของการนําความรูภายใตกรอบแนวความคดิของ
ระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
 
สื่อที่ใชในการอบรม 

จากการเขารวมการสังเกตการณแบบมีสวนรวม ผูวิจัยสามารถแยกสื่อที่ใชในในการอบรม
ออกเปน 8 ชนิด คือ 

1. ใชคําพูดและตัวอักษร ไดแก การบรรยายดวยคําพูด และการบรรยายดวยตัวอักษร    
บนกระดาน 

2. เครื่องขยายเสียง ไดแก ไมโครโฟนและโทรโขง 
             3. ใชวิทยุและเทป ไดแก การเปดเพลงที่เกี่ยวกับพอ (ในที่นี้เพื่อใหซาบซึ่งถึงพระมหา
กรุณาธิคุณขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เชน ตนไมของพอ,เดินตามพอ, รอยเทาของพอ)
และเพลงของศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ชื่อวา “คืนชีวิตใหแผนดิน”  

4.   ใชโทรทัศนและวีดีทัศน ไดแก การฉายวีดีทัศนเร่ือง “ขคฆ”2 ตอน  “เปดปมสังคมไทย” 
5 ตอน ”กสิกรรมธรรมชาติ” 10 ตอน สารคดี “ดินที่มีชีวิต” และ “ชีวิตในดิน” 

5.   ใชอุปกรณคอมพิวเตอรในการนําเสนอ ไดแก การนําเสนอ Power Point เพื่อแสดงให
เห็นเนื้อหาและรูปภาพประกอบการบรรยาย 

6.   สไลด ไดแก รูปตาง ๆ ที่นํามาประกอบการบรรยาย 
7.   แผนใส ไดแก รูปหรือเนื้อหาที่เปนตารางซึ่งนํามาประกอบการบรรยาย 
8.   เอกสารประกอบการสอน ไดแก หนังสือประกอบการบรรยาย จํานวน 5 เลม คือ 
8.1 “คืนชีวิตใหแผนดิน” หนังสือแนะนํามูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและการดําเนินงาน 

ตลอดจนโครงการภายใตมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ และแนะนําสถานที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ    
มาบเอื้อง 

8.2 เทคนิคการทําปุยอินทรียชีวภาพ ชนิดน้ํา ชนิดผง และชนิดเม็ดดวยภูมิปญญาไทย 
8.3 เทคนิคการควบคุมโรคพืช และเมลงศัตรูพืช ดวยสารสกัดสมุนไพรอินทรียชีวภาพ 
8.4 สมุนไพรของดีของไทยเคียงคูเกษตรกรไทย 
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8.5 เทคนิคการบริหารแมลงศัตรูพืช โดยการอนุรักษ แมลงศัตรูธรรมชาติ 
 

 วิธีการสื่อสารที่ใชในการอบรมมีทั้งในลักษณะที่ใชการบรรยายโดยวิทยากร (Lecture) 
เปนสวนใหญ โดยเกษตรกรสามารถที่จะถามวิทยากรหรือมีปฏิกิริยาตอบกลับ (Feed Back) ได
ตลอดเวลาในระหวางการฝกอบรมในประเด็นที่เกษตรกรสงสัย การสื่อสารจึงมีลักษณะสองทาง 
(Two-way Communication) วิทยากรใชการสื่อสารทั้งเชิงวัจนะ (Verbal Communication) และ  
การสื่อสารเชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication)ในการอบรม 
 ในการอบรมภาคปฏิบัติ วิทยากรใชการสาธิต (Demonstration) ไดแก การทําปุยอินทรีย  
ชีวภาพ การปลูกหญาแฝกโดยใหเกษตรกรลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  ในสวนของกิจกรรมกลุมใช
การอภิปรายกลุม (Group Discussion)  และการระดมสมอง (Brainstorming) 
 
นโยบายของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรในฐานะผูสงสาร 
 
 เกษตรกรที่เขารับการอบรมในการศึกษาครั้งนี้อยูใน 3 จังหวัด คือจันทบุรี สระแกว และ
ระยอง โดยเปนลูกคาของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร ในโครงการพักชําระหนี้
เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล และการที่เกษตรกรไดรับการสนับสนุนจากธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตรนั้น  คาใชจายในการฝกอบรมทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการ
เกษตรเปนผูออกใหทั้งหมด 
 การคัดเลือกเกษตรกรใหเขารับการอบรม คัดเลือกในที่ประชุม โดยถามจากความสมัครใจ 
วาคนไหนสนใจที่เขารับการอบรม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง และการที่เจาหนาที่
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรตองพบปะพูดคุย เยี่ยมเยียน กับเกษตรกรอยูแลว 
ดังนั้นในอีกสวนหนึ่งเจาหนาที่ไดแจงใหทราบวามีการอบรมเกิดขึ้น ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ  
มาบเอื้องและคนไหนบางที่สนใจก็ใหมาลงชื่อ ใหครบจํานวนตามโควตาที่ทางธนาคารไดรับ 
 จากวัตถุประสงคของการสงเสริมการฟนฟูอาชีพของเกษตรแลว การสนับสนุนใหเกษตรกร
หันมาทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ก็เปนสวนหนึ่งของเปาหมายในการสงเสริมใหเกษตรกรลด   
ตนทุนในการทําเกษตรกรรม ทั้งนี้เนื่องจากการที่เกษตรกรมีภาระหนี้สินเปนจํานวนมาก ดังน้ันการ
ที่เกษตรกรที่อยูในโครงการพักชําระหนี้เกษตรกร 3 ป แลวเกษตรกรสามารถลดตนทุนได ก็จะ
สามารถเพิ่มเงินออมไดมากข้ึน รวมไปถึงการที่เกษตรกรจะสามารถคืนหนี้สวนหนึ่งเมื่อส้ินสุดโครง
การพักชําระหนี้ในวันที่ 31 มีนาคม 2546 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการ
เกษตรและสหกรณการเกษตรมีความสอดคลองกัน ดังตอไปนี้ 
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 “…ทางธนาคารมีโครงการ มีเปาหมาย ฝกอบรมพัฒนาลูกคาอยูทุกปในโครงการลักษณะ
นี้ ที่นี้ในชวงนี้ทางธนาคารไดรับโครงการพักชําระหนี้ของลูกคาเกษตรกรรายยอยเขามา ในสวน
ของโครงการ ทางธนาคารเองไดรับผิดชอบในการฟนฟูอาชีพบางสวน เพราะวาสวนใหญจริง ๆ จะ
มอบใหกับสวนราชการสังกัดกระทวงเกษตรฯ ไมวาจะเปนเกษตรอําเภอ ประมง พัฒนาที่ดิน      
เปาหมายหลักเขาอยูตรงนั้น และเราเองก็กําลังจะปรับบทบาทความเปนธนาคารเพื่อการพัฒนา
ชนบท เราจําเปนที่จะตองปรับบทบาทของพนักงาน บทบาทของธนาคาร ในสวนตรงนี้ก็สืบเนื่อง
มาจากโครงการพักชําระหนี้ ในสวนของการฟนฟูอาชีพ เพื่อการปรับเปลี่ยนทัศนคติในการ
ประกอบอาชีพ ลดตนทุนการผลิต ใหไปเพิ่มในสวนของเงินออม และในกระบวนการผลิตทําใหผล
ผลิตปลอดสารเคมี…” 
                                            (สมพร เทพไข, เจาหนาที่ ธกส. 16 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…ทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร กําลังจะเปลี่ยนเปนธนาคารเพื่อ  
ส่ิงแวดลอม เพื่อรักษาสิ่งแวดลอม ในสวนของเกษตรกรที่พามาอยูในโครงการพักชําระหนี้ ซึ่งเปน
นโยบายของรัฐบาล และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรก็เปนกลไกของรัฐบาล    
ดังนั้นธนาคารตองดําเนินการตามโครงการของรัฐบาล จุดประสงคก็เพื่อที่จะฟนฟูลูกคาพักชําระ
หนี้ โดยสวนใหญเปนลูกคาที่มีปญหา คือลูกคาเกษตรกรรายเล็ก…” 
     (นิวัฒน สุขศรีพล, เจาหนาที่ ธกส. 8 กุมภาพันธ 2546)   
 
 “…ที่เรานําลูกคามาอบรมเกี่ยวกับการใชปุยชีวภาพ เราเกร่ินกับลูกคามานานแลววา จะ
ทําอยางไรที่จะทําใหสามารถลดคาใชจาย หรือลดตนทุนมากไปกวานี้ และราคาผลผลิตจะได   
แบงปนกําไรมากกวาที่เปนอยู ในขณะนี้ลูกคาแตละคน บางคนดอกเบี้ยปละ 40,000–50,000 
บาท เราเอาการใชปุยชีวภาพไปลดคาใชจายจะดีกวา พอดีทางธนาคารมีการอบรมการทําปุย     
ชีวภาพ จะไปชักชวนลูกคาที่มีความสนใจที่จะปรับสภาพของตนเอง และลดคาใชจายลง…” 
                                                     (ประกิจ บุญเสนาทรัพย, เจาหนาที่ ธกส. 8 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…โครงการพักชําระหนี้ของรัฐบาลที่มีตอเกษตรกรรายยอย ที่มีตนเงินกูไมเกิน 100,000 
บาท ซึ่งพักชําระหนี้ 3 ป ซึ่งโครงการนี้จะมาตอเนื่องกับเร่ืองของการฟนฟูการเกษตร เพื่อให
เกษตรกรที่พักหนี้มีรายไดเพิ่มข้ึน มีความเปนอยูดีขึ้น และเมื่อส้ินสุดโครงการคือ วันที่ 31 มีนาคม 
2547 สามารถมีรายไดเพียงพอที่จะสงหนี้คืนใหแกธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณเพื่อการ
เกษตรไดสวนหนึ่งที่พักไว และมีรายไดเสริมเพื่อใหมีความเปนอยูดีข้ึนตรงตามเปาหมายที่รัฐบาล
ตั้งใจไว ” 
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 “…การที่ทําการเกษตรแบบธรรมชาติแบบนี้ โดยตอนนี้พยายามที่จะลดสารเคมีตาง ๆ 
ออกไป เนื่องจากสภาพพื้นดิน และสภาพอากาศตาง ๆ ในการทําการเกษตรที่บานเราใช ทําใหมี
ผลกระทบตอพืชสวน พืชไรตาง ๆ ฉะนั้นถาเกษตรกรยังไมทราบถึงผลเสียตอการใชสารเคมี มันก็
จะมีผลกระทบตอเนื่องไป ดังนั้นจึงใหเกษตรกรไดมีความรูตรงนี้ในเรื่องของการทําเกษตรแบบ
ธรรมชาติ และจะเปนสิ่งที่ดีตอเกษตรกร รวมไปถึงถาเขาสามารถที่จะเก็บเกี่ยวความรูที่ไดไป     
เผยแพรในหมูบาน หรือตําบลของเขา หรือไปลองใชเองไดก็จะเปนสิ่งที่ดี…” 
                                           ( นพดล อาจสันเที๊ยะ, เจาหนาที่ ธกส. 21 กุมภาพันธ 2546) 
 
 “…เราไดคัดลูกคาจากโครงการพักชําระหนี้เกษตรกร 3 ปมาอบรมเพื่อที่จะนําความรูที่ได
ไปฟนฟูอาชีพการทําการเกษตรของเขา ใหมีการพัฒนาขึ้นจากเดิม เชน ลดตนทุนการผลิต โดย
การงดใชสารเคมี ปุยเคมี…” 
             (วิทยา โสภานุมาศ, เจาหนาที่ ธกส. 21 กุมภาพันธ 2546) 
 
 
คําถามนําวิจัยขอที่ 2  กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม
รัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
  จากการใชแบบสอบถามในการศึกษากระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรในภาพรวมของ
เกษตรกร 3 จังหวัด คือ จันทบุรี ระยอง และสระแกว โดยใชแบบสอบถามทั้งสิ้น 106 คน และจาก
การสัมภาษณเชิงเจาะลึกจาก 3 จังหวัด คือ จันทบุรี ระยอง และสระแกว จํานวน 20 คน โดย 
 
ตอนที่ 1 แสดงผลทางสถิติของขอมูลในภาพรวมของเกษตรกรกลุมที่ 1 จากการตอบแบบ         
สอบถามจํานวนทั้งสิ้น 106 คน 
ตอนที่  2    แสดงผลการวิจัยในขอมูลเชิงเจาะลึกของเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวนทั้งสิ้น 20 คน โดย
แบงออกเปน 
ตอนที่  2.1   แสดงผลทางสถิติของขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกรกลุมที่ 2 
ตอนที่ 2.2 แสดงผลการวิจัยเชิงเจาะลึกในกระบวนการตัดสินใจในการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม
ในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรกลุมที่ 2 
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ตอนที่ 1 แสดงผลทางสถิติของขอมูลของเกษตรกรกลุมที่ 1 จากการตอบแบบสอบถาม
จํานวน 106 คน 
 
สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกรกลุมที่ 1 ที่ไดจากการตอบแบบสอบถาม 
 
ตารางที่ 3   แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 จําแนกเพศและอายุ 
 

เพศ รวม อายุ 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

20-29 10 1 11 10.3 
30-39 14 2 16 15.1 
40-49 33 8 41 38.7 
50-59 15 7 22 20.8 

60 ขึ้นไป 10 6 16 15.1 
รวม 82 24 
รอยละ 77.4 22.6 

106 100.0 

 
จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญอยูในชวงอายุ 40-49 ป มี

จํานวน 41 คน ชวงอายุ 50-59 ปมีจํานวน 22 คน และชวงอายุ 30-39 ป, ตั้งแต 60 ปขึ้นไป มี
จํานวน 16 คนเทากัน ตามลําดับ โดยที่ชวงอายุ 20-29 ปมีจํานวนนอยที่สุดคือ 11 คน แบงเปน
เพศชายมีจํานวน 82 คน และเพศหญิง 24 คน ผูที่มีอายุมากที่สุดมีอายุ 73  ปและผูที่มีอายุนอย   
ที่สุดมีอายุ 23 ป 
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ตารางที่  4  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 6 5.7 
ประถมศึกษา 83 78.3 

มัธยมศึกษาตอนตน 11 10.3 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 6 5.7 

รวม 106 100.0 
 

จากตารางที่ 4 แสดงใหเห็นวาระดับการศึกษาของเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญอยูในระดบั
ประถมศึกษามีจํานวน 83 คน รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาตอนตนมีจํานวน 11 คน และกลุมที่
มีที่นอยที่สุดมีจํานวนเทากัน 6 คน คือไมไดรับการศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
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ตารางที่  5  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 จําแนกตามรายไดตอป 
 

รายไดตอป จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 1 1.0 

10,001 – 50,000 บาท 50 47.2 
50,001 – 100,000 บาท 40 37.8 
100,001 –200,000 บาท 11 10.3 

200,001 บาทขึ้นไป 4 3.7 
รวม 106 100.0 

  

จากตารางที่ 5 แสดงใหเห็นวารายไดตอปของเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญอยูในชวง 
10,001 – 50,000 บาท มีจํานวน 50 คน รองลงมาคือ 50,001 – 100,000 บาท มีจํานวน 40 คน  
100,001 - 200,000  บาท มีจํานวน 11 คน และ 200,001 บาทขึ้นไป มีจํานวน 4 คนตามลําดับ 
กลุมที่นอยที่สุดมีเพียง 1 คน คือต่ํากวา 10,000 บาท รายไดตอปมากที่สุดคือ 250,000 บาท สวน
รายไดตอปที่นอยที่สุดคือ 2,400 บาท   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 89

สวนที่ 2  ขอมูลกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรกลุมที่ 1 
 
ตารางที่  6  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 ในกระบวนการตัดสินใจ      
                ขั้นความรู (Knowledge Stage) จําแนกตามเพศ 
 

เพศ รวม ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

1. คุณทราบมากอนหรือไมวามี  
    เกษตรทฤษฎีใหม? 

    

ทราบ 46 9 55 51.9 
ไมทราบ 36 15 51 48.1 

2.เกษตรทฤษฎีใหมมีความหมายและลักษณะเปน
อยางไร? 

    

ใหความคิดเห็นเชิงรูปธรรม เชน 57 20 77 72.7 
- การแบงพื้นที่เปนสวนตาง ๆ ในการทําการเกษตร     
- การทําการเกษตรแบบธรรมชาติ ไมใชสารเคมี     
- การผลิตปุยชีวภาพ     
- การลดตนทุนการผลิต (ใชเงินในการผลิตนอยลง)     
ใหความคิดเห็นเชิงนามธรรม เชน 14 3 17 16.0 
- รักษาสิ่งแวดลอม     
- รักษาสมดุลของธรรมชาติ     
- พึ่งตนเองมากขึ้น     
- พออยู พอกิน พอเพียง     
ใหความคิดเห็นทั้งเชิงรูปธรรมและนามธรรม 11 1 12 11.3 

 

จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 ทราบมากอนวามีเกษตรทฤษฎีใหม
จํานวนใกลเคียงกับเกษตรกรที่ไมทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหม คือ มีจํานวน 55 คนและ 51 คนตาม
ลําดับ การใหความหมายและความเขาใจในเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรกลุมที่ 1 จํานวนที่    
คิดเห็นในเชิงรูปธรรมมีจํานวนมากที่สุดคือ 77 คน รองลงมาคือในเชิงนามธรรมคือ 17 คน และที่มี
ทั้งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมมจีํานวนนอยที่สุด คือ 12 คน 
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ตารางที่  7  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 ในกระบวนการตัดสินใจ      
                ขั้นการโนมนาวใจ ( Persuasion Stage) จําแนกตามเพศ 
 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด ขั้นการโนมนาวใจ 
(Persuasion Stage) จํานว

น 
ร อ ย
ละ 

จํานว
น 

รอย
ละ 

จํานว
น 

รอย
ละ 

จํานว
น 

รอย
ละ 

วิทยากรสามารถทําใหคุณเห็น
ความสําคัญของเกษตรทฤษฎี
ใหมมากนอยเพียงใด? 

        

ชาย 24 22.6 58 54.8 - - - - 
หญิง 9 8.5 15 14.1 - - - - 
รวม 33 31.1 73 68.9 - - - - 

 

จากตารางที่ 7 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญมีความคิดเห็นตอวิทยากร      
วาสามารถโนมนาวใจใหเห็นความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหมในระดับมากมีจํานวน 73 คน และ
รองลงมาอยูในระดับมากที่สุดมีจํานวน 33 คน  
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ตารางที่  8  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 1 ในกระบวนการตัดสินใจ      
                ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) จําแนกตามเพศ 
 

เพศ รวม ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

คุณคิดวาจะนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชใน 
พื้นที่ดินทํากินของตนเองหรือไม? 

    

ทํา 60 20 80 75.5 
ยังไมแนใจ 22 4 26 24.5 
ไมทํา - - 
รวม 82 24 106 100.0 

 

จากตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 1 สวนใหญมีการตัดสินใจที่จะนําเอา
เกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเองมีจํานวน 80 คน รองลงมายังไมแนใจมีจํานวน 
26 คน  

จากการตอบแบบสอบถามพบวาในจํานวน 26 คนที่ตอบวายังไมแนใจ เพราะมีสาเหตุอยู 
3 ประการ คือ 1. ยังไมรูวาดีหรือไม ตองนําไปทดลองดูกอน  2. ยังไมมีอุปกรณและวัสดุจึงตองดู
ความพรอมในการเตรียมการ และ 3. ตองถามครอบครัวดูเสียกอนการตัดสินใจ 
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ตอนที่ 2   แสดงผลการวิจัยในขอมูลเชิงเจาะลึกของเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวนทั้งสิ้น         
              20 คน 
 
ตอนที่ 2.1 แสดงผลทางสถิติของขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกรกลุมที่ 2 
 
ตารางที่ 9   แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 2 จําแนกเพศและอายุ 
 

เพศ รวม อายุ 
ชาย หญิง จํานวน รอยละ 

20-29 - - - - 
30-39 2 2 4 20.0 
40-49 5 - 5 25.0 
50-59 8 1 9 45.0 

60 ขึ้นไป 1 1 2 10.0 
รวม 16 4 
รอยละ 80.0 20.0 

20 100.0 

 
จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวาเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญอยูในชวงอายุ 50-59 ป มี

จํานวน 9 คน ชวงอายุ 40-49 ปมีจํานวน 5 คน และชวงอายุ 30-39 ป มีจํานวน 4 คนตามลําดับ 
โดยที่อายุตั้งแต 60 ปขึ้นไปมีจํานวนนอยที่สุด มีจํานวน 2 คน แบงเปนเพศชายมีจํานวน 16 คน 
และเพศหญิง 4 คน ผูที่มีอายุมากที่สุดมีอายุ 73  ปและผูที่มีอายุนอยที่สุดมีอายุ 30 ป 
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ตารางที่  10  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 2 จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 1 5.0 
ประถมศึกษา 18 90.0 

มัธยมศึกษาตอนตน - - 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 1 5.0 

รวม 20 100.0 
 

จากตารางที่ 10 แสดงใหเห็นวาระดับการศึกษาของเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญอยูใน
ระดับประถมศึกษามีจํานวน 18 คน กลุมที่มีที่นอยที่สุดมีจํานวนเทากัน 1 คน คือไมไดรับการ
ศึกษาและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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ตารางที่  11  แสดงจํานวนและรอยละของเกษตรกรกลุมที่ 2 จําแนกตามรายไดตอป 
 

รายไดตอป จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 10,000 บาท 1 5.0 

10,001 – 50,000 บาท 4 20.0 
50,001 – 100,000 บาท 7 35.0 
100,001 – 200,000 บาท 5 25.0 

200,001 บาทขึ้นไป 3 15.0 
รวม 20 100.0 

  

จากตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวารายไดตอปของเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญอยูในชวง 
50,001 – 100,000 บาท มีจํานวน 7 คน รองลงมาคือ 100,001 – 200,000 บาท มีจํานวน 5 คน  
10,001 - 50,000 บาท มีจํานวน 4 คน และ 200,000 บาทขึ้นไป มีจํานวน 3 คนตามลําดับ กลุมที่
นอยที่สุดมีเพียง 1 คน คือต่ํากวา 10,000 บาท รายไดตอปมากที่สุดคือ 288,000 บาท สวนรายได
ตอปที่นอยที่สุดมีเพียง 3,600 บาท   
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ตอนที่  2.2 แสดงผลการวิจัยเชิงเจาะลึกในกระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ       
เกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรกลุมที่ 2 
 

จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางของเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวน 20 คน ตามขั้นตอนของ
กระบวนการตัดสินใจยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
อ.บานบึง จ.ชลบุรี ผลการวิจัยพบวาสามารถแบงกระบวนการตัดสินใจออกเปน 3 ชวงคือ 

ชวงที่ 1  กอนการเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  

ชวงที่  2 ระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จสิ้นการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ 

มาบเอื้อง  

ชวงที่  3 ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน 

 

ชวงที่  1    กอนการเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 ผูวิจัยพบวาเงื่อนไขที่กอนที่
เกษตรกรจะเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  สามารถแบงไดดังตอไปนี้   

1. ปญหาความยากจนและการเปนหนี ้

จาการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาปญหาหนี้สินนับเปน
เงื่อนไขที่สําคัญของเกษตรกรที่ยังไมสามารถที่จะแกไขปญหาไดในปจจุบัน การทําการเกษตรของ
เกษตรกรยังคงพึ่งพาการกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร โดยวิธีการรวม
กลุมกัน ค้ําประกันซึ่งกันและกัน เพราะเกษตรกรมีที่ดินทํากินนอยหรือไมก็เปนพื้นที่ดินทํากินซึ่ง
เชามาเพื่อทําการเกษตร สาเหตุที่ทําใหเกษตรกรมีหนี้สินและประสบปญหาความยากจนมีมาจาก
สาเหตุหลัก ๆ  อยู 2 ประการ คือ  

1. คาใชจายในการทําการเกษตรกับกําไรที่ไดจากการทําการเกษตรไมสมดุลกัน กลาวคือ 
เกษตรกรมีภาระในการลงทุนเพื่อทําการเกษตรคอนขางสูง ทั้งการซื้อพันธุพืช ซื้อปุยเคมี ซื้อยาฆา
แมลง และยาฆาหญา รวมไปถึงสภาพของดินที่เส่ือมสภาพของการใชสารเคมีตาง ๆ ทําใหดินขาด
อินทรียวัตถุในดิน ซึ่งมีผลตอการเจริญเติบโตของผลผลิตของเกษตรกร  
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2. คาใชจายอื่น ๆ ซึ่งไมใชเปนคาใชจายทางดานการเกษตร เชน คาใชจายในการเสียคา
เลาเรียนของบุตรหลาน เกษตรกรยังคงมีความจําเปนในการสงเสียบุตรหลานไปเรียนในเมืองใหญ 
รายรับที่ไดจากการเกษตรทั้งจากผลผลิตหรือการกูเงินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการ
เกษตร บางสวนจําเปนที่จะตองหายไปกบัการศึกษาเพื่ออนาคตที่ดีของบุตรหลาน โดยหวังวาการ
ศึกษาจะสามารถทําใหบุตรหลานประสบความสําเร็จ ในบางครั้งเกษตรกรยังจําเปนตองกูเงินนอก
ระบบเพื่อที่จะมาอุดหนุนการทําการเกษตรในอัตราดอกเบี้ยที่สูง เมื่อเวลาผานไปนานหลายปเขา 
เกษตรกรก็ดิ้นไมหลุด มีภาระหนี้สินอันเกิดจากวงจรชีวิตที่ไมพออยู พอกิน พอใช  

2. ปญหาที่เกิดจากการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาเกษตรกรยังคงพึ่งการ
ทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ทั้งปุยเคมี ยาฆาแมลง และยาฆาหญา ทั้งนี้การที่เกษตรกรสามารถ
มองเห็นผลไดอยางเปนรูปธรรมและใชเวลาไมนาน ไดแก การใชยาฆาหญาแลวแมลงศัตรูพืชจะไม
มาเจาะพืชผลทางการเกษตร หรือเห็นแมลงศัตรูพืชตายไปตอหนาตาตอหลังจากฉีดพนสารเคมี  
เหตุผลอีกประการหนึ่งคือทําการเกษตรแบบใชสารเคมีมาเปนเวลานาน โดยเจาหนาที่ของรัฐเขา
ไปแนะนําเกษตรกร ใหความรูและแนะนําในการใชสารเคมีทั้งในเร่ืงของการเพิ่มผลผลิตในรูปของ
การใชปุยเคมีสูตรนั้นสูตรนี้ การปราบศัตรูพืชที่เห็นผลเร็วและไมลุกลาม ดังนั้นเกษตรกรซึ่งมีความ
รูไมมากนัก และหวังใหเจาหนาท่ีของรัฐเปนที่พึ่ง โดยเกษตรจําตองยอมที่จะตองเชื่อฟงและทํา
ตามในสิ่งที่เจาหนาที่เหลานั้นบอก แมในบางครั้งเกษตรกรตองซื้อสารเคมีเหลานี้ในแตละปรวมนบั
หมื่นบาท อีกทั้งการลงทุนในการเกษตรของเกษตรกรมีจํานวนที่สูง หรือไมก็ลงไปหมดตัวแลว 
เกษตรกรจึงคาดหวังผลผลิตที่ไมตองทําใหเกษตรกรขาดทุน และเกษตรกรก็ไมกลาเสี่ยงพอที่จะหา
วิธีอ่ืน ๆ ในการแกไขปญหาในการเกษตร หากเกิดปญหาเรื่องโรค เร่ืองแมลง เกษตรกรยังคงจํา
เปนที่จะตองใชสารเคมีในการปราบศัตรูพืชเพื่อใหไดเห็นผลเร็ว  

3. ความตองการลดตนทุนในการทําการเกษตร 

 อยางที่กลาวมาแลวขางตน จากปญหาการเปนหนี้และการเสียคาใชจายในการใชสารเคมี
ในการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกเกษตรกรกลุมตัวอยางที่ 2 สวน
ใหญจึงตองการที่จะลดตนทุนในการทําการเกษตรกร เกษตรกรบางรายไดเขารับการอบรมในเรื่อง
ของเกษตรอินทรียจากหลายหนวยงาน เกษตรกรบางรายมีความตองการลดตนทุนแตไมรูจะทํา    
อยางไรและหาทางออกยังไมได โดยสวนใหญถึงแมจะมีความตองการลดตนทุนในการทําการ
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เกษตร แตเมื่อทําการเกษตรจริง ๆ ก็ยังคงพึ่งสารเคมีในการทําการเกษตร เพราะมีความมั่นใจใน
ผลผลิตมากกวา 

4. การรับรูในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม และการอบรมในเรื่องเกษตรอินทรียในหนวยงานอื่น ๆ  

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาเกษตรกรสวนใหญได
ยินในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในโทรทัศนและจากหนวยงาน
ที่มาใหความรูตามหมูบาน เกษตรกรบางรายที่ไมเคยไดยินเพราะวาใชเวลาสวนใหญในการทาํการ
เกษตรไมคอยไดดูส่ือ หรือติดตามเหตุการณขาวสารบานเมือง 

 ในสวนของการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรีย กลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 แบงได
ออกเปน 2 กลุมพอ ๆ กัน คือ กลุมแรกเคยไดรับการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรียมาจากหนวย
งานอื่น ๆ มาบาง ซึ่งมีจํานวนพอ ๆ กันกับกลุมที่สองซึ่งเพิ่งไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้องเปนครั้งแรก ซึ่งในกลุมแรกจะเคยรับรูในแนวทางการทําการเกษตรแบบไมใช
สารเคมีมาบาง กับกลุมที่สองซึ่งไมมีเลยและไมรูวาการทําการเกษตรแบบไมใชสารเคมีมีประโยชน
อยางไร 

5. การชักชวนใหมารับการอบรมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาเกษตรกรสวนใหญได
รับการชักชวนจากเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหไดเขามารับการ    
อบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ภายใตโครงการฟนฟูอาชีพของเกษตรกรที่พักชําระหนี้
ของรัฐบาล 3 ป และพบวากลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญมาดวยความสมัครใจ โดยที่
ทางธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรใหเงินอุดหนุนคาใชจายในการอบรมทัง้หมด แต
ก็มีเกษตรกรบางรายมาดวยความเกรงใจเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
เพราะเหมือนมีบุญคุณกันอยู  

ชวงที่ 2 ระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จสิ้นการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้อง 

 ในชวงระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จส้ินการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 ในกระบวนการตัดสินใจในขัน้ความรู 
ขั้นการโนมนาวใจ และขั้นการตัดสินใจ  พบวา 
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1. ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกร 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความรู 
ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม ในรูปของการปฏิบัติใหเห็นผลอยางเปนรูปธรรม เชน 
การผลิตปุยชีวภาพ การใชหญาคลุมดิน การลดตนทุนในการทําการเกษตร ไมเผาหญา ไมเผาฟาง 
ไมใชสารเคมี ซึ่งถงึแมวาเกษตรกรสวนใหญจะมีความเขาใจในรูปธรรม แตก็สามารถที่จะเชื่อมตอ
จากความเขาใจในเชิงรูปธรรมไปสูนามธรรมได เชน การที่เขาใจวาผลิตปุยชีวภาพ การใชหญา
คลุมดิน หรือการลดตนทุนในการทําการเกษตร ไมเผาหญา ไมเผาฟาง ไมใชสารเคมี และถา
เกษตรกรนําไปทําก็จะสามารถนําชีวิตใหอยูในหลักการของระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎี
ใหม โดยสามารถพึ่งตนเองใหมากขึ้น และพึ่งคนอื่นนอยลง 

2. กระบวนการฝกอบรมสามารถทําใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของการเกษตรทฤษฎีใหม 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวา เนื่องจากกลุมตัว
อยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สามารถแบงออกเปน 2 กลุมซ่ึงแบงเปนเคยไดรับการอบรมในเรื่องของ
เกษตรอินทรียมากอนและเพิ่งจะเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องเปนครั้ง
แรก ทั้งสองกลุมมีลักษณะที่เหมือนกันอยางหนึ่งคือกระบวนการฝกอบรมจะสามารถตอกย้ําและ
ชักจูงใจเกษตรกรใหมีอุดมการณของการพึ่งตนเองและไมใชสารเคมีไดในทั้งสองกลุม กลาวคือใน
กลุมที่เคยรับการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรียมาบางก็จะมีความรูพื้นฐานในการทําการเกษตร
แบบไมใชสารเคมี ดังนั้น กลุมนี้เมื่อไดรับขอมูลจากวิทยากรและขอมูลจากส่ือตาง ๆ ที่วิทยากรจัด
หามาให ก็ยิ่งทําใหเกษตรกรกลุมนี้มั่นใจมากขึ้นกับการทําการเกษตรทฤษฎีใหม ที่หันมาพึ่งตนเอง
มากข้ึน ในกลุมที่ไมเคยรับการอบรมจากที่ไหนมากอน และเพิ่งเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง เปนกลุมที่ทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ซึ่งเสียคาใชจายในจํานวนที่สูงอยูแลว 
เม่ือไดรับการอบรมจากวิทยากรที่มีประสบการณตรง ในดานของการลดตนทุน สามารถทําใชกัน
เองไดในครัวเรือน หยุดการพึ่งพิงสารเคมีจากตางชาติ เกษตรกรกลุมนี้ก็ยิ่งเห็นความสําคัญของ
เกษตรทฤษฎีใหม 

 

3. ความมั่นใจในการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของเกษตรกร 

เมื่อการทําการเกษตรของกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญไมประสบความสําเร็จ
ในดานรายไดของการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง การไดมารับการ  
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อบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  แนวความคิดเรื่องเกษตรทฤษฎีใหมซึ่งถือวาเปนสิ่ง
ใหมในความคิดก็ถูกผลักดันเขามาแทนที่ จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยาง
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความเชื่อมั่นวาจะสามารถนําเอาไปใชไดจริงในพืน้ทีท่าํกนิของ
ตนเอง 

4.    การตัดสินใจภายหลังเสร็จสิ้นการอบรมในทันที 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกของกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่  2 พบวา สวนใหญ        
ตัดสินใจที่จะนําแนวความคิดเกษตรทฤษฎีใหมกลับไปทําในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง แตยังไมแน
ใจวาจะสามารถชวยใหการทําการเกษตรของตนเองดีขึ้นกวาการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีหรือ
ไม เพราะยังไมไดทดลองใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง ยังคงตองใชเวลาดูไปอีกระยะหนึ่ง หากได
ผลผลิตดี ก็จะเปลี่ยนมาใชอยางเต็มที่ 

 

ชวงที่  3    ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน 

 ในชวงภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน ซึ่งอยูใน
กระบวนการตัดสินใจขั้นการนําไปใช ซึ่งผูวิจัยพบวา 

1. การนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรไปใชในพื้นที่ดินทํากิน 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญยังอยูใน
ชวงของการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในการปฏิบัติ ในระยะเริ่มแรก เชน การใชหญาคลุมดิน  
การทําปุยน้ําชีวภาพ และการทําปุยหมักแหง โดยเฉพาะการหมักปุยชีวภาพใชเอง เกษตรกรยังไม
สามารถที่จะนําไปใชไดในทันที และยังไมทราบวาการใชปุยหมักชีวภาพจะใหผลดีแกผลผลิตได
จริงหรือไม  

2. ปญหาที่เกิดขึ้นในการนําไปใช  

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจากกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญไมมี
ปญหาในเรื่องของการเตรียมอุปกรณหรือการทําปุยชีวภาพแตอยางใด เพราะสามารถที่จะหาได
งายในชุมชน แตมีเกษตรกรบางรายซึ่งมีปญหาในลักษณะดังตอไปนี้ คือ 
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1. ในเร่ืองของการใชหญาคลุมดิน มีเกษตรกรบางรายไมมีหญาหรือฟาง เลยยังไมไดใช
หญาคลุมดิน เกษตรกรไมรูวาจะเอาหญามาจากไหน เพราะในพื้นที่ทํากินของตนเองไมมีหญาอยู
พอที่เอาไปคลุมดิน  

2.  การเสียดายสารเคมีที่ไดซื้อไปกอนการอบรม มีเกษตรกรบางรายยังคิดวาจะใชสารเคมี
ไปจนกวาที่จะสามารถเห็นผลผลิตที่ดีกวาจากการใชปุยชีวภาพ อาจจะกลาวไดวาถึงแมเกษตรกร
จะยอมรับในแนวคิดแตก็ยังมีขอจํากัดในทางปฏิบัติจริง 

 3.   เงินที่ใชในการทําปุยชีวภาพ มีเกษตรกรบางรายที่ไมสามารถมีเงินในการลงทุนหมัก
ปุยชีวภาพใชเองได ดังนั้นจึงรอการรวมกลุมของเพื่อนเกษตรกรดวยกันที่เขารับการอบรมในการ
ระดมทุนชวยกันซื้ออุปกรณในการหมักปุยชีวภาพรวมกัน  

 4. ยังไมมีเวลาที่จะทําการเกษตรกรมัวแตจะทําธุระอยางอื่นอยูหรือมีเหตุจําเปน ไดแก 
เจ็บไขไดปวยยังไมสามารถที่จะเริ่มทําการเกษตรได หรือกําลังไถพรวนดินเพื่อจะทําการเกษตรใน
ฤดูกาลที่จะมาถึง ซึ่งไมมีเวลาในการคลุมหญาหรือเตรียมอุปกรณในการหมักปุยชีวภาพใชเอง   

  

ปญหานําวิจัยขอที่ 3 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมใน   
รัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรม    
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 
 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสามารถแบงปจจยัทีม่ ี    
อิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี ไดดังตอไปนี้ 

1. ความคิดของเกษตรกรที่สอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม 

ในเรื่องของความคิดของเกษตรกรที่สอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม คือ ความคิดของ
เกษตรกรที่เห็นดวยในการทําการเกษตรที่ไมพึ่งสารเคมี ทําปุยชีวภาพใชเองภายในครอบครัว  จาก
การสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญพบวา ทั้งตัวของเกษตรกรเอง
และในครอบครัวของเกษตรกร รวมไปถึงเพื่อนบานก็มีแนวคิดที่เปนไปในแนวทางเดียวกันกับ
เกษตรทฤษฎีใหมหรือใหการสนับสนุน ซึ่งเห็นวาถาสามารถทําปุยหมักชีวภาพใชไดเอง ก็ไมตอง
ซื้อสารเคมีที่เสียเงินในจํานวนมาก  ๆ ตอป อีกทั้งเกษตรกรสวนใหญมีความเขาใจเกษตรทฤษฎี
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ใหมวาสามารถทําไดจริง ไมยาก และวัสดุอุปกรณก็สามารถซื้อหาไดงายในชุมชน แตก็ยังมี
เกษตรกรบางรายยังคงเปนกังวลในเรื่องของประสิทธิภาพของปุยชีวภาพและการกําจัดศัตรูพืชซ่ึง
ยังไมไดเห็นผลอยางเปนรูปธรรม  

2. ความจําเปนทางดานการเงิน 

จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2  พบวาสามารถแบงลักษณะ
ของความจําเปนทางดานการเงินออกเปน 2 อยาง คือ 

1. ความจําเปนในการลดตนทุน พบวาเกษตรกรสวนใหญจะมีความจําเปนในลักษณะนี้ 
เพราะเห็นวาจะสามารถลดคาใชจายในการทําการเกษตรไดปละจํานวนมาก ซึ่งถาสามารถทําได 
ปญหาหนี้สินที่เกิดขึ้นก็จะลดลง เพราะสามารถมีกําไรในการทําการเกษตรเพิ่มข้ึนนั่นเอง 

2. ความจําเปนที่จะตองใชสารเคมีในการทําการเกษตร เพราะวาเกษตรกรบางรายคิดวา
เขาลงทุนในการทําการเกษตรไปเปนจํานวนมาก ดังนั้นเกษตรกรบางรายจึงไมมั่นใจวาการทํากสิ
กรรมธรรมชาติจะไดผลผลิตเทาเดิมกับการใชสารเคมีหรือไม  เพราะถาเผื่อมีขอผิดพลาดขึ้นมา 
นั่นก็หมายถึงรายไดของเกษตรกรคนนั้นจะตองเสียหายไปดวย 

3.    ระยะเวลาในการเห็นผลผลิต 

 จากการสัมภาษณเชิงเจาะลึกกลุมตัวอยางเกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญยังอยูในชวง
ของการนําไปใช ซึ่งกําลังรอการเห็นผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหม แตมีเกษตรกรบางรายซึ่ง
ไมสามารถที่จะรอการเห็นผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหมได จําเปนที่จะตองทําการเกษตร
แบบใชสารเคมีไปดวย พรอม ๆ กับการหมักปุยชีวภาพ และการใชหญาคลุมดิน โดยที่เกษตรกรจะ
แบงพื้นที่เอาไวทดลองเกษตรทฤษฎีใหมไวสวนหนึ่งและอีกสวนหนึ่งทําการเกษตรแบบเดิมซึ่ง
เกษตรกรยังใชสารเคมีอยู เพื่อเปรียบเทียบผลผลิตที่ไดวาอยางไหนไดผลผลิตมากกวากัน  

 

 

 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 

ในการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ 
ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” มุงศึกษาเพื่อศึกษาการสื่อสารในการอบรม
กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม และศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
การยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตร
ทฤษฎีใหม ณ  ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี โดยมีปญหานําวิจัยดังตอไปนี้  
 

1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนยกสิกรรม
ธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย  

กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 

 3. ปจจัยที่มี อิทธิพลตอการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของ
เกษตรกรผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรีเปนอยางไร 
 

โดยดําเนินการเก็บขอมูลแบบสหวิธีการ (Multiple Methodology) ซึ่งอาศัยการสัมภาษณ
เชิงเจาะลึก (In-depth Interview) แบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Questionnaire) และ
การสังเกตการณแบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจาก
วิทยากรที่ใหการอบรมจํานวน 4 คน เจาหนาที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
จํานวน 9 คน และเกษตรกรกลุมที่ 2 จํานวน 20 คน ใชแบบสอบถามปลายเปดกับเกษตรกรผูเขา
รับการอบรมกลุมที่ 1 จํานวน 106 คน ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี  
โดยระยะเวลาในการเก็บ  ขอมูลแบงออกเปน 3 ชวง คือ ชวงที่ 1 คือชวงเก็บขอมูลจากหนังสือ 
เอกสาร  และงานวิจัยตาง ๆ ระหวางวันที่ 15 ตุลาคม 2545 – 31 มกราคม 2546 ในชวงที่ 2 คือ
ชวงของการลงพื้นที่โดยการเขารวมการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง        
จ.ชลบุรี ระหวางวันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 และในชวงที่ 3 หลังเกษตรกรเสร็จสิ้นการอบรม      
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ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน คือระหวางวันที่ 5-31 มีนาคม 2546 เปน
ชวงที่ติดตามผลหลังกระบวนการตัดสินใจในขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
 
สรุปผลการวิจัยตามปญหานําวิจัย มีดังตอไปนี ้
 

1. การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9  ณ ศูนย
กสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
 ผลการวิจัยพบวา แนวคิดที่ใชในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ที่
ทางศูนยกสิกรรมธรรมชาตินํามาใชนั่นก็คือ การทํากสิกรรมธรรมชาติหรือการทําการเกษตรแบบ    
ธรรมชาติ โดยมีเปาหมายใหเกษตรกรสามารถพึ่งตนเองใหมากขึ้น ไมพึ่งสารเคมีจากตางประเทศ 
ทั้งปุยเคมี สารกําจัดวัชพืช และสารกําจัดศัตรูพืช  ซึ่งการทํากสิกรรมธรรมชาติมีความสอดคลอง
กับแนวพระราชดําริในเรื่องของการทําเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ฯ 
 ภาพรวมของเนื้อหาที่ใชในการอบรมสามารถแบงออกเปนหมวดหมูไดดังตอไปนี้  
1. ความรูในเรื่องแนวคิดการจัดการในการดําเนินชีวิตและการทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริ

เศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
2. ความรูในเรื่องของภัยของการใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
3. ความรูในเรื่องดิน การปรับปรุงดินและการคลุมดิน 
4. ความรูในเรื่องการทําปุยอินทรียชีวภาพ 
5. ความรูในเรื่องสมุนไพรเพื่อใชในการควบคุมโรคพืชและการรักษาโรค 
6. ความรูในเรื่องของแมลงศัตรูธรรมชาติ 
7. ความรูในเรื่องของเครือขายการเกษตร 

ในสวนของวิทยากรในฐานะของผูสงสารจะเห็นไดวาในสวนของวิทยากรผูใหการอบรม
เปนผูเชี่ยวชาญและมีประสบการณในการทํางานทั้งในดานของทฤษฎีและปฏิบัติ อีกทั้งเมื่อมองใน
ภาพรวมกลุมวิทยากรเปนกลุมที่มาจากหนวยงานซึ่งมีความสอดคลองกันอยางมากในแงของการ
นําความรูภายใตกรอบแนวความคิดของระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม 
 ในสวนของเนื้อหาที่รับผิดชอบของวิทยากรและวิธีในการสื่อสารที่ทําใหเกษตรกรเขาใจ
งาย และมองเปนรูปธรรมมากขึ้นนั้น พบวาเนื้อหาที่ใชในการอบรมของวิทยากรแตละคนมี
ลักษณะที่แตกตางกันตามแตหัวขอการบรรยายที่แตละคนรับผิดชอบ แตจะมีลักษณะในเนื้อหาที่
รวมกันคือ การทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมี ใหพึ่งตนเองมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับการทําการ
เกษตรทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียง สวนวิธีการสื่อสารที่ทําใหเกษตรกรเขาใจในเนือ้หางายขึน้ 
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และมองเปนรูปธรรมมากขึ้นนั้น ข้ึนอยูกับกลุมของเกษตรกรที่จะเขารับการอบรมวาเปนกลุมที่มี
อาชีพอะไร ตั้งใจมาเองหรือวาถูกเกณฑมา รวมไปถึงการแสดงใหเห็นถึงความสําเร็จอันเนื่องมา
จากการไมใชสารเคมี และพิษภัยของสารเคมีที่ทําใหเกษตรกรมีปญหาการทํากินอยูในปจจุบัน 
และการกลับไปหาสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้น แลวมองไปขางหนาหาทางออกใหกับตัวเองโดยใช
การทํากสิกรรมธรรมชาติ 

ส่ือที่ใชในการอบรม แบงไดออกเปน 8 อยางคือ  
1.  ใชคําพูดและตัวอักษร ไดแก การบรรยายดวยคําพูด และการบรรยายดวยตัวอักษรบน

กระดาน 
 2. เครื่องขยายเสียง ไดแก ไมโครโฟนและโทรโขง  
 3.ใชวิทยุและเทป ไดแก การเปดเพลงที่เกี่ยวกับพอ (ในที่นี้เพื่อใหซาบซ่ึงถึงพระมหา

กรุณาธิคุณขององคพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เชน ตนไมของพอ,เดินตามพอ, รอยเทาของพอ) 
และเพลงของศูนยกสิกรรมธรรมชาติ ที่ชื่อวา “คืนชีวิตใหแผนดิน”    

4.  ใชโทรทัศนและวีดีทัศน ไดแก การฉายวีดีทัศนเร่ือง “ขคฆ”2 ตอน “เปดปมสังคมไทย” 
5 ตอน ”กสิกรรมธรรมชาติ” 10 ตอน สารคดี “ดินที่มีชีวิต” และ “ชีวิตในดิน”  

5.  ใชอุปกรณคอมพิวเตอรในการนําเสนอ ไดแก การนําเสนอ Power Point เพื่อแสดงให
เห็นเนื้อหาและรูปภาพประกอบการบรรยาย  

6.   สไลด      ไดแก รูปตาง ๆ ที่นาํมาประกอบการบรรยาย   
7.  แผนใส ไดแก รูปหรือเนื้อหาที่เปนตารางซึ่งนํามาประกอบการบรรยาย    
8.  เอกสารประกอบการสอน ไดแก หนังสือประกอบการบรรยาย จํานวน 5 เลม คือ  

  8.1 “คืนชีวิตใหแผนดิน” หนังสือแนะนํามูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติและการดําเนินงาน 
ตลอดจนโครงการภายใตมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ และแนะนําสถานที่ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ    
มาบเอื้อง  

8.2 เทคนิคการทําปุยอินทรียชีวภาพ ชนิดน้ํา ชนิดผง และชนิดเม็ดดวยภูมิปญญาไทย 
8.3 เทคนิคการควบคุมโรคพืช และเมลงศัตรูพืช ดวยสารสกัดสมุนไพรอินทรียชีวภาพ  
8.4 สมุนไพรของดีของไทยเคียงคูเกษตรกรไทย  
8.5 เทคนิคการบริหารแมลงศัตรูพืช โดยการอนุรักษ แมลงศัตรูธรรมชาติ 
วิธีการสื่อสารที่ใชในการอบรมมีทั้งในลักษณะที่ใชการบรรยายโดยวิทยากร (Lecture) 

เปนสวนใหญ โดยเกษตรกรสามารถที่จะถามวิทยากรหรือมีปฏิกิริยาตอบกลับ (Feed Back) ได
ตลอดเวลาในระหวางการฝกอบรมในประเด็นที่เกษตรกรสงสัย การสื่อสารจึงมีลักษณะสองทาง 
(Two-way Communication)  วิทยากรใชการสื่อสารทั้งเชิงวัจนะ (Verbal Communication) และ 
เชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication) ในการอบรม 
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 ในการอบรมภาคปฏิบัติ วิทยากรใชการสาธิต (Demonstration) ไดแก การทําปุยอินทรีย  
ชีวภาพ  การปลูกหญาแฝกโดยใหเกษตรกรลงมือปฏิบัติดวยตนเอง(On-the-Job Training)          
ในสวนของกิจกรรมกลุมใชการอภิปรายกลุม  (Group Discussion)  และการระดมสมอง 
(Brainstorming) 
 เกษตรกรในฐานะผูรับสาร เกษตรกรที่เขารับการอบรมในการศึกษาครั้งนี้อยูใน 3 จังหวัด 
คอืจันทบุรี สระแกว และระยอง โดยเปนลูกคาของธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
ในโครงการพักชําระหนี้เกษตรกรรายยอยของรัฐบาล การที่เกษตรกรไดรับการสนับสนุนจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตรนั้น  คาใชจายในการฝกอบรมทางธนาคารเพื่อการ
เกษตรและสหกรณการเกษตรเปนผูออกใหทั้งหมด สวนหนึ่งของเปาหมายในการสงเสริมก็เพื่อให
เกษตรกรลดตนทุนในการทําเกษตรกรรม เพื่อใหสามารถชําระคืนเงินกูธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตรไดมากขึ้น และสามารถมีเงินออมใหมากขึ้น 
 

2. กระบวนการตัดสินใจในการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมรัชกาลที่ 9    
ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรีเปนอยางไร 

 
 ผลการวิจัยแบงออกเปน 2 กลุม คือ  

1.  เกษตรกรกลุมที่ 1 ที่ใชแบบสอบถามปลายเปดจํานวน 106 คนจาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว  

กระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้น ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องของเกษตรกรกลุมที่ 1 
ซึ่งสามารถแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 

1.1 ขั้นความรู (Knowledge Stage) 
เกษตรกรกลุมที่ 1 พบวาทราบมากอนวามีเกษตรทฤษฎีใหมจํานวนใกลเคียงกับ

เกษตรกรที่ไมทราบวามีเกษตรทฤษฎีใหมซึ่งคิดเปนรอยละ 51.9 และรอยละ 48.1 ตามลําดับ การ
ใหความหมายและความเขาใจในเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรกลุมที่ 1 ซึ่งจํานวนของเกษตกรที่
ใหความคิดเห็นในเชิงรูปธรรมมีจํานวนมากที่สุดซึ่งคิดเปนรอยละ 72.7 รองลงมาคือใหความคิด
เห็นในเชิงนามธรรมคิดปนรอยละ 16  และใหความคิดเห็นทั้งในเชิงรูปธรรมและนามธรรมมี
จํานวนนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 11.3 

1.2 ขั้นการโนมนาวใจ (Persuasion Stage) 
เกษตรกรกลุมที่ 1 พบวาสวนใหญมีความคิดเห็นตอวิทยากรวาสามารถโนมนาวใจให

เห็นความสําคัญของเกษตรทฤษฎีใหมในระดับมากคิดเปนรอยละ 68.9 และรองลงมาอยูในระดับ
มากที่สุดคิดเปนรอยละ 31.1 

1.3 ขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) 
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เกษตรกรกลุมที่  1  พบวาสวนใหญมีการตัดสินใจที่จะนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชใน
พื้นที่ดินทํากินของตนเองคิดเปนรอยละ 75.5 รองลงมายังไมแนใจคิดเปนรอยละ 24.5 และจาก
การตอบแบบสอบถามปลายเปดพบวาในจํานวน 26 คนที่ตอบวายังไมแนใจ เพราะมีสาเหตุอยู 3 
ประการ คือ 1. ยังไมรูวาดีหรือไม ตองนําไปทดลองดูกอน  2. ยังไมมีอุปกรณและวัสดุจึงตองดู
ความพรอมในการเตรียมการ และ 3. ตองถามครอบครัวดูเสียกอนการตัดสินใจ 

2.  เกษตรกรกลุมที่ 2 ที่ใชการสัมภาษณเชิงเจาะลึกจํานวน 20 คนจาก 3 จังหวัด คือ 
จังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว  

ผลการวิจัย สามารถแบงกระบวนการตัดสินใจของเกษตรกรกลุมที่ 2 ไดเปน 3 ระยะ คือ 
 

ชวงที่  1    กอนการเขารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
 พบวา เงื่อนไขกอนที่เกษตรกรจะเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  
สามารถแบงได 5 อยางคือ  

1. ปญหาความยากจนและการเปนหนี้  
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญยังคงกูเงินธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการ

เกษตร และสาเหตุที่ทําใหเกษตรกรมีหนี้สินและประสบปญหาความยากจนมีมาจากสาเหตุหลัก ๆ  
อยู 2 ประการ คือ 1.1 คาใชจายในการทําการเกษตรกับกําไรที่ไดจากการทําการเกษตรไมสมดุล
กัน และ 1.2 คาใชจายอื่น ๆ ซึ่งไมใชเปนคาใชจายทางดานการเกษตร เชน คาใชจายในการเสียคา
เลาเรียนของบุตรหลาน 

 2. ปญหาที่เกิดจากการใชสารเคมีในการทําการเกษตร  
เกษตรกรกลุมที่  2  พบวาสวนใหญยังคงพึ่งการทําการเกษตรแบบใชสารเคมี ทั้งปุยเคม ี

ยาฆาแมลง และยาฆาหญา 
 3.   ความตองการลดตนทุนในการทําการเกษตร  

เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีตองการที่จะลดตนทุนในการทําการเกษตรกร 
เพราะการทําการเกษตรแผนใหมที่ใชสารเคมีมีราคาสูง 

4.  การรับรูในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม และการอบรมในเรื่องเกษตรอินทรียในหนวย
งานอื่น ๆ   

เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญไดยินในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของพระบาท
สมเด็จพระเจาอยูหัวในโทรทัศนและจากหนวยงานที่มาใหความรูตามหมูบาน เกษตรกรบางรายที่
ไมเคยไดยินเพราะวาใชเวลาสวนใหญในการทําการเกษตรไมคอยไดดูสื่อ ในสวนของการอบรมใน
เร่ืองของเกษตรอินทรีย เกษตรกรกลุมที่ 2 สามารถเเบงออกไดเปน 2 กลุมพอ ๆ กันคือ กลุมแรก
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เคยไดรับการอบรมในเรื่องของเกษตรอินทรียมาจากหนวยงานอื่น ๆ มาบาง ซึ่งมีจํานวนพอ ๆ กัน
กับกลุมที่สองซ่ึงเพิ่งไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้องเปนครั้งแรก  

5. การชักชวนใหมารับการอบรมจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร 
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญไดรับการชักชวนจากเจาหนาที่ธนาคารเพื่อการ

เกษตรและสหกรณการเกษตรใหไดเขามารับการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ภาย
ใตโครงการฟนฟูอาชีพของเกษตรกรที่พักชําระหนี้ของรัฐบาล โดยเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญมา
ดวยความสมัครใจ 
 
ชวงที่ 2 ระหวางการอบรมจนกระทั่งเสร็จสิ้นการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติ       
มาบเอื้อง 
 
 ผลการวิจัย พบวาในขั้นความรู (Knowledge Stage) ขั้นการโนมนาวใจ (Persuasion 
Stage)  และขั้นการตัดสินใจ (Decision Stage) มีดังตอไปนี้ 
 2.1   ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกร 
 เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความรู ความเขาใจในเรื่องของเกษตรทฤษฎีใหม   
ในรูปของการปฏิบัติใหเห็นผลอยางเปนรูปธรรม เชน การผลิตปุยชีวภาพ การใชหญาคลุมดิน การ
ลดตนทุนในการทําการเกษตร ไมเผาหญา ไมเผาฟาง ไมใชสารเคมี ซึ่งถึงแมวาเกษตรกรสวนใหญ
จะมีความเขาใจในรูปธรรม แตก็สามารถที่จะเชื่อมตอจากความเขาใจในเชิงรูปธรรมไปสูนามธรรม
ได 
 2.2 กระบวนการฝกอบรมสามารถทําใหเกษตรกรเห็นความสําคัญของการเกษตรทฤษฎี
ใหม 
 เกษตรกรกลุมที่ 2  พบวากระบวนการฝกอบรมสามารถตอกย้ําและชักจูงใจใหเกษตรกร
สวนใหญมีอุดมการณในการพึ่งตนเองและไมใชสารเคมีในการทําการเกษตร 
 2.3   ความมั่นใจในการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของเกษตรกร 

เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความเชื่อมั่นวาจะสามารถนําเอาไปใชไดจริงใน   
พื้นที่ทํากินของตนเอง 
 2.4    การตัดสินใจภายหลังเสร็จสิ้นการอบรมในทันที 
 เกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญตัดสินใจที่จะนําแนวความคิดเกษตรทฤษฎีใหมกลับไปทํา
ในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง แตยังไมแนใจวาจะสามารถชวยใหการทําการเกษตรของตนเองดีข้ึน
กวาการทําการเกษตรแบบใชสารเคมีหรือไม เพราะยังไมไดทดลองใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง 
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ชวงที่  3    ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน 
 ผลการวิจัยพบวาภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง ประมาณ 1 
เดือน เกษตรกรยังอยูในกระบวนการตัดสินใจขั้นการนําไปใช (Implementation Stage) มีดัง      
ตอไปนี้  

3.1 การนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมของเกษตรกรไปใชในพื้นที่ดินทํากิน                                    
เกษตรกรกลุมที่  2  สวนใหญยังอยูในชวงของการนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในการ

ปฏิบัติในระยะเริ่มแรก เชน การใชหญาคลุมดิน  การทําปุยน้ําชีวภาพ และการทําปุยหมักแหง โดย
เฉพาะการหมักปุยชีวภาพใชเอง  
 3.2 ปญหาที่เกิดขึ้นในการนําไปใช 
 เกษตกรกลุมที่ 2 สวนใหญไมมีปญหาในเรื่องของการคลุมดิน และการเตรียมอุปกรณ
หรือการทําปุยหมักชีวภาพ ก็สามารถที่จะหาไดงายในชุมชน 
 
 3. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหมในรัชกาลที่ 9 ของเกษตรกร
ผูเขารับการอบรมตามเกษตรทฤษฎีใหม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง 
จ.ชลบุรี เปนอยางไร 
 
 ผลการวิจัยพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม มี 3 อยาง คือ 

1. ความคิดของเกษตรกรที่สอดคลองกับเกษตรทฤษฎีใหม  
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญทั้งตัวของเกษตรกรเองและในครอบครัวของเกษตรกร 

รวมไปถึงเพื่อนบานก็มีแนวคิดที่เปนไปในแนวทางเดียวกันกับเกษตรทฤษฎีใหมหรือใหการ
สนับสนุน 

2. ความจําเปนทางดานการเงิน 
เกษตรกรกลุมที่ 2 พบวาสวนใหญมีความจําเปนในการลดตนทุน เพราะเห็นวาจะ

สามารถลดคาใชจายในการทําการเกษตร 
3. ระยะเวลาในการเห็นผลผลิต 
เกษตรกรกลุมที่    2   พบวาสวนใหญสวนใหญยังอยูในชวงของการนําไปใช ซึ่งกําลังรอ

การเห็นผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหม จึงมีเกษตรกรบางรายซึ่งไมสามารถที่จะรอการเห็น
ผลจากการทําเกษตรแบบทฤษฎีใหมได จําเปนที่จะตองทําการเกษตรแบบใชสารเคมีไปดวย 
พรอม ๆ กับการหมักปุยชีวภาพ และการใชหญาคลุมดิน 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 
การอบรมตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ 

“คืนชีวิตใหแผนดิน” ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ที่จัดโดยมูลนิธิ       
กสิกรรมธรรมชาติมีแนวความคิดและการถายทอดความรูการทํากสิกรรมธรรมชาติโดยวิทยากรที่มี
ตอเกษตรกรนั้น สอดคลองกับแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ในเร่ืองของการ
ทําใหประชาชนไดมีแนววิถีชีวิตในการปฏิบัติตนในระดับพื้นฐานกอน กลาวคือ ชวยใหเกษตรกร
สามารถทําการเกษตรแบบยั่งยืน และสามารถดํารงชีวิตอยูไดแบบพออยู  พอกิน พอเพียง ซึ่ง
อาศัยหลักกสิกรรมธรรมชาติ 2 อยาง คือ 1. การไมเปลือยดินหรือการใชหญาคลุมดิน (หมดิน) 
และ 2. ไมใสสารพิษลงไปในดิน เพราะจะทําใหดินเสื่อมสลาย จึงตองใชวิธีการใสปุยชีวภาพเพื่อ
เพิ่มธาตุอินทรียวัตถุในดิน และจากวัตถุประสงคของการอบรมตามหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมมุง
สูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ภายใตโครงการ “คืนชีวิตใหแผนดิน” มีวัตถุประสงคขอที่ 5 เพื่อสงเสริม
ใหเกษตรกรหันมาใชสารสกัดสมุนไพรชีวภาพ และผลิตปุยหมัก ปุยคอกใชเองจากวัตถุดิบที่มีใน
ทองถิ่น ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยเรื่อง “การศึกษาการดําเนินงานโครงการเกษตรทฤษฎีใหมตาม
แนวพระราชดําริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการประถม
ศึกษาแหงชาติ เขตการศึกษาที่ 11” ของ สุพัตรา สมานประธาน (2544) ที่ผลการวิจัยพบวาวัตถุ
ประสงคในการปฏิบัติงานโครงการที่โรงเรียนสวนใหญกําหนด คือ เพื่อใหนักเรียนนําความรูไปใช
ในชีวิตประจําวันได 

แนวความคิดในเรื่องของการใหการอบรมแบบการทํากสิกรรมธรรมชาติหรือการทําการ
เกษตรแบบธรรมชาติของวิทยากรที่ใหการอบรมนั้น ไดยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยการเนน
ทําการทําการเกษตรแบบพึ่งตนเองใหมากขึ้น พึ่งคนอื่นนอยลง ลดรายจายในการทําการเกษตร 
สอดคลองกับหลักการพึ่งตนเองของสุเมธ ตันติเวชกุล (2541 :6) ที่กลาวถึงในดานเศรษฐกิจ ที่ตอง
มุงลดรายจายกอนเปนสําคัญ และยึดหลักพออยู พอกิน พอใช และสอดคลองกับหลักทฤษฎีใหม
ข้ันที่ 1 หรือข้ันพื้นฐานของมูลนิธิชัยพัฒนา (อางถึงในมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2544 :55-53) 
ในหลักสําคัญ  นั่นก็คือ การใหเกษตรกรสามารถมีความพอเพียง โดยเลี้ยงตัวเองได (Self-
sufficiency) ในระดับชีวิตที่ประหยัดกอน ทั้งนี้ตองมีความสามัคคีในทองถิ่น 

การใหความหมายของเกษตรทฤษฎีใหมก็เชนกัน วิทยากรที่ใหการอบรมก็ไมไดมุงเนนให
ยึดถือการจัดการน้ําและที่ดินที่มีลักษณะตายตัว โดยใหคํานึงถึงแตละพื้นที่ของเกษตรกรเองซึ่ง
สอดคลองกับเปรม ติณสูลานนท (2541 :11-15) ที่กลาวถึงพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวัที่ทรงให
คํานึงถึงความพอเพียงเสียกอน และยังตองคํานึงถึงความแตกตางของแตละพื้นที่ ซึ่งแนวพระราช
ดําริเร่ืองทฤษฎีใหมจึงไมใชเปนการนําเอาไปใชเปนสูตรตายตัว  
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จากเนื้อหาที่ใชในการอบรมของวิทยากรทั้ง 4 คน ทําใหทราบถึงความรูที่ถายทอด          
สูเกษตรกรซึ่งแบงออกเปน 8 หมวดหมู ไดแก หมูที่ 1.ความรูในเรื่องแนวคิดการจัดการในการ
ดําเนินชีวิตและการทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม หมูที่ 
2.ความรูในเรื่องของภัยของการใชสารเคมีในการทําการเกษตร  หมูที่ 3. ความรูในเรื่องดิน การ
ปรับปรุงดินและการคลุมดิน หมูที่ 4. ความรูในเรื่องของการทําปุยอินทรียชีวภาพ หมูที่ 5. ความรู
ในเรื่องสมุนไพรเพื่อใชในการควบคุมโรคพืชและการรักษาโรค หมูที่ 6. ความรูในเรื่องของแมลง     
ศัตรูพืช  และหมูที่ 7.ความรูในเรื่องของเครือขายการเกษตร จะเห็นไดวาจากเนื้อหาที่ถายทอดใน
หมวดหมูที่ 1  จะเปนความรูที่มีลักษณะเปนนามธรรม สวนในหมวดหมูที่ 2,3,4,5,6 และ 7 จะเปน
ความรูที่มีลักษณะเปนรูปธรรมมากกวา ซึ่งเกษตรกรจะมีความเขาใจในสวนของภาคปฎิบัติในการ
ทําการเกษตรมากกวา และเมื่อใดที่เกษตรกรสามารถนําความรูในหมวดหมูที่ 2,3,4,5,6 และ 7 ไป
ปฏิบัติจริงไดสําเร็จเมื่อใด เกษตรกรก็จะสามารถเขาถึงหมวดหมูที่ 1 อยางไมรูตัวนั่นก็คือ การที่
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองและสามารถสรางความเขมแข็งกันในชุมชนโดยการรวมกลุมซึ่ง      
สอดคลองกับหลักระบบเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหมนั่นเอง  
 กระบวนการจัดใหการอบรมนับเปนกระบวนการเรียนการสอนอยางหนึ่ง และก็ถือวาเปน
กระบวนการสื่อสารอยางหนึ่ง ซึ่งองคประกอบของการสื่อสาร นั่นคือ วิทยากรในฐานะของผูสงสาร 
(Sender) เนื้อหาที่ใชในการอบรม (Message) สื่อหรือชองทางที่ใชในการใหความรูในการอบรม 
(Channel) และ เกษตรกรฐานะของผู รับสาร (Receiver) โดยมีขอมูลปอนกลับของเกษตรกร 
(Feed Back) ซึ่งทําใหสามารถวิเคราะหการอบรมนั้นวาเปนอยางไร 

เมื่อวิเคราะหเนื้อหาที่ใชในการอบรม อาจจะกลาวไดวาสอดคลองกับแนวคิดของเอกวิทย 
แกวประดิษฐ (2545 :223)  ที่เห็นไดชัดคือการที่วิทยากรใชการอบรมสอนในสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่
ยาก การสอนใหผูเรียนไดกระทําดวยตนเองใหมาก และสอนใหสนุกและนาสนใจ  อีกทั้งสวนของ
สื่อที่ใชในการอบรม วิทยากรแตละคนก็ใชสื่อที่แตกตางกันออกไปตามเนื้อหาที่ใชสอน โดย
วิทยากรพยายามที่จะใชสื่อเพื่อใหเกษตรกรเขาใจงายขึ้น และทําใหอุปสรรคในการสื่อสารระหวาง
วิทยากรและเกษตรกรลดนอยลงไปดวย 

 นอกจากเนื้อหาที่เปนสวนของการบรรยายแลว ในสวนของการปฏิบัติ วิทยากรไดใชการ
สาธิต (Demonstration) ในการสาธิตการทําปุยอินทรียชีวภาพ ฝกการใชหญาคลุมดิน และปลูก
หญาแฝก โดยใหเกษตรกรลงมือปฏิบัติดวยตนเอง (On-the-Job Training) การมีกิจกรรมกลุม 
(Group Discussion) และการระดมสมอง (Brainstorming) ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้ที่วิทยากรนํามาใช
จะชวยใหเกษตรกรมีความรู มีทักษะ และอาจปรับเปลี่ยนทัศนคติของเกษตรกรในทิศทางที่
ตองการ อีกทั้งการปรบมือเพื่อยกยองในความคิดและการกระทําที่สอดคลองกับการทําการเกษตร
ทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรในระหวางการฝกอบรมก็ยิ่งทําใหเกิดการ           
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ตอบสนองในความคิดซึ่งมีผลตอการปฏิบัติดียิ่งขึ้น ดังนั้นการปรบมือนี้ก็นับเปนการใหรางวัลอยาง
หนึ่งที่สามารถสรางกําลังใจใหแกเกษตรกร ซึ่งไดสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูในสภาพการเรียนรู
แบบเนนสิ่งจูงใจ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2542 :58-59) อีกทั้งยังสอดคลองกับการใชทักษะการ     
เสริมแรง (reinforcement) (เอกวิทย แกวประดิษฐ, 2545 :221-223) อีกประการหนึ่งดวย 

วิทยากรที่ใหการอบรมซ่ึงถือเปนสื่อบุคคลนั้น เปนวิทยากรที่มีความรู ความสามารถ ใน
การถายทอดการทําการเกษตรใหแกชุมชน ดังนั้นในเรื่องของคุณสมบัติพื้นฐานของครูในฐานะของ
ผูสอน จากคุณสมบัติของวิทยากรโดยเอกวิทย แกวประดิษฐ (2545 :221-223) ทําใหผูวิจัย
สามารถมองเห็นคุณสมบัติของวิทยากรในภาพรวมวามีคุณสมบัติดังตอไปน้ี คือมีความรอบรูใน
การสื่อสาร มีทัศนคติ   ที่ดีตอการสอน มีความมุงมั่น และรวมไปถึงมีทักษะในการสื่อสารดวย  

จากการอบรมที่เกิดขึ้น ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอ้ือง อ.บานบึง จ.ชลบุรี ระหวาง  
วันที่ 5-23 กุมภาพันธ 2546 รุนที่ 59-61 ระดับการสื่อสารระหวางวิทยากรกับกลุมของเกษตรกร
เปนแบบการสื่อสารสาธารณชน (Public Communication) และจากจํานวนของเกษตรกรผูเขา  
รับการอบรมมีจํานวนประมาณ 50-60 คนในแตละรุน จากจํานวนผูเขารับการอบรมดังกลาว 
วิโรจน บุญยธโรกุล (2545) กลาววาจํานวนผูเขารวมการอบรมมากกวา 25 คนขึ้นไปจะมีลักษณะ
การฝกอบรมที่มีขนาดใหญ และมีการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way Communication) แต     
การอบรมครั้งนี้กลับเปนเชนนั้นไม การสื่อสารที่เกิดขึ้นนั้นกลับเปนการสื่อสารแบบสองทาง (Two-
way Communication) ทั้งนี้อาจจะมีปจจัยที่เอ้ือตอการสรางความมีปฏิสัมพันธระหวางเกษตรกร
และวิทยากรในหลายประการ เชน บรรยากาศของการอบรม วิทยากรมีความเปนกันเองมากกับ
เกษตรกรจึงทําใหเกษตรกรรูสึกผอนคลายและกลาที่จะซักถามในสิ่งที่สงสยัมากกวาที่จะเก็บเอาไว
กับตนเอง หรือวิทยากรตาง ๆ สามารถทําใหเกษตรกรรูสึกเชื่อมั่นในแนวทางการทําการเกษตร
แบบไมใชสารเคมี และทําใหเกษตรกรเห็นวาวิทยากรอยูฝายเดียวกับตน ในอีกดานหนึ่งนั้น
วิทยากรก็ยังถือวาเปนผูที่ใหความรูอันเปนประโยชนที่จะชวยใหเกษตรกรพนไปจากความยากจน
และการเปนหนี้ที่เปนอยูในปจจุบัน 
 อุปสรรคการสื่อสารที่เกิดขึ้นในการอบรมคือ 1. อุปสรรคที่เกิดจากวิทยากร (ผูสงสาร) เชน 
วิทยากรบางทานอาจจะมีความนาเชื่อถือในฐานะที่เปนนักวิชาการแตก็ไมสามารถสรางความ    
นาเชื่อถือไดมากนักในฐานะของเกษตรกรที่มีพื้นที่ทํากินจริง 2.เนื้อหาที่สอน (สาร) เชน การใช
ศัพททางวิชาการหรือศัพทเทคนิค เกษตรกรไมสามารเขาใจในเรื่องดังกลาวได ทั้งนี้เนื่องจาก               
3.เกษตรกร (ผูรับสาร) มีความรูและระดับการศึกษาที่คอนขางต่ํา หรือสภาพจิตใจที่ทนไมไหวตอ
การอบรมซึ่งเหมือนเรียนหนังสือของเกษตรกร และ 4. บรรยากาศในระหวางการอบรม (ชองทาง
การสื่อสาร) เชน ในบางวันฝนตกหนัก เสียงของสายฝนที่ตกลงมากลบเสียงของวิทยากรที่ใหการ  
อบรม เปนตน จากอุปสรรคการสื่อสารดังกลาวไดสอดคลองกับ พรสิทธิ์ พัฒธนานุรักษ (2529, 
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:452-453) ที่กลาวไววาอุปสรรคการสื่อสารมีอยูดวยกัน 4 อยาง คือ อุปสรรคของผูสงสาร อุปสรรค
ของผูรับสาร อุปสรรคที่เกิดจากสาร และอุปสรรคที่เกิดจากชองทางการสื่อสาร 

ในสวนของการแสดงผลทางสถิติของขอมูลในภาพรวมของเกษตรกรกลุมที่ 1 ที่ไดจากการ
ใชแบบสอบถามสวนใหญอยูในชวงอายุ 40-49 ป มีระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา และ
เกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญมีอยูในชวงอายุ 50-59 ป มีระดับการศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา
เชนกัน จากคุณลักษณะของผูรับสารของกระบวนการตัดสินใจของ Rogers (1983) ในเรื่องของ
คุณลักษณะของระดับการศึกษาและอายุจากกลุมเกษตรกร ซึ่งกลุมเกษตรกรมีอายุคอนขางสูง
และมีการศึกษาต่ํา ดังนั้นการสรางความนาเชื่อถือของวิทยากรในดานที่มีการศึกษาสูงกวา ก็อาจ
จะทําใหเกษตรกรมีความเชื่อมั่นในเนื้อหาที่ใชในการอบรมและสามารถโนมนาวใจใหเกษตรกรหัน
มาทําการเกษตรธรรมชาติไดงายขึ้น  
 จากกระบวนการตัดสินใจขั้นความรู เกษตรกรกลุมที่ 1 จํานวนที่ทราบกับไมทราบมากอน
วามีเกษตรทฤษฎีใหมมีจํานวนใกลเคียงกัน และการใหความหมายและความเขาใจก็อยูในเชิง
รูปธรรมมากกวานามธรรม ทั้งนี้เพราะเกษตรกรมีความตองการที่จะนําไปใชจริงในพื้นที่ของตนเอง 
อีกทั้งการนําเสนอในเนื้อหาที่อยูในรูปของการปฏิบัติ เชน การทําปุยชีวภาพ การใชหญาคลุมดิน 
เปนตน ดังนั้น ในขั้นการโนมนาวใจ เกษตรกรกลุมที่ 1 และเกษตรกรกลุมที่ 2 เกษตรกรจึงมีความ
คิดเห็นในเชิงบวกกับวิทยากรที่มาใหการอบรม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยเรื่อง “การเปดรับขาวสาร
กับการเขารวมในโครงการเกษตรทฤษฎีใหม ตามแนวพระราชดําริ ของเกษตรกรในเขตอําเภอเกา
เลี้ยว จังหวัดนครสวรรค” ของดวงหทัย วงศราช (2542) ผลการวิจัยพบวา การเปดรับขาวสารเกี่ยว
กับเกษตรทฤษฎีใหม ส่ือบุคคลมีความสัมพันธเชิงบวกกับการเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม  
ตามแนวพระราชดําริ และในขั้นการตัดสินใจ เกษตรกรกลุมที่ 1 และเกษตรกรกลุมที่ 2 สวนใหญก็
ตัดสินใจที่จะนําเอาแนวความคิดเกษตรทฤษฎีใหมไปใชและเชื่อมั่นในเนื้อหาที่สอนของวิทยากรที่
ใหการอบรม ทั้งนี้เมื่อมองถึงคุณลักษณะของนวัตกรรม 5 ประการของ Rogers (1983) เมื่อเปรียบ
เทียบกับแนวคิดที่ใชในการอบรม จะเห็นไดวาสอดคลองกันในเรื่องของ ประโยชนเชิงเทียบ 
(Relative advantage) ความสอดคลองกัน (Compatibility) ซึ่งเกษตรกรเห็นวาเกษตรทฤษฎีใหม
ทํางายกวาและสามารถลดตนทุนในการทําการเกษตรตรงกับความตองการของเกษตรกรเอง อีก
ทั้งในเรื่องของความสลับซับซอน (Complexity) เกษตรกรก็เห็นวาสามารถทําไดงาย ไมยุงยาก 
รวมไปถึงการที่สามารถนําไปทดลองใชไดจริงในพื้นที่ทํากินของเกษตรกรเอง (Trialability) แตใน
เร่ืองของความสังเกตเห็นผลไดของเกษตรกร (Observability) ยังอาจไมสามารถสรุปไดตอนนี้
เพราะเกษตรกรยังไมสามารถสังเกตเห็นผลผลิตไดในตอนนี้เพราะยังอยูในขั้นตอนของการนําไปใช 
(Implementation Stage) เทานั้น 
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 จะเห็นไดวา จากการศึกษาเรื่อง “การสื่อสารในการอบรมเพื่อเผยแพรเกษตรทฤษฎีใหมใน
รัชกาลที่ 9 ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง อ.บานบึง จ.ชลบุรี” การสื่อสารที่ใชในการอบรมที่
เกิดข้ึนประสบความสําเร็จในดานของการที่สามารถทําใหเกษตรกรผูเขารับการอบรมตัดสินใจใน
การนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในพื้นที่ดินทํากินของตนเอง แตในดานของการปฏิบัติจริง ยังมี
เกษตรกรบางรายยังไมสามารถเห็นความแตกตางจากการทําการเกษตรแบบเคมีไดเนื่องจาก    
เงื่อนไขทางดานเวลาในการเห็นผลผลิต และเกษตรกรเองก็ไมสามารถที่จะรอไดจึงจําเปนที่จะตอง
ทําการเกษตรแบบเคมีควบคูไปกับการทําการเกษตรแบบธรรมชาติ จนกวาจะมั่นใจซึ่งเห็นเปน
รูปธรรมชัดเจนวาการทําเกษตรธรรมชาติจะสามารถที่จะเปนแนวทางที่เหมาะสมในการทําการ
เกษตรของตน  ดังนั้นการติดตามผลหลังจากการอบรมและการรวมกลุมกันของเกษตรกรจนเปน
เครือขาย จึงเปนสิ่งที่สําคัญที่ผูวิจัยเห็นวาจะสามารถทําใหเกษตรทฤษฎีใหมและเศรษฐกิจ        
พอเพียงหยั่งลึกเขาไปในจิตใจและไปสูภาคการปฏิบัติไดอยางสมบูรณ 
 
ปญหา/อุปสรรค และขอจํากัดในการวิจัย 
 

1.   ระยะเวลาในการอบรม เนื่องจากระยะเวลาที่กลุมตัวอยางเกษตรกรที่เขารับการอบรม
ในรุนที่ 59-61 เปนการอบรมหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีระยะใน    
การอบรม 4 วัน 3 คืน และผูวิจัยเขารวมการอบรมเพียงคนเดียว ดังนั้น การเก็บขอมูลจากการ
สัมภาษณเชิงเจาะลึกภายหลังการอบรมจึงอยูในชวงบายของวันที่ 3 ไปจนกระทั่งในตอนเที่ยงของ
วันที่ 4 กอนที่เกษตรกรจะกลับในชวงบาย ทําใหผูวิจัยตองพยายามเก็บขอมูลในใหไดครบตาม
จํานวนกลุมตัวอยางในเวลาที่จํากัด 

 
 2. เนื่องจากการอบรมในแตละวัน มีทั้งในชวงของการบรรยายและการปฏิบัติ ตั้งแต 
05.00 น. – 22.00 น. ผูวิจัยไมมีเวลาในการทบทวนขอมูลในชวงกอนนอนมากนัก เพราะจะตอง
ปดไฟนอนไปพรอม ๆ กับเกษตรกรเพื่อเตรียมเขารับการอบรมในวันถัดไป 
 

3.   การที่กลุมที่เขารับการอบรมเปนเกษตรกรที่สวนใหญมีอายุ 40-49 ป ผูวิจัยจึงเหมือน
เปนคนที่แปลกแยก แตกตางที่ไดเขาไปรวมรับการฝกอบรม ทําใหผูวิจัยตองใชเวลาในการทํา
ความสนิท ความคุนเคยกับเกษตรกรกอนที่จะสามารถเขาถึงขอมูลได 

 
4. เนื่องจากเกษตรกรสวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษาและมาจากจังหวัดจันทบุรี 

จังหวัดระยอง และจังหวัดสระแกว ซึ่งผูวิจัยเองไมสามารถที่จะเขาใจในภาษาทองถิ่นไดเลย ดังนั้น
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ผูวิจัยจึงตองถามย้ําในการอธิบายของเกษตรกร  อีกทั้งผูวิจัยตองใชความพยายามเปนอยางมาก
ในการใชภาษาในการสื่อสารเพื่อใหไดความเขาใจตรงกันในเรื่องที่ผูวิจัยถามระหวางเกษตรกรกับ
ผูวิจัย 

 
5. ความรูความเขาใจในเรื่องของชื่อที่ใชในการเกษตร เชน ชื่อของพืชตาง ๆ ชื่อของแมลง

ตาง ๆ และกรรมวิธีการทําการเกษตรซึ่งผูวิจัยเองไมมีความรูอยางลึกซึ้ง ทําใหผูวิจัยไมสามารถ
มองเห็นภาพกระบวนการทําการเกษตรไดอยางชัดเจน 

 
6. ภายหลังการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง ประมาณ 1 เดือน ผูวิจัยไดทํา

การเก็บขอมูลภายหลังขั้นการตัดสินใจของเกษตรกร ซึ่งภายหลังการอบรมประมาณ 1 เดือนอาจ
จะยังเปนเวลาที่นอยเกินไปที่เกษตรกรจะทําการเปลี่ยนแปลงตนเองในสิ่งที่เกิดขึ้นใหม ดังนั้นระยะ
เวลาในการเห็นผลผลิตเพื่อการยอมรับ/ไมยอมรับเกษตรทฤษฎีใหม จึงยังมีผลตอเกษตรกรเพราะ
เกษตรกรยังไมไดเห็นผลผลิตอยางเปนรูปธรรมจึงทําใหไมสามารถตัดสินใจลงไปชัดเจนได 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยในอนาคต 
 
 1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสื่อสารในศูนยการฝกอบรมที่ใชแนวคิดเศรษฐกิจ      
พอเพียงและทฤษฎีใหมในรูปแบบอื่น ๆ หรือในแนวทางเกษตรทางเลือกอื่น ๆ  
 

2. ควรมีการศึกษาประสิทธิผลของการสื่อสารตอเกษตรกรที่ผานการอบรมหลักสูตรการ
พัฒนากสิกรรมมุงสูระบบเศรษฐกิจพอเพียงวาสามารถนําเอาเกษตรทฤษฎีใหมไปใชในการทําการ
เกษตรไดมากนอยเพียงใด  

 
3. ควรมีการศึกษาเรื่องการสื่อสารเพื่อการสรางเครือขายของเกษตรกรที่หันมาทํากสิกรรม

ธรรมชาติวาสามารถนําอุดมการณไปขยายใหแกชุมชนไดอยางไร และดวยวิธีการใด 
 
 
 
 
 

 



รายการอางอิง 
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ภาคผนวก ก 
ตราสัญลักษณของมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ 
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ภาคผนวก ข 
ตราสัญลักษณหลักสูตรการพัฒนากสิกรรมสูระบบเศรษฐกิจพอเพียง  

ภายใตโครงการ “คืนชีวิตใหแผนดิน” 
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ภาคผนวก ค 
แผนที่ต้ังมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ  

เลขที่ 1057/2 หมูที่ 12 ถนนบางนา-ตราด (กิโลเมตรที่ 5) แขวงบางนา เขตบางนา 
กรุงเทพฯ 10260 
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ภาคผนวก ง 
แผนที่ต้ังศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง   

เลขที่ 114 หมูที่ 1 บานมาบเอื้อง ตําบลหนองบอนแดง อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี          
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ภาคผนวก จ 
แผนที่แสดงพื้นที่ภายในศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 

ภายในศูนยฯ ไดจัดแบงพื้นที่ออกเปนสวน ๆ ตามกิจกรรมโดยแบงออกเปน 31 สวน 
 

 
 

             สวนที่ 1 แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 2 แปลงปลูกสมุนไพร 
 สวนที่ 3 โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 4 โรงเก็บอุปกรณทางการเกษตร
 สวนที่ 5 ปายูคาลิปตัส 
 สวนที่ 6 โรงเรือนเลี้ยงไก 
 สวนที่ 7 โรงเรือนเลี้ยงเปด 
 สวนที่ 8 หองอาบน้ํา สุขาชาย 
 สวนที่ 9 โรงครัว (สวนขยายในอนาคต) 
 สวนที่ 10 แปลงปลูกพืชผัก  
 สวนที่ 11 บอเลี้ยงปลา 
 สวนที่ 12 สุขารวม 
 สวนที่ 13 บริเวณหนาหองพัก 
 สวนที่ 14 หองอบรมสัมมนา 
 สวนที่ 15 หองพักชายรวม 

 สวนที่ 16 หองพักหญิงรวม 
 สวนที่ 17 หองสมุด 
 สวนที่ 18 สํานักงานมูลนิธิฯ 
 สวนที่ 19 เกาะสมุนไพร 
 สวนที่ 20 ลานออกกําลังกาย 
 สวนที่ 21 สวนวนเกษตร 
 สวนที่ 22 หองอาบน้ํา สุขาหญิง 
 สวนที่ 23 รานคาชุมชน 
 สวนที่ 24 โรงเรือนเพาะกลาไม 
 สวนที่ 25 บานครูสมปอง ศัลยกําธร 
 สวนที่ 26 เครื่องปมน้ํา เครื่องปนไฟฟา 
 สวนที่ 27 บอน้ํา 
 สวนที่ 28 แปลงนาไรสารพิษ 
 สวนที่ 29 สวนจําลองทฤษฎีใหม 
 สวนที่ 30 โรงสาธิตการทําและโรงหมัก 
               ปุยน้ําชีวภาพ 
 สวนที่ 31 แหลงเก็บน้ํารอบเกาะ 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอยางวุฒิบัตรที่ไดรับจากการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
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ภาคผนวก ช 
ประมวลภาพขณะเขาทําการศึกษา ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 

 

 
ภาพที่ 1   ทางเขาศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง  

 

 
ภาพที่ 2   สํานักงานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 
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ภาพที่ 3   บริเวณโดยรอบของศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง     
 

 

 
ภาพที่ 4   บริเวณแปลงปลูกพืชผัก 
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ภาพที่ 5   ผูวิจัยถายภาพรวมกับ อ.วิวัฒน ศัลยกําธร ประธานมูลนิธิกสิกรรมธรรมชาติ     
 

 
 
ภาพที่ 6   ตัวอยางสื่อที่ใชประกอบการอบรม ณ ศูนยกสิกรรมธรรมชาติมาบเอื้อง 

 



 128

 
 

ภาพที่ 7   วิทยากรขณะบรรยายความรูใหแกเกษตรกรผูเขารับการอบรม     
 

 
 

ภาพที่ 8   ผูวิจัยรวมประชุมกลุมกับเกษตรกร 
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ภาพที่ 9   โรงสาธิตการทําปุยหมักชีวภาพ     

 

 
 

ภาพที่ 10   เกษตรกรขณะฟงการบรรยายกอนการเขารวมทดลองการหมักปุยชีวภาพ 
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ภาพที่ 11   ตัวอยางการใชหญาคลุมดินที่เปนแนวคิดหลักในการทํากสิกรรมธรรมชาติ     
 

 
 

ภาพที่ 12   เกษตรกรขณะทดลองปฏิบัติการใชหญาคลุมดิน 
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ภาพที่ 13   เกษตรกรขณะทดลองการหมักปุยน้ําชีวภาพ     
 

 
 

ภาพที่ 14   เกษตรกรขณะฟงการสาธิตการหมักปุยชีวภาพจากวิทยากร 
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ภาพที่ 15-16   เกษตรกรขณะชมการสาธิตการทําปุยชนิดผงและชนิดเม็ด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายอนันต แสงสีวัฒนกุล เกิดเมื่อวันที่ 12 เมษายน พ.ศ. 2521 ณ โรงพยาบาลศิริราช 
กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
จาก คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี ในปการศึกษา 2542        

ประสบการณในการทํางานเริ่มตนในตําแหนงนักวิชาการศึกษา สังกัดงานทะเบียน      
และสถิตินิสิต กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยบูรพา ตอจากนั้นไดเขาศึกษาตอในหลักสูตร      
นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวาทวิทยา คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                
ในปการศึกษา 2544  
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