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The purpose of this research was to compare the mathematics comprehension 
achievement of students with different learning learning from studied the constructivist 
multimedia lesson in mathematics. The subjects of this study were 78 Prothom Suksa six 
students from Chulalongkorn University Demonstration Primary school. The research 
instruments were a set of Student Learning Styles Questionnaire constructed by Grasha and 
Reichman (1975) modified by Wongsatit Wattanaseree (2001), constructivist multimedia lesson 
and mathematics comprehension achievement test constructed by researcher.  The data 
were analyzed by one-way ANOVA at 0.05 level of significance.  

 
The result of this research revealed that: 

 
The students with different learning styles learning from the constructivist multimedia 

lesson had no different mathematics comprehension at 0.05 level of significance. 
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จากที่กลาวมาจะเหน็ไดวาผูเรียนมีแบบการเรียนที่ตางกนั ฉะนัน้ในการจัดการเรียนการสอน
จึงนับวาเปนเรื่องที่สําคัญมากทีจ่ะตองคํานึงถงึแบบการเรียน เพราะจะมีผลตอการเรียนรูของผูเรียน 
และประสิทธภิาพในการเรยีนการสอน 
 จากการประเมินเปาหมายทางการศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาในป  1994  พบวาในชวง 
20 ปที่ผานมา  นักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูทักษะพืน้ฐานในบางวิชาเพิ่มมากขึ้นเพียงเลก็ 
นอย  แตความสามารถทางดานการคิดหรือการเรียนรูเชงิเหตุผลนั้นตกต่ําลง  (U.S.  Deparment  of  
Education,  1994  cited  in  Lunenbeg,  1998)  จึงไดมีการเคลื่อนไหวในเชิงการปฏิรูปการศึกษา  
โดยที่ประเทศสหรัฐอเมริกา  ไดมีการนาํกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  (constructivist)  เขามาปรบั 
ปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ในวิชาที่เปนแกนสําคัญ  เชน  คณิตศาสตร  วทิยาศาสตร  ดวยการนาํ
เทคโนโลยีของเครือขายคอมพิวเตอรเขามาพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  พบวารูปแบบการสอน
ตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  ที่ไดพัฒนาขึ้นนั้น  สามารถนาํมาใชในการสอนในระดับที่สูงขึ้น  
เชนการแกปญหา  และการเพิ่มการรูจักควบคุมตนเองของผูเรียน (Lunenbeg,  1998) 
 เมื่อพิจารณาแนวคิดพืน้ฐานทางดานการเรียนรูตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  พบวา
การเรียนรูนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ 3 ประการ คือ  1) จุดประสงคของการเรียนรูทีต่องมีความ
ชัดเจน  2) เงื่อนไขสําหรับการเรียนรูไดแก  การเริ่มตนดวยปญหาหรือสภาพการณทีแ่ทจริง  การ
จัดเตรียมเนื้อหาเพื่อนาํเสนอในรูปแบบทีห่ลากหลาย  และการใหความสําคัญกับความคิดของผูเรียน  
3) วิธีการสอน  ซึง่มีวธิีการสอนอาจแบงออกไดเปน 3 ประเภท ไดแก  วิธีการสอนโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร  วิธีการฝกฝนทางปญญาโดยเนนกิจกรรมทีผู่เรียนไดลงมอืกระทําอยางแทจริง  และวธิี
สอนโดยการเรียนรูการทํางานรวมกนัโดยใชคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือ  (Drisoll, 1994) 
 ดังนัน้จึงนาจะไดพิจารณาวารูปแบบ  และวิธีการแกปญหาการเรียนการสอน  ในแบบที่
ประเทศสหรฐัอเมริกาไดนําเทคโนโลยีของเครื่อขายคอมพิวเตอรตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสต  
เขามาชวยในการแกปญหาทางการศึกษา  ซึง่พบวาสามารถชวยแกปญหาไดนัน้จะสามารถนํามา
ประยุกตกับการแกปญหาการเรียนการสอนของประเทศไทยไดหรือไม กอปรกับแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตไดสอดคลองกับนโยบายการปฏิรูปทางดานการศึกษาในปจจุบัน ตามพระราชบญัญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 ในมาตราที่ 65 วาดวยเรื่องเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาซึ่งสนับสนนุในการผลิตและ
ใชเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครู ใหครูสามารถผลิตสือ่การสอนเพื่อสนับสนนุให
ผูเรียนเปนศูนยกลาง และสามารถที่จะเรยีนรูไดดวยการคนพบดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองตามทฤษฎี
คอนสตรักติวสิต  และยงัสงเสริมและสนับสนุนใหมีการนําเทคโนโลยมีาพฒันาการเรียนการสอนดวย 
 ผูวิจัยเห็นวาการพัฒนารูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดคอนสตรัคติวิสตนั้น  นานํามา
ประยุกตในการแกปญหาวิชาที่ผูเรียนมีสมรรถนะต่ํา  และเปนวิชาที่มีความสาํคัญทางดานการศึกษา  
คือวิชาคณิตศาสตรของประเทศไทยได  เนือ่งจากคณิตศาสตรเปนศาสตรที่สําคัญอยางยิง่ตอการฝก
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ทักษะพืน้ฐาน  ในการดํารงชีวิตและมุงใหผูเรียนนาํความรูไปใชในชีวติประจําวนั  โดยเนนที่กระบวน 
การใหนักเรียนเกิดความคิดความเขาใจ  และการฝกใหผูเรียนรูจักคิดพิจารณาอยางมีเหตุผล  ตลอด 
จนสามารถนําไปประยุกตใหเพื่อแกปญหาตาง ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนีค้ณิตศาสตรยัง
เปนพืน้ฐานการศึกษาในระดับสูง  และเปนเครื่องมือที่เอื้อตอความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตร  
ทําใหมีการคนพบวากฏเกณฑทางคณิตศาสตรอยางมากมาย  หลักการทางคณิตศาสตรไดถูกนําไป 
ใชอยางแพรหลายและกวางขวางในดานเทคโนโลยีและในชีวิตประจาํวัน  โลกเราทกุวันนี้ตองการนัก 
วิทยาศาสตรและนักคณิตศาสตรมากขึ้น  ความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรก็มีบทบาทสาํคัญ
มากขึ้น   

ยุพิน พพิิธกุล (2539 : 1)  ไดกลาวถงึความสําคัญทางวชิาคณิตศาสตรไววา  “วิชา
คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับความคิดกระบวนการและเหตุผล  คณิตศาสตรฝกใหคนคิดอยาง
เปนระเบียบ  และเปนรากฐานของวิทยาการหลาย ๆ สาขาความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี  
วิทยาศาสตร  วิศวกรรมศาสตร  ฯลฯ  ก็ลวนแตอาศัยคณิตศาสตรทั้งสิน้  นอกจากนีฉ้วีวรรณ  กีรติกร 
(2540 : 20) ยังไดกลาวถึงการจัดการศึกษาในคริสตศตวรรษที่ 21  วา 

 
... การจัดการศึกษาในคริสตศตวรรษที่ 21  จะมุงเนนการการพฒันาคนใหเปน 
ทรัพยากรทีม่คีุณคาในยุคโลกาภิวัฒน     ซึ่งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความ 
เจริญรุดหนาอยางรวดเร็ว  เด็กจะตองไดรับการพัฒนาความสามารถถงึขั้นเรียนรู 
ในการแกปญหา    มีความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรเพียงพอที่จะนําไปใชในการ 
ดํารงชีวิต   คดิเปน   ทําเปน   แกปญหาเปน   ใฝหาความรู   และสามารถแสดง 
ความคิดเหน็ไดอยางชัดเจน... 

 
 วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มคีวามสัมพันธกับผูเรียน  ตัง้แตใกลตัวจนถึงไกลตัว  สังเกตได
จากในชีวิตประจําวนัคนเราตองใชคณิตศาสตรอยูเปนประจํา  เชน  การซื้อขาย  การกะระยะทาง  
การคํานวณหาพืน้ทีก่ารดูเวลา  เปนตน  ซึง่บางครั้งเราอาจไมไดคิดวากําลังใชคณิตศาสตรอยู  แตแท 
จริงแลวคณิตศาสตรแทรกอยูในชีวิตประจาํวนัเสมอ  จงึไมนาแปลกใจที่จะพบวา  วชิาคณิตศาสตร
เปนวิชาหนึง่ในหลกัสูตรที่ผูคนในหลาย ๆ ประเทศรวมทั้งประเทศไทยดวย  ตองเรยีนรูอยางนอยใน
ข้ันพื้นฐาน  บวก  ลบ  จํานวนได  จากรายงานหนวยศึกษานเิทศก  กรมสามัญศึกษา  กระทรวง 
ศึกษาธกิาร  (2533 : 8-9)  ซึ่งในรายงานนี้ไดระบุถึงบทบาทและความสําคัญของคณิตศาสตรไวสรุป
ไดวา  ความเจริญกาวหนาทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี    สวนหนึง่เปนผลสืบเนือ่งมาจากความ
เจริญทางคณิตศาสตร    อีกทั้งในงานอาชพีตาง ๆ กจ็ําเปนตองอาศยัความรูความเขาใจคณิตศาสตร 
พื้นฐาน  เชน  งานวิจยัตองอาศัยวิชาคณิตศาสตรในการวิคราะหและแปลผลของขอมูลสถิติธุรกิจ
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รานคาตองมีการตรวจสอบความถูกตองของรายรับรายจาย  และคณิตศาสตรยังเปนเครื่องมือฝกจติ
สามารถกอใหเกิดนิสัยและเจตคติบางอยาง เชน  ความมีระเบียบในการทํางาน  ความมีเหตุผลใน
การแกปญหาคณิตศาสตรไมยอมใหคนหลงรับขอยุติ  โดยขาดเหตุผลหรือขาดขอมูลสนับสนนุอยาง
เพียงพอ  ยิง่ไปกวานัน้ยังเปนเครื่องมือฝกใหคนสรางจิตนาการ  การคนพบกฏเกณฑทางคณิตศาสตร
ถือไดวาเปรมรดกทางวัฒนธรรม  เพราะถงึแมวาเวลาจะผานไปนานเทาใด  แตกฏเกณฑตาง ๆ  ของ
คณิตศาสตรที่มีมาแตเดิม  ปจจุบันกย็ังคงเปนความจริงและถายทอดไปเรื่อย ๆ  ไมมีสิ้นสุด  วชิา
คณิตศาสตรจึงมิไดมีคุณคาทางดานเนื้อหา  การคิดคํานวณเพียงอยางเดียว  แตยังมคีุณคาในการนํา 
ไปใชประโยชนในชวีิตประจาํวนั  ในงานอาชีพ  การฝกจตินิสัย  และคณุคาทางวฒันธรรมดวย 

จากที่กลาวขางตนจะเหน็วา  คณิตศาสตรมีความสาํคัญและเปนปจจยัในการพัฒนาคุณ 
ภาพของคนใหเปนทรัพยากรบุคคลที่คา  การจัดการศึกษาทุกระดับของไทยไดใหความสาํคัญกบัวิชา
คณิตศาสตร  ดังในรายงานการประเมนิคุณภาพการศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา  ของหนวยศึกษา
นิเทศน  กรมสามัญศึกษา (2533 : 8-9) ซึ่งแสดงใหเหน็ถงึ  การจัดใหคณิตศาสตรเปนวิชาซึ่งไดรับ
การบรรจุไวในหลักสูตรระดับชั้นประถมจนถึงชั้นมัธยมศึกษา 

ในปจจุบนัมีการนําเทคโนโลยีมาเปนสื่อชวยในการสอนมากขึ้น ส่ือที่กาํลังนิยมและมผีูนํามา 
ใชมากที่สุดกค็ือ ส่ือทางดานคอมพวิเตอร  เมื่อมาใชในทางการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการ
เรียนการสอน เปนสวนหนึง่ของการจัดการศึกษา ใหมีคณุภาพ เพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการการ
เรียนการสอนและในขณะเดียวกนั ก็ยังสามารถชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 

เมื่อนําคอมพวิเตอรมาใชในการเรียนการสอนจะเรียกวาคอมพิวเตอรชวยสอน หรือ บทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน ในระยะเวลาหลายปที่ผานมารูปแบบของบทเรยีนคอมพิวเตอรชวยสอนไดมี
การพัฒนาขึน้อยางมาก จากเดิม บทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนจะมลีักษณะการนาํเสนอบทเรียน
แบบเดียวกับการใชสไลด ซึง่มีสวนประกอบที่สําคัญเพียง ตัวอักขระ กับภาพนิง่ มาเปนบทเรยีน
คอมพิวเตอรชวยสอนในลักษณะของมัลติมีเดีย โดยมีสวนประกอบทีส่ําคัญคือ ตัวอักษร เสียง ภาพ 
นิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพวิดทีัศน และการมีปฏิสัมพันธ หรือมีการโตตอบระหวางผูเรียน กับ
คอมพิวเตอร มากขึ้น มีวิจัยออกมามากมายแสดงใหเหน็วาการเรียนโดยใชคอมพิวเตอรจะสงผลใหผู 
เรียนมีผลการเรียนที่ดีข้ึน 

จากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจงึมีความคิดวาบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต
นาจะสงเสริมทักษะความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ได นอกจากนี ้แจมจันทร ทองสา
(2542) ไดนําเสนอรูปแบบบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตไว โดยใชวิธีการเดลฟาย
ในการทําวิจัยครั้งนั้น แตยังไมมีการนํารูปแบบที่นาํเสนอไปทดลองใชจริง และยงัไมมกีารยืนยันวารูป 
แบบของบทเรยีนมัลติมีเดยีตามแนวความคิดคอนสตรักติวิสตนี ้จะเหมาะสมและสงเสริมความเขาใจ
ในวิชาคณิตศาสตรของผูเรียนที่มีความแตกตางกนัในดานรูปแบบทางการเรียน ในกลุมใดมากกวา
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กัน เพราะฉะนั้นผูวิจัยจงึมคีวามคิดที่จะนํารูปแบบของบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวความคิดคอนสต
รักติวิสตนี้ไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยางที่มีแบบการเรียนตางกัน เพื่อที่จะศึกษาวารูปแบบของ
บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวความคิดคอนสตรักติวิสตนี้เหมาะสมกับผูเรียนทีม่ีรูปแบบการเรียนใน
ลักษณะใด 

 
วัตถุประสงค 

เพื่อเปรียบเทยีบความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ในการเรียนโดยการใชบทเรียน
มัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนตางกัน 

 
สมมุติฐานการวิจยั 

ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนที่ตางกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิด  
คอนสตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร ที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ

 
ขอบเขต 

1. ประชากรคือ ผูเรียนทีก่ําลงัศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที ่6 ในเขต 
กรุงเทพมหานคร 

2. เนื้อหาที่ใชสอนในการทาํวิจยัครั้งนี้คือ วิชาคณิตศาสตรชั้นประถมศกึษาปที ่6 เร่ือง วง 
กลม 

3. ตัวแปรที่ศึกษาคือ 
3.1 ตัวแปรตน คือ แบบการเรียน ซึ่งแบงออกเปน 6 รูปแบบ ไดแก แบบแขงขัน 

แบบรวมมือ แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา และแบบอิสระ 
3.2 ตัวแปรตาม คือ  ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร 

 
 
 

คําจํากัดความในการวิจยั 
1. บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต หมายถึง บทเรียนคณิตศาสตร เร่ือง วง 

กลม ที่นาํเสนอเนื้อหาขอมูลที่เปนตวัอักษร ภาพกราฟฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหว
แบบ 
วีดีทัศน  และเสียงระบบสเตริโอ โดยใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรชวยในการผลิต การนํา 
เสนอเนื้อหา โดยผูใชสามารถควบคุมคอมพิวเตอรทาํงานตอบสนองตอคําสั่งและใหขอ 
มูลยอนกลับในรูปแบบตาง ๆ อยางเต็มที ่และมีแนวการสอนโดยใหผูเรียนสามารถเลือก
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เรียนในเรื่องทีต่นเองสนใจและอาศัยแรงจงูใจจากผูเรียน ประกอบกบัผูเรียนมีความรูมา
กอน  

2. แบบการเรียน หมายถงึ วิธกีารทีน่ักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ชอบในการแกปญหา 
การคิดหรือการเรียนที่แตละคนชอบ ซึ่งแบงออกเปน 6แบบ ไดแก แบบแขงขัน แบบรวม 
มือ แบบหลีกเลี่ยง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา และแบบอิสระ 

3. ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร หมายถึง คะแนนความสามารถในการคํานวณ และ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  

 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

 
แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 
 
การวิจยัเรื่อง” ผลของแบบการเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่มีตอ
ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6” ใชกรอบแนวคิดดังนี ้
1. รูปแบบการเรียน 
2. บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ดังมีสาระจะสรุปดังตอไปนี้ 

รูปแบบการเรียน 
- แบบแขงขัน 
- แบบรวมมือ 
- แบบหลีกเลี่ยง 
- แบบมีสวนรวม 
- แบบพึ่งพา 
- แบบอิสระ 

บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 

ความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร 
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รูปแบบการเรียน 
แบบการเรียนเปนรูปแบบของการเรียนทีผู่เรียนแตละคนนยิมชมชอบ แบบการเรียนเปน

คุณลักษณะทีส่ามารถคนหาได และจากการคนหาแบบการเรียนของผูเรียนจะเปนแนวทางไปสูการ
ทํางานทีม่ีประสิทธิ์ภาพกับผูเรียน การที่ไดรูเกี่ยวกับแบบการเรียนตางกันของผูเรียนจะชวยเสนอแนะ
ตออาจารยผูสอนที่จะเลือกใชวิธีการเรียนการสอนที่เหมาะสมซึง่แบงออกเปน 6 แบบ คือแบบแขงขัน 
แบบรวมมือ แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา และแบบอิสระ 
บทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
บทเรียนทีน่ําเสนอเนื้อหาขอมูลที่เปนตัวอกัษร ภาพกราฟฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดทีศัน  
และเสียงระบบสเตริโอ โดยใชเทคโนโลยคีอมพิวเตอรชวยในการผลิต การนําเสนอเนื้อหา โดยผูใช
สามารถควบคุมคอมพิวเตอรทํางานตอบสนองตอคําสัง่และใหขอมูลยอนกลับในรูปแบบตาง ๆ อยาง
เต็มที่ โดยมีกระบวนการสอน 4 ขั้นตอนคอื Explore เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาส ใหผูเรียนสํารวจเพื่อ 
ใหเหน็ปญหา Explain เปนข้ันที่ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง Expand เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนใหคิดคนตอๆไป และ 
Evaluate เปนขั้นที่ผูสอนประเมินมโนทัศนของผูเรียน 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เปนแนวทางในการสรางบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่เหมาะสาํหรับ
นักเรียนทีม่ีรูปแบบการเรียนที่ตางกัน 

2. เปนแนวทางในการสรางบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่สงเสริมความ
เขาใจในวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนที่ตางกนั 

 
 

 



บทที ่2 
 

วรรณคดี และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
 

การวิจยัเรื่อง “ผลของแบบการเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
ที่มีตอความเขาใจในวชิาคณติศาสตร  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6” ผูวิจัยไดแบงราย 
ละเอียดของการศึกษา เปนหัวขอตางๆ ดังนี ้

 
แบบการเรียน 
บทเรียนมัลติมีเดีย 
ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 

 
1. แบบการเรียน 
 นักจิตวทิยาและนักการศึกษาไดใหความหมายของ “แบบการเรียน (Learning style)”  ไว
หลายทัศนะดวยกนั ดงัตอไปนี ้
 เพจ โทมัส และมาแชล (Page, Thomas and Marshall, 1977:203) ไดกลาวไววา “แบบ
การเรียน หมายถึง วิธกีารทีช่อบในการแกปญหา การคดิ หรือการเรียนที่แตละคนชอบ  บางครั้ง
อาจเรียกวา แบบการคิด (Cognitive style)  ซึ่งอาจอยูในความคิดหรอืไมก็ตาม จะเปนการเฉพาะ 
เจาะจงหรือโดยทั่ว ๆ ไปก็ได” 
 เรชเลอร และเรซโมวิค (Rezler and Rezmovic, 1981: 28)  ใหความหมายของแบบการ
เรียนวา “แบบการเรียน หมายถึง ลักษณะที่แตละบุคคลรับรู และประมวลขอมูลในสภาพตาง ๆ 
ของการเรียนรู” 
 ดันน (Dunn, 1984: 12)  ไดใหความหมายของแบบการเรียนวา “เปนวิธีการที่แตละคนจะ
จดจําและรับขอมูลและทักษะในการเรียนไวได  โดยไมคาํนงึวากระบวนการจะเปนอยางไร ซึง่เปน
วิธีการที่แตกตางของแตละคน” 
 คีเฟ (Keefe, 1984:61) ไดกลาววา “แบบการเรียนถูกกําหนดโดยองคประกอบดาน
ความคิด รางกาย และอารมณ แบบการเรียนเปนลักษณะที่คอนขางคงที่ บงชีว้าผูเรียนรับรู มี
ปฏิสัมพันธและตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนอยางไร” 
 สมิธ และเรนซลัไล (Smith and Renzulli, 1984:45)  ใหความหมายของแบบการเรยีนวา 
“แบบการเรียน หมายถงึ ลกัษณะของยทุธศาสตรทางการเรียนรู ที่ผูเรียนชอบใชในการเรียน” 
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 คีเฟ และเฟอเรล (Keefe and Ferrell, 1990:59)  กลาวถึงแบบการเรียนวา “แบบการ
เรียน คือ รูปแบบของแตละบุคคลซึ่งเปนการรวมเอาองคประกอบภายในและภายนอก  ที่ไดจาก
ระบบประสาทบุคลิกลักษณะและพัฒนาการของผูเรียนแตละคน มาสงใหเห็นในรปูของพฤติกรรม
ในการเรียนของผูเรียนนัน้” 
 ลักษณี  มีนะนันท และรุจิเรศ ธนูรักษ (2528: 4)  ไดใหความหมายของแบบการเรยีนไวดัง 
ตอไปนี้ “แบบการเรียน หมายถึง แบบการตอบสนองตอส่ิงเราดานการเรียนการสอนของผูเรียน 
ดวยวิธกีารหรือพฤติกรรมทีต่นชอบใชในการแกปญหา การคิด การเรียน และการมีสัมพันธภาพตอ
บุคคลในสถานที่มกีารเรียนการสอน” 
 จากความหมายทีก่ลาวมาขางตน จะเหน็วานักจิตวิทยาและนักการศึกษาดังกลาว มี
ความคิดเหน็แตกตางกนัเกีย่วกับความหมายของแบบการเรียน (Learning style)  นัน่เปนเพราะ
แตละทานไดใหความสําคัญและศึกษาตัวแปรตางกัน เมื่อประมวลความหมายตาง ๆ ขางตน จะ
ไดความหมายของแบบการเรียนวาเปนลกัษณะวิธกีารเรยีนรู รับรู หรือยุทธศาสตรการเรียนรู การ 
มีปฏิสัมพันธ และการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางการเรียนรูที่ผูเรียนแตละคนคิดและใช
ปฏิบัติเปนประจําในการเรียนรู  แบบการเรียนเปนการรวมเอาองคประกอบภายในและภายนอก 
มาสงใหเห็นในรูปของพฤติกรรมในการเรยีน 
ความสาํคัญของแบบการเรียน 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้  ผูสอนควรใหความสนใจศึกษาขอมูลเกี่ยวกับแบบ
การเรียนของผูเรียนดวย  เนื่องจากไดมีนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทาน กลาวถงึความ 
สําคัญหรือประโยชนของการที่ผูสอนทําการศึกษา และวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับแบบการเรียนของผู 
เรียนไว ดงัตอไปนี้ 
 กรีกอรซ (Gregorce, 1979:234) ไดระบุถึงความสําคัญของแบบการเรียนไววา “แบบการ
เรียนถกูใชเปนตัวบงชี้วาบคุคลเรียนรูอยางไร และปรับตัวใหเขากบัสภาพแวดลอมของตนอยางไร” 
 เดวิส และชวมิเมอร (Davis and Schwimmer, 1981:377)  ไดกลาวถึงความสําคญัของ
การศึกษาแบบการเรียนวา “การศึกษาแบบการเรียนของผูเรียนเปนการไมละเลยในเรื่องความแตก 
ตางระหวางบคุคล แตเปนการเตรียมหนทางไปสูการเรียนรูของผูเรียน  ทาํใหผูเรียนเรียนรูไดเร็ว
และงายขึน้ และมีการพัฒนาทางสติปญญาเพิ่มข้ึนดวย” 
 ดันน (Dunn, 1981:386-387)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการวิเคราะหแบบการ
เรียนของผูเรียน สรุปไดวา ถาผูสอนทราบแบบการเรียนของผูเรียนแลวก็จะเปนการชวยใหผูสอน
สามารถจัดการเรียนการสอนไดสอดคลองกับแบบการเรียนของผูเรียนไดถูกตอง  และอาจทาํให
เกิดผลดีตามมาคือผูเรียนมคีวามสามัคคีและเอาใจใสตอกันมากขึ้นมีสัมฤทธิผลทางวชิาการ มเีจต 
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คติตอตนเองและตอโรงเรียนดีข้ึน ลดพฤตกิรรมกาวราว ซึ่งอาจกอใหเกิดอาชญากรรมได และเปน
การปองกนัไมใหผูเรียนลาออกจากโรงเรียนกลางคัน 
 ดันน และคนอืน่ ๆ (Dunn and others, 1981:372) กลาวถงึความสําคัญของแบบการ
เรียนไววา “การวินิจฉัยแบบการเรียนจะนาํไปสูการคาดคะเนการสอนที่เหมาะสมกบัแตละบุคคล
ซึ่งอยูบนพืน้ฐานของเหตุผล และแบบการเรียนยงัเปนปจจัยที่สําคัญ สําหรับนักการศึกษาในการ
วิเคราะหองคประกอบอื่น ๆ เพื่อชวยเหลือผูเรียนในโรงเรยีนดวย  แบบการเรียนจึงเปนพืน้ฐาน
ความจริงสมัยใหมทีจ่ะเขาศกึษาได” 
 ฮันท (Hunt, 1981:647)  ไดกลาวไววา “การคนหาแบบการเรียนของผูเรียนจะเปนแนว 
ทางนาํไปสูการทํางานที่มีประสิทธิภาพของผูเรีนน และการที่ไดทราบเกี่ยวกบัการเรยีนตางกนัของ
ผูเรียนจะเปนขอมูลเสนอตอผูสอนในการที่จะจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผูเรียนไดดวย” 
 ฟรายดแมน และอัลเลย (Friedman and Alley, 1984: 80-81)  ไดกลาววา “ผูสอน
สามารถใชแบบสํารวจแบบการเรียนของผูเรียนเปนเครื่องมือในการคนหาแนวทางที่จะพัฒนา
กระบวนการเรยีนรูของผูเรียนแตละคนได หรืออาจเปนการชวยใหผูสอนและผูเรียนดาํเนนิกิจ 
กรรมการเรียนการสอนรวมกนัไดอยางมีประสิทธิภาพ” 
 สมิธ และเรนซลัไล (Smith and Renzulli, 1984: 44) กลาววา “ผูสอนควรทําความเขาใจ
ในแบบการเรยีนของผูเรียน  เนื่องจากเมื่อเขาใจแบบการเรียนของผูเรียนแลวจะชวยใหผูสอน
สามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ และเหมาะสมกับผูเรียนของตน” 
 อัจฉรา ธรรมาภรณ (2531: 33-35)  กลาวถึงความสําคญัของแบบการเรียนที่ไดจากงาน 
วิจัยตาง ๆ ซึ่งเกี่ยวของกับแบบการเรียน  สรุปไดวาผูเรียนมีแบบการเรียนที่ชอบใชแตกตางกนั 
และครูควรใหความสาํคัญในการวิเคราะหแบบการเรียนที่ผูเรียนชอบ เพื่อเปนขอมลูสําคัญในการ
วางแผน จัดสภาพการเรียนการสอนใหสอดคลองกับแบบการเรียนของนักเรียน  ซึง่จะทําใหเกิดผล
ดีตามมา คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ มทีัศนคตทิีด่ีตอโรงเรียนและเนื้อหาวิชา รวมทัง้การแก 
ปญหาวินัยบางอยางได 
 จากความสําคัญของแบบการเรียนดังกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา แบบการเรียน
ของผูเรียนนั้นเปนเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน      ซึ่งผูสอนไมควรละเลยที่จะ
คํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ผูสอนควรใหความสนใจศึกษา 
วิเคราะหทาํความเขาใจ เพือ่จะไดทราบถงึวิธกีารเรียนรูหรือลักษณะทีผู่เรียนชอบเลอืกใชในการ
เรียนรู แลวทําใหเกิดผลการเรียนรูดีที่สุด ซึง่จะเปนประโยชนใหแกผูสอน ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนใหเหมาะสมกับผูเรียน ทําใหการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนระหวางผูสอน และผูเรียนมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เกิดผลดีตอผูเรียนคือมีการพฒันาทางดานสติปญญา จิตใจ และสังคม 
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 แนวคิดเกี่ยวกับแบบการเรียน นักการศึกษาหลายทานไดนาํเสนอแนวคิดเกี่ยวกบัแบบ 
การเรียนของผูเรียนไวมากกมาย ซึง่สามารถจําแนกเปน 2 ระบบใหญ ๆ คือ จาํแนกตามพฤตกิรรม 
และจําแนกตามแบบการคิดของผูเรียน (Partridge, 1983: 243)   ซึ่งสรุปไดดังนี้คือ 
 ระบบจําแนกแบบการเรยีนตามพฤติกรรม (Behavior)  ที่ผูเรียนแสดงลักษณะพฤต ิ
กรรมตอบสนองตอสภาพการเรียนรู ที่เกีย่วของกับสภาพภายในตัวผูเรียน เชน แรงจูงใจ อารมณ
และทัศนคติ พฤติกรรมที่ตอบสนองตอสภาพการเรียนรูซึ่งเกี่ยวของกบัการตั้งเปาหมาย พฤติกรรม
ที่เกี่ยวของกบัวิธีการรับรูขอมูล เชน  การฟง  การอาน การสัมผัส และพฤติกรรมซึง่ตอบสนองตอ
สภาพการเรียนรูที่เกีย่วของกับสภาพแวดลอมทางการเรียน  เชน สภาพหองเรียน ตําแหนงทีน่ัง่ใน
ชั้น พฤตกิรรมในการทํางาน  เชน  การทํางานตามลําพัง  การทาํงานเปนกลุม  หรือการทํางานแขง 
ขันกับผูอ่ืน  เปนตน  จากสภาพการณขางตนที่กลาวมา  ไดถูกนาํมาใชเปนองคประกอบในการ
อธิบายแบบการเรียนที่ผูเรียนชอบ  โดยนักจิตวทิยาและนักการศึกษาซึ่งใหความสนใจศึกษาแบบ
การเรียนของผูเรียนตามลกัษณะพฤตกิรรมในการเรียน  มีดังตอไปนี ้
 กราชาและไรซแมน  (Grasha  and  Reichman,1975: 13-15)  ไดศึกษาแบบการเรียน
ของผูเรียนที่แสดงใหเห็นไดในชั้นเรียน  ซึง่พิจารณาไดจากการมีปฏิกิริยาทางสงัคมกับผูสอน  
ผูเรียนคนอืน่ ๆ  และงานหรอืกิจกรรมทางการเรียน  โดยกราชาและไรซแมนไดแบงแบบการเรียน
ออกเปน 6 แบบ  ดังนี้คือ 
 1.  แบบแขงขัน (Compettive)  ซึ่งลกัษณะของผูเรียนแบบนี้เปนแบบที่ผูเรียนแสดง เพื่อที ่
จะเอาชนะเพือ่นดวยกัน โดยพยายามทีจ่ะทําอะไร ๆ ใหไดดีกวาคนอื่น ๆ ผูเรียนกลุมนี้มีความรูสึก
วาเขาตองแขงขันกับคนอ่ืน ๆ เพื่อรางวัลในช้ันเรยีน เชน คําชมของผูสอน ความสนใจของผูสอน
หรือเกรด ผูเรียนแบบนีม้องหองเรียนเปนสนามแขงขนัที่จะตองมีแพ-ชนะ และตนตองชนะเสมอ 
 2. แบบรวมมือ (Collaborative) ลักษณะของผูเรียนแบบนี้ คือ เขามีความรูสึกวาเขา
สามารถเรยีนรูไดมากที่สุด โดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึง่กนัและกัน มีการอภิปราย และทํา
กิจกรรมรวมกนัทัง้ในและนอกหองเรียน ตลอดจนทํากจิกรรมอื่น ๆ นอกเหนือจากหลักสูตรที่
กําหนดดวย ผูเรียนแบบนี้จะรวมมือกับผูสอน กลุมเพื่อน และชอบที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืน เห็นชั้น
เรียนเปนสถานที่สาํหรับสังคมปฏิสัมพันธ (Social-Interaction)  เชนเดียวกับสถานที่เรียนรูเนื้อหา 
วิชา 
 3.  แบบหลีกเลี่ยง (Avoidant)  ลักษณะของผูเรียนแบบนี้ จะไมสนใจเรียนเนื้อหาวิชาใน
ชั้นเรียนตามแบบแผน ไมมีสวนรวมกับผูสอนและผูเรียนคนอื่น ๆ ในชัน้เรียน ไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้น
ในหองเรียน ทศันะของผูเรียนแบบนี้จะมองเหน็วาหองเรยีนเปนสถานที่ไมนาสนใจ 



 13

 4.  แบบมีสวนรวม (Participant)  ลักษณะของผูเรียนแบบนี้ตองการเรียนรูเนื้อหาวิชา  
และชอบที่จะเขาหองเรยีน มคีวามรับผิดชอบที่จะเรียนรูใหมากที่สุดในช้ันเรยีน และมีสวนรวมกบัผู 
อ่ืน ตลอดจนทําตามที่ตกลงรวมกนัไว  ผูเรียนแบบนี้จะคิดวาควรมีสวนรวมในกิจกรรมของชั้นเรียน
ใหมากที่สุดเทาที่จะมากได แตจะมีสวนรวมนอยในกิจกรรมที่ไมไดอยูในแนวทางของวิชา 
 5.  แบบพึ่งพา (Dependent) ลักษณะของผูเรียนแบบนี ้เปนแบบที่มีความอยากรูอยาก 
เห็นทางวชิาการนอยมาก และจะเรียนรูเฉพาะสิง่ทีถู่กบงัคับหรือกาํหนดใหเรียน ผูเรียนจะเห็นผู 
สอนและเพื่อนรวมชัน้เรียนเปนแหลงของโครงสรางความรู และเปนแหลงสนับสนนุทางวิชาการ ผู 
เรียนพึง่ผูสอนในเรื่องแนวทางการศึกษา และตองการรบัคําสั่งหรือการบอกวาควรจะตองทาํอะไร 
 6.  แบบอิสระ (Independent)  ลักษณะของผูเรียนแบบนีช้อบที่จะคิดและทําเรื่องตาง ๆ 
ดวยตนเอง เขาตั้งใจศึกษาเฉพาะเนื้อหาทีต่นเองรูสึกวาสําคัญ และมคีวามเชื่อมั่นในความ 
สามารถทางการเรียนรูดวยตนเองแตก็รับฟงความคิดเหน็ของคนอืน่ ๆ ในชัน้เรียนดวย 
 แมนน (Mann, 1967: 78)  ไดศึกษาพฤติกรรมในหองเรยีน และแบงแบบการเรียนออก 
เปน 8 แบบ สรุปไดดังนี้คือ 
 1.  แบบยินยอม (The compliant student)  ผูเรียนแบบนีจ้ะยึดงานเปนหลัก ไมสนใจ
ประสบการณอ่ืนที่ไมเกี่ยวของกับงานของตน  และพยายามไมใหงานอื่นมาแทรกงานที่ผูสอนได
มอบหมายให เพราะถือวาผูสอนมีอํานาจในการใหคะแนน ผูเรียนมีแนวโนมจะทาํงานตามที่ผูอ่ืน
กําหนดใหทํา มากกวาจะเกดิจากความรูสกึที่ตนเองอยากทํา เขาไมชอบหองเรียนที่ขาดระเบียบ 
และสิ่งสําคัญที่สุดของผูเรียนกลุมนี้ คือ ตองการทําความเขาใจกับวิชาที่เรียน 
 2.  แบบวิตกกงัวล (The anxious dependent student) ผูเรียนแบบนี้จะทําอะไรโดยขึ้น 
อยูกับความรูและความชวยเหลือของผูสอน เขาจะวิตกมากกับเร่ืองการวัดผลและงานตาง ๆ ที่ได 
รับมอบหมายในชั้นเรียน สิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือเขาจะมีความรูสึกวาเขาไมมีความสามารถ 
 3.  แบบทอใจ (The discouraged workers) ผูเรียนแบบนี้มีเจตคติตอตนเองในทางลบ รู 
สึกไมพอใจในตนเอง เมื่อทาํสิ่งใดไมประสบผลมักตําหนตินเอง และไมยอมรับเหตุการณหรือ
สภาพการณอ่ืน ๆ ที่มีผลตอสภาพการเรียนของเขา  นอกจากนัน้เขามกัแยกตัวเองออกจากกลุม  
โดยเอาปมดวยที่มีมาเกีย่วของกับผลการเรยีน แทนที่จะสรางปมเดนเพื่อลบปมดอยนั้น 
 4.  แบบอิสระ (The independents)  ผูเรียนแบบนีม้ีลักษณะอาวโุสกวาผูอ่ืนอยางเห็นได
ชัด มีสติปญญาดี มีความรบัผิดชอบ มีความเชื่อมั่นในตนเอง เปนอิสระในตนเอง มัน่คงในขณะทีผู่ 
เรียนคนอืน่สบัสน วิตกกงัวล เขาสามารถมองเหน็ความสัมพันธของการเรียน วัตถุประสงคและการ
ทํางานอยางมคีวามคิดสรางสรรค 
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 5.  แบบวีรบุรุษ (The heroes)  ผูเรียนแบบนี้เปนพวกอยูแนวหนา ผลงานของเขามทีั้ง
ประเภทสรางสรรคและสรางปฏิปกษ และกอใหเกิดความไมพอใจขึน้อยางรนุแรงได ส่ิงสําคัญทีท่ํา
ใหพวกนีพ้ยายามสรางเอกลักษณโดยการแสดงออก คือ ความภูมิใจในอํานาจ 
 6.  แบบลอบยิง (The spiners)  ผูเรียนแบบนี้เปนพวกทีม่องโลกในแงรายเกี่ยวกับความ 
สามารถของตนเอง และความสัมพนัธกับอาจารยหรือผูมอํีานาจอื่น ๆ ทําใหมีชองวางเกิดขึ้นในสัม 
พันธภาพ ผูเรียนในกลุมนี้มองไมเหน็ประโยชนอันใดที่ไดจากการไปเกีย่วของกับผูอ่ืน จงึทาํใหมี
ความภูมิใจในตนเองต่ํา พวกนี้มกัหลบหลกี ไมยอมเผชญิหนากับผูสอน สรางความขัดแยงวุนวาย
และนําไปสูการลอบทํารายผูสอนที่สอน ตลอดจนมีแนวโนมเปนปฏิปกษกับผูสอน 
 7. แบบแสวงหาความสนใจ (The attention seekers)  ผูเรียนแบบนี้เนนทางดานสงัคม
มากกวาสติปญญา พวกนี้ตองการสรางความสมัพนัธกบัผูสอนและผูเรียนดวยวิธีการตาง ๆ เชน 
พูดคุย แสดงตวั คุยโออวด เลาเรื่องตลกตาง ๆ เพื่อใหคนอื่นสนใจ เพือ่นฝูงยอมรับตน เปนการบด
บังความสนใจดานพทุธิปญญา 
 8.  แบบสงบเสงี่ยม (The silent student) ผูเรียนแบบนี้เปนพวกที่ไมคอยมีสวนรวมในการ
อภิปราย หรือรวมกิจกรรมในชั้น พูดนอย มักเงยีบเฉย ไมทําอะไรทั้งสิน้ ไมวาในหองเรียนหรือนอก
หองเรียน ความสัมพนัธระหวางผูเรียนและผูสอนมนีอย การสนับสนุนและชวยเหลือก็มีนอย เขาไม
ชอบกิจกรรมการเรียน จงึทาํใหเกิดความหางเหนิกับผูสอน และผูสอนไมเขาใจผูเรียน เนื่องจากผู 
เรียนมีกจิกรรมนอย 

ระบบจําแนกแบบการเรยีนตามแบบการคิด (Cognitive style)  ซึ่งจําแนกแบบการ 
เรียนตามกระบวนการคดิ ดงันี ้
 วิทคิน และคณะ (Witkin, et al., 1977: 1-64)  จําแนกแบบการคิดของบุคคลออกเปน 2 
แบบ คือ 
 1.  แบบพึ่งพิงสภาพแวดลอม  (Field dependence)  ถอืวาการรับรูของผูเรียนเปนไปใน
ลักษณะรวม ๆ ทั้งหมด และการตอบสนองของบุคคล ก็มักจะมีผลหรืออยูภายใตอิทธิพลของการ
รับรูที่ตนเองมตีอสภาพแวดลอม สามารถเขาสังคมไดดีกวาบุคคลแบบไมพึ่งพิงสภาพแวดลอม 
 2.  แบบไมพึ่งพิงสภาพแวดลอม (Field independence) ถือวาผูเรียนจะรับรูโดยแบงแยก
สวนรวมเปนสิง่เรายอย ๆ แลวรับรูสิ่งเรายอย ๆ ที่ประกอบเปนสวนรวม   ดังนั้นบุคคลประเภทนี้จงึ
ไมคอยตกอยูภายใตอิทธพิลของสภาพแวดลอม  จึงมบีุคลิกเปนตัวของตัวเองมากกวาบุคคลทีม่ี
ลักษณะแบบพึ่งพิงสภาพแวดลอม  ซึ่งจะตกอยูภายใตอิทธิพลหรืออํานาจของสิ่งแวดลอมและ 
กลุม 
 คอลบ และคณะ (Kolb, et al., 1974: 23-40) ไดอธิบายวาการเรียนรูและการปรับตัวของ
บุคคลประกอบดวย 4 ขั้นตอน คือ 
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 ขั้นที่ 1 ประสบการณเชิงรูปธรรม (Concrete experience)  เปนขั้นตอนของการเขาไปมี
สวนรวมและรับรูในเหตุการณตางๆ  เนนการใชความรูและยึดถือส่ิงที่เกิดขึ้นจริงตามที่ตนเอง
ประสบอยูขณะนั้น 
 ขั้นที่ 2 การไตรตรอง (Reflective observation)  เปนขั้นที่มุงใหผูเรียนเขาใจความหมาย
ของประสบการณที่ไดรับ โดยการสังเกตอยางระมัดระวงั เนนการกระจายความคิดเพื่อพิจารณา
ไตรตรอง 
 ขั้นที่ 3 สรุปเปนหลกัการนามธรรม (Abstract conceptualization) เปนขั้นทีมุ่งใชเหตุผล
และความคิดในการสรุปรวบยอดเปนหลักการตาง ๆ  
 ขั้นที่ 4 การทดลองปฏิบัติ (Active experimentation)  เปนขั้นทีมุ่งนาํเอาความเขาใจที่
สรุปไดจากขั้นที่ 3  ไปทดลองปฏิบัติวาถกูตองหรือไม เนนการประยุกตใช 
 คอลบ (Kolb)  กลาววาผูเรียนแตละคนจะเนนในขั้นตาง ๆ แตกตางกนั ทาํใหการใชขั้น 
ตาง ๆ ในการเรียนรูไมเทากนั จงึแบงแบบการเรียนออกเปน 4 แบบ สรุปไดดังนี้คือ 
 1.  แบบคิดอเนกนัย (Divergent learning style) เนนขัน้ที ่1 และขั้นที่ 2  ผูเรียนทีม่ีแบบ
การเรียนเชนนี ้จะเปนคนมีความสามารถในการมองสถานการณ ที่เปนรูปธรรมจากหลาย ๆ แงมุม 
แนวทางในการจัดการสถานการณตาง ๆ คือ ใชการสังเกตมากกวาการลงมือกระทาํ จะแสดงออก
ซึ่งความคิดหลากหลาย จะใหความสนใจในผูคน และมคีวามสามารถในการสรางจนิตนาการ 
 2.  แบบดดูซึม (Assimilative learning style)  เนนขัน้ที ่2 และขั้นที่ 3  ผูเรียนที่มีแบบการ
เรียนเชนนี้เปนผูมีความสามารถในการสรุปหลักการ  โดยทําความเขาใจกับขอมูลที่หลากหลายใน
ลักษณะทีเ่ปนเหตุเปนผล  ใหความสนใจกับผูคนและประสบการณจริงคอนขางนอย แตสนใจใน
หลักการเชิงนามธรรม ทฤษฎี มากกวาการนําเอาทฤษฎีไปใชในทางปฏิบัติ และไมคํานงึถงึการนํา
ทฤษฎีไปประยุกตใช 
 3.  แบบคิดเอกนัย (Convergent learning style) เนนขัน้ที ่3 และขั้นที่ 4  ผูเรียนทีม่ีแบบ
การเรียนเชนนี ้เปนผูมีความสามารถในการนําแนวคิดนามธรรมไปใชในการปฏิบัติ สามารถสรุป
วิธีทีถู่กตองทีสุ่ดเพียงวิธีเดยีว   ที่จะสามารถนาํไปใชในการแกปญหาได ผูเรียนกลุมนี้ชอบที่จะ
ทํางานดานเทคนิคและแกปญหาตาง ๆ  ในดานนี้มากกวาการสัมพนัธกับผูคน และเรื่องทางสังคม 
แบบปรับปรุง (Accommodative learning style)  เนนขั้นที่ 4 และขั้นที ่1 ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียน
เชนนี ้เปนผูมคีวามสามารถที่จะเรียนจากการลงมือกระทํา ชอบลงมือปฏิบัติ ชอบทดลอง จะ 
ทํางานไดดีในสถานการณทีต่องใชการปรบัตัว  ผูเรียนกลุมนี้ชอบจัดการตามแผนที่วางไวใหสําเร็จ
และเอาตัวเองไปพัวพนักับสถานการณใหมที่ทาทายอืน่ ๆ ตอไป  ชอบทํางานกับบุคคล พวกเขามี
แนวโนมที่จะแกปญหาที่เกิดขึ้นดวยวธิีการที่นกึขึ้นเองในลักษณะชอบลองผิด-ลองถกู จะทําอะไร
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ตามความปรารถนาของตนเองมากกวาจะตั้งอยูบนพื้นฐานของการวิเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล  
ผูเรียนกลุมนี้สามารถเขากับคนอื่นไดงาย แตบางครั้งไมอดทน ใจรอน และดึงดัน 
 
 
องคประกอบที่มีอิทธิพลตอแบบการเรยีน 
 มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึองคประกอบที่เกีย่วของกับแบบการ
เรียน ซึง่ประกอบดวย องคประกอบที่เกีย่วของกับสภาพภายในตัวผูเรียน และองคประกอบทาง 
ดานสภาพแวดลอมในการเรียน โดยแตละทานไดทาํการศึกษาแตกตางกนัไปสรุปไดดังตอไปนี้ 
 แคนฟลด และลาฟเฟอรตี (Canfield and Lafferty, 1970: 374)  ไดอธิบายถงึองค 
ประกอบที่มีอิทธพลตอแบบการเรียนของแตละบุคคลไว  6 องคประกอบ  ซึง่สามารถสรุปไดดังนี้ 
 1.  สภาพการเรียนรูทางวิชาการ (Academic condition)  ไดแก ความตองการสภาพทาง 
การเรียนที่ผูเรียนสามารถเรยีนรูไดดีที่สุด เชน ผูเรียนบางคนจะเรียนไดดีถาไมมีการพูดคุย หรือ
สรางสัมพันธภาพกับผูสอนหรือเพื่อนรวมเรียน 
 2.  สภาพโครงสรางของการเรียน (Structural condition)   ไดแก ความตองการขอมูลใน
ลักษณะตาง ๆ  เชน บางคนตองการขอมูลที่มีการจัดระบบเปนหมวดหมู บางคนตองการขอมูลที่
ละเอียดชัดเจน ครบถวน เปนตน 
 3.  เงื่อนไขของความสําเร็จ (Achievement condition)  ไดแก  วธิีการนําตนเองไปสูความ 
สําเร็จ เชน ผูเรียนบางคนเมือ่วางเปาหมายของตนเองแลวตองทาํใหไดเพื่อมุงสูความสําเร็จ บาง 
คนอาจใชวธิีแขงขันกับคนอ่ืนเพื่อความสาํเร็จของตน หรือบางคนอาจใชความพยายามดวยตนเอง 
เปนตน 
 4.  เนื้อหา (Content)ไดแก ความสนใจของผูเรียนที่มีตอเนื้อหาวิชา ลกัษณะเนื้อหาวิชา
ตางๆ 
 5.  วิธีการเรียนรูที่ชอบ (Mode of preferred learning)  หมายถึง ลักษณะวิธกีารเรยีนที่ผู 
เรียนแตละคนชอบใชในการรับรูขอมูล เชน การฟง อาน พูด หรือการลงมือปฏิบตัิจริง เปนตน 
 6.  ระดับการกระทําที่คาดหวงั (Expectation of performance level) ไดแก ความ 
ตองการหรือความคาดหวงัความสาํเร็จที่ไดของผูเรียน เชน ตองการไดคะแนนในระดับดีมาก หรือ
ระดับปานกลาง เปนตน 
 ฮิลล และคนอืน่ ๆ (Hill and others, 1971: 375)   ไดอธิบายไววา “แบบการเรียนเปนผล
สะทอนมาจากลักษณะ และความนึกคิดที่จะลงมือปฏิบัติรวมทัง้อิทธิพลทางวัฒนธรรม  ซึง่มีผล 
ตอการรับจนถงึการแสดงออก” 
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 คอลบ (Kolb, 1974: 23)  ไดใหทัศนะวา “การที่แบบการเรียนของแตละคนแตกตางกันนั้น
เปนผลมาจากลักษณะนิสัยทางพนัธุกรรม (Hereditary equipment)  ประสบการณเดิม (Past 
experience) และการรวมสิง่แวดลอมในปจจุบัน (Present environment combining)” 
 กราชา และไรซแมน (Grasha and Reichman, 1975: 13-15)  ไดกลาววา “ผูเรียนมแีบบ
การเรียนแบบใดนั้น ขึน้อยูกบัวิธีการที่ผูเรียนใชในการปรับตัวใหเขากบัสภาพการณที่มีความ 
สัมพันธทางสงัคมกับผูสอนและผูเรียนคนอื่น ตลอดจนภาระหนาทีท่ีต่องรับผิดชอบเกี่ยวกับกิจ 
กรรมการเรียนการสอน” 
 เคมป (Kemp, 1985: 50-53)  ไดกลาววา บุคคลจะมีแบบการเรียนแบบใดนั้น ข้ึนอยูกับ
องคประกอบตาง ๆ  ซึง่สามารถสรุปไดตอไปนี้ 
 1.  หนาที่ของสมองซีกซายและสมองซกีขวา (Human brain hemisphere functions)  
เนื่องจากผูเรียนแตละคนจะมีความถนัดในการใชสมองแตละซีกตางกนั  ทาํใหผูเรียนมีลักษณะ 
เฉพาะในการเรียนรูแตกตางกันออกไป 
 2.  เงื่อนไขการเรยีนรู (Learning conditions)  ผูเรียนแตละคนจะมกีารตอบสนองตอเงื่อน 
ไขการเรียนรูไมเหมือนกนั โดยเฉพาะสภาพแวดลอมภายในหองเรียน เชน ผูเรียนบางคนจะเรียนรู
ไดดีเมื่อหองเรยีนไมมีเสยีงดงัรบกวน 
 3.  แบบการคิดทางการเรียน (Cognitive learning style) ใชในสถานการณการเรียนรู  ซึง่
แตละบุคคลจะเลือกใชวิธกีารตามแบบของตนเอง 
 ดันน และดันน (Dunn and Dunn, 1993: 3-4)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีผลตอแบบ
การเรียนของผูเรียน สรุปไดเปน 5 องคประกอบ ดังนี ้
 1.  ดานสภาพแวดลอม (Environment) เชน  เสียง แสง  อุณหภูม ิและการจัดทีน่ัง่ในหอง 
เรียน 
 2.  ดานอารมณ (Emotion) เชน แรงจูงใจ ความเพียรพยายาม ความรบัผิดชอบ โอกาสที ่
จะทําบางสิ่งบางอยางตามแนวทางของตนเอง 
 3.  ดานสภาพสังคม (Socialogy) เปนสภาพสังคมในการเรียนที่ผูเรียนชอบ เชน เรียนตาม
ลําพงั จับคูปรึกษากบัเพื่อน อภิปรายเปนกลุมเล็ก ๆ ทาํกจิกรรมรวมกนัเปนหมูคณะ หรือการมี
อํานาจในการศึกษาดวยตนเองแบบผูใหญ และมีความตองการปรับเปล่ียนรูปแบบระเบียบแบบ 
แผนที่ใชในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูเสมอ 
 4.  ดานสภาพรางกาย (Physiology) เชน สมรรถภาพทางกาย ชวงเวลาทีท่ําใหมีความ 
สามารถการเรยีนรูไดดีที่สุด ความตองการพักผอน หรือการเคลื่อนไหวขณะที่เรียน ความตองการ
อาหาร 
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 5.  ดานจิตวทิยา (Psychology)  เชน โลกทัศนในการวิเคราะห ความถนัดในการใชสมอง
ซีกซายหรือซีกขวา บุคลิกลกัษณะ เชน เปนคนสุขุมรอบคอบหรือเปนคนหนุหนัพลนัแลน เปนตน 
 นาตยา  ภัทรแสงไทย (2525: 12)  ไดกลาวถงึองคประกอบที่มีผลทําใหผูเรียนมีแบบการ
เรียนแตกตางกัน สรุปไดวา องคประกอบเหลานั้นคือ โครงสรางทางบคุลิกลักษณะ การหยัง่รูใน
เร่ืองการมองเห็นและการฟง อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก ทกัษะการพูด แบบของการหยั่งรู
และการรวบรวมขอมูล รวมทั้งแบบแผนของการคิดที่คลายคลึงกันหรือแตกตางกัน 
 พรชุลี  อาชวอาํรุง (2527: 16)  ไดกลาวไววา “แบบการเรียนของแตละคนเปนผลสะทอน
จากประสบการณเดิม รวมถงึการศึกษาในระดับตน ๆ กระบวนการเรียนที่เคยชินมากอนและสิ่ง 
แวดลอม สังคมทั่วไป” 
 จากขอมูลขางตนเกี่ยวกับองคประกอบที่มอิีทธิพลสงผลใหผูเรียนแตละคนมีแบบการเรียน
แตกตางกนั ถาแบงองคประกอบตาง ๆ นัน้ออกเปน 2 องคประกอบ คอื องคประกอบที่หนึ่งเกี่ยว 
ของกับสภาพภายในตัวผูเรียน และองคประกอบที่สองเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมในการเรียน จะ
ไดวา องคประกอบที่เกีย่วของกับสภาพภายในตัวผูเรียน  ไดแก ภาวะทางรางกาย อารมณ สภาพ
และความตองการทางจิตใจ การทาํหนาที่ของสมองซกีซาย-ขวา โครงสรางทางบุคลกิภาพ แบบ 
ของการหยั่งรู และประสบการณเดิมของผูเรียน สวนองคประกอบที่เกี่ยวของกับสภาพแวดลอมใน
การเรียน ไดแก สภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม ผูสอนและการจัดการเรียนการสอน   โดย
องคประกอบตาง ๆ เหลานีจ้ะมีความสัมพันธตอกัน และสงผลใหผูเรียนมีแบบการเรียนตางกันนั่น 
เอง 
 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 จากการศึกษาคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับแบบการเรียน ในการ
เรียนการสอน ผูวิจัยไดรวบรวมและนาํเสนอดังนี ้  

ประโยชน คุปตกาญจนากุล (2524: 103-108)  ไดศึกษาเรื่อง “แบบการเรียนของนสิิตจุฬา 
ลงกรณมหาวทิยาลยั”  มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาแบบการเรียนของนิสิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยัและเปรียบเทยีบแบบการเรยีนของนิสิตทีม่ีเพศ และผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกนั 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั คือ นิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  จาํนวน 750 คน  โดยเครื่องมือที ่
ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามแบบการเรยีนของนิสิต  ซึ่งไดดัดแปลงมาจากแบบสอบถามแบบ
การเรียนของนักเรียนของกราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman)  แบบสอบถามแบบการ
เรียนที่ใชในการวิจัยนี้มีความเที่ยง .785 วเิคราะหขอมูลโดยใชวิธีการหาคารอยละ คาเฉลี่ย คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสูงสดุ คาต่ําสุด และทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจยัพบวา 
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 1.  นิสิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัยชอบแบบการเรียน 4 แบบ คือ ชอบแบบการเรียนแบบ
รวมมือคอนขางสงู  ชอบแบบการเรียนแบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา แบบอิสระ อยูในระดับปานกลาง 
ไมชอบแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง และแบบแขงขัน 
 2.  นิสิตเพศชายและหญงิมแีบบการเรียนแบบอิสระ แบบพึ่งพา และแบบมีสวนรวม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั โดยนิสิตชายชอบแบบการเรียนแบบอิสระสูงกวานิสิตหญิง  สวน
นสิิตหญิงชอบแบบการเรียนแบบพึ่งพา และแบบมีสวนรวม สงูกวานิสิตชายอยางมนีัยสําคัญที่
ระดับ 0.05 และ 0.01 ตามลําดับ 
 3.  นิสิตที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูและต่ํา มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวมและแบบรวม 
มือแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ กลาวคอื นิสิตทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู ชอบแบบการเรียน
แบบรวมมือและแบบมีสวนรวม สงูกวานสิิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา อยางมนียัสําคัญที ่
ระดับ .05 และ .01 ตามลําดับ 
 อุไรรัตน ศรีสวย (2527: 61-63)   ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความสัมพันธระหวางรูปแบบการ
เรียนกับเพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระดับชั้นป และวชิาเอก ของนกัศึกษาวทิยาลยัครูใน
กรุงเทพมหานคร”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพนัธระหวางรูปแบบการเรียน กับเพศ ผล 
สัมฤทธิท์างการเรียน ระดับชั้นปและวิชาเอก ของนักศึกษาวทิยาลัยครูในกรุงเทพมหานคร และ
ศึกษาสภาพของรูปแบบการเรียน รวมทัง้ความสมัพนัธระหวางรูปแบบการเรียนแบบตาง ๆ  กลุม
ตัวอยางที่ใชคอืนักศึกษาระดับปริญญาตรีหลักสูตร 4 ปที่ลงทะเบยีนเรียนในภาคเรยีนที่ 2 ปการ 
ศึกษา 2526 ของวิทยาลัยครูในกรุงเทพมหานคร จํานวน 566 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบ
วัดรูปแบบการเรียนแบบมาตราสวนประมาณคา  ซึง่พฒันาและดัดแปลงมาจากแบบวัดการเรียน
ของนิสิตของกราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman) วิเคราะหขอมูลโดยคํานวณหาคามัช 
ฌิมเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบไคสแควร (χ2)  หาคาสัมประสิทธิ์ของคราเมอร หาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธของเพียรสัน และวเิคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง เปรยีบเทียบความ
แตกตางโดยทดสอบเปนรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักศึกษาวทิยาลยัครูในกรุงเทพมหานคร มีลักษณะการเรียนรูแบบมีสวนรวม และแบบ
รวมมืออยูในเกณฑสูง ลักษณะการเรียนแบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขัน อยูในระดับปาน
กลาง และลักษณะการเรียนแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงอยูในเกณฑต่าํ  
 2.  รูปแบบการเรียนแบบพึง่พา มีความสัมพันธอยางมนียัสําคัญทางสถิติกับเพศ โดยนัก 
ศึกษาหญิงมีรูปแบบพึ่งพามากกวานักศึกษาชาย สวนรปูแบบการเรียนแบบอื่น ๆ ไมมีความ 
สัมพันธกับเพศ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระดับชั้นป และวิชาเอก อยางมีนยัสําคัญการเรียน แบบ
อิสระ แบบพึ่งพา แบบมีสวนรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .05 
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 3.  นักศึกษาทีม่ีแบบการเรียนแบบพึง่พา และแบบแขงขันนัน้ ระดับชัน้ปและวิชาเอกจะ 
มีปฏิสัมพันธ 
กันอยางมีนัยสําคัญ และนกัศึกษาที่มวีิชาเอกตางกนัมรูีปแบบการเรียนแบบหลกีเลี่ยง และมีสวน
รวมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิอีกทัง้นักศึกษาที่ศกึษาในระดับชั้นปที่ตางกนั มีรูปแบบ
การเรียนทุกรูปแบบไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  รูปแบบการเรียนแบบตาง ๆ สวนมากมีความสมัพนัธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติใน
ระดับคอนขางต่ํา (คา r อยูในชวง .02 - .39) และในระดับปานกลาง (คา r อยูในชวง .40 - .59)  
โดยเฉพาะรูปแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยงกับแบบมีสวนรวมมีความสมัพันธกนัในทศิทางลบ (r = 
.-43) รูปแบบการเรียนแบบรวมมือกับแบบมีสวนรวม มคีวามสัมพันธกันในทิศทางบวก (r = .52) 
 จินดา  ยัญทพิย (2528 : 116-118)  ไดทําการศึกษาเรือ่ง “ความสัมพันธระหวางแนวคิด
ทางปรัชญาการศึกษากับแบบการเรียนของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแบบการเรียนนสิิตระดับบัณฑิตศึกษา และเพื่อหาความ 
สัมพันธระหวางแนวคิดทางปรัชญาการศกึษากบัแบบการเรียนของนสิิตระดับบัณฑิตศึกษา คณะ 
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยลยั ที่เขาศึกษาในปการศึกษา 2526  จํานวน  255  คน  เครื่องมอื 
ที่ใชในการวิจยัคือแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวคิดทางปรัชญาการศึกษา และแบบสอบถามแบบการ
เรียนของกราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman) วิเคราะหขอมูลโดยคํานวณหาคามัชฌิม
เลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน หาคาสัมประสิทธิ์สหสมัพันธของเพียรสัน ผลการวจิัยพบวา 
 1.  แบบการเรียนที่นิสิตชอบมี 3 แบบ คือ แบบรวมมือ แบบมีสวนรวม และแบบอิสระ 
สวนแบบการเรียนทีน่ิสิตไมชอบ คือ แบบพึ่งพา แบบหลีกเลี่ยง และแบบอิสระ 
 2.  ลัทธิสารัตถนิยมมีความสัมพันธในทิศทางลบกับแบบการเรียนแบบรวมมือ แตมคีวาม 
สัมพันธในทิศทางบวกกับแบบหลีกเลีย่ง  ลัทธิพฒันาการนิยมมีความสัมพันธในทิศทางลบกับ 
แบบการเรียนแบบอิสระ แตมีความสมัพนัธในทิศทางบวกกับแบบมีสวนรวม  ลทัธิอัตถิภาวนยิมมี
ความสัมพันธในทิศทางลบกับแบบการเรยีนแบบพึง่พา แบบแขงขัน และแบบมีสวนรวม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 
 3.  ความสัมพนัธระหวางชุดของตัวแปรแนวคิดทางปรัชญากับแบบการเรียน มีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพนัธเทากับ .4609  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
 กอบกาญจน  ศรประสิทธิ์ (2529: 90-94) ทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาแบบการเรียนของ
นักศึกษาพยาบาลในสถาบนัการศึกษาพยาบาล สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย”  โดยมวีัตถุประสงค 
เพื่อศึกษาแบบการเรียนของนักศกึษาพยาบาลในสถาบันการศึกษาพยาบาล สังกดัทบวง 
มหาวิทยาลยั และเปรียบเทยีบแบบการเรยีนของนักศึกษาพยาบาลทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ตางกนั  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนพยาบาล ระดับปริญญาตรี ปการศกึษา 2529  
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จํานวน 708 คน จากสถาบนัการศึกษาพยาบาลสงักัดทบวงมหาวทิยาลัย 5 สถาบนั ไดแก คณะ
พยาบาลศาสตร ของมหาวทิยาลยัขอนแกน มหาวทิยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร 
มหาวิทยาลยัมหิดล ภาควิชาพยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา ซึ่งได
พัฒนาและดัดแปลงมาจากแบบสอบถามแบบการเรียนของกราซาและไรซแมน (Grasha and 
Reichman) คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบับคือ .79  วิเคราะหขอมูลโดยคาเฉลี่ย คา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดยีว ผลการวิจยัพบวา 
 1.  นักศึกษาพยาบาลชอบแบบการเรียนแบบรวมมือเปนอันดับหนึง่ และอยูในเกณฑสูง
รองลงมา ไดแก แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา แบบอิสระ แบบแขงขัน และแบบหลีกเลีย่ง ตามลําดับ 
 2. นักศึกษาพยาบาลที่มีผลสัมฤทธิ์ตางกนั มีแบบการเรียนไมแตกตางกัน อยางมีนยั 
สําคัญทางสถติิ แตเมื่อทดสอบรายคู พบวา นักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํ และสูง มีแบบ
การเรียนแบบหลีกเลี่ยงแตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยนักศกึษาที่มีผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนต่ํามีแบบการเรียนแบบหลีกเลีย่งสูงกวานกัศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูง นอกนั้นพบวาไมมีความแตกตางกนั 
 อาภาภรณ  ศริิอาคเนย (2533: 72-81)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศกึษาแบบการเรียน 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาตางกนั”  มีวัตถุ 
ประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบแบบการเรียนของนกัเรียน ทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา 
สังคมศึกษาตางกนั กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในกรุงเทพ-มหานคร  จาํนวน 659  คน เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยนี้คือ แบบสอบถามแบบการเรียน ซึง่ไดปรับปรุงจากแบบสอบถามแบบการเรียนของกราซา
และไรซแมน (Grasha and Reichman) และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสงัคม
ศึกษา  โดยแบบสอบถามแบบการเรียนทีส่รางขึ้นนี้มีคาความเที่ยงเทากับ .858 และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิน์ั้นมีคาความเที่ยงเทากับ .8597 ผลการวจิัยพบวา 
 1.  นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 มีลักษณะแบบการเรียน 6 แบบดังนี้  แบบมีสวนรวม 
แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบอิสระ แบบแขงขัน และแบบหลีกเลีย่ง ตามลําดับ  แบบมีสวนรวม 
เปนลักษณะการเรียนที่อยูในเกณฑสูง  แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขัน อยูใน
เกณฑปานกลางและแบบหลีกเลี่ยงอยูในเกณฑต่ํา 
 2.  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูง  มลีักษณะแบบการเรียน 6  
แบบดังนี้ แบบมีสวนรวมอยูในเกณฑสูง แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบอิสระ และแบบแขงขันอยูใน
เกณฑปานกลาง และแบบหลีกเลี่ยงอยูในเกณฑต่ํา นกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษาต่ํามีลักษณะแบบการเรียน 6 แบบ อยูในเกณฑปานกลาง 
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 3.  นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน มีลกัษณะแบบการเรียนโดยเฉลี่ย ไมแตก 
ตางกนั อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05 
 อรรถสิทธิ์  วชริเมธี (2536: 55-62)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “รูปแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน ในจงัหวัดสุโขทัย” มีวัตถุประสงคเพือ่ศึกษาและ
เปรียบเทียบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีน ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน ในจงัหวัด
สุโขทัย ตามลกัษณะของตัวแปรตาง ๆ ไดแก ขนาดของโรงเรียน ระดบัชั้นทีเ่รียน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ที่กาํลังเรียนใน
ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2535 ของโรงเรยีนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา ในจังหวัด 
สุโขทัย จํานวน 540 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยันี้คือ แบบทดสอบวดัรูปแบบการเรียนวิชา
คณิตศาสตร โดยดัดแปลงมาจากแบบทดสอบวัดแบบการเรียนตามแนวของไรซแมนและกราซา 
(Reichman and Grasha)  วิเคราะหโดยหาสถิตพิื้นฐาน วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว แลว
เปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยรายคูโดยวิธีของตูก ี(Tukey’s HSD test) ผลการวิจัยพบวา 
 1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนโดยรวมชอบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบ
รวมมือคอนขางสงู  ชอบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขัน แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา 
แบบอิสระ อยูในระดับปานกลาง และชอบรูปแบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบหลีกเลี่ยงคอน 
ขางต่ํา 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนทีเ่รียนอยูในโรงเรียนขนาดตางกนั  มีรูปแบบการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ในแบบแขงขันกับแบบพึง่พา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ.01  
โดยนักเรยีนทีเ่รียนในโรงเรียนขนาดกลางชอบรูปบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขันมาก 
กวานักเรียนทีอ่ยูในโรงเรียนขนาดเล็ก นกัเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนขนาดเล็กชอบรูปแบบการเรียน
แบบพึ่งพามากกวานกัเรียนที่เรียนอยูในโรงเรียนขนาดกลางและขนาดใหญ 
 3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มรูีป 
แบบการเรียนวิชาคณิตศาสตรแบบแขงขัน แบบรวมมือ แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึ่งพา
และแบบอิสระ แตละรูปแบบไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .01 
 4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู ปานกลาง และต่าํ มีรูป 
แบบการเรียนวิชาคณิตศาสตร 5 รูปแบบ คือ แบบรวมมอื แบบหลีกเลีย่ง แบบมีสวนรวม แบบพึง่ 
พา และแบบอิสระ ในแตละรูปแบบแตกตางกันอยางมนียัสําคัญที่ระดบั .01 และยังพบอีกวา นัก 
เรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงชอบรูปแบบการเรียนแบบรวมมือมากกวานักเรยีนที่มีผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา นกัเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําและปานกลางชอบรูปแบบการ 
เรียนแบบหลกีเลี่ยงมากกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงู นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงชอบรูปแบบการเรียนแบบมีสวนรวมมากกวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา  นัก 
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เรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ําชอบรปูแบบการเรียนแบบพึง่พามากกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและปานกลาง  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธทางการเรียนสูงและปานกลางชอบรูปแบบ
การเรียนแบบอิสระมากกวานักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ํา 
 ทอรกรูด (Torgude, 1980: 1435-A)  ไดทําการวจิัยเรื่อง Personal styles, educational 
charateristics and career experiences associated with adult learner styles in social work 
education  เปนการศึกษาความสัมพันธของบุคลิกภาพและประสบการณในอาชพีกับแบบการ 
เรียนของนักศกึษาปริญญาโท และปริญญาเอก จาํนวน 300 คน ทีท่ํางานเกี่ยวกับสังคม  ผลการ 
วิจัยพบวาบุคคลิกภาพและแบบการเรียนมีความสมัพนัธกัน และประสบการณในอาชีพกม็ีความ 
สัมพันธกับแบบการเรียน 
 ยูซอฟฟ (Yusoff, 1983: 2304-A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง A study of the relationship 
between achievement motivation and learning style of group of Malaysian students 
attending Northern Illinois University  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางแรงจงูใจใฝสัมฤทธิก์ับ
แบบการเรียน กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษามาเลเซียที่กาํลังศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยนอรธเทิรนอิลลิ 
นอยส จํานวน 126 คน ผลการวิจัย พบวา แรงจูงใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียนเปนอิสระจากลกัษณะ
สําคัญของแบบการเรียนแตละแบบที่นกัศกึษานิยมชมชอบ 
 โคกเกอร (Coker, 1984: 2373-A)  ไดทําการวิจัยเรื่อง A investigation of cognitive 
learning styles in the adult nurse learners,  วัตถุประสงคของการวจิัยเพื่อศึกษาความสัมพันธ
ระหวางวิธีสอน 2 วิธี คือ วิธกีารสอนที่ใหผูเรียนมีแบบการเรียนแบบอิสระ (Independent style 
learning) และวิธีการสอนโดยใหผูเรียนมแีบบการเรียนแบบพึ่งพา (Dependent style learning) 
กับการคิด 3 แบบ วิธีสอนทีผู่เรียนชอบ และผลการเรียนปลายภาค  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษา
พยาบาล 2 กลุม  แบงโดยการใชผลการสอบจากแบบทดสอบแบบการคิด (Cognitive style test)  
ดําเนนิการวิจยัดานการดําเนินการทดลองสอน โดยกลุมแรกใชวิธีสอนแบบพึง่พาหรือข้ึนอยูกับครู 
ผูสอน  กลุมทีส่องสอนดวยวิธีสอนแบบอสิระ ที่ใหผูเรียนตัดสินใจดวยตนเอง  ผลการวิจัยพบวา 
นักศึกษาพยาบาลที่มีแบบการเรียนแบบอสิระและแบบพึ่งพา มีผลการเรียนตางกัน   โดยคาเฉลี่ย
ของผลการเรยีนของนักศึกษาพยาบาลทีเ่รียนแบบอิสระสูงกวาคาเฉลี่ยผลการเรียนของนกัศึกษาที่
เรียนแบบพึง่พาอยางมีนยัสําคัญ    นอกจากนั้นยังพบวาวธิีสอนของครูที่นักศึกษาพยาบาลชอบ  
คือ ใหผูเรียนไดเรียนแบบอิสระ 
 ครานตัน และแม็คคอรท (Crantan and McCort, 1985: 136)  ไดทาํการวจิัยเรื่อง A 
learner an analysis experiment: cognitive styles in undergraduate nursing education  
เปนการวิจัยเชงิปฏิบตัิการโดยเปรียบเทยีบแบบการคิดกับแบบการเรียนของนกัศึกษาพยาบาล 
ระดับปริญญาตรี วัตถุประสงคของการวิจยัคือ เพื่ออธิบายวาระดับผลสัมฤทธิ์ของนกัเรียน 
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พยาบาลจะแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญหรือไม เมื่อเปรียบเทียบระหวางกลุมที่วัดดวยแบบการคิด
ของฮิลล (The Modifiec Josep Hill Cognitive Style Map) กับกลุมที่วัดดวยเครื่องมือวัดแบบการ
เรียนของกราซาและไรซแมน (The Grasha Riechman Student Learning Styles Scales)  กลุม
ตัวอยางเปนนกัศึกษาพยาบาล จาํนวน 60 คน ซึง่ลงทะเบียนเรียนในวชิาการพยาบาลทางคลีนิค
เบื้องตน (Introductory Clinical Nursing Course)  ณ วิทยาลยัชมุชนในตะวนัออกเฉียงใต  กลุม
ตัวอยางนี้จะถกูเลือกโดยสุมเขาเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมผลการวิจัยพบวา นักศึกษาทั้ง 
สองกลุมนี้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนั อยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .05 
 ธาเลอร (Thaler, 1987: 872-A)  ทําการวจิัยเรื่อง The relationship of the knowledge of 
study perceived learning style preference, study habit and attitude to achievement of 
college freshman in a small, urban university  กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาชัน้ปที ่1 
มหาวิทยาลยัเอกชนในแถบชานเมือง ผลการวิจยัพบวา นิสัยทางการเรียนและเจตคติของกลุมตัว 
อยางมีความสมัพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิและพบวากลุมตัวอยางที่เรียนดีจะมีความรับ 
ผิดชอบ และชอบเรียนแบบศึกษาดวยตนเองมากกวาแบบเรียนกับเพือ่น และไมชอบเรียนแบบพึง่ 
พาผูอ่ืน 
 โทธ (Toth, 1987: 349-350-A)  ไดทําวิจยัเรื่อง Creativeity, laterality, learning styles 
and achievement  วัตถุประสงคของการวิจัยคือหาสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรค แบบการ
เรียน และผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6, 8 และ 9 ของโรงเรียน
ชนบท ทางตอนใตของรัฐเพนซิลเวเนีย จาํนวน  116 คน ผลการวิจัยพบวา ความคิดสรางสรรค 
แบบการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสมัพนัธกัน 
 เกาท (Grout, 1991: 2619-A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง  An assessment of the  
relationship between teacher teaching style and student learning style with relation  
academic achievement and absentecism of seniors in rural high school in North Central 
Massachusetts  เปนการศกึษาผลจากการสอนเมื่อจัดรูปแบบการสอนของครู  ใหตรงกับแบบการ
เรียนของนักเรยีนในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย    ผลการวิจยั พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสงูขึน้ เมื่อไดรับการสอนที่สอดคลองกับแบบการเรียน 
 พัวบองแรท (Pourboghrat, 1997: 2122-A)  ไดทําการศึกษาเรื่อง Learning styles-
teaching strategies similarity scores and their relationship to achievement and attitude of 
gifted mathematics students  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนที่มีความสามารถสงูในวชิาคณิตศาสตร  
จํานวน 304 คน ซึง่อยูตางชัน้เรียนกัน  เปนนกัเรียนตัง้แตเกรด 9 ถึงเกรด 12  จากการศึกษาพบวา 
ความสอดคลองกันระหวางความชอบของครูและนักเรยีนที่มีตอการสนทนาโตตอบนั้น  มีความ 
สัมพันธทางบวกกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน อยางมีนยัสําคัญ นอกจากนีย้ังพบวามีความ 
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สัมพันธทางบวกระหวางคะแนนที่สอดคลองกันของครูและนักเรียนที่มตีอแบบการเรียนสมมติและ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  แตแบบการเรียนและแบบการสอนของครูมีความสมัพันธทางลบ
กับเจตคติของนักเรียนทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางสวนใหญชอบการอภิปราย ซึ่งไมสอด 
คลองกับแบบการสอนที่ครูสวนใหญชอบคือ การบรรยาย แตก็มีกลุมตัวอยางจาํนวนหนึ่งที่มีแบบ
การเรียนแบบที่ชอบใหครูบรรยาย 
 
2. บทเรียนมลัติมีเดีย 
 สื่อประสม (Multimedia) เปนสื่อสมัยใหมที่สําคัญมากอยางหนึ่งในจํานวนเทคโนโลยี 
สารสนเทศทัง้หลาย ซึง่ไดนาํเอาความกาวหนาของเทคโนโลยีดิจทิัล (Digital Technology) มาใช
ในทางการศึกษามากขึ้น สื่อมัลติมีเดียจะใชคอมพิวเตอรในการนําเอาขอความ ภาพ และเสียงใน
รูปแบบตางๆ ซึ่งถูกบนัทึกไวในรูปขอมูล มาแสดงผลแปลงกลับเปนขอความ ภาพ และเสียง ทาง
จอภาพ และลาํโพงผสมผสานกนั รวมทัง้ควบคุมการแสดงผลของสื่อเหลานั้น โดยโปรแกรม 
(Program) ส่ังงานคอมพิวเตอรทําใหสื่อเหลานั้นมีลักษณะพิเศษขึ้น มีพลังในการสื่อสารอยางมี
ชีวิตชีวา มากกวาที่เกิดจากการใชอุปกรณอ่ืนๆ 
ความหมายของบทเรียนมลัติมิเดีย 
 กิดานนัท มลิทอง (2540 : 255) ใหความหมายวา ส่ือประสม (multimedia) หมายถงึ การ
นําสื่อหลายๆ ประเภทมาใชรวมกันทัง้วัสดุ อุปกรณและวธิีการ เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน โดยการใชสื่อแตละอยางตามลาํดับข้ันตอนของเนื้อหา และ
ในปจจุบนัมีการนําคอมพิวเตอรมาใชรวมดวยเพื่อการผลิตหรือการควบคุมการทาํงานของอุปกรณ
ตางๆ ในการเสนอขอมูลทัง้ตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดทิัศน และเสียง 
 มนัส บุญประกอบ (2541) ไดใหความหมายคําวา "สื่อประสม" เดิมเคยใชคําวา Cross 
Media แตในปจจุบันจงึใชคําวา "มัลติมีเดีย" (Multimedia) สื่อประสมที่ใชในทางการเรียนการสอน 
หมายถงึ ส่ือการสอนหลายชนิดที่ครูใชในการสอนเรื่องใดเรื่องหนึง่อยางมีความหมาย เปนระบบ 
เพื่อหวังผลใหเกิดการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
 พรพิไล เลิศวชิา (2542ป ใหความหมายของมัลติมีเดียหรือส่ือประสม วาอาจมีความ 
หมายพืน้ๆ เพยีงการแสดงผลของขอความ ภาพ และเสียงพรอมๆ กันในลักษณะใดลกัษณะหนึง่ 
โดยใชอุปกรณอ่ืนๆ เชน สือ่โทรทัศน ภาพยนตร สไลดประกอบเสียง หรือการใชวัสดุอุปกรณตางๆ 
ในการสาธิตหรือการสอน แตสื่อประสมนีอ้าจใชคําเฉพาะอื่นหรือการอธิบายที่ใหความหมายที่ชดั 
เจนเขาใจดีกวา การใชคําวา สื่อประสม จงึมักใชเพื่อหมายความถึงสื่อที่มีลักษณะพิเศษ ซึ่งเกี่ยว 
ของกับอุปกรณคอมพิวเตอร 



 26

พวงแกว กล่ํากลาง (2541) ไดใหความหมายของบทเรียนที่สื่อประสม คือ บทเรียนทีใ่ช
คอมพิวเตอรเปนฐานในการผลิต และใชคอมพิวเตอรเปนสื่อในการถายทอดสาระความรู นําเสนอ 
เนื้อหาในลกัษณะของสื่อหลายมิติแตละบทเรียนจะเสนอขอมูลในลักษณะของตัวอกัษร ภาพ 
กราฟก ภาพนิง่ ภาพเคลื่อนไหว ภาพจากวีดิทัศนและเสยีงจัดวางไวตามความเหมาะสมของเนื้อ 
หาบทเรียน โดยมีปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนและบทเรียนสามารถใหขอมลูปอนกลับแกผูเรียนไดทนั 
ที ลักษณะการใชบทเรียนเหมาะกับการศกึษาเรียนรูดวยตนเอง 
 วิไล กัลยานวจัน (2541) ไดใหความหมายวา มัลติมีเดยี คือ การใชคอมพิวเตอรในการ 
รวม และควบคุมอุปกรณทางอิเล็กทรอนิกสตางๆ ไมวาจะเปนจอภาพ เครื่องเลนวิดีโอดิสก แผน
ซีดีรอม เครื่องสังเคราะหเสียงและอุปกรณอ่ืนๆ เขาดวยกันเพื่อใชในการนําเสนอขอมูล 
(Presentation) การสอนฝกอบรม (Training) การแสดงขาวสาร (Information Broadcast) หรือ 
เปนสื่อทางดานอื่นๆ แตถาระบบนัน้สามารถในการเชื่อมโยงขอมูลตางๆ เปนโครงสราง และผูใช
สามารถติดตามหารายละเอยีดยอยไดจากหัวขอที่สนใจ โดยมีการติดตอกับคอมพิวเตอรเปนแบบ
โตตอบทันทีทนัใด (Interactive) ก็จะเขาสูหลักการของไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia) 
 ราชบัณฑิตยสถาน (2538 : 86) ใหความหมายของมัลติมีเดียไว 2 แบบคือหมายถึง สื่อ 
หลายแบบและสื่อประสม 
 พจนานกุรมคอมพิวเตอร (2537 : 264) ใหความหมาย มัลติมีเดีย คือ การรวมกันของ 
เสียงกราฟก ภาพเคลื่อนไหว และวิดีโอเขาดวยกนั 
 กรีน (Green, 1993) ใหความหมาย มัลติมีเดีย หมายถงึ การใชคอมพิวเตอรมาควบคุม 
ส่ือตางๆ เพื่อใหทาํงานรวมกนั เชน การสรางโปรแกรมเพือ่นําเสนอที่เปนขอความ ภาพเคลื่อนไหว
หรือมีเสียงบรรยายประกอบสลับกับเสียงดนตรี สรางบรรยากาศใหนาสนใจ เปนสือ่ที่เขามารวมใน
ระบบมีทัง้ภาพและเสียงพรอมๆ กัน โดยการนาํเสนอเนื้อหา วิธีการเรียนและการประเมินผล (อาง 
ถึงใน สุภาภรณ สุดเอียด, 2543) 
 เฟรเทอร และพอลลิสเซน (Frater and Paulissen. 1994 : 3) ใหความหมายวา มลัติมีเดีย 
หมายถงึ การใชคอมพิวเตอรรวมสื่อและควบคุมอิเล็กทรอนิกสหลายชนดิ เชน จอคอมพิวเตอร  
เครื่องเลนวิดีโอแบบเลเซอรดิสค เครื่องแลนแผนเสียงจากแผนซีดี เครือ่งสังเคราะหคําพูดและเสียง 
ดนตรี เพื่อส่ือความหมายบางประการ (อางถงึใน สุภาภรณ สุดเอียด, 2543) 
 ธนะพัฒน ถงึสุข และชเนนทร สุขวารี (2538) ใหความหมายของมัลติมีเดีย วา หมายถึง  
การรวมการทาํงานของไฮเปอรเท็กซ (Hypertext), เสียง (Sound) , ภาพเคลื่อนไหว (Animation), 
ภาพนิง่ (Still lmage), และวิดีโอ (Video) มาเชื่อมตอกนัโดยใชระบบคอมพิวเตอร และจากนักวิชา 
การหลายทานไดใหความหมายมัลติมีเดียไวสอดคลองกนัวา มัลติมเีดียเปนสื่อที่สามารถสื่อสารได 
ทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย และเสียงดนตรีประกอบ ทาํใหการเรียนการ 
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สอนและการนําเสนองานมชีีวิตชีวา ภายใตการทํางานโดยเครื่องคอมพิวเตอรเพียงเครื่องเดียวเทา 
นั้น  
งานวจิัยที่เกีย่วของ 

จากการศึกษาคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับ ผลของการใชบทเรียน
มัลติมีเดีย ในการเรียนการสอน ผูวิจัยไดรวบรวมและนําเสนอดังนี ้ 
                     โอเดน (Oden,1982:355-A) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และทัศนคติทีม่ีตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 9 ทีเ่รียนจากคอมพวิเตอรชวย
สอน และวิธีสอนแบบบรรยาย พบวานกัเรียนกลุมที่เรียนจากคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวากลุมทีเ่รียนจากวธิีการสอนแบบบรรยาย อยางมนีัยสําคัญ
ทางสถิต ิและกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรมากกวากลุม
ที่เรียนจากวิธกีารสอนแบบบรรยาย  
                     เมอรริตต (Merritt,1983:34-A) ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรีรยนที่ใชและไมใช
คอมพิวเตอรชวยสอนในโรงเรียนขนาดกลาง กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6 และ 7 จํานวน 144 
คน พบวากลุมที่เรียนการอานและคณิตศาสตรจากคอมพิวเตอรชวยสอน มีผลสัมฤทธิ์สงูกวากลุม
ที่เรียนจากการสอนปกต ิ 
                     เบอรนสไตน(Bernstein, 1988:1755)ศึกษาเกีย่วกบัผลการใชคอมพวิเตอรชวยสอน
แบบฝกทักษะ ในการฝกทกัษะทางคณิตศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษาตั้งเกรด 1-6 
จํานวน 136 คน โดยมีจุดประสงคเพื่อปรับปรุงอัตราความเร็วและความถูกตองแมนยํา ผลปรากฎ
วานักเรียนในเกรด 3-6 มีอัตราเร็วและความถูกตองแมนยําเพิม่ข้ึน เมื่อไดรับการฝกจากโปรแกรม
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบฝกทักษะ  
                    มิตเตอร(Gmitter,1990:278) ทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทยีบวิธีสอน 3 แบบ คือการ
สอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน การสอนแบบเพื่อนสอนเพื่อน และการสอนตามวิธปีกติ ที่มีตอ
ทักษะการคิดคํานวณของนกัเรียนเกรด 3 และศึกษาเวลาที่เหมาะที่สุดสําหรับการเรียนดวย
คอมพิวเตอรชวยสอนของนกัเรียน ผลการวจิัยพบวา การใชคอมพิวเตอรชวยสอนจะใหผลดีกวา
สอนแบบเพื่อสอนเพื่อน และยังทําใหนกัเรียนมทีักษะการคิดคํานวณไดรวดเร็ว และมีความ
กระตือรือรนในการเรียนมากกวา สวนการสอนแบบเพือ่นสอนเพื่อนใหผลดีกวาการสอนแบบปกต ิ
และชวงเวลาที่เหมาะสมสําหรับการเรียนกับคอมพิวเตอรชวยสอน คือ 20 นาทีตอวัน  
                     สุพรรณี คงกะนันท (2530:85) ไดทําการวจิัยเรื่อง ผลของการใชคอมพวิเตอรชวย
สอนซอมตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนต่ํา ผลการวิจัยพบวา การใชคอมพิวเตอรชวยสอนซอมเร่ืองเศษสวน ทําใหผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนยัสาํคัญที่ระดับ 0.01  
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                     นฤมล เพ็ชรสุวรรณ (2534:131-134) ไดทําการวิจยัเรื่อง ผลการใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรชวยสอนคณิตศาสตรเร่ืองรอยละ สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ผลการวิจยั
พบวาการเรียนกับโปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน ทําใหนักเรียนมีคะแนนสอบหลังการเรียนสงูกวา
กอนการเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05  
                     วิรัช พฤฑฒิกลุ (2527) ไดทําการทดลองสอนซอมโดยใชบทเรียนสําเรจ็รูปในวิชา
คณิตศาสตร กับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่4 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนซอมโดยใชบทเรยีนสําเร็จรูป สูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนซอมโดยมีครู
เปนผูดําเนินการสอนตามกจิกรรมในคูมือการสอนคณิตศาสตร เศรษฐศักดิ์ หนูทอง (2527) ได
ศึกษาผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนซอมเร่ืองเศษสวน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 
โดยใชบทเรียนโปรแกรมและแบบฝกหัด ผลปรากฎวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซอมโดยใชบทเรยีน
โปรแกรม แบบฝกหัดเพิ่ม และซอมตามปกติของครูไมแตกตางกนั แตมีความคงทนในการเรียน
ซอม โดยใชแบบฝกหัดเพิ่ม สูงกวาใชบทเรียนโปรแกรมและการสอนโดยครู  
                     ธีรวัฒน สุพพตักุล (2530) พบวาการใชคอมพิวเตอรชวยสอนและชวยสอนซอมใน 
วิชาวิทยาศาสตร ฟสิกส และคณิตศาสตร ในระดับมัธยมศึกษา มีประสิทธิภาพมาก ทําใหผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น นักเรียนมทีัศนคติที่ดีตอการเรียน  
                     กําพล ดํารงศวงศ (2527) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานพทุธ ิ
พิสัยในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่3 จากวิธีใชคอมพิวเตอรชวยสอน 2 วิธ ี
พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนแบบอิสระ ไมแตกตาง
กับนักเรยีนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนแบบมีครูชี้แนะ  
                     วารุณ ีเกลี้ยงสะอาด (2528) ทําการสรางบทเรียนโปรแกรมประกอบเครื่องสอน
อยางงายในการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองทศนิยม สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่4 ผลปรา 
กฎวา บทเรียนโปรแกรมประกอบเครื่องสอนอยางงายทีส่รางขึ้นมีประสิทธิภาพภาพตามเกณฑ
มาตรฐาน ทําใหผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากบทเรียนแบบโปรแกรมประกอบ
เครื่องสอนอยางงาย สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากการสอนปกติ  
                     วิรัช กลาหาญ(2529) ไดทดลองใชไมโครคอมพิวเตอรสอนซอมคณิตศาสตรเร่ือง
การคูณ กับนกัเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยนิ ชั้นประถมศึกษาปที ่2 โดยการเปรียบเทียบวิธี
สอน 2 วิธีคือ วิธีสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมคอมพิวเตอร กับวิธีสอนเปนรายบุคคลแบบตัวตอตัว 
มีการสื่อความหมายทางสายตา การใชทาทาง ภาษามือ การสะกดนิว้มือ ตลอดจนนํากระบวน 
การเรียนการสอนที่มกีารถายโยงความรูเกากับความรูใหมแบบลูกโซ พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณติศาสตรหลังการทดลองของทัง้สองกลุมสูงขึ้น  
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                   โอเดน (Oden,1982) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร 
และวัดทัศนคติวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนเกรด 1 โดยเรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนและเรียน
จากการสอนแบบบรรยาย พบวานักเรียนกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีคะแนนสงูกวา
กลุมที่เรียนจากการสอนแบบบรรยาย รวมทั้งทัศนคตทิีม่ีตอวิชาคณิตศาสตรอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ  
                     เชอรลีย แอนน วิลสัน (Shirley Anne Willson, 1985) ไดศึกษาเรื่องคอมพิวเตอร 
ชวยสอนตอการเรียนพีชคริตในบทเรียนทีป่ระกอบดวยมโนทัศน (Concept) และแบบฝกหัด พบวา 
ผูเรียนทีเ่รีรยนจากคอมพิวเตอรชวยสอนไดคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวาผูเรียนที่ไมไดใช
คอมพิวเตอรชวยสอน  
                     ลารรีย เกลน เทอรนเนอร (Larry Glen Turner, 1985) ยังไดทําการเปรียบเทียบผล 
สัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยใชคอมพิวเตอรในลักษณะของการเรยีนเปนคู และการ
เรียนเดี่ยว พบวา นักเรียนที่เรียนจากคอมพิวเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวากลุม
ตัวอยางที่เรียนตามปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิและกลุมที่เรียนจากคอมพิวเตอรในลักษณะที่เปน
คู (เรียน 2 คน ตอ 1 เครื่อง) หรือเดี่ยว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ และ
กลุมที่เรียนเปนคูมีความกงัวลใจ และความเขาใจในวิชาการเรียนคณิตศาสตรนอยกวากลุมที่เรียน
คนเดียว  
                     กําพล ดํารงควงศ (2528) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานพทุธ ิ
พิสัยในวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 3 จากการใชคอมพิวเตอรชวยสอน 2 วิธ ี
โดยกลุมทดลองที ่ 1 เรียนจากคอมพวิเตอรชวยสอนแบบอิสระ กลุมทดลองที ่ 2 เรียนจาก
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบมคีรูชี้แนะ พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรรียนของนกัเรียนที่เรียนจาก
คอมพิวเตอรชวยสอนทัง้ 2 วธิี ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
 
3. ทฤษฏีคอนสตรัคติวสิต 
 ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดนิยามความหมายของแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต 
หมายถงึ หลักการและขอตกลงเบื้องตนทางการเรียนรูของผูเรียน โดยผูเรียนสามารถสรางมโน 
ทัศนในการแกปญหาไดโดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรางทางปญญาที่มีอยู และแรงจูงใจ
ภายในตนเองเปนจุดเริ่มตน 
 สุกัญญา กตัญู (2542) ไดใหคําจํากดัความของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา หมายถงึ 
หลักการและขอตกลงเบื้องตนทางการเรียนรูทีน่ักเรียนเปนผูสรางความรุทางวทิยาศาสตรดวยตน 
เอง โดยอาศัยประสบการณเดิม และแรงจูงใจภายในของตนเองเปนจดุเริ่มตนในการเรียนรู ผูเรียน
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จะสรางความหมายโดยการมีปฏิสัมพันธกบับุคคลอื่น ซึ่งครูมีบทบาทเปนเพยีงผูสนับสนุนและ
อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
 สิริชนม ปนนอย (2542) ไดใหคําจาํกัดความแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา หมายถงึ ทฤษฎี
เกี่ยวกับการเรียนรูของเด็กทีเ่นนผูเรียนเปนศูนยกลาง มกีารจัดรูปแบบกิจกรรมทีห่ลากหลายเพื่อ
กระตุนใหผูเรียนสรางครามรูดวยวิธีการตางๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิมและการมีปฏิ 
สัมพันธทางสงัคม 
 ธิดา ภูประทาน (2542) ไดใหคําจาํกัดความแนวคิดคอนสตรัคติวิสตวา หมายถงึ แนวคิดที่
มีพื้นฐานมาจากการศึกษาวจิัยของ Piaget ซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในตัวเดก็ เด็กเปน
ผูสรางความรูจากสิ่งทีพ่บเหน็กับความรูความเขาใจเดิมเกิดเปนโครงสรางทางปญญามีลักษณะ 2 
ประการคือ 
 1.  ใหความสาํคัญกับกระบวนการเรียนรูที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับโลกภายนอก 
 2.  เกิดปฏิกิริยารวมภายในระหวางการรับรูของเด็กที่มตีอเหตุการณดวยการซมึซับรับ
ความรู และการปรับประสบการณใหม 
 Von Glaseisfeld (1991) กลาวถงึทฤษฎี Constructivist วาเปนทฤษฎีของความรูทีม่ี
รากฐานจากปรัชญาจิตวิทยา และการศึกษาเกีย่วกบัการสื่อความหมาย และการควบคุม
กระบวนการการสื่อความหมายในตัวตน โดยอางถึงหลกัการ 2 ขอ คือ 
 1.  ความรูไมไดเกิดจากการรับรูเพียงอยางเดียว แตเปนการสรางขึน้โดยบุคคลที่มีความรู
ความเขาใจ 
 2.  หนาที่ของการรับรูคือการปรับตัวและการประมวลประสบการณทัง้หมด แตไมใชเพื่อ
การคนพบสิ่งที่เกิดขึ้น 
 การนาํหลกัการทั้งสองนี้ไปใชจะมีผลเกิดขึน้ตามมาแผกวางไกลในการศึกษาพฒันาการ
ทางสติปญญญา และการเรียนรูเชนเดียวกับในการฝกปฏิบัติการสอนในจิตวิทยาบําบัด และใน
ระหวางการจดัการระหวางบุคคล 
 Cobb (1994) กลาวถงึการเรียนรูตามแนว Constructivist วาเปนกระบวนการที่ไมไดหยุด
นิ่งกบัที่ในการสราง การรวบรวม และการตกแตงความรู ผูเรียนมีโครงสรางความรูทีใ่ชในการต ี
ความหมาย และทํานายเหตุการณตางๆ รอบตัวเขา โครงสรางความรูของผูเรียนอาจแปลกและ
แตกตางจากโครงสรางความรูของผูเชี่ยวชาญ ซึง่การเรยีนรูทางสงัคมของ Constructivist เปน
กระบวนการทางสงัคมและเปนการรวมมือกันระหวางผูสอนและผูเรียนในการประนีประนอมความ 
หมายที่สรางขึน้ บุคคลที่แวดลอมผูเรียนจะมีอิทธิพลตอความคิดเหน็ของผูเรียน 
 Bell (1993) มีความคิดเหน็วา การเรียนรูตามแนว Constructivist ไมใชการตอบสนองที ่
วางเปลาของนักเรียนใหเตม็ หรือไมใชการไดมาซึ่งความคิดใหมๆ ของนักเรียน แตเปนการพัฒนา
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หรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยูแลวของผูเรียน การเรียนรูเปนการเปลี่ยนแปลงความคิด เปนการสราง
และยอมรับความคิดใหมๆ หรือเปนการจดัโครงสรางของความคิดที่มอียูแลวใหม นกัเรียนเปน
ผูสรางความคดิมากกวาดูดซึมความคิดใหมๆ และผูเรียนเปนผูสรางความหมายจากประสบการณ
ของตนเอง 
 Renshaw และคณะ (1997) ไดเสนอแนวปฏิบัติที่สามารถนําไปใชในการเรียนการสอน
แบบสรางสรรคความรู คือ 
 1.  การเรียนรูคือการเขาใจบุคลิกภาพของผูเรียนแตละคน ครูจัดการเรียนการสอนใหเด็ก
ไดเกิดการเปลีย่นแปลงตนเอง 
 2.  การเรียนรูคือ การตีความและเลือกรับ ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเด็กไดพูดคุย 
สัมภาษณ สิง่ที่เขาพบเหน็ 
 3.  การเรียนรูคือความกระตอืรือรน ครูจัดการเรียนการสอนสนับสนุนใหเด็กเรียนโดยมี
กิจกรรมการเรยีนรูในแตละเรื่อง 
 4.  การเรียนรูคือการทําใหส่ิงที่เรียนมีโครงสราง ครูจัดการเรียนการสอนใหเกิดความคิด
สรางสรรค 
 5.  การเรียนรูคือการทบทวนและนาํไปใช ครูจัดการเรียนการสอนใหเด็กรูจากการ 
พิจารณาสิง่ทีเ่ขาเรียนเพื่อเลอืกนํามาใชกบัตนเอง 
 สวนมากการสอนจะเปนไปในรูปของการจดักิจกรรมแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และการสราง 
สรรคความรูทีม่าจากตนเองในการแลกเปลี่ยนนั้นคือ การแสดงความคดิเห็นออกมาโตแยงในสิ่งที่
เกี่ยวกับส่ิงที่อยูในโลกที่เราเสนอ และหัวใจสําคัญของการเรียนการสอนแบบ Constructivist คือ 
ควรใหเกิดการเรียนรูระหวางเด็กกับครู การเรียนรูจะเกิดในชวงของการปฏิบัติเพื่อใหเด็กไดแลก 
เปลี่ยนและมปีฏิสัมพันธรวมกันกับครู 
 Driver และ Bell (1986) มีแนวคิดวาการเรียนรูเปนการซึมซับความรู โดยเนนวา 
 1.  ผลที่ไดจากการเรียนรูไมไดข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมของการเรียนรูเทานั้น แตยังขึ้นอยู
กับความรูเดิมของผูเรียน ความคิด เปาหมาย และแรงจงูใจของผูเรียนมีอิทธพิลตอวธิีการที่ผูเรียน 
มีปฏิสัมพันธกบัอุปกรณ 
 2. การเรียนรูจะเกี่ยวของกับการสรางความหมาย เรามกัสรางความหมายของสิง่ทีเ่ราเหน็ 
หรือไดยินโดยการเชื่อมโยงระหวางความรูเดิมที่มีอยูกับประสบการณใหมที่ไดรับแตความหมายที่
สรางขึ้นอาจใช หรือไมใชความหมายที่ตั้งใจจะใหเกิดขึ้น ทั้งนี้เนื่องมาจากประสบการณเดิมที่มีอยู
จะมีอิทธิพลตอการสรางความหมาย 
 3.  การสรางความหมายเปนกระบวนการทีต่อเนื่อง และผูเรียนมีสวนรวมในการสราง
ความหมาย เมื่อผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับปรากฏการณตางๆ หรือกับบุคคลอื่นๆ ผูเรียนจะมีสวนรวม



 32

ในการตั้งสมมติฐาน ตรวจสอบ และเปลี่ยนแปลงความคิด หลังจากสรางความหมายที่เปนไปไดผู 
เรียนจะตรวจสอบเพื่อดูวา ความหมายนัน้เขากนัไดดีกบัประสบการณของตนหรือไม ถาเขากนัไดผู 
เรียนก็จะกลาววาเขาใจสถานการณนั้นๆ ถาเขากันไมไดผูเรียนอาจสรางความหมายใหม 
 4.  ความเชื่อและการประเมนิผลความหมาย ถึงแมวาผูเรียนอาจสรางความหมายอยางที่
ครูผูสอนต้ังไวแตผูเรียนอาจจะยอมรับหรือเชื่อมั่นไมเตม็ที่ การเรียนรูไมไดเกี่ยวของเพียงแคการ
สรางความหมายอยางที่ตั้งใจไวเทานัน้ แตตองยอมรับดวยความหมายเมื่อถูกสรางขึ้นแลวตองม ี
การประเมนิผลแลวจึงเกิดการยอมรับหรือละทิ้งไป 
 5.  การเรียนรูเปนความรับผิดชอบของผูเรียน ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบตอการเรียนรู
ของตนเอง การชี้แนะตนเองในการเรียนรูภาระงานโดยใชความรูทีม่ีอยูในการสรางความหมาย ไม
วาจะเปนการอานหรือฟงแลวประเมนิความหมายนัน้ สถานการณการเรียนรูหลายอยาง ที่ไมได
กระตั้นใหผูเรียนเขาใจในสิง่ที่ผูเรียนมีประสบการณอยูความคิดของผูเรียน จะถูกยอมรับภายใต
บริบทของสถานการณในหองเรียนและหองปฏิบัติการ แตผูเรียนอาจไมเชื่อมั่นหรือสามารถใชใน
ประสบการณนอกโรงเรียน ดังนัน้การสอนผูเรียนจึงเปนการชวยผูเรียนใหจัดประสบการณใหเปน
ระบบและในวธิีการทีม่ีความหมายสําหรับตัวผูเรียน 
 6.  ความหมายบางความหมายสามารถแลกเปลี่ยนกันได ผูเรียนแตละคนสามารถสราง
ความหมายทีแ่ตกตางกนัในการทาํความเขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณตางๆ รอบตัวซึ่งเปนความ 
หมายที่แปลกไมเหมือนใคร ความหมายทีผู่เรียนสรางขึ้นบางครั้งถูกเรียกวา alternative 
frameworks ความหมายทีผู่เรียนสรางขึ้นอาจเกิดจากการแลกเปลี่ยนประสบการณที่เกี่ยวกับส่ิง 
แวดลอมโดยผานภาษาพูด 
 วรรณจรีย มังสิงห (2541) ไดสรุปการเรียนรูตามแนว Constructivist ไวดังนี ้
 1.  ความรูและความเชื่อเกดิขึ้นภายในตวัผูเรียน โดยมคีวามเชื่อวาผูเรียนไมมีความรูใน
เร่ืองที่จะเรียนมากอน และเชื่อวาผูเรียนจะนําประสบการณและความเขาใจมาใชในหองเรียนเมือ่ 
ไดขอสนเทศใหม หรือขอมูลใหมและนาํสิ่งที่เขารูมาดูดซบัขอสนเทศนัน้ และปรับเปลี่ยนสิ่งที่รูใหม
นั้นใหสอดคลองกับความเขาใจใหมที่ผูเรียนไดรับ กระบวนการที่ไดมาซึ่งการเรียนรูเปนกระบวน 
การปฏิสัมพนัธทั้งสิน้ 
 2.  ผูเรียนเปนผูใหความหมายกับประสบการณ จากเดมิครผููสอนจะเปนผูอธิบายความ 
หมายใหกับผูเรียน เชน บทประพันธนี้มีความหมายอยางไร เหตุการณอะไรที่สําคัญในประวัต ิ
ศาสตร ภาพนีส้ื่อความหมายอะไร เปนตน แตในการเรียนรูแบบ Constructivist นัน้ผูเรียนจะแปล
ความหมาย หรือตีความถอยคํา ขอความ ที่ไดรับใหเปนไปตามความเขาใจดวยตนเองโดยใชคา 
นิยม และความเชื่อที่ผูเรียนมีอยู รวมทัง้การมีปฏิสัมพนัธกับบุคคลอื่น ความหมายจะถูกสรางขึ้น 
และปรับแตงโดยประสบการณที่มีมากอนของผูเรียน บางครั้งประสบการณและความเชื่อเดิมที่ผู 
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เรียนมีอยูอาจขัดแยงกับหลกัการทีผู่เรียนจะตองเรียนรูจากหองเรียน ซึ่งความคิด ความเขาใจจาก
หองเรียนเปนสิ่งที่ปรับเปลีย่นไดยาก และเปนอุปสรรคตอการเรียนรูของผูเรียน 
 3.  กิจกรรมการเรียนรูควรจะเปดโอกาสใหผูเรียนเขาถงึประสบการณ ความรู และความ
เชื่อของตน การสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรูตามแนวคิดของกลุม Constructivist จะตองเปดโอกาส
ใหผูเรียนใชสิง่ที่รูอยูเดิมเพื่อแปลความหมายขอสนเทศใหมและสรางความรูใหม หนาที่ของครูผู 
สอนคือคนหาประสบการณ และความเขาใจที่มีมากอนของผูเรียน และใชสิ่งที่ผูเรียนรูมากอนเปน
จุดเริ่มตนของการสอน 
 4.  การเรียนรูเปนกิจกรรมทางสงัคมโดยการสืบเสาะรวมกัน ผูเรียนจะรูและเขาใจลึกซึ้งยิง่ 
ขึ้น พนิิจพิเคราะหความเหน็ของผูอ่ืน และขยายทัศนะของตนใหกวางขวางขึน้ 
 จากแนวคิดตามทฤษฎี Constructivist ของกาญจนา ไชยพนัธุ (2541) ไดเสนอวา 
 1.  ผูเรียนทุกคนมีปฏิสมัพนัธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว และแสวงหาเพือ่ที่จะอธิบายสิ่งแวด 
ลอมตางๆ เหลานัน้ 
 2.  ผูเรียนสรางแนวคิดของวตัถุ ปรากฏการณ และเหตุการณที่ไดพบในสมองของตนเอง 
 3.  แนวคิดที่ผูเรียนสรางขึ้นเองอาจแปลก และแตกตางจากแนวคิดของผูเชี่ยวชาญ 
 4.  ผูเรียนทุกคนสรางความหมายใหกับส่ิงที่ผูเรียนเรียนรู ซึ่งความหมายที่สรางขึน้นีอ้าจ
ไดรับคําแนะนาํจากผูเรียนคนอื่นๆ รอบตัว 
 5.  การสรางความหมายจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู 
 6.  ผูเรียนตองมีความรับผิดชอบในการเรยีนรูของตนเอง ครูผูสอนเปนเพยีงผูสนับสนุน 
และอํานวยความสะดวกในการเรียนเทานั้น 
 7.  ผูเรียนสรางความหมายโดยการมีปฏิสมัพันธกับผูเรียนคนอืน่ๆ 
 การใชแนวคิด Constructivist ในการจัดการเรียนการสอน ผูสอนตองเนนประเดน็สําคัญ  
2 ประเด็น คือ 
 1.  อะไรคือความสัมพันธระหวางสิง่ที่จะสอนกบัประสบการณเดิมของผูเรียน 
 2.  อะไรคือความสัมพันธระหวางสิง่ที่จะสอนกับเปาหมายสวนตนของผูเรียน 
 ในการจัดการเรียนการสอนเนื้อหาใดตามแนวคิด Constructivist นัน้ ผูสอนตองพยายาม
ชวยใหผูเรียนเชื่อาโยงเนื้อหาความรูใหเขากับประสบการณเดิม และวตัถุประสงคของผูเรียน จงึจะ
ทําใหเกิดความรูมีความรูทีม่ีความหมาย (Henderson, 1993 :4-5) 
 นักการศึกษาไดนําแนวคิด Constructivist นํามาใชเปนหลักการสอนและพัฒนารูปแบบ
การสอนตามแนวคิด Constructivist (Martin et al., : 1994 :46) 
Explore            เปนขั้นที่ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนสงัเกต สนับสนนุ การรวมมือกันสํารวจเพื่อให 
เห็นปญหา  
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Explain  เปนขั้นที่ผูสอนมีปฏิสัมพนัธกับผูเรียน เชน แนะนาํ ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบหรือสรางความรูดวยตนเอง ความรูที่ไดเปนความรูเชิงประจักษ 
Expand  เปนขั้นที่ผูสอนชวยพัฒนาผูเรียนใหคิดคนตอๆ ไป พัฒนาทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรพัฒนาการทาํงานรวมกนัเปนกลุม และพฒันาใหมีประสบการณกวางไกลทัง้เรื่อง
ธรรมชาติและเทคโนโลย ี
Evaluate  เปนขั้นที่ผูสอนประเมนิมโนทัศนของผูเรียน โดยตรวจสอบความคิดทีเ่ปลี่ยนไป 
และตรวจสอบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร การปฏิบัติ การแกปญหา การถาม คําถาม 
ตลอดจนพัฒนาใหผูเรียนสนใจ และเคารพความคิดและเหตุผลของคนอื่นๆ ดวย 
 จากความหมายขางตน สามารถสรุปไดวา แนวคิดคอนสตรัคติวิสต หมายถงึ แนวการ 
สอนโดยผูเรียนสามารถเลือกเรียนในเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาศัยแรงจูงใจจากผูเรียน และประสบการณ
จากผูเรียนที่ผูเรียนมีพื้นฐานความรูมากอน ซึง่มีขั้นตอนหลักหลัก 4 ข้ัน คือ ข้ันสํารวจความสนใจ
ของผูเรียน ขั้นสอน ขั้นดาํเนนิการ และขั้นสรุป เพื่อสรางความรูใหม โดยที่ผูเรียนยงัอาศัยประสบ 
การณเดิมเปนพื้นฐานในการเชื่อมโยงความรูเขาดวยกนั 
 ทฤษฏี Constructivist มีรากฐานมาจากแนวคิดของ Piaget (Jean Piaget : 1896-1980) 
และ Vygotsky ซึ่งเปนนักคดิทางแนวคิดคอนสตรัควิสตที่โดดเดนที่สดุ ซึ่งเพียงเจตไดทําการศึกษา
เกี่ยวกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา ซึ่งทฤษฎีนีถ้ือเปนพืน้ฐานของแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
Resnick (1996) ไดกลาวถงึทฤษฎี Constructivist วา "มนุษยไมไดเปนผูรับฟงความคิดเพียงอยาง
เดียว พวกเขาสรางมนัขึ้นมาไดเอง" หลักปรัชญาของทฤษฎีนี้มีพืน้ฐานจากความคิดของ Piaget ผู
ซึ่งนาํเสนอหลกัการวา มนษุยสรางสรรคความรูใหมได อาจหมายถึง การสรางปราสาททราย บท
กวี หรือเครื่องกล LEGO (Resnick, 1994) ผูเรียนเปนนกัออกแบบและนักสรางโดยใชการเชื่อม 
โยงมโนทัศนของทฤษฎี Constructivist การควบคุมผูเรียน ความรับผิดชอบตอตนเอง สภาพแวด 
ลอมของหองเรียน และสรางสรรคความรูใหมๆ เพียเจตมีความเหน็วาคนเราเรียนรูโดยกระบวน 
การของการปรับตัวใหเขากบัส่ิงแวดลอม ซึ่งหมายถึงการทําใหสภาวะสมดุลย (equilibrium) 
ระหวางอนิทรยีกับส่ิงแวดลอมดวยกระบวนการสูสภาวะสมดุลย (equilibration) ซึ่งประกอบดวย
กลไกพืน้ฐานสองอยางคือ การดูดซึมเขาสูโครงสราง (assimulation) และการปรับโครงสราง 
(accommodation) (Sutherland, 1992) โดยที่แนวคิดนี้ของเพียเจตเปนรากฐานของแนวคิดหลกั
ของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตที่วา เด็กสรางความรูจากประสบการณของเด็กเอง (active) ตอมาได
พัฒนาแนวคดิมาจากความรูหลายสาขา เชน วทิยาศาสตร ปรัชญา และจิตวิทยา ซึ่งทฤษฎี 
Constructivist นี้ เนนวา ความรูเปนสิง่ทีเ่กิดขึ้นจากการสรางของผูเรียน (Noddings, 1990 : 
Steffe. 1991; Balachete, 1991 : Post, 1992; Tobin. & Tippins, 1993 : Wood, Cobb .& 
Yacket, 1995) โดยใชความรูและประสบการณที่ตนมีอยู และการมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอม 
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(Kamii, Lewis. & Livingston. 1993) มากกวาที่จะเปนสิ่งที่ไดมาจากการจดจําสิง่ทีถู่กถายทอด 
มา (Ernest, 1995) และอภิปรายความคิดของตนเองรวมกับผูอ่ืน ผูสอนมีหนาที่ชวยเหลือใหผู 
เรียนตรวจสอบความคิดของตนเอง ชวยกระตุนใหผูเรียนใชความรูความเขาใจที่มีอยูมาชวยในการ
สรางความรู 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) เปนทฤษฎีการเรียนรูแนวใหมที่ไดรับความสนใจ
เปนอยางมากในปจจุบนัวาเปนทางเลือกทางหนึง่ทีจ่ะทดแทนทัศนะความรูแบบเกา โดยมีหลกั 3 
ประการ คือ 
 1.  การเรียนรูเปนกระบวนการของการสรางความรู มิใชเปนการซมึซับ หรือการบนัทกึขอ 
มูลที่รับเขามาเปนสวนๆ 
 2.  การเรียนรูที่ข้ึนอยูกับความรูเดิม ซึง่เปนปจจัยที่สําคญัที่สุดของการสรางความรูใหม 
 3.  สถานการณหรือบริบทของการเรียนเปนสิ่งสาํคัญของการสรางความรู 
 ทฤษฎี Constructivist มีความเชื่อวาการเรียนเปนกระบวนการสรางความรูสึก รวมทั้งการ
สังเคราะหขอมูลใหมๆ ใหเขากับโครงสรางสรรคความรูทีม่ีอยูเดิม และเปนการปรับความเขาใจ 
เดิมใหเขากับประสบการณใหมที่ไดรับ นอกจากนี้ประสิทธิภาพของผูเรียนจะเกิดขึ้นไดจากประสบ 
การณการเรียนรูของแตละบุคคลที่ประสบการณนัน้ๆ ของแตละบุคคลจะถูกเพิ่มเตมิใหเกิดความรู
ความเขาใจ ความเชื่อ และคุณคา ในการประยุกตประสบการณใหมของผูเรียนใหไดผลดีที่สุดจะ 
ตองทําใหผูเรียนเกิดความตองการหรือรูสึกวาขาดความรูหรือความเชือ่ที่ตนมีอยู 
 ทฤษฎีอธิบายความรู (Knowledge) วาเปนผลของความพยายามทางปญญาของมนุษย 
ในการจัดการกับโลกแหงประสบการณของตนดวยตนเอง ทรรศนะนีม้สีวนรวมกนัอยางมากกับ
ทรรศนะเกีย่วกับความรูในปรัชญาปฏิบัตินิยม (progmatism) ซึ่งเสนอโดย William James และ 
John Dewey) ในตอนตนของคริสตวรรษที ่20 
 ในทัศนะของกลุมคอนสตรัคติวิสต (Constructivist) ความรู (Knowledge) ของบุคคลใด
คือโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure) ของบคุคลนั้น ซึง่เกดิจากความพยายามทาง 
ปญญาของบคุคลนั้น ในการจัดการกับโลกแหงประสบการณของตนเอง (Von Glaserfeld, 1991) 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 

จากการศึกษาคนควางานวิจยัทั้งในและตางประเทศที่เกีย่วของกับการเรียนการสอนตาม
แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ผูวิจัยไดรวบรวมและนําเสนอดังนี ้
ไพจิตร สดวกการ (2538) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการสอนคณิตศาสตรตามแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรั 
คติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร และความสามารถในการถายโยงการเรียน 
รูของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตนซึง่พบวานักเรรยีนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปานกลาง ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรรางขึ้นมีผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนระดับเดียวกนัที่ไดรับการสอนตามปกติทีร่ะดับนัยสําคญั .01 นักเรียน 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงและปานกลางที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการ
สอนคณิตศาสตรที่สรางขึ้น และที่ไดรับการสอนตามปกติมีความคงทนของผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนวิชาคณติศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิเนื่องจากไมไดเปรียบเทียบความคง 
ทนของผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรในนักเรียนระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรต่ํา เนื่องจากนักเรียนสวนใหญในระดับนี้ไดทาํกิจกรรมเกี่ยวกับการสอนซอมเสริมตาม
ระเบียบการเรยีนวชิาคณิตศาสตร และนักเรียนระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูง 
ปานกลาง และต่ํา ที่ไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนคณิตศาสตรที่สรางขึน้มีความสามารถใน
การถายโยงการเรียนรูสูงกวานักเรียนระดบัเดียวกนัที่ไดรับการสอนตามปกติที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ .05, .001, .05 ตามลําดับ  
                  ประวีนา นิลนวล (2541) ไดศึกษาผลของการใชรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผู 
เรียนสรางความรูเองทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป
ที ่1 ซึ่งพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรู
เองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรสูงขึ้น อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และนัก 
เรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเองมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรสงูกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมนีัยสําคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .01 และมีความคงทนของผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีแรงจูงใจตอเนื่องทางการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครอูยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  
                     สิริชนม ปนนอย(2542)ไดศึกษาผลของการใชเกมคณิตศาสตรในการสอนตามแนว 
คอนสตรัคติวิสตที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของเด็กวยัอนุบาล พบวา 1) คะแนน
ความสามารถในการเปรียบเทียบจาํนวนกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอนเกมคณติศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถในการเรปยบเทียบจาํนวนกลุมที่ไดรับการ 
จัดกิจกรรมการสอนคณิตศาสตรแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 2) คะแนนความ 
สามารถในการเพิ่มและลดจาํนวนของกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมการสอนเกมคณติศาสตรตาม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถในการเพิ่มและลดจํานวนของกลุมที่ไดรับ 
การจัดกิจกรรมการสอนคณติศาสตรแบบปกติ อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) คะแนน
ความสามารถดานจาํนวนของกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมกานสอนเกมคณิตศาสตรตามแนวคิด 
คอนสตรัคติวิสต สูงกวาคะแนนความสามารถดานจํานวนของกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการสอน
คณิตศาสตรแบบปกติ อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 



บทที ่3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การวิจยัครั้งนีเ้ปนวิจยัเชงิทดลอง โดยมีรายละเอยีดในการดําเนินการวิจัยดังนี ้

 
1. ประชากรและกลุมตวัอยาง  

ประชากรคือ ผูเรียนทีก่ําลงัศึกษาอยูในระดับประถมศึกษาปที ่6 ในเขต 
กรุงเทพมหานคร 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้ไดมาจากการเลือกอยางเจาะจงจากนักเรยีน
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายประถม) ซึ่งเรียนอยูในระดับประถมศกึษาป
ที ่6จํานวน 161 คน โดยผูวิจยัเลือกกลุมตัวอยางตามแบบรูปการเรียน ของแอนโทนี ่กราส
ชา และเชอรริล ไรซแมน 6 กลุม ซึ่งจากการเก็บขอมูลสามารถเก็บขอมูลไดจํานวนดังตา 
ราง 

 
ตารางที่ 1 จํานวนของนักเรยีนทั้งหมด แยกตามรูปแบบการเรียน 
 

รูปแบบการเรียน จํานวน (คน) 
แบบอิสระ 6 

แบบหลีกเลี่ยง 6 
แบบรวมมือ 55 
แบบพึ่งพา 17 
แบบแขงขัน 9 
แบบมีสวนรวม 68 

รวม 161 
 
 
หลังจากเก็บขอมูลเรียบรอยแลวทางผูวิจยัไดทําการสุมกลุมตัวอยางทีม่ีรูปแบบ

การเรียนแบบรวมมือ และแบบมีสวนรวมเขากลุมทดลอง โดยหลงัจากการสุม จะไดแตละ
กลุมมีจาํนวน ดังตาราง 

 
 
 



 38
ตารางที่ 2  จํานวนของกลุมตัวอยาง แยกตามรูปแบบการเรียน 
 

รูปแบบการเรียน จํานวน (คน) 
แบบอิสระ 6 
แบบหลีกเลี่ยง 6 
แบบรวมมือ 20 
แบบพึ่งพา 17 
แบบแขงขัน 9 
แบบมีสวนรวม 20 

รวม 78 
 

2.เครื่องมือที่ใชในการวจิยัคือ  
     1. บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีข้ันตอนการสรางดังนี ้

1. ศึกษาหลักการ ทฤษฎ ีและแนวคิดเกี่ยวกบัการสรางบทเรียนมัลติมีเดยีจากเอกสารและ
งานวิจยั 

2. ศึกษาหลักการ ทฤษฎ ีและแนวคิดเกี่ยวกบัการเรียนการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต จาก
เอกสารและงานวิจัย ซึ่งมีหวัขอหลัก ๆ ดังนี ้ 
2.1. ดานองคประกอบของ เนื้อหา/บทเรียน 
2.2. ดานการนาํเสนอเนื้อหา 
2.3. ดานการจัดการเรียนการสอน 
2.4. ดานการจัดกิจกรรม 
2.5. ดานการชี้นาํ 
2.6. ดานการสรุปความรู 
2.7. ดานการประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
2.8. ดานปฎิสัมพนัธ 
2.9. ดานการใหผลปอนกลับและดานการควบคุมบทเรียนของผูเรียน 

3. ศึกษาและวเิคราะหเนื้อหาจากหนงัสือแบบเรียนวชิาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที ่6 
เร่ือง วงกลม 

4. นําเนื้อหามาวเิคราะห แยกเปนหนวยตาง ๆ มาจัดทําเปนสตอรี่บอรด และนําไปให
ผูทรงคุณวุฒทิางดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาษาที่ใช
เหมาะสมกับระดับความรูของผูเรียนและความเหมาะสมในการสรางเปนบทเรยีนแลวทํา
การแกไขปรับปรุงตามคําแนะนํา 

5. นําไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานทฤษฎีการเรียนการสอนคอนสตรัคติวิสตจํานวน 3 ทาน  
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ตรวจสอบความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในบทเรียนมัลติมีเดยี แลวทําการแก 
ไขปรับปรุงตามคําแนะนําหลังจากปรับปรุงแลว เขียนเปนแผนการสอนไดดังนี ้
 

เร่ือง/เนื้อหา กิจกรรม ทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 
1. เรื่อง สวนประกอบ
ของวงกลม 

1.  ใหนักเรียนรูจักสวนตางๆ ของ วงกลม 
2. ใหนักเรียนวัดขนาดของเสนผาน

ศูนยกลาง และรัศมี พรอมจดลงบันทึก 
3. ใหนักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบความ

ยาวของและรัศมีของวงกลมวงเดียวกัน 
 
4. ถามนักเรียนวาเสนผานศูนยกลางมีความ

ยาวเปนกี่เทาของรัศมี 
5. กําหนดความยาวของเสนผานศูนย 

กลาง ใหนักเรียนหาความยาวของรัศมี  
และกําหนดความยาวของรัศมีใหนัก 
เรียนหาความยาวของเสนผานศูนย 
กลาง 

 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียน
คนพบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Evaluate ผูสอนประเมินมโนทัศนของ
ผูเรียน 

2. เรื่อง พาย(¶) 1. ใหนักเรียนวัดความยาวเสนผานศูนย 
กลาง และเสนรอบวง และจดบันทึก 

2. ใหนักเรียนนําเสนรอบวง มาหารดวย 
เสนผานศูนยกลางของวงกลมวงเดียว 
กัน  

3. ใหนักเรียนสังเกตผลที่ได 
 
 
4. ถามนักเรียนวา 3.14 เกิดจากอะไร 
 
5. ตกลงกับนักเรียนวา ตอไปคา ประมาณ 

3.14 จะเรียกวา คา พาย(¶ ) 
 
6. ใหนักเรียนลองนําคา 22 ไปหารดวย 7  

และสังเกตผลที่ได 
7. อธิบายวาเราสามารถนําคา 22/7 มาใช

แทนคา พาย(¶ )ได  
 
8. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา คา พาย(¶ ) 

เกิดจากอะไร 

 
 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
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9. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา คา พาย(¶ ) มี

คาประมาณเทาใด 
 
Evaluate ผูสอนประเมินมโนทัศนของ
ผูเรียน 

3. เร่ือง การหา
ความยาวของเสน
รอบวง  
(2¶r) 

1. จากตารางการบันทึกการเรียนเรื่องพาย 
2. ปดชองความยาวของเสนรอบวงออกไป 

และเพิ่มชองใหมในตารางขึ้นมาอีก 1  
ชอง 

3. ใหนักเรียนนําคา ¶ ไปคูณกับเสนผาน
ศูนยกลาง และนําผลที่ไดมา กรอกลง
ตาราง 

4. เมื่อนักเรียนทําครบหมดทุกขอแลวจะ
แสดงชองเสนรอบวงที่มีอยูเดิมใหนัก 
เรียนดู และชี้ใหเห็นวามีคาเทากัน 

5. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา จะสามารถ 
หาความยาวของเสนรอบวงไดโดยวิธีใด 

6. สรุปคําพูดของนักเรียนที่วา ความยาว 
เสนรอบวงเกิดจาก คา ¶ x กับ ความ 
ยาวของเสนผานศูนยกลางใหเปนสูตร  
จะได ความยาวของเสนรอบวง เทากับ 
¶xd (เมื่อ d แทนความยาวของเสนผาน
ศูนยกลาง) 

7. นําความรูเดิมของนักเรียนที่ไดเรียนไป
ตอนตน ที่วา ความยาวเสนผาน
ศูนยกลาง เปน2เทาของความยาวของ
รัศมีมาแทนคาลงในสูตร จะได ความยาว
ของเสนรอบวง เทากับ ¶x2r หรือเทากับ 
2¶r 

8. กําหนดความยาวของรัศมีใหใหนักเรียน
ฝกหาความยาวของเสนรอบวง โดยใช
สูตร 

 
 
 
 
 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
 
 
 
 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
 
 
 
 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
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4. เรื่องการหาพื้นที่ของ 
วงกลม (¶r2) 

1. นําวงกลมมาแบงเปน หลายๆ สวน 
2. นําชิ้นสวนของวงกลม มาเรียงตอกัน 

เปนรูปส่ีเหลี่ยมดานขนาน 
3. ใหนักเรียนสังเกตความยาวของฐานของ

รูปส่ีเหลี่ยมกับความยาวเสนรอบวงและ
ความสูงของรูปส่ีเหลี่ยมกับรัศมี 

4. ถามนักเรียนวาจะหาพื้นที่ของรูปส่ี 
เหลี่ยมดานขนานไดอยางไร 

5. ใหนักเรียนแทนคาความยาวของฐาน 
ของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานดวยครึ่งหนึ่ง
ของความยาวของเสนรอบวง ลงในสูตร  

6. ใหนักเรียนแทนคาความสูงของรูปส่ี 
เหลี่ยมดานขนานดวยรัศมีลงในสูตร  

 
7. ถามนักเรียนวาสูตรในการหาพื้นที่ของ 

วงกลมคืออะไร 
8. ใหนักเรียนฝกหาพื้นที่ของวงกลมโดย

กําหนดความยาวของรัศมีให  
 

 
Explore ผูสอนเปดโอกาศใหผูเรียน
สํารวจเพื่อใหเห็นปญหา 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Expand ผูสอนชวยพัฒนาใหผูเรียนให
คิดคนตอๆไป 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Explain ผูสอนมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน 
เชนแนะนํา ถามใหคิดเพื่อใหผูเรียนคน 
พบความรูไดดวยตนเอง 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
Evaluateผูสอนประเมินมโนทัศนของผู 
เรียน 
 

 
1. นําสตอรี่บอรดที่ปรับปรุงแกไขแลวมาสรางเปนบทเรียนมัลติมีเดียวชิาคณิตศาสตร ชั้น 

ประถมศึกษาปที ่6 เร่ือง วงกลม 
2. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบเพื่อ

ปรับ 
ปรุงแกไข  แลวจึงนําไปใหผูทรงคุณวุฒทิีม่ีความเชี่ยวชาญทางดาน บทเรียนมัลติมีเดียจํานวน 3  
ทานเปนผูตรวจสอบความถกูตอง ความเหมาะสมของแตละหนาจอ รวมทัง้เทคนิคการสราง จาก 
นั้นนําผลที่ไดไปแกไขปรับปรุง 

3. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่ไดแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิแลว ไปทดลองใชกับผู 
เรียนทีม่ีลักษณะใกลเคียงกบักลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความ
เขาใจในเนื้อหา ภาษาที่ใช การควบคุมการเรียน อีกทัง้เวลาที่ใชในการเรียน จากนั้นใหผูเรียนรวม
ตรวจสอบขอบกพรองที่ควรแกไขปรับปรุงและนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขตอไป 

4. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่ไดแกไขหลังจากทดลองใชในครั้งแรกแลว ไปทดลองใชกับผู 
เรียนทีม่ีลักษณะใกลเคียงกบักลุมตัวอยางแตไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน เพือ่ตรวจสอบ
ความเขาใจในเนื้อหา ภาษาที่ใช การควบคุมการเรียน อีกทั้งเวลาที่ใชในการเรียน จากนัน้ใหผู 
เรียนรวมตรวจสอบขอบกพรองที่ควรแกไขปรับปรุงและนําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขตอไป 
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1. นําบทเรียนมัลติมีเดียที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชจริง 

     2. แบบสํารวจแบบการเรียน ใชของ แอนโทนี ่กราสชา และเชอรริล ไรซแมน 1975 อางถงึใน วง
สถิตย วัฒนเสรี 2544 ซึ่งปรับปรุงเปนภาษาไทยโดย วงสถิตย วัฒนเสรี เปนมาตราประมาณคา
จํานวน 60 ขอ ซึ่งมีคาความเที่ยงทัง้ฉบับเทากับ 0.801  
     3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร มีวิธีการสรางดงันี ้

1. ศึกษาวธิีการสรางแบบสอบวดัความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
2. วิเคราะหวัตถปุระสงคการเรยีนรู เนื้อหาของบทเรียน 
3. สรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตรแบบปรนัย ม4ีตัวเลือก โดยแต 

ละขอมีคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงขอเดียวจํานวน 16 ขอ และแบบอัตนัย ใหผูเรียนคํานวณ และ
เขียนคําตอบ จํานวน 14 ขอ รวมทั้งสิน้เปน 30 ขอ 

4. นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไปใหผูทรงคุณวฒุิ จํานวน 3 คน 
ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา 

5. นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไปทดลองใชกับนกัเรียนไปทดลอง
ใชกับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่อง วงกลมมาแลว จํานวน 35 คน 

6. นําผลทดสอบมาวิเคราะหคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก ไดคาความยาก
งายเฉลีย่ทัง้ฉบับเทากับ 0.56 และคาอํานาจจําแนกเฉลีย่ทั้งฉบับเทากบั 0.51 

7. หาคาความเชือ่มั่นของแบบทดสอบโดยใชสูตร Kuder-Richardson Formular 20 ได
คาความเชื่อมัน่เทากับ 0.8734 

8. นําแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
3. วิธีดําเนินการทดลอง และการเก็บรวบรวมขอมลู มีข้ันตอนตาง ๆ ดังนี ้

1. ผูวิจัยติดตอโรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั(ฝายประถม) เพื่อขอความรวมมือ
ในการทําวิจัย 

2. ใหนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 จํานวน 5 หองทาํแบบสํารวจแบบการเรียน ของ แอน
โทนี ่กราสชา และเชอรริล ไรซแมน หลังจากทีน่ักเรียนทาํแบบสํารวจแบบการเรียนเรียบรอยแลว
เนื่องจากมกีารกระจายของนักเรียนแตละรูปแบบการเรียนไมเทากนัทางผูวจิัยจงึมีความจาํเปน 
ตองสุม กลุมตัวอยางทีม่ีรูปแบบการเรียนทีม่ีมากเขากลุมทดลองโดยการสุมใหเหลือแบบละ20คน
ตามเปาหมายที่ระบุไวในการทําการวิจัย 

3. เตรียมสถานที่และเครื่องมือ โดยเครื่องคอมพิวเตอร 1 เครื่องตอนักเรียน 1 คน 
4. อธิบายและสาธิตขั้นตอนการใชบทเรียนมัลติมีเดีย พรอมทั้งแจงจุดมุงหมายและเงื่อน 

ไขในการเรียนใหกลุมตัวอยางทราบ 
5. ใหนักเรียนทําการเรียนบทเรียนมัลติมีเดียตัวที1่ เร่ืองวงกลม โดนเนือ้หาครอบคลุมเร่ือง 

การหาคาพาย การหาเสนรอบวง ใชเวลา1คาบ 
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6. ใหกลุมตัวอยางศึกษาเนื้อหาจากบทเรียนมัลติมีเดียดวยตนเอง  
7. ใหนักเรียนทําการเรียนบทเรียนมัลติมีเดียตัวที2่ เร่ืองวงกลม โดนเนือ้หาครอบคลุมเร่ือง 

การหาพืน้ทีว่งกลม ใชเวลา1คาบ 
8. เมื่อกลุมตัวอยางเรยีนจบแลวใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบวัดความเขาใจในวิชา

คณิตศาสตร ใชเวลา 1 คาบ ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดนําขอมูลมาวิเคราะหผลทางสถิติ
ตอไป 

 
4. การวิเคราะหขอมูล  

1. หาคาสถิตพิื้นฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใชสถิติขั้นพื้นฐาน 

2. เปรียบเทียบผลคะแนนความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร ระหวางกลุม โดยวิเคราะหคา
ความแปรปรวนทางเดยีว (One – Way ANOVA ) 

 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความเขาใจใน
วิชาคณิตศาสตร  ในการเรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนทีม่ีแบบการเรียนตางกัน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั จํานวนทัง้สิ้น 78 คน 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows ซึ่งผลการ
วิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปแบบของตารางดงันี ้
 
 
ตารางที่ 3 จํานวนของกุลมตัวอยาง แยกตามรูปแบบการเรียน 
 

รูปแบบการเรียน จํานวน (คน) 
แบบอิสระ 6 
แบบหลีกเลี่ยง 6 
แบบรวมมือ 20 
แบบพึ่งพา 17 
แบบแขงขัน 9 
แบบมีสวนรวม 20 

รวม 78 
 
 จากตารางที่ 3 พบวา นักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญจะมีรูป 
แบบการเรียนเปนแบบมีสวนรวมและแบบรวมมือจํานวน 20 คน รองลงไปคือ แบบพึ่งพา จํานวน 
17 คน ในขณะที่ แบบแขงขนั แบบอิสระ และแบบหลีกเลี่ยง มีจํานวนคอนขางนอย มีจาํนวน 9, 6 
และ 6 คน ตามลําดับ ซึง่จากกลุมตัวอยางขางตนไดจํานวนของนักเรยีนที่มีรูปแบบการเรียนแบบ
อิสระ แบบหลกีเลี่ยง แบบพึง่พา แบบแขงขัน ไดไมถึงเปาหมายที่วางไวในตอนแรกคอืกลุมละ 20 
คน เนื่องจากนักเรียนที่ไปทาํการทดลองไมมีรูปแบบดังกลาวมากเพียงพอ 
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ตารางที่ 4 คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของคะแนนความสามารถในการเขาใจในวิชา
คณิตศาสตร  แยกตามรูปแบบการเรียน  
 

รูปแบบการเรียน คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 

แบบอิสระ 15.50 7.42 
แบบหลีกเลี่ยง 11.00 3.35 
แบบรวมมือ 14.60 4.52 
แบบพึ่งพา 14.88 6.29 
แบบแขงขัน 19.00 4.82 
แบบมีสวนรวม 14.85 5.60 

รวม 15.03 5.56 
 
 

จากตารางที่ 4 พบวา ความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนทีม่ีรูป 
แบบแตกตางกัน โดยใชบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ของขอสอบทั้งฉบับ เรียง
ตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปนอยไดดังนี้ แบบแขงขัน มีคะแนนเฉลี่ย 19.00 สวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน 4.82, แบบอิสระ มีคะแนนเฉลีย่ 15.50 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 7.42, แบบพึ่งพา มี
คะแนนเฉลีย่ 14.88 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 6.29,  แบบมีสวนรวม มคีะแนนเฉลีย่ 14.85 สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.60, แบบรวมมือ มีคะแนนเฉลีย่ 14.60  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 4.52 และ 
แบบหลีกเลี่ยง มีคะแนนเฉลีย่ 11.00 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.35 ตามลําดับ โดยมคีะแนนเฉลีย่
ของนักเรียนทัง้หมดคือ 15.03 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.56 
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ตารางที่ 5 การวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
ระหวางกลุมตัวอยางทีม่ีรูปแบบการเรียนตางกนั ดวยวิธวีิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว 
 

แหลงความแปรปรวน Sum of 
Squares 

df Mean 
Square 

F Sig. 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 
รวม 

245.334 
2136.615 
2381.949 

5 
72 
77 

49.067 
29.675 

1.653 .157 

 
 
 จากตารางที่ 5 การเปรียบเทยีบนักเรยีนทีม่ีรูปแบบการเรียนตางกันโดยแบบการเรียนตาง 
กันทั้ง 6 แบบประกอบดวยแบบอิสระ แบบหลีกเลีย่ง แบบรวมมือ แบบพึ่งพา แบบแขงขัน และ
แบบมีสวนรวม ของการทาํขอสอบทั้งฉบบั หลงัจากเรียนโดยใชบทเรยีนมัลติมีเดยีตามแนวคิด
คอนสตรัคติวิสตพบวา ผูเรียนที่มีแบบการเรียนที่ตางกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนว 
คิดคอนสตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

ในการวิจัยเรื่อง “ผลของแบบการเรียนโดยใชบทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสต ที่มีตอความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่6 ” คร้ังนี ้ผูวิจยัขอ
เสนอผลการวจิัยในบทนี้เกี่ยวกับวัตถุประสงคของการวจิัย วธิีดําเนินการวิจยัผลการวิจัย อภิปราย
ผล และขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

การวิจยัครั้งนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อ “เพื่อเปรียบเทียบความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ในการ
เรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต วิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนทีม่ี
รูปแบบการเรียนตางกนั ” 
 
สมมุติฐานการวิจยั 
 ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนที่ตางกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตแลว จะมคีวามเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิทดลองมีการทดสอบหลงัการทดลอง กลุมตัวอยางในการ
วิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ภาคเรียนที ่
2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 78 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 1. บทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาป
ที ่6 เร่ือง วงกลม 

 2. แบบสํารวจแบบการเรียน ใชของ แอนโทนี่ กราสชา และเชอรริล ไรซแมน 
 3. แบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
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การดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการกอนการทดลอง ระยะดําเนนิการ
ทดลอง และระยะดําเนนิการหลังการทดลอง 

1. ระยะเตรียมการกอนการทดลอง ผูวจิัยดําเนินการดังตอไปนี ้
1.1 ผูวิจัยขอความรวมมือจากโรงเรียน ผูเชี่ยวชาญ และอาจารยผูสอนวิชา

คณิตศาสตรระดับประถมศกึษาปที่ 6 ในการดําเนินการวิจัยครั้งนี ้
1.2 สรางแบบทดสอบวัดความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
1.3 สรางและพฒันาบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
 

2. ระยะดําเนินการทดลอง 
การวิจยัครั้งนีด้ําเนนิการทดลอง โดยผูวิจยัและอาจารยผูสอนเปนผูควบคุมนกัเรียน

กลุมตัวอยางจํานวน 5 หอง ดําเนนิการทดลอง โดยแตละหองใชคาบคณิตศาสตร 1 คาบ และ 
คาบคอมพิวเตอร 1 คาบ คาบละ 50 นาท ีใชเวลาการทดลองทั้งหมดจํานวน10 คาบเรื่องที่ใชใน
การทดลองคือเร่ือง วงกลม ในวิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศกึษาปที ่6 กลุมตัวอยางทุกหองไดรับ
การสอนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตที่ผูวจิัยพัฒนาขึน้ 

 
3. ระยะหลงัการดําเนนิการทดลอง 

เมื่อส้ินสุดการดําเนนิการทดลองแลว ผูวิจยัทําการทดสอบวัดความเขาใจในวชิา
คณิตศาสตร ของกลุมตัวอยาง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหหาความแตกตางระหวางรูปแบบการเรียนกับความเขาใจในวชิาคณิตศาสตร  
ดวยวิธกีารวเิคราหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวิจยัครั้งนีใ้ชโปรแกรมสําเร็จ 
รูปเพื่อการวจิยัทางสงัคมศาสตร (Statistical Package for the Social Science) ในการวิเคราะห
ขอมูล และนาํเสนอผลการวิเคราหในรูปแบบของการบรรยายตาราง 
 
สรุปผลการวจิัย 
 ผลการวิจยัทดสอบสมมติฐานดังนี ้
 ผลการวิเคราะหเพื่อศึกษาอิทธิพลของรูปแบบการเรียน ตอความเขาใจในวิชา
คณิตศาสตร  ในการเรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ดวยวธิีการ 
วิเคราหคาความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) พบวาผูเรียนที่มีแบบการเรียนที่ตางกนั
เมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวิชา 
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คณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับนัยสําคญัที่ .05 ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานทีว่า ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนทีต่างกนัเมื่อเรียนดวยบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอน
สตรัคติวิสตแลว จะมีความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยและการวิเคราหขอมูลปรากฏขอคนพบสามารถอธิบายไดวา 

 รูปแบบการเรยีนที่แตกตางกันไมมีอิทธพิลตอความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ในการเรียน
โดยการใชบทเรียนมัลติมีเดยีตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
ไมตรงกับสมมติฐานที่ตั้งไววา “ผูเรียนที่มแีบบการเรียนที่ตางกันเมื่อเรียนดวยบทเรยีนมัลติมีเดยี
ตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตแลว จะมกีารแกปญหาคณิตศาสตรที่แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิต”ิ  

แตสอดคลองกับผลการวจิัยของประโยชน คุปตกาญจนากุล(2524),กอบกาญจน ศรประ
สิทธ(ิ2529), นภาภรณ ทองประเสริฐ(2531), อาภาภรณ ศิริอาคเนย(2533) และอนุชัย ธีระเรือง
ไชยศรี(2542) ที่พบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตางกนัจะมีแบบการเรียนที่ไมตางกนั 
และจากการวจิัยของ เมเบิล เค เอ็ม ลัม(Lum,1960)และ เจ พ ีลิด ดิ โคท(Coat,1972)ที่พบวา 
นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูและต่ํามีนิสยัทางการเรียนที่ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั
ทางสถิต ิ 

และผลการวิจยัครั้งนี ้มีความขัดแยงตางกบัผลการวิจยัของแฮรี่ เมดด็อกซ 
(Maddox,1963), ชารล แอล ไดเนอร (Diener,1970) ไดศึกษาคนพบวา นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงและต่ํา มีนสิัยทางการเรียนที่แตกตางกัน และนภาพร เมฆรักษาวนิช(2525), เพญ็
สุดา จนัทร(2541) ก็พบวานักเรียนทีม่ีแบบการเรียนทีต่างกนัจะมีสัมฤทธิผลทางการเรียนที่ตางกัน 
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที ่.05  

ทั้งนี้อาจเปนเพราะวา ความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  มีองคประกอบ
ตางๆ ที่เปนตวัแปรรวมกันหลายประการดังเชน ระดับสติปญญา ความสามารถในการเรียน ความ
สนใจ ความถนัด ทัศนคต ิแรงจูงใจ วิธกีารเรียน นิสัยในการเรียน หรือแบบการเรียน ครูผูสอน กิจ 
กรรมการเรียนการสอน ความสัมพนัธระหวางนักเรียนกบัครู และสภาพแวดลอมตางๆในการเรียน 
เปนตน แตในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัใหความสาํคัญในตัวแปรเกี่ยวกับ แบบการเรียน และ
กระบวนการเรยีนการสอนผานบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเทานัน้ ซึง่อาจทําให
สงผลตอความสามารถในการเขาใจในวิชาคณิตศาสตร ไมแตกตางกนั 

เมื่อพิจารณาแบบการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ในแตละแบบการเรยีนพบ 
วานักเรียนทีม่คีะแนนความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  เรียงลําดับจากต่ําไปสูงไดดังนี ้
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แบบหลีกเลี่ยง, แบบแบบรวมมือ, แบบมีสวนรวม, แบบพึ่งพา, แบบอิสระ และแบบแขงขัน  
โดยจะเห็นไดวา นักเรียนทีม่ีแบบการเรียนแบบหลีกเลีย่งมีความสามารถในการเขาใจใน

วิชาคณิตศาสตร ที่ต่ํากวาแบบการเรียนแบบอื่นๆ นั่นอาจจะเปนเพราะลักษณะการเรียนหรือนิสัย
ในการเรียนของผูเรียนทั้ง 6 แบบ ซึง่กราชาและไรซแมน (Grasha and Reichman,1975) ไดกลาว
ไวนั้นมีลักษณะที่เอื้อตอการเรียนรูตางกัน โดยจะเห็นไดวาผูเรียนทีม่ีลกัษณะแบบการเรียนแบบ
หลีกเลี่ยงนั้น จะมีลักษณะที่ไมเอื้อตอการเรียนรูมากทีสุ่ด ผูเรียนที่มแีบบการเรียนแบบนี้จะไมสน 
ใจเรียนเนื้อหาวิชา ไมมีสวนรวมกับผูสอนและผูเรียนคนอื่นๆ ในชัน้เรียน ไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นใน
หองเรียน ทัศนะของผูเรียนแบบนี้จะมองเห็นวาหองเรียนเปนสถานที่ไมนาสนใจในขณะที่ผูเรียนที่
มีแบบการเรียนแบบมีสวนรวมนัน้จะมีลักษณะที่ตองการเรียนรูเนื้อหารายวิชา และชอบที่จะเขา
หองเรียน มีความรับผิดชอบที่จะเรียนรูใหมากที่สุดในชั้นเรียน และมีสวนรวมกับผูอ่ืนตลอดจนทํา
กิจกรรมตามที่ตกลงรวมกนัไวในชัน้เรียน ผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบรวมมือชอบการแลกเปลีย่น
ความคิดเหน็ซึง่กันและกัน ชอบการทาํกิจกรรมรวมกนัทัง้ในหองและนอกหองเรียน ใหความรวม 
มือกับผูสอน เพื่อน และชอบทํางานรวมกันกับผูอ่ืน เหน็วาชั้นเรียนเปนสถานที่เรียนรูวิชา และเปน
ที่แลกเปลี่ยนความคิดเหน็ ผูเรียนทีม่ีแบบการเรียนแบบอิสระ จะคิดและทําเรื่องตางๆ ดวยตนเอง 
มีความเชื่อมั่นในความสามารถในการเรียนรูไดดวยตนเอง สําหรับผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบพึง่ 
พานั้น ถงึแมจะมีความอยากรูอยากเหน็ทางวชิาการนอยมาก แตเมื่อถูกบังคับหรือกําหนดใหเรียน 
ผูเรียนก็สามารถเรียนรูวิชาการได แตตองไดรับคําสั่งหรือการบอกจากผูสอนหรือเพื่อนวาควรจะ 
ตองทําอะไร และผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบแขงขันชอบการแขงขันทัง้กับตนเองและผูอ่ืนเพื่อ
รางวัลในช้ันเรียน เชน คําชมจากผูสอน จะเห็นไดวาผูเรียนตามแบบการเรียน 5 แบบหลังนี้คือ 
แบบมีสวนรวม แบบรวมมือ แบบอิสระ แบบพึ่งพาและแบบแขงขันมลัีกษณะทีเ่อื้อตอการเรียนรู
มากกวาแบบการเรียนแบบหลีกเลี่ยง เพราะยงัมีปจจยัสงเสริมใหผูเรียนสนใจชั้นเรยีน สนใจเนื้อ 
หารายวิชาอยู ในขณะที่ผูเรียนที่มีแบบการเรียนแบบหลกีเลี่ยงจะไมสนใจเนื้อหารายวิชา และกิจ 
กรรมการเรียนการสอน หรืออาจจะใหความสนใจนอยมาก เมื่อเปนเชนนัน้ ความสามารถในการ
เขาใจในวิชาคณิตศาสตร ก็ต่ํากวาแบบการเรียนแบบอืน่ๆ  

ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกอบกาญจน ศรประสิทธิ(์2529), อาภาภรณ ศิริอาคเนย
(2533) และ เพ็ญสุดา จนัทร(2541) ที่ทําการวิจยัพบวา นักเรยีนที่มีแบบการเรียนแบบหลีกเลีย่ง
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ํากวานักเรยีนที่มีแบบการเรียนแบบอื่นๆ   สาเหตทุี่ผลการวิจยัครั้ง
นี้ไมตรงกับสมุติฐานที่ตั้งไวอาจจะเนื่องจากสาเหตุตางๆ ดังนี ้

1. จํานวนกลุมตัวอยางที่ไมมากนักในแตละรูปแบบการเรียน จากจาํนวนกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยจาํนวน 161 คน เมื่อวัดรูปแบบการเรียนแลว มีการกระจายที่ไมเทากนับางรูปแบบมี
กลุมตัวอยางนอยเชน แบบอิสระ หลีกเลีย่ง และแบบแขงขัน มจีํานวนกลุมตัวอยางเพยีง 6, 6 และ 
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9 คน ตามลําดับ ซึ่งอาจจะทําใหการคํานวณทางสถิต ิซึง่ตองการกลุมตัวอยางที่มากพอ อาจจะได 
ผลที่ไมชัดเจน 

2.    กลุมตัวอยางที่เขาทําการเรียนโดยการใชบทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอน  สตรัค 
ติวิสต ถึงแมจะมีความคุนเคยในการใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรในระดับหนึง่ แตอาจจะไมคุนเคย 
กับวัฒนธรรมของการเรียนโดยใชบทเรียนมัลติมีเดียเปนสื่อในการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้อาจจะ
เปนอุปสรรคทีท่ําใหผูเรียนไมไดแสดงความสามารถที่จะศึกษาโดยผานบทเรยีนมัลติมีเดียออกมา 
ไดอยางเต็มทีน่ัก 

3.     ระยะเวลาทีท่ําการทดลองในแตละคาบนัน้มีคอนขางจาํกัด เนื่องมาจาก การทีก่ลุม
ตัวอยางจะตองใชระยะเวลาในการเดนิมาถึงหองคอมพวิเตอรและเปดบทเรียนมัลติมีเดีย จะตอง
เสียเวลาไปประมาณ 5-10นาท ีกวาทีก่ลุมตัวอยางจะเริม่เรียนได ทําใหระยะเวลาทีจ่ะศึกษาผาน
บทเรียนมัลติมีเดียมีอยางคอนขางจาํกัด อาจจะทําใหกลุมตัวอยางไมสามารถศึกษาผายบทเรียน
ไดอยางเต็มทีไ่ด 
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจยัที่สรุปไดวารูปแบบการเรียนที่แตกตางกนัไมมีอิทธิพลตอความเขาใจใน
วิชาคณิตศาสตร ในการเรียนโดยการใชบทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทางผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้
1. ครูผูสอนควรที่จะใหความสําคัญกับผูเรียนในปจจยัดานอื่นๆ นอกจากในดานของรปูแบบ
การเรียน เชน ในดานของ ความสนใจ ความถนัด ทัศนคติ แรงจูงใจ กิจกรรมการเรยีนการสอน 
และสภาพแวดลอมในหองเรียน เพราะปจจัยตางๆ เหลานี ้สงผลตอการเรียนของนกัเรียนไมนอย
ไปกวาปจจยัในดานของรูปแบบการเรียนของนักเรียน 
2. ครูผูสอนควรที่จะใหการดูแล เอาใจใส กระตุน เด็กนักเรียนที่มีรูปแบบการเรียนแบบหลีก 
เลี่ยง เพราะเดก็ในกลุมนี ้มีผลการเรียนที่อยูในเกณฑต่ําหากครูผูสอนปลอยประละเลย ไมไดให
ความสนใจก็จะทําใหผูเรียนในกลุมนี้ถูกทอดทิ้งและจะสงผลตอแรงจูงใจในการเรียน รวมถึงอาจ 
จะมีทัศนคติทีไ่มดีในการเรียน หากเด็กกลุมนี้โตขึ้นไปในอนาคต ก็จะกลายเปนบุคลากรที่ไมมีคุณ 
ภาพ และจะเปนปญหาในทางการศึกษาในอนาคต 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
1. ควรที่จะทําการวิจัยศึกษาเกีย่วกับปจจัยอืน่ๆที่เกีย่วของกับผูเรียน เชน รูปแบบการคดิ ทัศน 

คติ แรงจูงใจ ฯลฯ ที่มีผลตอความเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  
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2. ควรที่จะทําการวิจัยศึกษาเกีย่วกับความเขาใจในวชิาคณติศาสตร โดยทําการทดลองกับเด็กนกั 
เรียนในระดับชั้นอื่นๆ 
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แบบวัดรูปแบบการเรียน 
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 ขอความตอไปนี้เกี่ยวกับการปฏิบัติที่มีตอการเรียนวิชาตางๆ โดยทั่วไปซึง่ไมมีคําตอบที่ถูก 
ตองแนนอน แตละทานยอมมีการปฏิบัติตอการเรียนทีแ่ตกตางกันออกไป หวังเปนอยางยิ่งวาทาน
คงกรุณาประเมินการปฏิบัติของทานกับขอความขางลางนี้ดวยความจริงใจทีสุ่ด 

 

 
          1     แสดงวาทาน     ไมปฏิบัติตามขอความนัน้เลย 
          2     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น นอยครั้ง 
          3     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น เปนครั้งคราว 
          4     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น บอยคร้ัง 
          5     แสดงวาทาน     ปฏิบัติตามขอความนั้น เปนประจํา 
     

 

1.  สวนใหญแลวขาพเจามักจะศึกษาคนควาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับวิชาเรียน 
ดวยตนเอง 
2.  ขาพเจามกัจะเขาชัน้เรียนดวยความรูสึกวาเปนการ จําเปน มากกวา ตองการ  
เขาชั้นเรียนเอง 
3.  ขาพเจารูสึกอยูเสมอวา ความคิดเห็นของเพ่ือนนักเรียนชวยใหขาพเจาเขาใจ 
เนื้อหาไดดียิ่งขึ้น 
4.  ขาพเจาคิดวา อาจารยที่ปลอยใหนักเรียนทาํอะไรตามที่เขาตองการเปนอาจารยที ่
ทําหนาทีไ่มดีเทาที่ควร 
5.  ขาพเจาอยากใหนักเรียนคนอื่นๆ ทราบเมื่อขาพเจาเรียนไดดี 
6.  ขาพเจาพยายามมีสวนรวมในทุกรูปแบบของการเรียนวชิาตางๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะ 
สามารถทําได 
7.  ขาพเจามกัจะเลือกศึกษาในสิ่งทีข่าพเจาเห็นวาสําคญัเปนหลัก และไมจําเปนจะตอง 
ศึกษาในสิ่งทีอ่าจารยเห็นวาสําคัญเสมอไป 
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8.  เมื่อไมเขาใจเนื้อหาวชิาบางตอน ขาพเจาเพียงแตลืมมันเสีย 
9.  ขาพเจาคิดวา การทาํงานเปนกลุม เปนการฝกความรับผิดชอบตอสวนรวม 
10.  ขาพเจาคิดวา การใหอาจารยกาํหนดเนื้อหา และกจิกรรมในการเรียนรู 
เปนสิ่งที่ดีที่สุด 
11.  ขาพเจาเชื่อวาการฝกฝนการแขงขนักนัจะทําใหผูสําเร็จการศึกษาไดมีสมรรถภาพ 
เบื้องตนในการดําเนินชีวิตในสังคมไทยไดดียิ่งขึ้น 
12.  ขาพเจาคิดวาไดรับความรูจากในชั้นเรียนมากกวาเรียนดวยตนเองที่บาน 
13.  ขาพเจาสามารถที่จะตัดสินใจไดเองวา เนื้อหาวิชาที่เรียนตอนใดสําคัญ 
14.  ขาพเจารูสึกวาเขามาศกึษาในสถาบนันี้ เพียงเพ่ือ ใหไดประกาศนียบัตรจบการศึกษา  
15.  ขาพเจาคิดวาการเรียนรูที่ถูกตองควรเปนความรวมมือกันระหวางอาจารย 
และนักเรียน 
16.  ขาพเจาคิดวาอาจารยควรเนนเนื้อหาวิชาที่ขาพเจาตองเรียนรู 
17.  เพ่ือที่จะใหไดรับความสนใจจากอาจารยเปนพิเศษ ขาพเจาจะตองแขงกับ 
นักเรียนคนอืน่ๆ 
18.  ขาพเจาไมชอบขาดเรียน เพราะในการขาดเรียนแตละครั้งจะตองใชเวลาในการ 
ติดตามเนื้อหามากกวา 
19.  แนวความคิดของขาพเจาเกี่ยวกับเนือ้หาวชิาที่เรียนมักจะใกลเคียงกับที่มีอยู 
ในตํารา 
20.  ขาพเจารูสึกวากิจกรรมในช้ันเรียนโดยทั่วไปนาเบื่อ 
21.  ขาพเจาคิดวาสิ่งที่สําคญัประการหนึง่ของการเรียนในชั้นเรียนคือความพยายาม 
ที่จะเปนมิตร กับนักเรียนคนอื่นๆ  
22.  ขาพเจาคิดวา อาจารยเปนผูตัดสินที่ดีที่สุดวา "อะไร" เปนสิ่งสําคัญที่ควรจะรู 
23.  ขาพเจารูสึกวาจะตองแขงขนักับนักเรียนคนอืน่ๆ ในการสอบใหไดคะแนนด ี
24.  ขาพเจาพยายามที่จะมีสวนรวมแสดความคิดเห็นในชัน้เรียนทกุคร้ังที่มีโอกาส 
 
25.  ขาพเจามีความคิดเห็นเปนของตนเองวาการเรียนในแตละวิชาควรดําเนินการ 
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เปนอยางไร 
26.  ในชั้นเรียน ขาพเจาพยายามที่จะเลือกทีน่ั่งในที่ซ่ึงไมตองเผชิญหนากับอาจารย 
27.  การที่มีสวนรวมในการอภิปรายกับนกัเรียนคนอื่นทีเ่รียนวิชาเดียวกัน ทาํให 
ขาพเจาเขาใจเนื้อหาไดลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
28.  ขาพเจาไมชอบงานหรือกิจกรรมอื่นใดที่อาจารยไมไดสอน หรือไมมีอยูในตาํรา 
29.  ขาพเจามักจะอยากรูวาทําคะแนนไดดีเพียงใดเมื่อเปรียบเทียบกบัคนอ่ืนใน 
ช้ันเรียน 
30.  ขาพเจาคิดวากิจกรรมการเรียนการสอนตางๆ ที่จัดในช้ันเรียนโดยทั่วไปเปน 
กิจกรรมทีน่าสนใจ 
31.  ขาพเจามีความมัน่ใจในความสามารถของตนเองในการที่จะเรียนรูเนื้อหาสาระ 
ของวิชาตางๆ 
32.  ขาพเจาพยายามไมสบตาอาจารย เพราะกลัววาอาจารยจะเรียกใหตอบคําถาม 
33.  ขาพเจาพยายามที่จะทําความรูจักกบันักเรียนคนอื่นๆ ในชัน้เรียนเปนสวนตัว  
เพื่อที่จะทํางานรวมกนัอยางไดผลดี 
34.  ขาพเจาสามารถเรียนรูสาระสําคัญไดโดยการทาํตามที่ อาจารยบอก 
35.  ขาพเจายนิดีเปนอยางยิง่เมื่อรูวาผลการเรียนของตัวเองอยูในระดับที่ดีกวาคนอืน่ 
36.  ขาพเจาเลือกที่นั่งที่สามารถไดยินอาจารยและเห็นขอเขียนบนกระดานดําไดชัดเจน 
37.  ขาพเจามักจะคิดและคนควาดวยตนเอง กอนที่อาจารยจะบรรยายใหฟง 
38.  ขาพเจารูสึกยินดีเมื่อทราบวาอาจารยไมมาสอน หรอืมีการงดเรียนในบางชั่วโมง 
39.  ขาพเจามักจะทาํงานหรอืทํากจิกรรมของชั้นเรียนเปนกลุมมากกวาจะทาํงานตาม 
ลําพัง 
40.  ขาพเจาพยายามทาํงานทีไ่ดรับมอบหมายตามวิธทีี่อาจารย เสนอแนะ 
41.  ขาพเจาพยายามที่จะหาคําตอบสาํหรับปญหา หรือคําถามตางๆ ใหไดกอน 
นักเรียนคนอืน่ๆ 
42.  ขาพเจาไดรับความรูจากการเขาชัน้เรียนเปนอยางมาก 
43.  เมื่อมีการอภิปราย แนวความคิดของขาพเจามักจะมเีหตุผลดีเสมอ 
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44.  ขาพเจารูสึกวาไมไดขาดอะไรไปเลยถาขาพเจาไมไดเขาชั้นเรียน 
45.  ขาพเจาชอบอภิปรายเรื่องวิชาการกบันักเรียนคนอืน่ๆ แมจะอยูนอกชั้นเรียน 
46.  ขาพเจาชอบขอสอบที่ออกตรงตามตําราและคาํสอนของอาจารย 
47.  ขาพเจาจะชวยนักเรียนคนอื่นๆ ในเรื่องที่ขาพเจารูสึกวาไมเปนการเสียผลประโยชน 
ของตนเองเทานั้น 
48.  ขาพเจาพยายามที่จะศึกษาและรวมทํากิจกรรมการเรียนทุกอยางอยางดีที่สุด 
49.  ขาพเจาทาํงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จดวยวิธีการของตนเอง โดยไมคาํนึงถงึวิธี 
การของนกัเรียนคนอืน่ๆ เลย 
50.  ในชั้นเรียนขาพเจาไมคอยจะสนใจเนือ้หาสาระที่เรียนมากนัก 
51.  ขาพเจาชวยนกัเรียนคนอื่นๆ ในยามทีเ่ขามีปญหาในการเรียน 
52.  ขาพเจาคิดวา การอภิปรายมากเกินไปในช้ันเรียนทาํใหอาจารยไมมีเวลาที่จะสอน 
เนื้อหาไดเพียงพอ 
53.  ระหวางการอภิปรายในชั้นเรียน ขาพเจาพยายามอยางเต็มที่ที่จะใหคนอื่น 
ยอมรับแนวความคิดของขาพเจา 
54.  ขาพเจาคิดวา ผลทีไ่ดรับจากการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ คุมคากับความ 
พยายามทีไ่ดทําไป 
55.  เมื่ออยูนอกหองเรียน ขาพเจาพยายามศึกษาคนควาเพิ่มเติมดวยตนเองเสมอ 
56.  ขาพเจามีความรูสึกวาเรื่องที่เรียนไมตรงกับส่ิงที่ขาพเจาจะนําไปใชหลังจาก 
สําเร็จการศึกษาแลว 
57.  ขาพเจาชอบวิชาที่สงเสริมใหนักเรียนไดอภิปรายในเนื้อหา 
58.  กอนที่จะลงมือทํากิจกรรมใดๆ ก็ตาม ขาพเจาจะตองขอความเหน็ชอบ หรือ 
คํายินยอมจากอาจารยกอนเสมอ 
59.  ขาพเจาพยายามทาํงานทีไ่ดรับมอบหมายใหไดดี และเร็วกวานกัเรียนคนอื่นๆ 
60.  ทุกครั้งที่ไดรับมอบหมายใหทาํงานหรอืทํากจิกรรมใดๆ ขาพเจาจะลงมือปฏิบัติทันท ี
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

แผนการสอนเรื่องวงกลม ตามทฤษฏีคอนสตรัคติวิสต 



 73

เนื้อหาเรื่อง วงกลม 
 
หัวขอเนื้อหาที่จะสอน - สวนประกอบของวงกลม 
    - คา ¶ 

- การหาความยาวเสนรอบวง 
- การหาพื้นทีข่องวงกลม 

จํานวนคาบที่สอน  2  คาบ 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 1. นักเรียนสามารถบอกสวนตางๆ ของวงกลมได 

2. นักเรียนสามารถรูความหมายและที่มาของคา พาย(¶)ได 
3. นักเรียนสามารถหาเสนรอบวงของวงกลมโดยใชสูตรได 
4. นักเรียนสามารถหาพื้นทีข่องวงกลมโดยใชสูตรได 

สื่อที่ใชในการสอน  บทเรียนมัลติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
 

 
คาบที่ 1 

วิธีการสอนเรื่อง สวนประกอบของวงกลม 
จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถบอกสวนตางๆ ของวงกลมได 

1. ชี้ใหนกัเรียนรูจักสวนตางๆ ของวงกลม ไดแก 
- เสนรอบวง 
- รัศมี 
- คอรด 
- เสนผานศูนยกลาง 

2. ใหนักเรียนวัดขนาดของเสนผานศนูยกลาง และรัศมี พรอมจดลงบันทกึ 
3. ใหนักเรียนสังเกตและเปรียบเทียบความยาวของและรัศมขีองวงกลมวงเดียวกันวา เสน

ผานศนูยกลาง จะมีความยาวเปน 2 เทาของรัศมีเสมอ ไมวาวงกลมจะมีขนาดเทาใดก็
ตาม 

4. ลองกําหนดความยาวของเสนผานศูนยกลาง ใหนักเรียนหาความยาวของรัศมี และ
กําหนดความยาวของรัศมีใหนกัเรียนหาความยาวของเสนผานศูนยกลาง เพ่ือทดสอบ
ความเขาใจของนักเรียน 
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วิธีการสอนเรื่อง ¶ 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถรูความหมายและที่มาของคา พาย(¶)ได 

1. ใหนักเรียนวัดความยาวเสนผานศนูยกลาง และเสนรอบวง และจดบันทึก 
2. ใหนักเรียนนําเสนรอบวง มาหารดวยเสนผานศูนยกลางของวงกลมวงเดียวกัน นําผลที่ได

จดบันทกึ 
3. ทําซ้าํ ขอ  1 และ ขอ 2 หลายๆ เที่ยว จนกวานักเรียนจะสังเกตไดวา ไมวาวงกลมจะมี

ขนาดใหญ หรือเล็ก เมื่อนําความยาวของเสนรอบวงไปหารดวยความยาวเสนผาน
ศูนยกลางของวงกลมวงเดียวกัน  จะไดผลที่เทากนัคือ ประมาณ 3.14 

4. ตกลงกับนักเรียนวา ตอไปคา ประมาณ 3.14 จะเรียกวา คา ¶  
5. ใหนักเรียนลองนําคา 22 ไปหารดวย 7  และสังเกตผลที่ได 
6. อธิบายวาเราสามารถนําคา 22/7 มาใชแทนคา ¶ ได เนื่องจากมีผลที่ใกลเคียงกันมาก 

และงายตอการคํานวณ 
7. ต้ังคําถามถามนักเรียนวา คา ¶ เกิดจากอะไร 
8. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา คา ¶ มีคาประมาณเทาใด 

 
วิธีการสอนเรื่อง การหาความยาวของเสนรอบวง (2¶r) 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถหาเสนรอบวงของวงกลมโดยใชสูตรได 

1. จากตารางการบันทึกการเรียนเรื่อง ¶ โดยตารางมีชองการบันทึก 3 ชอง ไดแก 
- ความยาวของเสนผานศูนยกลาง 
- ความยาวของเสนรอบวง 
- คา ¶ 

2. ปดชองความยาวของเสนรอบวงออกไป และเพิ่มชองใหมในตารางขึน้มาอกี 1 ชอง 
3. ใหนักเรียนนําคา ¶ ไปคูณกบัเสนผานศูนยกลาง และนาํผลทีไ่ดมากรอกลงตาราง 
4. เมื่อนักเรียนทาํครบหมดทกุขอแลวจะแสดงชองเสนรอบวงที่มีอยูเดิมใหนกัเรียนดู และ

ชี้ใหเห็นวามีคาเทากนั 
5. ตั้งคําถามถามนักเรียนวา จะสามารถหาความยาวของเสนรอบวงไดโดยวิธีใด 
6. สรุปคําพูดของนักเรียนที่วา ความยาวเสนรอบวงเกิดจาก คา ¶ * กับ ความยาวของเสน

ผานศนูยกลางใหเปนสูตร จะได ความยาวของเสนรอบวง เทากับ ¶*d (เมื่อ d แทนความ
ยาวของเสนผานศูนยกลาง) 



 75

7. นําความรูเดิมของนักเรียนทีไ่ดเรียนไปตอนตน ทีว่า ความยาวเสนผานศูนยกลาง เปน2
เทาของความยาวของรัศมีมาแทนคาลงในสูตร จะได ความยาวของเสนรอบวง เทากับ 
¶*2r หรือเทากับ 2¶r 

8. กําหนดความยาวของรัศมีใหใหนักเรียนฝกหาความยาวของเสนรอบวง โดยใชสูตร 
 

 
คาบที่ 2 

วิธีการสอนเรื่องการหาพืน้ที่ของวงกลม (¶r2) 
จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถหาพื้นทีข่องวงกลมโดยใชสูตรได 

1. กําหนดความยาวของรัศมีให ใหนกัเรียนหาความยาวของเสนรอบวง และจดบนัทกึ เพ่ือ
เปนการทบทวนเนื้อหาเดิม 

2. นําวงกลมมาแบงเปน หลายๆ สวนดังรูป ตัวอยาง 
3. นําชิน้สวนของวงกลม มาเรียงตอกันเปนรูปส่ีเหลี่ยมดานขนาน 
4. ทําซ้าํขอ 2 และขอ 3 ไปเร่ือยๆ จนกวานกัเรยีนจะสังเกตไดวาความยาวของฐานของรูป

สี่เหลี่ยมยาวเทากับคร่ึงหนึ่งของเสนรอบวงและความสูงของรูปส่ีเหลี่ยมเทากับความยาว
ของรัศมี 

5. ถามความรูเดิมที่นกัเรียนเคยเรียนมาวาจะหาพืน้ทีข่องรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานไดอยางไร 
6. ใหนักเรียนลองแทนคาความยาวของฐานของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานดวยครึ่งหนึ่งของความ

ยาวของเสนรอบวง ลงในสูตร ฐาน* สูง จะได พ้ืนที่เทากับ ¶r * สูง 
7. ใหนักเรียนแทนคาความสูงของรูปส่ีเหลี่ยมดานขนานดวยรัศมีลงในสูตร ¶r * สูง จะได

พ้ืนที่เทากับ ¶r*r หรือเทากับ ¶r2 
8. ถามนักเรียนวาสูตรในการหาพื้นทีข่องวงกลมคืออะไร 
9. ใหนักเรียนฝกหาพื้นทีข่องวงกลมโดยกําหนดความยาวของรัศมีให เพ่ือฝกความเขาใจของ

นักเรียน 
          

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

ภาพตัวอยางบทเรียนมลัติมีเดียตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นาย ณัฏฐพงศ กาญจนฉายา  เกิดวันที่  27  กุมภาพันธ  2521  ภูมิลําเนาจังหวัด 
กรุงเทพมหานคร จบการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จากคณะครุศาสตร วิชาเอกการสอนสังคม
ศึกษาและคอมพิวเตอรเพ่ือการศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2542 และเขา
ศึกษาตอในระดับมหาบัณฑติ ภาควิชาโสตทัศนศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
ปการศึกษา 2544 
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