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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงลงไดดวยความกรุณาจากบุคคลหลายทาน  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ดร. พินิจ  ลาภธนานนท  ที่มีสวนสําคัญยิ่งตอการผลักดันใหการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้
ประสบความสําเร็จดวยความเมตตากรุณา  และความเอาใจใสตลอดระยะเวลาที่ทําการศึกษา  
ดวยการเสียสละเวลาอันมีคามาใหคําแนะนําที่เปนประโยชนและตรวจแกไขงานที่สับสนและไม
เปนระเบียบเรียบรอยของผูวิจัยอยูหลายรอบอยางอดทน  นอกจากนี้ผูวิจัยขอขอบพระคุณ       
ผศ. ดร. พัฒนาวดี  ชูโต   รศ. ดร. วิไล  วงศสืบชาติ  และอาจารยสุริยา วีรวงศ   ที่ไดชี้แนะสิ่งทีเ่ปน
ประโยชนตอวิทยานิพนธและตรวจแกไขวิทยานิพนธนี้ใหเสร็จสมบรูณยิ่งขึ้น  ผูวิจัยจึงขอกราบ
ขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณพอคุณแมที่ใหการสงเสริมและสนับสนุนดานการศึกษาของลูกมาโดย
ตลอดดวยการรอคอยความสําเร็จดานการศึกษาของลูกดวยความอดทนและเปนกําลังใจใหเสมอ
รวมทั้งนองหวานและนองกิ้มที่คอยถามถึงดวยความเปนหวงเสมอมา ซึ่งทุกคนในครอบครัวเปน
แรงผลักดันและกําลังใจที่สําคัญที่สุดที่ทําใหผูวิจัยพยายามทําการศึกษาครั้งนี้จนสําเร็จ 

   ขอบคุณพระอาจารย  ผูปกครอง   และนองๆ ในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร 
รวมถึงพระสงฆ  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ทุกคน  
โดยเฉพาะอยางยิ่งพระอาจารยธวัชชัย  ถาวรธัมโม  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่ใหขอมูลที่เปนประโยชนอยางมากตอการทํา
วิทยานิพนธคร้ังนี้  รวมทั้งเสียสละเวลามาใหสัมภาษณ  ใหคําชี้แนะ   รวมทั้งชวยเหลือ
ประสานงานในดานตางๆ ใหเปนไปดวยความราบรื่นตลอดระยะที่ผูวิจัยทําการศึกษาอยู  ผูวิจัยจึง
ขอกราบนมัสการและขอขอบพระคุณทุกทานมา  ณ  โอกาสนี้ 

   สุดทายนี้ขอบคุณพี่ๆ  เพื่อน ๆ  และนองๆ  ทุกคนทีม่ีน้าํใจคอยชวยเหลอืและเปนกาํลงัใจ
ในการทําวิทยานพินธคร้ังนี้ใหสําเร็จลงไดโดยเฉพาะพี่ปาน  พี่อุน  ตุก   อัพ  ชมพู   กิง่   นองออฟ
และเพื่อนๆ ภาควิชาภูมิศาสตร  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตรโดยเฉพาะ  ยุย  เอ   ป ู  เพิ่ม   อ๊ิก           
ที่คอยใหคําปรึกษา  โทรมาถามอยูเปนระยะๆ  และใหกาํลังใจเสมอมาตลอดระยะเวลาที่เรียนและ
ทําวิทยานิพนธ    ผูวิจัยจงึขอขอบคุณทุกคนจากใจจริงมา ณ โอกาสนี้ดวย
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บทที่  1 
 

บทนํา 

 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันปญหาของสังคมไทยมีความหลากหลายและรุนแรงขึ้น ซึ่งสาเหตุที่เกิดขึ้น
สวนหนึ่งมาจากสภาพแวดลอมการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคมตะวันตก รวมทั้งการพัฒนา
เทคโนโลยีและการสื่อสารไรพรมแดนในแนวทางของโลกาภิวัตน  จากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ไปเปนสาเหตุใหเยาวชนที่อยูในวัยเรียนถูกละเลยในเรื่องการปลูกฝงศีลธรรมและจริยธรรมจากผูที่
ใกลชิดและผูที่เกี่ยวของ กลาวคือ บิดาและมารดามุงที่จะประกอบอาชีพหารายไดโดยไมมีเวลา
อบรมส่ังสอนและดูแลบุตรอยางใกลชิด  จึงมีบิดามารดาจํานวนไมนอยที่จําเปนตองสงบุตรธิดาไป
อาศัยอยูกับญาติพี่นอง เชน ปูยา  ตายาย  ลุงปา นาอา ใหดูแลแทนทําใหเยาวชนขาดความ
ใกลชิดกับบิดามารดา เยาวชนสวนหนึ่งที่ผูปกครองไมมีเวลาจะดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด รูสึก
เหงาและขาดความอบอุนจึงหันไปหากลุมเพื่อนหรือใชชีวิตอยูตามหางสรรพสินคา  โรงภาพยนตร
หรือเที่ยวกลางคืน  เปนตน (เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม, 2548 : 49)  ซึ่งแมกลุมเพื่อนจะสามารถเปน
ผูรับฟงความทุกขและพรอมที่จะใหคําแนะนําในทุกเรื่อง แตเมื่อตางคนยังขาดวุฒิภาวะจึงอาจจะ
ชักนํากันแกปญหาดวยวิธีผิดๆ และจากสภาวการณเชนนี้ยังสงผลตอสภาพจิตใจและการประพฤติ
ปฏิบัติตัวของเยาวชนซึ่งอาจเปนสาเหตุใหเยาวชนหาทางออกในทางที่ผิดได    

นอกจากนี้ในสวนของวัดและพระสงฆ  ซึ่งเปนสถาบันสังคมที่เคยมีบทบาทอยาง
สําคัญตอการสรางเสริมศีลธรรมและจริยธรรมของคนไทยไดถูกจํากัดบทบาทในดานการเรียนการ
สอนลง เพราะในปจจุบันภาครัฐไดเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนอยาง
เครงครัด  และวิชาพุทธศาสนาในโรงเรียนก็เปนการเรียนตามหลักสูตรเพื่อใชสอบเทานั้นซึ่งไมไดมี
ผลมากนักตอการเรียนรูเร่ืองศีลธรรมจริยธรรมของเยาวชน   ทําใหเยาวชนขาดการเรียนรูถึง
แบบอยางที่ดีในการประพฤติปฏิบัติจนกอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมามากมาย  เชน  ปญหา
ครอบครัว การขมขืน ยาเสพติด การพนัน  ทะเลาะวิวาท  เปนตน   (กรมการศาสนา, 2548 :  5) 

จากปญหาดังกลาวขางตนทางกรมการศาสนาหรือสํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งที่มีภารกิจในการสงเสริมใหนําหลักธรรมทาง
ศาสนามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเกิดความรูคูคุณธรรมเพื่อใหเปนคนดีมีศีลธรรม      
(กรมการศาสนา, 2548 : 5) ไดเล็งเห็นถึงปญหาที่เกิดขึ้นกับเยาวชนในดานจริยธรรมจึงพยายามที่
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จะจัดใหมีกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ที่จะสงเสริมดานจริยธรรมใหเยาวชนเขามามีสวนรวม ซึ่งหนึ่ง
ในกิจกรรมที่ทางกรมการศาสนาไดจัดตั้งขึ้นก็คือ การจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซึ่ง
รูปแบบการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังสอดคลองกับแนวนโยบายของรัฐตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่กําหนดใหมีการจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรู
คูคุณธรรมในหลักการที่วา “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้ง
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูควบคูกับมีคุณธรรมจริยธรรม  และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต
และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” (กระทรวงศึกษาธิการ. www.moe.go.th [online],  
19 พฤศจิกายน 2548)  ดังนั้นการสงเสริมการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจึงออกมาในรปู
ของการไดรับงบประมาณจากหนวยงานของภาครัฐที่ดําเนินงานโดยกรมการศาสนา กระทรวง
วัฒนธรรม ตามระเบียบกรมการศาสนาวาดวยศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย พ.ศ. 2534 
ซึ่งกําหนดแนวทางที่ชัดเจนดานการจัดตั้งและการดําเนินงานจัดชั้นเรียน หลักสูตรการสอน และ
การประเมินผลการศึกษา โดยใหวัดและโรงเรียนเปนศูนยกลางในการใหการศึกษา  เพื่อใหเขาถึง
ตัวเยาวชนมากที่สุด  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนรูปแบบการจัดการศึกษาสงเคราะหนอก
ระบบโรงเรียนโดยไมเก็บคาใชจายใดๆ จัดตั้งขึ้นเพื่อสรางโอกาสใหเยาวชนเขามารูจักวัด  ศึกษา
หาความรูหลักธรรมกับพระสงฆ  และใหมีความคุนเคยกับพระสงฆ  เพื่อเปนการอบรมบมนิสัย  
สรางจิตสํานึก  ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามใหแกเยาวชน          
ซึ่งความรูเกี่ยวกับจริยธรรมจากทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยถือเปนหลักจริยธรรมขั้น
พื้นฐานที่เยาวชนสามารถนําไปปรบัใชในชีวิตประจําวัน  (กรมการศาสนา, 2548 : 12)          

เนื่องจากการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของเยาวชนนั้น  มิใชหนาที่ของผูใดผู
หนึ่งหรือสถาบันใดสถาบันหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนหนาที่ของทุกสถาบันในสังคม นอกจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยซึ่งเปนหนึ่งในสถาบันการศึกษาแลวยังมีสถาบันอื่นๆ ที่จะชวยในการพฒันา
จริยธรรมใหกับเยาวชน โดยเริ่มจากสถาบันครอบครัว ซึ่งถือเปนสถาบันแรกที่ใกลชิดกับเยาวชน
มากที่สุดและมีสวนสําคัญที่ปลูกฝงลักษณะพื้นฐานทางดานจิตใจใหแกเยาวชน  เปนสถาบนัซึง่ทาํ
หนาที่วางรากฐานใหแกสถาบันอื่นๆ  ตลอดจนการถายทอดลักษณะตางๆ เปนตนวาดานอารมณ  
จิตใจ  นิสัย  คุณธรรมจริยธรรม  ดังนั้นพอแมหรือผูปกครองจึงเปนสถาบันสังคมที่ใกลชิดกับ
เยาวชนที่สุดที่จะมีอิทธิพลในการชวยขัดเกลาทางสังคมในดานตางๆ ใหกับเยาวชน  นอกจาก
สถาบันครอบครัวและสถาบันการศึกษาแลว  สถาบันศาสนาก็มีความสําคัญในการสงเสริม
จริยธรรม   ทั้งนี้เนื่องดวยคําสอนของศาสนาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของศาสนิกชนใน
ดานคุณธรรมจริยธรรม    ถึงแมวาเปนหลักการของแตละศาสนาเพราะตางศาสนาตางสังคม
ยอมจะมีแนวความคิดความเชื่อและวิถีการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันไป  แตทั้งนี้ทุกศาสนาตางมี
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เปาหมายก็เพื่อใหศาสนิกชนเปนผูอยูในคุณธรรมความดี (กัญนิกา พราหมณพิทักษ, 2530 : 36)  
และนอกจากนี้ยังมีตัวแทนทางสังคมที่ใกลชิดกับเยาวชนอีก คือ กลุมเพื่อน และสื่อมวลชน  ใน
สวนของกลุมเพื่อนดังที่พระเทพเวที (2532 : 622-647 อางถึงในหรรษา  เลาหเสรีกุล, 2537 : 2)  
ไดกลาวไวในหนังสือ “พุทธธรรม” วา “หลักธรรมในพระพุทธศาสนาถือวาการมีกัลยาณมิตรเปน
มงคลประการหนึ่งของชีวิต สําหรับคนทั่วไปการเจริญปญญาตองเริ่มตนจากองคประกอบ
ภายนอกคือ  ความมีกัลยาณมิตรเปนผูคอยแนะนําชักจูงไปสูการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง เยาวชนที่
รูจักเลือกคบเพื่อนอยางเหมาะสม ยอมรูจักหลีกเลี่ยงและปฏิเสธเพื่อนที่จะนําตนไปสูหนทางแหง
อบายมุขทั้งปวง”  และในสวนของสื่อตางๆ  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  อินเทอรเน็ต  หนังสือพิมพ  
ภาพยนตร  ที่มีอิทธิพลที่จะชักจูงเยาวชนทั้งในดานความคิด  ทัศนคติ  คานิยม  และวิถีปฏิบัติ 
ดังนั้นการสงเสริมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชนจึงควรไดรับความรวมมือจากหลายๆ ฝาย  และ
ควรจะตองสงเสริมและปลูกฝงใหกับเยาวชนในสังคม เพราะถาเยาวชนสวนใหญมีจิตสํานึกที่ดี
และมีจริยธรรมแลวปญหาสงัคมตางๆ ก็จะลดลง   

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  ก็เพราะที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  
เปนสถานที่ที่มีความโดดเดนในดานการเปนศูนยกลางดานการศึกษาศีลธรรมจริยธรรมมาตัง้แตใน
อดีต กลาวคือ ในปพ.ศ.2432 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดทรงสถาปนา
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาแหงแรกขึ้นที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  เพื่อเปนสถานที่เลา
เรียนพระปริยัติธรรมและวิชาการชั้นสูงสําหรับพระภิกษุสามเณรโดยพระราชทานนามวา         
“มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” และตอมาในป พ.ศ.2501 ทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  ไดมีการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยข้ึนเปนแหงแรกของประเทศไทย   โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเปนการสงเสริม  เผยแพรพุทธ
ศาสนา  และใหการศึกษาอบรมศีลธรรมจริยธรรมแกเด็ก  เยาวชน  และบุคคลทั่วไปใหมีความรูใน
ดานพุทธศาสนา  ซึ่งปจจุบันโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์          
ราชวรมหาวิหาร  สังกัดสํานักสงเสริมพระพุทธศาสนาและบริการสังคม  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย  มีครูผูสอนเปนพระนิสิตและพระเจาหนาที่ที่มีคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และมีการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอน  ประมวลผลการเรียนการ
สอน  คูมือการสอน  สถิติจํานวนนักเรียน  ประวัตินักเรียน  รวมทั้งมีการจัดระบบการเรียนการสอน   
และมีระบบการบริหารงานเปนของตนเอง  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  จะเรียนทุกวันอาทิตยสัปดาหละ 1 วัน  และไดกําหนดคุณสมบัติของผูที่จะ
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เขามาเรียน คือ เปนผูที่เรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ข้ึนไป  โดยจะดูจากชั้นเรียนที่เรียนมาจาก
โรงเรียนสามัญ  และเมื่อเขามาเรียนก็จะมาจัดระดับชั้นเรียนใหม  โดยโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดแบงระดับชั้นเรียนออกเปน  5 ระดับชั้น  
ระดับละ 3 ชั้น  ดังนี้  ชั้นตน 1-2-3 (ป.1-3)  ชั้นกลาง 1-2-3 (ป.4-6) ชั้นปลาย 1-2-3 (ม.1-3) 
ชั้นสูง (ม.4-6)  และช้ันสูงพิเศษ (ผูที่จบการศึกษาชั้นมัธยมปลายขึ้นไป) ชั้นสูงและชั้นสูงพิเศษจะ
ใชระยะเวลาเรียน 1 ป  โดยหลักสูตรการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับจริยธรรมมี 3 วิชาหลักจะเรียน
ในชวงเชาเปนวิชาบังคับ  คือ  วิชาธรรม ซึ่งมีเนื้อหาสาระรวมทั้งวิชาศีลธรรมตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ  ศาสนาตางๆ และปรัชญาเกี่ยวกับพุทธศาสนา วิชาประวัติพุทธศาสนา วิชา
ธรรมภาคภาษาอังกฤษ และจะมีวิชาพิเศษซึ่งจะเรียนในชวงบายเปนวิชาเลือก ไดแก  วิชา
นาฏศิลป  วิชาดนตรีไทย  ภาษาอังกฤษ  มารยาทไทย  เปนตน  ซึ่งวิชาพิเศษในตอนบายนั้น
เยาวชนสามารถเลือกวิชาที่ตนสนใจเรียนโดยจะไมมีการบังคับ 

เมื่อมหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัยดําเนินกิจการจัดตั้งโรงเรียนพทุธ 
ศาสนาวันอาทิตยมาไดระยะหนึ่ง  และสอดคลองกับแนวนโยบายของรัฐตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ที่วาใหมีการจัดการศึกษาอบรมใหเยาวชนเกิดความรูคูคุณธรรม   
ทําใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปนที่ รูจัก
แพรหลาย  สงผลใหเยาวชนและผูที่สนใจเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ  จะเห็นไดจากขอมูลสถิติจํานวน
นักเรียนในรอบ 10 ป ที่ผานมา คือ  ตั้งแตป พ.ศ.2540-2549  ซึ่งมีจํานวนนักเรียนที่เขามาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจํานวนทั้งสิ้น  6,434  
คน    (สถิติจํานวนนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  อางถึงในหนังสือพิธีมอบประกาศนียบัตร วุฒิบัตร และทุนการศึกษา, 2550 : 149-150)    
ดังรายละเอียดในตารางที่ 1-1    

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาประเด็นที่เกี่ยวกับการขัดเกลา 
จริยธรรมของเยาวชน เนื่องจากเยาวชนเปนวัยที่อยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิตและเปนวัยที่ชอบ
ลองผิดลองถูก หรือเสี่ยงที่จะถูกชักจูงไปในทางที่ผิดไดงายและในวัยนี้ยังเปนวัยแหงการศึกษาขั้น
พื้นฐานในดานตางๆ จึงควรไดรับความรูและการปลูกฝงในดานจริยธรรมเพื่อจะนําไปสูการมี
จริยธรรมที่ดีตอไป   
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ตารางที ่1-1   สถิติจาํนวนนักเรียนโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ 
                       ราชวิทยาลยั   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศึกษาการขัด 
เกลาจริยธรรมของสถาบันสังคมตางๆ โดยเปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยวามีการขัดเกลาจริยธรรมแตกตางกัน
หรือไม  อยางไร  และเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมเขาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีคุณลักษณะทางจริยธรรมแตกตางกันหรือไม อยางไร ทั้งนี้เพื่อใช
เปนพื้นฐานความรูและความเขาใจถึงกระบวนการขัดเกลาทางจริยธรรมของเยาวชนภายใตกระแส
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน     

1.2  วัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้ 

1.  วิเคราะหบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนและไม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร 

2.  เปรียบเทียบคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร 

ปการศึกษา จํานวนนักเรยีน (คน) 
2540 356 
2541 452 
2542 604 
2543 581 
2544 634 
2545 680 
2546 664 
2547 790 
2548 823 
2549 850 

รวมทั้งหมด 6,434   
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1.3  ขอบเขตของการวิจัย   
ผูวิจัยไดแบงขอบเขตในการศึกษาครั้งนี้ออกเปน  2  สวน  ดังนี้  

1.  ขอบเขตเชิงพื้นที่   
การศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  ศึกษาเปรียบเทียบเยาวชนที ่

เขาเรียนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  โดยกําหนดขอบเขตพื้นที่ศึกษาใน   
คร้ังนี้  คือ  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ณ          
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  โดยมีเหตุผลสําคัญ  คือ  เปนโรงเรียนที่มีอายุเกาแก
โดยเปดสอนใหแกเยาวชนมากวา 50 ป มีหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมที่เปนแบบแผน  
นอกจากนี้ยังครอบคลุมโรงเรียนสามัญของกลุมเยาวชนที่เปนตัวอยางของการศึกษาครั้งนี้ในเขต
กรุงเทพมหานครอีก 11  โรงเรียน  ไดแก โรงเรียนมัธยมวัดสิงห   โรงเรียนเบญจมราชาลัย  
โรงเรียนสตรีวัดระฆัง  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย  โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม  โรงเรียนวัดนวลนรดิส  
โรงเรียนราชวินิตมัธยม  โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย  โรงเรียนวัดราชโอรส  โรงเรียนสตรีวัดอปัสร
สวรรค  และโรงเรียนมหรรณพาราม  โดยมาจากการคัดเลือกตัวอยางเยาวชนที่เรียนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยและมาจากโรงเรียนสามัญที่ซ้ํากัน บนพื้นฐานความคิดที่วาการศึกษาของ
เยาวชนที่มาจากโรงเรียนสามัญโรงเรียนเดียวกัน นาจะเปนประโยชนใหสามารถเปรียบเทียบความ
คิดเห็นภายใตเงื่อนไขสภาพแวดลอมของการเรียนการสอนที่ไมแตกตางกัน  รวมถึงกลุมบุคคล
แวดลอมมากขึ้นจากสถานศึกษาเดียวกันทั้งกลุมครูและกลุมเพื่อนในโรงเรียนสามัญที่มีสวนขัด
เกลาจริยธรรมใหแกเยาวชน  ซึ่งจะเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอการนํามาวิเคราะหเปรยีบเทียบกบั
กลุมเยาวชนที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอีกประการหนึ่งดวย 

2. ขอบเขตเชิงเนื้อหา 
ในการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  ศึกษาเปรียบเทียบเยาวชนที่ 

เขาเรียนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ  
กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดแบงประเด็นเชิงเนื้อหาในการศึกษาครั้งนี้ออกเปน 2 สวน  ดังนี้ 
  2.1  ศึกษาบทบาทของแตละสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน
เปรียบเทียบระหวางเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ไดแก   
  -  บทบาทครอบครัว 
  -  บทบาทโรงเรียน 
  -  บทบาทวัดและพระสงฆ 
  -  บทบาทกลุมเพื่อน 
  -  บทบาทสื่อมวลชน  
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  2.2  ศึกษาคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานในประเด็นที่ครอบคลุมแนวปฏิบัติ  
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม  และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานตางๆ   ไดแก  
ดานความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที   ความ           
มีระเบียบวินัย   ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคค ี  ความประหยัด   และความขยันอุตสาหะ   
โดยจะเปนการศึกษาเปรียบเทียบกลุมเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยและจากการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชนทั้งสองกลุม ไดแก กลุมผูปกครอง  
ครูโรงเรียนสามัญ   พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆ   และกลุมเพื่อน 

1.4  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

เยาวชน  หมายถงึ  เยาวชนที่มีอายุระหวาง 14-18 ป ที่เรียนในโรงเรียนพทุธศาสนาวัน
อาทิตย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวหิาร  กรุงเทพมหานคร  และไมไดเรียนที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวนัอาทิตย  วัดมหาธาตุยวุราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวหิาร  กรุงเทพมหานคร 

การขัดเกลาจริยธรรม หมายถึง  การถายทอด  การอบรมสั่งสอน และสงเสริมในดาน
จริยธรรมใหแกเยาวชนโดยผานสถาบันสังคมตางๆ   ไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  
สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค  หมายถึง  การกระทําหรือการประพฤติปฏิบัติ
ในแนวทางที่ถูกตองเหมาะสม  ดีงาม  และเปนที่ยอมรับของสังคม  เพื่อประโยชนตอตนเองและ
สังคมสวนรวม 

สถาบันครอบครัว  หมายถึง  พอ  แม  หรือผูปกครองของเยาวชน 
สถาบันการศึกษา  หมายถึง  โรงเรียนสามัญที่เยาวชนศึกษาอยู  ณ  ปจจุบัน และ

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์    
ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร 

สถาบันศาสนา  หมายถึง  วัดที่เยาวชนไปทํากิจกรรมทางพุทธศาสนาบอยครั้ง  โดยมี
พระสงฆที่เคยทําการสอนหรือเคยทํากิจกรรมทางศาสนากับเยาวชนเปนตัวแทนของการศึกษา
สถาบันศาสนา 

 กลุมเพื่อน หมายถึง  เพื่อนของเยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
ศึกษาอยูที่โรงเรียนสามัญ 

สื่อมวลชน หมายถึง ส่ือที่ใชในการนําขาวสารใดๆ ไปสูประชาชนหรือมวลชนและ
สามารถรับขาวสารไดโดยการรับฟง  และการรับชม  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะดูอิทธิพลของสื่อวิทยุ  
และโทรทัศน 
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1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษาครั้งนี้   คือ 

1. เพื่อเปนแนวทางสําหรับหนวยงานที่เกีย่วของนําไปใชประโยชน  เพื่อเสริมสรางหรือ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชน   

2 . เพื่อใหบุคคลใกลชิดกับเยาวชนหันมาใหความสําคัญในการที่จะสรางเสริมจริยธรรม
ใหกับเยาวชนผูที่จะเปนกาํลงัสําคัญของชาติตอไปในอนาคต 

3.  เพื่อเสนอแนวทางใหกับโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทติยในการพัฒนาจริยธรรมของ
เยาวชนผูเขาเรียน 



                                                                                                                                                                                       

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
  การศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขาเรียน
และผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร   ไดใชแนวคิดตางๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนพื้นฐานและกําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
2.1  แนวคิดที่เกี่ยวของ 

การวิจัยเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขาเรียน
และผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร  มีแนวคิดที่เกี่ยวของในประเด็นการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  
คือ  แนวคิดการขัดเกลาทางสังคม  แนวคิดจริยธรรม  แนวคิดเยาวชน   และแนวคิดการ
เปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรม   มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1.1  แนวคดิการขัดเกลาทางสังคม  (Socialization) 

มนุษยเปนสัตวสังคมที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันและไมสามารถมีชีวิตอยูโดย
ลําพัง  กลาวคือเมื่อมนุษยเกิดมาถาไมไดรับการเลี้ยงดูจากบิดามารดา  ยอมจะมีชีวิตรอดไดยาก  
และยังมีกิจกรรมอีกมากมายที่มนุษยจําเปนตองเกี่ยวของสัมพันธกับคนอื่นๆ ในชุมชนหรือสังคม
เดียวกันเพื่อความอยูรอด  เพื่อสนองความตองการ  และชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น  เชน การหา
อาหาร  ดานเศรษฐกิจ  การปกครอง  เปนตน  (ณรงค  เส็งประชา, 2541 : 163)  และเมื่อมนุษย
ตองเกี่ยวของสัมพันธกัน  การขัดเกลาทางสังคมจึงมีความสําคัญตอมนุษย  เพราะมนุษย
จําเปนตองเรียนรูกฏเกณฑของสังคมเพื่อเปนแนวทางปฏิบัติรวมกัน  รวมทั้งเรียนรูวัฒนธรรมอยาง
มีระเบียบแบบแผนเพื่อกอใหเกิดประโยชนสูงสุดกับการอยูรวมกันในสังคม       

2.1.1.1  ความหมายของการขัดเกลาทางสังคม   

พจนานกุรมศพัทสังคมวทิยา ฉบับราชบณัฑิตยสถาน (2532 : 370-371)  ไดให 
ความหมายของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม(Socialization  process) ไววา “เปนกระบวนการ
ทางสังคมกับจิตวิทยาซึ่งมีผลทําใหบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคมตองการ เด็กที่เกิดมา
จะตองไดรับการอบรมสั่งสอนใหมีความเปนคนโดยแทจริง  สามารถอยูรวมและมีความสัมพันธกับ
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คนอื่นไดอยางราบรื่น  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจะเริ่มตนตั้งแตบุคคลถือกําเนิดมาในโลก  
ตัวแทนสําคัญของสังคมที่ทําหนาที่ในเรื่องนี้ ไดแก  ครอบครัว  กลุมเพื่อน  โรงเรียน  มหาวิทยาลัย  
ศาสนา  ตลอดจนสื่อมวลชนตางๆ โดยตัวแทนเหลานี้จะชวยใหแตละบุคคลไดเรียนรูเกี่ยวกับ
คุณธรรม  คุณคา  และอุดมคติที่สังคมยึดมั่น  รวมทั้งไดเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณีที่ใชอยูใน
สังคม  แตละบุคคลจะไดรับการขัดเกลาใหยึดมั่นในหลักศีลธรรมของสังคม  และพรอมที่จะใชชีวิต
ในแนวทางที่สังคมตองการการขัดเกลาทางสังคมเกิดขึ้นทั้งโดยจงใจและไมจงใจโดยจงใจ  
อยางเชน  การอบรมสั่งสอนโดยพอแมและครูอาจารย  การเรียนรูหรือเอาอยางการกระทําของ
เพื่อนฝูง  หรือตัวละครในนวนิยายที่แพรทางสื่อมวลชน” 

จํานงค   อดิวฒันสิทธิ์และคณะ  (2540 : 43)  ไดใหความหมายการขดัเกลาทาง
สังคม  (Socialization)  โดยแบงออกเปน 2 นัย   คือ  

1)  การขัดเกลาทางสังคม  หมายถึง  การถายทอดวัฒนธรรม  โดยเหตุที่
มนุษยทุกคนไมมีความรูเร่ืองวัฒนธรรมติดตัวมาตั้งแตกําเนิด  เชน  การใชภาษาพูด  การอาน
เขียนหนังสือ  มารยาททางสังคมหรือระเบียบประเพณีตางๆ  การขัดเกลาทางสังคมจึงเปนการ
ถายทอดวัฒนธรรม  ทําใหมนุษยไดเรียนรูวัฒนธรรมดังกลาว  และสามารถปฏิบัติตัวใหเขากับ
สังคมไดถูกตอง   

2) การขดัเกลาทางสังคม  หมายถึง  การพัฒนาบุคลิกภาพ  แตละสังคม
มีวัฒนธรรมไมเหมือนกัน  คนในแตละสังคมจึงมีบุคลิกภาพแตกตางกัน  เชน  คนไทยมีบุคลิกภาพ
ยิ้มงายออนโยนและเคารพออนนอมตอผูใหญ  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจึงมีอิทธิพลตอการ
พัฒนาบุคลิกภาพมากกวาเงื่อนไขของภาวะธรรมชาติ  เชน  เด็กไทยโดยทั่วไปจะมีลักษณะรูปราง
หนาตาคลายกันแตการแสดงออกไมเหมือนกันทุกคน  เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีผูใหญเอาใจใส
อบรมส่ังสอนอยูเสมอจะมีกิริยามารยาทเรียบรอยและพูดจาไพเราะกวาเด็กที่ถูกปลอยปละละเลย
ไมมีใครเอาใจใสดูแล  เปนตน 

กลาวโดยรวมไดวา  การขัดเกลาทางสังคมนอกจากจะเกี่ยวของกับกระบวนการ
ถายทอดทางสังคมและวัฒนธรรมแลว ยังมีสวนในการพัฒนาบุคลิกภาพของมนุษยอีกดวย  ซึ่ง
การขัดเกลาทางสังคมของแตละสังคมก็จะมีลักษณะที่ทําใหบุคลิกภาพของแตละบุคคลแตกตาง
กันออกไปตามสังคมที่ตนเองอยู  แตอยางไรก็ตามพบวา  แนวคิดการขัดเกลาทางสังคมที่มีผู
นําเสนอไวขางตนนั้น  มีประเด็นสําคัญรวมกัน  คือ  เปนกระบวนการเรียนรูของบุคคลตั้งแตแรก
เกิดไปจนตลอดชีวิต เพื่อใหบุคคลนั้นสามารถอยูรวมและทํางานกับคนในสังคมไดอยางราบรื่น  
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ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดนิยามของการขัดเกลาทางสังคม 
หมายถึง  กระบวนการเรียนรูที่มนุษยตองประสบตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิตทั้งโดยทางตรงและ
ทางออม เชน  ในดานระเบียบกฏเกณฑ  ความประพฤติ  และคานิยมที่กลุมหรือสังคมไดกําหนด
ไวจากการเรียนรูที่ถายทอดจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง  โดยมีตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมซึง่ไดแก  
ครอบครัว  โรงเรียน  พระสงฆ  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  เปนผูใหความรู  ถายทอด   และอบรม
สั่งสอนเพื่อที่จะพัฒนาใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคมสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและทํางานรวมกับผูอ่ืน
ในสังคมดวยดี   

2.1.1.2  จุดมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคม  

สุพัตรา  สุภาพ (2547 : 39) และจํานงค   อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ  (2540 : 44)   
ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคมไวสอดคลองกัน แบงออกเปน  4  ประการ    ดังนี้    

1)  เพื่อเปนการปลูกฝงระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน    ซึ่งถือเปนพื้นฐานใน
การดําเนินชีวิตและกิจกรรมทางสังคมของการอยูรวมกันของกลุม จุดมุงหมายขอนี้ทําใหบุคคล
ยอมรับระเบียบกฎเกณฑที่สังคมกําหนด  แมวาอาจจะฝนใจหรือไมเต็มใจทํา  ระเบียบวินัยจึงเปน
พื้นฐานที่บุคคลถูกขัดเกลาใหประพฤติปฏิบัติตั้งแตวัยตนของชีวิต  เชน  รูจักความสะอาด  
มารยาททางสังคม  เปนตน  ซึ่งผูใหญควรทําเปนแบบอยาง  มีความสม่ําเสมอ  และมีความ
ยืดหยุนอยางมีเหตุมีผล  เพราะจะมีผลตอความประพฤติของบุคคลเปนอยางมาก 

2) เพื่อเปนการปลูกฝงความมุงหวังในชีวิตที่กลุมสังคมยอมรับหรือเปน
การชวยสรางแรงบันดาลใจและความมีวินัยขึ้นในตัวบุคคล   ความมุงหวังจะชวยใหบุคคลมีความ
มุงมั่น  และยอมรับระเบียบวินัยที่จะตองประพฤติปฏิบัติเพื่อลุลวงสูความตองการในอนาคต  
ความลุลวงที่ตองการนั้น  คือ  ความมุงหวังที่บุคคลไดรับจากสังคมหรือกลุมที่ตนเปนสมาชิกอยูได  
ถายทอดคุณคาทางสังคมนั้นมาถึงตัวบุคคล  เชน  ทางสังคมของคนไทยยกยองใหเกียรติคนที่มี
การศึกษาสูง  ยกยองอาชีพบางอยาง  เชน  เปนวิศวกร  นายแพทย  ทหาร  เปนตน  บุคคลเหลานี้
จะไดรับการปลูกฝงทั้งทางตรงและทางออมทําใหเขาเกิดความมุงหวังในคุณคาเหลานี้และยอมทํา
ตามบรรทัดฐานที่กลุมวางไว 

3)  เพื่อเปนการกําหนดบทบาทในสังคมหรือทําใหบุคคลรูจักบทบาททาง
สังคม  การกาํหนดบทบาทในสังคมรวมทั้งทัศนคติตางๆ ที่เขากับบทบาทนั้นๆ บุคคลจะไดรับการ
อบรมใหรูระเบียบสังคมตั้งแตวัยตนของชีวิตในลักษณะคอยเปนคอยไป  เชน  การมีบทบาทเปนคร ู 
นักเรียน  เปนตน  ลักษณะการวางตัวใหมีพฤติกรรมอยางไรกับบุคคลอื่นๆ ที่เขามีความสัมพันธ
ดวยและถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะ  เชน  คนไทยสวนใหญจะเริ่มสอนบุตรหลานวัยเด็กใหรูจัก 
“สวัสดี“ ผูใหญ  ดวยการอบรมในลักษณะที่สอนใหเด็กสะสมความรูเกี่ยวกับบทบาทของตัวเขา
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และคนอื่นทีละเล็กละนอย  เด็กๆ ก็จะรับส่ิงตางๆ เขาไวและประพฤติปฏิบัติไดอยางไมขัดเขิน  
ถูกตองตามกาลเทศะ 

4) เปนการใหเกิดความชํานาญหรือทักษะในดานตางๆ   เพื่อที่จะชวยให
บุคคลเตรียมตัวใหพรอมที่จะเขารวมในกิจกรรมทางสังคมกับคนอื่นๆ จุดมุงหมายขอนี้เปนผล
สุดทายที่ตอเนื่องมาจากจุดมุงหมายแตละขอตามลําดับ  ในสังคมที่มีความเปนอยูอยางงายๆ 
วิธีการเรียนรูมักเกิดจากการเลียนแบบถายทอดกันลงมานับชั่วอายุคนโดยยึดหลักขนบธรรมเนียม
ประเพณีสืบตอกันมา  แตในสังคมที่สลับซับซอน  ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามามี
บทบาทในชีวิตของบุคคลอยางมาก เชน ในปจจุบันการศึกษาอยางเปนทางการ คือ  การเรียนที่
โรงเรียน ไดเขามามีสวนเสริมสรางทักษะนอกเหนือจากการเรียนรูที่เกิดขึ้นในบาน  หรือเกิดจาก
การเรียนรูผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน  อินเทอรเน็ต  หนังสือพิมพ  เปนตน 

ดังนั้นจุดมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคมที่กลาวมาขางตน  มีความมุงหมาย
เพื่อพัฒนาตัวบุคคลในสังคมใหเปนบุคคลผูมีความรู  ความชํานาญ  มีทักษะในดานตางๆ รวมทั้ง
ใหรูจักบทบาททางสังคมและเรียนรูที่จะอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคมไดอยางราบรื่น 

2.1.1.3  วัยที่จําเปนตอการขัดเกลาทางสังคม   

สุพัตรา  สุภาพ (2547 : 40)  ไดกลาววาวัยที่จําเปนตอการขัดเกลาทางสังคมแบง
ออกเปน  2  วัย  คือ   ในวัยเด็กและวัยเยาวชน   มีรายละเอียดดังนี้    

1)  การขัดเกลาในระยะที่ยังเปนเด็ก  (Socialization the child)   ชวงวัย
นี้การขัดเกลาทางสังคมจะมีความสําคัญตอการเรียนรูในดานตาง ๆ ของเด็กมากที่สุด โดยพอแม
ผูปกครองจะเปนสถาบันสังคมสถาบันแรกที่จะอบรมสั่งสอนเด็กในดานตางๆ ไมวาจะเปนในดาน
รางกายหรือจิตใจ  ซึ่งจะเปนไปตามขั้นตอนของการเจริญเติบโต  โดยตอนเปนทารกเด็กจะ
ตองการอาหาร  ความรักความอบอุน  พอโตขึ้นเด็กจะเริ่มแสดงออกในดานอารมณ  ไมวาจะเปน
ความรักหรือความเกลียด  ความพอใจหรือไมพอใจ  พอแมผูปกครองจึงตองปรับจากการ
สนองตอบความตองการทางรางกายมาเปนการใหการขัดเกลาใหรูจักควบคุมอารมณ  ชวยตัวเอง  
เปนตน เพราะการตอบสนองทางกายจะลดความสําคัญลงเมื่อเด็กเติบโตขึ้น และกลายมาเปนการ
ตอบสนองทางดานจิตใจแทน  และการที่เด็กจะมีลักษณะแบบใดก็เกิดจากความสัมพันธกับบุคคล
ที่ตนใกลชิดที่สุดนั่นก็คือ พอแมผูปกครองที่ดูแลเด็กนั่นเอง  

ในวัยเด็กนี้พอแมมีความใกลชิดเด็กที่สุดที่จะชวยปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม     
เจตคติหรือแนวทางที่เด็กจะยึดถือเปนหลักปฏิบัติหรือเปนไปในทางตรงขามก็ได   
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2)   การขัดเกลาในชวงของเยาวชน   (Socialization the youth)   เยาวชนจะเปน
วัยที่พนจากความเปนเด็กและเริ่มเขาสูความเปนหนุมสาวซึ่งระยะนี้มีการเปลี่ยนทางรางกายและ
จิตใจ  จะเปนผูใหญก็ไมใช  จะเปนเด็กก็ไมใช  เพื่อนจึงมีความหมายตอบุคคลในวัยนี้มากและ
มักจะเห็นวาเพื่อนจําเปนจะขาดเสียมิได  ทําอะไรมักจะอาศัยเพื่อน  มีอะไรมักจะเลาใหเพื่อนฟง
หรือขอความเห็นขอคําปรึกษามากกวาพอแม  เพราะมักจะคิดวาพอแมไมเขาใจตัวเองหรือพูดกัน
ไมรูเร่ือง  ส่ิงสําคัญที่สุดของวัยนี้  คือ  การที่ครอบครัวและสังคมยอมรับวาเขาไดผานระยะวัยเด็ก
มาแลวและกําลังกาวเขาสูวัยผูใหญ  จึงควรจะยอมรับความคิดเห็นและใหเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมตางๆ ของครอบครัวอยางใกลชิด     

กลาวไดวาในวัยของเยาวชนการขัดเกลาทางสังคมจึงเปนเรื่องที่สําคัญมากเพราะ 
เปนวัยที่เร่ิมเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ดานทั้งในดานรางกาย  สังคม  อารมณ  และจิตใจ  การขัด
เกลาทางสังคมจึงควรออกมาในรูปเขาใจความตองการ  ใหความสนใจตอปญหาไมวาเปนปญหา
อะไร  เชน  ควรยอมใหคบเพื่อนตางเพศภายในขอบเขต  ใหรวมกลุมเพื่อนฝูงวัยเดียวกัน  หรือ
สนใจในกิจกรรมที่เปนประโยชนและใหการสนับสนุนตามสมควร  นอกจากนี้ผูใกลชิดและผูที่
เกี่ยวของควรเปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษาหรือเปนผูคอยชวยเหลือหากเห็นวากําลัง
ประพฤติในทางที่ผิดไปจากขอตกลงของกลุมหรือของสังคม 

ณรงค  เส็งประชา (2541 : 167-168)  ไดกลาวถึงวัยที่จําเปนตอการขัดเกลาทาง 
สังคมเชนเดียวกัน  โดยไดแบงออกเปน 3  ระยะ  ดังนี้ 

1) วัยเด็กระยะแรกๆ  การขัดเกลาทางสังคมในวัยนี้จะเนนในดานการ
ตอบสนองความตองการของทารก  เชน  การใหอาหาร  การใหความอบอุน  ระยะนี้จะเริ่มอบรมให
รูวาอะไรผิดอะไรถูก  เด็กจะเรียนรูกิริยาอาการพอใจหรือไมพอใจของผูใหญและจะจดจํา    และจะ
เร่ิมรูจักควบคุมความตองการและความประพฤติมากขึ้นเรื่อยๆ  

2) วัยหนุมสาว  ในวัยนี้การขัดเกลาทางสังคมสวนใหญจะไดจากกลุม
เพื่อน  และโรงเรียน  วัยนี้มักจะเอาอยางเลียนแบบผูอ่ืน  เชน  ทําตามบุคคลที่ตนยกยอง  ตาม
เพื่อน  เปนตน  รวมทั้งยังสนใจและตองการมีเพื่อนตางเพศ  ตองการที่จะเปนตัวของตัวเอง  และ
จากการที่ไดสัมพันธกับกลุมตาง ๆ ทําใหมีโอกาสเลือกวาจะยึดบรรทัดฐานใด  คุณคาใดเปนหลัก
ในการดําเนินชีวิต 

3) วัยผูใหญ   ในวัยนี้ก็มีความจําเปนที่จะตองขัดเกลาทางสังคม
เชนเดียวกัน  แมจะเปนผูมีประสบการณมากแลวก็ตาม  ทั้งนี้เนื่องจากบางโอกาสตองประสบกับ
สถานการณใหม ๆ ในสังคม ซึ่งตนยังไมเคยพบมากอน เชน  การแตงงาน  การมีบุตรคนแรก  การ
เปนขาราชการใหม  หรือการเขาไปอยูในสังคมอ่ืน  ก็จําเปนตองศึกษาวัฒนธรรมของสังคมนั้นเพื่อ
จะไดอยูรวมกับสังคมใหมนั้นได  เปนที่นาสังเกตวา  ณรงค  เส็งประชา  ไดเพิ่มเติมในสวนการขัด
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เกลาทางสังคมในวัยผูใหญ  กลาวคือ  การขัดเกลาทางสังคมนั้นยอมมีอยูตลอดเวลาและในทุกวัย  
เนื่องจากสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สมาชิกในสังคมจึงจําเปนตองเรียนรูเพื่อใหเขากับ
สังคมที่ตนเองอยูอยางเหมาะสม  ซึ่งจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต  การขัดเกลาทาง
สังคมจึงไมใชแคเฉพาะในวัยเด็กเทานั้น  แตไมวาจะอยูในวัยใดก็จะตองพบกับการขัดเกลาทาง
สังคมทั้งสิ้น  ซึ่งในแตละวัยการขัดเกลาทางสังคมหรือการเรียนรูอาจจะมีขอบเขตและเงื่อนไขที่
แตกตางกัน 

กลาวโดยรวมไดวา การขัดเกลาทางสังคมนั้นยอมมีอยูตลอดเวลาและในทุกวัย   
เนื่องจากสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สมาชิกในสังคมจึงจําเปนตองเรียนรูเพื่อใหเขากับ
สังคมที่ตนเองอยูอยางเหมาะสม  ซึ่งจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต  การขัดเกลาทาง
สังคมจึงไมใชแคเฉพาะในวัยเด็กเทานั้น  แตไมวาจะอยูในวัยใดก็จะตองเปนสวนหนึ่งใน
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมทั้งสิ้น  ซึ่งในแตละวัยการขัดเกลาทางสังคมหรือกระบวนการเรียนรู
อาจจะมีขอบเขตและเงื่อนไขที่แตกตางกันไป 

2.1.1.4  สถาบันหรือกลุมตัวแทนในการขดัเกลาทางสังคม  

ในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม   สถาบันหรือกลุมตัวแทนการขัดเกลาทาง
สังคมมีสวนสําคัญในการขัดเกลาใหสมาชิกรุนใหมไดเรียนรูสิ่งตางๆ ซึ่งการขัดเกลาทางสังคมจาก
กลุมตัวแทนทางสังคมอาจจะเปนไปในรูปของการสงเสริมกันหรือขัดแยงกันก็ได  และในบางครั้ง
อาจจะทําใหเกิดความสับสนแกผูที่ไดรับการขัดเกลาทางสังคม  แตอยางไรก็ตามกลุมตัวแทนการ
ขัดเกลาทางสังคมตางๆ เปนสิ่งจําเปนในชีวิตมนุษย  เพราะมนุษยจะตองเกี่ยวของกับบุคคลตางๆ 
เหลานี้ตลอดเวลาตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต เพื่อจะไดมีประสบการณและมีโอกาสเรียนรูคุณคาใน
แบบที่แตกตางกัน ทําใหมีโอกาสไดเลือกและยึดถอืเอาแบบที่ตนคิดวาดีที่สุดมาเปนแบบอยางของ
ตน  โดยสถาบันหรือตัวแทนทางสังคมเหลานี้จะทําหนาที่ถายทอดในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรม  
คุณคา  และอุดมคติที่สังคมตองการ   ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะขอกลาวถึงกลุมตัวแทนหรือ
สถาบันที่ชวยในการขัดเกลาดานจริยธรรมใหกับเยาวชน   5 กลุม  ไดแก  สถาบันครอบครัว  
สถาบันการศึกษา  สถาบันทางศาสนา   กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน   ซึ่งสถาบันสังคมทั้ง 5 กลุมนี้
เปนสถาบันสังคมที่มีความใกลชิดกับเยาวชนที่อยูในวัยเรียน  โดยตัวแทนการขัดเกลาทางสังคม
ของทั้ง 5  กลุมจะออกมาในรูปของการขัดเกลาทางสังคมทั้งโดยตรงและโดยออม  กลาวคือ  การ
ขัดเกลาทางสังคมโดยตรงจะเปนการขัดเกลาที่ตองการใหบุคคลปฏิบัติใหถูกตองตามระเบียบแบบ
แผนที่กลุมสังคมนั้นกําหนดไว  เปนการบอกวาสิ่งใดควรหรือไมควรทํา  อะไรผิดอะไรถูก  เปนการ       
ชี้แนะแนวทางในการปฏิบัติตอบุคคลอยางจงใจและเจตนา เพื่อใหบุคคลสามารถวางตัวไดถูกตอง
เหมาะสมกับสถานการณนั้นๆ  และในสวนการขัดเกลาทางสังคมโดยออม  เปนการอบรมที่ไมได
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บอกกันโดยตรง เปนการไดรับประสบการณหรือประโยชนจากการสังเกต  และการเรียนรูหรือ
เลียนแบบจากการกระทําของผู อ่ืน   ซึ่งตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมเหลานี้จะมีบทบาท       
วิธีการปลูกฝงและสงเสริมจริยธรรมที่แตกตางกัน     ดังรายละเอียดตอไปดังนี้  

1)  สถาบนัครอบครัว 

ครอบครัวเปนสถาบันที่ใกลชิดกับเยาวชนมาตั้งแตเกิด  ทําหนาที่ถายทอด  
ปลูกฝง  และอบรมส่ังสอนดานตางๆ แกเยาวชนจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  อีกทั้งครอบครัวยังมี
อิทธิพลตอบุตรทั้งในดานความเชื่อ  ทัศนคติ  บุคลิกภาพ  และการประพฤติปฏิบัติ  รวมทั้งการ
ถายทอดคุณธรรมและจริยธรรมทางศาสนาในเบื้องตนดวย  (ธัญญา  สนิทวงศ ณ อยุธยา, 2547 : 
36-2)  ครอบครัวจึงมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาบุคคล  และวิธีการอบรมเลี้ยงดูในดานตางๆ ที่
เหมาะสม  รวมทั้งรายละเอียดในการอบรมพร่ําสอน  และการถายทอดจริยธรรมใหแกสมาชิกใน
ครอบครัวของตนเพื่อใหสมาชิกของตนเปนบุคคลที่สังคมตองการ  ดังนั้นครอบครัวจึงเปน
แหลงกําเนิดที่สําคัญทางจริยธรรมของบุคคล  อาจกลาวไดวา จริยธรรมของบุคคลนั้นมีตนเหตุมา
จากอิทธิพลของครอบครัวและสังคมมากกวาอิทธิพลของพันธุกรรม (องุน พูลทวี, 2539 :48) 
เพราะฉะนั้นการอบรมเลี้ยงดูและการปลูกฝงคุณลักษณะที่ดีใหแกเด็ก  จึงเปนเรื่องที่สําคัญที่พอ
แมและผูปกครองจะตองใหความสําคัญและเอาใจใสเปนพิเศษเพราะเด็กและเยาวชน คือ ผูที่จะ
เปนอนาคตของชาติในภายหนา  (สํานักงานพัฒนาคุณธรรม, 2537 อางถึงในองุน พูลทวี,        
2539 : 49)  

ครอบครัวจึงเปนสถาบันอันดับแรกสุดในการพัฒนาเยาวชนตั้งแตแรกเกิดทั้งทาง
รางกายและจิตใจ  เยาวชนจะไดเรียนรูและไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากทางครอบครัวกอนออกไปสู
องคกรทางสังคมอื่นๆ โดยผูที่มีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดูอยางมาก  คือ  พอแม และผูปกครอง 
เพราะมีโอกาสไดใกลชิดมากกวาคนอื่นๆ  โดยเฉพาะในดานการอบรมเลี้ยงดูและปลูกฝงจริยธรรม
ใหแกเยาวชนซึ่งดวงเดือน  พันธุมนาวิน  (2520  อางถึงในธัญญา  สนิทวงศ ณ อยุธยา, 2545 : 
122-127)  กลาววาการอบรมเลี้ยงดูหรือการขัดเกลาทางสังคมโดยครอบครัว  เปนสวนสําคัญตอ
การพัฒนาคุณภาพของคนมากที่สุด  เพราะครอบครัวซึ่งมีพอแมเปนหลักมีอิทธิพลตอชีวิตและการ
พัฒนาทุกดานของเยาวชนเปนอยางมาก ซึ่งไดกลาวถึงวิธีการอบรมเลี้ยงดูไว   5   แบบ  ดังนี้ 

1) การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุน  หมายถึง  การที่พอแมปฏิบตัติอลูก
ตนดวยการแสดงความรักใคร  เอาใจใส  สนใจทุกขสุขลูก มีความใกลชิดกับลูก ไดทํากิจกรรรม
ตาง ๆ รวมกับลูก นอกจากนั้นยังเกี่ยวของกับความสนิทสนม การสนับสนุนชวยเหลือ  และการให
ความสําคัญกับลูกดวย  การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนนี้  เปนการใหในสิ่งที่ลูกตองการทั้งสิ้น  
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ฉะนั้นพอแมที่เลี้ยงลูกดวยวิธีนี้  จึงเปนผูที่ลูกรักและลูกเห็นความสําคัญของพอแม  ซึ่งจะทําใหลูก
ยอมรับการอบรมสั่งสอนตางๆ ของพอแมไดโดยงาย  และยอมรับพอแมเปนแบบอยางโดยไมรูตัว 

2) การอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  หมายถึง  การที่พอแมไดอธิบาย
เหตุผลใหแกลูกในขณะที่มีการสงเสรมิหรือขัดขวางการกระทําของลูกหรือลงโทษลูก  นอกจากนั้น
พอแมที่ใชวิธีนี้ยังไดใหรางวัลและลงโทษลูกอยางเหมาะสมกับการกระทําของลูกมากกวาที่จะ
ปฏิบัติตอลูกตามอารมณของตนการกระทําของพอแมจะเปนเครื่องชวยใหลูกไดเรียนรูและ
รับทราบถึงสิ่งที่ควรและไมควรทาํ นอกจากนั้นจะชวยใหลูกสามารถทํานายวาตนจะไดรับรางวัล
หรือลงโทษจากพอแม  หลังจากที่ตนกระทําพฤติกรรมตางๆ แลวมากนอยเพียงใด 

3) การอบรมเลี้ยงดูแบบลงโทษ  แบงออกเปน 2 แบบ  คือ  เมื่อเด็ก
กระทําผิดจะมีการลงโทษทางกาย  เชน  การตี  การหยิก  เปนตน  และยังมีการลงโทษแบบอื่น  
เชน  โดยการกลาวตักเตือน  ขู  ประชด  ติเตียน  ไมใหความรัก  การตัดสิทธิ์ตางๆ  ซึ่งการลงโทษ
เหลานี้เรียกรวมกันวาการลงโทษทางจิต   

4) การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุม  แบงออกเปน   การควบคุมมาก  
หมายถึง  การออกคําสั่งใหเด็กทําตามแลวผูใหญคอยตรวจตราใกลชิดวาเด็กทําตามที่ตนตองการ
หรือไม  ถาเด็กไมทําตามก็จะลงโทษเด็ก  สวนการควบคุมนอย  หมายถึง  การสอนใหเด็กรูจักคิด  
ตัดสินใจวาควรทําหรือไมควรทําสิ่งใดและเปดโอกาสใหเด็กเปนตัวของตัวเองบาง  โดยไมเขาไปยุง
เกี่ยวกับเด็กมากนัก   

5) การอบรมเลี้ยงดูแบบไดพึ่งตนเองเร็ว  หมายถึง  การเปดโอกาสใหเด็ก
ไดทํากิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวันดวยตนเอง  ภายใตการแนะนําและการฝกฝนจากบิดามารดา  
หรือผูเลี้ยงดูอ่ืนๆ ซึ่งจะทําใหเด็กชวยตนเองไดเร็ว  และไมตองพึ่งพาผูอ่ืนมากและนานเกินไป 
วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กทั้งหมดที่กลาวมาขางตนมีผลตอการสรางเสริมคุณลักษณะทางจริยธรรมที่
พึงประสงคใหแกเยาวชนทั้งสิ้น วิธีการอบรมลี้ยงดูแบบหนึ่งหรือสองแบบรวมกันสามารถสราง
คุณลักษณะบางดานใหแกเยาวชนหรือวิธีการเลี้ยงดูบางแบบยังเปนพื้นฐานใหเกิดคุณลักษณะ
หลายๆ แบบในตัว   เยาวชนอีกดวย 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยจะไดใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูของดวงเดือน  พันธุมนาวิน ที่
นําเสนอขางตนมาใชในการศึกษาครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนทั้งกลุม
ที่เรียนและกลุมที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยวาลักษณะการอบรมเลี้ยงดูใน
ครอบครัวของแตละกลุมเปนอยางไร ที่จะนํามาสูการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค 
และนอกจากการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัวแลวในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะดูถึง  การปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมของครอบครัวในดานตางๆ   และรูปแบบความสัมพันธภายในครอบครวั 
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2)   สถาบันการศึกษา 

สถาบันการศึกษาเปนสถาบันทางสังคมแหงที่สอง    ที่สมาชิกในสังคมจะไดรับ
การอบรมและการขัดเกลาตอจากครอบครัว  ซึ่งสถาบันการศึกษาจะเปนแหลงที่ถายทอดความรู
อยางเปนทางการ ทั้งความรูดานวิชาการและการปฏิบัติตามบทบาททางสังคม  และยังเปนแหลง
ความรูที่ใหผูเรียนไดมีความเจริญงอกงามในดานรางกาย  ความรู  และสติปญญา  รวมทั้งยังมี
บทบาทในการปลูกฝงจริยธรรม ดังนั้นการเปนคนดีมีจริยธรรมจึงเปนสิ่งที่สถาบันการศึกษาจะตอง
สรางใหแกเยาวชนที่เปนผูเรียนดวย ซึ่งนอกจากสถาบันการศึกษาจะสอนในดานวิชาการตางๆ 
แลว  การที่สถาบันการศึกษาไดจัดกิจกรรมทางศาสนาเพื่อชักจูงใหเยาวชนไดใกลชิดกับศาสนา
มากขึ้น   เชน  การสงเสริมใหเยาวชนเขารวมกิจกรรมทางศาสนาโดยการทําบุญตักบาตร  ไปฟง
เทศนในวันพระ  หรือประกอบศาสนพิธีเนื่องในวันสําคัญทางศาสนา  การจัดใหมีการเขาคายพุทธ
ศาสนาเพื่อกลอมเกลาจิตใจ  การจัดโครงการบรรพชาสามเณรในภาคฤดูรอน  ตลอดจนสงเสรมิให
เยาวชนไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่วัด  ซึ่งกิจกรรมตางๆ เหลานี้ลวนเปนสิ่งที่
เยาวชนจะไดมีโอกาสเรียนรูหลักธรรมคําสอนและฝกปฏิบัติไปพรอมๆ กัน  รวมทั้งจะทําใหเยาวชน
มีการพัฒนาทางจริยธรรมตอไป   

สถาบันการศึกษานอกจากจะเปนสถานที่ใหความรูในดานวิชาการตางๆ ผาน
กระบวนการเรียนการสอนที่เรียกวา หลักสูตร แลว  ยังมีตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมในโรงเรียน 
ไดแก ครู  อาจารย  เปนผูให การอบรมส่ังสอนแกเยาวชน ยังเปนสถานที่อบรมส่ังสอนในดาน
จริยธรรมทั้งทางตรงและทางออม  โดยทางตรง คือ  การเรียนการสอนวิชาจริยธรรมหรือศาสนา  
สวนทางออม  คือ  จะไดรับจากอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวทั้งจากครูและเพื่อนนักเรียน   
รวมทั้งกิจกรรมตางๆ ที่สถาบันการศึกษาไดจัดและสงเสริมในดานจริยธรรม   

ในการศึกษาครั้งนี้การขัดเกลาจริยธรรมจากสถาบันการศึกษาผูวิจัยจะกลาวถึง 
การขัดเกลาจริยธรรมจากโรงเรียนที่เปนโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งมี
ตัวแทนการขัดเกลา คือ  ครูและอาจารยที่สอนในโรงเรียนสามัญ  และพระอาจารยในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  โดยจะดูจากหลักสูตรการเรียนการสอนที่สงเสริมในดานจริยธรรม  กิจกรรมที่
สงเสริมจริยธรรม  และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญและพระ
อาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
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3)  สถาบันศาสนา 

กระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยสถาบันศาสนาในสังคมไทยมีมานานแลวและ
มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวไทยอยางแนนแฟน  รวมทั้งหลักคําสอนทางศาสนา ลวนแตมี
รากฐานมาจากสถาบันศาสนา โดยมี วัดและพระสงฆเปนตัวแทนในการขัดเกลาทางสังคม  
กลาวคือ  วัดนอกจากจะเปนที่อยูอาศัยของพระภิกษุสงฆ  ยังเปนที่ตั้งของศาสนวัตถุสถาน  ที่เก็บ
รวบรวมศาสนธรรมคําสอน  เปนที่ประกอบศาสนพิธี  เปนศูนยรวมของศิลปวัฒนธรรมแขนงตางๆ 
ตั้งแตจิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  ศิลปกรรม  เปนตน  แลวยังเปนศูนยกลางการ
บริการชุมชนในดานตางๆ ตั้งแตพิธีกรรมทางศาสนา  การใหการศึกษาทั้งทางศาสนาและทางโลก
โดยอบรมสั่งสอนในดานศีลธรรม จริยธรรม ไปจนถึงกิจกรรมดานสังคมสงเคราะหอ่ืนๆ  ตามกําลัง
ความสามารถของแตละวัดจะทําได  โดยมีพระสงฆเปนตัวแทนของวัดที่ทําหนาที่  เปนผูนํา
ทางดานจิตใจ  เปนศูนยรวมของความเคารพนับถือ  และความรวมมือรวมใจของประชาชน  และ
เปนตัวแทนในการใหการศกึษาอบรมส่ังสอนในดานศีลธรรมแกประชาชนอีกดวย  (สุมัธยา  ศรีวร
เพชร, 2528 :78)  ปจจุบันถึงแมวาบทบาทของสถาบันศาสนาจะเปลี่ยนแปลงรูปแบบและวิธีการ
ไปจากเดิมบาง  แตยังคงมีบทบาทสําคัญในการขัดเกลาทางจริยธรรมแกประชาชน  โดยรวมมือ
กับหนวยงานของภาครัฐและเอกชนในดานการใหศึกษาและการเผยแพรศาสนา   

ในสวนบทบาทการใหการศึกษา หลังจากที่มีการปฏิรูปการศึกษาโรงเรียนไดถูก
แยกออกไปจากวัด บทบาทของสถาบันศาสนาที่เคยมีตอการศึกษาโดยตรงก็ไดลดนอยลงไป 
สถาบันศาสนาจึงเปลี่ยนบทบาทมาเปนการใหการอนุเคราะหที่ดินของวัดเปนที่ตั้งของโรงเรียน   
หาทุนใหแกการศึกษา  และจัดหาทุนใหแกเด็กนักเรียนที่ยากจน  เปนตน  สวนพระสงฆกม็าเปนครู
ชวยสอนวิชาศีลธรรมและจริยธรรมแกนักเรยีนในโรงเรียนตางๆ แทน  นอกจากนี้สถาบันศาสนายัง
ไดปฏิบัติภารกิจดานการศึกษาสงเคราะหโดยการเปดโรงเรียนสอนศาสนาใหแกเยาวชน  เชน  
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เพราะตระหนักวาวัด คือสถาบันทางพระพุทธศาสนาที่มีบทบาท
สําคัญยิ่งในการดําเนินงานดานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสูประชาชนโดยเฉพาะเยาวชน  และมี
หนาที่ในการอบรมสั่งสอน  ปลูกฝง  สงเสริม  ในเรื่องของศีลธรรมจริยธรรม  ตลอดจนกลอมเกลา
จิตใจ  สรางทัศนคติและคานิยมที่ดีใหเกิดแกเยาวชนผูที่อยูในวัยเรียน  โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจึงเปนการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ใหการศึกษาอบรมเฉพาะเยาวชนที่อยูในวัย
เรียนเพื่อใหรูจักการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ศึกษาหาความรูในดานศาสนา  คุณธรรม
จริยธรรม  แลวนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันและสามารถดํารงอยูในสังคมดวยความสงบ
สุข  อีกทั้งเปนการใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น  (กรมการศาสนา, 2548 : 10)  
ดังที่พระอาจารยภิรมณ  มปีระดิษฐ (2531  อางถึงในหรรษา  เลาหเสรีกุล, 2537 : 14) ไดกลาว
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เปรียบเทียบวา  “การจัดการศึกษาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  เปรียบเสมือนการเพาะชํา
ตนกลาเยาวชนของชาติ  เพื่อใหชาติไดตนพันธุที่ดีไปขยายพันธุตอไป” โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจึงเปนการดําเนินการระหวางสถาบันศาสนาและหนวยงานของภาครัฐซึ่งก็คือกรมการ
ศาสนาโดยทางกรมการศาสนามีนโยบายสนบัสนุนในดานงบประมาณตอเนื่องทุกปเพื่อสงเสริม
คุณธรรมและจริยธรรมสูประชาชนที่มีเด็กและเยาวชนเปนเปาหมายสําคัญ  อีกทั้งยังเปนการ
สงเสริมสนับสนุนใหวัดและพระสงฆมีบทบาทในการปฏิบัติภารกิจดานการศึกษาสงเคราะหและ
เสริมสรางความสัมพันธระหวางสถาบันศาสนากับสถาบันอื่นๆ ใหอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป   
(กรมการศาสนา, 2548 : 12-13)   และในสวนบทบาทของสถาบันศาสนาในดานการเผยแผ มีทั้ง
การแสดงธรรมเทศนาตามประเพณีเดิมและการเผยแผโดยวิธีการสมัยใหมโดยการนําเทคโนโลยี
สมัยใหมเขามาชวยในการเผยแผ  ชวยใหการเผยแผในดานศาสนาเปนไปอยางรวดเรว็  กวางขวาง  
และนาสนใจมากยิ่งขึ้น  ดวยการใชส่ือประเภทตางๆ  ทั้ง  วิทยุ  โทรทัศน  อินเทอรเน็ต  วีดีโอเทป  
ส่ิงพิมพประเภทตางๆ เปนตน  มาเผยแผหลักธรรมคําสอนที่เหมาะสมกับเหตุการณปจจุบันและ
สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได  นอกจากนี้ยังมีการเผยแผรวมกับหนวยงานราชการและ
เอกชน  เชน  การเผยแผพระธรรมฑูตทั้งในและตางประเทศ  การอบรมจริยธรรมตามโรงเรียน  
หนวยงาน  เปนตน   

อยางไรก็ตามบทบาทของสถาบันศาสนาในดานการศึกษาและการเผยแผ เปน
สวนหนึ่งที่ชวยในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งความผูกพันของเยาวชนที่มีตอสถาบัน
ศาสนายอมเปนสวนหนึ่งที่ชวยทําใหจริยธรรมไดมีโอกาสซึมซาบเขาไปในความรูสึกนึกคิด การ
ประพฤติปฏิบัติ  และจะติดตัวอยูตอไปเมื่อเยาวชนเติบโตเปนผูใหญ  รวมทั้งสถาบันศาสนายังมี
สวนชวยในการพัฒนาสังคม  เพื่อใหเกิดความสงบสุข  ความเจริญกาวหนาของสังคมและ
ประเทศชาติตอไป   

ในการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลา
จริยธรรมโดยดูจากการใหการศึกษา  การเผยแพร  การสงเคราะห   และการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมของพระสงฆใหกับเยาวชน 

4)    กลุมเพื่อน 

กลุมเพื่อนเปนกลุมตัวแทนทางสังคมที่เกี่ยวของกับกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมทางออม  เพราะไมมีการเขียนระเบียบหรือกฏเกณฑในการที่บุคคลจะคบกับเพื่อนไวอยาง
แนนอน (จํานง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ, 2540 : 48)   ถึงแมกลุมเพื่อนจะเปนการขัดเกลาทางสังคม
ทางออมแตเปนสิ่งที่ใกลชิดตัวบุคคลมากที่สุด  และมีบทบาทสําคัญในการเสริมสรางคุณธรรม 
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คานิยมและลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคและไมพึงประสงคใหเกิดขึ้นกับตัวเยาวชน ตามที่
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2520  อางถึงในแสงอรุณ  ธรรมเจริญและคณะ, 2547 : 19) ไดกลาว    
ไววา  เยาวชนในชวงวัยนี้มักจะยึดถือเพื่อนเปนแบบอยางและคลอยตามลักษณะของเพื่อนๆ ได
โดยงาย  โดยมักใชเวลาอยูกับเพื่อนเปนสวนใหญ  และมักเลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะนิสัย
คลายคลึงกันกับตน  ซึ่งลักษณะของเพื่อนวัยเดียวกันจึงมีอิทธิพลใหเกิดการชักจูง  และการ
เลียนแบบใหมีความประพฤติที่เหมาะสมหรือไมเหมาะสมได  ซึ่งบุคคลที่จะคบกันเปนเพื่อนนั้น
เพราะมีส่ิงที่ตองการรวมกันบางประการ เชน การมีความคิดตรงกัน มีรสนิยมและงานอดิเรกที่
เหมือนกัน  เรียนอยูที่เดียวกัน      เปนตน  การขัดเกลาทางสังคมโดยกลุมเพื่อนมีลักษณะแตกตาง
กันจากการขัดเกลาทางสังคมของโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนจะสอนถึงกฏระเบียบที่สังคมสวนใหญ
คาดหวังใหคนในสังคมปฏิบัติไปในทางหนึ่ง โดยมีขอบังคับและครูเปนผูอบรมส่ังสอนและดูแล
ควบคุมใหเด็กประพฤติตัวตามกฏเกณฑเหลานั้น  แตในกลุมเพื่อนเยาวชนจะมีโอกาสที่จะเลือก
ปฏิบัติตัวตามตองการของตัวเองและคาดหวังของเพื่อนได  ซึ่งการปฏิบัติตัวอาจสอดคลองหรือไม
สอดคลองกับกฏของโรงเรยีนก็ได  การคบกันของบุคคลในกลุมเพื่อนก็จะมีแนวทางปฏิบัติที่คนใน
กลุมจะตองตกลงกันเองโดยไมมีใครมาบังคับ   (จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ,  2540  : 48)  ซึ่ง
กลุมเพื่อนของเยาวชนจะมีทั้งเพื่อนที่อยูในโรงเรียนสามัญและเพื่อนที่อยูนอกโรงเรียน   

การศึกษาคร้ังนี้จะพิจารณาบทบาทของกลุมเพื่อนในกระบวนการขัดเกลา
จริยธรรมจากการเลือกคบเพื่อนหรือลักษณะของกลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูโดยดูจากเงื่อนไขของ
ระยะเวลา  การทํากิจกรรมรวมกัน  และการใหความสําคัญจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 
ดานทั้งกลุมเพื่อนที่เรียนในโรงเรียนสามัญและกลุมเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

5)    ส่ือมวลชน 

ปจจุบันเปนที่ยอมรับวาสื่อมวลชนเปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมที่มีสวนใน
การขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนที่สําคัญอีกตัวแทนหนึ่ง  เนื่องจากปจจุบันมีเครือขาย
สื่อมวลชนที่ทันสมัยมากขึ้น    ทําใหสื่อประเภทตางๆ สามารถเขาถึงตัวประชาชนไดอยาง
กวางขวางและรวดเร็วกวาในอดีต  ซึ่งสื่อมวลชนมีหลายประเภท  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  
หนังสือพิมพ  เปนตน  สื่อมวลชนเหลานี้ยังมีสวนในการขัดเกลาทางสังคมในดานตางๆ ตั้งแตเร่ือง
คุณคา  ความเชื่อ  แบบของความประพฤติ  เปนตน  ซึ่งสื่อมวลชนมีผลทั้งในดานที่ดีและดานไมดี
และยังมีผลตอกระบวนการเรียนรูของเยาวชนอีกดวย  ดังนั้นการจะยึดถือขาวสารหรือแบบแผน
ของสังคมที่ไดรับจากสื่อมวลชนจึงเปนเรื่องที่จะตองใชความคิดพิจารณาอยางรอบคอบ  ซึ่ง
ปจจุบันเยาวชนไดรับอิทธิพลจากสื่อตางๆ คอนขางมาก  จะเห็นไดจากในแตละวันเยาวชนจะใช
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เวลาในการดูโทรทัศน  ฟงวิทยุ   อานหนังสือพิมพ  อานนิทาน  อานการตูน  เปนตน  (องุน พูลทวี, 
2539 : 51)  และยิ่งในสภาพสังคมปจจุบันที่พอแมไมมีเวลาใหกับลูกหรือมีเวลาใหกับลูกนอยลง  
ทําใหบทบาทของสื่อหรือการเปดรับส่ือของเยาวชนมีโอกาสเขาถึงตัวเยาวชนไดมากขึ้น  ซึ่ง
เยาวชนจะเลียนแบบจากสื่อที่ตนเองชื่นชอบมาเปนแบบอยางหรือนํามาปฏิบัติ  เพราะฉะนั้นถา
หากสื่อมวลชนเปนแบบอยางที่ดีและปลูกฝงสอดแทรกในดานคุณธรรมจริยธรรมตามบรรทัดฐาน
ของสังคม  ก็จะชวยใหสมาชิกของสังคมและเยาวชนไดเรียนรูและไดรับการปลูกฝงสิ่งเหลานี้ไป
ดวย  แตในทางกลับกันถาเยาวชนไดรับส่ือที่ไมเหมาะสมก็อาจจะทําใหเยาวชนเลียนแบบไป
ในทางที่ไมถูกตอง ซึ่งอาจกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา   ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาอิทธิพล
ของสื่อมวลชนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนจากสื่อโทรทัศนและวิทยุ  

กลาวไดวาตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมที่มีบทบาทตอการปลูกฝงและสรางเสริม 
จริยธรรมใหกับเยาวชนที่กลาวมาขางตน  ทุกตัวแทนเปนตัวแทนที่มีความสําคัญและมีบทบาทใน
การใหความคิดและปลูกฝงสรางเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งสิ้น รวมทั้งมีสวนชวยในการขัด
เกลาใหบุคคลนั้นมีความประพฤติที่เหมาะสมตามที่สังคมตองการ ซึ่งหากทุกสถาบันและทุก
ตัวแทนทางสังคมใหความรวมมือกันในการปลูกฝงและเสริมสรางจริยธรรมใหกับเยาวชน
โดยเฉพาะเยาวชนที่อยูในวัยเรียนที่ควรจะไดรับการปลูกฝงตั้งแตแรกเริ่มตามคํากลาวที่วา  “ไม
ออนดัดงาย”  ก็จะทําใหเยาวชนเหลานี้มีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีในวัยตอๆ ไป 

 

2.1.2  แนวคิดจริยธรรม  (Morality)   

จริยธรรมเปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปนสําหรับบุคคลในสังคม  กลาวคือ  
จริยธรรมเปนเรื่องกรอบควบคุมความประพฤติของบุคคลในลักษณะของการกระทําที่เกิด
ประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน  ไมขัดตอสภาพความเปนอยู  ความตองการ  และความรูสึกนึกคิด
ของบุคคลโดยทั่วไป  ในแตละสังคมบุคคลจะตองเรียนรูและยอมรับจริยธรรมในสังคมของตน  โดย
รากฐานการเกิดจริยธรรมจะเริ่มต้ังแตเด็กแรกเกิด  โดยการเรียนรูจากบุคคลใกลชิดรวมทั้งสถาบัน
สังคมตางๆ    เชน  ครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  ซึ่ง
การเปนผูมีจริยธรรมตามที่ดวงเดือน  พันธุมนาวินและคณะ (2520 : 1-2)  ไดกลาวไว  คือ           
“ผูมีจริยธรรมนั้น  ไดแก  มีความซื่อสัตยสุจริต  มีความรับผิดชอบตอหนาที่  มีระเบียบวินัย           
มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ  เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว  กตัญูกตเวที  ขยัน  อดทน     
มีเมตตากรุณา  เปนตน”  จริยธรรมจึงเปนส่ิงสําคัญที่จะควบคุมบุคคลใหกระทําในสิ่งที่ดีงาม
เปนไปอยางถูกตอง ไมเบียดเบียนทั้งตอตัวเองและบุคคลอื่น  สังคมใดที่มีความสํานึกทาง
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จริยธรรมและกระทําในสิ่งที่ดีงามที่สังคมยอมรับ   บุคคลและสังคมนั้นก็จะมีแตความสงบสุข  
(เกียรติคุณ  สิทธิชัยและคณะ,  2541 : 9)   

2.1.2.1  ความหมายของจริยธรรม   

ชินโอสถ  หัสบําเรอ  (อัดสําเนา  อางในเกียรติคุณ  สิทธิชัยและคณะ,  2541 : 6)  
ไดใหความหมายจริยธรรมวา  เปนความประพฤติ  หรือการปฏิบัติตนที่ถูกตอง  หรือสอดคลอง
ตามความเปนจริงอันเปนไปตามธรรมชาติ  โดยวิเคราะหมาจากรากศัพทคําวา  จริยะ  +  ธรรม 
  จริยะ  หมายถึง  ความประพฤติ  หรือปฏิบัติตน 
  ธรรม  หมายถึง  ความจริง  อันเปนไปตามธรรมชาติ 

ความหมายดังกลาวขางตนสอดคลองกับของบุญมี แทนแกว (2539 : 170) ที่
กลาววาจริยธรรม หมายถึง ธรรมชาติหรือหลักธรรมที่บุคคลควรประพฤติ เปนคุณธรรมที่
แสดงออกทางรางกายในลักษณะที่ดีงามถูกตองอันเปนสิ่งที่ประสงคของสังคม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 291)  ไดใหคํานิยามวา  จริยธรรม  
หมายถึง  “ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ  ศีลธรรม  กฎศีลธรรม”          

ในสวนของไพฑูรย  สินลารัตนและประนอม  รอดคําดี (2534 : 30)  ไดมอง
ความหมายของจริยธรรมในฐานะที่เปนระบบหนึ่งของสังคม  โดยแบงออกเปน 4 ดาน  ดังนี้ 

1)  ความเชื่อเร่ืองเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย  เปนความเชื่อเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของมนุษยที่มีสวนกําหนดโครงสรางของจริยธรรม  เชน  ถามีความเชื่อวามนุษยเต็มไป
ดวยความเห็นแกตัว  ระบบจริยธรรมจะเปนไปในลักษณะหามมนุษยเอาเปรียบกัน  เปนตน 

2)  ความเชื่อเกี่ยวกับอุดมคติหรือความดีสูงสุด   ใหความหมายหรือ
ความสมเหตุสมผลแกระบบ จริยธรรม  เชน  ชาวพุทธฝายมหายานบําเพ็ญตนเปนพระโพธิสัตว  
เพราะเชื่อวาวิถีชีวิตเชนนั้นชวยใหตนตรัสรูเปนพระพุทธเจาในกรณีนี้ความเปนพระพุทธเจาจึงเปน
อุดมคติของเขาเหลานั้น 

3) ระบบจริยธรรมเปนระเบียบปฏิบัติหรือแนวทางแหงการดําเนินชีวิต   
คือ  ชี้แนะวาอะไรควรทําอะไรไมควรทํา  ทั้งนี้เพื่อพาชีวิตไปสูจุดหมายสูงสุดหรืออุดมคติ   

4)  เหตุจูงใจใหคนปฏิบัติดี และเลิกละการปฏิบัติผิด  ซึ่งมีเหตุจูงใจที่ทํา
ใหคนดําเนินตามหลักจริยธรรมมี 3 ประการ  
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-  ผลประโยชนสวนตนเปนเหตุจูงใจใหคนทําดีมีจริยธรรม  
เพราะถาไรจริยธรรม  สังคมอาจตําหนิหรือคว่ําบาตร  กฏหมายอาจลงโทษ   เพื่อรักษา
ผลประโยชนของตน  คนเราจึงมีจริยธรรม  ทั้งนี้เพราะเล็งเห็นผลตอบแทนในชาตินี้หรือหวังสวรรค
ในชาติหนา 

-  ความเคารพกฏกติกาจนเปนนิสัยทําใหคนอยูในระเบียบวินัย
และดําเนินตามหลัก  จริยธรรม   และรักษาสัญญา  โดยจะถูกฝกมาตั้งแตเล็ก 

-  ความมีน้ําใจตอผูอ่ืน  รวมถึงความรักเคารพผูอ่ืนทําใหคนเรา
รักษาคํามั่นสัญญาหรือละเวนการเบียดเบียนผูอ่ืน  

ความหมายจริยธรรมของไพฑูรย  สินลารัตนและประนอม  รอดคําดี (2534 :30)   
ไดเพิ่มเติมในเรื่องที่เกี่ยวกับความเชื่อ  กลาวคือ  การจะมีจริยธรรมจะตองประกอบไปดวยความ
เชื่อในเร่ืองเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย  และความเชื่อเร่ืองอุดมคติหรือความดีสูงสุด   รวมทั้ง
จะตองมีเหตุจูงใจในการที่จะปฏิบัติดีตามหลักจริยธรรม   ซึ่งจะแตกตางจากความหมายโดยทั่วไป
ที่จะกลาวถึงจริยธรรมวาหมายถึง  การประพฤติปฏิบัติตนในแนวทางที่ถูกตอง 

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาจึงไดกําหนดนิยามของจริยธรรม  หมายถึง  
แนวทางของการประพฤติปฏิบัติ  ในสิ่งที่ดีงามและถูกตองเพื่อประโยชนสูงสุดของตนเองและ
สังคมสวนรวม  ซึ่งแนวทางของการปฏิบัติเหลานั้นอาจจะมาจากขนบธรรมเนียมประเพณี  
วัฒนธรรม  ศาสนา  ความเชื่อ  และปรัชญา  ของสังคมนั้นๆ  

2.1.2.2  องคประกอบของจริยธรรม 

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกองคประกอบจริยธรรมไว
แตกตางกัน   ดังนี้ 

กรมวิชาการ  และสมบูรณ  ศาลยาชีวิน  (อางถึงใน คําพลอย โพธิ์ทอง, 2542 : 
21)   ไดจําแนกองคประกอบทางจริยธรรมไวสอดคลองกันพอสรุปไดวาจริยธรรมของบุคคล
ประกอบดวยสิ่งสําคัญ  3 ประการ  คือ   

1)  องคประกอบดานความรู  ไดแก  ความเขาใจในเหตุผลของความ
ถูกตองดีงาม  สามารถตดัสินแยกความถูกผิดไดดวยความคิด 

2)  องคประกอบดานอารมณ  ความรูสึก  ไดแก  ความพึงพอใจ  ศรัทธา  
เลื่อมใส  เกิดความนิยมยินดีที่จะรับจริยธรรมนั้นมาเปนแนวปฏิบัติ 
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3)  องคประกอบดานพฤติกรรมการแสดงออก คือ  พฤติกรรมที่บุคคล
ตัดสินใจจะกระทําถูกหรือผิด  ในสถานการณแวดลอมตาง ๆ กัน 

ในสวนของพระราชวรมุนี (อางถึงในคําพลอย  โพธิ์ทอง, 2542 : 22) ไดแบง
จริยธรรมตามแนวทางพุทธศาสนาออกเปน  2  ประการ  ดังนี้ 

1)  จริยธรรมภายใน  เปนจริยธรรมที่เกี่ยวของกับความรูสึกนึกคิดหรือ
ทัศนคติของบุคคลซึ่งเปนรากฐานทําใหเกิดจริยธรรมภายนอก 

2)  จริยธรรมภายนอก  เปนจริยธรรมที่บุคคลแสดงออกมาเปนการ
กระทําภายนอกที่เราสามารถมองเห็นได  เชน  การเอาใจใสในการทํางาน  ความมีระเบียบวินัย  
แตจริยธรรมที่แทจริงนั้นตองมีความเปนอิสระไมตกอยูในเงื่อนไขภายนอก  เชน  การทํางานเพื่อ
ผลงานของงานไมใชเพื่อเงิน 

และในสวนของดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2520 : 4-6)  ไดแบงองคประกอบ
จริยธรรมของมนุษยออกเปน  4   ดาน  คือ 

1)  ความรูเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การบอกไดวาการกระทําใดดีควรทํา
และการกระทําใดเลวควรงดเวน  ความรูเชิงจริยธรรมของคนเรา  จะมีมากหรือนอย  ยังขึ้นอยูกับ
อายุ  ระดับการศึกษา  และสติปญญา 

2) ทัศนคติเชิงจริยธรรม  หมายถึง  ความรูสึกเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมวา  ชอบหรือไมชอบลักษณะนั้น ๆ เพียงใด  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลสวนใหญจะ
สอดคลองกับคานิยมในสังคมนั้นและในเวลาที่ตางกัน  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลอาจ
เปลี่ยนแปลงไป 

3)   เหตุผลเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การยกเหตุผลมาอางถึงการตัดสินใจ
ที่จะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง 

4)  พฤติกรรมเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่
สังคมนิยมชมชอบหรืองดเวนไมไปแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝน  คานิยมหรือกฏเกณฑในสังคมนั้น ๆ  

จากองคประกอบจริยธรรมที่นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกไว
ขางตน  พอจะสรุปไดวาลักษณะตาง ๆ ของมนุษยที่เกี่ยวของกับจริยธรรมประกอบดวย 3  
องคประกอบหลัก  คือ  องคประกอบดานปญญา  องคประกอบทางดานอารมณ  ความรูสึก  และ
องคประกอบทางดานพฤติกรรม   
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นอกจากองคประกอบของจริยธรรมที่ไดกลาวมาแลวขางตนยังควรทําความ
เขาใจถึงวิธีการสรางเสริมจริยธรรมใหแกเยาวชนโดยพระธรรมกิตติวงศ (อางในสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2546 : 6-11) ไดกําหนดวิธีการสรางเสริมจริยธรรมใหกับ
เยาวชนอยู 3 ประการ  คือ 

1)  ตองสรางจิตสํานึกรวมกัน  เพราะเรื่องจิตสํานกึเปนสิ่งสําคัญ  ถายงัมี
จิตสํานึกที่แตกตางกันไมเห็นรวมกันความคิดเห็นยังไมเปนเอกภาพ   โดยเฉพาะในหมูผูที่จะ
เสริมสรางจริยธรรมแลวการจะเสริมสรางจริยธรรมก็จะเดินหนาไมได เพราะฉะนั้นตองสราง
จิตสํานึกรวมกันใหมีความเห็นคลอยตามกันเปนแบบเดียวกัน มีเปาหมายอยางเดียวกัน    ซึ่ง
ภาษาพระเรียกวา ทิฏฐิสามัญญตา  เปนการปรับความคิดเห็นใหตรงกัน  แลวขั้นตอไปจะเกิด    
สีลสามัญญตา  คือ  ปรับการกระทําใหเหมือนกัน ตรงกัน   ซึ่งเปนหลักของพระพุทธเจาโดยตรง 

2) ตองมีการระดมความคิดเพื่อทําความเขาใจรวมกัน  กลาวคือ  ตอง
ประชุม  สัมมนา  เพื่อระดมความคิดเห็นรวมกัน  โดยใชหลักของพระพุทธเจาที่เรียกวาหลัก       
อปริหานิยธรรม  ซึ่งหมายถึง หมั่นประชุมกันเนืองนิตย  นั่นคือตองมีการระดมความคิดเห็นรวมกัน
นั่นเอง 

3)  ตองมีการแบงหนาที่ใหชัดเจนวาควรจะเปนบทบาทของใคร ใน
ขั้นตอนนี้เปนเรื่องของการบูรณาการรวมกัน  คือ  เปนการรวมมือกันของหลายๆ ฝาย  ซึ่ง
กระบวนการเสริมสรางจริยธรรมในอดีตที่ผานมา มีตัวแทนทางสังคมในการเสริมสรางจริยธรรม
ใหแกเยาวชนอยู 3 หลักใหญ  คือ  บาน  วัด และโรงเรียน  แตตอมาเมื่อสังคมเปลี่ยนไปตัวแทน
ทางสังคมในการเสริมสรางจริยธรรมใหแกเยาวชนจึงมีเพิ่มมากขึ้น  เชน  ส่ือมวลชน  ชุมชน  
หนวยงานของภาครัฐและเอกชน  เปนตน ซึ่งแตละตัวแทนจะมีการแบงหนาที่กันอยางชัดเจน เชน 
บานก็ทําหนาที่พัฒนากาย  วัดก็ทําหนาที่พัฒนาจิตใจ  และโรงเรียนทําหนาที่พัฒนาสมองและ
ปญญา เปนตน ถึงแมวาแตละตัวแทนจะแบงงานกันทําใหชัดเจนแตไมไดหมายความวาจะทํา
อยางเดียวก็พอแตทุกสถาบันควรจะตองรวมมือกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันที่จะสรางเสริม
จริยธรรมใหแกเยาวชนโดยแนวความคิดนี้มีจุดเดน  คือ  การนําเสนอถึงวิธีการเสริมสรางจริยธรรม
ใหกับเยาวชนโดยจะเนนไปที่การชวยเหลือเกื้อกูลกัน  การรวมมือกัน  โดยรวมมือกันกับตัวแทน
หรือสถาบันทางสังคมตางๆ  ซึ่งไดแก    ครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  
และสื่อมวลชน  เปนตน   ในการที่จะเสริมสรางและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนเพื่อเยาวชนจะ
ไดเปนบุคคลที่ดีของชาติตอไป 
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2.1.2.3  คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชน 

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคและจําเปนตอการดําเนินชีวิตมีหลาย
ประการ  ทั้งที่เปนคําสอนทางศาสนา  กฎหมาย  ระเบียบ  หลักปฏิบัติของทางราชการ  ตลอดจน
จรรยาบรรณวิชาชีพที่กลุมบุคคลในวงการอาชีพตางๆ กําหนดขึ้น  ซึ่งไดมีผูกําหนดคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนไวมากมายและเนื่องจากผูศึกษาไดศึกษาเปรียบเทียบ
ถึงคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนใน 2 แบบ  คือ  เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ดังนั้นผูศึกษาจึงไดรวบรวมคุณลักษณะทางจริยธรรมจาก
หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนมานําเสนอ  จากนั้นผูศึกษาจะทําการ
ประมวลคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีผูนําเสนอไวแลวทั้งหมดมาประยุกตใชเพื่อกําหนด
คุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่จะนํามาใชศึกษาในครั้งนี้  ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ไดแบง
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนออกเปน  3  สวน  คือ   คุณลักษณะทาง
จริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา   คุณลักษณะทางจริยธรรมของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ     
และตามหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัย             
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    ดังนี้ 

คุณลักษณะทางจรยิธรรมตามแนวพทุธศาสนา 

จริยธรรมตามแนวพุทธศาสนาที่พระพุทธเจาทรงนํามาสอนมีมากมายดังที่บุญมี  
แทนแกว (2539 : 196-237)  ไดจําแนกเปน 3 ระดับดวยกัน   คือ  จริยธรรมระดับตนหรือจริยธรรม
ขั้นพื้นฐาน  จริยธรรมระดับกลาง  และจริยธรรมระดับสูง     ดังนี้ 

 1)  จริยธรรมพื้นฐานหรือจริยธรรมระดับตน   

เปนหลักธรรมขั้นต่ําสุดที่สังคมจะตองมี และบุคคลจะตองมีไวในตน    หากไมมี
จริยธรรมพื้นฐานนี้ผูคนในสังคมจะไมอาจอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข  กลาวคือ  หากผูคนใน
สังคมตองการอยูรวมกันอยางเปนสุข  ไมกระทบกระทั่งกัน  คนเหลานั้นตองปฏิบัติตามหลัก
จริยธรรมพื้นฐาน  ซึ่งหลักจริยธรรมพื้นฐานมักแฝงอยูในรูปของกฏหมาย และหลักคําสอนของพทุธ
ศาสนา  ไดแก   หลักเบญจศีล  และเบญจธรรม 

เบญจศีล  หมายถึง  ศีลหาประการ  เปนศีลที่ควรมีไวในตน เปนขอปฏิบัติเพื่อเวน
จากความชั่ว  มี 5 ประการ  ไดแก  
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-  เวนจากการปลงชีวิตหรือการฆา  การเบียดเบียน 
-  เวนจากการถือเอาของที่เจาของไมไดใหดวยการลัก โกง  หลอกลวง   
   ทําลายทรัพยสิน 
-  เวนจากการประพฤติผิดในกาม 
-  เวนจากการพูดเท็จ 
-  เวนจากน้ําเมา  คือ  สุราและเมรัยอันเปนที่ตั้งแหงความประมาท 

สวนของเบญจธรรม  หมายถึง  ธรรมที่สงเสริมเกื้อกูลแกการรักษาเบญจศีลเปน 
ธรรมที่เสริมบุคลิกลักษณะของผูนั้นไดเปนอยางดี  มี  5 ประการ  ไดแก 

-  เมตตากรุณา  คือ  ความรักใครปรารถนาใหมีความสุข  ความเจริญ
และความสงสารคิดชวยใหพนทุกข 

-  สัมมาอาชีวะ  คือ  การเลี้ยงชีพในทางสุจริต 
-  กามสังวร  คือ  ความสังวรระวังในกาม  คือ  รูจักยับยั้ง  ความคุม

ตนเองในทางกามารมณ  ไมใหหลงใหลในรูป  เสียง  กลิ่น  รส  และสัมผัส 
-  สัจจะ  คือ  ความซื่อสัตย  ความซื่อตรง 
-  สติสัมปชัญญะ  คือ  ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ  คือ  ฝกฝนใหเปนคน

รูจักยั้งคิด  รูสึกตัวเสมอวาสิ่งใดควรทํา  และไมควรทํา  ระวังมิใหเปนคนมัวเมาประมาท 

2)  จริยธรรมระดับกลาง   

เปนหลักธรรมแหงการทําความดีหรือกรรมดีอันนําไปสูความเจริญและสันติสุข  
อันเปนระดับที่ยกความดีของบุคคลใหสูงขึ้นกวาในระดับตน  ไดแก  กุศลธรรมบถ  10  ประการ  
ดังนี้ 

- เวนจากการฆาสัตว 
- เวนจากการลักทรัพย 
- เวนจากการประพฤติผิดทางกาม 
- เวนจากการพูดเท็จ 
- เวนจากการพูดสอเสียด 
- เวนจากการพูดคําหยาบ 
- เวนจากการพูดเพอเจอเหลวไหล 
- เวนจากการเพงโทษ  หรือมุงรายผูอ่ืน 
- เวนจากการพยาบาทผูอ่ืน 
- เวนจากการประพฤติผิดธรรม  (ประพฤติถูกตองตามหลักธรรม)  
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3)  จริยธรรมระดับสูง 

จริยธรรมระดับสูงเปนทางไปสูความเปนอริยชน  เปนทางที่ผูปฏิบัติแลวจะ
หางไกลจากกิเลส  ผูใดปฏิบัติไดอยางสมบูรณ  จิตใจของผูนั้นจะหมดกิเลส  เปลี่ยนแปลงจากคน
ธรรมดาเปนอริยชน  เชน  พระพุทธเจา  และพระอรหันตทั้งหลาย  ไดแก  หลักอริยมรรคมีองค 8   
ซึ่งมีขอปฏิบัติทั้ง 8 ขอ  ดังนี้ 

-  สัมมาทิฐิ  คือ  ปญญาอันเห็นชอบ  คือ  เห็นอริยสัจ  4 
-  สัมมาสังกัปปะ  คือ  ดําริชอบ  ดําริจะออกจากกาม  ไมพยาบาท  และ 
   ไมเบียดเบียน 
-  สัมมาวาจา    คือ  เจรจาชอบ  คือ  เวนจากวจีทุจริต 
-  สัมมากัมมันตะ  คือ  ทําการงานชอบ 
-  สัมมาอาชีวะ  คือ  เลี้ยงชีวิตชอบ  เวนจากความเลี้ยงชีวิตโดยทางที่ผิด 
-  สัมมาวายามะ  คือ  เพียรชอบ   
-  สัมมาสติ  คือ  ระลึกชอบ 
-  สัมมาสมาธิ  คือ  ตั้งใจไวชอบ  

คุณลักษณะทางจริยธรรมตามกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  

รัฐและหนวยงานระดับชาติไดมุงหวังเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน
ตามที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดไววา  “การจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษย ที่สมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูคูคุณธรรม  
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  และให
ผสมผสานความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน  สมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงจริยธรรม  คานิยมที่ดีงาม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค“ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ   อางถึงในอัญชลี  
พุกชาญคา, 2547 : 31)   

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคของเยาวชนที่ทางกรมวิชาการ  
กระทรวงศึกษาธิการ (อางถึงใน ประภาศรี  สีหอําไพ,  2543  : 66-67)   ไดกําหนดไวมี   11  
ประการ  มีดังตอไปนี้ 

1)  ความรับผิดชอบ  หมายถึง  ปฏิบัติหนาที่ดวยความผูกผัน  ดวยความ
เพียร  ความละเอียดรอบคอบ  ยอมรับผลการกระทําในการปฏิบัติหนาที่  เพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ
ตามความมุงหมายทั้งพยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้น 
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2)  ความซื่อสัตย หมายถึง การประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมและตรง
ตอความเปนจริง  ประพฤติปฏิบัติอยางตรงไปตรงมาทั้งกาย  วาจา  ใจ  ตอตนเองและผูอ่ืน  รวม
ไปถึงสังคมประเทศชาติ 

3)  ความมีเหตุผล  หมายถึง  ความสามารถในการใชปญญาในการ
ประพฤติปฏิบัติ  รูจักไตรตรอง  พิสูจนใหประจักษ  ไมหลงงมงาย  มีความยับยั้งชั่งใจ  โดยไม
ผูกพันกับอารมณและความยึดมั่นของตนเองที่มีอยูเดิมซ่ึงอาจผิดได  ไมเปนคนหูเบาเชื่องาย   

4)  ความกตัญูกตเวที  หมายถึง  ความรูบุญคุณและตอบแทนคุณตอ
คนอื่นและสิ่งอื่นที่มีบุญคุณ  ไดแก  บิดามารดา  ครู  อาจารย  โรงเรียน  ประเทศชาติ  ศาสนา 

5)  การรักษาระเบียบวินัย  หมายถึง  การควบคุมความประพฤติปฏิบัติ
ใหถูกตองและเหมาะสมกับจรรยามารยาท ขอบังคับ  ขอตกลง  กฎหมาย  และศีลธรรม 

6)  ความเสียสละ  หมายถึง  การละความเห็นแกตัว  การใหปนแกคนที่
ควรใหดวยกําลังกาย  กําลังทรัพย  กําลังสติปญญา  รวมทั้งการรูจักสลัดทิ้งอารมณรายในตัวเอง 

7)  ความสามัคคี  หมายถึง  ความพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
รวมมือกันกระทํากิจการไดสําเร็จลุลวงดวยดี  โดยเห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว  ปรับ
ตนเองเขากับผูอ่ืนไดดี  รับผิดชอบ  รักหมูคณะ 

8) การประหยัด หมายถึง  การใชสิ่งทั้งหลายอยางพอเหมาะพอควร  ให
ไดประโยชนมากที่สดุ  รูจักระมัดระวัง  ไมใหมีสวนเกินเหลือทิ้ง  รูจักยับยั้งความตองการใหอยูใน
กรอบและขอบเขต  ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย 

9)  ความยุติธรรม  หมายถึง  การปฏิบัติดวยความเที่ยงตรงสอดคลอง
กับความจริงไมมีความลําเอียง 

10) ความอุตสาหะ  หมายถึง  ความพยายามอยางเขมแข็งเพื่อใหเกิด
ความสําเร็จในการงาน  ขยัน  อดทน  ไมทอถอย  กระตือรือรน  หนักแนน  ไมหวั่นไหวงาย  และไม
ยอมแพ 

11) ความเมตตากรุณา  หมายถึง  ความรักใครปรารถนาจะใหผูอ่ืนเปน
สุข  และคิดจะชวยใหผูอ่ืนพนทุกข 

คุณลักษณะทางจริยธรรมตามหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได
กําหนดคุณลักษณะทางจริยธรรมไวในหลักสูตรการเรียนการสอน  คือ  หลักสังคหวัตถุ 4  ซึ่งเปน
หลักธรรมที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยวใหเปนคนดี  ดังนี้ 
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-  ทาน  คือ  ใหปนดวยเอื้อเฟอเผื่อแผ  เสียสละตามความสามารถ 
-  ปยวาจา  คือ  กลาววาจาสุภาพเปนประโยชน  สรางสามัคคี  รักใคร 
   เกื้อกูลกัน 
-  อัตถจริยธรรม  คือ  ทําประโยชนแกสังคม 
-  สมานัตตตา  คือ  ทําตนใหเขากับผูอ่ืนไดอยางเสมอภาค  มีสุขรวมกัน 

ในการกําหนดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนผูศึกษาได
พิจารณาจากคุณลักษณะทางจริยธรรมตางๆ ดังกลาวขางตน  โดยใชคุณลักษณะทางจริยธรรม
ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการเปนหลัก  พรอมกับพิจารณาเปรียบเทียบประกอบรวมไป
กับคุณลักษณะทางจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา  และคุณลักษณะทางจริยธรรมตามหลักสูตร
การเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
แลวนํามาจัดกลุมใหมเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนที่จะนํามาใช
การศึกษาในครั้งนี้    ดังตารางที่ 2-1 

ตารางที ่2-1    คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พงึประสงคของเยาวชนตามแนวกรมวิชาการ   
                       กระทรวงศึกษาธิการ  พทุธศาสนา   และโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย    
                       มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   และคณุลักษณะทางจริยธรรม 
                       ที่ศึกษาในครั้งนี้    
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม 
กรมวิชาการ  

กระทรวงศึกษาธกิาร 
แนวพุทธศาสนา โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 
การศึกษา 

- ความรับผิดชอบ   ความรับผิดชอบ 
- ความซื่อสัตย 
 
 

- เวนจากการขโมย   
- เวนจากการพูดเท็จ   
- เวนจากการประพฤติผิดใน
กาม  

 

- ความยุติธรรม   

ความซื่อสัตยยุติธรรม 
  
  

- มีเหตุผล - การมีสติ  รูตัวอยูเสมอวาสิ่ง
ใดควรทําหรือไมควรทํา 

 ความมีเหตุผล 

-  ความกตัญูกตเวที   ความกตัญูกตเวที 
-  การมีระเบียบวินัย   ความมีระเบียบวินัย 
-  ความเสียสละ  -  ทาน 

-  อัตถจริยธรรม 
   
-  เมตตากรุณา - มีความเมตตากรุณาและ

ชวยเหลือผูอื่น 
 
 

ความเสียสละมีเมตตา 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 2-1 (ตอ) 
 

   

คุณลักษณะทางจริยธรรม 
กรมวิชาการ  

กระทรวงศึกษาธกิาร 
แนวพุทธศาสนา โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 
การศึกษา 

    
- สามัคคี  -  ปยวาจา 

-  สมานัตตตา 
ความสามัคคี 

-  การประหยัด   ความประหยัด 
-  ความอุตสาหะ   ความขยันอุตสาหะ  

 

จากตารางคุณลักษณะทางจริยธรรมที่จะทําการศึกษาดังกลาวขางตน ผูศึกษาได 
ไปเก็บขอมูลเบื้องตนดานความหมายและแนวปฏิบัติของคุณลักษณะทางจริยธรรมจากกลุม
ตัวอยาง  ไดแก  กลุมเยาวชน  กลุมผูปกครอง  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  กลุมพระอาจารยโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย   กลุมพระสงฆ  และกลุมเพื่อนเยาวชน  แลวนํามาจัดเปนกลุมคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนที่จะทําการศึกษาในครั้งนี้  9  ดาน คือ ความรับผิดชอบ  
ความซื่อสัตยยุติธรรม   ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละ
มีเมตตา  ความสามัคคี   ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ    ดังตารางที่  2-2   

ตารางที่  2-2   คุณลักษณะทางจริยธรรม    ความหมาย    และแนวปฏิบัติ 
 
คุณลักษณะทางจริยธรรม ความหมาย แนวปฏิบัต ิ
1.  ความรับผิดชอบ ความมุงมั่นตั้งใจที่จะทําการปฏิบัติหนาที่

ดวยความผูกผัน  ความพากเพียร  และ
ความละเอียดรอบคอบ  ยอมรับผลการ
กระทําในการปฏิบัติหนาที่เพื่อใหบรรลุผล
สําเร็จตามความมุงหมายทั้งพยายามที่จะ
ปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้น 

-  ทําผิดแลวยอมรับผิด 
-  ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายใหบรรลุผลสําเร็จ 
-  รูจักหนาที่และทําตามหนาที่เปนอยางดี 
-  ตรงตอเวลา 

2.  ความซื่อสัตยยุติธรรม การประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมและตรง
ตอความเปนจริง  ประพฤติปฏิบัติอยาง
ตรงไปตรงมาทั้งกาย  วาจา  ใจ  ตอตนเอง
และผูอื่น  รวมไปถึงสังคมประเทศชาติ  โดย
ไมมีความลําเอียง  

-  มีความเปนกลางไมลําเอียงเขาขางฝายใดฝายหนึ่ง 
-  ไมคดโกงผูอื่น 
-  ไมพูดปด 
-  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
-  ประพฤติอยางตรงไปตรงมาไมโกหกหลอกลวง 
-  ไมเอาของคนอื่นมาเปนของตน 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 2-2  (ตอ) 
 

  

คุณลักษณะทางจริยธรรม ความหมาย แนวปฏิบัต ิ
3.  ความมีเหตุผล ความสามารถในการใชปญญาในการ

ประพฤติปฏิบัติ  รูจักไตรตรอง  พิสูจนให
ประจักษ  ไมหลงงมงาย  มีความยับยั้งช่ัง
ใจ  โดยไมผูกพันกับอารมณและความยึด
มั่นของตนเองที่มีอยูเดิมซ่ึงอาจผิดได   

-  มีสติ  ความยับยั้งช่ังใจ  โดยไมยึดมั่นหรือผูกพัน
กับอารมณของตน 
-  ใชปญญาในการประพฤติปฏิบัติ  ไตรตรอง  ไมหู
เบาเชื่อคนงาย 
-  มีการคิดอยางเปนระบบมีหลักการ 
-  รูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
-  กลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดี 
-  ไมลุมหลง  งมงายเพราะความเชื่อโดยไมใชเหตุผล 

4.  ความกตัญูกตเวท ี ความรูบุญคุณและตอบแทนคุณตอคนอื่น
และสิ่งอื่นที่มีบุญคุณ  ไดแก  บิดามารดา  
ครู  อาจารย  โรงเรียน  ประเทศชาติ  
ศาสนา 
 

-  รูจักบุญคุณและตอบแทนผูมีพระคุณ 
-  ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
-  เลี้ยงดูผูมีพระคุณ  เมื่อทานเดือดรอนหรือลําบาก 
-  เช่ือฟงผูมีพระคุณ 
 

5.  ความมีระเบียบวินัย การประพฤติตนตามขอบังคับ  ขอตกลง  
กฎ กติกาตางๆ   และกรอบศีลธรรม  เพื่อ
ความเปนระเบียบเรียบรอยความสงบสุข
ของสังคมนั้นๆ  

-  ประพฤติปฏิบัติตามกฎและขอบังคับตาง ๆ ที่
สังคมนั้นๆ กําหนดไวโดยไมฝาฝนตามอําเภอใจ 
-  รูจักจัดการสิ่งตางๆ โดยมีการวางแผนอยางเปน 
แบบแผนและเปนระบบทั้งในการอุปโภคบริโภค  
ไดแก   ไม รับประทานอาหารในที่ที่ ไมควร   ไม
รับประทานอาหารมูมมาม  รักษาเสื้อผา  ที่อยูอาศัย
และเครื่องใชใหสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยและตอ
สถานที่  ไดแก  การรักษาความสะอาดและความเปน
ระเบียบเรียบรอยในบาน  โรงเรียน วัด  สถานที่
ราชการ  และที่สาธารณะตาง ๆ  

6.  ความเสียสละมีเมตตา การกระทําที่แสดงถึงไมตรีจิต ความมีน้ําใจ
โอบออมอารีตอผูอืน่ ละความเห็นแกตัว  
เพื่อใหเขาไดรับความสะดวก มีความพอใจ 
เปนการชวยเหลือแบงปนสิ่งของซึ่งกันและ
กันตามกําลังความสามารถ  ดวยกําลังกาย  
ทรัพย  สติปญญา 

-  ชวยเหลือผูอื่นที่เดือดรอนหรือลําบาก 
-  การใหเพื่อประโยชนแกผูอื่นที่ลําบาก 
-  การยอมสูญเสียประโยชนสวนตนเพื่อประโยชน
สวนรวม   
-  การรูจักแบงปนสิ่งของใหแกผูอื่น 
-  การยอมทําทุกอยางเพื่อคนอื่น 

7.  ความสามัคคี ความพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
รวมมือกันทํางานใหสําเร็จลุลวงดวยดี  โดย
เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว    
รักหมูคณะ   ไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

-  การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันพรอมเพรียงกันใน
การทํากิจกรรมหรืองานใหสําเร็จ ลุลวง 
-  การไมทะเลาะเบาะแวงกัน 
-  การรูจักประนีประนอมและแกไขปญหาดวย  
สันติวิธี 
-  สรางความสัมพันธอันดีในหมูคณะ 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 2-2  (ตอ) 
 

  

คุณลักษณะทางจริยธรรม ความหมาย แนวปฏิบัต ิ
8. ความประหยัด การใชสิ่งทั้งหลายอยางพอเหมาะพอควร  

ใหไดประโยชนมากที่สุด  รูจักระมัดระวัง  
ไมใหมีสวนเกินเหลือทิ้ง  รูจักยับยั้งความ
ตองการใหอยูในกรอบและขอบเขตไม
ฟุงเฟอฟุมเฟอย 

-  รูจักใชทรัพยใหเหมาะสมเทาที่จําเปน   ไมฟุมเฟอย 
-  รูจักใชจาย  คิดกอนซ้ือโดยพิจารณาจาก 
   ความสําคัญประโยชนและความเหมาะสม 
-  รูจักอดออม 
-  ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกนิฐานะ 

9. ความขยันอุตสาหะ ปฏิบัติหนาที่ดวยความผูกผัน  ดวยความ
เพียร  ความละเอียดรอบคอบ  ยอมรับผล
การกระทําในการปฏิบัติหนาที่  เพื่อให
บรรลุผลสําเร็จตามความมุงหมายอีกทั้ง
พยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดี
ยิ่งขึ้น  รวมทั้งการประกอบการสิ่งใดดวย
ความพยายามอยางเขมแข็ง  อดทน  ไม
ทอถอย  กระตือรือรน  หนักแนน  ไมยอม
แพ เพื่อใหเกิดความสําเร็จ 

- มีความเพียรพยายาม  มุงมั่นในการทํางานสิ่งหนึ่ง 
   สิ่งใดจนสําเร็จ 
-  มีความอดทน  ไมยอทอตออุปสรรค 
-  มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
-  แสวงหาความรูอยูเสมอ 
-  ไมขี้เกียจ 
 

   
 

กลาวไดวาคุณลักษณะทางจริยธรรม  ความหมาย  และแนวปฏิบัติทั้ง 9 ดานที่ได 
กลาวมาขางตนนั้นเปนมุมมองและความคิดเห็นที่กําหนดโดยกลุมตัวอยางของการศึกษาในครั้งนี้  
ณ  ชวงเวลาปจจุบัน   ซึ่งจะใชกําหนดแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมในการศึกษาครั้งนี้   
แตแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมดังกลาวไมไดเปนสิ่งที่แนนอนตายตัว  แตสามารถ
ปรับเปลี่ยนได  ซึ่งในอนาคตแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมเหลานี้อาจเปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้
อาจจะขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมและวัฒนธรรม ณ  ชวงเวลาหนึ่งดวย   
 
 

2.1.3   แนวคิดเยาวชน 

เยาวชนเปนทรัพยากรที่ สําคัญ   เปนความหวังและเปนอนาคตของชาติ  
ประเทศชาติจะเจริญและพัฒนาไปไดมากนอยเพียงใด  ยอมข้ึนอยูกับคุณภาพของเยาวชนในแต
ละยุคสมัย  งานพัฒนาเยาวชนจึงถือเปนงานที่มีความสําคัญ  ดังนั้นรัฐบาลและหนวยงานที่
เกี่ยวของกับเยาวชนจึงไดพยายามใหการสนับสนุนในดานตางๆ โดยเฉพาะการพัฒนาและสงเสรมิ
ดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  เพื่อใหเยาวชนเปนคนดีและมีคุณภาพ  เพื่อจะไดเปนกําลังสําคัญ
ของประเทศชาติตอไปในอนาคต 
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2.1.3.1  ความหมายของเยาวชน 

ไดมีการใหคําจํากัดความถึงความหมายของคําวา  เยาวชนไวหลากหลาย
ความหมาย  ผูศึกษาขอนําเสนอความหมายของคําวา  เยาวชน  ในสวนที่สอดคลองกับการศึกษา
คร้ังนี้   ดังนี้ 

สํานักสงเสริมและพิทักษเยาวชน  ( www. oppy.opp.go.th [online],               
30 สิงหาคม 2549)   กําหนดวา  เยาวชน  คือ  ผูที่มีอายุตั้งแตแรกเกิดถึง  25  ปบริบูรณ 

ในสวนของปฬาณี  ฐิติวัฒนา (2535 : 77)    ไดแบงชวงอายุของเยาวชนออกเปน  
2 ชวง  คือ  ชวงวัยที่เปนเด็ก  คือ  มีอายุตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 14 ป  และชวงวัยของเยาวชน  
คือ  ผูที่มีอายุระหวาง 15-25 ป    

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 915)  ไดใหความหมายของเยาวชน  
หมายถึง  บุคคลที่มีอายุเกิน 14 ปบริบูรณแตยังไมถึง 18 ป บริบูรณ  และไมใชเปนผูบรรลุนิติภาวะ
แลวดวยการสมรส 

สํานักงานสถิติแหงชาติ  (www. nso.go.th [online], 30 สิงหาคม 2549)   
โครงการสํารวจเด็กและเยาวชน  ไดใหความหมายของเยาวชนวา  เยาวชน  หมายถึง  ผูที่มีอายุ
ระหวาง 15-24 ป  ซึ่งสอดคลองกับขององคการสหประชาชาติ  ที่ไดใหความหมาย  เยาวชน  
หมายถึง  คนในวัยหนุมสาวผูมีอายุระหวาง 15-25 ป   

ในการศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน   ผูศึกษาไดกําหนด
นิยามเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้วา  หมายถึง  ผูที่มีอายุตั้งแต 14 ปจนถึงอายุ 
18  ป  และไมใชผูที่บรรลุนิติภาวะแลวดวยการสมรส  

2.1.3.2  ความสําคัญของเยาวชน 

เยาวชนนับวาเปนวัยที่สําคัญวัยหนึ่งที่พนจากสภาพความเปนผูเยาวและเริ่มเขา
สูภาวะของความเปนหนุมสาว วัยนี้เปนวัยของการเจริญเติบโตเพื่อที่จะกาวไปสูการเปนผูใหญเต็ม
ตัว และยังเปนวัยแหงการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดานทั้งทางรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม  และ
ความคิดสติปญญา รวมทั้งมีความแปรปรวนของอารมณและจิตใจเพื่อใหเขากับส่ิงแวดลอมและ
สังคมใหมๆ  โดยความแปรปรวนของอารมณเปนสาเหตุใหเยาวชนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป  
เชน  รักชอบอะไรก็อาจจะรักจนหลง  ชอบจนคลั่ง หรือถาเกลียดอะไรก็จะเศราโศกจนกินไมได
นอนไมหลับ  แตอารมณเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงไปตามวันเวลาที่ผานไป  นอกจากนี้เยาวชนในวัยนี้
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ยังมีความตองการในดานตางๆ ที่เดนชัดขึ้นมา  คือ  ความตองการที่จะใหเปนที่ยอมรับในกลุม
เพื่อนซึ่งเยาวชนคิดวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด  โดยเห็นไดจากปรากฏการณที่เยาวชนมักจะทําอะไรตาม
เพื่อน  เปนตนวารสนิยมการแตงกาย  การดํารงชีพ    ซึ่งถาเยาวชนไดเขากลุมที่มีแบบแผนการ
ประพฤติปฏิบัติดีก็จะสนใจในทางที่ดี   แตถาเขากลุมที่ชักชวนกันไปในทางที่ไมดีก็จะตอตานหรือ
ดื้อดึงตอสังคมและคนรอบขาง  นอกจากนี้ยังตองการความเปนอิสระจากผูปกครอง  โดยอาจจะ
แสดงออกมาในรูปของการตอตานระเบียบหรือกฎขอบังคับตางๆ ขัดขืน  ดื้อดึงตอคําสั่งสอนของ
พอแมหรือครู อาจารย  เปนตน หรือตองการใหเปนที่สนใจจากผูอ่ืนมากจนบางครั้งอาจจะออกมา
ในรูปที่ฝาฝนกฎระเบียบของสังคม  และเยาวชนในวัยนี้ยังเปนวัยที่สนใจและดูแลตัวเองมากขึ้น 
เชน จะรักสวยรักงาม  แตงตัวใหทันสมัย  เปนตน  และตองการเปนเพื่อนกับเพศตรงขาม    
อยางไรก็ตามเยาวชนในวัยนี้เปนวัยที่ตองการใหผูใหญเขาใจและยอมรับวาเปนบุคคลสําคัญคน
หนึ่ง  โดยการใหบุคคลที่ใกลชิดยอมรับความคิดเห็นและเขาใจถึงธรรมชาติของเขา (สุพัตรา สุภาพ 
2541 : 58)   ซึ่งเยาวชนยังเปนกําลังและพลังที่สําคัญของชาติตอไปในอนาคตทั้งนี้                 
สมิทธ  สระอุบล  (2534 : 4)  ไดจําแนกความสําคัญของเยาวชนออกเปน 3 ดาน   ดังนี้ 

1) ความสําคัญตอครอบครัว  เยาวชนนับวาเปนความหวังของบิดา
มารดา  ทั้งในดานการศึกษาและการทํางาน  อยางเชนความคาดหวังของบิดามารดาในการที่จะ
ใหบุตรตั้งใจเลาเรียนใหจบหลักสูตรการศึกษาออกมาเพื่อประกอบอาชีพเปนหลักเปนฐาน  และ
เปนที่พึ่งของบิดามารดาในยามชราตอไป 

2) ความสําคัญตอชุมชน  เปนที่ยอมรับวามนุษยเปนสัตวสังคม  มนุษย
ตองมีความสัมพันธไปมาหาสูกัน   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอยูเสมอ  ทั้งดวยการตั้งถิ่นฐานอยู
ในกลุมเดียวกัน  อาศัยเสนทางการคมนาคมเดียวกัน  หรืออาศัยบริการสาธารณะรวมกันในชุมชน   
ดังนั้นหากชุมชนใดก็ตามสามารถพัฒนาเยาวชนไปในทางที่ถูกตอง  ปลูกฝงใหพวกเขารักทองถิ่น  
รักและหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรมของตนเองจะโดยวิธีใดก็ตาม  เยาวชนเหลานี้จะมีสวนชวย
หรือเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาชุมชนหรือสังคมตอไป 

3)  ความสําคัญตอรัฐ  จะเห็นไดวาเยาวชนเปนสวนหนึ่งของประชากรใน
รัฐ    รัฐจะมั่นคงแข็งแรง  ยอมตองอาศัยเยาวชนเปนกําลังสําคัญในการพัฒนารัฐตอไป  เชน  การ
เขาไปรับใชชาติเปนทหารเพื่อปกปองอธิปไตยของชาติ  รัฐจึงตองมีการสงเสริมและพัฒนาเยาวชน
ทั้งดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคม  และจิตใจ  เพื่อใหเปนเยาวชนที่ดีของชาติตอไป 

ในสวนของเสาวนีย  เสนาสุ  (อางถึงในสมิทธ  สระอุบล, 2534  : 5)  ไดกลาวถึง
ความสําคัญของเยาวชนในกระบวนการพัฒนา   ดังนี้ 
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1)  เยาวชนเปนแรงงานแฝง   คือ  เยาวชนเปนวัยที่ยังตองเรียนหนังสือ
และยังตองพึ่งพาผูอ่ืน  แตยังมีเยาวชนอีกสวนหนึ่งที่อยูนอกโรงเรียนแตดวยความที่ขาดความรู  
ทักษะ  ความคิด  โอกาส  ทุน  และทรัพยากร  จึงทําใหเยาวชนเหลานี้ไมไดใชความสามารถที่มีอยู
อยางเต็มที่  เพราะขาดการพัฒนาที่ถูกตองเหมาะสม  ความสามารถในการพึ่งตนเองจึงมีอยูนอย  
การชวยเหลือสังคมจึงแทบจะเปนไปไมได 

2)  เยาวชนเปนปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม   เมื่อเยาชนเปนแรงงาน
แฝงที่วางงานหรือมีเวลาที่ไรประโยชนทางการผลิตมากจนเกินไป  จึงมีแนวโนมสรางปญหาทาง
สังคมในดานอบายมุข  สิ่งเสพติด  อาชญากรรม  ดวยความรูเทาไมถึงการณ  การตกเปนเหยื่อ
ของสังคม  นอกจากนี้การที่เยาวชนเปนแรงงานไรฝมือ  วางงาน  ก็มักจะทําใหรายไดไมเพียงพอ
กับรายจายในการดํารงชีวิตที่ดีงามในสังคม 

3)  เยาวชนเปนภาระตอการพัฒนา  เมื่อมีเยาวชนจํานวนมากที่นาจะ
ชวยตนเองได  แตกลับยังไมสามารถพึ่งตนเองได  จึงกลายเปนผูรับ  ผูบริโภค  ผูใชจาย  ที่สังคม
ตองแบกรับภาระทํานองเดียวกับ  “มือไมพายแตเอาเทาราน้ํา”  ซึ่งก็หมายความวา  แทนที่จะ
สามารถจะชวยแบงเบาภาระของสังคม  กับเพิ่มภาระเปนอุปสรรคตอกระบวนการพัฒนาประเทศ
มากขึ้น 

4)  เยาวชนเปนเครื่องมือในการพัฒนา   ในการที่ประเทศมุงสูการพัฒนา
ประเทศใหทันสมัยนั้น  การสรางใหเยาวชนเปนเครื่องมือการผลิตนั้น  ตองลงทุนดวยงบประมาณ
มหาศาลในการจัดการฝกอบรมใหเกิดทักษะทางการผลิต  ตลอดจนการสรางงานทางอตุสาหกรรม
ใหมากขึ้น  ซึ่งไมแนนักที่จะประสบผลสําเร็จ  เพราะเยาวชนเปนมนุษยที่มีชีวิตจิตใจ  เปน
ธรรมชาติ  ไมใชหุนยนตที่จัดโปรแกรมและควบคุมไดโดยคอมพิวเตอร 

5)  เยาวชนเปนความหวังของสังคมใหม   นอกจากเยาวชนจะอยูในวัย
หัวตอของการเปลี่ยนแปลงแหงชีวิตแลว  เยาวชนยังถูกจัดวาเปนจุดเริ่มตนแหงความกาวหนาและ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  ประเด็นสําคัญในกระบวนการพัฒนาประเทศจึงอยูที่วา  ทําอยางไรจงึ
จะทําใหเยาวชนเปนความหวังของสังคมใหม  เปนอนาคตของชาติ  เปนผูใชแรงงานอยางเต็ม
ความสามารถ  เปนผูที่ไมสรางปญหา  เปนผูไมกระทําตนเปนภาระ  หากสามารถทําดังกลาวได  ก็
เทากับสังคมไดรับการปลดปลอยทั้งปญหาและภาระทั้งยังไดสมาชิกที่เปนความหวังของสังคม
ใหมในการพัฒนาประเทศอีกดวย 

จากความสําคัญของเยาวชนที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา   เยาวชนมี
ความสําคัญทั้งตอครอบครัว  ชุมชน  และประเทศ  รวมทั้งยังมีความสําคัญตอการพัฒนา  แต
อยางไรก็ตามเยาวชนก็เปนไดทั้งผูพัฒนา  และเปนภาระตอการพัฒนา   ดังนั้นรัฐบาลทุกยุคทุก
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สมัยตางตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของเยาวชนวาเปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศ
ควรไดรับการพัฒนาใหเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาและเกื้อกูลตอการพัฒนาประเทศตอไปใน
อนาคต  จึงไดกําหนดนโยบายและแผนพัฒนาตางๆ เพื่อพัฒนาเยาวชนใหมีคุณคาตอไป 

2.1.3.3  นโยบายพัฒนาเยาวชน 

รัฐบาลทุกยุคทุกสมัยตางก็ตระหนักถึงความสําคัญของเยาวชน  ดังนั้นรัฐบาลจึง
มีนโยบายที่จะพัฒนาเยาวชนของชาติ   ซึ่งเริ่มขึ้นตั้งแตป  พ.ศ.2454  เมื่อรัชกาลที่ 6 ไดทรง
พระราชทานกําเนิดลูกเสือไทย  ดวยทรงมีแนวคิดและนโยบายเกี่ยวกับเยาวชนวา   “เยาวชนเปน
สมาชิกสําคัญของครอบครัวและสังคมประเทศชาติ   มีความตองการที่จะสรางเยาวชนใหเปน
ผูใหญที่มีคุณภาพดวยการพัฒนาตนเอง   พัฒนากลุมและบําเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน”  ตอมาในป 
พ.ศ.2516  รัฐบาลไดประกาศใชนโยบายเยาวชนแหงชาติฉบับแรก   มีเปาหมายเพื่อพัฒนา
เยาวชนใหเปนผูมีคุณลักษณะที่ศรัทธาตอการปกครองระบอบประชาธิปไตย  มีระเบียบวนิัย  ยึด
มั่นในความสามัคคี  เห็นแกประโยชนสวนรวม  มีความซื่อสัตยสุจริต   มีความคิดริเร่ิม   นิยมและ
ภูมิใจในความเปนไทย   ตลอดจนมีสุขภาพสมบูรณทั้งกายและใจ   และตอมาในป พ.ศ.2521 
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  มาตรา  62  ระบุวา “รัฐพึงสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนา
เยาวชนแหงชาติใหเปนผูมีความสมบูรณทั้งทางรางกาย  จิตใจ  และสติปญญา  เพื่อประโยชนใน
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม   และเพื่อความมั่นคงของรัฐ”   และออกพระราชบัญญัติสงเสริม
และประสานงานเยาวชนแหงชาติ  พ.ศ.2521   พรอมกับประกาศตั้ง   “สํานักงานคณะกรรมการ
สงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ”  ใหเปนหนวยงานกลางในการกําหนดนโยบาย  
ประเมินผล  และสงเสริมและประสานงานและพัฒนาเยาวชน   และในป  พ.ศ.2534  รัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทยมาตรา  69    ระบุวา  “รัฐพึงสนับสนุนสงเสริมพลเมืองของชาติ  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเด็กและเยาวชนใหมีความสมบูรณทั้ง   รางกาย  จิตใจ  สติปญญา  คุณธรรมและ
จริยธรรม”   (สาํนักสงเสริมและพิทักษเยาวชน   อางถึงในนิศา   ชูโต  2528 : 32) 

เพื่อใหนโยบายในการพัฒนาเยาวชนที่กลาวมาขางตนนําไปสูการปฏิบัติได  จึง
กําหนดเปนแผนพัฒนาเยาวชนขึ้น และเพื่อใหสอดคลองเปนไปในทิศทางเดียวกันกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  จึงไดมีการสอดแทรกแผนพัฒนาเยาวชนเขาไปอยูในแผนพัฒนา
เศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ และอาจกลาวไดวาแผนพัฒนาเยาวชนและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติเปนสิ่งที่ควบคูกัน   มีรายละเอียดดังนี้   (นิศา  ชูโต  2528 : 32-34) 
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1) เมื่อประเทศไทยไดมีการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ซึ่งเริ่มต้ังแตป พ.ศ.2504  เปนตนมา  ในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 1-2  (พ.ศ.2504-
2509, พ.ศ.2510-2514)  ไมไดมีนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาเยาวชนโดยตรง   งานพัฒนาเยาวชน
เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมแผนภาคพัฒนาการศึกษา  การสาธารณสุข  และโภชนาการ  ฯลฯ   

2)  ในระยะแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2515-2519)    นับเปนครั้งแรก
ที่ไดมีการระบุเกี่ยวกับเยาวชน  ในแผนพัฒนาดังกลาวซึ่งกลาววา  “เยาวชนคือพลังทางเศรษฐกิจ
และสังคม”  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมเยาวชนแหงชาติ  ไดรับผิดชอบงานฝกเยาวชนนอก
ระบบโรงเรียน  รวมทั้งโครงการฝกผูนําเยาวชนในเมืองและชนบท  และการสนับสนุนงานคาย
อาสาพัฒนาของนิสตินักศึกษา 

3)  ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524)  ไดมีการแยกเรื่อง
การพัฒนาเด็กและเยาวชนไวตางหาก  ในการพัฒนาสังคม  โดยเนนเด็กเปนกลุมเปาหมาย  และ
ไดมีการจัดตั้ง  “สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ”  ในสํานักนก
ยกรัฐมนตรี  มีฐานเทียบเทากรม  มีหนาที่เปนศูนยวานแผนประสานงาน  กํากับดูแลและติดตาม
ประเมินผล  รวมทั้งสนับสนุนงานดานเยาวชนของหนวยงานตางๆ ของเอกชนและรัฐบาลเมื่อ พ.ศ.
2521 

4)  ในระยะแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 5  (พ.ศ.2525-2529)  รัฐไดตระหนักถึง
ปญหาและความสําคัญของประชากรกลุมเด็กและเยาวชนเปนอยางยิ่ง  จึงไดมีการเนนการพัฒนา
เด็กและเยาวชนเปนประชากรกลุมเปาหมายพิเศษกลุมหนึ่ง  นอกเหนือจากการพัฒนาและการ
ใหบริการทางสังคมอื่นๆ ซึ่งเด็กและเยาวชนจะไดรับผลประโยชนโดยตรงและทางออม 

5)  ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6-7   (พ.ศ.2530-2539)  มุงเนนพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนและมุงพัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อเปนปจจัยในการพัฒนา  และ
สนองตอบสภาวะความจําเปนพื้นฐานดวยการขยายการจัดบริการและแกไขปญหาของเด็กและ
เยาวชน  ทั้งนี้รัฐเปนผูรับผิดชอบในการดูแลและการจัดบริการทั้งรางกาย  สติปญญา  และ
ความสามารถขั้นพื้นฐาน  การเตรียมใหมีอาชีพดานสังคมวัฒนธรรม   จริยธรรม   ดานการเมือง
การปกครอง  และไดกําหนดหนาที่ของสถาบันที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน  ซึ่งไดแก
ครอบครัว  ชุมชน  สถาบันทางศาสนา  ภาคธุรกิจ  องคกรเอกชน  และองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

6)  ในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่  8 (พ.ศ.2540-2544)  มุงเนนการ
พัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวม   ดําเนินการอยางรอบดาน   ครอบคลุมการพัฒนาครอบครัว  
ชุมชนและระบบบริหารจัดการของหนวยงาน  องคกรที่เกี่ยวของ   และกําหนดคุณลักษณะของเด็ก
และเยาวชนที่พึงประสงคไว  ไดแก  การครอบครัวอบอุน  เจริญเติบโตสมวัย  คิดเปน  สามารถ
เขาถึงขอมูลขาวสาร  มีสวนรวนในกิจกรรมของชุมชนและสังคม  และรูจักพัฒนาตนเองอยาง
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ตอเนื่อง  ในการจัดบริการ  รัฐใหความสําคัญตอการจัดการศึกษา   การพัฒนาบุคลิกภาพและ
ทักษะในการประกอบอาชีพ   ในรูปแบบของการจัดบริการทางการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเทาและระดับอุดมศึกษา  มีการเสริมสรางทักษะชีวิตและการสงเสริมการใชเวลา
วาง  เชน  ออกคาย  กีฬา  ดนตรี  ศิลปะ  ทองเที่ยว  การแขงขันทักษะเฉพาะทาง  การอบรม  
พรอมทั้งการฝกอาชีพระยะสั้นสําหรับเยาวชน 

7)  ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9  (พ.ศ.2545-2549)  ยังคงเนนการ
ปลูกฝงเยาวชนใหตระหนักในความมั่นคงปลอดภัยของประเทศ   สํานึกในหนาที่ มีสวนรวม
รับผิดชอบตอสังคม   การไดรับการสงเสริมสุขภาพ  มีคุณธรรมจริยธรรม   ใหรูจักชวยเหลือ 
ปองกันตนเองใหรอดพนจากอยายมุข การไดรับการพัฒนา  ฟนฟู ปกปอง พิทักษสิทธิ์ และการ
สงเสริมมิตรภาพระหวางเยาวชนในประเทศกับตางประเทศตามนโยบายของรัฐ     นโยบาย
เยาวชนแหงชาติ  แตละฉบับรัฐบาลมอบหมายให  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและ
ประสานงานเยาวชนแหงชาติเปนหนวยงานหลัก   รับผิดชอบใชเปนกรอบในการจัดทําเปน
แผนพัฒนาเด็กและเยาวชนใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ   เพื่อใหแบง
งานที่เกี่ยวของใชเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติ  ใหบรรลุเปาหมายที่วางไว    
ในป 2545  ประกาศใช พ.ร.บ. ปรับปรุง กระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.2545  เมื่อวันที่ 3  ตุลาคม  
2545  ซึ่งถือเปนการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญที่สุด ในรอบ 110 ปของระบบราชการไทย กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  ไดกอต้ังขึ้นใหมโดยยุบหนวยงานสําคัญ ๆ หลายแหงเขา
ไวดวยกัน ไดแก  กรมประชาสงเคราะห  บางสวนของสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบท  บางสวนของ
กรมการพัฒนาชุมชน   และสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ   
สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ      มีฐานะเทียบเทากอง  คือ 
สํานักสงเสริมและพิทักษเด็ก   และสํานักสงเสริมและพิทักษเยาวชน  ในสังกัดสํานักงานสงเสริม
สวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ   กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย 

นโยบายพัฒนาเยาวชนแหงชาติที่กลาวมาขางตนยังไดใชเปนกรอบแนวทางใน
การกําหนดนโยบายและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว  คือ  ตั้งแตป  พ.ศ.2545-2554    
สวนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ.2545-2549  ไดใชเปนกรอบแนวทาง
ในการพัฒนาเยาวชนของสํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก   เยาวชน   ผูดอยโอกาส   
คนพิการ  และผูสูงอายุ   ถึงปจจุบัน 
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2.1.3.4 การพัฒนาจริยธรรมเยาวชน 

การจะพัฒนาจริยธรรมเยาวชนนั้นจะตองเปนกระบวนการที่สืบเนื่องตั้งแตแรก
เกิดจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  และเปนการพัฒนาที่ตอเนื่องไปจนตลอดชีวิต  รวมทั้งเปนการ
พัฒนาไปพรอมๆ กับการพัฒนาในดานอื่นๆ ตั้งแตการพัฒนาทางดานรางกาย  สติปญญา  
ความสามารถทางสังคม  คานิยม  วัฒนธรรม    และในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนจะตองให
โอกาสเยาวชนพัฒนาอยางเต็มที่ตามศักยภาพ  เพื่อใหเยาวชนไดพัฒนาเปนมนุษยโดยสมบูรณ  
เปนตัวของตัวเอง  รวมทั้งมีสวนรวมในการสรางสรรคสังคมที่ตนเองอยูอยางมีความภาคภูมิใจ   
 

2.1.3.4.1  ปจจัยและเงื่อนไขที่สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาจริยธรรมเยาวชน 

นิศา  ชูโต (2528 : 12-13)  ไดนําเสนอเงื่อนไขและปจจัยตางๆ ในการพัฒนา
จริยธรรมเยาวชน  ดังตอไปนี้ 

1) บิดามารดา  และผูใหญในสังคม  ควรมีเจตคติที่ดีตอการพัฒนา
จริยธรรมของเยาวชน  คือ  จะตองถือวาเปนหนาที่และความรับผิดชอบรวมกัน  ไมควรเห็นวาการ
พัฒนาจริยธรรมของเยาวชนเปนหนาที่ของบุคคลหนึ่งบุคคลใด  หนวยงานหนึ่งหนวยงานใด
โดยเฉพาะ   

2)  เยาวชนเปนทั้งผูรับ   ผูให  และผูพัฒนาในเวลาเดียวกัน  ฉะนั้นจึง
ตองมีความรูความเขาใจธรรมชาติ   ศักยภาพ  และความตองการของเยาวชนในทุกๆ ดาน  เพือ่ให
โอกาสเยาวชนเหลานั้นไดพัฒนาจริยธรรมอยางเต็มศักยภาพ 

3)   การพัฒนาจริยธรรมเยาวชนนั้นเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต  
และเปนกระบวนการที่สลับซับซอนตองการความตั้งใจจริงจึงตองใชวิธีการปองกันมากกวาการ
แกไข 

4) กิจกรรมการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนนั้นมีความเกี่ยวของกับกิจกรรม
การพัฒนาในดานอื่นๆ เชน  การพัฒนาทางดานรางกาย  สังคม  อารมณ   ควบคูกันไปดวยอยาง
จริงจังในระยะยาว 

5)   การพัฒนาจริยธรรมเยาวชนเปนหนาที่ความรับผิดชอบรวมกันของ
บุคคลทุก ๆ คนในสังคม  ดังนั้นการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการคิดการวางแผน
ปฏิบัติการ  และการประเมินผลงานในทุก ๆ ข้ันตอนจะชวยใหทุกคน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชน
ไดมีความตระหนักในหนาที่  ความรับผิดชอบ  เพื่อพัฒนาจริยธรรมใหดียิ่งขึ้น 
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6)  ผูที่ทํางานในกิจกรรมการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนทั้งภาครัฐและ
เอกชน  จะตองมีความตั้งใจเอาจริงเอาจังและรวมมือกัน  ทํางานอยางมีประสิทธิภาพตอเนื่องกัน  
พรอมทั้งแกไขปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการทํางาน  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการพัฒนา
จริยธรรมเยาวชน 

7) สังคมมีสวนหลอหลอมและเปนตัวแบบแกเยาวชน  การที่ผูใหญใน
สังคมทั้งบุคคลที่ใกลชิดกับเยาวชนและผูนําในสังคม  ประพฤติตนดี  มีความซื่อสัตย  เสียสละเพื่อ
สวนรวม  ก็ยอมจะเปนตัวอยางใหเยาวชนประพฤติตาม  นอกจากนี้สื่อมวลชนตาง ๆ ยอมจะมี
สวนชวยหลอหลอมใหเยาวชนพัฒนาจริยธรรม   

จากปจจัยและเงื่อนไขทั้ง 7 ขอ  ที่ไดกลาวมาขางตนทําใหเห็นถึงปจจัยและ
เงื่อนไขการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น  แตอยางไรก็ตามการพัฒนาจริยธรรม
เยาวชนที่จะเกิดขึ้นไดนั้นมีความเกี่ยวโยงกันในหลากหลายแนวคิดดังเชนพระมหาทองสูรย         
สุริยโชโต   ไดเสนอแนวคิดการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนไว  กลาวคือ  การพฒันาจริยธรรมเยาวชน
อาจทําไดโดยการประยุกตเอาหลักจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาบางประการเขาไปดวย   เพราะ
อารยธรรมและประเพณีวัฒนธรรมไทยรวมไปถึงหลักปฏิบัติและกิริยามารยาททางสังคมบาง
ประการลวนไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา  มีรายละเอียดดังนี้ 

1)  ชี้แนะใหเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาท  คือ  หลักของการอาศัยกัน
และกัน  ทุกสิ่งทุกอยางตางก็อาศัยกันและกันเกิดขึ้นและเปนอยู  กลาวคือ  เยาวชนจําตองอาศัย
บิดามารดาเปนผูเจือเกื้อหนุนในการดํารงชีวิต  และอาศัยครูอาจารยเปนผูสั่งสอนศิลปวิทยา  
จําเปนตองเชื่อฟงคําแนะนําพรํ่าสอนของทานในสิ่งที่ถูกที่ควร   

2) ชี้แนะใหเห็นทั้งคุณและโทษของการคบเพื่อน  คือ  การมีเพื่อนนับวา
เปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษยในฐานะเปนสัตวสังคม  เพราะมนุษยไมอาจจะอยูคนเดียวโดดเดี่ยว  
จําตองคบคาสมาคมกับเพื่อนฝูง  เพื่อนที่ดียอมชวยเหลือจุนเจือและพึ่งพาอาศัยไดในคราวจําเปน  
แตเพื่อนที่ไมดียอมทําใหเสื่อมเสียชื่อเสียง  เสียทรัพยสมบัติ  และเสียหนาที่การงาน  อยางไรก็ดี  
การที่เราไดเพื่อนดีหรือเลวนั้นขึ้นอยูกับความพอใจของเราเปนหลัก  แมมิตรภาพจะมีความสําคัญ
เพียงใดก็ตาม  พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหเราหันมาสํารวจตัวเองใหดีกอน  กอนที่จะโยนความผิด
หรือถูกไปยังเพื่อน 

3) ยกยองสรรเสริญเปนครั้งคราว  คือ  เมื่อเยาวชนประสบความสําเร็จ
ในกิจกรรมบางประการ  เชน  เรียนไดคะแนนดี  สรางประโยชนแกสังคม  ผูใหญไมควรเมินเฉย  
ควรยกยองสรรเสริญหาของขวัญมอบใหเปนกําลังใจ  เปนการสงเสริมใหใชสติปญญาและ
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ความสามารถอยางถูกตอง  ทั้งนี้เพื่อชวยกันสรางคุณงามความดีอันจะเปนประโยชนแกการ
พัฒนาจริยธรรมใหแกเยาวชนตอไป   

4) คอยชี้แนะประสบการณใหม ๆ   คือ  ผูใหญควรสอดสองดูแลเยาวชน
ในวัยนี้อยางใกลชิด  เพราะเปนวัยที่ตองการอยากรูอยากทดลอง  และมีอารมณแปรเปลี่ยนเร็ว  
ควรชี้แนะใหเยาวชนไดรูวาสิ่งที่รับมามีผลดีผลเสียอยางไร   นอกจากนั้นควรปลูกฝงสิ่งที่ดีงาม
ใหแกเยาวชน 

5) คอยประคับประคองอุดมคติที่เยาวชนไดวางไว  คือ  ผูปกครองควรให
กําลังใจในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ที่เปนประโยชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการศึกษา  และ
แนะนําในสิ่งที่ถูกที่ควร  ซึ่งเปนสิ่งที่อยูในกรอบความสามารถของเยาวชนที่จะกระทําได  และ
ผูปกครองควรใหความอบอุนแกเยาวชนในวัยนี้เพราะหากผิดหวังอาจจะตัดสินใจแบบผิด ๆ ได  
ดังนั้นผูปกครองควรเอาใจใสดูแลและใหความอบอุนอยูเสมอ 

6) ชี้แนะใหเขาใจความหมายของชีวิตและใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง  
คือ  ผูที่เขาใจในชีวิตยอมไมออนไหวไปตามกระแสของโลก  และจะมีความเช่ือมั่นในตนเอง  
ดังนั้นจึงควรสรางความเชื่อมั่นใหกับตนเองดวยการศึกษาหาความรูเพื่อกอใหเกิดปญญา  ทั้งนี้
อาจจะตองอาศัยการศึกษาในดานจริยธรรม  ศาสนา  เปนพื้นฐานในการสรางความเชื่อมั่นใหกับ
ตนเอง  รวมทั้งผูปกครองควรชี้แนะเยาวชนใหเขาใจปญหาดวย 

แนวคิดขางตนใหความสําคัญในการชี้แนะและปลูกฝงเยาวชน  โดยใชหลักทาง
พุทธศาสนาบางประการในการที่จะนํามาพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชน  รวมทั้งจําเปนตองอาศัย
ผูนําหรือผูใหญ  ไดแก  บิดา มารดา  ผูปกครอง  ครู  อาจารย  และผูนําทางสังคมอื่น ๆ เปนผูคอย
แนะนําชวยเหลือปลูกฝงใหเยาวชนอยูในกรอบวินัยตามความเหมาะสม  นอกจากนี้ผูใหญจะหวัง
ใหเยาวชนเปนคนดีมีจริยธรรมนั้น  ตนเองจะตองทําตัวเปนแบบอยางกอน  ดังนั้นการที่จะปลูกฝง
จริยธรรมใด ๆ ใหแกเยาวชน  ผูใหญหรือผูนําจะตองมีจริยธรรมนั้น  ๆ เปนพื้นฐานอยูกอนแลว  จึง
จะทําใหการปลูกฝงดังกลาวไดผลและพัฒนายิ่ง ๆ ข้ึนไป   

นอกจากปจจัยและแนวคิดการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนขางตนยังมี
สิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาทางจริยธรรมของเยาวชนประกอบดวย (จิราพร  เชาวน
ประยูร  อางในอรุณี  สุปญโญ,  2545 : 45)   

- สิ่งแวดลอมทางรูปธรรม  ไดแก  บาน  โรงเรียน  ชุมชน  สื่อ  ซึ่งมี
ลักษณะทางกายภาพที่สามารถสัมผัสได 
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- สิ่งแวดลอมทางนามธรรม  ไดแก  แบบแผน  ประเพณี  วัฒนธรรม  
ความเชื่อ  ซึ่งสามารถเขาใจได  ดวยความรูสึกนึกคิด  ซึ่งขึ้นอยูกับทัศนคติและคานิยมของแตละ
บุคคล ที่มีตอส่ิงแวดลอมนั้น ๆ 

ดังนั้นจึงกลาวไดวาการพัฒนาจริยธรรมยอมผานเขามาในวิถีชีวิตของเยาวชนทกุ
คน  โดยเยาวชนจะมีการพัฒนาที่แตกตางกันไปตามสังคมที่ตนเองอยูหรือไดรับการขัดเกลาทาง
สังคมจากสถาบันทางสังคมที่แตกตางกัน  เชน  การอบรมเลี้ยงดูจากพอแม  ผูปกครอง  จาก
สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา   กลุมเพื่อน  สื่อมวลชน  เปนตน   ซึ่งบางคนโชคดีมีผูปกครอง
หรือคนใกลชิดเขาใจในตัวของเยาวชน  ก็ทําใหเยาวชนมีการพัฒนาจริยธรรม  ผานพนปญหาและ
อุปสรรคตาง ๆ  เขาสูภาวะความเปนผูใหญที่ประกอบดวยคุณสมบัติที่ดี   แตก็มีเยาวชนจํานวน
มากที่ไมสามารถพัฒนาจริยธรรม  และผานพนอุปสรรคปญหาตาง ๆ ทําใหเกิดปญหาสังคม
ตามมา  เชน  ปญหาอาชญากรรม  ปญหายาเสพติด   ติดการพนัน   เปนตน   เยาวชนจึงเปนวัยที่
จําเปนที่ตองไดรับการพัฒนาจริยธรรม  เพื่อสรางกรอบเปนแนวปฏิบัติใหสามารถประพฤติปฏิบัติ
ตนเปนเยาวชนที่ดีของสังคมตอไป  ซึ่งกลุมเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ถือเปนชวง
การเปลี่ยนผานของเด็กไปสูสภาวะการเปนวัยรุน  อันเปนรอยตอที่สําคัญของการกําหนดเงื่อนไข
และคุณลักษณะการเปนเยาวชนที่ดีและผูใหญที่ดีตอไปในอนาคต 

 
2.1.4  แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

สังคมและวัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและเกิดขึ้นในทุกสังคม
โดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ เวลา ซึ่งอาจจะเร็วหรือชาก็ไดขึ้นอยูกับปจจัยที่มาเกี่ยวของ เชน  
ระดับการศึกษา การสื่อสาร การคมนาคม และแนวความคิดหรือแบบการกระทําซึ่งกลายเปน
บรรทัดฐานหรือประเพณีข้ึนมาทําใหสภาพแวดลอมเดิมทางสังคมตองเปลี่ยนแปลงไป นอกจากนี้
ยังมีสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอเชนเดียวกัน เชน สภาพแวดลอมทาง
ภูมิศาสตรไมวาจะมาจากการสรางสิ่งใหม  การดัดแปลงแกไขโดยมนุษยหรือเปนไปโดยธรรมชาติ  
ทําใหมนุษยในแตละเวลาและแตละสมัยจึงอยูในสภาพแวดลอมที่ไมเหมือนกัน 
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2.1.4.1 ความหมายการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

สุพัตรา  สุภาพ (2547 : 116)  ใหความหมายการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ 
วัฒนธรรมไววา  เปนการเปลี่ยนแปลงในระบบความสัมพันธของมนุษยที่อยูรวมกันในสังคมและ
เปนการเปลี่ยนแปลงที่ เห็นไดดวยสายตาในลักษณะตางๆ ของวิธีการดํารงชีวิต  ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมนั้นเกิดขึ้นไดเสมอหากวาสภาพแวดลอมของชีวิต
เปลี่ยนแปลงไปจากที่เคยเปนอยูเดิมเพื่อใหเขากับสภาพใหมที่เกิดขึ้นจะโดยตั้งใจหรือไมก็ตาม  ซึ่ง
การเปลี่ยนแปลงนั้นอาจจะดีข้ึนหรือเลวลง  หรือคงเดิมก็ได  นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรมไมไดเกิดจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งเพียงอยางเดียว  เพราะมีหลายปจจัยที่ทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลง  เชน  อุดมคติ  เทคโนโลยี ศาสนา  เศรษฐกิจ  คานิยม  ฯลฯ  ซึ่งอาจจะทําให
โครงสรางของสังคมในระยะหรือชวงเวลานั้นๆ เปลี่ยนแปลงไปถามีปจจัยบางอยางเปลี่ยนแปลง 

ความหมายดังกลาวขางตนไดสอดคลองกับความหมายของณรงค  เส็งประชา 
(2538 : 206)  ที่กลาววา  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปนของคูกันและไปดวยกัน  
กลาวคือ  ถาสังคมเปลี่ยนวัฒนธรรมก็เปลี่ยนและถาวัฒนธรรมเปลี่ยนสังคมก็จะเปลี่ยนแปลงไป
เชนเดียวกัน  โดยลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไมไดเกิดจากปจจัยใด
ปจจัยหนึ่งเพียงอยางเดียวแตมีปจจัยหลายอยางที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  เชน  อุดมคติ  
เทคโนโลยี  ศาสนา  คานิยม  เศรษฐกิจ  เปนตน  โดยการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
อาจเปนไปอยางชาๆ หรือเร็วก็ได   
  นอกจากนั้นณรงค  เส็งประชา  ไดเสริมในประเด็นลักษณะของการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรม  ดังนี้ 

-  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปรียบเสมือนภาพถาย 
ปรากฏการณทางสังคมในระยะหนึ่งซึ่งปรากฏการณเชนนั้นจะไมปรากฏในลักษณะรูปแบบเดิมอีก   

-  พฤติกรรมของแตละบุคคลยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
บุคคลที่มีชื่อเสียงหรือเปนที่ยอมรับของสังคม 
  -  พฤติกรรมฝนสังคมหรือพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  เชน  การไมยอมรับการปกครองแบบเผด็จการก็จะทําใหสังคมปรับ
รูปแบบของการปกครอง  เปนตน 
  - การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปนสิ่งที่หลีกหนีไมไดทุกสังคมจะตอง
มีปจจุบันอยูเสมอ 
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  -  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมอาจเกิดขึ้นจากการกระทําตอกันทาง
สังคมและมีปฏิกิริยาโตตอบกัน  เชน  การเรียกรองสวัสดิการเพิ่ม  และถานายจางปฏิบัติตามก็จะ
มีการเปลี่ยนแปลง 
  - การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมยอมมีทิศทางและเปาหมายอยาง
นอยที่สุดก็เปลี่ยนจากของเกาไปเปนของใหม 
  - สามารถทราบทิศทางของการเปลี่ยนแปลงไดถาเราสามารถทราบเปาหมายและ
อุดมการณของผูคนในสังคม 

ในสวนของสุริชัย  หวันแกว (2547 : 155)  ไดใหความหมายของการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมและวัฒนธรรมโดยแบงความหมายออกเปน 2 สวน คือ  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
(Social Change) หมายถึง  การที่ระบบสังคม  กระบวนการแบบอยางหรือรูปแบบทางสังคม  เชน  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ระบบครอบครัว  ระบบการปกครองไดเปลี่ยนแปลงไป  ไมวาจะเปนดาน
ใดก็ตาม  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนี้อาจเปนไปในทางกาวหนาหรือถดถอย เปนไปอยางถาวร
หรือชั่วคราวโดยวางแผนใหเปนไปหรือเปนไปเอง  และที่เปนประโยชนหรือใหโทษก็ไดทั้งสิ้น  และ
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในดานตางๆ ที่มนุษยประดิษฐ
และสรางขึ้นและที่สําคัญก็คือ  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานคานิยม  บรรทัดฐานและระบบ
สัญลักษณตางๆ ในสังคมนั้นๆ  

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดใหกําหนดนิยามของการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงของระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม
และการเปลี่ยนแปลงทางดานโครงสรางของความสัมพันธระหวางกลุมและระหวางสวนประกอบ
ของสังคมนั้น  รวมถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในดานตางๆ ที่มนุษยสรางขึ้น  ทั้งในดานคานิยม  
บรรทัดฐาน  ระบบสัญลักษณตางๆ  โดยจะเปนไปอยางรวดเร็วหรือชา หรือเปนในทางบวกหรือลบ
ก็ได  ซึ่งจะขึ้นอยูกับโครงสรางของสังคมในยุคหรือสมัยนั้นๆ วาเห็นชอบไปในทิศทางใด 

2.1.4.2 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอจริยธรรมของ
เยาวชน 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมนั้นมักจะเกิดดวยปจจยัหลายประการที่
เกี่ยวเนื่องกัน มีนอยครั้งที่กลาวไดวามีปจจัยหรือสาเหตุเดียวที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคม  
โดยมิไดเกี่ยวของกับปจจัยหรือสาเหตุอ่ืนๆ เลย  เนื่องมาจากวาการเปลี่ยนแปลงในสวนหนึ่งของ
สังคมอาจจะกระตุนหรือกระทบใหสวนอื่นของสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปดวย  เชน  ดาน
เศรษฐกิจ  ระดับการศึกษา  เทคโนโลยีการสื่อสาร  วัฒนธรรม  ความเชื่อหรือทัศนคติในดานตางๆ
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เปนตน   ซึ่งประเทศไทยก็ไดรับผลของการเปลี่ยนแปลงเชนเดียวกัน  เชน  การเปลี่ยนแปลงจาก
สังคมเกษตรกรรมไปสูสังคมอุตสาหกรรม,  การเปลี่ยนแปลงทางดานการปกครองจากระบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบบประชาธิปไตย  การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม  สังคม  
วัฒนธรรมจากแบบจารีตประเพณีดั้งเดิมมาเปนแบบตะวันตกหรือแบบทันสมัย   และการรับเอา
วิทยาการและเทคโนโลยีอยางตะวันตกมาเปนแบบอยาง  เปนตน  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาว
นอกจากจะสงผลในทางที่ดีแลวก็ยังไดสรางปญหาในดานตางๆ  ดวย  เชน  เกิดการวางงาน  
ปญหาสังคมตางๆ   ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม  และความเสื่อมของระบบคุณธรรม
จริยธรรมในสังคม   เปนตน 

ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมถือไดวาเปนการเปลี่ยนแปลงที่ 
สําคัญ  ซึ่งยอมเกิดขึ้นไดกับทุกสังคมและจากหลายสาเหตุทั้งในดานขนาดและองคประกอบของ
ประชากร, สังคม,  สิ่งแวดลอม, เทคโนโลยี  และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไป    โดยแนวโนมของ
การเปลี่ยนแปลงตางๆ บางทีก็ปรากฏออกเปนนโยบายหรือแผนพัฒนา  บางทีก็เปนการ
เปลี่ยนแปลงที่กวางเพราะเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกตางกัน และบางสวนก็เปน
ลักษณะของการปรับตัวของผูคนในสังคมซึ่งจะออกมาในรูปของขบวนการสังคม  แตถึงแมวาการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมจะเปนปรากฏการณทางสังคมที่จะชวยสรางความเจริญ
ใหแกสังคมแตการเปลี่ยนแปลงนั้นๆ อาจกอใหเกิดปญหาสังคมขึ้นก็ไดเชนเดียวกัน   

จากการที่ประเทศไทยไดรับเอาความเจริญกาวหนามาจากตางชาติ ทําใหปจจุบัน 
สภาพสังคมไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  กลาวคือ  เปลี่ยนแปลงไปจากสังคม
เกษตรกรรมไปเปนสังคมอุตสาหกรรม  มีการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไร
พรมแดนตามกระแสโลกาภิวัตนเกิดความสะดวกสบายจากวัตถุใชสอยที่กาวหนา  และการรับเอา
วัฒนธรรมตางชาติทั้งดานการแตงกายและการกินอยูโดยใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาทางดาน
จิตใจและละทิ้งขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีแบบดั้งเดิม   ทําใหประชาชนสวนใหญตางมุงเนนการ
แขงขันเพื่อสรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจเพื่อปากทองและความอยูรอดของตนรวมถึงมีความเปน
วัตถุนิยมมากขึ้นตามไปดวย  ทําใหคุณธรรมและจริยธรรมซึ่งเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ดีที่
ไดปลูกฝงกันมาตั้งแตในอดีตไดถูกลดความสําคัญลงไป  สงผลใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา
มากมาย  เชน  ปญหาอาชญากรรม  ยาเสพยติด  และการทะเลาะวิวาท  เปนตน  นอกจากเหตุผล
ดังกลาวแลวการปฏิรูประบบราชการในดานการศึกษาของเยาวชนไดเนนการใหความรูในเชิง
วิชาการเพื่อการสอบแขงขัน   ทําใหหลักคุณธรรมและจริยธรรมไมสามารถเขาถึงเยาวชน  ซึ่ง
ปญหาตางๆ ดังกลาวไดสงผลไปยังเยาวชนผูอยูในวัยเรียนรู  ผูเปนทรัพยากรและเปนอนาคตที่
สําคัญของชาติ    ทําใหเยาวชนขาดแบบอยางที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของ
คุณธรรมและจริยธรรม      
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อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงระบบทางสังคมและการปรับตัวของเยาวชนใหเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยดวย       
อันเนื่องมาจากการไดรับขาวสาร   ความรู  และไดรับการศึกษาที่ทันสมัย   ทําใหเยาวชนแตละคน
มีทางเลือกเพิ่มมากขึ้นและยังเปนสวนหนึ่งที่ทําใหบทบาทหนาที่และความสัมพันธของเยาวชน
และคนในสังคมที่เคยมีตอกันเปลี่ยนแปลงไปหรือลดนอยลง  เชน  ขาดความใกลชิดกัน  ตางคน
ตางอยู  ขาดการชวยเหลือกัน   และการที่ตางคนตางมีความคิดเปนของตนเองทําใหตองดิ้นรนใน
วิถีทางตางๆ เพื่อความอยูรอดของตนเองและครอบครัวในสังคมปจจุบัน 

2.2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เอกสารและงานวิจัยในเรื่องเกี่ยวกับการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษา
เปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  ไมปรากฏวามีผูศึกษาวิจัยโดยตรง  ดังนั้นเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาเรื่องนี้จึงเปนการนํางานวิจัยที่มีสาระสําคัญใกลเคียงพอที่จะ
นํามาเปนกรอบแนวคิดในงานที่จะศึกษาครั้งนี้  ดังนี้ 

กัญนิกา  พราหมณพิทักษ  (2530)  ไดศึกษาเรื่องบทบาทของโรงเรียน  ครอบครัว  
และมัสยิดในการปลูกฝงจริยธรรมแกนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา  ในชุมชนมุสลิม : การศึกษา
เฉพาะกรณี  ตําบลลุมพลี  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   ผลการวิจัย
พบวา  ครอบครัว  โรงเรียน    และมัสยิด  มีบทบาทตอการปลูกฝงจริยธรรมของนักเรียนโดยใช
หลักจริยธรรม 30 ประการตามกระทรวงศึกษาธิการ  หลักสูตรประถมศึกษา  พ.ศ.2521  ซึ่ง
จริยธรรมที่ปลูกฝงมากที่สุด  ไดแก  ความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  การตรงตอเวลา  
ความขยันหมั่นเพียร  การทําใจใหสงบมีสมาธิ มีอารมณแจมใส  มีความละอายและเกรงกลัวตอ
การทําชั่ว  การไมพูดปด  ไมบิดเบือนไมอําพรางความจริง  ไมยุยงใหเกิดการแตกแยก  ไมพูดคํา
หยาบ  ไมโลภ และไมขโมย  และนอกจากนี้ยังพบวานอกจากบทบาทของครอบครัว  โรงเรียน  
และตัวแทนทางศาสนาที่ชวยปลูกฝงจริยธรรมของนักเรียน  ยังมีสภาพแวดลอมทางสังคมอื่น ๆ ที่
สงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ  ส่ือมวลชน  การศึกษานี้ชี้ใหเห็นถึงบทบาทของครอบครัว  
โรงเรียนและตัวแทนทางศาสนาซึ่งก็คือมัสยิด  เปนตัวแทนทางสังคมที่มีสวนชวยในการปลูกฝง
จริยธรรมใหแกนักเรียน  แตนอกเหนือจากบทบาทของครอบครัว  โรงเรียน และตัวแทนทางศาสนา
ยังมีปจจัยแวดลอมอ่ืนๆ ที่จะชวยปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน  ซึ่งการที่ เยาวชนอยูใน
สภาพแวดลอมทางสังคมที่เหมาะสมก็จะชวยสงเสริมการพัฒนาทางจริยธรรมของเยาวชนอีกดวย   



 

 

48

จุฬารัตน  ไพศาลโรจนรัตน  (2543)  ศึกษาเรื่องบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยในการขัดเกลาทางศีลธรรมศึกษากรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 
ผลการศึกษาพบวา  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนสําคัญในการขัดเกลาทางศีลธรรมแก
เยาวชน  ทั้งในดานความประพฤติ  การสํารวม  การแตงกาย  วุฒิภาวะ  ความต้ังใจในการทํางาน
(สมาธิ) และความยับยั้งชั่งใจ (เพศ) รวมทั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังไดชวยสงเสริมให
เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนา  เชน  การเขารวมพิธีสําคัญทางศาสนา  การสวด
มนต  ทําบุญตักบาตร  ฟงเทศนมากขึ้น  นอกจากนั้นยังพบวามีปจจัยและแรงจูงใจอื่นที่ทําให
เยาวชนเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ไดแก  ความศรัทธาของผูปกครอง  พอแม  
ที่ตองการใหเยาวชนใกลชิดกับศาสนา  ความตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  และตองการ
ความรูเพิ่มเติมในวิชาดนตรีไทย  ภาษาตางประเทศและวิชาอื่นๆ นอกจากความรูดานธรรมะ  
การศึกษานี้ไดนําเสนอประเด็นที่สําคัญคือ บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนอกจากมี
สวนชวยในการอบรมสั่งสอนและขัดเกลาทางดานจริยธรรมใหกับเยาวชนแลว ยังเปนแหลงให
ความรูในดานตางๆ นอกเหนือจากความรูดานธรรมะ  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจึงถือไดวา
เปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมตัวแทนหนึ่งที่มีสวนสําคัญในการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน
ที่อยูในวัยเรียน 

สุชาติ  กาญจนวลีกุล (2546)  ศึกษาเรื่อง  การพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนโนนสะอาดพิทยาสรรค  อําเภอโนนสะอาด  จังหวัดอุดรธานี  ผลการวิจัยพบวา ในการ
พัฒนาจริยธรรมของนักเรียนไดใชกิจกรรมแทรกแซง  ประกอบดวย  การอบรมใหความรูนักเรียน  
การประชุมผูปกครอง  การจัดกิจกรรมคายคุณธรรม จริยธรรม “คายพุทธบุตร”  กิจกรรมเพื่อน
เตือนเพื่อน  การเยี่ยมครอบครัว  และพบปะผูปกครอง  ภายหลังจากใชกิจกรรมแทรกแซงเหลานี้
แลวนักเรียนมีการพัฒนาจริยธรรมที่ดีข้ึน  การศึกษานี้จึงชี้ใหเห็นถึงประเด็นที่สําคัญในการพฒันา
จริยธรรมใหแกนักเรียน  คือ การใชกิจกรรมแทรกแซงมามีสวนชวยใหเยาวชนมีการพัฒนา
จริยธรรมที่เพิ่มข้ึนนอกจากการเรียนการสอนตามหลักสูตรในโรงเรียน  และเห็นไดวาการใช
กิจกรรมแทรกแซงจะตองประกอบไปดวยบุคคลหลายฝายที่จะชวยกันพัฒนาจริยธรรมของ
นักเรียนซึ่งไดแก  พอแม ผูปกครอง  เพื่อน  และตัวแทนทางศาสนา    ที่จะชวยใหนักเรียนมีการ
พัฒนาจริยธรรมใหดีขึ้น 

จากแนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยจึงนํามารวบรวมและสรุปเพื่อ
นํามาใชเปนกรอบแนวคิดสําหรับการศึกษาในครั้งนี้   ดังนี้   
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2.3  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

กรอบแนวคิดในการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  : ศึกษา
เปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  ไดนําแนวคิดเรื่องการขัดเกลาทางสังคม   แนวคิด
จริยธรรม   แนวคิดเยาวชน  และแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  มาเปนสวน
สําคัญในการอธิบายกรอบแนวคิด  ดังนี้   

กรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรม 
ของเยาวชน กลาวคือ เยาวชนเปนวัยแหงการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดานทั้งทางรายกาย  จิตใจ  
สังคม  อารมณ และสติปญญาเพื่อใหเขากับส่ิงแวดลอมและสังคมที่เยาวชนตองเผชิญในแตละ
ชวงวัย ดังนั้นในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมเพื่อการเสริมสรางคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับ
เยาวชน  จึงตองอาศัยความรวมมือจากสถาบันสังคมตางๆ  เพื่ออบรมส่ังสอนเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติที่
เหมาะสมกับสังคมไทย ซึ่งไดแก  ระเบียบ  แบบแผน  กฏเกณฑ  ขอบังคับ  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  วัฒนธรรม  จริยธรรม  เพื่อใหเกิดการเรียนรูและเขาใจถึงบทบาท  หนาที่  ความ
รับผิดชอบที่ควรปฏิบัติอยางถูกตอง  เหมาะสม  และเปนที่ยอมรับของคนในสังคม ซึ่งสถาบนัตางๆ 
ในสั งคมที่ มี ส วนในการส ง เสริมจ ริยธรรมใหกับ เยาวชน   ได แก   สถาบันครอบครั ว 
สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  โดยเริ่มจากสถาบันครอบครัว    
ซึ่งเปนสถาบันแรกที่มนุษยผูกพันตั้งแตเกิด  และเปนสถาบันที่ใหการอบรมสั่งสอนแกเยาวชนให
รูจักระเบียบสังคม  โดยมีการอบรมสั่งสอนทั้งทางตรงและทางออม  ทางตรงก็ดวยการอบรมสั่ง
สอนใหความรูความเขาใจซึ่งรวมถึงการวากลาวหรือลงโทษ  สวนทางออมก็โดยการทําตัวเปน
แบบอยาง  การขัดเกลาจริยธรรมของสถาบันครอบครัวนี้จะมีอยูตลอดเวลา  จนกลาวไดวาเปน
สถาบันที่ใหการอบรมแกเยาวชนตั้งแตเกิดจนตาย  ในการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาบทบาทของ
สถาบันครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรมจากลักษณะการอบรมเลี้ยงดู  การปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรม   และรูปแบบความสัมพันธภายในครอบครัว    

สถาบันการศึกษา  เปนสถาบันแหงที่สองรองจากสถาบันครอบครัวที่เยาวชนจะ 
ไดรับการอบรมสั่งสอนและขัดเกลาทางสังคม  ซึ่งสถาบันการศึกษานอกจากจะเปนแหลงให
ความรูดานวิชาการแลวยังเปนแหลงใหความรูในดานพุทธิศึกษา จริยศึกษา  ซึ่งหมายถึงผูที่เขารับ
การศึกษาทุกคนจะตองไดรับการพัฒนาใหมีความเจริญทั้งดานความรูและการเปนคนดมีจีริยธรรม
ดวย  ซึ่งลวนเปนสิ่งที่สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนควรจะตองสรางใหเยาวชน ในการศึกษาครั้งนี้
จะพิจารณาบทบาทของสถาบันการศึกษาในการขัดเกลาจริยธรรมจากหลักสูตรการเรียนการสอน
ที่สงเสริมในดานจริยธรรม  กิจกรรมที่เกี่ยวกับการสงเสริมจริยธรรม    และการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมของครูและพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
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สถาบันศาสนา  เปนสถาบันที่สําคัญอีกสถาบันหนึ่งในสังคมไทย  ที่มีบทบาทใน 
การอบรม  ปลูกฝง  สั่งสอนใหคนเปนคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม  โดยหนาที่ในการอบรมสั่งสอนเปน
หนาที่โดยตรงของพระสงฆในการเผยแพรพุทธศาสนา  ใหการศึกษา  และใหความรูแกประชาชน  
ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมจากการให
การศึกษาแกเยาวชนในดานการใหการศึกษา  การเผยแพร  และการใหการสงเคราะห  และการ
ปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 

กลุมเพื่อน  เปนกลุมตัวแทนทางสังคมอีกตัวแทนหนึ่งที่มีอิทธิพลตอเยาวชนในวัย 
นี้  ซึ่งเยาวชนในวัยนี้จะยึดถือเพื่อนเปนแบบอยางและคลอยตามไปกับเพื่อนๆ โดยงาย  มักจะใช
เวลาอยูกับเพื่อนเปนสวนใหญ  และจะเลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะคลายคลึงกับตน  ลักษณะของ
เพื่อนในวัยเดียวกันจึงมีอิทธิพลตอการเลียนแบบของเยาวชนในวัยนี้ได  ในการศึกษาครั้งนี้จะ
พิจารณาบทบาทของกลุมเพื่อนในการขัดเกลาจริยธรรมโดยดูจากการเลือกคบเพื่อน  ระยะเวลาที่
คบกัน  และการทํากิจกรรมรวมกัน  รวมทั้งการใหความสําคัญกับคุณลักษณะทางจริยธรรมในการ
เลือกคบเพื่อนทั้งกลุมเพื่อนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

ในสวนของบทบาทสื่อมวลชน  ซึ่งปจจุบันเปนอีกกลุมตัวแทนทางสังคมหนึ่งที่ม ี
ความสําคัญและเขามามีบทบาทมากขึ้นในสังคม  เนื่องจากมีเครือขายและวิทยาการที่ทันสมัยทํา
ใหส่ือประเภทตางๆ เชน  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ เปนตน  เขาถึงตัวเยาวชนไดอยาง
กวางขวางและรวดเร็วมากขึ้น  ซึ่งสื่อประเภทตางๆ เหลานี้จะมีสวนในการขัดเกลาทางสังคม  
ตั้งแตดานคุณคา  ความเชื่อ  และแบบแผนความประพฤติ  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะไดพิจารณาถึง
อิทธิพลของสื่อมวลชนในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนโดยดูอิทธิพลจากสื่อโทรทัศนและ
วิทยุ  และเมื่อเยาวชนไดรับการขัดเกลาจริยธรรมจากสถาบันสังคมตางๆ ทั้งโดยทางตรงและ
ทางออมที่กลาวมาขางตนแลวก็จะทําใหเยาวชนเกิดกระบวนการเรียนรูในดานบทบาท  หนาที่  
และความรับผิดชอบ  เพื่อใหตนเองประพฤติปฏิบัติตนไดอยางถูกตองเหมาะสมและพัฒนา
จริยธรรมของตนโดยมีการฝกฝนปฏิบัติอยางตอเนื่องและมีการปลูกฝงจากตัวแบบที่ดี  จนกระทั่ง
สงผลใหเกิดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคภายใตกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรม  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะศึกษาคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชน
ใน 9 ดาน ไดแก  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที   
ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี ความประหยัด และความขยัน
อุตสาหะ   ซึ่งถือเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมขั้นพื้นฐานสําหรับเยาวชนรวมทั้งยังสอดคลองตาม
หลักสูตรของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ    ดังกรอบแนวคิดตอไปนี้ 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

แผนภาพที่ 2-1    ตัวแทนของสังคมในการขัดเกลาและคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค 

          

 
 
 
 

 
            
 
 

 
 
 
 
 
 

สถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
• ครอบครัว 
• โรงเรียน 
• พระสงฆ 
• กลุมเพื่อน 
• สื่อมวลชน 

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค 
• ความรับผิดชอบ 
• ความซื่อสัตยยุติธรรม 
• ความมีเหตุผล 
• ความกตัญูกตเวที 
• ความมีระเบียบวินัย 
• ความเสียสละมีเมตตา 
• ความสามัคคี 
• ความประหยัด 
• ความขยันอุตสาหะ 

กระบวนการเรยีนรูและ
การขัดเกลาจรยิธรรม 

ทางตรง ทางออม 

-  การอบรมสั่งสอน 
-  มีการฝกฝนและปฏิบัติอยางตอเนื่อง 

การเลียนแบบหรือปฏิบัติเปน
แบบอยาง 

กรอบแนวคิด   

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวัฒนธรรม 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

3.1    ขัน้ตอนในการดําเนินการวิจยั 
 

 ในการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน : เปรียบเทียบผูเขาเรียนและไม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดแบงการดําเนินการวิจัยออกเปน 2 ขั้นตอน  ดังนี้  

 3.1.1 การศึกษาจากขอมูลเอกสาร (Documentary  study)   เปนการศึกษา
รวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ทั้งที่เปนทฤษฏี  แนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะใน
ประเด็นเรื่องบทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของครอบครัว  โรงเรียน  วัดและพระสงฆ  กลุมเพื่อน 
และสื่อมวลชน    และในประเด็นเรื่องจริยธรรมเพื่อนํามาเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการศึกษาวิจัย
ตอไป 

 3.1.2  การวิจัยภาคสนาม  (Field  study)  เปนข้ันตอนหลังจากที่ไดศึกษาวิจัย
เอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ แลว การศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ การเก็บขอมูลเชิงปริมาณจะใชแบบสอบถามที่แตกตางกันสําหรับแตละ
กลุมตัวอยาง  โดยมีประเด็นสําคัญในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ ขอมูลสวนบุคคล บทบาทของ
สถาบันสังคมตางๆ และคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค   เพื่อใหไดขอมูลเชงิกวางกอนทีจ่ะ
เลือกตัวอยางเพื่อนํามาศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
และใหไดมาซึ่งขอมูลที่ครอบคลุมและสมบูรณตามวัตถุประสงคของการศึกษา   
 

3.2   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยอาศัยเครื่องมือชวยในการ
รวบรวมขอมูล  ดังนี้  
  3.2.1   เครื่องบันทึกเสียง / กลองถายรูป  ในการศกึษาครั้งนี้ไดใชเครื่อง
บันทกึเสียงในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ  เพื่อใชบันทึกเสยีงกลุมตัวอยางที่ใหสัมภาษณเชิงลึก
จากนั้นจงึนาํมาถอดเทปและจัดขอมูลเพือ่ใชในการวเิคราะหตอไป  ในสวนกลองถายรูปไดใชใน
การบันทึกภาพกิจกรรมที่เยาวชนเขารวมกับทางโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยเนื่องในโอกาส
สําคัญๆ และเทศกาลตางๆ  (ภาคผนวก ข และ ค) 
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3.2.2  แนวคําถาม   ใชในการสัมภาษณเจาะลึก  โดยเปนประเด็นคําถามที่ 
ถามเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันสังคมตางๆ ในการขัดเกลาจริยธรรม  และคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง 9 ดาน  โดยจะสัมภาษณกลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ  ไดแก  เยาวชนที่เรียน
และไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  บิดามารดาหรือผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ        
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆ  และกลุมเพื่อน  
 

3.2.3 แบบสอบถาม  ประเด็นคําถามที่จะใชในแบบสอบถามเยาวชนทั้งผูที่ 
เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
บิดามารดาและผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
พระสงฆ และกลุมเพื่อนทั้งที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมไดเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งแบบสอบถามไดสรางขึ้นมาจากแบงออกเปน 4 สวน  ไดแก 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 
สวนที่ 2  การใหความหมายและแนวปฏิบัติของคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดาน 
สวนที่ 3  บทบาทของสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
สวนที่ 4  แบบสอบถามคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9  ดาน     ไดแก                 

ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย     
ความเสียสละ  ความสามัคคี  ความประหยัด   และความขยันอุตสาหะ   
  แบบสอบถามในสวนคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ผูวิจัยสรางขึ้นมาจาก
แบบสัมภาษณเบื้องตนโดยใหแตละกลุมเปาหมายใหความหมายและจําแนกคุณลักษณะของ
จริยธรรมในแตละดาน  และปรับปรุงจากแนวคิดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับ
เยาวชนจาก 3 หนวยงาน คือ  คุณลักษณะทางจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา คุณลักษณะทาง
จริยธรรมของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  และคุณลักษณะทางจริยธรรมตามหลักสูตรการ
เรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    
ขอมูลทั้งหมดเหลานี้ไดนํามาประมวลและประยุกตเพื่อเปนขอกําหนดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่
จะใชในการศึกษาครั้งนี้โดยมีการปรับปรุงขอคําถามเพื่อใหมีความเหมาะสมกับแตละกลุม
ตัวอยาง เพื่อใหเนื้อหาจะครอบคลุมคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  คือ ความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญกูตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด   และความขยันอุตสาหะ   
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การวัดตัวแปร   ในสวนที่ 4  เร่ืองการจัดระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง        
9  ดาน  ใชการคํานวณแบบมาตรสวนประเมินคา(Rating Scale) โดยผูวิจัยกําหนดเกณฑการให
คะแนนเปน 4 ระดับ  ดังนี้ 

จริงมาก   หมายถึง  ปฏิบัติเปนประจําหรือทุกครั้ง 
คอนขางจริง  หมายถึง  ปฏิบัติบอยครั้ง 
จริงบางครั้ง  หมายถึง  ปฏิบัติบางครั้ง 
ไมจริง   หมายถึง   ไมปฏิบัติเลย 

หลังจากนั้นนํามาแปลผลคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว ซึ่งคําถามมีทั้งหมด 40 ขอ แตละขอจะมี
คะแนนเต็ม 3 คะแนน  โดยจะมีคําถามทั้งทางบวกและทางลบ  มีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี้ 

การใหคะแนนคุณลักษณะทางจริยธรรมในทาง บวก คือ ใหคะแนนแตละขอ   
จากมากไปหานอย  พิจารณาตามเกณฑ  ดังนี้ 

จริงมาก  ใหคะแนน  3 
คอนขางจริง ใหคะแนน  2   
จริงบางครั้ง ใหคะแนน  1   
ไมจริง  ใหคะแนน  0   

การใหคะแนนคุณลักษณะทางจริยธรรมในทาง ลบ คือ ใหคะแนนแตละขอจาก 
นอยไปหามาก  พิจารณาตามเกณฑ  ดังนี ้

จริงมาก  ใหคะแนน  0 
คอนขางจริง ใหคะแนน  1 
จริงบางครั้ง ใหคะแนน  2 
ไมจริง  ใหคะแนน  3 

เกณฑในการประเมินคาระดับของคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนในแตละดาน 
แบงออกเปน 3 ระดับ  คือ  สูง  กลาง  และต่ํา ซึ่งแตละคุณลักษณะจะมีคะแนนตางกันและมี
คะแนนหางกันเปนระดับชวงชั้น (Interval)  มีวิธีการคํานวณ    ดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   
         จํานวนระดับชั้น      
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โดยคาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุดของคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดาน 
และของแตละกลุมตัวอยางที่นํามาจัดระดับชวงชั้นนั้น  ผูวิจัยจะดูจากคาขอมูลสูงสุดและคาขอมูล
ต่ําสุดของขอมูลปฐมภูมิที่เก็บขอมูลมาได  ซึ่งคาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุดของคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในแตละดาน   แจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 3-1     คาคะแนนรวมสูงสดุและต่ําสุดของคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดาน 
 
 

 
ในสวนเกณฑการประเมินระดับของคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้ง 9   

ดานสามารถแจกแจงการคํานวณและจัดระดับไว   ดังนี้      
           

 1.  ความรับผิดชอบ 
ขอ  1   เปนคําถามทาง  +    
ขอ  2   เปนคําถามทาง  +   
ขอ  3   เปนคําถามทาง  +   
ขอ  4   เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความรับผิดชอบมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    12 – 2   =   10     =   3.33  หรือ  3 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม คาคะแนนสูงสุด คาคะแนนต่ําสุด 
ความรับผิดชอบ 12 2 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 18 2 
ความมีเหตุผล 16 1 
ความกตัญูกตเวที 12 2 
ความมีระเบียบวินัย 6 1 
ความเสียสละมีเมตตา 15 4 
ความสามัคคี 12 0 
ความประหยัด 11 0 
ความขยันอุตสาหะ 15 1 
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-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความรับผิดชอบอยูในระดับตํ่า 2-4  คะแนน   
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความรับผิดชอบอยูในระดับปานกลาง  5-7  คะแนน  
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความรับผิดชอบอยูในระดับสูง  8-12  คะแนน  

2.  ความซ่ือสัตยยุติธรรม 
 ขอ  5   เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  6   เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  7   เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  8   เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  9   เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  10 เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความซื่อสัตยยุติธรรมมีคําถามจํานวน 6 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 18  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    18 – 2   =   16    =   5.33  หรือ  5 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรมอยูในระดับตํ่า 2-6  คะแนน     
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง 7-11  คะแนน  
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรมอยูในระดับสูง  12-18  คะแนน 

3.  ความมีเหตุผล 
 ขอ  11  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  12  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  13  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  14  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  15  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  16  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานการมีเหตุผลมีคําถามจํานวน 6 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
18  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    16 – 1   =   15    =   5 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
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- มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการมีเหตุผลอยูในระดับตํ่า   1-5  คะแนน 
- มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการมีเหตุผลอยูในระดับปานกลาง 6-10   คะแนน  
- มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการมีเหตุผลอยูในระดับสูง 11-16  คะแนน 

4.  ความกตัญูกตเวที 
 ขอ  17  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  18  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  19  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  20  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความกตัญูกตเวทีมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    12 – 2   =   10     =   3.33  หรือ  3 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับตํ่า  2-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับปานกลาง  5-7  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับสูง  8-12  คะแนน  

5.  ความมีระเบียบวินัย 
 ขอ  21  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  22  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานระเบียบวินัยมีคําถามจํานวน 2 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 6  
คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    6 – 1   =     5     =   1.66  หรือ  2 
        จํานวนระดับชั้น                             3            3 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยอยูในระดับตํ่า  1-2  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยอยูในระดับปานกลาง 3-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยอยูในระดับสูง  5-6  คะแนน 
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6.  ความเสียสละมีเมตตา 
 ขอ  23  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  24  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  25  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  26  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  27  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความเสียสละมีคําถามจํานวน 5 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
15  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    15 – 4   =    11    =   3.66  หรือ  4 
        จํานวนระดับชั้น                              3             3 
 

-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละอยูในระดับตํ่า  4-7  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละอยูในระดับปานกลาง  8-11  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละอยูในระดับสูง 12-15  คะแนน  

7.  ความสามัคคี 
 ขอ  28  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  29  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  30  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  31  เปนคําถามทาง   -   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความสามัคคีมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    12 – 0   =   12    =   4 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
 

-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคีอยูในระดับตํ่า  0-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคีอยูในระดับปานกลาง  5-8  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคีอยูในระดับสูง 9-12  คะแนน  
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8.  ความประหยัด 
 ขอ  32  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  33  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  34  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  35  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานการประหยัดมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    11 – 0   =   11     =   3.66  หรือ  4 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
 

-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการประหยัดอยูในระดับตํ่า  0-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการประหยัดอยูในระดับปานกลาง  5-8  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการประหยัดอยูในระดับสูง 9-12  คะแนน  

9.  ความขยันอุตสาหะ 
 ขอ  36  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  37  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  38  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  39  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  40  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความขยันอุตสาหะมีคําถามจํานวน 5 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 15  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =  15 – 1   =   14    =  4.66  หรือ  5 
        จํานวนระดับชั้น                              3          3 
 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะอยูในระดับตํ่า  1-5  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะอยูในระดับปานกลาง  6-10  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะอยูในระดับสูง 11-15  คะแนน  
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ในสวนเกณฑการประเมินรวมคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9  ดาน ที่นํามาจัด 
ระดับชวงชั้นนั้น  ผูวิจัยจะดูจากคาขอมูลสูงสุดและคาขอมูลตํ่าสุดของคะแนนรวมคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน   ซึ่งมีคะแนนรวมทั้งหมด  120  คะแนน คาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุด
ของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  แจกแจงไดดังตารางตอไปนี้   
 
ตารางที่ 3-2    คาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุดคุณลักษณะทางจริยธรรมรวม 9 ดาน  จําแนกตาม 
                       กลุมตัวอยางที่ศึกษา 
 
กลุมเยาวชนและกลุม
แวดลอมทางสังคมที่
เรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

คาคะแนน
รวมสูงสุด 

คาคะแนน
รวมต่ําสุด 

กลุมเยาวชนและกลุม
แวดลอมทางสังคมที่ไม
เรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

คาคะแนน
รวมสูงสุด 

คาคะแนน
รวมต่ําสุด 

เยาวชน 104 54 เยาวชน 110 50 
ผูปกครอง 97 50 ผูปกครอง 96 28 
ครูโรงเรียนสามัญ 85 44 ครูโรงเรียนสามัญ 80 38 
กลุมเพื่อน 94 45 กลุมเพื่อน 95 39 

 
จากนั้นจึงนํามาแบงเปน 3 ระดับ  มีวิธีการคํานวณและจัดระดับ  ดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =  110 – 28  =  82  =  27.33  หรือ  27 
        จํานวนระดับชั้น                              3             3 
 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมอยูในระดับตํ่า      28-54     คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมอยูในระดับปานกลาง       55-82     คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมอยูในระดับสูง      83-110   คะแนน  
 
3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  3.3.1  ขอมูลเชิงปริมาณ    เปนขอมูลในประเด็นนิยามและภาพรวมของ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในแนวคิดของประชากรในแตละกลุมเปาหมาย  รวมถึงบทบาทสถาบัน
สังคมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน โดยกลุมตัวอยางที่ ผูวิจัยจะ
ทําการศึกษา  คือ  กลุมเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
กลุมบุคคลแวดลอมของเยาวชนทั้งสองกลุม ไดแก  กลุมบิดามารดาหรือผูปกครอง  กลุมครู
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โรงเรียนสามัญ  กลุมพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   กลุมพระสงฆในวัดที่เยาวชน
มักจะไปรวมทํากิจกรรมทางศาสนา  และกลุมเพื่อน โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามแบบ
กึ่งโครงสราง (Semi – structured questionnaires) ทั้งนี้ขอมูลเชิงปริมาณที่ไดนั้นจะนํามาใชเปน
ขอมูลพื้นฐานและแนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมของกลุมตัวอยางตางๆ อันเปนการนําไปสูการสราง
แนวคําถามและเก็บขอมูลเชิงคุณภาพตอไป  โดยการเก็บขอมูลในเชิงปริมาณนั้น  ผูวิจัยมีขั้นตอน
ในการเลือกกลุมตัวอยางตาง ๆ  ดังนี้ 

1) กลุมเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ผูวิจัยเริ่มตนจากการติดตอ 
ขอรายชื่อนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  ซึ่งทางโรงเรียนไดมีการแบงระดับช้ัน
เรียนออกเปน 5 ระดับชั้น คือ  ระดับช้ันตน(ป.1-3) ระดับช้ันกลาง (ป.4-6) ระดับชั้นปลาย(ม.1-3) 
ระดับชั้นสูง    (ม.4-6) และระดับชั้นสูงพิเศษ (อุดมศึกษาข้ึนไป) โดยรายชื่อนักเรียนทั้งหมด
รวบรวมจากฝายทะเบียนและสถิติปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย อยางไรก็
ตามเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้มุงเนนเฉพาะกลุมเยาวชนที่มีอายุระหวาง 14–
18 ป  ซึ่งเปนกลุมเยาวชนที่อยูในระดับช้ันปลาย(ม.1-3) และระดับช้ันสูง(ม.4-6) โดยเปนกลุม
เยาวชนที่ไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอนดานจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมาอยางตอเนื่อง คือ  ตั้งแตเร่ิมเขาเรียนภาคการศึกษาแรกของปการศึกษา 2549 มาจนถึง
ภาคการศึกษาปลายของป 2549 โดยเปนเยาวชนทั้งนักเรียนชายและหญิงที่เรียนและอาศัยอยูใน
เขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งจากขอมูลสถิติ พบวา มีจํานวนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยทั้งระดับชั้นปลายและสูงทั้งชายและหญิงรวม 89 คน ซึ่งมาจากโรงเรียนสามัญทั้งหมด  57  
โรงเรียน   

จากการที่เยาวชนกลุมดังกลาวนี้มาจากหลากหลายโรงเรียนสามัญ  ผูวิจัยจึง 
กําหนดวิธีการคัดเลือกตัวอยางเยาวชนที่มาจากโรงเรียนสามัญที่ซ้ํากัน บนพื้นฐานความคิดที่วา
การศึกษาของเยาวชนที่มาจากโรงเรียนสามัญโรงเรียนเดียวกัน อาจจะเปนประโยชนใหสามารถ
เปรียบเทียบความคิดเห็นภายใตเงื่อนไขสภาพแวดลอมของการเรียนการสอนที่ไมแตกตางกัน  
รวมถึงกลุมบุคคลแวดลอมมากขึ้นจากสถานศึกษาเดียวกันทั้งกลุมครู และกลุมเพื่อนในโรงเรียน
สามัญ ทั้งนี้จากขอมูลสถิติป 2549 ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ พบวามีนักเรียนที่มาจากโรงเรียนสามัญที่ซ้ํากัน
ทั้งหมด 18  โรงเรียน  และมีจํานวนนักเรียนชายและหญิงรวม 48 คน  ซึ่งสามารถแจกแจงได      
ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3-3    รายชื่อโรงเรียนสามัญที่มีเยาวชนมาเรียนซ้ํากัน  จําแนกตามจํานวนเยาวชน 
                       ในแตละระดบัชั้น 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับ โรงเรียนสามัญที่มี
นักเรียนเรียนซ้ํากัน 

จํานวนนักเรียน
ในระดับชัน้
ปลาย 1       
(ม.  1) 

จํานวนนักเรียน
ในระดับชัน้
ปลาย 2        
(ม. 2) 

จํานวนนักเรียน
ในระดับชัน้
ปลาย 3        
(ม. 3) 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับชั้นสูง    

(ม 4-6) 

รวม    
(คน) 

1 มัธยมวัดสิงห 1 (ช) 1 (ญ)   2 
2 เบญจมราชาลัย 1 (ญ)   1 (ญ) 2 
3 สตรีวัดระฆัง 1 (ญ) 3 (ญ)  1 (ญ) 5 
4 ชิโนรสวิทยาลัย 1 (ญ) 2 (ช)  1 (ญ)  4 
5 มัธยมวัดดุสิตาราม 2 (ญ) 1 (ช) 1 (ญ)  4 
6 วัดนวลนรดิส 1 (ช) 1 (ญ)    2 
7 ราชวินิตมัธยม  1 (ญ)  1 (ช) 2 
8 มัธยมวัดมกุฏกษัตริย  1 (ช) 1 (ช) 1 (ช) 3 
9 วัดราชโอรส  1 (ช) 1 (ช)  2 
10 สตรีวัดอัปสรสวรรค   1 (ญ) 1 (ญ) 3 
11 มหรรณพาราม  3 (ญ)  1 (ญ) 4 
12 กรุงเทพการบัญชี     2 (ช) 2 
13 ธนบุรีวรเทพีพลารักษ 1 (ช) 1 (ช)   2 
14 สามเสนวิทยาลัย 2 2 (ญ)   1 (ช) 3 
15 หอวัง 2 (ญ) 1 (ญ)   3 
16 จันทรประดิษฐาราม

วิทยาคม 
1 (ญ)   1 (ญ) 2 

17 สตรีศรีสุริโยทัย  1 (ญ) 1 (ญ)  2 
18 ราชนันทาจารย  2 (ญ)   2 

 
รวม 

 
16 

 
16 

 
6 

 
10 

 
48 



 

 

63

อยางไรก็ตามเมื่อผูวิจัยไดลงไปทําการเก็บรวบรวมขอมูลพบวามีเยาวชนจาก 7  
โรงเรียนที่ไมไดมาเรียนอยางตอเนื่อง คือ มาลงทะเบียนไวแตไมไดเขามาเรียนและมาเรียนไดแค
หนึ่งเทอมแลวเลิกเรียนไป ไดแก  โรงเรียนกรุงเทพการบัญชี, โรงเรียนธนบุรีเทพีพลารักษ, 
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 2, โรงเรยีนหอวัง, โรงเรียนจันทรประดิษฐารามวิทยาคม, โรงเรียนสตรี
ศรีสุริโยทัยและโรงเรียนราชนันทาจารย จึงไดตัดกลุมประชากรเปาหมายออกไป 16 คน 
นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่ลดลงและเพิ่มข้ึนจากตารางขางตน เนื่องจากมา
ลงทะเบียนเรียนไวแตไมมาเรียนและมาลงเรียนเพิ่มภายหลัง โดยโรงเรียนที่มีเยาวชนมาลงเรียน
ไวแตไมมาเรียน คือ โรงเรียนสตรีวัดระฆัง 2 คน (นร.หญิงชั้นปลาย 1 และ 2) และโรงเรียนมัธยม
วัดดุสิตารามอีก 1 คน (นร.หญิงชั้นปลาย 1) และโรงเรียนที่มีนักเรียนมาเรียนเพิ่มภายหลัง คือ 
โรงเรียนมัธยมวัดสิงห 1 คน (นร.หญิงชั้นปลาย 2) ทําใหมีจํานวนกลุมเยาวชนเปาหมายที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่จะเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามจํานวน 30 คน จาก
โรงเรียนสามัญซ้ํากันทั้งสิ้น 11 โรงเรียน   ซึ่งสามารถแจกแจงไดดังตารางที่ 3-4 
 
ตารางที่ 3-4     แสดงจํานวนตัวอยางของเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
                        จําแนกตามโรงเรียนสามญัและชั้นเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวนัอาทิตย  

 

 

ลําดับ โรงเรียนสามัญที่มีนักเรียนเรียนมา
เรียนซ้ํากัน 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับช้ัน
ปลาย 1      
(ม. 1) 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับช้ัน
ปลาย 2     
(ม. 2) 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับช้ัน
ปลาย 3     
(ม. 3) 

จํานวน
นักเรียน
ในระดับ
ชั้นสูง     

(ม 4-6) 

รวม    
(คน) 

1 มัธยมวัดสิงห              (ร.ร.สหศึกษา) 1 (ช) 2 (ญ) - - 3 
2 เบญจมราชาลัย          (ร.ร หญิงลวน) 1 (ญ) - - 1 (ญ) 2 
3 สตรีวัดระฆัง               (ร.ร หญิงลวน) - 2 (ญ) - 1 (ญ) 3 
4 ชิโนรสวิทยาลัย           (ร.ร.สหศึกษา) 2 (ช) 1 (ญ) - 1 (ญ) - 4 
5 มัธยมวัดดุสิตาราม      (ร.ร.สหศึกษา) 1 (ญ) 1 (ช) 1 (ญ) - 3 
6 วัดนวลนรดิส              (ร.ร.สหศึกษา) 1 (ช) 1 (ญ) - - - 2 
7 ราชวินิตมัธยม             (ร.ร.สหศึกษา) - 1 (ญ) - 1 (ช) 2 
8 มัธยมวัดมกุฎกษัตริย   (ร.ร ชายลวน) - 1 (ช) 1 (ช) 1 (ช) 3 
9 วัดราชโอรส                (ร.ร สหศึกษา) - 1 (ช) 1 (ช) - 2 
10 สตรีวัดอัปสรสวรรค     (ร.ร หญิงลวน) - - 1 (ญ) 1 (ญ) 2 
11 มหรรณพาราม            (ร.ร.สหศึกษา) - 3 (ญ) - 1 (ญ) 4 

รวมทั้งหมด 8 11 5 6 30  
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2)   กลุมเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  เปนเพื่อนนักเรียน 
ในโรงเรียนสามัญของกลุมตัวอยางเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตามกลุม
ตัวอยางในตารางที่ 3-4   ซึ่งเรียนอยูในระดับชั้นเดียวกันจํานวน 30 คน  

3)   กลุมพอแมหรือผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา 
วันอาทิตยที่จะตอบแบบสอบถามกลุมละ 30 คน  รวมทั้งหมด 60 คน   

4)    กลุมครูโรงเรียนสามัญ  คือ  ครูประจําชั้นหรือครูประจําวิชาของเยาวชนที่ 
เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กลุมละ 30 คน  รวมครูโรงเรียนสามัญของ
เยาวชนทั้งสองกลุมที่จะตอบแบบสอบถามทั้งหมด  60 คน 

5)  กลุมเพื่อนเยาวชน  คือ  เพื่อนของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตยกลุมละ 30 คน  รวมที่จะตองทําแบบสอบถามทั้งหมด 60 คน   

6)  กลุมครูที่เปนพระสงฆ  คือ พระอาจารยที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน 
อาทิตย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  ในระดับชั้นปลายและสูงมีทั้งหมด 10 รูป  
ซึ่งเปนพระอาจารยประจําชั้น 4 รูป  พระอาจารยประจําวิชา 5 รูป  และพระอาจารยที่เปนผูบริหาร 
1 รูป   

7) กลุมพระสงฆ  คือ  เปนพระสงฆที่เคยทําการสอนหรือเคยทํากิจกรรมทาง 
ศาสนากับเยาวชน  และเปนวัดที่เยาวชนไปรวมทํากิจกรรมทางศาสนา  ซึ่งจะรวบรวมจากการระบุ
ของเยาวชนในการสํารวจแบบสอบถามโดยพบวา  วัดที่เยาวชนไดไปเขารวมกิจกรรมเปนประจํา
นั้นมีหลากหลายวัด  ซึ่งโดยสวนมากเปนวัดที่อยูใกลบานและใกลโรงเรียนของเยาวชน  แต
เนื่องจากขอจํากัดในการวิจัยทั้งดานงบประมาณและเวลา  ผูวิจัยจึงใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง
จากวัดที่มีเยาวชนระบุถึงมากที่สุดจํานวน 2 วัด ไดแก  วัดระฆังโฆษิตตาราม  และวัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฏิ์   ในการวิจัยในครั้งนี้จะเลือกพระสงฆจากทั้ง 2 วัดมาทําแบบสอบถามรวม 10 รูป  

 
ดังนั้นจํานวนกลุมตัวอยางและกลุมตัวอยางแวดลอมที่ตอบแบบสอบถาม   

สามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3-5   จํานวนตัวอยางและกลุมตัวอยางแวดลอมที่ตอบแบบสอบถาม 
 

 
 

3.3.2   ขอมูลเชิงคุณภาพ      จากจํานวนเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ 
ราชวรมหาวิหาร  ผูวิจัยไดคัดเลือกกลุมตัวอยางสวนหนึ่ง  เพื่อทําการสัมภาษณเจาะลึกกลุม
ตัวอยางทุกประเภทดังที่กลาวขางตนโดยใชแนวคําถามสําหรับการสัมภาษณที่มีลักษณะยืดหยุน 
คือ ในเบื้องตนจะมีแนวคําถามที่สามารถปรับเปลี่ยนคําถามไดตามความเหมาะสมของแตละกลุม
ตัวอยางและเปดกวางสําหรับขอมูลที่จะนําไปสูประเด็นอื่นๆที่เกี่ยวของ โดยแนวคําถามของทุก
กลุมตัวอยางจะเนนที่ประเด็นบทบาทของสถาบันทางสังคมตางๆ  คุณลักษณะทางจริยธรรม   
และแนวทางการขัดเกลาทางจริยธรรมของแตละสถาบันสังคม  ซึ่งจํานวนกลุมตัวอยางที่
สัมภาษณเชิงลึกในแตละกลุมนั้นผูวิจัยไดคัดเลือกภายใตเงื่อนไข วัตถุประสงคของการวิจัย  และ
ขอจํากัดของงานวิจัยทั้งในดานระยะเวลาและความเปนไปไดในการติดตามเพื่อขอสัมภาษณ  
เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีกลุมตัวอยางแวดลอมของเยาวชนหลายกลุมที่ตองสัมภาษณ ทั้งนี้ผูวิจัย
มีขั้นตอนและเงื่อนไขในการคัดเลือกกลุมตัวอยางสําหรับการสัมภาษณเชิงลึก   ดังนี้ 

1) กลุมเยาวชน  กลุมเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ 
จะทําการสัมภาษณเชิงลึก จะคัดเลือกจากเยาวชนที่เปนตัวอยางในการตอบแบบสอบถาม  โดยมี
วิธีการคัดเลือกโรงเรียนและจํานวนนักเรียนตัวอยางในการสัมภาษณเจาะลึกแบบเจาะจง  คือ เลือก
จากโรงเรียนสามัญที่มีเยาวชนมาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมากที่สุดและเปนโรงเรียนที่
มีเยาวชนมาเรียนตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  โดยแบงโรงเรียนสามัญออกเปน 3 ประเภท คือ  โรงเรียน
สหศึกษา  โรงเรียนชายลวน และโรงเรียนหญิงลวน  จากนั้นจะคัดเลือกเยาวชนของแตละระดับช้ัน  
คือ  ระดับชั้นปลาย 1  ปลาย 2 ปลาย 3  และชั้นสูง  มาระดับชั้นละ 1  คน  โดยใหครอบคลุมทั้งเพศ
ชายและหญิง   รวมเปนกลุมตัวอยางเยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  4  คน                    

กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

 
เยาวชน ผูปกครอง ครู

โรงเรียน
สามัญ 

พระ
อาจารย 

กลุม
เพื่อน 

เยาวชน ผูปกครอง ครู
โรงเรียน
สามัญ 

กลุม
เพื่อน 

 
 

พระสงฆ
ทั่วไป 

 

 
 

รวม 

 
30 

 
30 

 
30 

 
10 

 
30 

 
30 

 
30 

 
30 

 
30 

 
10 

 
260 
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(ดังรายละเอียดในตารางที่ 3-6)   และในสวนกลุมตัวอยางเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะเลือกจากเพื่อนของเยาวชนตัวอยางที่มาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่เปนเพศ
เดียวกันจํานวน  4  คน   จําแนกไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 3-6   รายชื่อโรงเรียน  จํานวนเยาวชนตัวอยางในการสัมภาษณเชิงลึกจําแนกตาม 
                      ระดับชั้น  และการเรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 
  

จํานวนเยาวชนเรยีนโรงเรียนพุทธศาสนา        
วันอาทิตย 

รายชื่อโรงเรียน 

ปลาย 1   
(ม. 1) 

ปลาย 2 
(ม. 2) 

ปลาย 3 
(ม. 3) 

ชั้นสูง 
(ม.4-6) 

จํานวนตัวอยาง
ที่เรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่จะ

สัมภาษณเชิงลึก 

จํานวนตัวอยางที่
ไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่จะ

สัมภาษณเชิงลึก 

1.  โรงเรียนสหศึกษา 
-  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย 
-  โรงเรียนมหรรณพาราม 

 
2 (ช) 1 (ญ) 

- 

 
- 

3 (ญ) 

 
1 (ญ) 

- 

 
- 

1 (ญ) 

 
1 (ช)  ช้ันปลาย 1 
1 (ญ) ช้ันปลาย 2 

 
1 (ช)  ช้ันปลาย 1 
1 (ญ) ช้ันปลาย 2 

 
2.  โรงเรียนชายลวน 
-  โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย 

 
- 

 
1 (ช) 

 
1 (ช) 

 
1 (ช) 

 
1 (ช)  ช้ันปลาย 3 

 
1 (ช) ช้ันปลาย 3 

 
3.  โรงเรียนหญิงลวน 
-  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง 

 
- 

 
2 (ญ) 

 
- 

 
1 (ญ) 

 
1 (ญ)  ช้ันสูง 

 
1 (ญ)  ช้ันสูง 

 
รวม 3 6 2 3 4  (คน) 4  (คน) 

 
2)  กลุมผูปกครองของเยาวชน เปนผูปกครองของเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธ 

ศาสนาวันอาทิตย 4 คน  และผูปกครองเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 4 คน  
จํานวนผูปกครองที่สัมภาษณเชิงลึกจะเชื่อมโยงมาจากเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยาง ตามตารางที่  
3-6 

3)  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  เชื่อมโยงมาจากกลุมเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตามตารางที่ 3-6  โดยเลือกตัวแทนจากครูโรงเรียนสหศึกษา
โรงเรียนละ 1 คน   ครูโรงเรียนชายลวนและครูโรงเรียนหญิงลวนโรงเรียนละ 1  คน  รวมครโูรงเรยีน
สามัญของเยาวชนทั้งสองกลุมที่สัมภาษณ 4 คน 
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4)  กลุมเพื่อน  เพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  4  คน  และ 
เพื่อนเยาวชนที่ไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  4  คน  จํานวนกลุมเพื่อนที่สัมภาษณเชงิ
ลึกและเชื่อมโยงกับเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางตามตารางที่  3-6 

5)  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย  เลือกจากพระอาจารยประจําวิชา  พระอาจารยประจําชั้น  และพระอาจารย
เจาหนาที่  อยางละ 1 รูป  รวม 3 รูป 

6) กลุมพระสงฆ  เปนพระสงฆในวัดที่เยาวชนมักจะไปรวมกิจกรรมทางศาสนา   
โดยเลือกพระสงฆจากวัดตามกลุมพระสงฆ (ในตารางที่ 3-5)  คือ  จากวัดระฆังโฆษิตตาราม   
และวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์วัดละ 2 รูป  รวมพระสงฆที่ตองสัมภาษณจํานวน  4  รูป 

 
ดังนั้นจํานวนกลุมตัวอยางและกลุมตัวอยางแวดลอมที่จะไปทําการสัมภาษณ   

เชิงลึก   สามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
 

          ตารางที่ 3-7   จํานวนตัวอยาง  และกลุมตัวอยางแวดลอมที่สัมภาษณเชิงลึก 
 

 
*    เปนกลุมเดียวกับครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
 
 

สรุปจํานวนกลุมตัวอยางในการตอบแบบสอบถามจํานวน  260  คน  และในการ 
สัมภาษณแบบเจาะลึกจํานวน  35  คน 
 
 
 

กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย กลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทติย 

 เยาวชน ผูปกครอง ครู
โรงเรียน
สามัญ 

พระ
อาจารย 

กลุม
เพื่อน 

เยาวชน ผูปกครอง ครู
โรงเรียน
สามัญ 

 

กลุม
เพื่อน 

 
 

พระสงฆ
ทั่วไป 

รวม
จํานวน
ตัวอยาง

 
4 

 
4 

 
4 

 
3 

 
4 

 
4 

 
4 

 
* 

 
4 

 
4 

 
35 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 

การประมวลผลการศึกษาและการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้จะแบงขอมูลที่ 
ไดทั้งหมดแยกออกเปน  2  สวน  เพื่อประโยชนในการวิเคราะหโดยใชการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

3.4.1  ขอมูลจากแบบสัมภาษณ    ไดทําการสรุปคําตอบจากแบบสัมภาษณ 
ทั้งหมด 35 คน  และอภิปรายตามขอบเขตของวัตถุประสงคของการศึกษา  โดยใชวิธีการบรรยาย
เชิงพรรณนา   โดยมีประเด็นการวิเคราะห  ดังนี้ 

-  วิเคราะหการขัดเกลาจริยธรรมจากกลุมตัวแทนการขัดเกลาทางสังคม   ไดแก   
กลุมผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระอาจารย  กลุมเพื่อน  และพระสงฆทั่วไปทั้งของกลุม
เยาวชนที่เขาเรียนและกลุมที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และในสวนของ
ส่ือมวลชนผูวิจัยจะวิเคราะหจากอิทธิพลของส่ือที่มีผลตอเยาวชนจากการประเมินของกลุม
แวดลอมและจากตัวเยาวชนเอง 

3.4.2   ขอมูลจากแบบสอบถาม 
-  วิเคราะหขอมูลพื้นฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามในแตละกลุมตัวอยาง 

ทั้งหมด 260 คน  โดยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive  Statistics)  
ไดแก  การแจกแจงความถี่  (Frequency)  อัตรารอยละ  (Percentage)  และอภิปรายโดยใช
วิธีการบรรยายเชิงพรรณนา   

-  วิเคราะหคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน โดยใชการคํานวณแบบมาตรา 
สวนประเมินคา (Rating Scale)  และกําหนดเกณฑการใหคะแนนเปน  3  ระดับ  ไดแก  ระดับสูง  
ระดับกลาง และระดับตํ่า หลังจากนั้นนํามาแปรผลคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว 
 
3.5  ขอจํากัดของการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัมีขอจํากัดในการทาํการศึกษาครั้งนี้  ดังนี ้
 

ขอจํากัดกอนทําการศึกษามี  2  ประเด็น  คือ  ในประเด็นเกี่ยวกับส่ือมวลชน 
ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไมไดสัมภาษณผูทําหนาที่
ส่ือมวลชนโดยตรง  เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้เนนที่กลุมเปาหมายที่คุนเคยกับเยาวชนจึงไม
สามารถหาผูที่ทําหนาที่สื่อมวลชนที่มีความรูจักกับเยาวชนที่จะใหความเห็นเกี่ยวกับ
กลุมเปาหมายได  นอกจากนี้ผูวิจัยก็ไมไดวิเคราะหเนื้อหาที่ส่ือตางๆ ในเรื่องเกี่ยวของกับการขัด
เกลาจริยธรรมที่จะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับบทบาทของสื่อตอเร่ืองนี้  การวิจัยครั้งนี้จึงศึกษาอิทธิพล
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ของสื่อในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนและจากความคิดเห็นของกลุมแวดลอมทางสังคม  ไดแก    
กลุมผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระสงฆทั่วไป  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
และกลุมเพื่อน  โดยการศึกษาในครั้งนี้จะศึกษาเฉพาะความเห็นตอบทบาทสื่อโทรทัศนและวิทยุ
เทานั้น  ทั้งนี้เพื่อใชเปนแนวทางในการนําสื่อตางๆ ไปใชสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนอยาง
เหมาะสม  และในประเด็นเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันศาสนาซึ่งมีพระสงฆเปนตัวแทนของ
การศึกษาในครั้งนี้  เนื่องจากเยาวชนไมไดมีพระสงฆที่คุนเคยหรือสนิทกันเปนการสวนตัวเพราะ
สวนใหญเยาวชนจะไปวัดที่ใกลกับโรงเรียน  โดยมีครูที่โรงเรียนพาเยาวชนไปรวมกิจกรรมทาง
ศาสนา  ความสัมพันธของเยาวชนกับพระสงฆจึงหางกันทําใหการเก็บขอมูลในสวนของสถาบัน
ศาสนาที่มีพระสงฆเปนตัวแทนในการศึกษาจะเปนการประเมินการขัดเกลาจริยธรรมใหกับ
เยาวชนในภาพรวมซึ่งจะไมไดระบุถึงเยาวชนกลุมใดกลุมใดกลุมหนึ่งโดยตรง 

นอกจากนี้โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเปดสอนสัปดาหละ 1 วัน  และมีการ 
ปดภาคเรียนเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญ ซึ่งนักเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเปน
นักเรียนที่มาจากหลากหลายโรงเรียนสามัญ อันเปนผลใหในการวิจัยครั้งนี้ซึ่งตองสัมภาษณกลุม
ตัวอยางแวดลอมทางสังคมของเยาวชนเกิดอุปสรรคในการนัดสัมภาษณ เก็บรวบรวมขอมูล และ
การติดตามศึกษาเชิงลึกในแตละกรณีศึกษา กลาวคือ  ขาดความตอเนื่องและมีเวลาจํากัด   
นอกจากนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดที่จะทําการสัมภาษณเยาวชนและกลุมแวดลอมทาง
สังคมที่ไมไดเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวย ทําใหบางครั้งในการสัมภาษณและเก็บ
รวบรวมขอมูลจะไมไดรับการตอบรับหรือยินดีที่จะใหขอมูลมากนัก    ผูวิจัยจึงตองทําการเก็บ
ขอมูลโดยการสัมภาษณผานทางโทรศัพท  รวมทั้งมีการรับ-สงแบบสอบถามผานทางไปรษณียจึง
ทําใหการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชนที่ไมไดเรียนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมีความลาชาและตองใชระยะเวลายาวนาน   
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      รูปภาพที่ 3-1   ที่ตั้งโรงเรียนสามัญของเยาวชนกลุมตัวอยางที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหบทบาทของสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนทีเ่ขาเรียนและ
ไมเขาเรียนในโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

 
ในบทนี้เปนการนําเสนอผลการศึกษาเรื่อง  “การขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน :  

ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร”  โดยแบงการวิเคราะหออกเปน 5 สวน  ไดแก  
บทบาทสถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และอิทธิพลของ
ส่ือมวลชน   มีรายละเอียดดังนี้ 

 

4.1  บทบาทสถาบันครอบครัวในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน 

สถาบันครอบครัวเปนสถาบันแรกที่ใกลชิดกับเยาวชนมาตั้งแตเกิด ซึ่งทําหนาที่
ถายทอด ปลูกฝง และอบรมสั่งสอนในดานตางๆ แกเยาวชน  จนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ    รวมทั้ง
สถาบันครอบครัวยังมีอิทธิพลในดานอื่นๆ อีก คือ ความเชื่อ  ทัศนคติ  บุคลิกภาพ  และการ
ประพฤติปฏิบัติ ซึ่งในการศึกษาสวนนี้ไดนําเสนอถึงบทบาทของสถาบันครอบครัวในเรื่องประเด็น
รูปแบบ และความสัมพันธภายในครอบครัว  การอบรมเลี้ยงดู  การอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม 
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของ
ผูปกครอง    ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
4.1.1  รูปแบบและความสัมพันธของครอบครัว 

การวิเคราะหในประเด็นรูปแบบและความสัมพันธของครอบครัวจะมาจากการ 
สํารวจขอมูลในแบบสอบถามสวนของขอมูลทั่วไปของกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไม
เรียนโรงเรยีนพุทธศาสนาวนัอาทิตย     ดงัรายละเอียดในตารางตอไปนี ้
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ตารางที ่4-1   อัตรารอยละของขอมูลทั่วไปของผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียน      
                      พทุธศาสนาวนัอาทิตย 
 

เยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

เยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน (คน) รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 
 
ผูปกครองของเยาวชน 
   -  บิดา  มารดา 
   -  ลุง/ ปา 
   -  ตา/ยาย 

 
 

29 
1 
0 

 
 

96.7 
3.3 
0.0 

 
 

27 
1 
2 

 
 

90.0 
3.3 
6.7 

รวม 30 100.0 30 100.0 
สถานภาพสมรสของผูปกครอง 
   -  สมรสและอยูกับคูสมรส 
   -  โสด 
   -  หยาราง 
   -  หมาย 
   -  แยกกันอยู 

 
25 
1 
1 
0 
3 

 
83.3 
3.3 
3.3 
0.0 

10.0 

 
28 
0 
0 
1 
1 

 
93.3 
0.0 
0.0 
3.3 
3.3 

รวม 30 100.0 30 100.0 
อาชีพผูปกครอง 
   -  ธุรกิจสวนตัว 
   -  พนักงานบริษัท 
   -  ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
   -  รับจางทั่วไป 
   -  แมบาน 

 
8 
7 
7 
2 
6 

 
26.7 
23.3 
23.3 
6.7 
20.0 

 
3 
6 
7 
4 
10 

 
10.0 
20.0 
23.3 
13.3 
33.3 

รวม 30 100.0 30 100.0 
 
 

จากตารางพบวา ผูปกครองของเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
เกือบทั้งหมดมีครอบครัวที่มีบิดามารดาเปนผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  96.7  ในขณะที่มีเพียงรอย
ละ 3.3  มีลุงกับปาเปนผูปกครอง ในสวนผูปกครองของเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยก็มีลักษณะไมแตกตางกัน คือ สวนใหญมีครอบครัวที่มีบิดามารดาเปนผูปกครอง
เชนเดียวกัน  คิดเปนรอยละ  90  รองลงมาเปนตายาย  และลุงกับปา  คิดเปนรอยละ  6.7 และ 
3.3  ตามลําดับ  
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 จากการศึกษาขอมูลในแบบสอบถามในประเด็นรูปแบบครอบครัว พบวา  
รูปแบบครอบครัวของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นสวนใหญมีบิดา
มารดาเปนผูปกครองและอาศัยอยูดวยกัน  โดยรูปแบบครอบครัวของเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจากทั้งหมด 60 ครอบครัว  สวนใหญมีรูปแบบครอบครัวเดี่ยว       
จํานวน 43 ครอบครัว คือ มีสมาชิกในครอบครัวประกอบดวย  บิดา มารดา  และบุตร  และรูปแบบ
ครอบครัวขยายมีจํานวน 17 ครอบครัว คือ  มีสมาชิกในครอบครัวประกอบดวย  บิดา มารดา บุตร  
และญาติพี่นอง (ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา) อาศัยอยูรวมกันหรือปลูกบานอยูในบริเวณเดียวกัน
หรือเปนครอบครัวที่แยกออกมาสรางที่อยูใหมหลังจากแตงงานแตก็จะนําพอแมหรือพี่นองที่ยัง
ไมไดแตงงานของฝายใดฝายหนึ่งมาอยูดวย   ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้แบงครอบครัวขยายออกเปน 2 
แบบ คือ ครอบครัวขยายที่อยูรวมกัน 3 รุน ประกอบดวย  บิดา มารดา บุตร และ ปู ยา ตา ยาย   
บิดา มารดา บุตร ปู ยา ตา ยาย และ ลุง ปา นา อา   ปู ยา ตา ยาย  ลุง ปา นา อา และ หลาน 
และครอบครัวขยายที่อยูรวมกัน 2 รุน  ประกอบดวย บิดา มารดา บุตร และ ลุง ปา นา อา  ซึ่งใน
การศึกษาครั้งนี้จะเห็นไดวา  ครอบครัวของเยาวชนที่ศึกษามีเพียงสวนนอยที่ยังอาศัยอยูดวยกัน
เปนครอบครัวขยาย คือ มีเพียง 17 ครอบครัวจากทั้งหมด 60 ครอบครัว  โดยผูปกครองของ
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหเหตุผลในการที่ยังอยูเปนครอบครัว
ขยายวา  เพราะตองดูแลพอแมที่อายุมากเนื่องจากญาติพี่นองคนอื่นๆ แยกครอบครัวออกไปหมด  
ยกเวนญาติพี่นองที่ยังไมแตงงานก็จะอาศัยอยูรวมกัน  และครอบครัวที่มีกิจการสวนตัวที่ตอง      
สืบทอดก็ตองชวยดูแลกิจการตอจากพอแม  รวมทั้งใหพอแมมาอยูดวยเพื่อชวยเลี้ยงดูบุตรเมื่อตอง
ออกไปทํางานนอกบาน  ในสวนรูปแบบครอบครัวเดี่ยวผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหเหตุผลตรงกันวา การที่มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวก็เพื่อใหมี
ความสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพสังคมเมืองที่รายไดของครอบครัวมาจากคาจางหรือ
เงินเดือนที่จํากัดและตายตัว จึงเปนสาเหตุที่ทําใหรูปแบบและสมาชิกของครอบครัวมีขนาดลดลง 
กลาวคือ เมื่อผูปกครองแตงงานก็จะแยกครอบครัวออกมาซึ่งจะหาซื้อบานหรือเชาบานใกลที่
ทํางานของตน รวมทั้งใกลกับสถานศึกษาของบุตรเพื่อความสะดวกในการเดนิทาง  และเพื่อความ
เปนสัดสวนของครอบครัวเมื่อมีสมาชิกเพิ่มข้ึน  รวมทั้งเปนการควบคุมคาใชจายของครอบครัวดวย  
แตในชวงปดเทอมหรือวันหยุดบางครั้งก็จะสงบุตรไปอยูกับปู ยา  ตา ยาย และญาติพี่นองเพื่อชวย
เลี้ยงดูเนื่องจากบิดามารดาตองออกไปทํางานนอกบาน 

กลาวไดวาประเด็นการมี รูปแบบครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยายของ
ผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดังที่ไดกลาวไวขางตนนั้น
ขึ้นอยูกับเงื่อนไขและเหตุผลหลายประการ  สรุปไดดังนี้  
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การมีครอบครัวเดี่ยว 
1)  คาใชจาย  เนื่องจากเปนครอบครัวที่อยูในสังคมเมืองใหญ  คือ  

กรุงเทพมหานคร  ซึ่งมีคาครองชีพสูง  ทั้งคากิน  คาใชจายภายในบาน  คาเลาเรียนบุตร  คาเรียน
พิเศษ คาเดินทาง ฯลฯ  ซึ่งถาอยูเปนครอบครัวใหญก็จะสิ้นเปลืองคาใชจายมากขึ้นตามไปดวย 

 
2)  ตองการความเปนอิสระจากครอบครัวใหญ  เพราะการอยูเปน

ครอบครัวเดี่ยวจะไดไมตองขึ้นอยูกับญาติพี่นองมากนัก  โดยเฉพาะเรื่องการตัดสินใจภายในบาน
และคาใชจาย  

3)  ในดานเวลา  ปจจุบันไมวาในการทํางานหรือการเรียนมีเวลาที่
กําหนดไวแนนอน  ทําใหตองหาที่อยูอาศัยใกลกับที่ทํางานหรือโรงเรียนเพื่อความสะดวกและเพื่อ
ลดเวลาในการเดินทางของคนในครอบครัวจึงจําเปนตองแยกครอบครัวออกมาอยูตางหาก  และ
การที่ทุกคนตางมีภาระและหนาที่ของตนเองที่ตองทํา ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบานและ
บุตรตองออกไปเรียนหนังสือทําใหเวลาในการอยูรวมกันและใกลชิดกันของคนในครอบครัวลด
นอยลงไปดวย 
  การมีครอบครัวขยาย 

1)  ตองดูแลบิดามารดาที่แกชรา  เนื่องจากญาติพี่นองแยกครอบครัว
ออกไปหมดยกเวนญาติพี่นองที่ไมไดแตงงาน 

2) มีกิจการที่ตองสืบทอดตอจากครอบครัวรวมกับญาติๆ  
3) ตองการใหบิดามารดาชวยเลี้ยงดูบุตรเมื่อตองออกไปทํางานนอกบาน 

ในสวนประเด็นความสัมพันธของครอบครัวในดานสถานภาพสมรสของผูปกครอง
เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจากขอมูล (ตาราง 4-1) พบวา สวนใหญรอยละ 
83.3  มีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรส คือ มีทั้งหมด 25 ครอบครัว จากทั้งหมด 30 ครอบครัว  
รองลงมา แยกกันอยูกับคูสมรสมีรอยละ 10 ซึ่งเปนครอบครัวที่บิดาทํางานอยูตางจังหวัดจึงอยูกบั
มารดาเพียงลําพังมี  2 ครอบครัว และบิดานอนปวยอยูที่โรงพยาบาลมี 1 ครอบครัว ผูปกครองที่
โสด  คิดเปนรอยละ 3.3 คือ เปนปาที่ไมไดสมรสจึงรับหลานมาอยูดวยมี 1 ครอบครัว  และ
ผูปกครองที่หยารางคิดเปนรอยละ 3.3 คือ บุตรอยูกับมารดามี 1 ครอบครัว  และในสวนสถานภาพ
สมรสของผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญมีลักษณะไม
แตกตางกัน คือ ผูปกครองมีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรสคิดเปนรอยละ 93.3 มี 28 
ครอบครัว รองลงมา ผูปกครองที่เปนหมาย คือ เปนเยาวชนที่มียายเปนผูปกครองมี 1 ครอบครัว 
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และผูปกครองที่แยกกันอยู  คือ บิดาทํางานอยูตางจังหวัดบุตรจึงอยูกับมารดาเพียงลําพังมี 1 
ครอบครัว  คิดเปนรอยละ 3.3  เทากัน 

กลาวไดวาในประเด็นความสัมพันธของครอบครัวในดานสถานภาพสมรสของ
ผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญมีสถานภาพสมรส
และอยูกับคูสมรสจะเห็นไดวามีถึง 53 ครอบครัว จากทั้งหมด 60 ครอบครัว  และจากการที่
ผูปกครองมีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรส  คือ  มีทั้งบิดามารดาอยูพรอมหนากันทําให
ความสัมพันธภายในครอบครัวของเยาวชนทั้งสองกลุมมีความใกลชิดสนิทสนม มีการเอาใจใสซึ่ง
กันและกัน และดูแลกัน  ซึ่งทุกคนในครอบครัวจะมีการแบงบทบาทหนาที่ของตนอยางชัดเจน คือ 
บทบาทของบิดามารดาในการทําหนาที่หารายไดมาเลี้ยงดูครอบครัว  รวมทั้งงานดูแลรับผิดชอบ
ภายในบาน เชน  การเลี้ยงลูก  ทําอาหาร  ทําความสะอาดบาน  เปนตน  สวนลูกๆ มีหนาที่หลักใน
การเรียนหนังสือและชวยบิดามารดาทํางานบานเล็กๆ นอยๆ  ซึ่งเปนการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  
นอกจากนี้บทบาทที่สําคัญของบิดามารดา  คือ  การอบรมสั่งสอน ถึงแมวาทั้งบิดาและมารดาจะ
ทํางานนอกบานทั้งคู แตการที่ไดอยูพรอมหนาภายในครอบครัวเดียวกันทําใหเมื่อมีเวลาวางก็
สามารถที่จะอบรมสั่งสอนบุตรไดและสามารถดูแลบุตรไดอยางใกลชิด  นอกจากนี้จากการศึกษา
ขอมูลยังพบวา  มีครอบครัวของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มี
บิดามารดาแยกกันอยูและหยารางกัน  กลาวคือ  ครอบครัวที่มีบิดามารดาแยกกันอยู  บิดาตอง
ออกไปทํางานตางจังหวัดเพื่อหารายไดมาสูครอบครัวและสงเสียใหบุตรไดเรียนหนังสือนานๆ ถึง
จะกลับมาบานบุตรจึงตองอยูกับมารดาเพียงลําพัง  ทําใหการอบรมสั่งสอน ความเอาใจใสซึ่งกัน
และกัน  รวมทั้งความใกลชิดระหวางพอ แมกับบุตรในครอบครัวที่แยกกันอยูจึงมีนอยลง 
นอกจากนี้การที่ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบานทั้งคูทําใหตางคนตางมีรายได  มีสังคมของ
ตนเอง มีผลใหการดูแลซึ่งกันและกันระหวางสามีและภรรยาเกิดความหางเหินและอาจนําไปสู
ครอบครัวที่แตกแยกหรือหยารางกัน   

ในสวนดานอาชีพของผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
พบวา  สวนใหญมีอาชีพธุรกิจสวนตัว รอยละ 26.7  รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทและอาชีพรับ
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ  คิดเปนรอยละ  23.3  เทากัน  เปนแมบานคิดเปนรอยละ  20   และอาชีพ
รับจางทั่วไป  คิดเปนรอยละ  6.7  และในสวนอาชีพผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  สวนใหญมีอาชีพเปนแมบาน  คิดเปนรอยละ  33.3  รองลงมา  คือ  รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ  พนักงานบริษัท  รับจางทั่วไป  และธุรกิจสวนตัว  คิดเปนรอยละ  23.3,  20,  13.3  
และ  10  ตามลําดับ  (ดูในตารางที่ 4-1) 
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ในประเด็นดานอาชีพของผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
กลาวไดวาสวนใหญผูปกครองจะประกอบอาชีพนอกบาน  เชน   รับราชการ   พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
พนักงานบริษัท   พนักงานโรงงานอุตสาหกรรม  รวมทั้งทําธุรกิจสวนตัวซึ่งไดแก  อูซอมรถ  โรงกลึง  
รานขายเสื้อผา  รานขายเฟอรนิเจอร  และรานเสริมสวย  สวนบุตรก็ตองออกไปเรียนหนังสือรวมทัง้
อาจจะมีการเรียนพิเศษตอในตอนเย็น  และการที่ผูปกครองตองประกอบอาชีพนอกบานและ
เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตองเรียนหนังสือและเรียนพิเศษทําใหความสัมพันธ
ของสมาชิกในครอบครัวสวนใหญจะอยูในชวงเวลาหลังเลิกงานและเลิกเรียนหรือในวันหยุด และ
ในชวงเวลาที่สงบุตรไปโรงเรียนหรือไปเรียนพิเศษในวันหยุด  ซึ่งผูปกครองสวนใหญจะเปนคนไป
รับสงบุตรดวยตัวเอง ในสวนผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย พบวา 
สวนใหญจะมีอาชีพเปนแมบานแมจะมีเวลาอยูบานมากแตก็ไมใชมีเวลาอยูใกลชิดกับบุตรหลาน
มากนัก เนื่องจากบุตรหลานตองเรียนพิเศษเพิ่มเติมในตอนเย็น เพื่อเพิ่มความรูความสามารถ  
รวมทั้งเพื่อสอบแขงขันทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน และยังทําใหมีคาใชจายเพิ่มสูงขึ้นอีกดวย  
จากการศึกษาขอมูล ผูปกครองที่มีอาชีพเปนแมบานอยากที่จะแบงเบาภาระใหกับครอบครัวจึง
ไดรับงานมาทําที่บานและหาอาชีพเสริม ไดแก การทําดอกไมประดิษฐจากถุงนอง  เย็บเสื้อโหล  
ทําขนม เปดรานขายของชําเล็กๆ นอยๆ อยูภายในบานตนเอง  และออกไปรับจางญาติพี่นอง
ทํางานในวันหยุดเพื่อเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว  ทําใหความสัมพันธภายในครอบครัว
ระหวางผูปกครองและเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่จะอยูใกลชิดกับบุตร
หลานลดนอยลงเชนเดียวกัน   และถึงแมวาภาระหนาที่ของคนในครอบครัวจะทําใหความสัมพันธ
ของครอบครัวเยาวชนทั้งสองกลุมในการที่จะมีเวลาอยูรวมกันและใกลชิดกันลดนอยลงแตจาก
การศึกษา  พบวา  ครอบครัวของเยาวชนทั้งสองกลุมจะใชเวลาในชวงวันหยุดหรือเวลาวางของคน
ในครอบครัวพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในเรื่องตางๆ รวมถึงสอดแทรกการอบรมสั่งสอนไป
ดวย  และการออกไปทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน  เชน  การทําบุญ   ตักบาตร  ทานขาวนอกบาน  
เดินเที่ยวหางสรรพสินคา  ดูภาพยนตร  ออกกําลังกายตามสวนสาธารณะหรือถาเปนวันหยุดยาว
ติดตอกันหลายๆ วันก็จะแวะเวียนไปเยี่ยมเยียนปู  ยา  ตา  ยาย  และญาติพี่นองหรือไปทองเที่ยว
ตางจังหวัด  แตในการไปเยี่ยมหรือไปทองเที่ยวในแตละครั้งก็ไมแนนอนขึ้นอยูกับเวลาวางที่มี
ตรงกันของคนในครอบครัว      

4.1.2  วิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครอง 

กระบวนการเรียนรูและการขัดเกลาทางจริยธรรมสามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลาใน
ครอบครัวเพื่ออบรมส่ังสอนใหสมาชิกในครอบครัวเรียนรูที่จะสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางมั่นคงและเหมาะสม  ทั้งนี้กลาวไดวาครอบครัวนอกจากจะมีบทบาทในการเลี้ยงดูสมาชิกใน
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ครอบครัวแลววิธีการที่ใชในการอบรมเลี้ยงดูก็นับวามีความสําคัญมาก  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ได
วิเคราะหวิธีการอบรมเลี้ยงดูตามแนวคิดของดวงเดือน  พันธุมนาวินที่ไดจําแนกวิธีการอบรมเลี้ยง
ดูไว 5 แบบ   โดยการวิเคราะหขอมูลในสวนวิธีการอบรมเล้ียงดูจะมาจากแบบสอบถามของกลุม
ผูปกครองในสวนที่ 3 บทบาทของสถาบันครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรม   ผลการศึกษาอธิบาย
ไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4-2   อัตรารอยละวิธีการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
                      โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   (ตอบไดมากกวาหนึง่คําตอบ)  
         

 

จากขอมูลในตารางขางตนวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครองเยาวชนที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญจะใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  คิดเปน
รอยละ  73.3  รองลงมา  แบบควบคุม  แบบรักสนับสนุน  แบบพึ่งตนเองเร็ว  และแบบลงโทษทาง
จิต  คิดเปนรอยละ  53.3,  43.3,  43.3, และ  33.3  ตามลําดับ  และในสวนวิธีการอบรมเลี้ยงดู
บุตรของผูปกครองเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญจะใชวิธีการ
อบรมเล้ียงดูแบบควบคุม  คิดเปนรอยละ  60  รองลงมา  แบบใชเหตุผล  แบบรักสนับสนุน  แบบ
พึ่งตนเองเร็ว  และแบบลงโทษทางจิต  คิดเปนรอยละ  53.3, 43.3,  40,  และ  13.3  ตามลําดับ  

ในประเด็นวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรศึกษาในเชิงเปรียบเทียบระหวางกลุม
ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยปรากฏวาผูปกครอง
ของเยาวชนทั้งสองกลุมใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในแบบที่คลายกัน  แตในกลุมผูปกครองเยาวชน
ที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบใชเหตุผล
มากกวา  สวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญ
กับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบควบคุมมากกวา  แตเมื่อพิจารณาโดยภาพรวมๆ แลวจะพบวา

 
วิธีการอบรมเลี้ยงดู 

ผูปกครองเยาวชนเรียนโรงเรยีน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 

ผูปกครองเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 
แบบรักสนับสนุน 43.3 43.3 
แบบควบคุม 53.3 60.0 
แบบใชเหตุผล 73.3 53.3 
แบบลงโทษทางจิต 33.3 13.3 
แบบพึ่งตนเองเร็ว 43.3 40.0 
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วิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครองเยาวชนทั้งสองกลุมมีอยูใน 2 กลุมใหญ คือ ใชวิธีการอบรม
เลี้ยงดูแบบควบคุมและวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล    โดยกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เรียน
และไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหเหตุผลในการใหความสําคัญกับการใชวิธีการ
อบรมเลี้ยงดูบุตรใน  2 แบบนี้วา   เนื่องจากปจจุบันผูปกครองไมมีเวลาอยูดูแลบุตรไดตลอดเวลา
และบุตรก็ไดรับอิทธิพลจากสื่อภายนอกคอนขางมากไมวาจะเปนโทรทัศน  วิทยุ  และกลุมเพื่อนๆ 
ทั้งในและนอกโรงเรียน   ซึ่งบางครั้งผูปกครองยอมรับวาตามบุตรไมทันและในปจจุบันเด็กจะมี
ความคิดเปนของตนเองมากขึ้นเนื่องมาจากการที่ไดเรียนหนังสือ  การไดพบปะกับคนและสังคม
รอบขาง  ซึ่งถาใชวิธีการเลี้ยงดูแบบควบคุมมากเกินไปโดยไมฟงเหตุผลก็อาจจะทําใหบุตรไมกลา
เขาใกลหรือปรึกษาและทําใหยิ่งออกหางจากครอบครัวไป  โดยวิธีการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง
ทั้งสองกลุมจะเปนการบอกกลาว  แนะนํา  ใหเหตุผลวาสิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทําและทําตนเปน
แบบอยางใหบุตรเห็น   รวมทั้งการฝกปฏิบัติใหบุตรเกิดความเคยชินโดยเนนการอธิบาย  
ยกตัวอยาง และการเปดโอกาสใหบุตรแสดงความคิดเห็น    นอกจากนี้กลุมผูปกครองของเยาวชน
ทั้งสองกลุมยังไดใหความเห็นเพิ่มเติมวา  การอบรมเลี้ยงดูบุตรควรจะเดินทางสายกลาง  ไมยึดติด
กับแบบใดแบบหนึ่งมากเกินไป  คือ  ใหทันตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปดวยเพื่อจะไมทําใหบุตร
รูสึกวาครอบครัวไมเขาใจหรือลาสมัย  แตก็จะใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบเกาเขามาเสริมดวย  คือ 
ใหมีการนอบนอม  เคารพ  ชวยเหลือ  และเชื่อฟงผูใหญหรือผูอาวุโสกวา   เพราะฉะนั้นการจะใช
วิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในวัยนี้ซึ่งเปนวัยที่พนจากความเปนเด็กและเริ่มเขาสูความเปนหนุมสาว  
รวมทั้งมีการเปลี่ยนทางรางกายและจิตใจจะเปนผูใหญกไ็มใชจะเปนเด็กก็ไมใช   และในปจจุบัน
การที่บุตรไดรับอิทธิพลจากสังคมรอบขางโดยเฉพาะกลุมเพื่อนและสื่อมวลชนตางๆ ทําใหบุตรใน
วัยนี้มักจะไมขอความเห็นหรือขอคําปรึกษาจากพอแม  ผูปกครองเพราะคิดวาพอแม  ผูปกครอง 
ไมเขาใจตัวเองหรือพดูกันไมรูเร่ือง  ดังนั้นวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในวัยนี้สิ่งสําคัญที่สุด คือ การที่
ครอบครัวและสังคมยอมรับวาเขาไดผานระยะวัยเด็กมาแลวและกําลังกาวเขาสูวัยผูใหญจึงควรจะ
ยอมรับความคิดเห็นและใหเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของครอบครัวอยางใกลชิด  รวมท้ัง
ควรเปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษาหรือเปนผูคอยชวยเหลือหากเห็นวาบุตรกําลังประพฤติ
ในทางที่ผิดไปจากขอตกลงของกลุมหรือของสังคม 

นอกจากการอบรมสั่งสอนแลวผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมก็จะมีการ 
ลงโทษเพื่อเปนการควบคุมความประพฤติที่ไมดีของบุตรดวย    ซึ่งจากการสัมภาษณผูปกครอง
ของเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา  ผูปกครองจะมีวิธีการลงโทษซึ่งจะขึ้นอยูกับวัยของบุตรและความ
รุนแรงของการทําผิดนั้น  โดยขั้นแรกจะมีการถามถึงเหตุผลของการทําผิดนั้นกอน  คือ  จะใหบุตร
สารภาพผิดดวยตัวเองและใหสัญญาวาจะไมทําผิดซ้ําอีก  และอาจจะมีการวากลาวเล็กๆ นอยๆ   
แตถายังมีการทาํผิดซ้ําๆ ก็จะมีการลงโทษที่รุนแรงขึ้น   คือ  การตี  และการจํากัดสิทธิ์ตาง ๆ เชน  
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การลดคาขนม  ลดเวลาในการเลนกับเพื่อน  ลดเวลาการดูโทรทัศน  เลนคอมพิวเตอร  เลนเกมส  
เปนตน  และในการลงโทษแตละครั้งผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมจะมีการอบรมสั่งสอนหรือ
ตักเตือนบุตรโดยจะบอกถึงโทษที่บุตรไดกระทําลงไป  รวมทั้งยกตัวอยางใหบุตรเห็นวาสิ่งที่ได
กระทําลงไปนั้นมีโทษรายแรงตอผูอ่ืนและตนเองอยางไร   

อยางไรก็ตามในประเด็นการอบรมเลี้ยงดูบุตรกลาวไดวา ผูปกครองเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในแบบ
ควบคุมและแบบการใชเหตุผล  คือ  เปนการอบรมเลี้ยงดูที่เนนการอธิบาย  ยกตัวอยาง  พูดคุย  
เปดโอกาสใหบุตรแสดงความคิดเห็นรวมถึงอธิบายเหตุและผลใหบุตรฟงวาอะไรเปนสิ่งที่ถูกอะไร
เปนสิ่งที่ผิด  และใหบุตรตัดสินใจเองวาสิ่งใดควรและทําสิ่งใดไมควรทําซึ่งเปนการใหอิสระแกบุตร
ในการตัดสินใจทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยมีผูปกครองคอยดูแลและแนะนําอยางใกลชิด  ซ่ึงวิธีการ
อบรมเลี้ยงดูบุตรดังกลาวยังเปนการอบรมสั่งสอนทั้งในแบบทางตรงและทางออม   ในแบบ
ทางตรงนั้น  ไดแก  การบอกกลาว  แนะนํา  จากบิดามารดาหรือผูปกครองโดยตรงวาสิ่งใดควรทํา
และสิ่งใดไมควรทํา เพื่อจะสงเสริมในดานความประพฤติและคุณลักษณะที่พึงประสงค  และขจัด
ความประพฤติและคุณลักษณะที่ไมพึงประสงคใหออกไปจากเยาวชน    และในทางออมจะเปน
เงื่อนไขที่ขึ้นอยูกับสภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  เชน  การมอบหมายงานใหเยาวชน
ทําเปนประจําจนเกิดเปนความเคยชินหรือเกิดจากการเลียนแบบ เปนตน  โดยมีการลงโทษเพื่อ
เปนการควบคุมความประพฤติที่ไมดีของบุตรดวย 

 4.1.3   การอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมของผูปกครอง 

นอกจากวธิีการอบรมเลี้ยงดทูี่ไดกลาวไวขางตนแลว  ผูปกครองของเยาวชนทั้ง 
สองกลุมยังมีการอบรมสั่งสอนที่เนนดานจริยธรรม  โดยการวิเคราะหขอมูลในสวนการอบรมสั่ง
สอนในดานจริยธรรมจะมาจากแบบสอบถามของกลุมผูปกครองในสวนที่ 3  บทบาทของสถาบัน
ครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรม   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ในประเด็นการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมใหแกเยาวชน  จากการเก็บรวบรวม
ขอมูลแบบสอบถามและสัมภาษณผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย  พบวา  ผูปกครองของเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะอบรมสั่งสอน
จริยธรรมในดานการปฏิบัติศาสนกิจ   พิธีกรรม   และกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  ไดแก         
การไหวพระ   สวดมนต  นั่งสมาธิ  ฟงเทศน  และนั่งวิปสสนากรรมฐาน  ซึ่งผูปกครองจะทําเปน
ประจําทั้งที่บานและที่วัด  รวมถึงการทําบุญ ทําทาน  ตักบาตร   ชวยเหลือกิจกรรมของวัดในวัน
สําคัญตางๆ  และการชวยเหลืองานตางๆ ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งในโรงเรียนพุทธ
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ศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ไดมี
การตั้งกลุมผูปกครองเพื่อชวยเหลืองานของโรงเรียนดวย  ไดแก  จัดทําอาหารกลางวันใหแก    
พระอาจารย  เยาวชน  ผูปกครอง  และครูที่เปนฆราวาส  การหารายไดเขาโรงเรียนโดยการขาย
ของเล็กๆ นอยๆ   จัดสถานที่และเตรียมงานในโอกาสงานพิธีตางๆ  เปนตน  ซึ่งก็จะใหบุตรเขาชวย
หรือเขารวมทํากิจกรรมดวยทุกครั้ง  ซึ่งเปนการฝกใหบุตรมีจิตใจที่ดี   ไมกระดาง  มีสติในการ
ทํางานหรือในดานการเรียน  มีความเสียสละมีเมตตา   มีความสามัคคี  ความขยันอุตสาหะ  และ
ความกตัญูกตเวที  เปนตน  รวมทั้งกลุมผูปกครองจะเขารวมฝกอบรมดานจริยธรรมในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยดวยเชนกัน  และยังเปนการอบรมสั่งสอนเพื่อใหบุตรไดเรียนรูและซึมซับ
วัฒนธรรมประเพณีของไทยเพื่อจะไดสืบทอดใหแกรุนตอไป 

นอกจากการอบรมสั่งสอนแลวผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตยยังไดมีการเสริมและสอดแทรกความรูใหกับเยาวชนในดานจริยธรรมอื่นๆ อีก  
ไดแก  การนําบุตร/หลานเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยโดยใหเหตุผลเปนอันดับแรกวา  
เพราะตองการใหบุตร/หลานไดใกลชิดพุทธศาสนาและไดศึกษาคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
นอกเหนือจากการเรียนในโรงเรียนสามัญ   เพราะในปจจุบันการเรียนวิชาเหลานี้ในโรงเรียนสามัญ
มีจํานวนชั่วโมงเรียนนอย  จึงอยากใหบุตร/หลานศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องของคุณธรรม  จริยธรรม 
รวมทั้งฝกมารยาทไทยดวย ขอสอง คือ อยากใหบุตร/หลานรูจักบาปบุญคุณโทษ  และเหตุผล    
ขอสาม คือ ใหบุตร/หลานใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ซึ่งเมื่อเยาวชนเขาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยแลวผูปกครองมีความเห็นวาบุตร/หลานมีความประพฤติที่เปลี่ยนไป  โดยบุตร/
หลานมีความประพฤติในดานจริยธรรมที่ดีข้ึนที่เห็นไดชัดก็คือ  มีความรับผิดชอบและมีระเบียบ
วินัยในหนาที่ของตนเองมากขึ้น  เชน  การทําการบาน  และทํางานบานที่ไดรับมอบหมายโดยไม
ตองคอยตักเตือนมากเหมือนแตกอน   มีความซื่อสัตยยุติธรรม  รูผิดชอบชั่วดีรูวาส่ิงใดควรทํา
หรือไมควรทํา และรูจักบาปบุญคุณโทษ  มีความกตัญูกตเวที  คือ  เชื่อฟงและชวยเหลือบิดา
มารดา  มีมารยาทออนนอมถอมตนกับผูใหญหรือผูอาวุโสกวา และมีสมาธิมากขึ้นทั้งในการเรียน
และการใชชีวิตประจําวัน   นอกจากนี้ผูปกครองไดใหความคิดเห็นเพิ่มเติมวา  ปจจุบันการอบรม
สั่งสอนจากครอบครัวเพียงอยางเดียวไมเพียงพอตอเยาวชน เนื่องจากยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป
การศึกษาหาความรูมีหลากหลายมากขึ้นจึงอยากใหบุตรไดศึกษาเพิ่มเติมในวิชาอื่นๆ นอกจาก
การเรียนในโรงเรียนสามัญ   และนอกเหนือจากการเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว
ผูปกครองยังไดมีการสงเสริมเยาวชนในดานจริยธรรมอื่นๆ อีก  คือ  การเลาเรื่องธรรมะ  ซื้อหนังสือ
และวีซีดีที่เกี่ยวกับธรรมะ  คุณธรรม  จริยธรรมมาใหบุตรไดอานและศึกษาเพิ่มเติม   
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ในสวนการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมของผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  ผูปกครองจะอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมใหกับบุตรใน
ดานการไหวพระ   สวดมนต   นั่งสมาธิ   และฟงเทศน   ทําบุญ ทําทาน  ตักบาตร  และชวยเหลือ
กิจกรรมภายในวัด   โดยผูปกครองใหความเห็นวา  จะอบรมสั่งสอนบุตรในดานจริยธรรมโดยเริ่ม
จากสิ่งงายๆ กอนเพื่อใหบุตรเกิดความสนใจและคิดวาทําไดไมยาก  โดยจะทําเปนตัวอยางรวมทั้ง
บอกกลาว  แนะนําวาปฏิบัติแลวจะเกิดประโยชนอยางไร  ซึ่งจะใหบุตรเริ่มปฏิบัติจากที่บานกอน   
แตในดานของการทําบุญ ทําทาน  ตักบาตร  และชวยเหลือกิจกรรมภายในวัดจะทําเฉพาะในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาและโอกาสสําคัญๆ เชน  วันวิสาขบูชา  มาฆบูชา  อาสาฬหบูชา  
เขาพรรษา  ออกพรรษา  รวมทั้งในโอกาสวันสําคัญของคนในครอบครัว  เชน  ครบรอบวันเกิดของ
คนในครอบครัวหรือของ ปู  ยา  ตา  ยาย  โดยจะพากันไปทําบุญทําทาน ตักบาตร  ถวายสังฆทาน  
และฟงเทศนที่วัดแตไมไดไปทําบอยครั้งนักจะขึ้นอยูกับเวลาของคนในครอบครัวเปนสําคัญ  ซึ่ง 
สวนใหญจะไมคอยมีเวลาวางตรงกัน  เพราะถาเปนวันหยุดก็จะตองพาบุตรไปเรียนพิเศษทั้งวัน
เสารและอาทิตย  สวนในวันปกติผูปกครองก็ตองทํางาน  และนอกจากจะพาบุตร/หลานไปทํา
กิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาแลวผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยไดมีการอบรบสั่งสอนในดานจริยธรรมใหแกบุตรโดยจะนําหนังสือธรรมะซึ่งจะเปนพวก
การตูนธรรมะหรือนิทานที่สอดแทรกในเรื่องของคุณธรรมและจริยธรรมมาใหบุตร/หลานไดอาน
และมีการเลาเร่ืองธรรมะ  โดยยกตัวอยางในเหตุการณหรือสถานการณปจจุบันในเรื่องของ
จริยธรรมประกอบใหบุตร/หลานไดฟง  เชน  การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  และในเรื่องของบาป
บุญคุณโทษ  เปนตน 

กลาวไดวาในประเด็นการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมของผูปกครองเยาวชน
เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเด็นตางๆ ที่ไดกลาวมาแลวขางตน  
ข้ึนอยูกับเงื่อนไขและเหตุผลของเยาวชนและผูปกครองหลายประการดวยกัน   สรุปไดดังนี้ 

1)   ข้ึนอยูกับความศรัทธาในดานพุทธศาสนาของผูปกครอง  โดย
ผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเลือกใหบุตรเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยก็เพราะมีความศรัทธาในพุทธศาสนาและเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเปน
แหลงอบรมส่ังสอนทางจริยธรรมตามแนวทางพุทธศาสนาไดดี เพราะมีบุคลากรทางพุทธศาสนาที่
มีความรูความสามารถมาสอนใหกับเยาวชน  นอกจากนี้อีกเหตุผลหนึ่งที่ผูปกครองเลือกใหบุตร/
หลานมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  ก็เพราะอยูใกลบานและโรงเรียนบุตร/หลานสามารถ
เดินทางมาเรียนไดสะดวก    
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2)   ขึ้นอยูกับเวลาของเยาวชนและผูปกครอง  ซึ่งในปจจุบันเยาวชนสวน
ใหญจะใชเวลาวางในการไปเรียนพิเศษเสริมในเชิงวิชาการ เพราะการศึกษาในเชิงวิชาการเปนวิชา
เรียนหลักและมีการแขงขันกันคอนขางสูง  ในสวนการเขารวมในกิจกรรมดานจริยธรรมหรือศาสนา
ผูปกครองใหการสนับสนุนแตก็จะเปนชวงวันหยุดยาวหรือมีเวลาวางตรงกัน  ซึ่งสวนใหญก็จะเปน
การทําบญุตักบาตรและถวายสังฆทานเนื่องในวันสําคัญทางพุทธศาสนาหรือโอกาสสําคัญของคน
ในครอบครัวเทานั้นเนื่องจากผูปกครองติดในเรื่องของการทํางานทําใหไมมีเวลาในการสนับสนุน
ในดานจริยธรรมใหกับบุตรไดอยางเต็มที่ 

 3)  ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของผูปกครอง คือ  ในปจจุบันมีขาวไมดีในการ
ปฏิบัติตัวของพระสงฆออกมาก็จะทําใหทั้งผูปกครองและเยาวชนมีความศรัทธาและความเชื่อถือ
ตอพระสงฆลดลง ประกอบกับผูปกครองสวนหนึ่งเชื่อวาในเรื่องจริยธรรมนั้นผูปกครองสามารถ
สอนเองไดโดยไมตองไปศึกษาเพิ่มเติมจากขางนอกไมเหมือนเรียนในเชิงวิชาการที่จะตองใชใน
สอบแขงขันเพื่อศึกษาตอและใชในการทํางานจึงอยากใหศึกษาเพิ่มเติมในสวนของวิชาที่เปน
วิชาการมากกวา   

4)  ผูปกครองไมรูจักสถาบันที่มีการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมและ
ศาสนาจึงไมไดสนใจใหบุตรเขาเรียน  ซึ่งผูปกครองที่รูจักก็จะบอกกันปากตอปากหรือแนะนํากัน
มากกวาหรือเปนผูปกครองที่มีความสนใจจริงๆ   เพราะมีการโฆษณานอยไมเหมือนสถาบันกวด
วิชาในทางวิชาการ   

 
4.1.4 การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม 

ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการศึกษาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของ
ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งการวิเคราะหใน
สวนนี้จะมาแบบสอบถามของกลุมผูปกครองในสวนที่ 3  เร่ืองการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมใหกับเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่ 4-3  อัตรารอยละของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของผูปกครองเยาวชนที ่
                       เขาเรยีนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย                               
                       (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ)     
   

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ผูปกครองของเยาวชน 
เรียน โรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย 
(n = 30) 

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ผูปกครองของเยาวชน 
ไมเรียน โรงเรยีนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย       

(n = 30) 
ความเสียสละมีเมตตา 56.7 ความขยันอุตสาหะ 66.7 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 23.3 ความเสียสละมีเมตตา 46.7 
ความขยันอุตสาหะ 16.7 ความมีระเบียบวินัย 30.0 
ความรับผิดชอบ 16.7 ความรับผิดชอบ 16.7 
ความประหยัด 13.3 ความกตัญูกตเวที 13.3 
ความกตัญูกตเวที 6.7 ความซื่อสัตยยุติธรรม 10.0 
ความมีระเบียบวินัย 6.7 ความประหยัด 6.7 
ความสามัคคี 3.3 ความมีเหตุผล 3.3 
ความมีเหตุผล 0.0 ความสามัคคี 0.0 

 
จากตารางขางตนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชน  ผูปกครอง 

ของเยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  สวนใหญจะปลูกฝงคุณลักษณะทางดาน
จริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตา  คิดเปนรอยละ  56.7  รองลงมา  ความซื่อสัตยยุติธรรม       
ความขยันอุตสาหะ  ความรับผิดชอบ  ความประหยัด    ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  
และความสามัคคี  คิดเปนรอยละ  23.3,  16.7,  16.7,  13.3,  6.7,  6.7  และ  3.3  ตามลําดับ     
และในสวนผูปกครองเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะปลูกฝง
คุณลักษณะทางดานจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะ  คิดเปนรอยละ  66.7  รองลงมา  ความ
เสียสละมีเมตตา  ความมีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตย
ยุติธรรม  ความประหยัด  และความมีเหตุผล  คิดเปนรอยละ  46.7,  30,  16.7,  13.3,  10,  6.7  
และ  3.3  ตามลําดับ   

ในประเด็นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมเมื่อศึกษาเปรียบเทียบกัน 
ระหวางกลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยปรากฏวา
ในกลุมผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับการปลูกฝง
จริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตามากกวา  สวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียน
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พุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับการปลูกฝงจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะ
มากกวา   แตเมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแลว พบวา  ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมให
ความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 2 ดาน  คือ  ความเสียสละมีเมตตา  และ
ความขยันอุตสาหะ  เปนอันดับตนๆ  

โดยผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยใหความคิดเห็น 
ถึงการเห็นความสําคัญของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตาวา  
เนื่องจากคนไทยมีประเพณีและวัฒนธรรมที่ปลูกฝงและถายทอดกันมาจากบรรพบุรุษ คือ ใหมี
ลักษณะนิสัยที่เอ้ือเฟอเผื่อแผ  ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและมีเมตตาตอผูที่ตกทุกขไดยาก  ซึ่งใน
สังคมเมืองการเสียสละหรือชวยเหลือ  แบงปนกันหาไดยากเพราะทุกคนตางตองทํามาหากินเลี้ยง
ชีพตนและครอบครัว  รวมทั้งมีการแขงขันกันในดานตางๆ คอนขางสูง รวมทั้งผูปกครองเห็นวาการ
เสียสละมีเมตตาเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมพื้นฐานที่ดีจึงอยากใหบุตร/หลานปฏิบัติตามและไม
อยากใหสูญหายไปกับสังคมไทยหรือการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมสมัยใหมที่ผานเขามา  และจาก
การศึกษาขอมูลยังพบวา ผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมี
ความใกลชิดกับศาสนา  กลาวคือ  จะเขาวัดทําบุญและปฏิบัติธรรมอยูเปนประจํา  รวมทั้งเมื่อ
เยาวชนมาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะมาเขารวมกิจกรรมกับทางโรงเรียนและวัดดวย  
ทําใหผูปกครองของเยาวชนในกลุมนี้ใกลชิดกับศาสนาและเห็นความสําคัญกับเร่ืองของการ
เสียสละชวยเหลือผูอ่ืน  การทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว   บาปบุญคุณโทษ  และเรื่องของกรรมเวร    และ
ในสวนผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหความสําคัญในดาน
ความขยันอุตสาหะโดยใหความเห็นวา  คือ การไมยอทอตออุปสรรคทั้งในดานการงานและการ
เรียนและเปนจริยธรรมที่อยากจะปลูกฝงใหกับบุตร/หลานไดฝกและปฏิบัติเปนอยางมากตั้งแตเด็ก  
เพราะตองการใหบุตร/หลานสามารถพึ่งตนเองและหาเลี้ยงตนเองไดเมื่อเติบโตขึ้นหรือเมื่อไมมีพอ
กับแมอยูดวย  รวมทั้งในอนาคตจะไดมีงานทําที่ดี  มีรายไดที่ดี  และอยูรวมกับคนในสังคมไดอยาง
มีความสุขตอไป   สําหรับคุณลักษณะจริยธรรมดานอื่นๆ  รองลงมาที่ผูปกครองทั้งสองกลุมให
ความสําคัญที่จะปลูกฝงใหกับเยาวชน  คือ   การมีความซื่อสัตยยุติธรรม  มีระเบียบวินัย  และ
ความรับผิดชอบ   ซึ่งผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมมีความคิดเห็นรวมกันวาคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง 3 ดานนี้มีความสําคัญและเปนคุณลักษณะพื้นฐานที่เยาวชนซึ่งอยูในวัยเรียนควรจะมี
เพื่อที่จะเติบโตเปนผูใหญที่ดีตอไป   แตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมปจจุบันสังคม
รอบตัวเยาวชนเขามามีบทบาทตอเยาวชนมากขึ้น  เชน  เทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัย   สื่อตางๆ   
และกลุมเพื่อนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน   ซึ่งจะมีการนําเสนอและชักจูงใหเยาวชนหลงผิดได
งาย  และทําใหเยาวชนคิดวาเรื่องเหลานี้เปนเรื่องธรรมดาไมไดมีความผิดหรือรายแรง  จึงละเลย
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ในการที่จะปฏิบัติตนใหอยูในกฎ ระเบียบ และความถูกตอง และยังสงผลถึงการไมรับผิดชอบตอ
หนาที่ของตนเอง   ซึ่งจะเปนการบมเพาะคุณลักษณะที่ไมพึงประสงคตอตัวเยาวชนและตอสังคม
สวนรวม    

   อยางไรก็ตามการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของผูปกครองเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ไดกลาวมาขางตนนั้น   ผูปกครองของเยาวชน
แตละกลุมก็จะใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมที่แตกตางกันไป ซึ่งจะ
ขึ้นอยูกับการเห็นความสําคัญและดุลยพินิจของตัวบิดามารดาและผูปกครองของเยาวชนเปน
สําคัญแลวจึงบอกกลาว  แนะนําโดยตรงวาสิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา  รวมทั้งมีการฝกปฏิบัติเพื่อ
สงเสริมใหบุตรมีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคและขจัดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมพึง
ประสงคออกไป  นอกจากนั้นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของบิดามารดาและผูปกครอง  
ยังอาจมาจากสภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยไมตั้งใจ  เชน  การมอบหมายงานหรือหนาที่ใหบุตรทํา
จนเกิดความเคยชินหรือเกิดมาจากการเลียนแบบของบุตรที่เห็นผูปกครองหรือบิดามารดาเปน
แบบอยาง    ซึ่งการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับบุตรหลานก็เพื่อใหบุตรหลานไดซึมซับ
หรือคุนเคยกับส่ิงเหลานี้และนําไปประพฤติปฏิบัติตอไป 

 

4.1.5   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของผูปกครองเยาวชนเรียน
และไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

นอกจากรูปแบบและความสัมพันธภายในครอบครัว  วิธีการอบรมเลี้ยงดู        
การอบรมส่ังสอนในดานจริยธรรม  และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  
ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมยังไดใหแนวปฏิบัติในเร่ืองคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9 ดาน
ที่อาจกลายเปนแบบอยางที่ดีหรือไมดีใหแกเยาวชน   ซึ่งแนวปฏิบัติของผูปกครองเยาวชนทั้งสอง
กลุมผูวิจัยจะรวบรวมมาจากการสัมภาษณและจากแบบสอบถามเพื่อนําไปใชสรางแบบสอบถาม
ในการประเมินระดับการมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป            
ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่4-4    แนวปฏิบัตคิุณลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียน 
                        และไมเขาเรยีนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ผูปกครองเยาวชนเรียนโรงเรียนพทุธ
ศาสนาวันอาทติย 

ผูปกครองเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทติย 

สรุปแนวปฏิบัต ิ

ความรับผิดชอบ - ทําผิดแลวยอมรับผิด 
- ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ 
- ทําหนาที่ของตนเองใหดีที่สุด 
 
 

- ยอมรับการกระทําที่ตนเองไดกระทํา
ลงไป 
- ทําหนาที่การงานที่ไดรับมอบหมาย
ใหดีที่สุด 
- ปฏิบัติตามหนาที่และบทบาทของ
ตนเองอยางดีที่สุด 

1 ยอมรับผิดในการกระทํา
ของตนเอง 
2 ทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ 
3  รูจักหนาที่และบทบาทของ
ตนเอง 

ความซื่อสัตยยุติธรรม - ตรงไปตรงมา 
- ไมโอนเอียงเขาขางคนผิด 
- ไมโกงคนอื่น 
- ไมเอาของคนอื่นมาเปนของตน 
- ไมโกหก 
- ไมเอาเปรียบผูอื่น 

- ตรงไปตรงมา 
- มีใจเปนกลาง 
- ไมโกง 
- ไมลักขโมยของผูอื่น 
- ไมเอาเปรียบผูอื่น 
 

1  มีความเปนกลางไม
ลําเอียงเขาขางฝายใดฝาย
หนึ่ง 
2  ไมคดโกงผูอื่น 
3  ไมพูดปด 
4 ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
5 ทําอะไตรงไปตรงมา 
6 ไมเอาของคนอื่นมาเปนของ
ตน 

ความมีเหตุผล - ไมใชอารมณของตนเปนใหญ 
- รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด  
- กลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดี 
- มีการคิดกอนทํา 
- อธิบายไดในสิ่งทีต่นไดกระทําลงไป 
 
 
 
 

- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นไม
เอาแตความคิดของตนเปนใหญ 
- รูวาสิ่งใดควรทําหรือไม 
- การตัดสินใจทําอะไรโดยไตรตรอง
ถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นอยาง
รอบคอบ 
 
 

1  ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นไมเอาความคิดของ
ตนเปนใหญ 
2  มีการคิด  วิเคราะห  
ไตรตรองกอนตัดสินใจทําสิ่ง
ใดอยางรอบคอบ 
3 รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด 
4 กลาคิดกลาแสดงออกในสิง่
ที่ดี 
5 สามารถอธิบายสิ่งตางๆ ให
ผูอื่นเขาใจในสิ่งที่เรากระทํา
ลงไปได 

ความกตัญูกตเวที - รูจักตอบแทนบุญคุณ 
- เช่ือฟงผูมีพระคุณ 
- ชวยเหลือผูมีพระคุณ 
- เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 

- รูจักบุญคุณของผูที่เกื้อกูลชวยเหลือ
และหาโอกาสตอบแทน 
- ชวยเหลือผูที่เกื้อกูลเรา 
- เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 

1 การรูจักบุญคุณและ 
  ตอบแทนผูมีพระคุณ 
2 ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
3 เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 
4 เช่ือฟงผูมีพระคุณ 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่ 4-4  (ตอ) 
 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ผูปกครองเยาวชนเรียนโรงเรียนพทุธ
ศาสนาวันอาทติย 

ผูปกครองเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทติย 

สรุปแนวปฏิบัต ิ

ความมีระเบียบวินัย - ทําตามกฎ  ระเบียบของสังคมที่
กําหนด 
 

- ปฏิบัติตามกฏเกณฑของสังคมไม
ฝาฝนตามอําเภอใจ 
 

1 ปฏิบัติตนเคารพกฎ   
ระเบียบที่สังคมกําหนดไวโดย
ไมฝาฝนตามอําเภอใจ 

ความเสียสละมีเมตตา - การทําประโยชนใหแกสวนรวม 
- การใหในสิ่งที่เราสามารถใหผูอื่นได 
- ชวยเหลือผูอื่น 
- มีน้ําใจตอผูอื่น 
 
 

- การยอมสูญเสียทรัพยสินโดยไมหวัง
ผลตอบแทน 
- การใหเพื่อประโยชนแกผูอื่นทั้ง 
กําลังกาย กําลังทรัพย 
-  รูจักแบงปนใหผูอื่นโดยเฉพาะผูที่ 
ดอยกวา 
 
 

1 การชวยเหลือผูอื่น 
2 การใหเพื่อประโยชนแก
ผูอื่นที่ลําบากกวา 
3 การยอมสูญเสียประโยชน
สวนตนเพื่อประโยชน
สวนรวม 
4 การรูจักแบงปนสิ่งของ
ใหแกผูอื่น 
5 การยอมทําทุกอยางเพื่อคน
อื่น 

ความสามัคคี - การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันทําสิ่ง
ตางๆ ใหสําเร็จ 
- การไมทะเลาะกัน 
- การชวยเหลือทํางานรวมกันเปนกลุม 
- มีความรักใคร 
 

- การทํางานหรือปฏิบัติงานรวมกัน
จนสําเร็จลุลวง 
- ไมทะเลาะกัน 
- การสราความสัมพันธอันดีในหมู 
คณะ 
 
 

1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน พรอมเพรียงกันใน
การทํากิจกรรมหรืองานให
สําเร็จลุลวง 
2 การชวยเหลือกันทํางาน 
3 การไมทะเลาะกัน 
4 รักใครกันในหมูคณะ 
5 สรางความสัมพันธอันดีใน
กลุม 

ความประหยัด - ไมใชจายฟุมเฟอยซ้ือของเทาที่จําเปน 
- เก็บออมหรืออดออม 
- รูจักใชจาย 
 
 

- ไมใชจายฟุมเฟอยโดยไมจําเปน 
- รูจักเก็บออม/มัธยัสถ 
- รูจักใชจายทั้งเงินทองและทรัพยากร 
 
 

1 ไมใชจายฟุมเฟอยใชจาย
เทาที่จําเปน 
2 รูจักใชจาย  คิดกอนซ้ือโดย
พิจารณาจากความสําคัญ
ประโยชน และความ
เหมาะสม 
3 รูจักอดออม 

ความขยันอุตสาหะ - ปฏิบัติสิ่งใดๆ ดวยความเพียรพยายาม
เพื่อใหเกิดความสําเร็จ 
- มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
- ไมยอทอ 
- ไมขี้เกียจ 
- แสวงหาความรูอยูเสมอ 
- อดทนตอความยากลําบาก 

- มีความเพียรพยายามทํางานให 
   สําเร็จลุลวง 
- ไมยอทอตออุปสรรค 
- ไมเกียจคราน 
- มีความอดทนประกอบกิจการงาน 
 

1 มีความเพียรพยายาม
มุงมั่นในการทํางานสิ่งหนึ่งสิง่
ใดจนสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 
4 แสวงหาความรูอยูเสมอ 
5 ไมขี้เกียจ 
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จากผลการศึกษาบทบาทสถาบันครอบครัวแสดงใหเห็นวา  ครอบครัวเปนสถาบัน 
แรกของสังคมที่มีความใกลชิดกับเยาวชนและมีบทบาทสําคัญในการอบรมเลี้ยงดูและการอบรม
ส่ังสอนใหแกเยาวชนทั้งโดยทางตรงและทางออม กลาวคือ การบอกกลาวกันโดยตรงและการ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางเพื่อใหเยาวชนมีพื้นฐานในการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดปกติสุข รวมถึง
ครอบครัวยังเปนสถาบันที่อบรมส่ังสอนแนะนําใหเยาวชนมีลักษณะเฉพาะในดานตาง ๆ ที่ชัดเจน
มากข้ึนทั้งในดานการมีคุณธรรมจริยธรรม ฯลฯ หรือกลาวไดวาถาเยาวชนคนใดมีครอบครัวที่
อบอุนและมีการประพฤติปฏิบัติตามกรอบของศีลธรรมจริยธรรมตั้งแตแรก  ก็จะทําใหเยาวชนคน
นั้นเปนเยาวชนที่ดีของสังคมได   

 

4.2  บทบาทของสถาบันการศึกษาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

นอกจากสถาบันครอบครัวที่มีความใกลชิดกับเยาวชนแลว สถาบันการศึกษายัง
เปนสถาบันที่สําคัญอีกสถาบันหนึ่งที่มีความใกลชิดกับเยาวชนรองลงมาจากครอบครัว เพราะใน
ปจจุบันเยาวชนใชชีวิตอยูในโรงเรียนมากขึ้น  รวมทั้งสถาบันการศึกษายังเปนรากฐานของกิจกรรม
ตางๆ เพื่อถายทอดวัฒนธรรมหรือมรดกของสังคมไปยังเยาวชนรุนตอๆ ไป  และเปนวิถีทางนํา
เยาวชนใหประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตามกฏระเบียบของสังคม  ซึ่งสถาบันการศึกษาจะมี
กระบวนการจัดรูปแบบการศึกษาอยางเปนระบบ คือ มีการแบงหนาที่ตางๆ ออกไปใหบุคคลหลาย
ฝายรับผิดชอบรวมกัน  เชน  โรงเรียน  ครู  นักเรียน  เปนตน  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษา
บทบาทของสถาบันการศึกษาในการขัดเกลาจริยธรรมในสถาบันการศึกษาของเยาวชนที่เรียนและ
ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และโรงเรียนสามัญ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.1  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

ปจจุบันการเรียนการสอนดานจริยธรรมในโรงเรียนไดรับความสําคัญนอยลง  
เพราะสถาบันการศึกษาจะมุงเนนในทางวิชาการเพื่อนําไปใชสอบสําหรับการแขงขันเขาสูการเรียน
ในระดับอุดมศึกษาเปนสวนใหญ  ดังนั้นการเรียนรูเกี่ยวกับเรื่องจริยธรรมของเยาวชนจึงลดนอยลง
จนกอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมากมาย  การจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจึงไดรับ
การสนับสนุนเพื่อที่จะชวยขัดเกลาใหเยาวชนมีความประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกตองเหมาะสม โดย
ผูทําหนาที่ในการขัดเกลาจริยธรรม คือ พระอาจารย ทั้งนี้ในการศึกษาบทบาทการขัดเกลา
จริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      
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ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นรูปแบบการดําเนินงาน ข้ันตอน ระยะเวลาในการเรียนการสอน ขอมูล
ทั่วไปของพระอาจารย หลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรม การประเมินผลการเรียน การปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรม  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของพระอาจารย      
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.1.1  รูปแบบการดําเนินงาน  ข้ันตอน  และระยะเวลาการเรียนการสอนของ 
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

รูปแบบการดําเนินงานของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดแบงภาคการศึกษาออกเปน 2 ภาค  โดยภาคเรียนแรกจะเริ่มตนตั้งแต
เดือนมิถุนายนถึงเดือนกันยายน  และภาคเรียนที่สองจะเริ่มตนตั้งแตเดือนตุลาคมถึงเดือน
กุมภาพันธ  โดยวิธีการสมัครเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี  2 แบบ  คือ   เยาวชนที่
สมัครเรียนครั้งแรก  และเยาวชนที่เปนนักเรียนเกาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งถาเปน
เยาวชนที่สมัครเรียนในครั้งแรกจะตองกรอกใบสมัครและนํารูปถายมาสองใบ  แตถาเปนนักเรียน
เกาจะกรอกใบสมัครเพียงอยางเดียวเพื่อจัดเก็บเปนสถิติของโรงเรียนและเพื่อจัดเก็บขอมูลใหเปน
ปจจุบัน  โดยเยาวชนทุกระดับชั้นที่มาสมัครเรียนจะไมเสียคาเลาเรียน ยกเวนคาชุดนักเรียนและ
หนังสือเรียน   ซึ่งการสมัครเรียนถายังเปนเยาวชนที่เรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาจะตองนํา
ผูปกครองมาสมัครเรียนดวย เนื่องจากถือตามระเบียบของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่
กําหนดไววาการเริ่มเขามาศึกษาเลาเรียนกับพระตองมีผูนํามามอบตัวหรือถวายตัวใหแกพระสงฆ
และเปนการรับรองเขารับการศึกษาซึ่งเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดกันมาตั้งแตในอดีต แตใน
สวนเยาวชนที่ศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไปไมตองพาผูปกครองมาสมัคร สามารถสมคัรดวย
ตนเองไดเลยเพราะถือวาผานการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษามาแลว 

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได
กําหนดระยะเวลาของการเรียนการสอน  ดังนี้  กอนเขาเรียนในเวลา 8.30 น. จะมีการเขาแถวเพื่อ
ทําการสวดมนต  แผเมตตา  นั่งสมาธิ  และฟงโอวาทจากพระอาจารยซึ่งจะเปนหลักธรรมสั้น ๆ 
หลังจากนั้นก็จะแยกยายเดินแถวเขาหองเรียนตามระดับชั้นของตัวเอง  โดยมีพระอาจารยประจํา
ชั้นเดินคุมแถวเขาหองเรียน  ซึ่งลักษณะการเรียนการสอนในชวงเชาจะแบงเปน  3 วิชา  วิชาละ  
50 นาที  ถึง 1  ชั่วโมง  จะเปนวิชาที่เกี่ยวกับเร่ืองพุทธศาสนาและจริยธรรมประกอบดวย           
วิชาประวัติพระพุทธศาสนา(ภาษาไทย)  วิชาธรรมะศึกษา  และวิชาประวัติพุทธศาสนา
(ภาษาอังกฤษ)  โดยจะมีอาจารยที่เปนพระสงฆมาสอนทั้ง 3 วิชา  ซึ่งจะเปนพระอาจารยที่มีความ
ถนัดในเรื่องนั้นๆ    การเรียนในชวงเชาจะเลิกเรียนประมาณ 11.30 น. หลังจากเลิกเรยีนในชวงเชา
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จะพักรับประทานอาหารกลางวันที่ทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดเตรียมไวใหโดยไมเสีย
คาใชจายใดๆ  ซึ่งอาหารกลางวันทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดงบประมาณจากทางมหา
วิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่จัดสรรมาให  และอีกสวนหนึ่งไดมาจากการบริจาคของผูมจีติ
ศรัทธาและผูปกครองของเยาวชนที่ชวยในดานทุนทรัพยและแรงงานในการจัดเตรียมอาหารใหกับ
พระอาจารย  ครูที่เปนฆราวาส เยาวชน  และผูปกครอง จะมารับประทานอาหารรวมกันบริเวณ
ลานดานหนาตึกเรียนที่ทางโรงเรียนไดจัดไวให  สวนพระอาจารยจะรับประทานอยูดานในตึกเรียน 
หลังจากพักกลางวันในชวงบายจะเปนการเรียนวิชาพิเศษจะเริ่มเรียนในเวลา 13.00น. ซึ่งจะเปน
วิชาที่แลวแตเยาวชนจะเลือกที่จะเรียนหรือไมเรียนก็ไดทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไมได
บังคับ  ไดแก วิชาดนตรีไทย  นาฏศิลป  ภาษาอังกฤษ  ภาษาจีน  มารยาทไทย  รองเพลงธรรมะ  
วาทศิลป  ธรรมะศึกษา  เปนตน  ซึ่งในการเรียนการสอนวิชาในชวงบายจะมีทั้งครูที่เปนฆราวาส
และพระสงฆมาสอนแลวแตความถนัดในวิชานั้นๆ   ซึ่งทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไมไดมี
คาใชจายในการสอนใหกับครูจะเปนการสอนเพื่อเปนวิทยาทานใหแกเยาวชน   โดยวิชาภาคบาย
จะเลิกเรียนเวลาประมาณ 16.00  น.   

  
4.2.1.2  ขอมูลทั่วไปของพระอาจารยที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

การสํารวจขอมูลจากแบบสอบถามของพระอาจารยที่สอนเยาวชนในระดับช้ัน
ปลายและสูงโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   ใน
ประเด็นขอมูลทั่วไปของพระอาจารยซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับ  ความสัมพันธกับเยาวชน  จํานวน
ชั่วโมงการสอนตอสัปดาห  และระดับการศึกษา  ดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที ่4-5    อัตรารอยละขอมูลทั่วไปของพระอาจารยที่สอนระดับชั้นปลายและชั้นสูงใน 
                       โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
 

พระอาจารยของเยาวชนระดับช้ันปลายและชั้นสูงโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน  (รูป) รอยละ 
ความสัมพันธกับเยาวชน 
  -  พระอาจารยประจําชั้น 
  -  พระอาจารยประจําวิชา 
  -  พระอาจารยผูบริหาร 

 
4 
5 
1 

 
40.0 
50.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
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ตารางที่ 4-5   (ตอ) 
 

  

พระอาจารยของเยาวชนระดับชั้นปลายและชั้นสูงโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน  (รูป) รอยละ 
จํานวนปที่ทําการสอน 
  -  1  ป 
  -  2  ป 
  -  4  ป 
  -  5  ป 
  -  6  ป 
  -  21 ป 
  -  28 ป 

 
3 
1 
1 
2 
1 
1 
1 

 
30.0 
10.0 
10.0 
20.0 
10.0 
10.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
จํานวนการสอนตอสัปดาห 
  -  1  คาบ 
  -  3  คาบ 
  -  6  คาบ 

 
2 
7 
1 

 
20.0 
70.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
ระดับการศึกษา 
  -  ปริญญาตรี 
  -  สูงกวาปริญญาตรี 

 
2 
8 

 
20.0 
80.0 

รวม 10 100.0 
 

จากขอมูลในตารางขางตนพบวา พระอาจารยที่มาสอนเยาวชนนั้นแบงออกเปน  
3 แบบ  คือ  เปนพระอาจารยประจําวิชาคิดเปนรอยละ 50 เปนทั้งพระอาจารยประจําชั้นและพระ
อาจารยประจําวิชาคิดเปนรอยละ 40  และพระอาจารยผูบริหารคิดเปนรอยละ 10 ซึ่งพระอาจารย
ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จะคัดเลือกมา
จากพระสงฆทั่วไปและพระสงฆที่กําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัยที่ตองการเขามาฝกสอน 
โดยจะตองเขามาสอบคัดเลือกซึ่งจะมีระยะเวลาในการสอน 1 ปการศึกษา แตถาตองการจะสอน
ในปถัดไปจะตองเขามาสอบคัดเลือกใหม ซึ่งจะเปนไปตามกฏระเบียบของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยกําหนดไว นอกจากพระอาจารยที่เปนผูบริหารจะบริหารงานทั่วไปในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยแลวยังทําการสอนใหแกเยาชนดวยรวมทั้งจะสอนแทนเมื่อพระอาจารยรูปใดรูปหนึ่งไม
มาทําการสอน  
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ในสวนจํานวนปที่พระอาจารยทําการสอนจากขอมูลในตาราง พบวา มีตั้งแต     
1-28  ป  โดยพระอาจารยที่มาสอนเยาวชนระดับช้ันปลายและสูงสวนใหญจะมีประสบการณ
มากกวา 2 ปขึ้นไปคิดเปนรอยละ 60  รองลงมาเปนพระอาจารยที่มีประสบการณสอน 1-2 ปคิด
เปนรอยละ 40 ซึ่งการสอนในระดับชั้นปลายและชั้นสูงพระอาจารยสวนใหญจะเปนพระอาจารยที่
มีการศึกษาและประสบการณในการสอนมามาก เพราะเนื้อหาในการเรียนจะเปนเนื้อหาที่ลึกซึ้ง
และยากขึ้นกวาในระดับชั้นประถม โดยพระอาจารยที่ทําการสอน 1-2 ป จะถูกจัดใหเปนพระ
อาจารยพิเศษ และพระอาจารยที่มาสอนมากกวา 2 ปข้ึนไปจะเปนพระอาจารยประจําหรือเปน
ระดับผูบริหาร  และจากการที่พระอาจารยมีประสบการณสอนมายาวนานทําใหพระอาจารยมี
ความใกลชิดและมีวิธีการที่จะทําใหเยาวชนไดเขาใจในหลักศาสนาและจริยธรรมมากขึ้น รวมทั้ง
การสอนมานานทําใหเยาวชนเกิดความคุนเคยกับพระอาจารยและเห็นพระอาจารยเปนแบบอยาง
ในการประพฤติปฏิบัติตอไป 

สวนจํานวนชั่วโมงการสอนพระอาจารยจะมีการสอนตั้งแต 1-6 ชั่วโมงในแตละ
สัปดาห โดยสวนใหญจะมีจํานวนชั่วโมงการสอนอยูระหวาง 1-3 ชั่วโมงคิดเปนรอยละ 90 
รองลงมาเปนพระอาจารยที่มีจํานวนชั่วโมงการสอน 6 ชั่วโมงคิดเปนรอยละ 10   สําหรับพระ
อาจารยที่มีชั่วโมงการสอน 1-3 ชั่วโมงจะเปนการสอนในชวงเชา คือ เปนวิชาบังคับ 3 วิชาโดยพระ
อาจารยจะเวียนกันไปสอนใน 4 ระดับชั้น คือ ระดับชั้นปลาย 1,2,3 และระดับชั้นสูง วิชาละ 50 
นาที ถึง 1 ชั่วโมง  สวนพระอาจารยที่มีชั่วโมงการสอนมากกวา 3 ชั่วโมง คือ จะเปนพระอาจารยที่
มีการสอนในชวงบาย  ซึ่งเปนวิชาเฉพาะที่เปดสอนโดยใชเวลาเรียนประมาณ 3 ชั่วโมง  คือ  วิชา
ธรรมศึกษาตรี โท เอก ซึ่งเปนวิชาที่สอนพิเศษใหกับเยาวชนที่จะไปสอบนักธรรมชั้นตรี โท เอก เพื่อ
ไดรับประกาศนียบัตรหรือเรียกวา   การสอบธรรมะสนามหลวง  

ในสวนระดับการศึกษาจากการศึกษาขอมูลสวนใหญพระอาจารยที่มาสอนจะมี
ระดับการศึกษาทางสายสามัญสูงกวาปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 80  รองลงมา คือ  ระดับปริญญา
ตรี คิดเปนรอยละ 20 ซึ่งพระอาจารยที่มาทําการสอนในแตละวิชาจะมีระดับการศึกษาทั้งสาย
สามัญและทางธรรม  โดยทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีขอกําหนดใหพระอาจารยที่มาทํา
การสอนจะตองมีระดับการศึกษาทางสายสามัญตั้งแตปริญญาตรีขึ้นไปและในทางธรรมตองจบ
ธรรมศึกษาชั้นเอก จะเห็นไดวาสวนใหญพระอาจารยที่มาทําการสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมีระดับการศึกษาที่สูงกวาปริญญาตรีซึ่งพระอาจารยใหความเห็นวา  เนื่องจากปจจุบัน
การศึกษาไดมีการพัฒนาไปมากพระอาจารยที่ทําการสอนจึงตองมีการศึกษาหาความรูเพิ่มเติม
เพื่อมาทําการสอนใหกับเยาวชนไดทันตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป   
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4.2.1.3 หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรม และการประเมินผลการเรียนใน 
ดานจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    

กรมการศาสนาไดกําหนดรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนและหลักสูตรของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไวในลักษณะเดียวกันตั้งแตปพ.ศ.2522  โดยใหใชหลักสูตรวิชา
พระพุทธศาสนา  ฉบับกรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งประกอบดวย  วิชาบังคับ 3 วิชา  
คือ  วิชาธรรม  วิชาประวัติพระพุทธศาสนา และวิชาพุทธศาสนพิธี  สวนวิชาเลือกขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมของทองถิ่นและความพรอมของโรงเรียน  เชน  วิชาภาษาอังกฤษ  วาทศิลป  ดนตรีไทย  
มารยาทไทย  นาฏศิลป  เปนตน   ซึ่งปจจุบันสามารถแบงหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยออกเปน  3  แบบ  (ประทุม  ชุมเพ็งพันธ, 2517 : 7-8)    ดังนี้ 

- หลักสูตรที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดขึ้นเองโดยเฉพาะ  แตละ
โรงเรียนแตละทองถิ่นอาจไมเหมือนกันแลวแตความสะดวก  ความตองการ  
และความจําเปนของโรงเรียนนั้นๆ  โรงเรียนที่ใชหลักสูตรแบบนี้มักจะมีใบ
ประกาศนียบัตรของตนออกใหนักเรียนที่จบหลักสูตรเปนเอกเทศ 

- หลักสูตรธรรมศึกษา(ตรี-เอก) โรงเรียนที่จัดสอนในแบบนี้จะสงนักเรียนเขา
สอบธรรมศึกษาสนามหลวงเพื่อรับประกาศนียบัตรของกรมการศาสนา  ซึ่ง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนจํานวนมากไดเปดสอนพิเศษธรรมศึกษา
และสงนักเรียนเขาสอบเพื่อรับประกาศนียบัตรธรรมศึกษา 

- ไมมีหลักสูตรวางไวแนนอนแตจะวางไวกวางๆ คอื สอนวิชาทั่วไปและขึ้นอยู
กับคณะผูดําเนินงานที่จะพิจารณาตามความเหมาะสม  การเรียนการสอน
มุงใหเด็กและเยาวชนมีความรูความเขาใจทางพระพุทธศาสนาศาสนพิธี  
วัฒนธรรมประเพณีไทย สันทนาการ วิชาชีพเบื้องตน  และใหสามารถ
นําเอาความรูที่ไดรับไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันตามสภาพของสังคม   ฐานะ
ครอบครัว  สิ่งแวดลอม  ไดอยางเหมาะสมเปนประการสําคัญ  โรงเรียนที่
จัดหลักสูตรแบบนี้ไมมีวุฒิบัตรออกให  และไมไดสงสอบธรรมศึกษา 

สําหรับหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จะเปนหลักสูตรการเรียนการสอนที่ทางมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกําหนดขึ้นและมีการจัดทําหนังสือเรียนขึ้นมาเอง  ซึ่งหนังสือเรียนที่
นํามาใหเยาวชนเรียนเนื้อเร่ืองจะมาจากหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี  โท  และเอก  โดยเลือกหัวขอ
ใหเหมาะสมกับเวลาที่เรียนและระดับช้ันนั้นๆ ของเยาวชน  ซึ่งมีวิชาบังคับ 4 วิชา  คือ  วิชาธรรม
ศึกษา (เนื้อหาจะเกี่ยวกับศีลธรรม จริยธรรม และคุณธรรม)  วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาไทย)  
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วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาอังกฤษ)   และวิชากัมมัฏฐาน-มารยาทไทย (ภาคปฏิบัติ)  และในทุกป
การศึกษาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ยังเปดสอน
วิชาธรรมศึกษาตรี  โท  เอก  ใหแกเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและประชาชน
ทั่วไปเพื่อเขาสอบและรับประกาศนียบัตรธรรมศึกษา (ธรรมสนามหลวง) ชั้นตรี - เอก     

นอกจากวิชาหลักที่สอนในชวงเชาแลวยังมีวิชาเลือกที่สอนทั้งภาคทฤษฏีและ
ภาคปฏิบัติในตอนบายโดยครูที่เปนฆราวาสหรือพระสงฆแลวแตวิชาและความถนัดของครูทาน
นั้นๆ รวมทั้งครูที่มาสอนตองมีใจรักจริงๆ เพราะไมมีคาตอบแทนจะเปนการสอนแบบวิทยาทาน 
ไดแก วิชาธรรมะภาคปฏิบัติ  คือ วิปสสนากัมมัฏฐาน  วิชาดนตรีไทย  นาฏศิลป ภาษาจีน 
มารยาทไทย  สวดมนตและรองเพลงธรรมะ  วาทศิลป อบรมธรรมศึกษาเพื่อใชสอบแขงขันหรือ
สอบคัดเลือกเขาเรียนตอ  และวิชาสามัญทั่วไป  เชน  ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย  วิทยาศาสตร 
สังคมศึกษา เปนตน  ซึ่งผูที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ และสาขาตางๆทั่วประเทศจนจบปการศึกษานั้นๆ 
จะไดรับประกาศนียบัตรแตถาเรียนตอเนื่องจนครบสามปจะไดรับวุฒิบัตรและหนังสือเรียนฟรีในป
ถัดไป  ซ่ึงทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะจัดงานรับประกาศนียบัตรและวุฒิบัตรทุกป
การศึกษาที่ลานอโศก ณ วัดมหาธาตุยุวราชสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร แตถาเปนสาขาที่อยู
ตางจังหวัดทางโรงเรียนจะจัดสงประกาศนียบัตร วุฒิบัตร และหนังสือเรียนไปให  รวมทั้งทาง
โรงเรียนยังมีทุนการศึกษาแจกสําหรับนักเรียนในแตละป   โดยแบงประเภททุนการศึกษาออกเปน  
4  ประเภท  ดังนี้ 

- ประเภทเรียนดี  มีความประพฤติเรียบรอย  และขยันเรียน 
- ประเภทนาฏศิลป – ดนตรีไทย 
- ประเภทชวยเหลือกิจกรรมโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
- ประเภทสรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

โดยทุนการศึกษาทุกประเภททางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดรับงบประมาณมาจาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จากการอุปถัมภของเจาหนาที่มหาวิทยาลัย  พระเถระ  
ศิษยเกา  และผูปกครองนักเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  จากมูลนิธิโรงเรียนพทุธศาสนา
วันอาทิตย  และจากการทอดผาปาบํารุงการศึกษาซึ่งจะจัดทุกปหลังจบปการศึกษาใหผูมีจิต
ศรัทธาไดรวมชวยเหลือ 

นอกจากหลักสูตรการเรียนการสอนทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยยังมีกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตรการเรียนการสอน
ซึ่งจะมีตลอดทั้งปการศึกษา และจะจัดกิจกรรมแบบนี้ทุกป คือ  สวดมนต   ไหวพระ  นั่งสมาธิ    
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ฟงเทศน  การเขาคายปฏิบัติธรรม  กิจกรรมวันพอและวันแมแหงชาติ  กิจกรรมวันไหวครู  การ
ออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่เนื่องในวันสําคัญ ไดแก   วันปยมหาราช การบําเพ็ญสาธารณกุศล
ในสถานสงเคราะหตางๆ  และกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก  วนัเขาพรรษา  วัน
ออกพรรษา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา  และวันมาฆบูชา (ภาพกิจกรรมตางๆ ดูในภาคผนวก 
ข) โดยการพาเยาวชนไปเขารวมกับทางวัดอื่นๆ และหนวยงานราชการตางๆ ที่จัดกิจกรรม  ซึ่งเปน
การใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอน  และจากการสํารวจจาก
แบบสอบถามพระอาจารยไดใหความคิดเห็นวา กิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตรเหลานี้ลวนแลวแต
มีผลในการสรางเสริมและหลอหลอมจริยธรรมใหกับเยาวชนในระดับสูง ซึ่งจะกอใหเกิด
คุณลักษณะในดานตางๆ เชน ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณทั้งผูปกครอง บิดามารดา ครู 
อาจารย พระสงฆ การเสียสละชวยเหลือกันทํางาน  และความสามัคคีในการทํากิจกรรมตางๆ  
เปนหมูคณะ  นอกจากนี้จากการสอบถามขอมูลเพิ่มเติมทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมี
กิจกรรมเสริมอ่ืนๆอีก คือ โดยการพาเยาวชนและผูปกครองไปทัศนศึกษายังตางจังหวัด  ซึ่งก็
แลวแตทางโรงเรียนจะจัดไปไหนในแตละปและถือไดวาเปนการสรางความสัมพันธภายใน
ครอบครัวและใหความรูกับเยาวชนอีกดวย 

 ในสวนการวัดและการประเมินผลการเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดจัดใหมีการสอบวัดผลปละ 2 คร้ัง  คือ สอบวัดผล
กลางป คือ ในชวงเดือนกันยายน และการสอบวัดผลปลายป คือ ในชวงปลายเดือนมกราคมถึงตน
กุมภาพันธ  โดยนักเรียนทุกคนจะตองมีเวลาเรียนทั้งสิ้นรอยละ 80  จึงมีสิทธิ์สอบ  ซึ่งหมวดวิชาที่
จะประเมินผล  มีดังนี้ 

 -  วิชาธรรม    100   คะแนน 
 -  วิชาประวัติพุทธศาสนา   100   คะแนน 
 -  วิชาธรรมภาคภาษาอังกฤษ 100   คะแนน 
 -  วิชาภาคปฏิบัติ  100   คะแนน 
 -  เวลาเขาเรียน  (จิตพิสัย) 100   คะแนน 
 -  ความประพฤติ (จิตพิสัย) 100   คะแนน  

สวนเกณฑการตัดสนิการประเมินผลการเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนการนําคะแนนที่ประเมินไดในปลายภาคเรียนแต
ละหมวดวิชามาเปลี่ยนเปนระดับผลของการเรียนโดยใชตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนในแตละ
หมวดวิชาเปนระดับ  ดังนี้ 
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ไดคะแนน  80-100   ไดระดับคะแนนเทากับ   4     คือ  ผลการเรียนดีมาก 
ไดคะแนน  70-79     ไดระดับคะแนนเทากับ   3     คือ  ผลการเรียนดี 
ไดคะแนน  60-69     ไดระดับคะแนนเทากับ   2     คือ  ผลการเรียนปานกลาง 
ไดคะแนน  50-59     ไดระดับคะแนนเทากับ   1     คือ  ผลการเรียนผานเกณฑขั้นต่ํา 
ไดคะแนน  1-49       ไดระดับคะแนนเทากับ   0     คือ  ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 

ในการประเมินผลการเรียนพระอาจารยผูสอนประจําวิชาเปนผูออกขอสอบ ตรวจขอสอบ และ
กําหนดการใหคะแนนและพระอาจารยประจําชั้นจะเปนผูในคะแนนในหมวดของเวลาเรียนและ
หมวดความประพฤติ  โดยพิจารณาใหตามที่เห็นสมควรหรืออาจจะปรึกษารวมกับพระอาจารยที่
สอนประจําวิชา 

กลาวไดวาการปลูกฝงจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยใหกับเยาวชนนั้น  พระอาจารยมีแนวทางในการปลกูฝง
จริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งทางตรงและทางออม    ดังนี้ 

- ทางตรง   ไดแก  การอบรมสั่งสอน  ชี้แจงขอดีขอเสีย  โดยจัดเปนหลักสูตร
หรือวิชาเฉพาะ  ไดแก  วิชาธรรมจริยา  ซึ่งเปนสวนหนึ่งในวิชาหลักธรรม
ศึกษา  นอกจากนั้นยังสอดแทรกโดยการใหเยาวชนไดฝกปฏิบัติจริง  โดยมี
พระอาจารยเปนผูควบคุมดูแลใหประพฤติปฏิบัติไปในแนวทางที่ถูกตอง
เหมาะสม  เชน  การมีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบตอหนาที่ของตน  การ
เสียสละ  สามัคคี  เปนตน 

- ทางออม  ไดแก  การจัดสภาพแวดลอมภายในบริเวณโรงเรียนโดยทาง
โรงเรียนจะสอดแทรกจริยธรรมดานตางๆ ตามลักษณะโอกาส  เชน  การจัด
ปายนิเทศ  การไปทัศนศึกษานอกสถานที่   และการจัดกิจกรรมในวนัสาํคญั
ตางๆ  ไดแก   วันพอ  วันแม  วันสําคัญทางพุทธศาสนา   วันไหวครู           
วันสงกรานต   ซึ่งจะเปนการปลูกฝงจริยธรรมในดานความสามัคคี    
เสียสละมีเมตตา  กตัญูกตเวที  รับผิดชอบ  เปนตน   
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4.2.1.4  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

จากการสํารวจแบบสอบถามการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระ
อาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยใหกับเยาวชน  
ซึ่งการวิเคราะหในสวนนี้จะมาจากแบบสอบถามในสวนที่ 3  เร่ืองการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมใหกับเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
 
 ตารางที่ 4-6   อัตรารอยละการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธ 
                       ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั                         
                       (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ) 
      

          

จากตารางขางตนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบวา พระอาจารยสวนใหญ
จะปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานความเสียสละมีเมตตา คิดเปนรอยละ 50  
รองลงมา ความสามัคคี คิดเปนรอยละ 40  ความรับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความ            
มีระเบียบวินัย  ความประหยัด  คิดเปนรอยละ 30  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความขยันอุตสาหะ   
คิดเปนรอยละ  20  และความมีเหตุผล  คิดเปนรอยละ 10  

คุณลักษณะทางจริยธรรม พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

( n = 10) 
ความเสียสละมีเมตตา 50.0 
ความสามัคคี 40.0 
ความรับผิดชอบ 30.0 
ความกตัญูกตเวที 30.0 
ความมีระเบียบวินัย 30.0 
ความประหยัด 30.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 20.0 
ความขยันอุตสาหะ 20.0 
ความมีเหตุผล 10.0 
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การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานที่กลาวมาขางตนหาก
พิจารณาจะเห็นไดวาทุกคุณลักษณะทางจริยธรรมมีความสําคัญ แตคุณลักษณะทางจริยธรรมที่
พระอาจารยใหความสําคัญเปนอันดับแรกๆ ที่ควรจะปลูกฝงใหกับเยาวชน  คือ  การเสียสละมี
เมตตา  และความสามัคคี  ซ่ึงพระอาจารยใหความคิดเห็นในเรื่องการปลูกฝงดานความเสียสละมี
เมตตาวา  เปนสิ่งที่เยาวชนในวัยนี้ควรไดการปลูกฝงตั้งแตเด็กเพราะเยาวชนจะตองอยูรวมกับคน
อ่ืนๆ ในสังคมซึ่งการไดชวยเหลือผูตกทุกขไดยากหรือลําบากกวาเราโดยเฉพาะกับมนุษยใหพน
จากความลําบากหรือความทุกขถือไดวาเปนการชวยเหลืออันยิ่งใหญ โดยพระอาจารยจะทําการ
ยกตัวอยางเหตุการณที่ใกลตัวควบคูไปกับการอบรมสั่งสอนในเชิงหลักการ  เชน  การที่พระ
อาจารยไดมาทําการสอนใหกับเยาวชนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยถือเปนการเสียสละโดย
เห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน คือ ยอมสูญเสียเวลาในการทํากิจของสงฆตางๆ เพื่อมา
ชวยเหลือผูที่กําลังตกทุกขไดยากและลําบากใหพนทุกข ใหมีความรู และกอเกิดสติปญญา
สามารถชวยเหลือตัวเองไดและนําไปชวยเหลือผู อ่ืนตอไป ซึ่งยังตรงกับหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนาในเรื่องของการใหทาน  คือ  การแบงปน  การเอื้อเฟอเผื่อแผ ตามความสามารถ
ของตน  และอัตถจริยธรรม  คือ  การทําประโยชนใหแกสังคมสวนรวม  และในสวนดานความ
สามัคคีนั้น  พระอาจารยไดมีความเห็นวาเปนคุณลักษณะที่ทุกคนในสังคมที่ควรจะมีใหแกกันและ
ควรปลูกฝงใหกับเยาวชนซึ่งเปนไมออนและเปนวัยที่เร่ิมจะเรียนรูการเขากลุมสังคม  เพราะถาคน
ในสังคมแตกความสามัคคีหรือไมรวมมือกันทําสิ่งที่เกิดประโยชนก็ไมสามารถอยูไดอยางสงบสุข   
และเนื่องจากสถานภาพและบทบาทของการเปนพระอาจารยการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมและการเผยแพรหลักคําสอนใหแกเยาวชนก็เพื่อจะใหเยาวชนเปนคนดีของสังคมตอไป  

 

4.2.2   แนวปฏิบัติคุณลกัษณะทางจริยธรรม 9 ดานของพระอาจารย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

นอกจากรูปแบบการดําเนินงาน  ข้ันตอน  และระยะเวลาในการเรียนการสอน  
ขอมูลทั่วไปของพระอาจารย  การประเมินผลการเรียน  หลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรม และ
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยยังไดใหแนวปฏิบัติในเร่ืองคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9 ดาน  ซึ่งแนวปฏิบัติดังกลาว
ผูวิจัยไดรวบรวมมาจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเพื่อจะนําไปใชสรางแบบสอบถามในการ
ประเมินการมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป   ดังรายละเอียดใน
ตารางตอไปนี้ 
 



 

 

99

ตารางที่ 4-7    แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของพระอาจารยโรงเรียนพุทธ 
                       ศาสนาวันอาทิตย 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติของพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนา  
วันอาทิตย 

 
ความรับผิดชอบ 1 ยอมรับผิดในการกระทําของตนเอง 

2  รูจักหนาที่และบทบาทของตนเอง 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 1  ใหความเสมอภาคกัน 

2  ไมคดโกง 
3  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 

ความมีเหตุผล 1  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 
2 มีสติ คิดอะไรใหรอบคอบ 
3 มีการคิดอยางเปนระบบ 
4 ไมงมงาย 

ความกตัญูกตเวที 1 การรูคุณของผูอื่นและหาโอกาสตอบแทน 
ความมีระเบียบวินัย 1 การอยูในขอตกลงหรือระเบียบปฏิบัติของสังคมเพื่อความเปนอันหนึ่ง  

   อันเดียวกันและความเรียบรอยในหมูคณะ 
ความเสียสละมีเมตตา 1 การรูจักสูญเสียประโยชนของตนเพื่อประโยชนสวนรวม 

2  การชวยเหลือผูที่ดอยกวา 
ความสามัคคี 1 มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและความพรอมเพรียงในการทํางานเปน  

   กลุมหรือหมูคณะ 
2 การอยูรวมกันดวยความสมานฉันท 
3 การชวยเหลือกันทํางาน 

ความประหยัด 1 การรูจักอดออม 
2 รูจักใชจายใหเปนประโยชนและเกิดผลคุมคา 

ความขยันอุตสาหะ 1 มีความเพียรพยายามในการทําสิ่งใดใหดีที่สุด 
2 ไมทอแทตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 

 
อยางไรก็ตามกลาวไดวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งเปนสถาบันสังคมสถาบันหนึ่งที่มีบทบาทในการขัดเกลาจริยธรรมใหแก
เยาวชนมีกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนอยู 2 แบบ แบบแรก  คือ  มีรูปแบบและ
หลักสูตรการเรียนการสอนที่กําหนดไวแนนอน  รวมทั้งยังมีวิธีการปลูกฝงและถายทอดตลอดจน
การประเมินผลการเรียนอยางมีระบบ  และแบบที่สอง คือ มีการปลูกฝงจริยธรรมหรือถายทอดโดย
ไมไดตั้งใจโดยผานกิจกรรมเสริมหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรที่โรงเรียนกําหนดขึ้น และการปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมโดยขึ้นอยูกับดุลยพินิจของพระอาจารยผูสอน   ซึ่งเปนการนําความรูใน
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ดานจริยธรรมตางๆ มาประยุกตใชในการอบรมสั่งสอนแกเยาวชนและใหสอดคลองกับเหตุการณ
ปจจุบันโดยการใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริงเพื่อใหเยาวชนสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.2.3  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

โรงเรียนถือเปนสถาบันสังคมที่ใหการศึกษาอบรม  ปลูกฝง  ถายทอด  และ
ประเมินผลอยางเปนระบบและมีแบบแผน  เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูในดานวิชาการ  จริยธรรม  
และขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ของสังคม  โรงเรียนจึงมีความสําคัญในการทําหนาที่ใหการ
อบรมส่ังสอนและหลอหลอมคุณลักษณะอันพึงประสงคใหแกสมาชิกของสังคมในดานตางๆ โดย
ผูทําหนาที่ในการขัดเกลาจรยิธรรม คือ ครู ซึ่งการศึกษาบทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียน
สามัญในครั้ งนี้ผู วิจัยไดศึกษาในประเด็นรูปแบบและระยะเวลาการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาและจริยธรรม หลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรมเสริมของโรงเรียน และการ
ประเมินผลการเรียน  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะทาง
จริยธรรม 9 ดานของครูโรงเรียนสามัญ   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.3.1  รูปแบบ  และระยะเวลาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและ
จริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

รูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียนสามัญ
ของเยาวชนกลุมตัวอยางในระดับช้ันมัธยมศึกษาทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะมีการแบงการเรียนการสอนของแตละปการศึกษาออกเปน 2 ภาค  ภาคเรียนแรกจะ
เร่ิมตนเรียนเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนและภาคเรียนที่สองจะเริ่มเรียนตั้งแตเดือนตุลาคม
ถึงกุมภาพันธ  ซึ่งโรงเรียนสามัญใน 11  โรงเรียนของเยาวชนที่เปนกลุมอยางแตละโรงเรียนจะแบง
ระยะเวลาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมแตกตางกัน  จากการศึกษาขอมูล
และการสัมภาษณสามารถแบงออกเปน  4 แบบ   ดังนี้ 

- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมรวมกันสัปดาหละ 1 คาบ/สัปดาห 
(ตามกระทรวงศึกษาธิการกําหนดเปนวิชาบังคับ)  ไดแก  โรงเรียนชิโนรส
วิทยาลัย   โรงเรียนวัดนวลนรดิส  โรงเรียนวัดมกุฏกษัตริย  และโรงเรียน
เบญจมราชาลัย   
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- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม (วิชาบังคับ) สัปดาหละ 1 คาบและ
วิชาจริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ รวม 2 คาบ/สัปดาห  ไดแก  โรงเรียนวัด    
ดุสิตาราม  โรงเรียนราชวินิตมัธยม  โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค   และ
โรงเรียนมหรรณพาราม 

- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม (วิชาบังคับ) สัปดาหละ 1 คาบและ
เรียนวิชาเสริมพระพุทธศาสนา 1 คาบ รวม 2 คาบ/สัปดาห  ไดแก โรงเรียน
มัธยมวัดสิงห    และโรงเรียนวัดราชโอรส  

- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม (วิชาบังคับ) สัปดาหละ 1 คาบ  
วิชาบังคับเลือกที่เกี่ยวกับศาสนาและจริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ  และวิชา
คุณธรรม 1 คาบหรือบางโรงเรียนจะเรียกวาชั่วโมงโฮมรูมโดยจะเรียนทุกวัน 
รวม 3 คาบ/สัปดาห คือ เปนการสอนกอนเขาเรียนหรือกอนเลิกเรียน
ประมาณ 50 นาทีถึง 1 ชั่วโมง โดยจะใหนักเรียนนั่งสมาธิหรือสวดมนต  
รวมทั้งอบรมจริยธรรมกอนเขาเรียนหรือกอนกลับบาน ซึ่งก็แลวแตทาง
โรงเรียนนั้นๆ จะกําหนดตามความเหมาะสม  ไดแก โรงเรียนสตรีวัดระฆัง    

ซึ่งวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมนอกเหนือจากที่กระทรวงศึกษาธิการ 
กําหนดใหเรียนสัปดาหละ 1 คาบแลว จํานวนชั่วโมงการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและ
จริยธรรมที่เพิ่มข้ึนในแตละสัปดาหดังที่ไดกลาวไวขางตนนั้นจะขึ้นอยูกับการกําหนดของโรงเรียน
นั้นๆ  ตามความเหมาะสม  

จากการศึกษาขอมูลและการสัมภาษณความสัมพันธของครูโรงเรียนสามัญกับ
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสามารถแบงออกเปน 3 แบบ คือ  เปน
ครูประจําชั้นอยางเดียว  เปนครูสอนประจําวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรม และเปนทั้งครูประจําชั้น
และครูประจําวิชาพุทธศาสนาและจรยิธรรม  ซึ่งการสอนวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียน
สามัญนอกจากจะมีครูประจําวิชามาสอนแลว  ปจจุบันครูประจําชั้นจะมีชั่วโมงการสอนวิชา
จริยธรรมดวย ซึ่งจะเปนในชวงกอนเขาเรียนหรือหลังเลิกเรียนใหกับนักเรียนในหองที่ประจําชั้น ซึ่ง
เปนการรวมมือระหวางครูและโรงเรียนเพื่ออบรมส่ังสอนเยาวชนในดานจริยธรรม โดยจะใหครู
ประจําชั้นเปนผูคอยอบรมสั่งสอนและดูแลอีกทางหนึ่ง  เพราะเยาวชนจะมีความใกลชิดกับครู
ประจําชั้นมากกวาครูประจําวิชาอื่นๆ เพื่อไมใหเยาวชนหลงผิดหรือปฏิบัติไปในทางที่ไมถูกไมควร 
อันเนื่องมาจากการหางเหินจากคุณธรรมและจริยธรรม   ในสวนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม
ในโรงเรียนสามญัจะมีทั้งครูและพระสงฆมาสอน   แตถาเปนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมซึ่ง
เปนวิชาบังคับจะเปนครูในหมวดวิชาสังคมศาสตรสอน   แตถาเปนวิชาเสริมหรือเปนเนื้อหาที่
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เกี่ยวกับพระสงฆโดยตรงก็จะใหพระสงฆมาชวยสอนซึ่งพระสงฆที่มาสอนนั้นจะเปนพระสงฆทั่วไป
และพระสงฆฝกสอน  โดยพระสงฆฝกสอนจะเปนพระสงฆที่กําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษา  ซึ่งก็
แลวแตทางโรงเรียนจะกําหนดวาแตละสัปดาหจะใหครูและพระสงฆเปนผูสอนกี่ชั่วโมง  แตถาเปน
โรงเรียนที่อยูใกลกับวัดกจ็ะมีพระสงฆมาสอนเปนประจําทุกสัปดาห   แตถาโรงเรียนใดไมไดอยู
ใกลกับวัดก็จะตองเชิญพระสงฆจากวัดอื่นมาสอนหรือเปนพระสงฆที่ขอมาฝกสอน  ซึ่งพระสงฆที่
จะมาสอนนั้นจะมีการศึกษาทั้งในทางธรรมและสายสามัญ โดยทางโรงเรียนจะไปรับและสง  
รวมทั้งเลี้ยงอาหารกลางวันถาพระสงฆมีสอนในชวงเชาและจัดหองพักครูใหกับพระสงฆดวย  และ
จากการศึกษาขอมูลโดยการสัมภาษณครูโรงเรียนสามัญไดขอมูลเพิ่มเติมวา ในบางครั้งโรงเรียนก็
ไมไดเชิญพระสงฆมาสอนอยางตอเนื่อง  เนื่องจากมีขอจํากัด  คือ  ในดานงบประมาณของ
โรงเรียน  คือ  ในดานสถานที่,  รถรับสง,  คาปจจัย,   คาอาหาร   รวมทั้งปญหาเรื่องเวลาในการ
เดินทางมาสอนของพระสงฆซึ่งมีเวลาไมแนนอนทําใหมีการเรียนการสอนของเยาวชนไมตอเนื่อง  
เชน  ถาเปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ไดแก  วันวิสาขบูชา  วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา  
วันเขาพรรษา  วันออกพรรษา  ก็จะตองงดสอนเพราะพระสงฆจะตองทํากิจของสงฆในวันสําคัญ
เหลานี้และใหครูมาสอนแทนรวมทั้งพระสงฆที่มาสอนบางทานเอาใจเด็กมากเกินไปทําใหเด็กไม
คอยเชื่อฟงและเลนมากกวาเรียน     

4.2.3.2   หลักสูตรการเรียนการสอน  กจิกรรมเสริม  และการประเมนิผลการเรียน 
ในดานจริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

จากความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานตางๆ ของโลกยุคโลกาภิวัตน  มีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  จึงมีความจําเปนที่จะตอง
ปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของชาติซึ่งถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
ประเทศเพื่อสรางคนไทยใหเปนคนดี  มีปญญา  มีความสุข  มีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและ
รวมมืออยางสรางสรรคในเวทีโลก  กระทรวงศึกษาธิการโดยอาศัยอํานาจมาตรา 74 แหง
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542  จึงเห็นสมควรปรับปรุงและกําหนดใหมีหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  โดยยึดหลักความมีเอกภาพดานนโยบายและมีความ
หลากหลายในการปฏิบัติ  กลาวคือ  เปนหลักสูตรแกนกลางที่มีโครงสรางหลักสูตรยืดหยุน  โดย
กําหนดจุดหมาย  ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูในภาพรวม 12 ป  มีสาระการเรียนรูมาตรฐานการ
เรียนรูแตละกลุมและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นเปนชวงชั้นละ 3 ป  จัดเฉพาะสวนที่จําเปนสําหรบั
การพัฒนาคุณภาพชีวิต  ความเปนไทย  ความเปนพลเมืองดีของชาติ  การดํารงชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ  ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ  ใหสถานศึกษาจัดทําสาระในรายละเอียดเปนรายป
หรือรายภาคใหสอดคลองกับสภาพปญหาในชุมชน  สังคม  ภูมิปญญาทองถิ่น  คุณสมบัติอันพึง
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ประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคมและประเทศชาติ  รวมถึงจัดใหสอดคลอง
กับความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียนแตละกลุมเปาหมายดวย 

สวนหลักสูตรของโรงเรียนสามัญจะประกอบดวย  การเรียนรูและประสบการณ
อ่ืนๆ ที่สถานศึกษาแตละแหงวางแผนเพื่อพัฒนาผูเรียน  โดยจะตองจัดทําสาระการเรียนรู  ทั้ง
รายวิชาที่เปนพื้นฐานและรายวิชาที่ตองการเรียนเพิ่มเติมเปนรายปหรือรายภาค  จัดกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนทุกภาคเรียนและกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคจากมาตรฐานการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ซึ่งเปนสวนประกอบที่สําคัญของการจัดหลักสูตรสถานศึกษา  โดยสาระการเรียนรูตาม
หลักสูตรของ กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งประกอบดวยองคความรู  ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู  
และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม  จริยธรรมของผูเรียน 8 กลุม  คือ  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  
วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ  ซึ่งสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมน้ีเปนพื้นฐานสําคัญที่ผูเรียน
ทุกคนตองเรียนรู   โดยแบง เปน   2   กลุม    ( สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา                  
www. acadamic.obec.go.th [online], 12 พฤษภาคม 2550)   ไดแก   

กลุมแรก  ประกอบดวย  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  และสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวัฒนธรรม  เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤติของชาติ   

กลุมสอง  ประกอบดวย  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและ 
เทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ  เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษยและ
สรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรค    

ในสวนสาระและมาตรฐานการเรียนรูในดานวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  แบงออกเปน  5 สาระ  ประกอบดวย  สาระดานศาสนา  ศีลธรรม  และจริยธรรม  
สาระดานหนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร
และภูมิศาสตร  ซึ่งในดานศาสนา  ศีลธรรม และจริยธรรมมีวัตถุประสงคและเนื้อหา  3  ขอ  คือ   

1) เขาใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนา 
ที่ตนนับถือ  และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน   

2) ยึดมั่นในศีลธรรม  การกระทําความดี  มีคานิยมที่ดีงาม  และศรัทธาใน 
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

3) ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือ 
ศาสนาที่ตนนับถือ  คานิยมที่ดีงาม  และนําไปประยุกตใชในการพัฒนาตน  บําเพ็ญประโยชนตอ
สังคม  สิ่งแวดลอม  และอยูรวมกันอยางสันติสุข 
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นอกจากสาระการเรียนรูทั้ง  8 กลุมที่กลาวมาขางตนแลว  ยังมีกิจกรรมที่ชวย
พัฒนาเยาวชน   ไดแก   

- กิจกรรมแนะแนว    เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคลสามารถคนพบและ
พัฒนาศักยภาพของตน  เสริมสรางทักษะชีวิต  วุฒิภาวะทางอารมณ  และ
การเสริมสรางสัมพันธภาพที่ดี   ซึ่งครูทุกคนตองทําหนาที่แนะแนวให
คําปรึกษาดานชีวิต  การศึกษาตอและการพัฒนาตนเองสูโลกอาชีพและ
การมีงานทํา   

- กิจกรรมนักเรียน  เปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบ
วงจร  ตั้งแตศึกษาวิเคราะห  วางแผน  ปฏิบัติตามแผน  ประเมิน  และ
ปรับปรุงการทํางาน  โดยเนนการทํางานรวมกันเปนกลุม  เชน  โครงงาน
กิจกรรมตามความสนใจชุมนุมวิชาการ  กิจกรรมรักการอาน  กิจกรรม
สาธารณประโยชน  ลูกเสือ  เนตรนารี  ยุวกาชาด  และผูบําเพ็ญประโยชน 

จากการศึกษาขอมูลจากแบบสอบถามเยาวชนทั้งสองกลุมใหความคิดเห็นวา  
การเรียนการสอนวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียนสามัญตามหลักสูตรการเรียนการสอน
และกิจกรรมของกระทรวงศึกษาธิการนั้น  มีสวนชวยสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองในดานตางๆ 
คือ  ชวยใหเปนคนมีเหตุผลมากขึ้น  มีหลักธรรมประจําใจ  ทําใหเปนคนดีมีศีลธรรม  รูจักบาป
บุญคุณโทษ  รวมถึงเปนศาสนาประจําชาติไทยจึงควรจะตองเรียนรูไวเพื่อสืบทอดประเพณีและ
วัฒนธรรมและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตอไป   แตจากการศึกษาขอมูลยังพบวา การ
เรียนการสอนวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรมของเยาวชนไดมีความสําคัญลดลงไป คือ  ไมไดเปน
วิชาหลักแตเปนวิชาเลือก  รวมทั้งพบวาครูผูสอนในวิชานี้เปนเพียงครูฝกสอนเพราะเปนแควิชา
เสริมหรือวิชาเลือก  และประกอบกับครูฝกสอนนั้นมีคุณวุฒิและวัยวุฒิไมแตกตางจากนกัเรยีนมาก
นักทําใหเยาวชนไมมีความเกรงกลัวและไมเชื่อฟงรวมถึงไมตั้งใจเรียน   

นอกจากหลักสูตรการเรียนการสอนตามสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมและกิจกรรม
พัฒนาผู เ รียนซึ่งเปนวิชาหลักและวิชาบังคับที่จะตองเรียนแลว  จากการศึกษาขอมูลจาก
แบบสอบถามโรงเรียนสามัญยังมีกิจกรรมเสริมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ  การเขาคาย
อบรมพุทธศาสนา  ตักบาตร   ฝกมารยาทไทย  การแขงขันธรรมะ  และกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  เชน  การสวดมนต  ไหวพระ  นั่งสมาธิ  ฟงเทศน  จัดปายนิเทศ  การเวียนเทียน  
ทําเทียนพรรษา  ทอดผาปา  และนอกจากกิจกรรมเสริมเหลานี้โรงเรียนยังไดเขารวมเปนโรงเรียน
วิถีพุทธ  คือ  การนําหลักพุทธศาสนามาบูรณาการใหเขากับวิชาเรียนหลักในเชิงวิชาการและ
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กิจกรรมตางๆ   เชน  การสวดมนตหรือนั่งสมาธิกอนและหลังเลิกเรียน  การทํารายงานเกีย่วกบัวชิา
พุทธศาสนาและจริยธรรม  จัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  เชน  จัดปายนเิทศ  แสดง
ละคร  เปนตน  ซึ่งในประเด็นนี้จากการสอบถามครูโรงเรียนสามัญไดใหความคิดเห็นวา กิจกรรม
เสริมประกอบหลักสูตรเหลานี้สงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียนในระดับสูง เพราะทําใหเยาวชนได
ปฏิบัติจริงและเห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในวิชาหลัก และทําใหเยาวชนเกิดความสนใจ
ที่จะนําไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวันตอไป  และเปนไปตามหลักการของกระทรวงศึกษาธิการที่วา 
“มีความรูคูคุณธรรม” 

ในสวนการวัดและประเมินผลการเรียนของโรงเรียนสามญัเปนกระบวนการที่ให 
ครูผูสอนใชพัฒนาคุณภาพนักเรียน  เพราะจะชวยใหไดขอมูลที่แสดงพัฒนาการ  ความกาวหนา  
และความสําเร็จทางการเรียนของนักเรียน  รวมทั้งขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการสงเสริมให
นักเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ   ซึ่งโรงเรียนในฐานะผูรับผิดชอบดาน
การประเมินผลการเรียนจะตองทําหลักเกณฑ  และแนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผลการเรียน
ใหเปนไปตามมาตรฐานเดียวกัน  โดยมีจุดมุงหมาย  คือ  มุงหาคําตอบวาผูเรียนมีความกาวหนา
ทั้งดานความรู คุณธรรม  และคานิยมอันพึงประสงค  อันเปนผลเนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูหรือไม และมากนอยเพียงใด   ดังนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนจึงตองใชวิธีการที่
หลากหลายโดยเนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  กระบวนการเรียนรู  
และสามารถดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปในกิจกรรรมการเรียนรูของผูเรียน  โดยประเมินจาก
ความประพฤติ  พฤติกรรม  การเรียน  การรวมกิจกรรม  และผลงานจากโครงงานหรือแฟมสะสม
ผลงาน   โดยจะจัดใหมีการประเมินผลการเรียนปละ  2  คร้ัง  คือ  สอบวัดผลกลางป  (ในภาค
การศึกษาแรก)  และสอบวัดผลปลายป (ในภาคการศึกษาปลาย)  ในบางโรงเรียนจะมีการสอบ
กลางภาคเพื่อเปนการเก็บคะแนน   ซึ่งการสอบกลางภาคนั้นจะขึ้นอยูกับความเหมาะสมและเวลา
ของแตละโรงเรียนจะกําหนด   
 

4.2.3.2  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญ 

นอกจากรูปแบบ  ระยะเวลา  หลักสูตร และกิจกรรมเสริมของโรงเรียนสามัญ
ดังกลาวมาขางตนแลว  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูผูสอนถือวามีความสําคัญ  
เพราะครูถือไดวาเปนผูที่ใกลชิดกับเยาวชนและใหการอบรมสั่งสอนเปนที่สองรองจากบิดามารดา
ของเยาวชน  ซึ่งการวิเคราะหในสวนนี้จะมาจากแบบสอบถามในสวนที่ 3 เร่ืองการปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่4-8   อัตรารอยละการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที ่
                      เรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ)   
                   

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ครูโรงเรียนสามัญของ
เยาวชน เรียน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n = 30) 

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ครูโรงเรียนสามัญของ
เยาวชน ไมเรียน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย      

(n = 30) 
ความมีระเบียบวินัย 73.3 ความขยันอุตสาหะ 63.3 
ความรับผิดชอบ 66.7 ความรับผิดชอบ 60.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 33.3 ความมีระเบียบวินัย 56.7 
ความเสียสละมีเมตตา 30.0 ความเสียสละมีเมตตา 23.3 
ความขยันอุตสาหะ 30.0 ความมีเหตุผล 13.3 
ความมีเหตุผล 13.3 ความกตัญูกตเวที 10.0 
ความกตัญูกตเวที 10.0 ความซื่อสัตยยุติธรรม 10.0 
ความสามัคคี 6.7 ความสามัคคี     3.3 
ความประหยัด 3.3 ความประหยัด 3.3 
 

จากตารางขางตนการปฏิบัติตนเปนแบบอยางของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยพบวา  ครูสวนใหญคิดวาตนเปนแบบอยางในดานความมี
ระเบียบวินัย  คิดเปนรอยละ 73.3 รองลงมา  คือ ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความ
เสียสละมเีมตตา  ความขยันอุตสาหะ  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี  และ
ความประหยัด  คิดเปนรอยละ  66.7, 33.3, 30, 30, 13.3, 10, 6.7 และ 3.3 ตามลําดับ  สวนครู
โรงเรียนสามัญเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยพบวา ครูสวนใหญคิดวาตนเปน
แบบอยางในดานความขยันอุตสาหะ คิดเปนรอยละ 63.3 รองลงมา คือ ความรับผิดชอบ  ความ  
มีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที ความซื่อสัตยยุติธรรม 
ความสามัคคี  และความประหยัด  คิดเปนรอยละ 60, 56.7, 23.3, 13.3, 10, 10, 3.3 และ 3.3  
ตามลําดับ   

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานตางๆ ของครโูรงเรียนสามัญที่กลาว
มานั้นหากพิจารณาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทัง้สอง
กลุมจะเห็นไดวาครูใหความสําคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมทุกๆ ดานจาก
คุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน แตคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ครูโรงเรียนสามัญของเยาวชน
ทั้งสองกลุมใหความสําคัญเปนอันดับแรกๆ  คือ ในดานความมีระเบียบวินัย  และความขยัน
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อุตสาหะ  รองลงมา  คือ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และความเสียสละมีเมตตา  
โดยครูโรงเรียนสามัญใหเหตุผลในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมดังกลาวขางตนวา  เปน
คุณลักษณะทางจริยธรรมพื้นฐานที่ควรปลูกฝงใหแกเยาวชน  โดยครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหความสําคัญในดานความมีระเบียบวินัยเปนอันดับ
แรกโดยใหเหตุผลวา  เนื่องจากโรงเรียนมีนักเรียนมาจากหลากหลายสถานที่ จึงเนนที่จะให
นักเรียนไดปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียนและอยูในกฎระเบียบวินัยกอน เพื่อความเปน
ระเบียบเรียบรอยของคนสวนรวมหรือคนหมูมาก   ในสวนความขยันอุตสาหะนั้นครูโรงเรียนสามัญ
ของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหความสําคัญเปนอันดับแรก  โดยให
ความเห็นวา หนาที่ของการเปนนักเรียนควรจะมีความขยันอดทนไมยอทอตออุปสรรคทั้งในดาน
การเรียนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน   มีการคนควาหาความรูอยูเสมอเพื่อจะไดมีความรูและรูเทา
ทันผูอ่ืน  รองลงมาครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความสําคัญในดานความ
รับผิดชอบ ซื่อสัตยยุติธรรม  และความเสียสละมีเมตตา  โดยครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้งสอง
กลุมใหเหตุผลในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 3 ดานนี้วา  เปนคุณลักษณะทาง
จริยธรรมพื้นฐานของเยาวชนในวัยเรียน  คือ ควรรับผิดชอบตอหนาที่ตนเองใหดี เชน การมาเรียน
ใหตรงเวลาและทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จตามเปาหมาย  ในสวนดานความซื่อสัตย
ยุติธรรม  คือ เคารพสิทธิของผูอ่ืน  ตรงไปตรงมา  มีใจเปนกลางอยางเทาเทียมกนั รวมทั้งซื่อสัตย
ตอหนาที่ของตน  ไมคดโกงหรือขโมยของคนอื่น     นอกจากนี้การอยูรวมกันในสังคมตองมีความ
เสียสละมีเมตตาชวยเหลือสวนรวมมากกวาสวนตน รวมทั้งคอยชวยเหลือผูที่มีผูที่มีความ
เดือดรอนและลําบากเราโดยไมหวังผลตอบแทน   ซึ่งการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครู
ดังกลาวขางตนนั้นเพื่อจะใหเยาวชนไดนํามาฝกปฏิบัติและนําไปใชปฏิบัติในชีวิตประจําวันตอไป 

 นอกจากการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไดกลาวมาขางตนแลว จากการ
สัมภาษณเพิ่มเติมครูโรงเรียนสามัญใน 4 โรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย  โรงเรียน 
มหรรณพาราม   โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย  และโรงเรียนสตรีวัดระฆัง  ยังมีวิธีการปลูกฝง
จริยธรรมอีก  2  แบบ  คือ 

-   แบบแรก  คือ  ครูผูสอนจะใหเยาวชนไดมีสวนรวมในดานการเรียนและการ 
วางแผนจัดทํากิจกรรมตางๆ  ใหเยาวชนไดมีการออกความคิดเห็น  และรับฟงความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน  โดยมีครูเปนผูคอยแนะนําชวยเหลือ  นอกจากนี้ครูผูสอนจะจัดเวลาหรือเปดโอกาสให
เยาวชนไดนัดและเขาพบหลังเลิกเรียนหรือเรียกวา  “กิจกรรมสนทนาปญหาชีวิต”   ซึ่งครูจะเปน
ผูใหคําปรึกษาในเรื่องตางๆ ที่เยาวชนมีปญหาทั้งในดานการเรียนและชีวิตสวนตัว  ซึ่งโรงเรียนที่ใช
วิธีการปลูกฝงในแบบนี้  คือ  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง    
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-  แบบที่สอง  คือ  ครูจะเปนคนกําหนดเนื้อหา  วิธีสอนและกิจกรรมทุกอยางให 
เยาวชนไดปฏิบัติ  เชน  การทํารายงานโดยใหเยาวชนออกไปหาขอมูล  และออกมารายงานหนา
ชั้นเรียน  โดยครูจะไมแจงจุดมุงหมายลวงหนาจะใหเยาวชนออกไปเรียนรูดวยตนเอง  หลังจากนั้น
ครูจะยกตัวอยางประกอบและแนะนําเพิ่มเติมเพื่อใหเยาวชนเขาใจมากยิ่งขึ้น   ซึ่งครูโรงเรียน
สามัญยังใหความคิดเห็นเพิ่มเติมวา  การใชวิธีการปลูกฝงแบบนี้เปนวิธีที่ไดผลมาก  เพราะ
เยาวชนมีความสนใจในการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมมากขึ้นและนําไปปฏิบัติตาม  เพราะเปน
วิธีการสอนที่สอดแทรกเหตุการณในปจจุบันใหเยาวชนไดเขาใจและเห็นจริงซึ่งโรงเรียนท่ีใชวิธีการ
ปลูกฝงในแบบนี้  คือ  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง   โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย  โรงเรียนมหรรณพาราม  
และโรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย  

กลาวไดวาโรงเรียนสามัญซึ่งเปนสถาบันสังคมสถาบันหนึ่งที่มีบทบาทในการขัด
เกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนมีกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนอยู 2 แบบ แบบแรก คือ        
มีรูปแบบและหลักสูตรที่กําหนดแนนอน รวมทั้งยังมีวิธีการปลูกฝงและถายทอดตลอดจนการ
ประเมินผลการเรียนอยางมีระบบ  และแบบที่สอง คือ มีการปลูกฝงจริยธรรมหรือถายทอดโดย
ไมไดตั้งใจโดยผานกิจกรรมเสริมหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรที่โรงเรียนกําหนดขึ้นเอง   นอกจากนี้
จากการสัมภาษณพระอาจารยและครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้งสองกลุม โดยภาพรวมแลว
กระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของทั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและโรงเรียนสามัญที่มีผลตอ
เยาวชนและเยาวชนใหความสนใจมากก็คือ  การขัดเกลาจริยธรรมโดยใชกิจกรรมเสริมประกอบ
หลักสูตรโดยการเปดโอกาสใหเยาวชนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนหรือกิจกรรมนั้นๆ   เชน  
การเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นหรือลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเองและ
นํามาเสนอครูหนาหองหรือการมาพูดคุยกับครูโดยตรง  ซึ่งทําใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริง
ควบคูกันไปดวย รวมถึงการเรียนการสอนแบบสอดแทรกเหตุการณในปจจุบันใหเยาวชนไดเห็น
จริงหรือสอดแทรกมุขตลกและสิ่งบันเทิงตางๆ เชน เพลง ดารา ภาพยนตร  เปนตน  ซึ่งเปนสิ่งที่
เยาวชนในวัยนี้ใหความสนใจและยังทําใหเยาวชนเกิดความสนุกสนานตอการเรียนการสอน  ซึ่ง
การสอนแบบนี้จะขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูหรือพระอาจารยผูสอนที่จะคิดหรือจัดการเรียนการ
สอนใหเกิดความนาสนใจ เพื่อใหเยาวชนหันมาสนใจวิชาจริยธรรมมากขึ้น   และนําความรูที่ไดไป
ปรับใชในชีวิตประจําวันตอไป 
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อยางไรก็ตามกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนของสถาบันการศึกษา 
ทั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และโรงเรียน
สามัญ  สรุปไดดังนี้ 

1)  การขัดเกลาจริยธรรมโดยใชหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมที่
มีผูกําหนดไวแลว คือ ตามหลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย และตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช   2544   

2)  การขัดเกลาจริยธรรมโดยการใชกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตร  เชน  
การพาไปทัศนศึกษาหรือทํากิจกรรมนอกสถานที่เรียน  เพื่อใหเยาวชนปฏิบัติจริงและเห็นจริง
ควบคูไปกับการเรียนการสอน   

3)  การขัดเกลาจริยธรรมที่ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของผูทําหนาที่ปลูกฝงหรือ
ถายทอดโดยตรง  คือ  ครูหรือพระสงฆผูสอน  โดยการสอนจะใหสอดคลองและเปนไปตาม
ลักษณะเหตุการณในปจจุบัน  และสอดแทรกสิ่งที่เยาวชนสนใจอยูในขณะนั้น  เชน  ละคร  
ภาพยนตร  การตูน  อินเทอรเน็ต  เกมส  เปนตน  เพื่อใหเยาวชนเกิดความสนใจที่จะศึกษาและ
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
  4.2.4  แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของครูโรงเรียนสามัญ 
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

นอกจากรูปแบบการเรียนการสอน กิจกรรม และการปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ด ี
ในดานจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  ครูโรงเรียนสามัญยังไดใหแนวปฏิบัติในเรื่องคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง  9 ดาน   ซึ่งแนวปฏิบัติของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยผูวิจัยไดรวบรวมมาจากการสัมภาษณและจากแบบสอบถามเพื่อนําไปใชสราง
แบบสอบถามในการประเมินการมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป  
ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่4-9   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที ่
                  เรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 
ครูเยาวชนเรียน

โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย 

ครูเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความรับผิดชอบ - ตรงตอเวลา 
- ทําตามหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

- ตรงเวลา 
- ทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
จนเสร็จ 

1 ตรงตอเวลา 
2  ทํ า ต า ม ห น า ที่ ที่ ไ ด รั บ
มอบหมาย 

ความซื่อสัตยยุติธรรม - ตรงไปตรงมา 
- มีใจเปนกลาง 
- ไมโกง 
- ไมเอาของคนอื่น 
- ไมพูดปด 
- ไมเอาเปรียบ 
 

- มีความตรงไปตรงมา 
- ไมเอนเอียงเขาขางฝายใดฝาย
หนึ่ง 
- ไมโกงผูอื่น 
- ไมอยากไดของคนอื่นมาเปนของ
ตนเอง 
- ไมพูดปด 
- ไมเอาเปรียบผูที่ดอยกวา 

1 มีความตรงไปตรงมา 
2 มีใจเปนกลาง  ไมเอนเอียง
เขาขางฝายใดฝายหนึ่ง 
3 ไมโกงผูอื่น 
4 ไมอยากไดของคนอื่นมา
เปน ของตน 
5 ไมพูดปด 
6 ไมเอาเปรียบผูที่ดอยกวา 

ความมีเหตุผล - ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นไมใชความคิดของตนเอง
เปนใหญ 
- รูผิดชอบช่ัวดี 
- มีการคิด วิเคราะห ไตรตรอง
กอนตัดสินใจทําสิ่งใด 

- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
ไมใชอารมณตนเองเปนใหญ 
- รูผิดชอบช่ัวดี 
- มีการคิดวิเคราะหกอนทําสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง 
- อธิบายสิ่งตางๆ ที่ตนทําได 

1 ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นไมใชอารมณตนเองเปน
ใหญ 
2 รูผิดชอบช่ัวดี 
3 มีการคิดวิเคราะหกอนทํา
สิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไป 
4 อธิบายสิ่งตางๆ ที่ตนทําได 

ความกตัญูกตเวที - ระลึกถึงบุญคุณของผูอื่น
และหาโอกาสตอบแทน 

- รู จั กตอบแทนบุญคุณแกผู มี
พระคุณ 

1 รู จักตอบแทนบุญคุณและ
ร ะ ลึ ก ถึ ง บุ ญ คุณ ข อ ง ผู มี
พระคุณ 

ความมีระเบียบวินัย - ปฏิบัติตนใหถูกกฎ  ระเบียบ
ที่สังคมกําหนดไวโดยไมฝาฝน 

- ปฏิบัติตนตามกฏระเบียบที่วาง
ไว 

1  ป ฏิ บั ติ ต น ใ ห ถู ก ก ฎ  
ระเบียบที่สังคมกําหนดไวโดย
ไมฝาฝน 

ความเสียสละมีเมตตา - การยอมสูญเสียเวลาสวนตัว
เพื่อประโยชนสวนรวม 
- การให 
- การชวยเหลือผูอื่น 
- การมีน้ําใจ 

- การยอมสูญเสียเพื่อผลประโยชน
สวนรวม 
- การใหสิ่งของแกผูอื่น 
- การมีน้ําใจตอผูอื่น 

1  ก า ร ยอมสูญ เ สี ย เ ว ล า
สวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม 
2 การให 
3 การชวยเหลือผูอื่น 
4 การมีน้ําใจ 
 
 
 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่4-9 (ตอ) 
 

   

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ครูเยาวชนเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

ครูเยาวชนไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัต ิ

ความสามัคคี - การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํากิจกรรม
สวนรวม 
- การไมทะเลาะเบาะแวงกัน 
- การชวยเหลือกันทํางาน 
- รักใครกันในกลุม 

- การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันใน
การทํากิจกรรมสวนรวม 
 

1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํากิจกรรม
สวนรวม 
2 การไมทะเลาะเบาะแวงกัน 
3 การชวยเหลือกันทํางาน 
4 รักใครกันในกลุม 

ความประหยัด - ซ้ือของเทาที่จําเปนคิดและ
ไตรตรองกอนใช 
- รูจักอดออม 
- ไมใชของแพงเกินฐานะ 
- รูจักใชจายทั้งเงินและสิ่งของ 

- ไมใชจายฟุมเฟอย 
- การรูจักเก็บออม 
- รูจักใชจาย 
 
 

1 ซ้ือของเทาที่จําเปนคิดและ 
ไตรตรองกอนใช 
2  รูจักอดออม 
3  ไมใชของแพงเกินฐานะ 
4   รู จั ก ใช จ ายทั้ ง เ งิ นและ
สิ่งของ 

ความขยันอุตสาหะ - มีความเพียรพยายามและ
ต้ังใจในการทําสิ่งตาง ๆ 
- มีความสม่ํ า เสมอในการ
ทํางานและการเรียน 
- ไมยอทอตออุปสรรค 
- ไมเกียจคราน 
- หาความรูอยูเสมอ 
- มีความอดทน 

- มีความเพียรในการทํางานให
สําเร็จ 
- มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
- ไมยอทอตออุปสรรค 
- ไมเกียจคราน 
- หาความรูอยูเสมอ 
- มีความอดทน 

1 มีความเพียรพยายามใน
การทํางานหรือสิ่งตางๆ ให
สําเร็จ 
2 มีความสม่ําเสมอในการ
ทํางาน 
3 ไมยอทอตออุปสรรค 
4 ไมเกียจคราน 
5 หาความรูอยูเสมอ 
6 มีความอดทน 

 

นอกจากบทบาทของสถาบันการศึกษาที่มีสวนในการขัดเกลาจริยธรรมใหแก
เยาวชน  ยังมีสถาบันที่มีบทบาทในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนอีก  คือ  สถาบันทาง
ศาสนาซึ่งมีหนาที่รับผิดชอบโดยตรงใหประพฤติดี  ประพฤติชอบตามแนวทางของศาสนา  ดังจะ
กลาวถึงบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนในสวนถัดไป 
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4.3  บทบาทของสถาบันศาสนาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
  
  ศาสนามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนประพฤติชอบอยูในศีลใน
ธรรมเพื่อเติบโตเปนผูใหญที่ดี  สามารถทําประโยชนใหแกตนเองและสังคม  โดยรวมแลวศาสนา
ทุกศาสนาจะมีหลักธรรมคําสอนที่เกี่ยวกับอะไรคือความดี  อะไรคือความชั่ว  ซึ่งเปนสวนที่เรียกวา  
“ศีลธรรม”และหลักเกณฑที่ศาสนากําหนดไวสําหรับสมาชิกในสังคมไดปฏิบัติตามเรียกวา 
“จริยธรรม”ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรม
ใหกับเยาวชนโดยผานตัวแทนในการขัดเกลาก็คือ พระสงฆ ทั้งในดานใหการศึกษา การเผยแพร     
การสงเคราะห  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะ
ทางจริยธรรม 9 ดานของพระสงฆ     ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.3.1  บทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนโดย
ผานกระบวนการใหศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะห   

ปจจุบันความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ทําใหบทบาทของสถาบัน
ศาสนาในการอบรมปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนมีบทบาทลดลง  ซึ่งในอดีตโรงเรียนกับวัดมักจะ
อยูในสถานที่เดียวกันโดยมีพระสงฆเปนผูทําหนาที่สั่งสอนอบรมเยาวชนใหเปนผูที่มีความ
ประพฤติและจริยธรรมอันดีงาม  ควบคูกับการศึกษาวิชาความรูวิทยาการตางๆ ของทางโลก  
รวมทั้งพระสงฆยังเปนผูนําทางดานจิตใจ  และเปนที่เคารพนับถือจากประชาชนทุกชั้นของสังคม  
แตในปจจุบันบทบาทของวัดและพระสงฆสวนใหญไมมีโอกาสไดอบรมส่ังสอนเยาวชนไดมาก
เหมือนแตกอนโดยเฉพาะอยางยิ่งพระสงฆในเขตเมืองแตจะมีบทบาทเนนในดานพิธีกรรมตาม
ประเพณี  วันสําคัญทางพุทธศาสนา และการทําบุญตางๆ   อยางไรก็ตามวัดและพระสงฆใน
ปจจุบันก็ไดพยายามทําหนาที่เทาที่จะทําไดแมจะไมสามารถคงบทบาทเดิมไวไดทุกอยาง
ทามกลางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยเฉพาะบทบาทที่วัดและพระสงฆยังคงพยายามเขามามสีวน
รวมอยางมากก็คือ การใหการศึกษา การเผยแพร  และการสงเคราะห  ซึ่งกอนจะกลาวถึง
รายละเอียดบทบาทของสถาบันศาสนาในการเปนผูใหการศึกษา  การเผยแพร และการสงเคราะห
นั้น  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการสํารวจขอมูลจากแบบสอบถามในประเด็นเรื่องขอมูลทั่วไป
ของพระสงฆที่เปนกลุมตัวอยางและอาศัยในเขตเมือง ในประเด็นจํานวนพรรษาที่บวช   และ
การศึกษาของพระสงฆ   ซึ่งเปนผูที่มีบทบาทในการใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะห
ใหแกเยาวชน    สามารถอธิบายไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4-10   อัตรารอยละขอมูลทั่วไปของพระสงฆ 
 

พระสงฆทั่วไป  
ขอมูลทั่วไป 

 
จํานวน  (รูป) รอยละ 

ระดับการศึกษา 
-  ทางสายสามัญและธรรม 
-  ทางธรรมอยางเดียว 

 
8 
2 

 
80.0 
20.0 

รวม 10 100.0 
จํานวนพรรษาที่บวช 
   -  1  ป 
   -  5  ป 
   -  8  ป 
   -  9  ป 
   - 10 ป 
   - 17 ป 
   - 26 ป 
   - 35 ป 
   - 37 ป 

 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
20.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
 

จากขอมูลในตารางขางตนระดับการศึกษาของพระสงฆสามารถแบงออกไดเปน 
2 แบบ  คือ  พระสงฆที่เรียนทางธรรมอยางเดียว และพระสงฆที่เรียนทั้งทางสายสามัญและทาง
ธรรม  โดยสวนใหญพระสงฆจะมีระดับการศึกษาทั้งในทางธรรมและทางสายสามัญ คิดเปน    
รอยละ 80  รองลงมามีระดับการศึกษาในทางธรรมเพียงอยางเดียว คิดเปนรอยละ 20  โดยทาง
สายสามัญมีพระสงฆที่จบในระดับมัธยมศึกษาจํานวน 1 รูป  ปริญญาตรี 6 รูป  และสูงกวา
ปริญญาตรี 1 รูป  สวนพระสงฆที่จบในทางธรรมเพียงอยางเดียวมีนักธรรมเอก 1 รูป  และ    
เปรียญธรรม 6 ประโยค 1 รูป  ซึ่งพระสงฆที่เรียนทางธรรมจะตองเรียนจบขั้นพื้นฐาน คือ ระดับ
นักธรรมเอกกอนแลวจึงจะเรียนตอในทางบาลีหรือเรียกวา เปรียญธรรม โดยมีระดับ 1-9 ประโยค  
ซึ่งการศึกษาของพระสงฆแบงออกเปน 3 ระดับ  ระดับแรก คือ  ทางธรรม หรือเรียกวาการเรียน
นักธรรมตรี โท เอก โดยผูที่เปนฆราวาสก็สามารถเรียนไดเพราะเปนวิชาพื้นฐานในทางธรรมทั่วไป
แตทางฆราวาสจะเรียกวา ธรรมะศึกษาตรี  โท เอก  ระดับที่สอง คือ การเรียนทางบาลี หรอืเรยีกวา 
การเรียนเปรียญธรรม ซึ่งเปนการเรียนทางสายภาษาของพระสงฆและนักบวชเทานั้นโดยเรียกวา  
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วิชาบาลีศึกษา   และระดับที่สาม  คือ  ระดับอุดมศึกษาหรือระดับช้ันปริญญาตรีขึ้นไป  จากขอมูล
ในตารางที่ (4-10)  จะเห็นไดวาพระสงฆที่เปนผูใหการศึกษาและเผยแพรสวนใหญจะมีระดับ
การศึกษาทั้งสายสามัญและทางธรรม และจากการศึกษาขอมูล พบวา ในปจจุบันการศึกษามี
ความสําคัญกับคนในทุกชนชั้น  พระสงฆผูซึ่งเปนสวนหนึ่งที่มีบทบาทในการใหการศึกษา การ
เผยแพร และการอบรมสั่งสอนใหกับเยาวชนทําใหพระสงฆตองศึกษาเลาเรียนในทางธรรมและ
ทางโลกใหมากที่สุด คือ ทั้งในดานการปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  และศึกษาในดานเทคโนโลยี  คือ  
การใชเครื่องมือสมัยใหม  เชน  คอมพิวเตอร  กลองถายภาพ  เครื่องบันทึกเสียง   เพื่อใหการ
ถายทอดและสอดแทรกพระธรรมคําสั่งสอนเกิดประโยชนอยางแทจริงและสามารถนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน   และเปนการเรียนรูใหเทาทันสังคมในปจจุบันเพื่อใหทันตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
ไป   ซึ่งปจจุบันก็มีแนวโนมวาพระสงฆจะมีระดับการศึกษาที่สูงขึ้นโดยจะเห็นไดจากการสงเสริม
ในดานการศึกษาใหแกพระสงฆโดยการเปดสอนในระดับมหาวิทยาลัยที่ เพิ่มมากขึ้นและ
หลากหลายสาขาวิชาใหพระสงฆไดเลือกศึกษา  

ในสวนจํานวนพรรษาที่บวชของพระสงฆมีตั้งแต 1-37 ป โดยพระสงฆที่ทําการ
สอนใหกับเยาวชนสวนใหญมีจํานวนพรรษามากกวา 5 ปข้ึนไป  คิดเปนรอยละ 80  รองลงมามี
จํานวนพรรษาต่ํากวา 5 ป คิดเปนรอยละ 20 จากการศึกษาขอมูลพบวา พระสงฆที่มีจํานวน
พรรษามากกวา 5 ปข้ึนไป  นอกจากจะทํากิจสงฆทั่วไปที่วัดที่จําพรรษาอยูแลวจะเปนพระสงฆที่มี
ตําแหนงทางดานการศึกษา คือ เปนพระอาจารยสอนในโรงเรียนตางๆ   และเปนพระสงฆในดาน
การบริหาร  คือ  เปนผูชวยเจาอาวาสวัด  และผูชวยครูใหญโรงเรียนพระปริยัติธรรม  สวนพระสงฆ
ที่มีพรรษาต่ํากวา 5 ป นอกจากจะเปนพระสงฆที่ทํากิจสงฆทั่วไปที่วัดที่จําพรรษาอยูแลว  ยังเปน
พระอาจารยพิเศษสอนในโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย  รวมทั้งศึกษาตอทั้ง
ในทางธรรมและสามัญควบคูไปดวย  

จากการศึกษาขอมูลในสวนดานการใหศึกษาและการเผยแพรหลักธรรมเพื่อ
สงเสริมและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งวัดและพระสงฆที่ไดทําการศึกษาในครั้งนี้  คือ       
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  และวัดระฆังโฆษิตาราม  ไดมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมและปลูกฝง
จริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งมีหลายกิจกรรมที่สําคัญ  ดังนี้ 

- การเขาคายจริยธรรม  คือ  เปนการอบรมจริยธรรมโดยจัดอบรมแบบคางคืน
นอกสถานที่ใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริง  เปนระยะเวลาสั้นๆ 3-5  วนั  
โดยมีครูที่เปนฆราวาสและพระสงฆเปนผูควบคุมดูแลระหวางการเขาคาย
อบรม 
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- จัดโครงการสอนธรรมะศึกษา  คือ  วัดรวมกับโรงเรียนโดยใหพระสงฆเขามา
สอนในโรงเรียน  ซึ่งแลวแตขอตกลงระหวางโรงเรียนกับวัดวาจะใหนักเรียน
เรียนเปนรายภาคหรือรายป  และการจัดโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  คือ  เปนการใหบริการดานการศึกษาแกสังคม  โดยมีพระสงฆสอน
วิชาจริยธรรมและพุทธศาสนาใหแกเยาวชนและบุคคลทั่วไป โดยโครงการนี้
ยังเปนการเปดโอกาสใหพระสงฆมีสวนรวมรวมทั้งเปนการสนับสนุนให
พระสงฆมีบทบาทมากขึ้นในการใหการศึกษาแกเยาวชน  เพื่อใหเยาวชนและ
สังคมไดเห็นความสําคัญของวัดและพระสงฆมากยิ่งขึ้น   

- การจัดอบรมและเสวนาทางธรรม คือ จะมีพระสงฆหรือผูเชี่ยวชาญที่เปน
ฆราวาสมารวมอบรมใหที่โรงเรียนหรือโรงเรยีนจะจัดใหเยาวชนมาอบรมที่วัด  
ซึ่งบางครั้งอาจจะเปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปไดเขารับการอบรมดวย จะเปน
การจัดอบรมสั้นๆ ไมมีการคางคืน  รวมทั้งมีการจัดอบรมจริยธรรมใหกับ
เยาวชนในตางจังหวัดดวย   

- การจัดบวชสามเณร และศีลจาริณีภาคฤดูรอน(การบวชชีพราหมณ) คือ 
แลวแตโรงเรียนนั้นๆ จะกําหนดจัดรวมกับทางวัดใด  ซึ่งสวนใหญจะจัด
ในชวงปดภาคเรียนใหญ  คือ  ชวงเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม  นอกจากนั้น
ยังมีการจัดบวชทั้ง 4 ภาค  โดยความอุปถัมภของผูมีจิตศรัทธา  เมื่อครบ
กําหนดสึกแลวหากผูที่บวชอยูในตางจังหวัดปรารถนาจะบวชตอเพื่อศึกษาใน
ระดับช้ันที่สูงขึ้นไป  ทางผูจัดบวชก็จะชวยใหมาอยูอาศัยตามวัดตางๆ ใน
กรุงเทพมหานคร  เพื่อใหไดเรียนตอซึ่งเปนการชวยเหลือผูหมดโอกาสทาง
การศึกษาอีกทางหนึ่ง 

- การจัดทําหนังสือและวารสาร  เพื่อเปนการเผยแพรวิชาความรูในดาน
หลักธรรมและการปฏิบัติวิปสสนาที่ถูกตอง  

- การเผยแพรทางวิทยุกระจายเสียง  และรายการโทรทัศนตามโอกาส  คือ  
เปนการเผยแพรธรรมะผานสื่อแตก็จะจัดตามโอกาส  เชน  ในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา  วันพระ  และทุกวันอาทิตยตอนเชา  เปนตน  แตทางวัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฏจะมีรายการวิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแพรธรรมะ
เปนประจําโดยมีสถานียานเกราะคลื่น AM 540 ดําเนินงานโดยกองการ
วิปสสนาธุระคณะ 5 ซึ่งเปนหนวยงานเฉพาะของทางวัดที่ไดจัดตั้งขึ้น 
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นอกจากนี้บทบาทดานการศึกษาของสถาบันศาสนาที่สําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  
มีการจัดตั้งวิทยาลัย, โรงเรียนพระปริยัติธรรม  เปนการเปดสอนปริยัติธรรมหรือการสอนบาลี  สอน
นักธรรมสําหรับภิกษุ สามเณร และสอนธรรมศึกษาสําหรับประชาชนทั่วไป  รวมทั้งมีหองสมุดเปด
ใหบริการแกพระสงฆ  สามเณร  และประชาชนทั่วไป   

ทั้งนี้จากการสัมภาษณพระสงฆที่มีบทบาทสําคัญในดานการใหการศึกษา  และ
การเผยแพรไดกลาวถึงขอจํากัดของพระสงฆในปจจุบันไววา เนื่องจากทางคณะสงฆและผูที่
เกี่ยวของยังขาดการจัดการที่ดี โดยเฉพาะในดานการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมคุณธรรม  ซึ่งการ
เรียนหรือเนื้อหาวิชาที่สอนไปนั้นไมสามารถนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันหรือปรับใชใหเขากับ
สภาพปญหาในปจจุบัน รวมทั้งการใหการศึกษาแกพระสงฆก็ยังขาดการใหการศึกษาที่ตอเนื่อง 
คือ มีสถานศึกษาและบุคลากรไมเพียงพอที่จะอบรมพระสงฆ  และการจัดการศึกษาไมไดกระจาย
สูทองถิ่นหรือตางจังหวัดอยางทั่วถึง ซึ่งสวนใหญจะกระจุกตัวอยูในเมืองหลวง  จึงทําใหพระสงฆที่
จะออกมาเผยแพรและใหการศึกษาแกเยาวชนและบุคคลทั่วไปขาดคุณภาพและมาตรฐาน   ทําให
เยาวชนเกิดความเบื่อหนายและไมอยากที่จะศึกษาศีลธรรมจริยธรรม  

ในสวนดานกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมผานการสงเคราะหนั้น จากการศึกษา
ขอมูล พบวา พระสงฆสวนมากมีบทบาทในการสงเคราะหชวยเหลือแกเยาวชนและบุคคลทั่วไป  
แบงออกไดเปน 2 แนวทาง  คือ  ทางดานวัตถุและทางดานจิตใจ   ดังนี้ 

- ทางดานจิตใจ คือ พระสงฆเปนผูนําและเปนที่พึ่งทางดานจิตใจ คอยเปนที่
ปรึกษาแนะนําปญหาตางๆและปญหาอื่นๆเทาที่จะสามารถทําไดใน
ขณะเดียวกันกับการใหคําแนะนําปรึกษานั้นพระสงฆก็ยังใหการอบรมสั่ง
สอน เชน  การสอนวิปสสนากรรมฐานเปนการสอนธรรมปฏิบัติ ซึ่งทางวัด
ธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์นั้นไดเปดสอนใหกับชาวตางชาติดวยอยูที่คณะ5 
สํานักงานกองวิปสสนาธุระโดยเปดสอน 3 เวลา คือ 7.00-10.00 น., 13.00-
16.00 น. และ 18.00-21.00 น.  รวมถึงการ   ไหวพระ  สวดมนต  และการ
ทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา  เชน ตักบาตร  ถวายสังฆทาน  ฟงเทศน  
เปนตน  นอกจากนั้นทางวัดยังมีการเปดโบสถใหไดเขาไปปฏิบัติธรรมทุกวัน
พระและวันอาทิตย  แตถาเปนชวงเขาพรรษาหรือเทศกาลวันสําคัญจะเปด
โบสถใหปฏิบัติธรรมไดตลอดคืน  รวมทั้งยังมีการจัดพระวิทยากรไปอบรม
ธรรมนอกสถานที่ใหกับสถานศึกษาหรือสถานที่ราชการ และเอกชน เพื่อให
เขาถึงหลักธรรมมากขึ้น และเพื่อใหเยาวชนมีคุณลักษณะที่ดีประพฤติปฏิบัติ
อยูในศีลธรรมจริยธรรมดวย 
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- ทางดานวัตถุ คือ การชวยเหลือทั้งในดานสิ่งของและทุนทรัพย เชน  เครื่อง
อุปโภคบริโภค ที่พักอาศัย  และใหสถานที่เพื่อการศึกษาหรือสาธารณกุศล   
ชวยเหลือในดานทุนทรัพย  ไดแก  การจัดตั้งมูลนิธิเพื่อการศึกษา เชน การให
ทุนการศึกษาแกเยาวชนที่เรียนดีแตยากจน รวมถึงใหทุนการศึกษาแกเด็ก
กําพรา คนชรา คนพิการ  และคนปวย  นอกจากนี้ยังมีการชวยเหลือผูที่ไดรับ
ความเดือดรอนจากการประสบเคราะหตางๆ เชน  ดานพายุ น้ําทวม และ   
ไฟไหม โดยการสงขาวของเครื่องใชและปจจัยจําเปนใหกับหนวยงานที่
รับผิดชอบชวยเหลือ และในการที่ใหการสงเคราะหสิ่งตางๆเหลานี้ พระสงฆก็
ไดอบรมส่ังสอนใหทุกคนเปนคนดีอยูในศีลอยูในธรรม  ซึ่งรวมถึงเยาวชนดวย 

นอกจากนี้สถาบันศาสนายังเปนศูนยรวมในการใหบริการสังคมชวยพัฒนาชุมชน 
และสังคมโดยรวมมือกับชาวบานและภาครัฐในการสรางสาธารณสมบัติ สิ่งสาธารณูปโภค และ
การบูรณะ ซอมแซมสิ่งตางๆ  เชน  วัด  โรงเรียน  ขุดบอน้ํา  สรางสะพาน   สรางศาลา  เปนตน  
และภายในวัดยังเปนสถานที่พักผอนหยอนใจแกประชาชนอีกดวย 

กลาวไดวาการปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชนนั้น  จากการศึกษาขอมูลและ
สัมภาษณพระสงฆมีแนวทางในการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งเปนทางการและไมเปน
ทางการ  ดังนี้ 

- มีการปรับกระบวนการเรียนการสอนและหลักสูตรการศึกษาในดานจริยธรรม 
ใหสามารถนําไปใช ในชีวิตประจําวันหรือใหอยู เปนเหมือนปกติใน
ชีวิตประจําวันของเยาวชน  คือ ไมควรบังคับแตควรทําใหรูสึกวาเปนสวนหนึ่ง
สวนเดียวกันในชีวิตประจําวันซึ่งจะทําใหเยาวชนคิดวาเปนสิ่งที่ไมลําบาก
และอึดอัด 

- มีการจัดกิจกรรมและการใชอุปกรณเสริมใหมีความนาสนใจ  เปนการจัด
กิจกรรมที่ใหเยาวชนเขามามีสวนรวมไดปฏิบัติจริงและไดเห็นจริง รวมทั้งใช
ส่ือการเรียนการสอนเขามาเสริมเพื่อใหเกิดความนาสนใจและทําใหเยาวชน
อยากจะเรียนรูและเขามาศึกษา  เชน  หนังสือการตูน  เพลง ภาพประกอบ  
คอมพิวเตอร เปนตน 

- มีการจัดการศึกษาที่สงเสริมและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนตั้งแต
ระดับชั้นเล็กๆ เพื่อใหเด็กเหลานี้ไดซึมซับจนเกิดความเคยชินและกระทํา
อยางตอเนื่องจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ 
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ในประเด็นการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน  พระสงฆไดใหความคิดเห็น
เพิ่มเติมวา  การปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชนไมไดข้ึนอยูกับตัวพระสงฆเพียงอยางเดียวแตจะ
เกิดขึ้นจากตัวเยาวชนดวย  คือ  การที่เยาวชนไดเขามาเรียนรูและใกลชิดกับพระสงฆจริงๆ และ
การที่ใหเยาวชนไดเขามาใกลชิดและเรียนรูจะทําใหเยาวชนไดซึมซับเขาไปโดยไมรูตัว ยิ่งเมือ่ผนวก
เขากับการที่พระสงฆไดปลูกฝงและอบรมสั่งสอนศีลธรรมจริยธรรมอีกทางหนึ่งก็จะยิ่งทําให
เยาวชนปฏิบัติไดถูกตองเหมาะสม   

อยางไรก็ตามในปจจุบันถึงแมวาบทบาทของสถาบันศาสนาในปจจุบันจะถูกลด
บทบาทลงในดานการใหศึกษาและการเผยแผ   แตสถาบันศาสนาซึ่ง ไดแก วัดและพระสงฆก็ไดมี
ความพยายามที่จะปรับบทบาทมาตอบสนองใหทันยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปและตามที่สังคม
ตองการเพื่อชวยพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชนและสังคมใหดีข้ึน 

4.3.2   การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 

นอกจากบทบาทในการใหการศึกษา การเผยแพร และการสงเคราะหของสถาบัน
ศาสนาดังที่ไดกลาวมาขางตนแลว  พระสงฆหรือผูนําทางคุณธรรมและจริยธรรมในทองถิ่นนั้นๆ 
ยังเปนที่เคารพนับถือของคนในสังคมและไดถูกมอบหมายใหเปนผูอบรมส่ังสอนและปลูกฝงใน
ดานจริยธรรมใหแกประชาชนทั้งเด็กและผูใหญ  ซึ่งการปฏิบัติดีและปฏิบัติชอบของพระสงฆหรือ
ผูนําทางศาสนาในทองถิ่น จะมีอิทธิพลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมแกเยาวชนและผูคน
ในทองถิ่นนั้นๆดวย  จากการสํารวจจากแบบสอบถามในสวนที่ 3  เร่ืองการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมของพระสงฆจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน คือ ในดานความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ   ดังตารางตอไปนี้   
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ตารางที ่4-11   อัตรารอยละการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 
                         (ตอบไดมากกวาหนึ่งคาํตอบ)   
                                                                                                     

คุณลักษณะทางจริยธรรม การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 
(n = 10) 

ความเสียสละมีเมตตา 50.0 
ความมีระเบียบวินัย 40.0 
ความขยันอุตสาหะ 30.0 
ความกตัญูกตเวที 30.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 30.0 
ความรับผิดชอบ 20.0 
ความมีเหตุผล 20.0 
ความสามัคคี 20.0 
ความประหยัด 10.0 

 
จากตารางขางตนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนของ 

พระสงฆ  พบวา  พระสงฆสวนใหญปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานความ
เสียสละมีเมตตา คิดเปนรอยละ 50 รองลงมา ความมีระเบียบวินัย  ความขยันอุตสาหะ  ความ
กตัญูกตเวที  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  ความสามัคคี   และ
ความประหยัด  คิดเปนรอยละ 40, 30, 30, 30, 20, 20, 20  และ 10 ตามลําดับ   

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆในแตละดานที่กลาวมานั้นจาก
ตารางขางตนจะเห็นไดวาพระสงฆใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 2  
อันดับแรก  คือ  ความเสียสละมีเมตตา  และความมีระเบียบวินัย  ซึ่งในมุมมองของพระสงฆนั้น
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการเสียสละมีเมตตาใหกับเยาวชนเปนอันดับแรก   
เพราะถือวาเปนคุณลักษณะพื้นฐานที่สามารถปลูกฝงใหกับเยาวชนไดตั้งแตเล็กๆ  เพราะเปนเรื่อง
ที่ใกลตัวและสงผลไปยังสังคมสวนรวมที่เยาวชนอาศัยอยูดวย  และกลาวไดวาบทบาทของ
พระสงฆในการเปนผูใหการสงเคราะหแกประชาชนในดานตางๆ  ทั้งทางจิตใจและวัตถุส่ิงของ  ทํา
ใหในมุมมองของพระสงฆการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตาจึงมี
ความสําคัญและยังเปนประโยชนตอสวนรวม  ในสวนของการมีระเบียบวินัย  พระสงฆไดใหความ
คิดเห็นไววา  การมีระเบียบวินัยถือวามีความสําคัญกับเยาวชนในวัยเรียนและควรจะใหเยาวชนได
เรียนรูตั้งแตเด็กๆ เพราะจะไดทําจนเกิดเปนความเคยชินเมื่อมาอยูรวมกับคนหมูมาก    ซึ่งเยาวชน
ควรจะเรียนรูในเร่ืองกฎระเบียบที่ควรทําหรือไมควรทําทั้งในสังคมทั้งภายในครอบครัวและสังคม
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ภายนอก   เพราะการอยูรวมกันในสังคมควรจะปฏิบัติตัวใหอยูในกฎระเบียบเพื่อความเรียบรอย
ของคนหมูมากและเพื่อลดความขัดแยงที่จะเกิดขึ้น   และสามารถนําไปปฏิบัติใหเปนแบบอยางที่ดี
ใหแกบุคคลอื่นๆ ตอไป   

4.3.3   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของพระสงฆ 

นอกจากการใหการศึกษา  การเผยแพร  การสงเคราะห  และการปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  พระสงฆไดใหแนวปฏิบัติในเรื่องคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง  9 ดาน   ซึ่งแนวปฏิบัติของพระสงฆผูวิจัยจะรวบรวมมาจากการสัมภาษณและจาก
แบบสอบถามเพื่อนําไปใชสรางแบบสอบถามในการประเมินระดับการมีคุณลักษณะทางจริยธรรม
ของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป   ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 

ตารางที ่4-12    แนวปฏิบตัิคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของพระสงฆทั่วไป 
 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติของพระสงฆทั่วไป 

ความรับผิดชอบ 1 ทํางานที่ไดรับมอบหมายโดยไมบกพรองตอหนาที่ 
2 ปฏิบัติหนาที่ของตนใหสําเร็จ 

ความซื่อสัตยยุติธรรม 1 ตรงไปตรงมา  มีความจริงใจตอผูอื่น 
2 มีใจเปนกลางไมมีอคติตอผูอื่น 
3 ไมเอาเปรียบผูอื่นหรือเห็นแกตัวเอง 

ความมีเหตุผล 1 ไมใชอารมณตนเองเปนใหญหรือเอาแตใจตัวเอง 
ความกตัญูกตเวที 1 การรูจักบุญคุณและคิดตอบแทนคุณ นอบนอม ไมลืมตัวตอผูมีพระคุณ 
ความมีระเบียบวินัย 1 มีแบบแผนอยางเดียวกัน 

2 การปฏิบัติแบบเดียวกัน  ไมมักงายตอสวนรวม 
ความเสียสละมีเมตตา 1 ชวยเหลือผูที่ดอยกวาเราหรือลําบากกวาเรา 

2 มีน้ําใจเผื่อแผแบงปนสิ่งของตอผูอื่น 
ความสามัคคี 1 มีความพรอมเพรียงของหมูคณะ 

2 การรวมแรงรวมใจชวยเหลือกัน 
ความประหยัด 1 ไมใชจายฟุมเฟอยเกินความจําเปน   

2 รูจักอดออม  เก็บออมไวใชยามจําเปน 
3 รูจักใชจายอยางพอเหมาะใหเกิดประโยชนสูงสุดและรูจักคุณคาของสิ่งชอง 

ความขยันอุตสาหะ 1 มีความพยายาม  บากบั่นตอการงาน  การศึกษาใหประสบความสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
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จากหนาที่และบทบาทของสถาบันศาสนาทั้งดานการศึกษา  เผยแพร  สงเคราะห   
และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆที่ชวยขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนที่
กลาวไวขางตน  กลาวไดวาสถาบันศาสนาเปนสถาบันสังคมหนึ่งที่เสริมสรางจริยธรรมใหเกิดขึ้น
แกเยาวชนและสังคม  และกําหนดแบบแผนความประพฤติในดานจริยธรรมที่ดีเพื่อใหศาสนิกชน
ยึดเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางสงบสุข   
 
 
4.4   บทบาทของกลุมเพื่อนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

กลุมเพื่อนถือเปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมหนึ่งที่มีบทบาทในการหลอหลอม
เยาวชนใหยอมรับในคานิยมและกฏเกณฑตางๆ จากการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน  เพื่อจะไดมี
สถานภาพและปฏิบัติตามบทบาทตางๆ ที่กลุมตองการหรือเปนการเรียนรูบทบาทในอนาคตที่กลุม
ยอมรับ  โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนที่เปนวัยรุน  ซึ่งเปนวัยที่พนจากสภาพของความเปนผูเยาวและ
เร่ิมเขาสูวัยของความเปนหนุมสาว  เปนระยะที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและจิตใจ  เพื่อ
กาวเขาสูการเปนผูใหญเต็มตัว  มีความแปรปรวนของอารมณและจิตใจโดยเฉพาะความตองการที่
จะใหเปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน  ซึ่งเยาวชนจะคิดวาเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดของเขา  ฉะนั้นจะเห็นได
วาเยาวชนในชวงวัยรุนมักจะทําอะไรตามเพื่อนหรือกลุมเพื่อนของตน  โดยในการศึกษาครั้งนี้
ผูวิจัยจะศึกษากลุมเพื่อนของเยาวชนเรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเด็น
เร่ืองระยะเวลาที่รูจักกันในโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  การทํากิจกรรม
รวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม   และการเลือกคบเพื่อน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.4.1   ระยะเวลาที่รูจัก  และกิจกรรมทีท่ํารวมกนัของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียน
และไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 

จากการสํารวจขอมูลแบบสอบถามของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีประเด็นระยะเวลาที่รูจักกัน  และกิจกรรมที่ทํารวมกันในชวง
วันหยุดหรือปดเทอม  ซึ่งการวิเคราะหในประเด็นระยะเวลาที่รูจักและกิจกรรมที่ทํารวมกันจะมา
จากการสํารวจขอมูลในแบบสอบถามสวนที่  3   เร่ืองบทบาทของกลุมเพื่อน   มีรายละเอียดดัง
ตารางตอไปนี้  
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ตารางที ่4-13    อัตรารอยละระยะเวลาที่รูจักกนัของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
                          โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 
 

กลุมเพ่ือนของเยาวชนที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

กลุมเพ่ือนของเยาวชนที่ไมเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน (คน) รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 
ระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนใน
โรงเรียนสามัญ 
  -  1  ป 
  - 2  ป 
  - 3  ป 
  - 4  ป 
  -  6  ป 
  - 7  ป 
  -  8  ป 
  - 10 ป 

 
 

10 
8 
5 
3 
2 
1 
0 
1 

 
 

33.3 
26.7 
16.7 
10.0 
6.7 
3.3 
0.0 
3.3 

 
 
9 

11 
8 
0 
0 
0 
1 
1 

 
 

30.0 
36.7 
26.7 
0.0 
0.0 
0.0 
3.3 
3.3 

รวม 30 100.0 30 100.0 
ระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
-  1  ป 
-  2  ป 
-  3  ป 
-  5  ป 
-  6  ป 
-  9  ป 
- 10 ป 

 
 

13 
6 
5 
3 
1 
1 
1 

 
 

43.3 
20.0 
16.7 
10.0 
3.3 
3.3 
3.3 

 
 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

 
 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

รวม 30 100.0 0 0 
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จากขอมูลในตารางขางตนพบวา  เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
สวนใหญรูจักกับกลุมเพื่อนในโรงเรียนสามัญมีระยะเวลา  1 ป  คิดเปนรอยละ 33.3  รองลงมามี
ระยะเวลา 2 ป , 3 ป, 4 ป, 6 ป, 7 ป  และ 10 ป  คิดเปนรอยละ  26.7, 16.7,  10,  6.7, 3.3  และ  
3.3  ตามลําดับ   ในสวนกลุมเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญรูจักกับ
กลุมเพื่อนในโรงเรียนสามัญมีระยะเวลา 2 ป  คิดเปนรอยละ  36.7  รองลงมามีระยะเวลา 1 ป, 3 
ป, 8 ป และ 10 ป  คิดเปนรอยละ  30, 26.7, 3.3  และ  3.3  ตามลําดับ   

สําหรับความสัมพันธในดานระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนสามัญของ
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น  พบวา  สวนใหญเยาวชนทั้งสอง
กลุมมีระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนสามัญ 1-3 ป  เนื่องมาจากเมื่อเยาวชนเรียนจบใน
ระดับช้ันประถมศึกษาแลวก็จะเปลี่ยนโรงเรียนมาเปนโรงเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา  และมี
เยาวชนบางสวนเมื่อเรียนจบในระดับมัธยมศึกษาตอนตนก็จะไปสอบเรียนตอในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายที่โรงเรียนอื่น  ซึ่งการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลายจะมี
ระยะเวลาเรียนระดับละ 3 ป  ทําใหระยะเวลาการรูจักกับเพื่อนในโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้ง
สองกลุมสวนใหญจึงมีระยะเวลาอยูระหวาง 1-3 ป  จะมีเยาวชนเพียงสวนนอยที่มีระยะเวลารูจัก
กับเพื่อนในโรงเรียนสามัญมากกวา 3 ปข้ึนไป  ซึ่งจะเปนเยาวชนที่ไมไดยายโรงเรียนระหวาง
ระดับชั้น 

ในสวนระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  สวนใหญรูจักกับเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระยะเวลา  1  ป  รองลงมามีระยะเวลา 2 ป, 3 ป, 5 ป, 6 ป, 9 ป  และ 10 ป  คิดเปนรอยละ  20, 
16.7, 10, 3.3, 3.3 และ 3.3 ตามลําดับ 

สําหรับระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น  พบวา  สวนใหญเยาวชนทั้งสองกลุมมีระยะเวลาที่รูจักกับ
เพื่อนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 1-3  ปเชนเดียวกันกับโรงเรียนสามัญ  เนื่องจากที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับช้ันเรียนเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญ  คือ เยาวชนสามารถเขามา
เรียนไดตั้งแตระดับช้ันประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือจะลาออกระหวางการ
เรียนในแตระดับช้ันเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญก็ได   ซึ่งโดยสวนใหญแลวเยาวชนที่เรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะมีระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนในโรงเรียนอยูระหวาง 1-3 ป โดยเยาวชนให
เหตุผลวา เนื่องจากเยาวชนจะเลิกเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็ตอเมื่อเรียนจบในแตละ
ระดับช้ันกอนเพื่อเขารับประกาศนียบัตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (โรงเรียนพุทธศาสนา
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วันอาทิตย 1 ระดับช้ันจะเรียน 3 ป)   ทําใหมีเวลารูจักกับเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
อยูระหวาง 1-3 ป  โดยจะมีเยาวชนเพียงสวนนอยที่เรียนตอในระดับช้ันสูงเนื่องจากมีขอจํากัดใน
การเรียนโดยเยาวชนใหเหตุผลวา ไมมีเวลาเพียงเพียงพอ  เพราะตองเรียนพิเศษเพิ่มเติมในเชิง
วิชาการเพื่อสอบเขาแขงขันทั้งในและนอกโรงเรียนทําใหไมมีเวลามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  นอกจากนี้ยังมีปจจัยอื่นๆ ที่ทําใหเยาวชนเลิกเรียน คือ ยายบาน ออกไปไกลจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหการเดินทางมาเรียนไมสะดวก  จากการศึกษาขอมูลเพิ่มเติมใน
ประเด็นความสัมพันธของกลุมเพื่อนการเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของเยาวชนยังมา
จากการมาเรียนตามกลุมเพื่อนโรงเรียนสามัญ กลาวคือ เพื่อนในโรงเรียนพทุธศาสนาวนัอาทติยจะ
มาจากหลากหลายโรงเรียนสามัญซึ่งถาไมไดมาจากโรงเรียนสามัญเดียวกันถาเลิกเรียนไปแลวก็
จะไมไดติดตอกันอีก เยาวชนที่ตามกลุมเพื่อนมาเรียนสวนใหญจะเปนเยาวชนในระดับชั้นปลาย 
(1-3)  ซึ่งถาญาติพี่นองหรือกลุมเพื่อนสนิททั้งที่มาจากโรงเรียนสามัญเดียวกันและโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยเลิกเรียนเยาวชนก็จะเลิกเรียนตาม    เพราะไมมีเพื่อนสนิทมาเรียนดวยทําใหไม
อยากเรียนตอ   และไมมี ใครมารับ -สง   แตถา เปนเยาวชนในระดับ ช้ันสูง  (ม .4-6) นั้น                 
จากการศึกษาขอมูลเยาวชนจะมีความคิดเปนของตนเองและมีการทํากิจกรรมมากกวาเยาวชนใน
ระดับช้ันปลาย (ม.1-3) ถึงแมวาญาติพี่นองหรือเพื่อนจะเลิกเรียนแตถาเยาวชนในระดับช้ันสูง   
(ม.4-6) สนใจที่จะเรียนและทํากิจกรรมที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะเรียนตอ  รวมทั้ง
ผูปกครองก็จะใหเยาวชนตัดสินใจที่จะเลือกเรียนในสิ่งที่เยาวชนสนใจโดยไมบังคับ  เพราะเยาวชน
ในวัยนี้สามารถดูแลตัวเองและเดินทางกลับบานเองได   นอกจากนี้กลุมเพื่อนและเยาวชนในระดับ
ชั้นสูง(ม.4-6) พระอาจารยในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมอบหมายงานใหชวยทํากิจกรรม
เมื่อมีงานหรือจัดการแสดงตางๆ รวมทั้งชวยดูแลรุนนองในโรงเรียนดวย   

 ในสวนกิจกรรมที่เยาวชนและกลุมเพื่อนทํารวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  
จากการสํารวจขอมูลแบบสอบถามของกลุมเพื่อนของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  ผลการศึกษาสามารถอธิบายไดดังตารางตอไปนี้  
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ตารางที ่4-14     อัตรารอยละของกิจกรรมที่เยาวชนและกลุมเพื่อนทาํรวมกนัในชวงวนัหยุดหรือ          
                            ปดเทอม    (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ) 

                    
กิจกรรมทีท่ํารวมกันในชวงวันหยุดหรือ

ปดเทอม 
เยาวชนที่ เรียน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 

เยาวชนที่ ไมเรยีน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 
พูดคุยเลน/เดินเที่ยวหาง /ดูหนัง / ฟงเพลง 40.0 76.7 
อานหนังสือ 23.3 23.3 
เลนกีฬา 20.0 6.7 
ทํารายงาน / การบาน 6.7 20.0 
ชวยงานครูที่โรงเรียนสามัญ / พระอาจารย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

6.7 0.0 

เรียนพิเศษ 3.3 6.7 
ทํางานพิเศษ 0.0 3.3 

 

จากขอมูลในตารางขางตนพบวา  กลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนา 
วันอาทิตยสวนใหญทํากิจกรรมในดานพูดคุยเลน  เดินเที่ยวหางสรรพสินคา  ดูหนัง  และฟงเพลง
รวมกันในวันหยุดหรือปดเทอม คิดเปนรอยละ 40  รองลงมา  คือ  อานหนังสือ  เลนกีฬา  ชวยงาน
ครูที่โรงเรียนสามัญหรือพระอาจารยที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ทํารายงานหรือการบาน  
และเรียนพิเศษ  คิดเปนรอยละ  23.3, 20, 6.7, 6.7 และ 3.3  ตามลําดับ  ในสวนกลุมเพื่อน
เยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญทํากิจกรรมในดานการพูดคุยเลน      
เดินเที่ยวหางสรรพสินคา  ดูหนัง  และฟงเพลง  เชนเดียวกับกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  คิดเปนรอยละ  76.7  รองลงมา  อานหนังสือ  ทํารายงานหรือการบาน         
เลนกีฬา  เรียนพิเศษ  และทํางานพิเศษ  คิดเปนรอยละ  23.3, 20, 6.7, 6.7 และ 3.3 ตามลําดับ 

ในประเด็นเรื่องการทํากิจกรรมรวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  จากการ
สัมภาษณและสอบถามขอมูลกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมสวนใหญจะทํากิจกรรมในดาน
การพูดคุยเลน  ดูหนัง  ฟงเพลง  และเดินเที่ยวหางสรรพสินคาในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  ซึ่งจะ
ไปในชวงที่มีเวลาวางตรงกันแตไมบอยคร้ังนัก  เนื่องจากกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมไดมี
การทํากิจกรรมอยางอื่นที่แตกตางกันไป คือ  เรียนพิเศษ  ทํารายงาน/การบาน  อานหนังสือ      
เลนกีฬา  และทํางานพิเศษ   จากการสัมภาษณเพิ่มเติมในสวนการทํากิจกรรมที่ทํารวมกันในดาน
จริยธรรมของกลุมเพื่อนทั้งสองกลุม  กลาววา  สวนใหญไมคอยไดออกไปทํากิจกรรมรวมกันใน
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ดานจริยธรรมเพราะจะไปทํากิจกรรมในดานนี้กับครอบครัวมากกวา  แตถาไปกับกลุมเพื่อนซึ่งสวน
ใหญจะไปรวมกับโรงเรียนดวย  ซึ่งจะเปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาตางๆ คือ ทําบุญ  ไหวพระและ
สวดมนตที่วัดใกลกับโรงเรียนหรือไปงานนิทรรศการที่หนวยงานตางๆ จัดขึ้น  ซึ่งบางครั้งก็จะเปน
การไปหาขอมูลรวมกันเพื่อทํารายงานกลุม    นอกจากนี้จากการศึกษาขอมูลกลุมเพื่อนของ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมีกิจกรรมที่ทํารวมกันในชวง
ปดเทอมที่นาสนใจ  คือ  การชวยเหลืองานและกิจกรรมของครูที่โรงเรียนสามัญและพระอาจารย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   โดยครูและพระอาจารยจะขออาสาสมัครมาชวยและเยาวชนสวน
ใหญที่มาจะเปนกลุมเพื่อนที่สนิทกัน  ซึ่งในการไดชวยเหลือกิจกรรมของครูและพระอาจารยยังเปน
การสงเสริมและสอดแทรกคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนอีกทางหนึ่ง  เชน  ในดานความ
รับผิดชอบ  ความเสียสละมีเมตตา      ความสามัคคี  ความกตัญูกตเวที  และความขยัน
อุตสาหะ  เปนตน   

 

4.4.2   การเลือกคบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

ในสวนประเด็นการเลือกคบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมาจากการสํารวจขอมูลแบบสอบถามกลุมเพื่อนของเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในสวนที่ 3 เร่ืองบทบาทของกลุมเพื่อนซึ่งเปนการ
เลือกคบเพื่อนจากคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดาน ผลการศึกษาสามารถอธิบายไดดังตาราง
ตอไปนี้  
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ตารางที ่4-15   อัตรารอยละการเลือกคบเพื่อนที่ดีตามคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดานของ 
                         กลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   
                         (ตอบไดมากกวาหนึ่งคาํตอบ) 
                   
การเลือกคบเพื่อนที่
ดีตามคุณลักษณะ
ทางจริยธรรม 

เยาวชนที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย 
(n=30) 

การเลือกคบเพื่อนที่ดี
ตามคุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

เยาวชนที่ไมเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย 
(n=30) 

ความเสียสละมีเมตตา 53.3 ความเสียสละมีเมตตา 56.7 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 36.7 ความซื่อสัตยยุติธรรม 50.0 
ความขยันอุตสาหะ 30.0 ความมีเหตุผล 33.3 
ความมีระเบียบวินัย 13.3 ความรับผิดชอบ 26.7 
ความประหยัด 10.0 ความสามัคคี 20.0 
ความรับผิดชอบ 6.7 ความขยันอุตสาหะ 20.0 
ความมีเหตุผล 6.7 ความมีระเบียบวินัย 10.0 
ความกตัญูกตเวที 6.7 ความกตัญูกตเวที 6.7 
ความสามัคคี 6.7 ความประหยัด 0.0 

 

จากขอมูลในตารางขางตนการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 
ดาน ของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญกลุมเพื่อนจะ
เลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตา  คิดเปนรอยละ  53.3  
รองลงมาเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรม ความขยัน
อุตสาหะ  ความมีระเบียบวินัย  ความประหยัด  ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล  ความกตัญู
กตเวที  และความสามัคคี  คิดเปน  รอยละ  36.7, 30, 13.3, 10, 6.7, 6.7, 6.7  และ 6.7 
ตามลําดับ  ในสวนการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดาน ของกลุมเพื่อนเยาวชน
ที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวาสวนใหญกลุมเพื่อนจะเลือกคบเพื่อนตาม
คุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตา  คิดเปนรอยละ 56.7  เชนเดียวกับกลุม
เพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  รองลงมาในดานความซื่อสัตยยุติธรรม   
ความมีเหตุผล  ความรับผิดชอบ  ความสามัคคี ความขยันอุตสาหะ ความมีระเบียบวินัย  และ
ความกตัญูกตเวที  คิดเปนรอยละ  50, 33.3, 26.7, 20, 20, 10 และ 6.7 ตามลําดับ 
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ในประเด็นเรื่องการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดานที่
กลาวมาขางตนนั้น  หากพิจารณาการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของ
กลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  จะเห็นไดวากลุมเพื่อนของ
เยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความสําคัญในการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมเกือบ
ทุกๆ ดานจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  แตคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมเพื่อนของ
เยาวชนทั้งสองกลุมใหความสําคัญเหมือนกันเปนอันดับตนๆ  คือ  ความเสียสละมีเมตตา  และ
ความซื่อสัตยยุติธรรม  จากการศึกษาขอมูลและการสัมภาษณกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุม
ใหเหตุผลในการเลือกคบเพื่อนจากคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 2 ดานนี้  กลาวคือ ในดานความ
เสียสละมีเมตตา  โดยจะเลือกคบเพื่อนที่คอยชวยเหลือเมื่อไดรับความเดือดรอนหรือมีความ
ลําบากโดยการแสดงความมีน้ําใจตอเพื่อน คือ การเปนผูใหมากกวาผูรับ หรือยอมทําในสิ่งที่ตนไม
อยากทําแตเพื่อประโยชนสุขของคนสวนมาก  รวมทั้งตองมีความซื่อสัตยยุติธรรมตอเพื่อน  คือ    
ไมคดโกง  ไมโกหกหรือหักหลังเพื่อนๆ ในกลุม   มีความเปนกลางหรือจริงใจกับเพื่อน   และไม
ขโมยของเพื่อน    และในการจะเลือกคบเพื่อนใหมของกลุมเพื่อนเยาวชนทั้งสองกลุมนั้น  จากการ
สัมภาษณเยาวชนทั้งสองกลุม  เยาวชนจะยึดถือกลุมเพื่อนเกาที่สนิทกันมากอนเปนแบบอยาง  
รวมทั้งดูจากระยะเวลาที่รูจักและกิจกรรมที่ทํารวมกันดวยวามีความคิดเห็นหรือทําอะไรคลายๆ 
กันหรือไม    เพราะสวนใหญจะใชเวลาอยูกับเพื่อนและมักจะเลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะนิสัย
คลายๆ กับตน  รวมทั้งมักเลียนแบบหรือทําตามเพื่อนๆ ในกลุมเดียวกัน  โดยจะคลอยตาม
ลักษณะของเพื่อนๆ ในกลุม  แตถาคนใดไมสามารถอยูรวมกับเพื่อนในกลุมไดก็จะตองออกไปหา
กลุมเพื่อนใหมที่มีลักษณะนิสัยและการทํากิจกรรมที่คลายๆ กัน   

กลาวไดวาในการเลือกคบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนทั้งสองกลุมนั้น  จะเลือก
คบเพื่อนที่มีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดี  คือ  สามารถชักจูงเพื่อนๆ ใหไปในแนวทางที่ถูกตองทั้ง
ในดานการเรียน  การทํางาน  และการทํากิจกรรมรวมกันโดยดูจากการกระทําและลักษณะนิสัย
ของเพื่อนและเปนที่ยอมรับของเพื่อนๆ ในกลุม  ซึ่งการเลือกคบเพื่อนที่ดีนั้นถือไดวามีความสําคัญ  
เพราะเยาวชนในวัยนี้กลุมเพื่อนถือวาเปนกลุมที่ใกลชิดกับเยาวชนและใชเวลาอยูดวยกันในแตละ
วันเปนเวลานาน  ซึ่งอาจจะทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบทั้งที่เหมาะสมและไมเหมาะสมได 

อยางไรก็ตามกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไม
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเด็นตางๆ ท่ีไดกลาวมาขางตนนั้นถือไดวาเปน
กระบวนการขัดเกลาทางออม  คือ  จะเปนการไมไดบอกกันโดยตรงแตเปนการไดรับจาก
ประสบการณโดยจากการสังเกตหรือเรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืน   หรือมาจากการเลียนแบบ
หรือทําตามเพื่อนในวัยเดียวกันไมวาจะเปนระยะเวลาที่รูจักกัน  การทํากิจกรรมรวมกัน  และการ
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เลือกคบเพื่อน  โดยกลุมเพื่อนในวัยเดียวกันจะคลอยตามหรือทําตามไปกับเพื่อนๆ ในกลุม  เพื่อให
เพื่อนยอมรับหรือเปนสวนหนึ่งของกลุม  และกลาวไดวาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เศรษฐกิจ  
และวัฒนธรรม  ในปจจุบันทําใหวิถีชีวิตของคนในสังคมเมืองมีการเปลี่ยนแปลงไป  สงผลใหกลุม
เพื่อนมีความสําคัญตอเยาวชนมากขึ้น  โดยจะเห็นไดจากขนาดครอบครัวที่เล็กลงซึ่งแตละ
ครอบครัวก็จะมีบุตรนอยลงทําใหเยาวชนจะใชเวลาสวนใหญอยูกับเพื่อนเลนในวัยเดียวกัน   
นอกจากนี้เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วทําใหเกิดชองวางระหวางกลุมอายุ  พอแม 
ผูปกครองกลายเปนคนลาสมัย  หัวโบราณ  ขณะท่ีกลุมเพื่อนๆ มีความทันสมัยและมีความคิดเห็น
ที่คลายกันมากกวา  และในปจจุบันการที่เยาวชนมีการศึกษาสูงขึ้นและมีเยาวชนบางกลุมไมไดอยู
อาศัยกับครอบครัวทําใหพอ แม  ไมสามารถใหคําแนะนํา  ปรึกษา  หรือเปนที่พึ่งพาไดจึงทําให
เยาวชนหันไปปรึกษาเพื่อนมากกวาพอ แม ซึ่งอาจจะทําใหเยาวชนหลงผิดเพราะความ
รูเทาไมถึงการณและนําไปสูความประพฤติที่ไมเหมาะสมได 

4.4.3   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของกลุมเพื่อน 

นอกจากความสัมพันธกับกลุมเพื่อน และการปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในดาน
จริยธรรมแลว  กลุมเพื่อนยังไดใหแนวปฏิบัติในเร่ืองคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9 ดาน ซึ่งแนว
ปฏิบัติดังกลาวผูวิจัยจะนําไปรวบรวมเพื่อนําไปใชสรางแบบสอบถามในการประเมินการมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป   ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4-16    แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและ 
                         ไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 
กลุมเพ่ือนเยาวชนเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

กลุมเพ่ือนเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความรับผิดชอบ - ทําอะไรตองยอมรับ 
- ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความ
ต้ังใจและทําจนสําเร็จ 
- ตรงตอเวลา 
- รูจักบทบาทหนาที่ของตนและทํา
จนเรียบรอยสมบูรณ 

- ยอมรับในความผิดพลาดที่ได
กระทําลงไป 
- ทําสิ่งที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
- ตรงตอเวลา 
- รูจักหนาที่ของตน 
 

1 ยอมรับผิดในการกระทํา
ของตนเอง 
2 ทํางานที่ไดรับมอบหมาย
ใหสําเร็จ 
3  รูจักหนาที่และบทบาท
ของตนเอง 
4  ตรงตอเวลา 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่4-16 (ตอ) 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

กลุมเพ่ือนเยาวชนเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

กลุมเพ่ือนเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความซื่อสัตยยุติธรรม - ตรงไปตรงมาและมีความจริงใจ 
- มีความเปนกลาง 
- ไมโกงผูอื่น 
- ไมลักขโมยของผูอื่นมาเปนของตน 
- ไมโกหก 
 

- รักษาสัจจะและตรงไปตรงมา 
- ไมเขาขางฝายใดผายหนึ่ง 
- ไมโกงผูอื่น 
- ไมขโมยของผูอื่นมาเปนของตน 
- ไมโกหกผูอื่น 
 

1 มีความเปนกลางไม
ลําเอียงเขาขางฝายใด 
2  ไมคดโกงผูอื่น 
3  ไมพูดปด 
4  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
5 ทําอะไรตรงไปตรงมา 
6 ไมเอาของคนอื่น 

ความมีเหตุผล - ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
- รูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
- คิดกอนทํา 
- มีหลักการคิดหรือทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
อยางเปนระบบ 
- ยืนยันในสิ่งที่คิดและพูดในกระทํา
ของตน 
 

- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
ไมใชอารมณตนเองเปนใหญ 
- รูผิดชอบช่ัวดี 
- มีการคิดวิเคราะหกอนทําสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งลงไป 
- อธิบายสิ่งตางๆ ใหผูอื่นเขาใจใน
สิ่งที่เรากระทําลงไปได 
 

1  ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นไมเอาความคิด
ของตนเปนใหญ 
2  มีการคิด  วิเคราะห  
ไตรตรองกอนตัดสินใจทํา
สิ่งใดอยางรอบคอบ 
3 มีการคิดอยางเปนระบบ
มีหลักการ 
4 รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด 
5 สามารถอธิบายสิ่งตางๆ 
ใหผูอื่นเขาใจในสิ่งที่เรา
กระทําลงไปได 

ความกตัญูกตเวที - การตอบแทนผูมีพระคุณ 
- เช่ือฟงคําสั่งสอนของผูมีพระคุณ 
- ชวยเหลือผูมีพระคุณ 
- เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 

- การตอบแทนผูมีพระคุณ 
- เช่ือฟงผูมีพระคุณไมทําใหเสียใจ 
- ชวยเหลือผูมีพระคุณ 
- ดูแลผูมีพระคุณ 

1 การรูจักบุญคุณและตอบ
แทนผูมีพระคุณ 
2 ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
3 เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 
4 เช่ือฟงผูมีพระคุณ 

ความมีระเบียบวินัย - การทําตนตามกฎ ระเบียบของ
สังคม 
 
 
 

- มีการวางแผนและจัดการกับสิ่ง
ตางๆ อยางเรียบรอย 
- อยูในกฎระเบียบที่สังคมนั้น ๆ ได
กําหนดไว 
 

1 ปฏิบัติตนเคารพกฎ 
ระเบียบ ที่สังคมกําหนดไว
โดยไมฝาฝนตามอําเภอใจ 
2 รูจักจัดการสิ่งตางๆ โดย
มีการวางแผนอยางเปน
แบบแผนและเปนระบบ 
 
 
 
 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่4-16 (ตอ) 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

กลุมเพ่ือนเยาวชนเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

กลุมเพ่ือนเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความเสียสละมีเมตตา - ยอมทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือยอมเสีย
ผลประโยชนเล็กนอยเพื่อคนหมูมาก 
- การใหดวยความเต็มใจเพื่อใหผูอื่น
มีความสุข 
- ชวยเหลือผูอื่นเพื่อประโยชน
สวนรวม 
- ยอมทําทุกอยางเพื่อคนอื่น 
- มีน้ําใจหรือแบงปนใหกับผูอื่น 

- การยอมสูญเสียประโยชนสวนตัว
เพื่อสวนรวม 
- การใหสิ่งตางๆ แกผูอื่น 
- การชวยเหลือผูอื่น 
- แบงปนสิ่งของใหผูอื่นที่เดือดรอน
กวาเรา 
 

1 การชวยเหลือผูอื่น 
2 การใหเพื่อประโยชนแก
ผูอื่นที่ลําบากกวาเรา 
3 การยอมสูญเสีย
ประโยชนสวนตนเพื่อ
ประโยชนสวนรวม 
4 การรูจักแบงปนสิ่งของ
ใหแกผูอื่น 
5 การยอมทําทุกอยางเพื่อ
คนอื่น 

ความสามัคคี - การทํางานรวมกันกับผูอื่นดวย
ความรวมมือรวมใจและพรอมเพรียง 
- มีความปรองดองกันไมทะเลาะกัน 
- ชวยเหลือกันเปนหมูคณะ 
- รักใครกลมเกลียว 

- การพรอมใจกันทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
เปนหมูคณะจนสําเร็จ 
- ไมทะเลาะกัน 
- การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 

1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน  พรอมเพรียงกัน
ในการทํากิจกรรม 
หรืองานใหสําเร็จลุลวง 
2 การชวยเหลือกันทํางาน 
3 การไมทะเลาะกัน 
4 รักใครกันในหมูคณะ 

ความประหยัด - ไมใชจายฟุมเฟอย 
- การอดออมไมวาจะเปนทรัพยสิน
หรือเวลาเพื่อประโยชนสูงสุด 
- รูจักใชของอยางพอเพียง 
 

- ใชจายในสิ่งที่จําเปน 
- รูจักเก็บออมหรืออดออม 
- การรูจักใชของใหเปนประโยชน 
 
 

1 ไมใชจายฟุมเฟอยใชจาย
เทาที่จําเปน 
2 รูจักใชจาย  คิดกอนซ้ือ
โดยพิจารณาจาก
ความสําคัญ ประโยชน  
และความเหมาะสม 
3 รูจักอดออม 

ความขยันอุตสาหะ - มีความเพียรพยายามในการกระทํา
สิ่งใดสิ่งหนึง่ 
- ทําอะไรไมทอถอยหรือยอทอ 
 

- ไมยอทอตออุปสรรค 
- มีความเพียรพยายาม มุงมั่นทํา
ในสิ่งที่คิดไวใหเปนจริงและสําเร็จ 
- ไมเกียจคราน 
- มีความอดทน 

1 มีความเพียรพยายาม 
มุงมั่นในการทํางานสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดจนสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 
4 ไมขี้เกียจ 
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4.5    อิทธิพลของสื่อมวลชนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ส่ือมวลชนถือเปนสถาบันทางสังคมหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญทั้งดานบวกและลบตอ
สังคมและวัฒนธรรม แตหากสามารถนําศักยภาพในทางสรางสรรคของส่ือมวลชนมาใชใหเกิด
ประโยชนจะทําใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอการสงเสริมในดานการศึกษาและการเรียนรูใหกับเยาวชน
ในทุกดานไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ  นอกระบบหรือเปนการศึกษาตลอดชีวิต นอกจากนี้
สื่อมวลชนยังมีอิทธิพลและสงผลกระทบตอเยาวชนอยางมากทั้งในดานทัศนคติและความเชื่อที่มา
จากการทํางานของสื่อมวลชนซึ่งจะมีผลสืบเนื่องในการพัฒนาเยาวชนตอไป  ในการวิจัยครั้งนี้ได
ศึกษาอิทธิพลของสื่อมวลชนในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยและจากความคิดเห็นของกลุมแวดลอมเยาวชนทั้งสองกลุม  โดยสื่อมวลชน
ที่ใชในการวิเคราะหในครั้งนี้   ไดแก   ส่ือโทรทัศนและวิทยุ    อธิบายไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที ่4-17    อัตรารอยละของสื่อที่มอิีทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนที่เรียนและ 
                          ไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอม   
  

เยาวชน 
 

(n=30) 

ผูปกครอง 
 

(n=30) 

ครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
 

(n=30) 

ประเภท
ของสื่อ 

เรียน ไม
เรียน 

เรียน ไม
เรียน 

เรียน ไม
เรียน 

เรียน ไม
เรียน 

พระอาจารย
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย 

(n=10) 

พระสงฆ
ทั่วไป 

 
 

(n=10) 
           

โทรทัศน 70.0  56.7 
 

56.7   53.3 23.3   
 

43.3   43.3   
 

33.3   20.0 
 

20.0 

วิทยุ 10.0 0.0 20.0 
 

10.0 
 

0.0 0.0 13.3   6.7 0.0 0.0 

                       
 

จากขอมูลในตารางขางตนเยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคิดวาสื่อที่ 
มีอิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกตนเอง  คือ  สื่อโทรทัศน  คิดเปนรอยละ  70  รองลงมา  
คือ  วิทยุ  คิดเปนรอยละ  10   ในสวนเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคิดวาสือ่ทีม่ี
อิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกตนเอง  คือ  สื่อโทรทัศนเชนเดยีวกัน  คิดเปนรอยละ  56.7   

 ในสวนกลุมแวดลอมของเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยส่ือที่มี 
อิทธิพลตอการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน คือ  สื่อโทรทัศน   ผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  56.7  
ครูโรงเรียนสามัญ  คิดเปนรอยละ  23.3  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คิดเปน   
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รอยละ  20  และกลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ  43.3  รองลงมา  คือ  ส่ือวิทยุ  โดยกลุมแวดลอม
เยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่คิดวาสื่อวิทยุมีอิทธิพลตอเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  
คิดเปนรอยละ 20  และกลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ  6.7   ในกลุมแวดลอมเยาวชนไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยส่ือที่มีอิทธิพลตอการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ  ส่ือโทรทัศน
เชนเดียวกัน  ผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  53.3  ครูโรงเรียนสามัญ  คิดเปนรอยละ 43.3  และกลุม
เพื่อน  คิดเปนรอยละ  33.3  รองลงมา  คือ  สื่อวิทยุ  โดยกลุมแวดลอมเยาวชนไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยที่คิดวาสื่อวิทยุมีอิทธิพลตอเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  10 
และกลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ 6.7   และในสวนพระสงฆทั่วไปสื่อที่มีอิทธิพลตอการขัดเกลา
จริยธรรม คอื  สื่อโทรทัศนเชนเดียวกัน  คิดเปนรอยละ  20   

จากการสัมภาษณและศึกษาขอมูลในประเด็นเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนในการ
ขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนและกลุมแวดลอมที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
นั้น พบวา ทั้งเยาวชนและกลุมแวดลอมทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย     
คิดวาส่ือที่มีอิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรม  คือ  สื่อโทรทัศน  โดยใหเหตุผลวา เนื่องจากปจจุบัน
โทรทัศนเปนสื่อที่มีใชกันอยางกวางขวางและใกลตัว   ยิ่งในสังคมเมืองอยางกรุงเทพมหานครดวย
แลวโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถเขาถึงกลุมบุคคลไดสะดวกและงายตอการติดตาม สามารถเขาถึง
ทุกเพศ  ทุกวัย และทุกระดับการศึกษา   และมีทั้งรูปและเสียงทําใหไมนาเบื่อและนาติดตาม     
จากเหตุผลดังกลาว  ทําใหสื่อโทรทัศนมีสวนสําคัญตอความรูสึกนึกคิดและคานิยมตางๆ ของ
เยาวชนไดมาก  รวมทั้งยังกอใหเกิดการเลียนแบบทั้งในทางสรางสรรคและกาวราวได    และ
นอกจากสื่อโทรทัศนที่มีอิทธิพลตอการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนแลวยังมีส่ือที่มีอิทธิพลใน
การขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน คือ วิทยุ โดยกลุมที่คิดวาวิทยุมีอิทธิพลตอการขัดเกลา
จริยธรรม  คือ  กลุมเยาวชน  ผูปกครอง  และกลุมเพื่อน  โดยเยาวชนและกลุมเพื่อนใหเหตุผล
คลายกันวา ในตอนแรกไดยินผูปกครองหรือคนในครอบครัวเปดฟงเปนประจํากอนจนเกิดความ
คุนชินหลังจากนั้นจึงไดฟงตามผูปกครอง  โดยจะมีชวงเวลาและรายการธรรมะที่ฟงเปนประจํา
รวมทั้งมีการซื้อเทปและซีดีฟง นอกจากนี้วิทยุยังเปนสื่อที่มีความสะดวก  คือ สามารถฟงและทํา
กิจกรรมอื่นๆ ไปดวยได   ในสวนผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมไดใหเหตุผลในเรื่องสื่อวิทยุวา  
เนื่องจากสวนตัวผูปกครองสนใจและติดตามฟงรายการที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมหรือ
ศาสนาเปนประจําอยูแลว  และยังสามารถฟงและทํากิจกรรมหรืองานอื่นๆ ไดดวยรวมทั้งมีความ
สะดวกสามารถนําติดตัวไปไหนมาไหนได    นอกจากนี้ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมไดให
ความคิดเห็นเพิ่มเติมในสวนของสื่อวิทยุวา  สื่อวิทยุยังเปนสื่อที่มีรายการในดานสงเสริมจริยธรรม
นอยซึ่งสวนใหญรายการวิทยุจะมีแตรายการเพลง  ขาว  สวนรายการวิทยุที่เกี่ยวกับสงเสริม
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จริยธรรมจะมีชวงเวลาใหติดตามนอยและเปนเครือขายที่เยาวชนไมติดตาม  คือ  จัดรายการ
ในชวงเชามากและมีชวงเวลาใหติดตามไมหลากหลาย   และสวนใหญจะเปนระบบ AM  ซึ่งเปน
คลื่นที่เยาวชนไมรูจักและมีเครือขายและสัญญาณไมชัดเจน   ทําใหเยาวชนไมคอยอยากจะ
ติดตามจากสื่อวิทยุมากนกั 

อยางไรก็ตามกลาวไดวา  ส่ือโทรทัศนเปนสื่อที่เยาวชนและกลุมแวดลอมคิดวาม ี
อิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน   เนื่องจากปจจุบันโทรทัศนเปนสื่อที่มีใชกันอยาง
กวางขวางสามารถเขาถึงทุกกลุม  ทุกเพศ  ทุกวัย  ทุกระดับการศึกษา  และทุกสถานะสังคม   และ
ยังมีความสะดวกและงายในการติดตามเพราะมีทั้งภาพและเสียงสามารถเห็นของจริง  นอกจากนี้
ปจจุบันสื่อโทรทัศนมีความทันสมัยมากขึ้น  เชน  มีขนาดที่เล็กลงสามารถพกพาไปไหนไดสะดวก
และมีสัญญาณที่ชัดเจน  และมีการถายทอดสดจึงสามารถรับชมไดรวดเร็วและทันเหตุการณ     
ทําใหดึงดูดความสนใจจากเยาวชนไดมาก   และเนื่องจากในปจจุบันทั้งภาวะทางเศรษฐกิจ สังคม  
และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปเปนเหตุใหคนในครอบครัวที่ใกลชิดกับเยาวชน  ไดแก  บิดา  
มารดา  ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบานทําใหมีเวลาในการอยูใกลชิด  อบรมส่ังสอน  และ
ใหความอบอุนกับเยาวชนลดนอยลง  เยาวชนจึงใชเวลาวางสวนใหญหลังจากการเรียนหนังสือ  
ในวันหยุด  และในชวงปดเทอมอยูกับส่ือตางๆ  เชน  การดูโทรทัศน  ฟงวิทยุ  และอานหนังสือ
ตางๆ   เปนตน     จึงทําใหสื่อเหลานี้เขามามีสวนสําคัญตอความรูสึกนึกคิด  และคานิยมตางๆ 
ใหกับเยาวชน  รวมทั้งอาจจะทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบทั้งในทางสรางสรรคและกาวราวได      

 

จากผลการศึกษาบทบาทของสถาบันสังคมตางๆ ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับ
เยาวชน  ไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  
ทั้งประเด็นในดานรูปแบบความสัมพันธของครอบครัว  วิธีการอบรมเลี้ยงดู  การอบรมสั่งสอนใน
ดานจริยธรรม  หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรมเสริม  และการประเมินผลทั้งของโรงเรียน
สามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  การใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะหของ
วัดและพระสงฆ   การเลือกคบเพื่อน   อิทธิพลของสื่อมวลชน  และการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรม  กลาวไดวา  แตละสถาบันสังคมมีวิธีการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนที่แตกตางกนัซึง่
ขึ้นอยูกับบทบาทหนาที่และดุลยพินิจของตัวแทนในแตละสถาบันสังคม  รวมถึงวัยของเยาวชน  
และสภาพแวดลอมในดานสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  กลาวคือ  การที่จะขัดเกลา
จริยธรรมใหกับเยาวชนในวัยนี้ซึ่งเปนวัยที่เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดานทั้งในดานรางกาย  
สังคม  อารมณ  และจิตใจ  การขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนในวัยนี้จึงควรออกมาในรูปการให
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ความเขาใจ  ใหความตองการ  และใหความสนใจโดยใหการสนับสนุนตามสมควรหรือตามความ
เหมาะสม  รวมทั้งการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนในวัยนี้ควรจะตองมีการปรับเปลี่ยนให    
สอดรับกับยุคสมัยของสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  เพื่อไมใหเยาวชนเกิดความคิดที่
ขัดแยงหรือคิดวาคนใกลตัวไมเขาใจ  ทําใหเยาวชนออกหางไมกลาปรึกษาและนําไปสูการกระทํา
ในสิ่งที่ผิดได    โดยการขัดเกลาจริยธรรมของแตละสถาบันสังคมจะมีรูปแบบการขัดเกลาจริยธรรม
ใน 2 รูปแบบ  แบบแรก  คือ  การขัดเกลาในทางตรง  ไดแก  การบอกกลาว  แนะนําโดยตรงวาสิ่ง
ใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา  รวมทั้งอบรมสั่งสอนโดยการใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและการพาเยาวชน
ไปเห็นจริง   และในแบบที่สอง  คือ  การขัดเกลาในทางออม  ไดแก  การมอบหมายงานหรือ
กิจกรรมใหเยาวชนทําเปนประจําจนเกิดความเคยชิน  และจากการเลียนแบบจากตัวแบบที่
เยาวชนใหความสนใจหรือใกลชิด   ซึ่งการจะพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนเพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพสถาบันสังคมตางๆ ไมวาจะเปนครอบครัว  โรงเรียน  ศาสนา  สื่อมวลชน  และ     
กลุมเพื่อนควรจะตองรวมมือและเชื่อมโยงสิ่งตางๆเขาดวยกันเพื่อพัฒนากระบวนการเรยีนรูในดาน
จริยธรรมใหเกิดประโยชนสูงสุดแกตัวเยาวชนและสังคมตอไป           

จากบทบาทของสถาบันสังคมตางๆ ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนที่ได
กลาวมาทั้งหมดในขางตนนั้น  เปนการนําเสนอใหเห็นถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมจาก
สถาบันสังคมตางๆ ใหกับเยาวชนทั้งที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่ง
เมื่อเยาวชนผานกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมจากสถาบันสังคมตางๆ แลวจะสงผลตอการมี
คุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนในระดับใดนั้น  ผูวิจัยจะขอกลาวในรายละเอียดในบทตอไป    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที่ 5 
 

ผลการวิเคราะหคุณลกัษณะทางจริยธรรม 

การศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : เปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและ
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  กรุงเทพมหานคร       
ซึ่งในบทนี้จะไดวิเคราะหถึงภาพรวมของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอม
ทางสังคมเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  แนวปฏิบัติของ
คุณลักษณะทางจริยธรรมและระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ไดแก  ในดานความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที ความมีระเบียบวินัย  
ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด และความขยันอุตสาหะของกลุมแวดลอม
ทางสังคมที่มีตอเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   และวิเคราะหสถาบัน
สังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน    ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

 
5.1 ผลการวิเคราะหการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคม

เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

  ในประเด็นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไดกลาวมาแลวในบทที่ผานมา
เปนการศึกษาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของแตละสถาบันสังคม  โดยมีกลุมตัวแทนใน
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม   ไดแก   กลุมผูปกครอง   กลุมครูโรงเรียนสามัญ              
กลุมพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และกลุมพระสงฆทั่วไป    แตการนําเสนอในสวน
นี้จะเปนการศึกษาภาพรวมของการใหความสําคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 
ดานของกลุมแวดลอมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไดแก  
กลุมผูปกครอง  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  กลุมพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และ
กลุมพระสงฆทั่วไป   เพื่อใหเห็นภาพรวมในการใหความสําคัญการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมจึงมีการใหคะแนนและจัดอันดับความสําคัญของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม
ในแตละดานของทุกกลุมแวดลอมทางสังคมของกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย    โดยมีการใหคะแนนและจัดอันดับ  ดังนี้ 
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-  การจัดอันดับ   โดยดูจากอัตรารอยละของคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุม
แวดลอมใหความสําคัญ  คือ  อันดับที่ 1 มีอัตรารอยละมากที่สุด  และอันดับที่ 9 มีอัตรารอยละ
นอยที่สุด 

- การใหคะแนน   ในการศึกษาครั้งนี้การใหคะแนนจะใหคะแนนกับคุณลักษณะ 
ทางจริยธรรม  ดังนี้  อันดับที่ 1 =  9   คะแนน  อันดับที่ 2 =  8  คะแนน   อันดับที่ 3 =  7  คะแนน
อันดับที่ 4 =  6  คะแนน   อันดับที่ 5 =  5  คะแนน  อันดับที่ 6 =  4  คะแนน  อันดับที่ 7 =  3  
คะแนน  อันดับที่ 8 =  2  คะแนน   อันดับที่ 9 =  1  คะแนน 

การใหคะแนนที่ไดกลาวมาขางตนถามีคะแนนที่ซ้ํากัน  จะมีการใหคะแนนโดย 
การหารเปนคาเฉลี่ยลดหลั่นกันลงมาตามอันดับที่ซ้ํากัน  (ดูรายละเอียดตารางการจัดอันดับและ
การใหคะแนนในภาคผนวก ง)    ซึ่งผลการศึกษาอธิบายไดดังแผนภาพตอไปนี้     
 
แผนภาพที่ 5-1  คะแนนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคม  
                          เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
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รับผิดชอบ ซื่อสัตยยุติธรรม มีเหตุผล กตัญูกตเวที มีระเบียบวินัย เสียสละมีเมตตา สามัคคี ประหยัด ขยันอตุสาหะ
 

   
จากแผนภาพขางตนเมื่อพิจารณาในภาพรวมกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชน 

ที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหความสําคัญในการปลกูฝงคณุลกัษณะ
ทางจริยธรรมใหกับเยาวชนใน 3 อันดับแรก  ไดแก  ในดานความเสียสละมีเมตตา   รองลงมา  คือ  
ความมีระเบียบวินัย   และความรับผิดชอบ  ตามลําดับ  ซึ่งคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 3 ดานนี้
เปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนใหความคิดเห็นวา             
เปนคุณลักษณะทางจริยธรรมพื้นฐานที่มีความเกี่ยวของในการดําเนินชีวิตประจําวันของเยาวชน



 

 

138

ซึ่งอยูในวัยเรียน    และเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีผลตอสังคมสวนรวม  โดยจะปลูกฝงให
เยาวชนมีความเสียสละมีเมตตา  ชวยเหลือซึ่งกันและกันและมีเมตตาตอผูที่ตกทุกขไดยาก เพราะ
ในปจจุบันการชวยเหลือและการแบงปนกันหาไดยากเพราะมีการแขงขันกันในดานตางๆ คอนขาง
สูงและทุกคนตางตองทํามาหากินเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัว  นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหเยาวชนใน
วัยนี้รูจักกฏระเบียบและใหเคารพกฏระเบียบเพื่ออยูรวมกับคนหมูมากไดอยางเปนระเบียบ
เรียบรอยและจะไดไมเกิดความขัดแยงกัน  รวมทั้งปลูกฝงใหเยาวชนมีความรับผิดชอบตอหนาที่
ของตน  เชน  ทํางานหรือการบานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จและตรงตอเวลาทั้งที่บานและ
โรงเรียน  โดยกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนจะมีการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับ
เยาวชนโดยการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือพาไปปฏิบัติจริงควบคูไปกับการเรียนการ
สอนในเชิงวิชาการ 

ในทางกลับกันการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคี     
ความมีเหตุผล  และความประหยัดเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมแวดลอมทางสังคมให
ความสําคัญในการปลูกฝงใหกับเยาวชนนอยที่สุด  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษากลุมตัวอยาง
ที่อาศัยในเขตเมืองจึงไดรับผลจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม  และวัฒนธรรม  ทําให
สังคมมีการแขงขนัในรูปแบบตางๆและมีความฟุมเฟอย  ซึ่งจะเห็นไดจากในปจจุบันที่วิถีชีวิตของ
คนสวนใหญขึ้นอยูกับเงินเดือนและคาจาง  รวมทั้งการหันไปใหความสนใจในดานวัตถุนิยมและ
บริโภคนิยมสงผลใหตองทํางานเพื่อนํามาเปนคาใชจายในสวนนี้มากขึ้นตามไปดวย   ซึ่งบางสิ่ง
บางอยางเปนสิ่งที่มีความฟุมเฟอยเกินความจําเปนแตก็เพื่อความสะดวกสบาย  ทันสมัย และ
เพื่อใหทัดเทียมกับคนอื่นๆ หรือมีมากกวาคนอื่นสงผลใหเปนสังคมที่ตางคนตางอยู  ขาดการรวม
แรงรวมใจในการที่จะชวยเหลือซึ่งกันและกัน   และการมีวิถีชีวิตที่เรงรีบและการที่แตละคนมี
ภาระหนาที่ของตนเองที่ตองรับผิดชอบทั้งในดานการเรียนและการทํางานทําใหมีเวลาในการ
พูดคุยหรืออธิบายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันนอยลง  รวมทั้งไมไดรับการสงเสริมจากกลุม
แวดลอมทางสังคมที่เกี่ยวของกับเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  ครู/อาจารย  ทําใหการปลูกฝงในดาน
ความสามัคคี  การประหยัด  และการใชเหตุผลจึงมีความสําคัญนอยลงไปดวย    

นอกจากนี้เปนที่นาสังเกตวาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความ 
กตัญูกตเวทีซึ่งเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีความสําคัญตอสังคมไทยและถือไดวาเปนสิ่งที่
ไดมีการปลูกฝงอบรมส่ังสอนและถายทอดมาจากบรรพบุรุษต้ังแตในอดีตมีการใหความสําคัญ
นอยลง  ซึ่งกลาวไดวาในปจจุบันการมีรูปแบบของครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  คือ       
จากการอยูเปนครอบครัวขยายเปลี่ยนมาเปนครอบครัวเดี่ยวและการอยูตัวคนเดียวและเปนโสด
มากขึ้น  นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงไปของสังคมเกษตรกรรมไปเปนสังคมอุตสาหกรรมบุตร/หลาน
ตองออกไปหางานทําในเมืองหลวง  ทําใหเกิดการละเลยในการที่จะดูแลและชวยเหลอืบิดา มารดา 
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ปู ยา ตา ยาย ที่แกชรา  และเมื่อเยาวชนเห็นแบบอยางจากพอแม  ผูปกครองที่ละเลยในการดูแล
และชวยเหลือปู ยา ตา ยาย ที่แกชรา  เยาวชนก็จะไมเห็นความสําคัญหรือละเลยและทอดทิ้งใน
การที่จะดูแลผูอาวุโสที่เปนสมาชิกในครอบครัวตามไปดวยซึ่งก็จะพบเห็นมากในสังคมปจจุบัน 

อยางไรก็ตามการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของแตละกลุมสถาบนัสังคมที่
ไดกลาวมาแลวขางตน   กลาวไดวา  กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมให
ความสําคัญในทุกดาน  ซึ่งจะขึ้นอยูกับการเห็นความสําคัญและดุลยพินิจของกลุมแวดลอมทาง
สังคมเยาวชนเปนสําคัญโดยจะเปนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมไปตามวัยที่เหมาะสม
ของเยาวชน   รวมทั้งคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมแวดลอมทางสังคมเห็นวามีผลกับสังคม
สวนรวมหรือสังคมกําลังใหความสําคัญอยู ณ ชวงเวลาปจจุบัน  จึงนํามาปลูกฝงและอบรมสั่งสอน
โดยการบอกกลาว และแนะนําใหกับเยาวชนอีกทีหนึ่งวาสิ่งใดควรทําหรือส่ิงใดไมควรทํา  ซึ่งการ
ปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคมในดานตางๆ จะทําใหเยาวชนมีการ
เรียนรูที่แตกตางกัน  เพราะตนแบบของเยาวชนไมไดมาจากบุคคลเพียงคนเดียว  ดังนั้นกลุม
แวดลอมทางสังคมที่เกี่ยวของกับเยาวชนในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมจึงควรมีแนวทาง
เดียวกันและรวมมือกันในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมในแตละดานใหกับเยาวชนตาม
สภาพแวดลอมที่เหมาะสม  เชน  มีการทํากิจกรรมรวมกันหรือยกตัวอยางใหกับเยาวชนไดเห็นจริง  
เพื่อใหเยาวชนซึมซับและมีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีและถูกตองเหมาะสมทั้งตอตนเองและ
ผูอ่ืนในสังคมตอไป   

 
5.2 แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขา  

เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคม    

  ในการศึกษาแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานนั้น  ผูวิจัยไดเก็บ
ขอมูลเบื้องตนโดยใหกลุมตัวอยางทุกกลุม ไดแก  กลุมเยาวชน  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป  และกลุมเพื่อนของกลุมเยาวชนที่เขา
เรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไดอธิบายถึงแนวปฏิบัติคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง 9 ดานตามความคิดเห็นของตนเอง  และนํามารวบรวมสรางเปนแนวปฏิบัติเพื่อนํามา
สรางแบบสอบถามคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน เพื่อวัดระดับการมีคุณลักษณะทาง
จริยธรรมของเยาวชน  และจากคําอธิบายแนวปฏิบัติคุณลกัษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของกลุม
เยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมทั้งกลุมที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่ ไดกลาวมาแลวในบทที่ผานมาผูวิจัยไดนํามารวบรวมและสรุปเปนแนวปฏิบัติ
คุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานเพื่อใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่5-1   แนวปฏิบัติคณุลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
                       โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคม 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติของทุกกลุมตัวอยาง 
ความรับผิดชอบ 1 ยอมรับผิดในการกระทําของตนเอง 

2 ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
3  รูจักหนาที่และบทบาทของตนเอง 
4  ตรงตอเวลา 

ความซื่อสัตยยุติธรรม 1  มีความเปนกลาง  ไมลําเอียงเขาขางฝายใดฝายหนึ่ง 
2  ไมคดโกงผูอื่น 
3  ไมพูดปด 
4  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
5 ทําอะไรตรงไปตรงมา 
6 ไมเอาของคนอื่นมาเปนของตน 

ความมีเหตุผล 1  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นไมเอาความคิดของ ตนเปนใหญ 
2  มีการคิด  วิเคราะห  ไตรตรองกอนตัดสินใจทําสิ่งใดอยางรอบคอบ 
3 มีการคิดอยางเปนระบบมีหลักการ 
4 รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด 
5 กลาคิดกลาแสดงออกในสิง่ที่ดี 
6 ไมงมงาย 
7 สามารถอธิบายสิ่งตางๆ ใหผูอื่นเขาใจในสิ่งที่เรากระทําลงไปได 

ความกตัญูกตเวท ี 1 การรูจักบุญคุณและตอบแทนผูมีพระคุณ 
2 ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
3 เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 
4 เช่ือฟงผูมีพระคุณ 

ความมีระเบียบวินัย 1 ปฏิบัติตนเคารพกฎ  ระเบียบ ที่สังคมกําหนดไวโดยไมฝาฝนตามใจ  
2 รูจักจัดการสิ่งตางๆ โดยมีการวางแผนอยางเปนแบบแผนและ 
   เปนระบบ 

ความเสียสละมีเมตตา 1 การชวยเหลือผูอื่น 
2 การใหเพื่อประโยชนแกผูอื่นที่ลําบากกวาเรา 
3 การยอมสูญเสียประโยชนสวนตนเพื่อประโยชนสวนรวม 
4 การรูจักแบงปนสิ่งของใหแกผูอืน่ 
5 การยอมทําทุกอยางเพื่อคนอื่น 

ความสามัคคี 1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  พรอมเพรียงกันในการทํากิจกรรม 
   หรืองานใหสําเร็จลุลวง 
2 การชวยเหลือกันทํางาน 
3 การไมทะเลาะกัน 
4 การรูจักประนีประนอมและแกไขปญหาดวยสันติวิธี 
5 รักใครกันในหมูคณะ 
6 สรางความสัมพันธอันดีในหมูคณะ 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่5-1 (ตอ)  
 

 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติ 
ความประหยัด 1 ไมใชจายฟุมเฟอย  ใชจายเทาที่จําเปน 

2 รูจักใชจาย  คิดกอน ซ้ือโดยพิจารณาจากความสําคัญ  ประโยชน  
   และความเหมาะสม 
3 รูจักอดออม 
4 ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 

ความขยันอุตสาหะ 1 มีความเพียรพยายาม  มุงมั่น ในการทํางานสิ่งหนึ่งสิง่ใดจนสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 
4 มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
5 แสวงหาความรูอยูเสมอ 
6 ไมขี้เกียจ 

 
จากแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไดกลาวมาขางตนอาจกลาวไดวาเปน 

มุมมองและความคิดเห็นที่กําหนดโดยบุคคลและองคกรหลายหลายกลุมซ่ึงเปนการกําหนด
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมไดเปนสิ่งตายตัวสามารถปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
ไปได    แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมในการศึกษาครั้งนี้จึงเปนการมองแนวปฏิบัติ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในชวงเวลาที่เปนอยู  ณ ปจจุบัน  ซึ่งในอนาคตแนวปฏิบัติคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมเหลานี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้อาจจะขึ้นอยูกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมใน
ชวงเวลานั้นๆ  ดวย 

 

5.3  ผลการวิ เคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม  9 ดานของกลุมเยาวชน            
การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  และของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    
 

จากการรวบรวมแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของกลุมเยาวชน 
ที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคมที่ไดกลาว
มาแลวขางตน  ผูวิจัยไดนํามาสรางเปนแบบสอบถามเพื่อศึกษาการมีระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมของเยาวชน  จากการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคมที่ไดใกลชิดกับเยาวชนทั้งสอง
กลุมเปนประจํา  ไดแก  กลุมผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพื่อน  และของทุกกลุมตัวอยาง
เปรียบเทียบกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งการ



 

 

142

วิเคราะหในสวนนี้เปนการวิเคราะหในเชิงปริมาณและมาจากแบบสอบถามในสวนที่ 4  เร่ือง
คุณลักษณะทางจริยธรรม  โดยจะนําเสนอผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของ
กลุมเยาวชน  การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  และรวมของทุกกลุมตัวอยางทั้งโดยรวม
และรายดานทั้ง 9 ดาน  คือ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความ
กตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และ
ความขยันอุตสาหะ  ซึ่งมีขอคําถามทั้งหมด 40  ขอ  โดยคําถามจะมีทั้งคําถามเชิงบวกและคําถาม
เชิงลบ  ซึ่งจะนําเสนอโดยการใชอัตรารอยละและแบงระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมออกเปน 3  
ระดับ  ไดแก  ระดับสูง  ระดับปานกลาง  และระดับตํ่า  โดยใชเกณฑการจัดระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในบทที่  3    มีรายละเอียดดังตารางที่  5-2 
 
ตารางที ่5-2  อัตรารอยละระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมจําแนกตามกลุมเยาวชน  ผูปกครอง   
                      ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพือ่น  และรวมทกุกลุมตัวอยางเปรียบเทียบกลุมเยาวชนที ่
                      เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   
 

กลุมเยาวชน 
 

       (n=30) 

กลุมผูปกครอง 
 

(n=30) 

กลุมครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
 

(n=30) 

รวมทุกกลุม
ตัวอยาง 
(n=120) 

 
 

รายการ 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
คุณลักษณะทางจริยธรรม
โดยรวม 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
 

33.3 
63.3 
3.3 

 
 

26.7 
63.3 
10.0 

 
 

40.0 
53.3 
6.7 

 
 

26.7 
66.7 
6.7 

 
 

6.7 
63.3 
30.0 

 
 

0.0 
73.3 
26.7 

 
 

13.3 
70.0 
16.7 

 
 

6.7 
73.3 
20.0 

 
 

21.7 
63.3 
15.0 

 
 

16.7 
68.3 
15.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความรับผิดชอบ 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
76.7 
20.0 
3.3 

 
63.3 
30.0 
6.7 

 
86.7 
13.3 
0.0 

 
76.7 
20.0 
3.3 

 
33.3 
53.3 
13.3 

 
36.7 
43.3 
20.0 

 
46.7 
40.0 
13.3 

 
50.0 
33.3 
16.7 

 
60.8 
31.7 
7.5 

 
56.7 
31.7 
11.7 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
50.0 
46.7 
3.3 

 
53.3 
40.0 
6.7 

 
46.7 
46.7 
6.7 

 
30.0 
63.3 
6.7 

 
23.3 
63.3 
13.3 

 
6.7 

66.7 
26.7 

 
10.0 
63.3 
26.7 

 
6.7 
66.7 
26.7 

 
32.5 
55.0 
12.5 

 
24.2 
59.2 
16.7 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
 
 
 

          

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่5-2 (ตอ) 
 

          

กลุมเยาวชน 
 

       (n=30) 

กลุมผูปกครอง 
 

(n=30) 

กลุมครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
 

(n=30) 

รวมทุกกลุม
ตัวอยาง 
(n=120) 

 
 

รายการ 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
ความมีเหตุผล 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
53.3 
46.7 
0.0 

 
43.3 
53.3 
3.3 

 
66.7 
33.3 
0.0 

 
60.0 
36.7 
3.3 

 
40.0 
60.0 
0.0 

 
26.7 
70.0 
3.3 

 
53.3 
43.3 
33 

 
66.7 
33.3 
0.0 

 
53.3 
45.8 
0.8 

 
49.2 
48.3 
2.5 

รวม รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความกตัญูกตเวท ี
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
80.0 
10.0 
10.0 

 
76.6 
16.7 
6.7 

 
76.7 
16.7 
6.7 

 
56.7 
40.0 
3.3 

 
56.7 
36.7 
6.7 

 
53.3 
30.0 
16.7 

 
70.0 
16.7 
13.3 

 
66.7 
23.3 
10.0 

 
70.8 
20.0 
9.2 

 
63.3 
27.5 
9.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความมีระเบียบวินัย 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
20.0 
53.3 
26.7 

 
30.0 
40.0 
30.0 

 
46.7 
50.0 
3.3 

 
36.7 
36.7 
26.7 

 
10.0 
50.0 
40.0 

 
23.3 
50.0 
26.7 

 
16.7 
46.7 
36.7 

 
33.3 
36.7 
30.0 

 
23.3 
50.0 
26.7 

 
30.8 
40.8 
28.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความเสียสละมีเมตตา 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
26.7 
60.0 
23.3 

 
6.7 

46.7 
46.7 

 
30.0 
46.7 
23.3 

 
23.3 
56.7 
20.0 

 
10.0 
63.3 
26.7 

 
6.7 

63.3 
30.0 

 
3.3 

56.7 
40.0 

 
16.7 
50.0 
33.3 

 
15.0 
56.7 
28.3 

 
13.3 
54.2 
32.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความสามัคคี 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
50.0 
43.3 
6.7 

 
53.3 
46.7 
0.0 

 
3.3 

66.7 
10.0 

 
16.7 
63.3 
20.0 

 
20.0 
56.7 
23.3 

 
0.0 

73.3 
26.7 

 
16.7 
70.0 
13.3 

 
16.7 
60.0 
23.3 

 
22.5 
64.2 
13.3 

 
21.7 
60.8 
17.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความประหยัด 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
20.0 
80.0 
0.0 

 
36.7 
60.0 
3.3 

 
3.3 

60.0 
36.7 

 
3.3 

80.0 
16.7 

 
0.0 

46.7 
53.3 

 
0.0 

50.0 
50.0 

 
6.7 

53.3 
40.0 

 
3.3 

56.7 
40.0 

 
7.5 

60.0 
32.5 

 
10.8 
61.7 
27.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความขยันอุตสาหะ 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
43.3 
53.3 
3.3 

 
26.7 
73.3 
0.0 

 
60.0 
33.3 
6.7 

 
56.7 
40.0 
3.3 

 
13.3 
63.3 
23.3 

 
3.3 

80.0 
16.7 

 
20.0 
76.7 
3.3 

 
40.0 
50.0 
10.0 

 
34.2 
56.7 
9.2 

 
31.7 
60.8 
7.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
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จากตารางที่ 5-2  ผลการศึกษาระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมและราย 
ดานทั้ง 9 ดานของเยาวชน  การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  ไดแก  ผูปกครอง ครูโรงเรยีน
สามัญ   กลุมเพื่อน  และระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มีรายละเอียดดังนี้ 

1)  กลุมเยาวชน 
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของกลุมเยาวชนเปรียบเทียบเยาวชนที่ 

เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 33.3 เปรียบเทียบรอยละ 26.7)  และในสวนระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในรายดาน  พบวา  กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ในดาน
ความรับผิดชอบ (รอยละ 76.7 เปรียบเทียบรอยละ 63.3)  ความมีเหตุผล (รอยละ 53.3 
เปรียบเทียบรอยละ 43.3) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 80 เปรียบเทียบรอยละ 76.7) ความ
เสียสละมีเมตตา (รอยละ 26.7 เปรียบเทียบรอยละ 6.7)  และความขยันอุตสาหะ (รอยละ 43.3 
เปรียบเทียบรอยละ 26.7)  และกลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ในดานความ
ซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 53.3 เปรียบเทียบรอยละ  50) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 30 
เปรียบเทียบรอยละ 20)  ความสามัคคี (รอยละ 53.3 เปรียบเทียบรอยละ 50)  และความประหยัด 
(รอยละ 36.7 เปรียบเทียบรอยละ  20)   
  2)  กลุมผูปกครอง 

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมจากการประเมินของกลุมผูปกครอง 
เปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่เขาเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 40 เปรียบเทียบรอยละ 26.7) และในสวนระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดาน  พบวา กลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความ
รับผิดชอบ (รอยละ 86.7 เปรียบเทียบรอยละ 76.7) ความซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 46.7
เปรียบเทียบรอยละ 30) ความมีเหตุผล (รอยละ 66.7 เปรียบเทียบรอยละ 60)  ความกตัญู
กตเวที (รอยละ 76.7 เปรียบเทียบรอยละ 56.7) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 46.7 เปรียบเทียบ
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รอยละ 36.7) ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 30 เปรียบเทียบรอยละ 23.3)  และความขยัน
อุตสาหะ   (รอยละ 60 เปรียบเทียบรอยละ 56.7)  และกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดาน
ความสามัคคี (รอยละ 16.7 เปรียบเทียบรอยละ 3.3) และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม
เยาวชนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันในดานความประหยัด (รอยละ 3.3) เทากัน 
  3)  กลุมครูโรงเรียนสามัญ 

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมจากการประเมินของกลุมครูโรงเรียน 
สามัญเปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 6.7 เปรียบเทียบรอยละ 0)  และในสวนระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดาน  พบวา  กลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความซื่อสัตย
ยุติธรรม (รอยละ 23.3 เปรียบเทียบรอยละ 6.7) ความมีเหตุผล (รอยละ 40 เปรียบเทียบรอยละ 
26.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 56.7 เปรียบเทียบรอยละ 53.3) ความเสียสละมีเมตตา      
(รอยละ 10 เปรียบเทียบรอยละ  6.7)  ความสามัคคี (รอยละ 20 เปรียบเทียบรอยละ  0) และ
ความขยันอุตสาหะ (รอยละ 13.3 เปรียบเทียบรอยละ 3.3)  และกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทีไ่ม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน
ดานความรับผิดชอบ (รอยละ 36.7 เปรียบเทียบรอยละ 33.3) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 23.3 
เปรียบเทียบรอยละ 10) และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมเยาวชนทั้งสองกลุมไม
แตกตางกันในดานความประหยัด (รอยละ 0) เทากัน 
  4) กลุมเพื่อน 

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมจากการประเมินของกลุมเพื่อน 
เปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่เขาเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 13.3 เปรียบเทียบรอยละ 6.7)  และในสวนระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดาน  พบวา  กลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความซื่อสัตยยุติธรรม 
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(รอยละ 10 เปรียบเทียบรอยละ  6.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 70 เปรียบเทียบรอยละ 66.7)  
และความประหยัด (รอยละ 6.7 เปรียบเทียบรอยละ 3.3)  และกลุมเพื่อนเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดาน
ความรับผิดชอบ (รอยละ 50 เปรียบเทียบรอยละ 46.7 ) ความมีเหตุผล (รอยละ 66.7 เปรียบเทียบ
รอยละ 53.3) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 33.3 เปรียบเทียบรอยละ 16.7)  ความเสียสละมี
เมตตา (รอยละ 16.7 เปรียบเทียบรอยละ 3.3)  และความขยันอุตสาหะ (รอยละ 40 เปรียบเทียบ
รอยละ 20) และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมเยาวชนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันในดาน
ความสามัคคี (รอยละ 16.7) เทากัน 
  5)  ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยาง 
  ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชน
ที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 21.7 เปรียบเทียบรอยละ 16.7)  และในสวนระดับคุณลกัษณะทาง
จริยธรรมในรายดาน  พบวา เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความรับผิดชอบ
(รอยละ 60.8 เปรียบเทียบรอยละ 56.7)  ความซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 32.5 เปรียบเทียบรอยละ 
24.2)  ความมีเหตุผล (รอยละ 53.3 เปรียบเทียบรอยละ 49.2)  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 70.8 
เปรียบเทียบรอยละ 63.3)   ความเสียสละมีเมตตา  (รอยละ 15  เปรียบเทียบรอยละ 13.3)       
ความสามัคคี  (รอยละ 22.5 เปรียบเทียบรอยละ 21.7)  ความขยันอุตสาหะ (รอยละ 34.2 
เปรียบเทียบรอยละ  31.7)  และเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความมี
ระเบียบวินัย (รอยละ 30.8  เปรียบเทียบรอยละ  23.3)  และในดานความประหยัด (รอยละ 10.8 
เปรียบเทียบรอยละ  7.5)   

ทั้งนี้เมื่อพิจารณาแจกแจงรายละเอียดคุณลักษณะทางจริยธรรมเปนรายดานใน 
9  ดานของกลุมเยาวชน   การประเมินกลุมแวดลอมทางสังคม  และระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย   โดยแบงออกเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีหรือมีคะแนนในระดับสูง  และ
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุง   มีรายละเอียดดังนี้ 
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1)  คุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีคะแนนในระดับสูง 
 ในกลุมเยาวชนเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยมีคะแนนคุณลักษณะทาง 

จริยธรรมในระดับสูง  3  อันดับแรก  คือ  ในดานความกตัญูกตเวที (รอยละ 80) ในดานความ
รับผิดชอบ (รอยละ 76.7) และในดานความมีเหตุผล (รอยละ 53.3)  และในสวนกลุมเยาวชนที่ไม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  ในดานความกตัญูกตเวที (รอยละ 76.6)  และ    
ในดานความรับผิดชอบ (รอยละ 63.3)   ในสวนการประเมินจากกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชน  
ไดแก ผูปกครอง ครูโรงเรียนสามัญ  และกลุมเพื่อน  โดยในกลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการใหคะแนนในระดับสูงของเยาวชนใน 3 อันดับแรก  คือ       
ความรับผิดชอบ (รอยละ 86.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 76.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 
66.7)   และกลุม ผูปกครองเยาวชนที่ ไม เขา เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   คือ               
ความรับผิดชอบ (รอยละ 76.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 56.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 
60)  ในกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการให
คะแนนในระดับสูงของเยาวชนใน 3 อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 56.7) ความ    
มีเหตุผล (รอยละ 40)  และความรับผิดชอบ (รอยละ 33.3)  และในกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชน
ที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหคะแนนในระดับสูงใน 3 อันดับแรก  คือ  ความ
กตัญูกตเวที (รอยละ 53.3) ความรับผิดชอบ (รอยละ 36.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 26.7)  
ในกลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการใหคะแนนในระดับสูง
ของเยาวชนใน 3 อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 70) ความมีเหตุผล (รอยละ 53.3) 
และความรับผิดชอบ (รอยละ 46.7)  ในกลุมเพื่อนเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยใหคะแนนในระดับสูงใน 3  อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 66.7)  ความ     
มีเหตุผล (รอยละ 66.7)  และความรับผิดชอบ (รอยละ 50)   และในสวนระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางใหคะแนนในระดับสูงใน 3  อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที 
(รอยละ 63.3)  ความรับผิดชอบ (รอยละ 56.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 49.2)   (ดูรายละเอียด
ในตารางที่  5-2)    

เมื่อพิจารณาคุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานของเยาวชน   การประเมินของ 
กลุมแวดลอมทางสังคม  และรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนทั้งสองกลุมจะเห็นไดวา
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีคะแนนระดับสูงใน 3  อันดับแรก  คือ  ในดานความรับผิดชอบ  
ความมีเหตุผล  และความกตัญูกตเวที  (ดูรายละเอียดในตารางที่ 5-2)   ดังนั้นจึงเปนการดีที่ผู
ใกลชิดและเกี่ยวของกับเยาวชน  เชน  ผูปกครอง  และครู/อาจารยจะชวยกันสงเสริมและเปน
แบบอยางที่ดีใหกบัเยาวชน  โดยเฉพาะเยาวชนในวัยนี้ซึ่งเปนวัยของการเรียนรูในดานตางๆ และ
เปนวัยที่มีการเลียนแบบจากคนใกลชิดใหมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง  ตรงตอเวลา        
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รูวาสิ่งใดถูกหรือส่ิงใดผิด  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และรูจักชวยเหลือหรือดูแลผูมีพระคุณ  
โดยมีการอบรมสั่งสอนและสงเสริมใหเยาวชนมีคุณลักษณะทางจริยธรรมเหลานี้ใหดียิ่งขึ้นหรือ
รักษาคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีเหลานี้ไว  เชน  พาไปรวมกิจกรรมที่เยาวชนมีความสนใจเปน
พิเศษและเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยซึ่งเปนกิจกรรมที่สอดแทรกในดานจริยธรรมใหกับเยาวชน
และควรจะมีการอบรมและสงเสริมอยางตอเนื่องเพื่อใหเยาวชนเกิดความเคยชินและนํามาปฏิบัติ
ใชในชีวิตประจําวัน   

2)  คุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง 

 ในกลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคุณลักษณะทาง 
จริยธรรมที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  ไดแก  ในดานความมีระเบียบวินัยและ    
ความประหยัด (รอยละ 20) เทากัน   และเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  
ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 6.7) และความขยันอุตสาหะ (รอยละ 26.7)  ในสวนการประเมิน
จากกลุมแวดลอมทางสังคม  ไดแก  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  และกลุมเพื่อน  โดยในกลุม
ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทาง
จริยธรรมของเยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ดานความสามัคคีและ
ความประหยัด (รอยละ 3.3) เทากัน  และในกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวัน  คือ  ความประหยัด (รอยละ 3.3)  และความสามัคคี (รอยละ 16.7)  ในกลุมครูโรงเรยีน
สามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทางจริยธรรม
ของเยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ความมีระเบียบวินัยและความ
เสียสละมีเมตตา (รอยละ 10) เทากัน   และคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมไดใหความสําคัญ  คือ  
ในดานความประหยัด (รอยละ 0)  และกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอย
หรือควรปรับปรุง  คอื  ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 6.7)  และคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมได
ใหความสําคัญ  คือ  ในดานความสามัคคีและความประหยัด (รอยละ 0) เทากัน   ในกลุมเพื่อน
เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมของ
เยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ในดานความเสียสละมีเมตตา        
(รอยละ 3.3)  ความประหยัด  (รอยละ 6.7)  และความซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 10)  และกลุม
เพื่อนเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   คือ  ในดานความประหยัด (รอยละ 
3.3)  ความซื่อสัตยยุติธรรม  (รอยละ 6.7)  และความเสียสละมีเมตตาและความสามัคคี  (รอยละ 
16.7) เทากัน   และในสวนระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ความประหยัด (รอยละ 10.8)  
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ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 13.3)  และความสามัคคี (รอยละ 21.7)   (ดูรายละเอียดในตาราง
ที่  5-2)    

เมื่อพิจารณาคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมเยาวชน  การประเมินของกลุม 
แวดลอมทางสังคม  และรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา  
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุงหรือเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีคะแนนในการ
ปฏิบัตินอยและเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมไดใหความสําคัญมีอยู  5 ดาน  คือ  ความ
ซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  และความประหยัด  
(ดูรายละเอียดในตารางที่  5-2)   ดังนั้นผูที่เกี่ยวของกับเยาวชน ไดแก  บิดามารดา  ผูปกครอง  
ครู/อาจารยควรจะตองเปนผูใหการอบรมสั่งสอน  พาเขารวมกิจกรรม  และจัดหากิจกรรมใหกับ
เยาวชนเพื่อสงเสริมคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุงเหลานี้ใหดีขึ้น  ไดแก ในดานความ
ซื่อสัตยยุติธรรม  เชน   การนําขาวหรือเหตุการณประจําวันมาเลาใหกับเยาวชนฟงเปนการกระตุน
ใหเยาวชนหันมาใหความสนใจในดานนี้แตถาหากเปนสิ่งที่เขาใจยากก็ควรยกตัวอยาง  โรงเรียน
อาจจะมีการจัดนิทรรศการแสดงประวัติชีวิตบุคคลที่ไดรับการยกยองวาเปนคนที่มีความซื่อสัตย
ยุติธรรมใหเยาวชนไดศึกษาหรือใหเยาวชนไดศึกษาจากบุคคลในทองถิ่นหรือคนใกลตัวแลวนํามา
เลาเปนตัวอยางใหครูหรือเพื่อนๆ ในหองฟง  เปนตน   ในสวนดานการมีระเบียบวินัย  เชน          
ใหเยาวชนฝกเก็บของใชสวนตัวใหเปนระเบียบ  และสอนใหเคารพกฎระเบียบทั้งที่บานหรือที่
โรงเรียนกําหนดขึ้นเพื่อเปนการสรางนิสัยความมีวินัยโดยมีการฝกเปนประจําใหเกิดความเคยชิน
หรือเปนนิสัย    ในดานความเสียสละมีเมตตา เชน ผูปกครองอาจจะใหเยาวชนชวยเหลืองานบาน
เล็กๆ นอยๆ หรือใหชวยดูแลนอง   บริจาคสิ่งของใหแกคนยากจน     และการพาเยาวชนเขารวมใน
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม  เชน  ปลูกตนไมและเก็บขยะในบริเวณโรงเรียนหรือบริเวณ
ชุมชนใกลๆ โรงเรียน  รวมทั้งพาเยาวชนออกไปทัศนศึกษาในสถานสงเคราะหเพื่อชวยเหลือผูที่
ดอยโอกาสตางๆ เชน   ผูพิการ คนชรา  เด็กกําพรา  เปนตน   ในดานความสามัคคี  เชน  มีการจัด
กิจกรรมงานกีฬาสีหรือใหทํางานรวมกันเปนกลุมเพื่อใหเยาวชนไดสรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืน    
และในดานการประหยัด  มีการอบรมสั่งสอนใหรูจักความพอเพียง   การใชจายอยางประหยัดโดย
มีการจัดกิจกรรมใหเยาวชนไดเขารวม  เชน  จัดตั้งธนาคารยอยของโรงเรียนใหเยาวชนนําเงินมา
ฝาก  ใหเยาวชนทําสมุดรายรับ-รายจายในแตละวันเพื่อเปนการกระตุนใหเยาวชนเกิดการประหยดั  
รูจักใชจาย  คิดกอนซื้อ  เปนตน  ซึ่งผูที่เกี่ยวของกับเยาวชนควรจะมีการบอกเหตุผลถึงขอดีและ
ขอเสียของการปฏิบัติและไมปฏิบัติวาเปนอยางไร  และควรมีการฝกปฏิบัติใหเยาวชนเกิดความ
เคยชินหรืออาจจะยกตัวอยางใหเยาวชนเห็นจริงควบคูกันไปดวย   รวมทั้งควรใหมีการบรรจุลงใน
หลักสูตรการเรียนการสอนของเยาวชนตั้งแตระดับชั้นเล็กๆ และมีการจัดกิจกรรมที่เนนหรือสงเสรมิ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในดานดังกลาวอยางตอเนื่องเพื่อใหเกิดผลตอเยาวชนอยางแทจริง       



 

 

150

ซึ่งควรจะเนนการฝกปฏิบัติมากกวาการเรียนในเชิงทฤษฏีเพราะวิชาจริยธรรมเปนวิชาที่เปน
นามธรรมถาไมมีการยกตัวอยางหรือปฏิบัติใหเห็นก็จะทําใหเยาวชนเกิดความเบื่อหนายและไม
เขาใจได   ซึ่งจากผลการศึกษา พบวา  เยาวชนมีความสนใจในวิชาจริยธรรมมากขึ้นเมื่อมีกิจกรรม
เสริมเขามารวมกับการเรียนการสอนเพราะทําใหวิชามีความนาสนใจและเขาใจงายขึ้น 

อยางไรก็ตามผลการศึกษาความแตกตางของระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม
โดยรวมและรายดานของกลุมเยาวชน  จากการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  และจากทุก
กลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา  คุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของกลุม
เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสงูกวาเยาวชน
ที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  (รายละเอียดดูในตารางที่ 5-2)  ซึ่งพิจารณาไดวา  
การที่เยาวชนไดเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนชวยใหเยาวชนที่เขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีข้ึน  เนื่องจากเยาวชนที่เขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดรับการเรียนการสอนในดานจริยธรรมเพิ่มเติมจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  โดยทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่
เนนในดานจริยธรรม  คือ วิชาธรรมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับศีลธรรมและจริยธรรม  เชน  
ในดานสังคหวัตถุ 4  คือ  ทาน  คือ  การให  แบงปน  เอื้อเฟอเผื่อแผและเสียสละ  ปยวาจา  คือ  
การกลาววาจาสุภาพ  สรางสามัคคี  รักใครเกื้อกูลกัน อัตถจริยธรรม คือ การทําประโยชนใหแก
สังคม  และสมานัตตา คือ การทําตนใหเขากับผูอ่ืนไดอยางเสมอภาค เปนตน   และนอกจากการ
เรียนการสอนในเชิงทฤษฏีแลวทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังไดมีการสอนในเชงิปฏบิตัดิวย
เพื่อใหเยาวชนไดประพฤติปฏิบัติจริง  รวมทั้งมีการสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและ
ความรูของเยาวชนดวย  นอกจากนี้ในกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยยังมีความศรัทธาในดานพุทธศาสนาจึงเนนที่จะอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม  เชน  
การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  บาปบุญคุณโทษ   และตองการใหบุตรไดศึกษาในดานนี้เพิ่มเติมเพื่อ
สงเสริมใหบุตรมีจริยธรรมที่ดีขึ้น  ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน   โดยใหรับการอบรมสั่งสอนจาก
พระอาจารยโดยตรงและตองการใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น   แตเมือ่พจิารณา
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานของแตละกลุมตัวอยางเปรียบเทียบกลุมเยาวชนที่เขาเรียน
และไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในรายดานที่แตกตางกัน  (ดูรายละเอียดในตารางที่ 5-2)  ซึ่งจะขึ้นอยูกับดุลยพินิจของ
กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมวาใหความสําคัญกับการปลูกฝงจริยธรรมในดาน
ใดก็จะเนนใหเยาวชนไดประพฤติและปฏิบัติส่ิงนั้นเปนประจําจนเกิดความเคยชิน  นอกจากนี้ยัง
ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมทางสังคมที่เยาวชนไดอาศัยหรือพบเจออยูเปนประจําที่เขามามีสวนใน
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การอบรมสั่งสอนและแนะนําทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูจริยธรรมในดานตางๆ  ที่แตกตางกัน
ออกไป   และมาจากการสังเกตหรือเลียนแบบสิ่งที่เยาวชนคุนเคยหรือใกลชิดทั้งที่บานและใน
โรงเรียน    แลวนํามาปฏิบัติ   เชน  การทํากิจกรรมรวมกัน  การเรียนรูเพิ่มเติมจากการเรียนเสริม
ทั้งในโรงเรยีนและนอกโรงเรียน  และการเรียนรูผานสื่อตางๆ เชน สื่อโทรทัศน  วิทยุ  เปนตน  จึงทาํ
ใหเยาวชนและการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชนทั้งสองกลุมประเมินการมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานแตกตางกัน   
 
5.4  สถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน 

ในประเด็นตอไปนี้จะเปนการศึกษาถงึสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการ 
พัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน  โดยวิเคราะหจากการประเมินของเยาวชนและการ
ประเมินโดยกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนที่มีตอสถาบันสังคมตางๆ ไดแก  ผูปกครอง ครู
โรงเรียนสามัญ  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป  และกลุมเพื่อน
เปรียบเทียบกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งใน
การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดวิเคราะหภาพรวมของกลุมเยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ใหความสําคัญกับสถาบนัสงัคม
ในการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งในสวนนี้จะวิเคราะหจากแบบสอบถามใน
สวนที่ 3  เร่ืองสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน 
(รายละเอียดอัตรารอยละของแตละสถาบันสังคมดูในภาคผนวก จ)  ผลการศึกษาอธิบายไดดัง
แผนภาพที่ 5-2  
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แผนภาพที่ 5-2   อัตรารอยละสถาบนัสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม 
                           ใหกับเยาวชน  (n=260) 
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สถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา ส่ือมวลชน
 

  
จากขอมูลในแผนภาพที่ 5-2  เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแลวจะเห็นไดวาสถาบัน 

ครอบครัวเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน   
คิดเปนรอยละ 70.8   รองลงมา  สถาบันการศึกษา  คิดเปนรอยละ 19.2  สื่อมวลชน  คิดเปนรอย
ละ 5.8  กลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ  2.7  และสถาบันศาสนา  คิดเปนรอยละ 1.5   

จากขอมูลขางตนเยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมมี
ความคิดเห็นวาสถาบันครอบครัวมีบทบาทสําคัญมากที่สุดในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม
ใหกับเยาวชน  โดยทุกกลุมตัวอยางใหเหตุผลที่สอดคลองกันวา  สถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่มี
ความใกลชิดและผูกผันกับเยาวชนมากที่สุดตั้งแตแรกเกิดและเปนสถาบันที่เยาวชนจะใชเวลาอยู
ดวยมาก  รวมถึงเปนสถาบันแรกที่ใหความอบอุน  อบรมเลี้ยงดู  และอบรมสั่งสอนในดานตางๆ 
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการเพื่อใหรูวาสิ่งใดถูกส่ิงใดผิด อะไรควรทําหรือไมควรทํา และ
เปนสถาบันที่มีความจริงใจในการที่บอกหรือวากลาวตักเตือน ซึ่งพอแมเปรียบเสมือนครูคนแรก
ของลูกดวย รวมทั้งดูแลในดานตางๆ แกเยาวชนทั้งในดานการใชชีวิต การปฏิบัติตน และในดาน
จิตใจใหเติบโตเปนมนุษยที่สมบูรณเพื่อใหมีคุณคาทั้งตอตนเองและผูอ่ืนตอไป  และสถาบันที่
เยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมมีความคิดเห็นวาเปนสถาบันที่มี
บทบาทสําคัญรองลงมา  คือ  สถาบันการศึกษา  โดยทุกกลุมตัวอยางใหเหตุผลที่สอดคลองกันวา  
เนื่องจากสถาบันการศึกษาถือไดวาเปนสถาบันที่ใกลชิดกับเยาวชนรองลงมาจากสถาบัน
ครอบครัว  รวมทั้งเยาวชนจะมีชวงชีวิตอยูในสถาบันการศึกษาคอนขางนานและใชเวลาสวนใหญ
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ในแตละวันอยูในสถานศึกษา  ทําใหเยาวชนไดรับการอบรมสั่งสอนจริยธรรมจากครู/อาจารยอยู
อยางตอเนื่อง  รวมทั้งสถาบันการศึกษายังเปนแหลงความรูที่ใหการอบรมสั่งสอนในดานวิชาการ
ตางๆ อยางเปนทางการ เปนระบบ และมีแบบแผนมากกวาการเรียนรูในสถาบันครอบครัวทําให
เยาวชนเกิดความรูใหมๆ และยังเปนสถาบันที่เยาวชนไดมีโอกาสพบปะเพื่อนในวัยเดียวกันและ
พบเจอสังคมใหมๆ ที่แตกตางออกไปจากในครอบครัว   

ในสวนบทบาทที่เยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมให
ความสําคัญรองลงมาจากสถาบันครอบครัวและสถาบันการศึกษา  คือ  กลุมเพื่อนและสื่อมวลชน
กลาวไดวาในปจจุบันปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจไดเขามาสงผลกระทบตอตัวเยาวชนไมวาจะ
เปนวัฒนธรรมสมัยใหม  ลักษณะและรูปแบบของครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไป  และวิธีการอบรม
เลี้ยงดูของคนในครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  ทําใหเยาวชนมีความใกลชิดกับเพื่อน
และสื่อมวลชนตางๆ มากขึ้น   และเนื่องจากเยาวชนในวัยนี้เปนวัยที่มีอายุใกลเคียงกันและใชเวลา
อยูกับเพื่อนเปนสวนมากในแตละวัน   ทําอะไรจึงมักจะทําตามเพื่อนเพื่อใหเพื่อนๆ ยอมรับเขากลุม    
และในสวนสื่อมวลชน  กลาวไดวา  ในปจจุบันสื่อตางๆ มีความสะดวกและทันสมัยทําใหเยาวชน
สามารถเขาถึงสื่อตางๆ เหลานี้ไดงายและรวดเร็วมากขึ้น  ทั้งในดานการติดตอส่ือสาร  การเรียนรู
และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   และถึงแมวากลุมเพื่อนและสื่อมวลชนจะไมไดเปน
กลุมที่ปลูกฝงและพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชนโดยตรง  แตก็มาจากการสังเกตและเลียนแบบ
จากสิ่งที่เยาวชนคุนเคยและใกลชิด   ทําใหปจจุบันกลุมเพื่อนและสื่อมวลชนจึงมีอิทธิพลและกลาย
มาเปนสวนสําคัญทั้งในดานความคิด  และพฤติกรรมตางๆ ของเยาวชน     

นอกจากนี้จากขอมูลในแผนภาพที่ 5-2 ยังเปนที่นาสังเกตวาปจจุบันสถาบัน
ศาสนากลายเปนสถาบันที่เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
กลุมแวดลอมทางสังคม ไดแก  กลุมผูปกครอง  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
พระสงฆ   ครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และกลุมเพื่อน
ใหความสําคัญนอยที่สุดในการที่จะพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม  ซึ่งกลุมเยาวชนทั้งสองกลุมไดให
ความคิดเห็นสอดคลองกันวา  ไมคอยไดใกลชิดกับศาสนาเพราะติดเรียนพิเศษหรือเรียนเสริมใน
เชิงวิชาการ ซึ่งจะเรียนในตอนเย็นหลังเลิกเรียนหรือในวันหยุดเพื่อสอบแขงขันและเพิ่มความรูให
เทาทันกับผูอ่ืน   นอกจากนี้การถายทอดความรูของสถาบันศาสนาซึ่งผูถายทอดก็คือพระสงฆนั้น  
มีการถายทอดความรูในดานธรรมะไมเขาถึงเยาวชน  คือ  ถายทอดการเรียนการสอนไมสอดรับกับ
ยุคสมัยหรือเขาใจยากทําใหเยาวชนเกิดความเบื่อหนายไมอยากที่จะเรียนรูหรือติดตาม   และใน
สวนกลุมผูปกครองไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับสถาบันศาสนาไววา  ปจจุบันสถาบันศาสนายังตอง
เผชิญกับปญหาที่มีคนใชศาสนาในการหากินในทางที่ผิด  ทําใหบิดา มารดา และผูปกครองเกิด
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ความเสื่อมศรัทธาจึงพาบุตรหลานเขาใกลชิดกับศาสนาหรือไปวัดนอยลง  และเลือกที่จะพาบุตร
หลานไปที่อ่ืนมากกวาวัด   เชน  เรียนพิเศษ  หางสรรพสินคา  สวนสนุกหรือสถานบันเทิงตางๆ      
เปนตน  นอกจากนี้สถาบันศาสนายังมีขอจํากัดโดยพระสงฆและครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหความคิดเห็นสอดคลองกันวา  สถาบันศาสนายังขาด
งบประมาณในการจัดซื้ออุปกรณและไมมีสถานที่ที่จะใชในการเรียนหรืออบรมเพียงพอ  รวมทั้ง
ขาดบุคคลากรที่มีความรูความชํานาญในการถายทอดหรือสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนอยาง
ตอเนื่อง  นอกจากนี้การพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมของสถาบันศาสนาจะเปนไปตามความสนใจ
และความสมัครใจของแตละบุคคล  คือ ใครอยากจะมาเรียนรูก็มาตามความสมัครใจโดยไมไดมี
การบังคับหรือมีการจัดการใหเปนระบบเหมือนการเรียนการสอนในเชิงวิชาการทั่วไป  รวมทั้งไมได
มีสงเสริมอยางจริงจังและตอเนื่องทําใหการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมของสถาบันศาสนามี
ความหางเหินจากเยาวชน 

จากขอมูลที่กลาวมาทั้งหมดจะเห็นไดวา  สถาบันที่ทุกกลุมใหความสําคัญ    
มากที่สุดในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม  คือ  สถาบันครอบครัว  ดังนั้นคนในครอบครัวของ
เยาวชนจึงควรจะเขาใจถึงความตองการของเยาวชนในวัยนี้ซึ่งเปนวัยที่กําลังเรียนรู  มีการรวมกลุม
กับเพื่อนฝูงในวัยเดียวกัน  และเปนวัยที่ชอบทดลองในสิ่งที่แตกตางไปจากกฎระเบียบของสังคม   
ครอบครัวจึงควรหาเวลาใกลชิดกับเยาวชนเพื่ออบรมสั่งสอนหรือหาวิธีการที่จะสงเสริมและพัฒนา
จริยธรรมใหกับเยาวชน  เชน  ทํากิจกรรมที่เนนในดานจริยธรรมรวมกัน  ไดแก การทําบุญ  ตัก
บาตร  เขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาหรือหาหนังสือการตูนหรือวีซีดีที่เกี่ยวกับ
จริยธรรมใหเยาวชนไดศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติม   รวมทั้งยกตัวอยางในเรื่องบาปบุญคุณโทษ  การ
ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่วใหแกเยาวชนจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันหรือจากสื่อตางๆ ที่
เยาวชนสนใจเพื่อใหเยาวชนไดเห็นจริงและนํามาปรับใชกับตนเอง  เพื่อใหเยาวชนมีการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูในดานจริยธรรมใหเกิดประโยชนสูงสุดแกตัวเยาวชนเองและสังคมตอไป             



 

บทที่ 6 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่อง “การขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขา
เ รียนและไม เขา เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์                   
ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร”  ซึ่งในบทนี้จะเปนการสรุปสาระสําคัญของการศึกษาพรอมทั้ง
ขอเสนอแนะ  โดยแบงการนําเสนอออกเปน 2 สวน   คอื  สวนที่ 1 เปนการสรุปผลการศึกษา  และ
สวนที่ 2 เปนขอเสนอแนะที่เกิดจากการศึกษาครั้งนี้   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

6.1 สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลา
จริยธรรมของเยาวชนเปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และ
ศึกษาเปรียบเทียบการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย    โดยมีกลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ เยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ณ วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  และกลุมแวดลอมทางสังคม ไดแก  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ    
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป   และกลุมเพื่อนของเยาวชนที่เขาเรยีน
และไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพจากกลุมตัวอยางดังกลาว    โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ตอบ
แบบสอบถามจํานวนทั้งหมด  260  คน  และเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่สัมภาษณเชิง
ลึกจํานวนทั้งหมด  35  คน    

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม สําหรับใชในการเก็บ
ขอมูลเชิงปริมาณ   และแนวคําถามสําหรับใชในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 

ในสวนการวิเคราะหขอมูลไดแบงออกเปน 2 สวน  ไดแก  บทบาทสถาบันสังคม
ในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน  ไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  
กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  และคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถ
สรุปไดดังนี้ 
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1.   สรุปผลการวิเคราะหบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนที่เขาเรียน
และไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  

  การวิเคราะหบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนแบงการศกึษา
ออกเปน  5 สวน  คือ  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และ
สื่อมวลชน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.1    บทบาทสถาบันครอบครัวในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ผลการศึกษากระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของสถาบันครอบครัว   พบวา   
ครอบครัวเยาวชนทั้งสองกลุมสวนใหญมีบิดามารดาเปนผูปกครอง  และสวนใหญมีรูปแบบ
ครอบครัวเดี่ยวโดยมีทั้งหมด 43 ครอบครัวจากทั้งหมด 60 ครอบครัว   สําหรับประเด็นเรื่อง
ความสัมพันธในครอบครัวในดานสถานภาพสมรส พบวา สวนใหญทั้งผูปกครองของเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรส  และมีบาง
ครอบครัวของเยาวชนทั้งที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีบิดามารดา
แยกกันอยูและหยารางกัน  และในสวนอาชีพของผูปกครอง  พบวา สวนใหญผูปกครองของ
เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะประกอบอาชีพที่ข้ึนอยูกับเงินเดือนหรือคาจาง
และมีเวลาทํางานที่กําหนดไวแนนอน  ไดแก อาชีพพนักงานบริษัท  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  และ
ธุรกิจสวนตัว และในสวนผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  
สวนใหญเปนแมบานโดยจะมีการรับงานมาทําที่บานหรือทาํงานอยูกับบานเพื่อชวยแบงเบาภาระ
คาใชจายของครอบครัว 

ในสวนประเด็นวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตร  พบวา ผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไม 
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะมีวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในแบบที่คลายกัน  แต
ในกลุมผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับวิธีการอบรม
เลี้ยงดูบุตรแบบใชเหตุผลมากกวา  สวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะใหความสําคัญกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบควบคุมมากกวา แตเมื่อพิจารณาโดย
ภาพรวมแลวจะพบวาวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครองเยาวชนทั้งสองกลุมมีอยูใน 2 กลุม
ใหญ คือ ใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุมและวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  ซึ่งเปนการ
อบรมเล้ียงดูที่เนนการอธิบาย  ยกตัวอยาง  พูดคุย  เปดโอกาสใหบุตรแสดงความคิดเห็นรวมถึง
อธิบายเหตุและผลใหบุตรฟงวาอะไรเปนสิ่งที่ถูกอะไรเปนสิ่งที่ผิด  และใหบุตรตัดสินใจเองวาสิ่งใด
ควรและทําสิ่งใดไมควรทําซึ่งเปนการใหอิสระแกบุตรในการตัดสินใจทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยมี
ผูปกครองคอยดูแลและแนะนําอยางใกลชิด  ซึ่งเปนการอบรมเลี้ยงดูทั้งแบบทางตรงและทางออม  



 

 

157

และนอกจากการอบรมสั่งสอนผูปกครองก็จะมีการลงโทษเพื่อเปนการควบคุมความประพฤตทิีไ่มดี
ของบุตรโดยวิธีการลงโทษของผูปกครองจะลงโทษบุตรโดยดูจากวัยและความรุนแรงของการทาํผดิ   

ในสวนประเดน็การอบรมสัง่สอนในดานจรยิธรรมของผูปกครองเยาวชนที่เขา 
เรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยนั้นขึ้นอยูกับเงื่อนไขของผูปกครองและเยาวชน
หลายประการดวยกนั    สรุปไดดังนี ้

1)   ความศรัทธาในดานพุทธศาสนาของผูปกครอง  และตองการใหบุตร
หลานไดศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องของคุณธรรม  จริยธรรม  ใหรูจักบาปบุญคุณโทษ  ใชเวลาวางให
เกิดประโยชนเพื่อเพิ่มความรู   และฝกมารยาท   

2)  ขึ้นอยูกับเวลาของเยาวชนและผูปกครอง เนื่องจากในปจจุบัน
เยาวชนสวนใหญจะใชเวลาวางในการไปเรียนพิเศษเสริมในเชิงวิชาการ เพราะการศึกษาในเชิง
วิชาการเปนวิชาเรียนหลักและมีการแขงขันกันคอนขางสูง  ในสวนผูปกครองติดในเรื่องของการ
ทํางานทําใหไมมีเวลาในการสนับสนุนในดานจริยธรรมใหกับบุตรไดอยางเต็มที่ 

 3)  ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของผูปกครอง  คือ ในปจจุบันมีขาวไมดีในการ
ปฏิบัติตัวของพระสงฆออกมาทําใหทั้งผูปกครองและเยาวชนมีความศรัทธาและความเชื่อถือตอ
พระสงฆลดลง  ประกอบกับผูปกครองสวนหนึ่งเชื่อวาในเรื่องจริยธรรมนั้นผูปกครองสามารถสอน
เองไดโดยไมตองไปศึกษาเพิ่มเติมจากขางนอกไมเหมือนเรียนในเชิงวิชาการจึงอยากใหศึกษา
เพิ่มเติมในสวนของวิชาที่เปนวิชาการมากกวา   

4)  ผูปกครองไมรูจักสถาบันที่มีการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมและ
ศาสนาจึงไมไดสนใจใหบุตรเขาเรียน   

1.2  บทบาทของสถาบันการศึกษาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ผลการศึกษากระบวนการขดัเกลาจริยธรรมของสถาบนัการศึกษาผูวิจยัไดแบง 
บทบาทสถาบันการศึกษาครั้งนี้ออกเปน 2 สวน คือ  ศึกษาบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   และศึกษาบทบาทของโรงเรียนสามัญ            
สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

1.2.1  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
                                       มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั    

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมีการ
แบงภาคการศึกษาออกเปน 2 ภาค  โดยภาคเรียนแรกจะเริ่มตนตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือน
กันยายนและภาคเรียนที่สองจะเริ่มตนตั้งแตเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ  โดยมีเวลาเรียน
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สัปดาหละ 1 วัน  คือ  วันอาทิตย  เร่ิมเรียนตั้งแตเวลา 8.30 น. ไปจนถึง 16.00 น. โดยการเรียนจะ
แบงออกเปน 2 ชวง  ชวงเชาจะเรียนวิชาบังคับ คือ วิชาธรรมะตั้งแตเวลา 8.30 – 11.30 น. และจะ
พักรับประทานอาหารกลางวันจนถึงเวลา 13.00 น.  จึงจะเริ่มเรียนภาคบายซึ่งจะเปนวิชาเลือก
ของนักเรียนไมไดมีการบังคับเรียนเหมือนภาคเชาซึ่งใครจะเรียนหรือไมเรียนก็ได  ไดแก  วิชา
ธรรมะภาคปฏิบัติ วิชาดนตรีไทย นาฏศิลป ภาษาจีน มารยาทไทย  สวดมนตและรองเพลงธรรมะ 
วาทศิลป อบรมธรรมศึกษาเพื่อใชสอบแขงขันหรือสอบคัดเลือกเขาเรียนตอ   และวิชาสามัญทั่วไป  
เชน  ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย  วิทยาศาสตร สังคมศึกษา เปนตน  

ในสวนหลกัสตูรการเรียนการสอนของโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยนั้น  เปนหลักสูตรที่ทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยกําหนดขึ้นเองและมีการจัดทําหนังสือเรียนขึ้นมาเอง  ซึ่งหนังสือเรียนที่นํามาให
เยาวชนเรียนเนื้อเร่ืองจะมาจากหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี  โท  และเอก  โดยเลือกหัวขอให
เหมาะสมกับเวลาที่เรียนและระดับชั้นนั้นๆ ของเยาวชน  ซึ่งมีวิชาบังคับ 4 วิชา  คือ  วิชาธรรม
ศึกษา (เนื้อหาจะเกี่ยวกับศีลธรรม จริยธรรม และคุณธรรม)  วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาไทย)  
วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาอังกฤษ)   และวิชากัมมัฏฐาน-มารยาทไทย (ภาคปฏิบัติ) นอกจาก
หลักสูตรการเรียนการสอนทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยยังมีกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตรการเรียนการสอน คือ   สวดมนต    ไหวพระ  นัง่สมาธ ิ 
ฟงเทศน  การเขาคายปฏิบัติธรรม  กิจกรรมวันพอและวันแมแหงชาติ  กิจกรรมวันไหวครู  การ
ออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่เนื่องในวันสําคัญ ไดแก วันปยมหาราช  การบําเพ็ญสาธารณกุศล
ในสถานสงเคราะหและกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก วันเขาพรรษา วันออก
พรรษา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา  และวันมาฆบูชา โดยการพาเยาวชนไปเขารวมกับทางวัด
และหนวยงานราชการตางๆ ที่จัดกิจกรรม   ซึ่งเปนการเรียนการสอนที่ใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและ
เห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในเชิงวิชาการ 

สําหรับการวัดและการประเมินผลการเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดจัดใหมีการสอบวัดผลปละ 2 คร้ัง  คือ สอบวัดผล
กลางป คือ ในชวงเดือนกันยายน และการสอบวัดผลปลายป คือ ในชวงปลายเดือนมกราคมถึงตน
กุมภาพันธ  โดยนักเรียนทุกคนจะตองมีเวลาเรียนทั้งสิ้นรอยละ 80 จึงมีสิทธิ์สอบ  โดยพระอาจารย
ผูสอนประจําวิชาเปนผูออกขอสอบ ตรวจขอสอบ และกําหนดการใหคะแนนและพระอาจารย
ประจําชั้นจะเปนผูใหคะแนนในหมวดของเวลาเรียนและหมวดความประพฤติ  โดยพิจารณาให
ตามที่เห็นสมควรหรืออาจจะปรึกษารวมกับพระอาจารยที่สอนประจําวิชา 
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  1.2.2  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

รูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียนสามัญ
ของเยาวชนกลุมตัวอยางในระดับช้ันมัธยมศึกษาทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะมีการแบงการเรียนการสอนของแตละปการศึกษาออกเปน 2 ภาค  ภาคเรียนแรกจะ
เร่ิมตนเรียนเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนและภาคเรียนที่สองจะเริ่มเรียนตั้งแตเดือนตุลาคม
ถึงกุมภาพันธ   ซึ่งการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหจะ
เรียนสัปดาหละ 1 คาบ  แตจํานวนชั่วโมงการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมที่
เพิ่มข้ึนในแตละสัปดาหจะขึ้นอยูกับการกําหนดของโรงเรียนนั้นๆ   โดยมีครูประจําวิชาหรือครู
ประจําชั้น  และพระสงฆเปนผูสอน   ซึ่งโรงเรียนสามัญแตละโรงเรียนจะแบงระยะเวลาการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมแตกตางกัน  คือ เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและ
จริยธรรมรวมกันสัปดาหละ 1 คาบ (ตามกระทรวงศึกษาธิการกําหนดเปนวิชาบังคับ)  เรียนวิชา
พระพุทธศาสนาสัปดาหละ 1 คาบและวิชาจริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ  (รวม  2 คาบ/สัปดาห)  
เรียนวิชาพระพุทธศาสนาสัปดาหละ 1 คาบและวิชาเสริมพระพุทธศาสนา  1  คาบ  (รวม  2 คาบ/
สัปดาห)  และเรียนวิชาพระพุทธศาสนาสัปดาหละ 1 คาบ  วิชาบังคับเลือกที่เกี่ยวกับศาสนาและ
จริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ  และวิชาคุณธรรม 1 คาบหรือบางโรงเรียนจะเรียกวาชั่วโมงโฮมรูมโดย
จะเรียนทุกวัน คือ สอนกอนเขาเรียนหรือกอนเลิกเรียนประมาณ 50 นาทีถึง 1 ชั่วโมง โดยจะให
นักเรียนนั่งสมาธิหรือสวดมนต  รวมทั้งอบรมจริยธรรมกอนเขาเรียนหรือกอนกลับบาน ซึ่งก็แลวแต
ทางโรงเรียนนั้นๆ จะกําหนดตามความเหมาะสม  (รวม 3 คาบ/สัปดาห) 

ในสวนหลกัสตูรการเรียนการสอนศาสนา  ศีลธรรม  และจริยธรรมของโรงเรียน 
สามัญจะขึ้นอยูกับกระทรวงศึกษาธิการกําหนด  ประกอบดวยวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  แบงออกเปน  5 สาระ  คือ  ดานศาสนา  ศีลธรรม และจริยธรรม  ดานหนาที่พลเมือง  
วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร   นอกจาก
หลักสูตรการเรียนการสอนแลวโรงเรียนสามัญยังมีกิจกรรมเสริมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
คือ  การเขาคายอบรมพุทธศาสนา  ตักบาตร  ฝกมารยาทไทย  การแขงขันธรรมะ  และกิจกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  เชน  การสวดมนต  ไหวพระ  นั่งสมาธิ  ฟงเทศน  จัดปายนิเทศ  
การเวียนเทียน  ทําเทียนพรรษา  ทอดผาปา  และนอกจากกิจกรรมเสริมเหลานี้ยังมีบางโรงเรียนได
เขารวมเปนโรงเรียนวิถีพุทธซึ่งเปนกิจกรรมเสริมที่ทางกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดขึ้นเพื่อ
พัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีความรูคูคุณธรรม  โดยการนําหลักพุทธศาสนามาบูรณาการใหเขากับ
กิจกรรมและใหเขากับสาระการเรียนรูในเชิงวิชาการของเยาวชน  ซึ่งเปนการสอนใหเยาวชนได
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ปฏิบัติจริงและเห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในวิชาหลัก เพื่อดึงดูดใหเยาวชนเกิดความ
สนใจที่จะเรียนรูในเรื่องศีลธรรมและจริยธรรมและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตอไป 

สําหรับการวัดและประเมินผลการเรียนของโรงเรียนสามัญจะใชวิธีการที่ 
หลากหลายแตจะเนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  กระบวนการ
เรียนรู  และสามารถดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปในกิจกรรรมการเรียนรูของผูเรียน  โดย
ประเมินจากความประพฤติ  การเรียน  การรวมกิจกรรม  และผลงานจากโครงงานหรือแฟมสะสม
ผลงาน   โดยจะจัดใหมีการประเมินผลการเรียนปละ  2  คร้ัง  คือ  สอบวัดผลกลางป  (ในภาค
การศึกษาแรก )   และสอบวัดผลปลายป  (ในภาคการศึกษาปลาย )   ซึ่ ง เปนไปตาม
กระทรวงศึกษาธิการกําหนด  แตในบางโรงเรียนจะมีการสอบกลางภาคเพื่อเปนการเก็บคะแนน   
ซึ่งการสอบกลางภาคนั้นจะขึ้นอยูกับความเหมาะสมและเวลาของแตละโรงเรียนจะกําหนด   

กลาวโดยสรุปกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของสถาบันการศึกษาทั้งโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และโรงเรียนสามัญที่มีตอ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    มีดังนี้ 

1)   การขัดเกลาจริยธรรมโดยใชหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรม
ที่มีผูกําหนดไวแลว คือ ตามหลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย และตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช   2544  โดยมีการ
ประเมินผลอยางเปนระบบ 

2) การขัดเกลาจริยธรรมโดยการใชกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตร  
เพื่อใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริง   

3)  การขัดเกลาจริยธรรมที่ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของผูทําหนาที่ปลูกฝงหรือ
ถายทอดโดยตรง  คือ  ครูหรือพระสงฆผูสอน  โดยครูและพระอาจารยจะเปนคนกําหนดวิธีการ
เรียนการสอนซึ่งจะสอดคลองและเปนไปตามลักษณะเหตุการณในปจจุบัน  และเปนสิ่งที่เยาวชน
สนใจอยูในขณะนั้น   

 
1.3  บทบาทของสถาบันศาสนาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

 
  ในปจจุบันวัดและพระสงฆไดพยายามทําหนาที่เทาที่จะทําได แมจะไมสามารถ
คงบทบาทเดิมไวไดทุกอยางทามกลางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยเฉพาะบทบาทที่วัดและ
พระสงฆยังคงพยายามเขามามีสวนรวมอยางมากก็คือ การใหการศึกษา การเผยแพร  และการ
สงเคราะห  ซึ่งผูทําหนาที่ใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะหใหแกเยาวชนและบุคคล
ทั่วไปก็คือ  พระสงฆ  ซึ่งการศึกษาของพระสงฆที่เปนผูใหการศึกษาและเผยแพร  พบวา  มีระดับ



 

 

161

การศึกษาทั้งสายสามัญและทางธรรม  โดยทางสายสามัญ  ไดแก  มัธยมศึกษา  ปริญญาตรี  และ
สูงกวาปริญญาตรี  สวนในทางธรรม  ไดแก  ระดับนักธรรมเอกขึ้นไป   

ในดานการใหการศึกษาและการเผยแพรหลักธรรมเพื่อสงเสริมและปลูกฝง 
จริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของวัดและ
พระสงฆนั้น  พบวา  การใหการศึกษาและเผยแพรของวัดและพระสงฆนั้นมีหลายรูปแบบ   ไดแก  
การเขาคายจริยธรรม   จัดโครงการสอนธรรมะศึกษา  การจัดอบรมและเสวนาทางธรรม การจัด
บวชสามเณรและศีลจาริณี (การบวชชีพราหมณสําหรับผูหญิง)ภาคฤดูรอน   การจัดทําหนังสือ
และวารสาร  และการเผยแพรทางวิทยุกระจายเสียงและรายการโทรทัศนตามโอกาส  นอกจากนี้
ยังพบวาสถาบันศาสนายังมีบทบาทในดานการศึกษาที่สําคัญอีกคือ  มีการจัดตั้งวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัย  และโรงเรียนพระปริยัติธรรม  เพื่อสอนปริยัติธรรมหรือการสอนบาลี สอนนักธรรม
สําหรับภิกษุ สามเณร และสอนธรรมศึกษาสําหรับประชาชนทั่วไป  รวมทั้งมีหองสมุดเปดใหบริการ
แกพระสงฆ  สามเณร  และประชาชนทั่วไปไดเขาศึกษาหาความรู    

ในสวนดานกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมผานการสงเคราะหนั้น พบวา พระสงฆ 
มีบทบาทในการสงเคราะหชวยเหลือแกเยาวชนและบุคคลทั่วไป  แบงออกไดเปน 2 แนวทาง  คือ  
ดานจิตใจ  คือ  คอยเปนที่ปรึกษาและใหคําแนะนําเทาที่จะสามารถทําได   ในขณะเดยีวกนักบัการ
ใหคําแนะนําปรึกษานั้นพระสงฆก็ยังใหการอบรมสั่งสอนไปดวย  และดานวัตถุ  คือ  การชวยเหลอื
ทั้งในดานสิ่งของและทุนทรัพย เชน  เครื่องอุปโภคบริโภค ที่พักอาศัย  และใหสถานที่เพื่อ
การศึกษาหรือสาธารณกุศล   การชวยเหลือในดานทุนทรัพย  ไดแก  การจัดตั้งมูลนิธิเพื่อ
การศึกษา เชน การใหทุนการศึกษาแกเยาวชนที่เรียนดีแตยากจน รวมถึงใหทุนการศึกษาแกเด็ก
กําพรา คนชรา คนพิการ  และคนปวย  และยังมีการชวยเหลือผูที่ไดรับความเดือดรอนจากการ
ประสบภัยตางๆ เชน  ดานพายุ น้ําทวม และไฟไหม  นอกจากนี้สถาบันศาสนายังเปนศูนยรวมใน
การใหบริการสังคมชวยพัฒนาชุมชนและสังคม   โดยรวมมือกับชาวบานและภาครัฐในการสราง
สาธารณสมบัติ สิ่งสาธารณูปโภค และการบูรณะ ซอมแซมสิ่งตางๆ  เชน  วัด  โรงเรียน  ขุดบอน้ํา  
สรางสะพาน   สรางศาลา  เปนตน  และภายในวัดยังเปนสถานที่พักผอนหยอนใจแกประชาชนอีก
ดวย   กลาวสรุปไดวาพระสงฆมีแนวทางและการปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชน  ดังนี้ 

- มีการปรับกระบวนการเรียนการสอนและหลักสูตรการศึกษาในดานจริยธรรม 
ใหสามารถนําไปใช ในชีวิตประจําวันหรือใหอยู เปนเหมือนปกติใน
ชีวิตประจําวันของเยาวชน  คือ เปนการสอนแบบไมบังคับแตเปนการสอนให
รูสึกวาเปนสวนหนึ่งสวนเดียวกันในชีวิตประจําวันซึ่งจะทําใหเยาวชนคิดวา
เปนสิ่งที่ไมลําบากและอึดอัด 
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- มีจัดกิจกรรมและการใชอุปกรณเสริมใหมีความนาสนใจ  คือ เปนการจัด
กิจกรรมที่ใหเยาวชนเขามามีสวนรวมไดปฏิบัติจริงและไดเห็นจริง รวมทั้งใช
สื่อการเรียนการสอนเขามาเสริมเพื่อใหเกิดความนาสนใจและทําใหเยาวชน
อยากจะเรียนรูและเขามาศึกษา เชน หนังสือการตูน  เพลง ภาพประกอบ  
คอมพิวเตอร   เปนตน 

- มีจัดการศึกษาที่สงเสริมและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนตั้งแตระดับชั้น 
เล็กๆ เพื่อใหเยาวชนไดซึมซับจนเกิดความเคยชินและกระทําอยางตอเนื่อง 

                               จนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ 
 

1.4  บทบาทของกลุมเพื่อนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาบทบาทของกลุมเพื่อนในการขัดเกลาจริยธรรม 
ใหกับเยาวชนทั้งที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   กลาวไดวาเยาวชนในชวง
วัยรุน  กลุมเพื่อนถือวามีบทบาทสําคัญและมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในเรื่องตางๆ  ฉะนั้นจะเห็น
ไดวาเยาวชนในชวงวัยรุนมักจะทําอะไรตามเพื่อนหรือกลุมเพื่อนของตน  เพื่อใหตนเปนที่ยอมรับ
ของกลุม  ความสัมพันธระหวางเพื่อนกับเพื่อนจึงมีสวนสําคัญที่จะทําใหเยาวชนดําเนินชีวิตไป
ในทางที่ถูกหรือผิดได  ในการศึกษาครั้งนี้ไดแบงประเด็นการศึกษาออกเปน 3  ดาน  ไดแก  
ระยะเวลาที่ รูจัก  กิจกรรมที่ทํารวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  และการเลือกคบเพื่อน          
ซึ่งสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

ในประเด็นความสัมพันธของกลุมเพื่อนในดานระยะเวลาที่รูจักกันแบงออกเปนใน 
โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญเยาวชนทั้งสองกลุมมี
ระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอยูระหวาง 1-3 ป  
เชนเดียวกัน      ในสวนการทํากิจกรรมรวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอมกลุมเพื่อนของเยาวชน
ทั้งสองกลุมสวนใหญจะทํากิจกรรมไมแตกตางกัน คือจะมีการพูดคุย เลน  ดูหนัง  ฟงเพลง  และ
เดินเที่ยวหางสรรพสินคาในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  ซึ่งจะไปในชวงที่มีเวลาวางตรงกันแตไม
บอยครั้งนัก  เนื่องจากกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมไดมีการทํากิจกรรมอยางอื่นที่แตกตางกัน
ไป คือ  เรียนพิเศษ  ทํารายงาน/การบาน  อานหนังสือ   เลนกีฬา  และทํางานพิเศษ   ในสวนการ
ทํากิจกรรมรวมกันในดานจริยธรรมของกลุมเพื่อนและเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา สวนใหญไม
คอยไดออกไปทํากิจกรรมรวมกันในดานจริยธรรมเพราะจะไปทํากิจกรรมเหลานี้กับครอบครัวและ
โรงเรียน  ซึ่งสวนใหญจะไปทําบุญในวันสําคัญทางพุทธศาสนา คือ  ไหวพระและสวดมนตทีว่ดัใกล
กับโรงเรียนหรือไปงานนิทรรศการที่หนวยงานตางๆ จัดขึ้น   นอกจากนี้ยังพบวา กลุมเพื่อนของ
เยาวชนทั้งสองกลุมยังมีกิจกรรมที่ทํารวมกันในชวงปดเทอมที่นาสนใจ  คือ  การชวยเหลือกิจกรรม



 

 

163

ของครูที่โรงเรียนสามัญและพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งการชวยเหลือกิจกรรม
ของครูและพระอาจารยดังกลาวยังเปนการสงเสริมคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนอีกทาง
หนึ่ง  เชน  ในดานความเสียสละมีเมตตา คือ  เปนการชวยเหลือกิจกรรมของโรงเรียน  ความ
สามัคคี  คือ  การทํางานรวมกันเปนหมูคณะ  และความกตัญูกตเวที  คือ  ชวยเหลือผูมีพระคุณ
ทํางานหรือแบงเบาภาระ  เปนตน 

ในสวนประเด็นเรื่องการเลือกคบเพื่อนหากพิจารณาการเลือกคบเพื่อนตาม 
คุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย กลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความสําคัญในการเลือกคบเพื่อนตาม
คุณลักษณะทางจริยธรรมเกือบทุกๆ ดานจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  แตคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่กลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมใหความสําคัญเหมือนกันเปนอันดับตนๆ  คือ  
ความเสียสละมีเมตตา  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และความขยันอุตสาหะ  ตามลําดับ  ซึ่งการเลือก
คบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนทั้งสองกลุมนั้น  จะเลือกคบเพื่อนโดยจะดูจากการทํากิจกรรมที่
คลายๆ กันหรือจากการเลียนแบบกันในกลุมเพื่อน  

กลาวโดยสรุปกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนและ
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น  กลาวไดวาเปนกระบวนการขัดเกลาทางออม คือ  
เปนการไดรับจากประสบการณโดยจากการสังเกตหรือเรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืนหรือมาจาก
การเลียนแบบหรือทําตามเพื่อนในวัยเดียวกัน  ซึ่งกลุมเพื่อนในวัยเดียวกันมักจะคลอยตามหรือทํา
ตามไปกับเพื่อนๆ ในกลุมเพื่อใหเพื่อนยอมรับหรือเปนสวนหนึ่งของกลุม  ซึ่งกระบวนการขัดเกลา
จริยธรรมของกลุมเพื่อนเยาวชนในวัยนี้  พบวา  จะออกมาในรูปของการทํากิจกรรมรวมกันในกลุม
เพื่อนสนิทและเปนกิจกรรมที่มีความชอบคลายๆ กัน  โดยเปนกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้นและเปน
กิจกรรมที่กลุมเพื่อนและเยาวชนมีความชอบสวนตัวที่คลายกัน  เชน  การเขาคายอบรมพุทธบุตร  
การเขาชมรมพุทธศาสนา  การเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และการเขารวมกิจกรรม
ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาทั้งที่ทางหนวยงานราชการตางๆ จัดขึ้นและโรงเรียนจัด   เปนตน     

1.5   อิทธิพลของสื่อมวลชนในกระบวนการขัดเกลาจรยิธรรมเยาวชน 

ในปจจุบันสื่อตางๆ มีความทันสมัยมากขึ้น  รวมทั้งมีสื่อที่ชวยกลอมเกลาจิตใจไม
วาจะเปนในดานธรรมะ คุณธรรม จริยธรรม ใหเลือกรับหลากหลายทั้งที่เปนรายการโทรทัศน  
หนังสือที่เกี่ยวกับหลักธรรมจริยธรรม  วิทยุ  และจากการถายทอดจากผูที่ศึกษาทางดานนี้
โดยเฉพาะ   ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาอิทธิพลของสื่อในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและจากความคิดเห็นของกลุมแวดลอมทางสังคม



 

 

164

ของเยาวชนทั้งสองกลุม โดยเปนความคิดเห็นที่มีตอสื่อ 2 ชนิด คือ ส่ือโทรทัศนและสื่อวิทยุเทานั้น   
ทั้งนี้ผลการศึกษาอิทธิพลของสื่อมวลชนในการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนและกลุมแวดลอม
ทางสังคมของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น พบวา ทั้งเยาวชนและ
กลุมแวดลอมทางสังคมทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคิดวาสื่อที่มีอิทธิพล
ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ ส่ือโทรทัศน  โดยทั้งกลุมเยาวชนและกลุมแวดลอมทาง
สังคมใหเหตุผลสอดคลองกันวา  เนื่องจากปจจุบันโทรทัศนเปนสื่อที่มีใชกันอยางกวางขวาง  
สามารถเขาถึงทุกกลุม  ทุกเพศ  ทุกวัย  ทุกระดับการศึกษา และทุกสถานะสังคมไดงาย  และยัง
เปนสื่อที่มีทั้งภาพและเสียงสามารถเห็นของจริง  ทําใหสื่อโทรทัศนมีสวนสําคัญตอความรูสึกนึก
คิดและคานิยมตางๆ และทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบได  ซึ่งรายการจริยธรรมทางสื่อโทรทัศน
ที่เยาวชนติดตามสวนใหญจะเปนรายการในชวงวันหยุดเสารและอาทิตยและในวันหยุดพิเศษ
ตางๆ  และจะติดตามรายการในดานจริยธรรมที่มีความสนุกสนาน  มีส่ิงที่ดึงดูดใหอยากติดตาม  
เชน  เปนการตูนหรือมีการนําเสนอที่เขาใจไดงาย  นอกจากนี้เยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความ
คิดเห็นเพิ่มเติมวา  สวนใหญจะติดตามรายการจริยธรรมที่มีชวงเวลาที่ไมเชาเกินไป  คือ จะเปน
รายการในชวงสายๆ หรือบายมากกวาเพราะในวันหยุดบางครั้งอยากจะตื่นสายเนื่องจากเปนวัน
พักผอน  แตรายการในดานจริยธรรมก็มักจะมีในชวงเวลาที่เชามากและจะมีในวันธรรมดาเปน
สวนมาก  ทําใหบางครั้งจึงไมคอยไดติดตามรายการในดานจริยธรรมไดตอเนื่อง   

 

2.  สรุปผลการวิเคราะหคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดาน ของกลุมเยาวชนที่เขาเรยีนและ
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอม 

การวิเคราะหในประเด็นคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานในการศึกษาครั้งนี้แบง
การศึกษาออกเปน 3 สวน  คือ  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคม  
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของกลุมเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคม   และสถาบันสังคมที่มีบทบาทในการสงเสริมและพัฒนา
จริยธรรมใหกับเยาวชน    ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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2.1   ผลการวิเคราะหการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอม   
       เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

ในประเด็นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมเยาวชน  โดย
การศึกษาครั้งนี้ไดแบงการวิเคราะหการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทาง
สังคม  4  กลุม  ไดแก  กลุมผูปกครอง  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย   และพระสงฆทั่วไป  สรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในภาพรวมของกลุมแวดลอมทางสังคม  
พบวา  กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมใหความสําคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตาเปนอันดับแรก รองลงมา  คือ  ความมีระเบียบวินัย                  
ความรับผิดชอบ  ความขยันอุตสาหะ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี   
ความประหยัด  และความมีเหตุผล   ตามลําดับ   

ในสวนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของแตละกลุมแวดลอมทางสังคม 
ของเยาวชน   ในกลุมผูปกครองเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกันระหวางผูปกครองของเยาวชนที่เขา
เรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย พบวา ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความ
เสียสละมีเมตตาเปนอันดับแรก รองลงมา  คือ  ในดานความซื่อสัตยยุติธรรม  ความรับผิดชอบ  
ความขยันอุตสาหะ  ความประหยัด  ความมีระเบียบวินัย   ความกตัญูกตเวที   ความสามัคคี   
และความมีเหตุผล  ตามลําดับ   และในสวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยไดใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยัน
อุตสาหะเปนอันดับแรก  รองลงมา  ในดานความเสียสละมีเมตตา ความมีระเบียบวินัย ความ
รับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความประหยัด ความมีเหตุผล  และ
ความสามัคคี  ตามลําดับ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญเมื่อพิจารณา 
เปรียบเทียบกันระหวางครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย   พบวา ครูโรงเรยีนสามัญของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
ใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยเปนอันดับแรก  
รองลงมา คือ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความเสียสละมีเมตตา  ความขยัน
อุตสาหะ   ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี  และความประหยัด  ตามลําดับ   
และในสวนกลุมครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดให
ความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะเปนอันดับแรก  
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รองลงมา คือ ในดานความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละมีเมตตา ความมีเหตุผล 
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี  และความประหยัด  ตามลําดับ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวัน 
อาทิตย   พบวา  พระอาจารยใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับ
เยาวชนในดานความเสียสละมีเมตตาเปนอันดับแรก  รองลงมา คือ  ความสามัคคี   ความ
รับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย   ความประหยัด  ความซื่อสัตยยุติธรรม  
ความขยันอุตสาหะ   และความมีเหตุผล  ตามลําดับ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆทั่วไป พบวา  พระสงฆทั่วไปให 
ความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานความเสียสละมีเมตตา
เปนอันดับแรก รองลงมา คือ  ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที  
ความขยันอุตสาหะ ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความสามัคคี และความประหยัด  ตามลําดับ 

กลาวโดยสรุปไดวาลักษณะของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุม
แวดลอมทางสังคมของเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระสงฆทั่วไป  และ       
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  จะขึ้นอยูกับการมีผลตอสังคมสวนรวม  การให
ความสําคัญและดุลยพินิจของกลุมแวดลอมทางสังคมโดยไมมีการกําหนดแบบแผนที่ตายตัวหรือ
แนนอน  โดยจะดูส่ิงใดที่เยาวชนควรปฏบิัติและสิ่งใดที่ไมควรปฏิบัติและปลูกฝงใหเหมาะสมกับวัย
และบทบาทหนาที่ของเยาวชน 
 

2.1   ผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานเปรียบเทียบ 
                 กลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

ผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม พบวา เยาวชนทั้งสองกลุมมี 
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมอยูในระดับสูง 3 ดาน คือ ในดานความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  
และความกตัญูกตเวที  และมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุง 5 ดาน คือ ความ
ซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  และความประหยัด   

ในสวนผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานเปรียบเทียบ
กลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแบงการศึกษาออกเปน 2 
สวน คือ ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวม  และระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรายดาน  
ผลการศึกษาระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของกลุมเยาวชน  การประเมินของกลุม
แวดลอมทางสังคม ไดแก ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพื่อน  และรวมของทุกกลุมตัวอยาง   
พบวา  เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวม
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สูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   และเมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมเปนรายดานของกลุมเยาวชน  การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม ไดแก 
ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพื่อน  และรวมของทุกกลุมตัวอยาง   ผลการศึกษามี
รายละเอียดดังนี้   

กลุมเยาวชน 
       ผลการศึกษา  พบวา  กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยราย
ดานใน 5 ดาน คือ  ในดานความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความเสียสละมี
เมตตา   และความขยันอุตสาหะ  และกลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดาน
ใน 4 ดาน คือ ในดานความซื่อสัตยยุติธรรม ความมีระเบียบวินัย ความสามัคคี และความประหยัด 
  กลุมผูปกครอง 
       ผลการศึกษา  พบวา  กลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 7 ดาน คือ  ในดาน
ความรับผิดชอบ   ความซื่อสัตยยุติธรรม   ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที   ความมรีะเบียบ
วินัย   ความเสียสละมีเมตตา  และความขยันอุตสาหะ   และกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 
1 ดาน คือ  ในดานความสามัคคี  และประเมินระดับคุณลักษณะทางจรยิธรรมเยาวชนทั้งสองกลุม
ไมแตกตางกัน 1 ดาน  คือ  ในดานความประหยัด   
  กลุมครูโรงเรียนสามัญ 

ผลการศึกษา พบวา  กลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 6 ดาน 
คือ  ในดานความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที  ความเสียสละมีเมตตา  
ความสามัคคี  และความขยันอุตสาหะ  และกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 2 ดาน
คือ  ในดานความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม
เยาวชนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน 1 ดาน  คือ  ในดานความประหยัด 
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กลุมเพื่อน 
ผลการศึกษา  พบวา  กลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน 

อาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 3 ดาน คือ  ในดาน
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที   และความประหยัด   และกลุมเพื่อนเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยราย
ดานใน 5 ดาน  คือ  ในดานความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละมี
เมตตา  และความขยันอุตสาหะ  และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมเยาวชนทั้งสองกลุม
ไมแตกตางกัน 1 ดาน  คือ  ในดานความสามัคคี     

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยาง 
  ผลการศึกษา พบวา  กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวากลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน
7 ดาน  คือ  ดานความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที 
ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  และความขยันอุตสาหะ   และในกลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวากลุมเยาวชนที่เขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน 2 ดาน  คือ  ดานความมีระเบียบวินัยและในดานความประหยัด  

กลาวโดยสรุปไดวาการที่เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทติย
นั้น  พิจารณาไดวาเนื่องจากเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดรับการเรียนการ
สอนในดานจริยธรรมเพิ่มเติมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  โดยทางโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่เนนในดานจริยธรรม  คือ วิชาธรรมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกับศีลธรรมและจริยธรรม  และนอกจากการเรียนการสอนในเชิงทฤษฏีแลวทาง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังไดมีการสอนในเชิงปฏิบัติควบคูกับเชิงทฤษฏีเพื่อใหเยาวชนได
ประพฤติปฏิบัติจริง  รวมทั้งมีการสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและความรูของเยาวชนดวย  
นอกจากนี้ในกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมีความ
ศรัทธาในดานพุทธศาสนาจึงเนนที่จะอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม  เชน  ใหรูจักการทําดีไดดี    
ทําชั่วไดชั่ว  รูจักบาปบุญคุณโทษ   รวมทั้งใชเวลาวางใหเกิดประโยชน   โดยตองการใหไดรับการ
อบรมส่ังสอนจากพระอาจารยโดยตรงและตองการใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น   
และเมื่อพิจารณาคุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานของแตละกลุมตัวอยางเปรียบเทียบกลุม
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เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเห็นไดวาเยาวชนทั้งสองกลุมมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานที่แตกตางกัน  ซึ่งจะขึ้นอยูกับดุลยพินิจของกลุม
แวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมวาใหความสําคัญกับการปลูกฝงจริยธรรมในดานใดก็
จะเนนใหเยาวชนไดประพฤติและปฏิบัติสิ่งนั้นเปนประจําจนเกิดความเคยชิน  นอกจากนี้ยังขึ้นอยู
กับสภาพแวดลอมทางสังคมที่เยาวชนไดอาศัยหรือพบเจออยูเปนประจําที่เขามามีสวนในการ
อบรมส่ังสอนและแนะนําทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูจริยธรรมในดานตางๆ  ที่แตกตางกันออกไป   
และมาจากการสังเกตหรือเลียนแบบสิ่งที่เยาวชนคุนเคยหรือใกลชิดทั้งที่บานและในโรงเรียน    
แลวนํามาปฏิบัติ   เชน  การทํากิจกรรมรวมกัน  การเรียนรูเพิ่มเติมจากการเรียนเสริมทั้งใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน  และการเรียนรูผานสื่อตางๆ  เชน  ส่ือโทรทัศนและวิทยุ  เปนตน       
โดยผลการวิเคราะหสรุปไดตามตารางที่  6-1 
 
ตารางที ่6-1   สรุปผลการวเิคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมและรายดาน  
                       เปรียบเทียบกลุมเยาวชนทีเ่ขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 

ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะทางจริยธรรมระหวางกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและ  
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

 
รายการ 

เยาวชน ผูปกครอง ครูโรงเรียน
สามัญ 

กลุมเพื่อน รวมทุกกลุม
ตัวอยาง 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรมโดยรวม 

     

ความรับผิดชอบ   X X  
ความซื่อสัตยยุติธรรม X     
ความมีเหตุผล    X  
ความกตัญูกตเวที      
ความมีระเบียบวินัย X  X X X 
ความเสียสละมีเมตตา    X  
ความสามัคคี X X  *  
ความประหยัด X * *  X 
ความขยันอุตสาหะ    X  

 
หมายเหตุ      =      กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทาง 
                                             จริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

X     =       กลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทาง 
                                             จริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
  *      =       เยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมไมแตกตางกัน 
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2.2   ผลการวเิคราะหสถาบันสังคมที่มีบทบาทสาํคัญตอการพัฒนาและสงเสริม   
       จรยิธรรมใหกับเยาวชน 

จากการศึกษา พบวา  เยาวชน  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระอาจารย 
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป  และกลุมเพื่อนของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริม 
จริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  คือ  สถาบันครอบครัว  โดยทุกกลุมสถาบันสังคมไดใหเหตุผล
สอดคลองกันวา  สถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่มีความมีความใกลชิดกับเยาวชนมากที่สุดตั้งแต
แรกเกิด รวมถึงเปนสถาบันแรกที่ใหความอบอุน  อบรมเลี้ยงดู  และอบรมสั่งสอนในดานตางๆ ทั้ง
ที่เปนทางการและไมเปนทางการเพื่อใหรูวาสิ่งใดถูกส่ิงใดผิด อะไรควรทําหรือไมควรทํา และเปน
สถาบันที่มีความจริงใจในการที่บอกหรือวากลาวตักเตือน ซึ่งเปรียบเสมือนเปนทั้งพอแมและครู
ของลูกดวย รวมทั้งดูแลในดานตางๆ แกเยาวชนทั้งในดานการใชชีวิต การปฏิบัติตน และในดาน
จิตใจใหเติบโตเปนมนุษยที่สมบูรณเพื่อใหมีคุณคาทั้งตอตนเองและผูอ่ืนตอไป   รองลงมา  คือ  
สถาบันการศึกษา   สื่อมวลชน  กลุมเพื่อน   และสถาบันศาสนา  ตามลําดับ  ผลการวิเคราะหสรุป
ไดตามตารางที่  6-2 

ตารางที่ 6-2   สรุปผลการวิเคราะหสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริม  
                       จริยธรรมใหกับเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 

 
อันดับ 

 
สถาบันทางสงัคม 

1 สถาบันครอบครัว 
2 สถาบันการศกึษา 
3 สื่อมวลชน 
4 กลุมเพื่อน 
5 สถาบันศาสนา 
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6.2  ขอเสนอแนะ 

6.2.1  ขอเสนอแนะระดับปฏิบัติการ 

ขอเสนอแนะระดับปฏิบัติการในครั้งนี้แบงออกเปน 2 สวน  ไดแก  ขอเสนอแนะ 
ตอสถาบันสังคม  และขอเสนอแนะดานคุณลักษณะทางจริยธรรม  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ขอเสนอแนะตอสถาบันสงัคม 

1)   จากผลการศึกษา พบวา  ครอบครัวมีบทบาทมากที่สุดที่จะขัดเกลาจริยธรรม
ใหกับเยาวชน   ดังนั้นครอบครัวจึงตองมีความเขมแข็ง  ใหความรักความอบอุน  และมีเวลาใกลชดิ
เพื่ออบรมสั่งสอนบุตรหลานและเปนแบบอยางที่ดีในดานจริยธรรมใหกับเยาวชนเพื่อใหเยาวชนมี
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีตามไปดวย  เพราะครอบครัวเปรียบเสมือนเกราะคุมกันเยาวชนจาก
ส่ิงเลวรายตางๆ ที่อยูในสังคม 
  2)   โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยควรจัดสรรวันและเวลาใน
การเรียนวิชาจริยธรรมใหมีมากขึ้นและควรเพ่ิมกิจกรรมเสริมซ่ึงเปนกิจกรรมที่เยาวชนสนใจให
สอดคลองกับการนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  และควรจะมีการปลูกฝงและทํา
กิจกรรมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชนอยางตอเนื่องเพื่อใหเยาวชนไดซึมซับและสามารถนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน    
  3)  เนื่องจากวัดและพระสงฆเปนสถาบันที่เยาวชนใหความสําคัญนอยในการที่
จะพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม  ดังนั้นวัดและพระสงฆจึงควรตองปรับตัวใหเขาถึงตัวเยาวชนและ
ดึงเยาวชนเขามาหาโดยการปรับวิธีการสอนใหเขากับยุคสมัย  เปนความรูที่เขาใจงายและสามารถ
นําไปใชได  เชน  เปนหนังสือการตูน  ละคร  เปนตน  เพื่อไมใหเยาวชนเกิดความเบื่อหนาย  
รวมทั้งมีการโฆษณาประชาสัมพันธใหเยาวชนไดเขามารวมกิจกรรมในวัดเพื่อจะใหเยาวชนไดเขา
ใกลวัดและพระสงฆมากขึ้น   
  4)  เนื่องจากเยาวชนในวัยนี้มักจะใชเวลาอยูกับเพื่อนคอนขางมาก  ซึ่งเพื่อนของ
เยาวชนในวัยนี้มักจะมีอิทธิพลตอความคิด  และการกระทําของเยาวชน  ดังนั้นผูที่ใกลชิดกับ
เยาวชนและกลุมเพื่อน  เชน  ครู/อาจารย  บิดา มารดา และผูปกครอง  ควรจะหากิจกรรมให
เยาวชนและกลุมเพื่อนไดทํารวมกันในดานจริยธรรมเพื่อเปนการเสริมสรางจิตสํานึกที่ดีรวมกัน  
และจะไดชวยกันเตือนเมื่อเพื่อนคนใดคนหนึ่งกระทําผิด  เชน  พาไปเขาคายอบรมจริยธรรมหรือ
ปฏิบัติธรรมในวัดรวมกัน   และจัดกิจกรรมในชวงวันหยุดหรือปดเทอมที่เยาวชนและเพื่อนสามารถ
มาเขารวมกิจกรรมดวยกันและเดินทางมาเขารวมไดสะดวก  เชน  สวนสาธารณะ  สถานศึกษา  
สนามกีฬา   เปนตน   
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  5)  จากผลการศึกษาพบวา  สื่อที่เยาวชนใหความสนใจมากที่สุดคือ  ส่ือโทรทัศน  
ดังนั้นผูที่เกี่ยวของในเรื่องนี้  เชน  ผูผลิตรายการและผูจัดรายการโทรทัศน  จึงควรจัดสรรเวลาและ
ผลิตรายการที่เกี่ยวกับจริยธรรมผานสื่อโทรทัศนใหมากขึ้น  โดยนําเสนอในรูปแบบที่เยาวชนสนใจ
หรือมีสิ่งที่เยาวชนสนใจ  เชน  ดารา  นักรอง ละคร  การตูน  เปนตน  และควรนําเสนอในชวงเวลา
ที่เยาวชนติดตาม 

ขอเสนอแนะในดานคุณลกัษณะทางจริยธรรม 

1)  เนื่องจากขอคนพบจากการศึกษาระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม  พบวา  
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่เยาวชนยังควรปรับปรุงใหมากขึ้น  ไดแก  ในดานความสามัคคี  ความ
มีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และความประหยัด  ดังนั้น
ผูปกครอง  บิดา มารดา  ครู/อาจารยควรจะมีสวนรวมใหคําแนะนําแกเยาวชนตัวอยาง  เชน      
ทางโรงเรียนอาจจะมีการใหเยาวชนไดรวมทํากิจกรรมที่สอดแทรกเกี่ยวกับจริยธรรมหรือหาสิ่งที่
ดึงดูดใหเยาวชนหันมาใหความสนใจ  เชน  ใหทําโครงงานหรือรายงานในประเด็นเกี่ยวกับ
คุณลักษณะทางจริยธรรม  และนําเสนอโดยการเลาหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแสดงเปน
ละครสั้นใหเพื่อนๆ ดูหนาชั้นเรียนเพื่อใหเกิดความนาสนใจและดึงดูดใหเยาวชนหันมาปฏิบัติตาม   
การนําเอาประเด็นคุณลักษณะทางจริยธรรมมาเปนเงื่อนไขในการใหคะแนนในดานความประพฤติ
เพิ่มเติม  และการพาเยาวชนไปอบรมดูนิทรรศการหรือทัศนศึกษาเพื่อสงเสริมในเรื่องจริยธรรม   
ทั้งในดานความสามัคคี  การมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และ
การประหยัดหรือการใชชีวิตอยางพอเพียง  รวมทั้งการสรางโอกาสใหเยาวชนไดเรียนรูการปฏิบัติ
จริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในเชิงวิชาการ  เพื่อใหเยาวชนไดมีความรูและความเขาใจมาก
ยิ่งขึ้น   

  2)  ผลการศึกษาโดยรวมของทุกกลุมตัวอยาง  พบวา  ระดับคุณลักษณะทาง 
จริยธรรมของกลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับสูงกวาเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  แตเมื่อพิจารณาในรายดานเยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับของ
คุณลักษณะทางจรยิธรรมที่แตกตางกัน   ดังนั้นเพื่อใหเยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมที่ ดี ขึ้ น ในทุกๆ  ดาน  หนวยงานที่ เกี่ ยวของและผู ที่ ใกลชิดกับ เยาวชน   เชน  
กระทรวงศึกษาธิการ  ครู/อาจารย  ผูปกครอง  บิดา มารดา  ควรจะใหความสําคัญกับวิชา
จริยธรรมศึกษา  เชน  ควรจะมีการจัดสรรเวลาในการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมใหเพิ่มมากขึ้นใน
แตละสัปดาหและควรจัดวิชาจริยธรรมใหเปนวิชาหลัก  เนื่องจากผลการศึกษาพบวา วิชาจริยธรรม
ในโรงเรียนสามัญมีเวลาเรียนเฉลี่ย 1-3 คาบ/สัปดาหและมีบางโรงเรียนยังกําหนดใหเปนแควิชา
เลือกไมใชวิชาหลักซึ่งในแตละสัปดาหมีเวลาเรียนที่ไมไดกําหนดไวแนนอน  นอกจากนี้ควรจะใช
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วิชาจริยธรรมในการสอบเขาในสถาบันการศึกษาและสอบเขาทํางานในหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ
และเอกชน  ทั้งนี้เพื่อเปนการสงเสริมใหมีการประพฤติปฏิบัติในดานจริยธรรมใหมากขึ้น  
 

6.2.2  ขอเสนอแนะระดับนโยบาย 

เนื่องจากผลการศึกษาในครั้ งนี้พบวา  สถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่มี
ความสําคัญในการอบรมสั่งสอน  เลี้ยงดู  และขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  เพื่อใหเยาวชน
เติบโตขึ้นมาเปนคนดีของสังคม  ดังนั้นภาครัฐจึงควรสนับสนุน  สงเสริม  และใหความรูเพื่อ
เสริมสรางความเขมแข็งใหกับครอบครัวบนพื้นฐานการสรางเสริมความสัมพันธที่ดีและความรัก
ความอบอุนระหวางสมาชิกในครอบครัว  โดยอาจจะมีการเตรียมความพรอมในดานตางๆ แกคู
สมรสหรือบิดามารดา  เพื่อใหสามารถมีบทบาทและหนาที่อยางเหมาะสม  เชน  การใหความรู
ดานครอบครัวศึกษาและการใหความรูในการอบรมเลี้ยงดูบุตร  รวมถึงการใหความคุมครองแก
ครอบครัวในรูปแบบตางๆ เชน การขยายเวลาลาคลอด  การจัดบริการแนะแนวใหคําปรึกษา
ปญหาครอบครัว  โดยเฉพาะครอบครัวที่มีปญหา  เชน  ครอบครัวหยาราง  ครอบครัวยากจน  เปน
ตน  นอกจากนี้ถึงแมวาครอบครัวจะเปนหนวยที่เล็กที่สุดของสังคมแตก็มีบทบาทมากที่สุดในการ
ทําหนาที่เปนสถาบันขัดเกลาทางสังคม  ดังนั้นภาครัฐควรจะยกนโยบายการพัฒนาครอบครัวขึ้น
เปนนโยบายสําคัญในระดับชาติเพื่อสงเสริมความเขมแข็งใหกับครอบครัว  เชน  มีมาตรการจูงใจ
ใหนายจางในสถานประกอบการขนาดใหญใหมีบริการแมและเด็กในที่ทํางาน  การใหเวลาหรือวัน
ลาเพื่อใหพอหรือแมไปรวมกิจกรรมกับทางโรงเรียนของลูก  และควรจะมีการพัฒนาและบรรจุ
หลักสูตรวิชาครอบครัวศึกษาและสมรสศึกษาใหเยาวชนไดเรียนรูตั้งแตระดับชั้นเล็กๆ   เปนตน   

6.2.3  ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจยัครั้งตอไป 

1)   ควรมกีารศึกษากระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนในดานความ 
แตกตางของเขตพื้นที่  คือ  ควรทําการศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนที่ตั้งอยู
นอกเขตพื้นที่เมืองกับพื้นที่เมืองในเชิงเปรียบเทียบดวย  

2) ควรมีการศึกษาความแตกตางของชวงอายุเยาวชนเพื่อดูถึงกระบวนการขัด 
เกลาจริยธรรมของเยาวชนวามีความแตกตางกันหรือไม และอยางไร  ทั้งนี้เพราะกระบวนการขัด
เกลาจริยธรรมมีผลเชื่อมโยงกับหลายสถาบันสังคม  รวมถึงองคกรและหนวยงานทั้งในระดับชุมชน
และระดับชาติ 
  3)  ควรมีการศึกษาโดยการติดตามและสังเกตการณพฤติกรรมจริยธรรมของ
เยาวชนทั้งที่ เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อเปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมวามีความแตกตางกันหรือไม  อยางไร  
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ภาคผนวก ก 
แนวคําถามและแบบสัมภาษณของกลุมตัวอยางตางๆ 

 
แนวคําถามในการสัมภาษณเชงิลกึ 

1)  ประเด็นคําถามเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม   
-  ขอมูลทั่วไป / สภาพครอบครัว /รูปแบบครอบครัว 
-  เพราะเหตุใดจึงเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มีใครเปนคนชักนําใหมาเรียนหรือไม     
    อยางไร 
-  การใชเวลาวางรวมกันของครอบครัวในชวงวันหยุดหรือเวลาวางทํากิจกรรมอะไรบาง 
- กลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูมีคุณลักษณะทางจริยธรรมอยางไร 
- กลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูชวยสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองในดานใดบาง 
-  เยาวชนคิดวาเพื่อนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและเพื่อนโรงเรียนสามัญมีการสงเสริมจริยธรรม 
   ในดานใดมากที่สุด  เพราะอะไร  และกลุมเพื่อนโรงเรียนใดสงเสริมมากกวากัน  เพราะอะไร 
- ในชวงวันหยุดหรือปดภาคการศึกษา คุณและกลุมเพื่อนมักจะใชเวลาวางสวนใหญทํากิจกรรมอะไร 
    รวมกันบาง 
- โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีกิจกรรมและหลักสูตรในการพัฒนาจริยธรรม 
   หรือไม  อยางไร 
-  เรียนวิชาพุทธศาสนาหรือจริยธรรมในโรงเรียนสามัญมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร  เรียนกี่คาบ  
   ตอสัปดาห  และเยาวชนคิดวาสามารถสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองหรือไม   อยางไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  เพราะอะไร 
-  เยาวชนคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับตนเองมากที่สุด 
- อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทาน   
  วาแตละดานมีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล   
   ความกตัญูกตเวที    ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี   ความประหยัด     
   ความขยันอุตสาหะ 

2)  ประเด็นคําถามพอ แม  ผูปกครองของเยาวชนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  
-  ขอมูลทั่วไป  คือ  จํานวนสมาชิกในครอบครัวประกอบดวยใครบาง   อาชีพ   ระดับการศึกษา 
-  ครอบครัวของทานมีวิธีอบรมเลี้ยงดูและลงโทษอยางไร  เพราะอะไร 
-  ครอบครัวของทานมีวิธกีารสงเสริมจริยธรรมใหแกบุตร  อยางไร 
- ทานคิดวาการเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มีสวนชวยในการพัฒนาจริยธรรมใหกับบุตรของ 
  ทานหรือไม  อยางไร   
- ทานใหความรูขาวสารแกบุตร/หลานของทานในเรื่องจริยธรรมอยางไร 
- ความประพฤติของบุตร/หลานทานกอนและหลังเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนอยางไร 
-  ทานคิดวาการเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนทําใหบุตร/หลานของทานมีการพัฒนาใน 
   ดานจริยธรรมหรือไม  เพราะอะไร 
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-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  เพราะอะไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  เพราะอะไร 
- อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
  มีความหมายอยางไร  ไดแก  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม ความมีเหตุผล ความกตัญู  
  กตเวที   ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา ความสามัคคี  ความประหยัด   ความขยัน 
  อุตสาหะ 

3) ประเด็นคําถามครูที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและครูที่โรงเรียนสามัญของเยาวชนกลุม
ตัวอยาง 

-  ขอมูลทั่วไปของครู  และพระอาจารย 
-  หลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกิจกรรมเสริมในดานจริยธรรม มี 
   สวนในการปลูกฝงและพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในดานใดบาง  อยางไร   
-  หลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนสามัญในดานสงเสริมจริยธรรมและกิจกรรม 
    เสริมในดานจริยธรรม มีสวนในการปลูกฝงและพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในดานใดบาง  อยางไร   
-  ตามความคิดเห็นของทานการสอนจริยธรรมใหแกเยาวชน  ควรมีการปรับปรุงแกไขในดานใดบาง     
    เพราะอะไร 
-   ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการเรียนและการสอนจริยธรรมของโรงเรียนสามัญและโรงเรียน  
    พุทธศาสนาวันอาทิตยคืออะไร  และเพราะอะไร 

 -  ทานคิดวาชั่วโมงการเรียนการสอนจริยธรรมในโรงเรียน มีชั่วโมงการเรียนนอยเกินไปหรือไมตอ 
                  สัปดาห  เพราะอะไร 
 -  กระบวนการปลูกฝงจริยธรรมของทาน  มีวิธีการอยางไร 

-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  เพราะอะไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด   เพราะอะไร 
-  อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
   มีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล   ความกตัญู 
   กตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  ความขยัน 
   อุตสาหะ 

4)  ประเด็นคําถามกลุมเพ่ือนของเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยาง ทั้งเพ่ือนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยและเพื่อนที่โรงเรียนสามัญ   

- ขอมูลทั่วไปของกลุมเพื่อน  
-  เพราะเหตุใดจึงเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มีใครเปนคนชักนําใหมาเรียนหรือไม    
   อยางไร 
- กลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูชวยสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองในดานใดบาง 
- ในชวงวันหยุดหรือปดภาคการศึกษา คุณและกลุมเพื่อนมักจะใชเวลาวางสวนใหญทํากิจกรรมอะไร 
   รวมกันบาง 
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-  เรียนวิชาพุทธศาสนาหรือจริยธรรมในโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีเนื้อหา 
   เกี่ยวกับอะไร  เรียนกี่คาบตอสัปดาห  และทานคิดวาสามารถสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองหรือไม    
   อยางไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด   เพราะอะไร 
-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับทานมากที่สุด 
-  อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
   มีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม ความมีเหตุผล ความกตัญู 
   กตเวที   ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  ความขยัน  
   อุตสาหะ 

5)  แนวคําถามพระสงฆทั่วไป 
-  ขอมูลทั่วไปของพระสงฆ 
- ทานคิดวาบทบาทของสถาบันศาสนามีสวนชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนได 
  อยางไร   และในดานใดบาง 
- ทานคิดวาบทบาทของสถาบันศาสนาในการสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนควรมีการ 
  ปรับปรุงหรือไม   อยางไร 
-  ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนของสถาบันศาสนาคืออะไร  
- ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรม มากที่สุด  เพราะอะไร   
-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด 
-  อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
   มีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม   ความมีเหตุผล  ความกตัญู  
   กตเวที   ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด   ความขยัน 
   อุตสาหะ 
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แบบสัมภาษณเยาวชน 
 
สวนที่ 1    ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0  ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ   
                 เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  เพศ  ________________________ 
2.  อายุ ________________________  ป 
3.  ปจจุบันทานกําลังศึกษาโรงเรียนชื่อ  ________________________________  
    เริ่มเรียนที่โรงเรียนนี้ตั้งแตปพ.ศ. _____________ และขณะนี้กําลังเรียนอยูช้ัน______ 
4.  ทานเริ่มเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตชั้น _____________  ในปพ.ศ.______________ 
5.  จํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ทานอาศัยอยูดวย ณ ปจจุบันมีจํานวน  _________ คน  
     ประกอบดวย___________________________________________________________________ 
6.  ปจจุบันใครคือผูปกครองของทาน 

1    บิดาและมารดา   2    พี่สาว / พี่ชาย 
3    นา / อา    4    ลุง / ปา 
5     ปู /ยา/ตา/ยาย    6    ญาติหางๆ (ระบุ)  __________ 

7.  ทานทราบไดอยางไรวามีการเรียนการสอนที่โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย                                                              
(ผูที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขามไปตอบสวนที่ 2) 
 1  ทราบดวยตนเอง    2   พอ  แม 

3  เพื่อน     4   ญาติ 
5  ครูที่โรงเรียนสามัญ   6   ส่ือตางๆ  ระบุ ___________ 
อื่น ๆ ระบุ________________________________________________ 

8.  เพราะเหตุใดทานจึงตัดสินใจเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (ตอบไดหลายคําตอบ) 
1 ตองการมาเรียนเอง  เพราะตองการความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับพุทธศาสนาและกิจกรรมของ 
        พุทธศาสนา   
2 ผูปกครองใหมาเรียน 
3 มาเรียนตามเพื่อน 
4 ครู  อาจารย  ที่โรงเรียนสามัญแนะนําใหมาเรียน 
5 มาเรียนตามพี่  / นอง  /  ญาติ 
6 ตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
7 ตองการมาเรียนวิชาอื่น ๆ ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดให 
อื่น ๆ ระบุ  _________________________________________________________ 
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สวนที่ 2   ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 
 

1.1  ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3 ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6   ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7   ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8   ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9   ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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สวนที่ 3   บทบาทของสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  โรงเรียนสามัญของทานมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการสงเสริมดานจริยธรรมหรือไม 
 1    มี  ไดแก ________________________________________ 

2   ไมมี 
2.  โรงเรียนสามัญของทานมีหลักสูตรหรือวิชาเรียนเกี่ยวกับการสงเสริมดานจริยธรรมหรือไม 
 1    มี  ไดแก  ________________________________________ 

2    ไมมี 
3.  ตามความคิดเห็นของทาน  ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับความจําเปนใหมีการเรียนพุทธศาสนาใน
โรงเรียนสามัญ  (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 1  พระพุทธศาสนาชวยใหเปนคนมีเหตุผล  มีหลักธรรมประจําใจ 
 2  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  จึงเห็นควรมีความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนา 
 3  จะทําใหนักเรียนเปนคนดี  มีศีลธรรม 
 4  ปจจุบันทางบานไมมีเวลาพอที่จะอบรมสั่งสอน 
 5  พระพุทธศาสนาสามารถชวยใหแตละคนแกไขปญหาไดเมื่อจําเปน 
4.  ทานไปทํากิจกรรมที่วัดใดวัดหนึ่งเปนประจํา 

□  ไมมีวัดใดที่ไปเปนประจํา 
□  ไปเปนประจําที่วัด  (ระบุ) ชื่อ________________________________และวัดที่ไปเปนประจําอยูใกล     
□  ใกลบาน     หรือ    □   ใกลโรงเรียน 

5.  ทานและครอบครัวเขารวมกิจกรรมหรือประกอบศาสนพิธีในวัดบางหรือไม 
□  ไมเขารวม 
□  เขารวม  เปนประจํา 
□  เขารวม  เปนบางครั้ง 

6.  ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  และเพราะอะไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
7.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับทาน  
โปรดเรียงลําดับจากความสําคัญ  ( โดยใสหมายเลข  1 มากที่สุด - 5 นอยที่สุด)  และเพราะอะไร 

□  ครอบครัว    □  โรงเรียน 
□  วัดและพระสงฆ   □  กลุมเพื่อน 
□  ส่ือมวลชน 
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สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 ทานยอมรับผิดเมื่อทานทําความผิด      
2 ทานทําการบานหรืองานที่ไดรับมอบหมายและ

สงทันตามกําหนด 
     

3 ทานยินดีชวยงานของชั้นเรียนตามที่ไดรับ
มอบหมายจนเสร็จ 

     

4 ทานไมเคยขาดเรียนหรือถาจะขาดเรียนก็เฉพาะ
เมื่อปวยจริงๆ 

     

5 ทานจะไมเขาขางญาติ  พี่นอง  เพื่อนฝูงในเรื่อง
ที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรักใครกัน 

     

6 ในการสอบทานจะไมเปดโอกาสใหเพื่อนลอก
คําตอบ 

     

7 เมื่อผูปกครองใหไปซ้ือของ  ทานมักจะไมคืนเงิน
ทอนใหทาน 

     

8 ทานพูดความจริงและปฏิบัติตามคําพูดของ
ตนเอง 

     

9  เมื่อผูปกครองใหเงินทาน  ทานจะแบงใหนอง
นอยกวาของทาน 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดทานจะนําสิ่งของทีเ่ก็บได
สงคืนเจาของ  หรือประกาศหาเจาของ 

     

11 ทานยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นโดยไมเอา
ความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 ทานมักคิดไตรตรองถึงตนสายปลายเหตุกอน
ตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืมน้ําอัดลมทั้งๆ ที่
ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ 

     

13 ทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใดควรทําสิ่งใดไม
ควรทํา เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มีราคาสูงจาก
หางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แตไมทํา
เพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 ทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดีทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียน   

     

15 ทานเปนคนกลัวผีหรือเช่ือถือในเครื่องลางของ
ขลัง 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

16 ทานเปนผูที่สามารถอธิบายใหผูอื่นเขาใจไดถึง
ตนสายปลายเหตุของสิ่งที่ทานไดกระทําลงไป 

     

17 ทานระลึกถึงบุญคุณและยึดมั่นตอการตอบแทน
บุญคุณแกผูมีพระคุณ 

     

18 ทานยินดีที่จะหยุดเรียนเพื่อดูแลพอแมที่กําลัง
ปวย 

     

19 ทานยินดีชวยเหลืองานของพอแม และครูอยาง
เต็มใจ 

     

20 ทานจะตั้งใจปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของพอ แม  
ครู  และผูมีพระคุณ 

     

21 ทานไมเคยฝาฝนกฎระเบียบของโรงเรียน  เชน 
การแตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 

     

22 เมื่อเวลาใกลสอบทานจะเตรียมตัวอานหนังสือ
สอบลวงหนา  เพื่อจะไดไมสอบตก 

     

23 ทานอาสาสมัครไปชวยงานของโรงเรียนหรือ  
ชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 ทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวมทําบุญใหแกคน
ยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 

     

25 ทานทําสิ่งตางๆ โดยเห็นประโยชนสวนตน
มากกวาสวนรวม 

     

26 ทานแบงสวนแบงที่ทานไดรับใหแกเพื่อนและคน
อื่นเสมอ 

     

27 ทานมักจะชวยผูอื่นโดยไมหวังสิ่งตอบแทนใด ๆ       
28 ทานมักรวมมือและชวยเหลือเพื่อน ๆ ทํา

กิจกรรมของช้ันเรียนและของโรงเรียน 
     

29 ทานมักจะทะเลาะกับเพื่อนในหองเรียนและนอก
หองเรียนอยูบอย ๆ 

     

30 เมื่อทานทํางานกลุมและเกิดปญหาทานและ
เพื่อน ๆ จะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี 

     

31 ทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุมยอย  แยก
จากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไมชอบใจกัน 

     

32 ทานซอมแซมอุปกรณการเรียนและนํามาใช
ประโยชนตอไป 

     

33 ทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของที่เหลือใชมา
ทําประโยชนอยางอื่น 

     

34 ทานมักจะนําเงินที่เหลือจากคาขนมไปเลนเกม  
หรือซ้ือหนังสือการตูนจนหมด 

     

35 ทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความทนุถนอมและ
ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

36 ทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทานทําการบานหรือ
งานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  และจะพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานทํางานหรือการบานที่ยากและไมเขาใจ
ทานจะเลิกทําทันทีและขอความชวยเหลือจาก
เพื่อนคนอื่น 

     

38 ทานทํางานหรือการบานจนเสร็จเรียบรอยทุก
ครั้ง  โดยไมตองใหผูอื่นเตือน 

     

39 ทานมักจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  
อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม  เปนตน 

     

40 ทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็ตอเมื่อมี
ความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 
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แบบสัมภาษณผูปกครอง 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตาม 
                 ความเปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ทานมีความสัมพันธกับเยาวชนเปน   

1    บิดา     2    มารดา 
3    นา / อา    4    ลุง / ปา 
5     ปู      6    ยา 
7     ตา     8    ยาย 
อื่น ๆ ระบุ ____________________________ 

2.  สถานภาพสมรส 
 1  โสด     2  สมรสและอยูกับคูสมรส 
 3  หยาราง    4  หมาย 
 5  แยกกันอยู    อื่น ๆ  ระบุ ________________________ 
3. การศึกษาระดับสูงสุด 

1  ไมไดเรียน    2  ประถมศึกษา 
3  มัธยมศึกษา    4  อนุปริญญา 
5  ปริญญาตรี    6  สูงกวาปริญญาตรี 
อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

4.  ปจจุบันทานทําอาชีพ 
 1  รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ   2  เกษตรกรรม 
 3  ธุรกิจสวนตัว     4  พนักงานบริษัท 
 5  รับจางทั่วไป    6  รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม 
 อื่น ๆ ระบุ _________________________ 
 
 
สวนที่ 2    ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

  1.1  ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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1.2  ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7 ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
สวนที่ 3   บทบาทของสถาบันครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ทานรูจักโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยหรือไม  ถารูจักรูจากที่ใด 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2. เพราะเหตุใดทานจึงใหบุตร / หลาน เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย                         
(สําหรับผูปกครองที่มีบุตร/หลานเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ถาไมไดเรียนขามไปตอบขอ 3) 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
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3.  ทานใหความสนใจและความรวมมือกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในกิจกรรมดานใดบาง  
เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
4.  ตามความคิดเห็นของทานภายหลังจากบุตร / หลานของทานไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมีการเปลี่ยนแปลงไปในดานใดบาง 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
5.  การอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม   

5.1  ทานปฏิบัติศาสนกิจ  พิธีกรรมหรือกิจกรรมทางพุทธศาสนาอะไรเปนประจํา  และที่ไหน  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

5.2  ทานไดใหความรูหรือขาวสารแกบุตร /หลานของทานในเรื่องจริยธรรมบางหรือไม  และ
อยางไร   
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

5.3  ครอบครัวของทานมีการอบรมและแนะนําในดานจริยธรรมใหแกบุตร/หลานอยางไรบาง  
(ตอบไดหลายคําตอบ) 

1 เลาเรื่องเกี่ยวกับธรรมะ  หรือพุทธศาสนาใหฟงประจํา 
2 อานหนังสือหรือซื้อหนังสือเกี่ยวกับธรรมะ  หรือจริยธรรมใหอาน 
3 พาเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนา 
4 พาไปเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

อื่น ๆ ระบุ __________________________________________ 
6.  วิธีการอบรมเลี้ยงดู 

6.1  ทานมีวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตร / หลานอยางไร  (ตอบไดหลายคําตอบ) 
1 แสดงความรักอยางชัดเจน  ใกลชิด  สนิทสนม  และสนับสนุนชวยเหลือในส่ิงที่ลูกตองการ 
2 สอนใหเด็กรูจักคิด  เปนตัวของตัวเอง  โดยไมเขาไปยุงมากนัก 
3 มีการแจกแจงเหตุผลตาง ๆ ใหแกเด็กในสิ่งที่ควรหรือไมควรทําและคอยดูแลใกลชิดวาเด็กทํา

ตามหรือไม  ถาไมจะมีการลงโทษ 
4 วากลาวตักเตือน  ขู  และตัดสิทธิพิเศษตาง ๆ เมื่อเด็กกระทําผิด 
5 เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองภายใตการแนะนําหรือฝกฝนจากผูปกครอง

หรือผูเล้ียงดูคนอื่นๆ 
6.2  ทานมีวธีิการลงโทษบุตรเมื่อบุตรกระทําผิดหรือไม  ถาลงโทษลงโทษอยางไร  และเพราะ
อะไร 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

 



   

 

191

7.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกบุตร/หลานของทานในดานใดบาง (9 ดาน)  เพราะ
อะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
8. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมใหกับบุตร/หลานของทาน  และเพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
9.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1 มากที่สุด -  5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

□  ครอบครัว    □  โรงเรียน 
□  วัดและพระสงฆ   □  กลุมเพื่อน 
□  ส่ือมวลชน 
 
 
 

สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 ลูก/หลานของทานยอมรับผิดเมื่อทําความผิด      
2 ลูก/หลานของทานทําการบานหรืองานที่ไดรับ

มอบหมายและสงทันตามกําหนด 
     

3 ลูก/หลานของทานยินดีชวยงานบานตามที่ไดรับ
มอบหมายจนเสร็จ 

     

4 ลูก/หลานของทานไมเคยขาดเรียนหรือจะขาด
เรียนก็เฉพาะเมื่อปวยจริงๆ  

     

5 ลูก/หลานของทานไมเขาขางญาติ  พี่นอง  เพื่อน
ฝูงในเรื่องที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรัก
ใครกัน 

     

6 ลูก/หลานของทานจะไมลักขโมยหรือไมใช
สิ่งของของผูอืน่โดยไมไดรับอนุญาตกอน 

     

7 เมื่อทานใหลูก/หลานไปซื้อของ  ลูก/หลานของ
ทานมักจะไมคืนเงินทอนใหทาน 

     

8 ลูก/หลานของทานพูดความจริงและปฏิบัติตาม
คําพูดของตนเอง 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

9  เมื่อคนในครอบครัวชวยกันทํางานบานลูก/
หลานของทานมักจะหลีกเลี่ยง 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดลูก/หลานของทานจะนํา
สิ่งของที่เก็บไดสงคืนเจาของหรือประกาศหา
เจาของ 

     

11 ลูก/หลานของทานยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นโดยไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 ลูก/หลานของทานมักคิดไตรตรองถึงตนสาย
ปลายเหตุกอนตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืม
น้ําอัดลมทั้ง ๆที่ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอ
สุขภาพ 

     

13 ลูก/หลานของทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใด
ควรหรือไมควรทํา  เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มี
ราคาสูงจากหางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แต
ไมทําเพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 ลูก/หลานของทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่
ดีทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 

     

15 ลูก/หลานของทานเปนคนกลัวผี หรือเช่ือถือใน
เครื่องลางของขลัง 

     

16 ลูก/หลานของทานเปนผูที่สามารถอธิบายให
ผูอื่นเขาใจถึงตนสายปลายเหตุที่ไดกระทําลงไป 

     

17 ลูก/หลานของทานระลึกถึงบุญคุณของทานและ
ยึดมั่นตอการตอบแทนบุญคุณแกผูที่มีพระคุณ 

     

18 ลูก/หลานของทานยินดีที่จะหยุดเรียนเพื่อดูแล
พอแม  ที่กําลังปวย 

     

19 ลูก/หลานของทานยินดีชวยเหลืองานของพอแม 
ครู  อยางเต็มใจ 

     

20 ลูก/หลานของทานปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของ
พอ แม  ผูปกครอง  และผูมีพระคุณ 

     

21 ลูก/หลานของทานไมเคยฝาฝนกฏระเบียบของ
โรงเรียน  เชน  แตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 

     

22 เมื่อเวลาใกลสอบลูก/หลานของทานมักจะ
เตรียมตัวอานหนังสือสอบลวงหนาเพื่อจะไดไม
สอบตก 

     

23 ลูก/หลานของทานมักจะอาสาสมัครไปชวยงาน
ของโรงเรียนหรือชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 ลูก/หลานของทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวม
ทําบุญใหแกคนยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

25 ลูก/หลานของทานทําสิ่งตางๆ โดยเห็นแก
ประโยชนสวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม 

     

26 ลูก/หลานของทานมักจะแบงปนสิ่งของตาง ๆ 
ใหแกเพื่อนและคนอื่นเสมอ 

     

27 ลูก/หลานของทานมักจะชวยบุคคลอื่นโดยไม
หวังสิ่งตอบแทนใด ๆ  

     

28 ลูก/หลานของทานมักรวมมือและชวยเหลือ
เพื่อน ๆ ทํากิจกรรมของชั้นเรียนและโรงเรียน 

     

29 ลูก/หลานของทานมักจะทะเลาะกับเพื่อน  หรือ
ญาติ  พี่นอง 

     

30 เมื่อลูก/หลานของทานทํางานกลุมและเกิด
ปญหามักจะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี
โดยไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

     

31 ทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุมยอย  แยก
จากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไมชอบใจกัน 

     

32 ลูก/หลานของทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปน
กลุมยอย  และแยกจากเพื่อน ๆ คนอื่นในหอง 

     

33 ลูก/หลานของทานซอมแซมอุปกรณการเรียน
และนํามาใชประโยชนตอไป 

     

34 ลูก/หลานของทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของ
อื่นๆ ที่เหลือใชมาใชประโยชนอยางอื่น 

     

35 ทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความทนุถนอมและ
ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 

     

36 ทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทานทําการบานหรือ
งานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  และจะพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานทํางานหรือการบานที่ยากและไมเขาใจ
ทานจะเลิกทําทันทีและขอความชวยเหลือจาก
เพื่อนคนอื่น 

     

38 ทานทํางานหรือการบานจนเสร็จเรียบรอยทุก
ครั้ง  โดยไมตองใหผูอื่นเตือน 

     

39 ทานมักจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  
อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม  เปนตน 

     

40 ทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็ตอเมื่อมี
ความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 

     

35 ทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความทนุถนอมและ
ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 
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แบบสัมภาษณคุณครูโรงเรียนสามัญ 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ 
                 เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ทานมีความสัมพันธกับเยาวชนในฐานะเปน 

1 ครูประจําชั้น 
2 ครูประจําวิชาพุทธศาสนาหรือจริยธรรม 
3 เปนทั้งครูประจําชั้นและครูสอนพุทธศาสนาหรือจริยธรรม 

2.  ช่ือโรงเรียน_____________________________________________ 
3.  ระดับช้ันที่ทานสอน  _______________ 
4.  วิชาที่ทานสอนในโรงเรียนมีวิชาอะไรบาง   
__________________________________________________________________________________________ 
5. จํานวนชั่วโมงการสอนตอสัปดาห (กรุณาแยกเปนแตละรายวิชาที่ทานทําการสอน)  
__________________________________________________________________________________________ 
6. การศึกษาระดับสูงสุด 

1 อนุปริญญา  สาขา _____________________________ 
2 ปริญญาตรี  สาขา  _____________________________ 
3 สูงกวาปริญญาตรี  สาขา ________________________ 
อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

 
 
สวนที่  2   ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง     โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1. ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1  ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.2  ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
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1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

 1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
 
 
สวนที่ 3  บทบาทของสถาบันการศึกษาในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรม  และการประเมินผลการเรียน 

1.1  ทานคิดวาหลักสูตรและการเรียนการสอนของโรงเรียนมีสาระหรือประเด็นใดบางที่มีสวน
ในการสงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 1.2  โรงเรียนมีหลักสูตรการเรียนการสอนในดานจริยธรรมแบบใดบาง 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  โรงเรียนมีกิจกรรมประกอบหลักสูตรใดบางที่สงเสริมในดานจริยธรรมใหแกนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
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1.4  โรงเรียนมกีารประเมินผลการเรียนการสอนอยางไรในดานจริยธรรม  และทานคิดวามี
ผลตอนักเรียนหรือไม  อยางไร 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
 1.5  โรงเรียนของทานมีกระบวนการปลูกฝงจริยธรรมใหกับนักเรียนอยางไรบาง 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
2.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับนักเรียนในดานใดบาง (9ดาน) เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
3. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในดานจริยธรรมกับเยาวชนมากที่สุด    และเพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
4.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1 มากที่สุด  -  5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 

 
 
สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 ลูกศิษยของทานยอมรับผิดเมื่อทําความผิด      
2 ลูกศิษยของทานทําการบานที่ไดรับมอบหมาย  

และสงทันตามกําหนด 
     

3 ลูกศิษยของทานยินดีชวยงานของชั้นเรียนตามที่
ไดรับมอบหมายจนเสร็จ 

     

4 ลูกศิษยของทานไมเคยขาดเรียน  หรือถาขาด
เรียนก็จะสงใบลาหรือบอกทุกครั้ง 

     

5 ลูกศิษยของทานจะไมเขาขางเพื่อนหรือครู ใน
เร่ืองที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรักใครกัน 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

6 ในการสอบลูกศิษยของทานจะไมยอมใหเพื่อน
ลอกคําตอบ 

     

7 เมื่อลูกศิษยของทานยืมอุปกรณการเรียนมักจะ
ไมนํามาคืน 

     

8 ลูกศิษยของทานพูดความจริงและปฏิบัติตาม
คําพูดของตนเอง 

     

9  เมื่อทานมอบหมายใหทํางานกลุม  ลูกศิษยของ
ทานมักจะหลีกเลี่ยง 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดลูกศิษยของทานจะนําสิ่งของ
ที่เก็บไดสงคืนเจาของ  หรือประกาศหาเจาของ 

     

11 ลูกศิษยของทานยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นโดยไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 ลูกศิษยของทานมักคิดไตรตรองถึงตนสายปลาย
เหตุกอนตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืมน้ําอัดลม
ทั้งๆ ที่ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ 

     

13 ลูกศิษยของทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใดควร
ทําสิ่งใดไมควรทํา เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มี
ราคาสูงจากหางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แต
ไมทําเพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 ลูกศิษยของทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดี
ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน   

     

15 ลูกศิษยของทานเปนคนกลัวผี หรือเช่ือถือใน
เครื่องรางของขลัง 

     

16 ลูกศิษยของทานเปนผูที่สามารถอธิบายใหผูอื่น
เขาใจไดถึงตนสายปลายเหตุของสิ่งที่ไดกระทํา
ลงไป 

     

17 ลูกศิษยของทานระลึกถึงบุญคุณและยึดมั่นตอ
การตอบแทนบุญคุณแกผูมีพระคุณ 

     

18 ลูกศิษยของทานยินดีที่จะหยุดเรียนเพื่อดูแลพอ
แมที่กําลังปวย 

     

19 ลูกศิษยของทานยินดีชวยเหลืองานของพอแม 
และครูอยางเต็มใจ 

     

20 ลูกศิษยของทานปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของ
ทาน 

     

21 ลูกศิษยของทานไมเคยฝาฝนกฎระเบียบของ
โรงเรียน  เชน  แตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 

     

22 เมื่อเวลาใกลสอบลูกศิษยของทานจะเตรียมตัว
อานหนังสือสอบลวงหนาเพื่อจะไดไมสอบตก 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

23 ลูกศิษยของทานอาสาสมัครไปชวยงานของ
โรงเรียนหรือ  ชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 ลูกศิษยของทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวม
ทําบุญใหแกคนยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 

     

25 ลูกศิษยของทานทําสิ่งตางๆ โดยเห็นประโยชน
สวนตนมากกวาสวนรวม 

     

26 ลูกศิษยของทานมักจะแบงปนสิ่งของใหแกเพื่อน
และคนอื่นเสมอ 

     

27 ลูกศิษยของทานมักจะชวยบุคคลอื่นโดยไมหวัง
สิ่งตอบแทนใด ๆ 

     

28 ลูกศิษยของทานมักจะรวมมือกับเพื่อน ๆ ทํา
กิจกรรมของช้ันเรียนและโรงเรียน 

     

29 ลูกศิษยของทานมักจะทะเลาะกับเพื่อน ๆ  ใน
หองเรียนและนอกหองเรียนอยูบอยๆ 

     

30 เมื่อลูกศิษยของทานทํางานกลุมและเกิดปญหา
กับเพื่อน ๆ จะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี 

     

31 ลูกศิษยของทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุม
ยอย  แยกจากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไม
ชอบใจกัน 

     

32 ลูกศิษยของทานซอมแซมอุปกรณการเรียนและ
นํามาใชประโยชนตอไป 

     

33 ลูกศิษยของทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของ
อื่น ๆ ที่เหลือใชมาใชประโยชนอยางอื่น 

     

34 ลูกศิษยของทานมักจะนําเงินที่เหลือจากคาขนม
ไปเลนเกม  หรือซ้ือหนังสือการตูนจนหมด 

     

35 ลูกศิษยของทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความ 
ทนุถนอมและไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกิน
ฐานะ 

     

36 ลูกศิษยของทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทําการบาน
หรืองานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  แตพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานสอนหนังสอืในเรื่องที่จะเขาใจยาก  ลูก
ศิษยของทานจะไมสนใจเรียนและพูดคุยกัน 

     

38 ลูกศิษยของทานทํางานหรือการบานจนเสร็จ
เรียบรอยทุกครั้ง  โดยไมตองใหเตือน 

     

39 ลูกศิษยของทานมักจะใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  เชน อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม   

     

40 ลูกศิษยของทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็
ตอเมื่อมีความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 
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แบบสัมภาษณพระอาจารยโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 
 
สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตาม 
                ความเปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ช่ือและฉายา  ______________________________________________________________ 
2.  อายุ  ____________________________  ป   ปเกิดพ.ศ. _________________________ 
3.  ทานมีความสัมพันธกับเยาวชนในฐานะ 

1 พระอาจารยประจําชั้น 
2 พระอาจารยประจําวิชา ____________________________________ 

4.  ตําแหนงคณะสงฆในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ณ  ปจจุบัน  
________________________________________________________________________________________ 
5.  วิชาที่ทานสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ณ  ปจจุบัน  มีวิชาอะไรบาง 
__________________________________________________________________________________________ 
6.  ระดับช้ันที่ทานสอน _____________________ 
7.  จํานวนปที่ทานสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  __________ ป  เริ่มสอนปพ.ศ. 
_______________________________________________________________________________ 
8.  จํานวนชั่วโมงการสอนตอสัปดาห   (กรุณาแยกเปนแตละรายวิชาที่ทานทําการสอน)  
__________________________________________________________________________________________ 
9.  การศึกษาระดับสูงสุดในสายสามัญศึกษา 

1 ไมไดเรียน     
2 ประถมศึกษา 
3 มัธยมศึกษา     
4 อนุปริญญา  สาขา _____________________________ 
5 ปริญญาตรี  สาขา  _____________________________ 
6 สูงกวาปริญญาตรี  สาขา ________________________ 
อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

10.  การศึกษาระดับสูงสุดในทางธรรม   (ระบุ) ______________________________________ 
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สวนที่ 2   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1. ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1 ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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สวนที่ 3   บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง    โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรม  และการประเมินผล 

1.1  ทานคิดวาหลักสูตรของโรงเรียนมีสาระหรือประเด็นใดบางที่มีสวนในการสงเสริม
จริยธรรมใหกับนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 1.2  โรงเรียนมีหลักสูตรการเรียนการสอนในดานจริยธรรมแบบใดบาง 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  โรงเรียนมีกิจกรรมประกอบหลักสูตรใดบางที่สงเสริมในดานจริยธรรมใหแกนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 1.4  โรงเรียนมีการประเมินผลการเรียนการสอนอยางไรในดานจริยธรรม  และทานคิดวามี
ผลตอนักเรียนหรือไม  อยางไร 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 1.5  โรงเรียนของทานมีกระบวนการปลูกฝงจริยธรรมใหกับนักเรียนอยางไรบาง 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
2. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียนมากที่สุด  และเพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
3.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับนักเรียนในดานใดบาง (9 ดาน) เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
4.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1 มากที่สุด -  5  นอยที่สุด)  และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 
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แบบสัมภาษณพระสงฆ 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ 
                   เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ช่ือและฉายา   ______________________________________________________________ 
2.  อายุ ____________________________  ป   ปเกิดพ.ศ. _________________________ 
3.  วัดที่ทานจําพรรษา  ณ  ปจจุบัน ___________________________________________ 
4.  ตําแหนงคณะสงฆ ณ  ปจจุบัน  __________________________________________ 
5.  จํานวนพรรษาที่บวช  ________________________________________ป 
6.  การศึกษาระดับสูงสุดในสายสามัญศึกษา 

1  ไมไดเรียน     
2  ประถมศึกษา 
3  มัธยมศึกษา     
4  อนุปริญญา  สาขา _____________________________ 
5  ปริญญาตรี  สาขา  _____________________________ 
6  สูงกวาปริญญาตรี  สาขา ________________________ 
7  อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

7.  การศึกษาระดับสูงสุดในทางธรรม  (ระบุ) ___________________________________ 
 
 
สวนที่ 2   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1. ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1 ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
สวนที่ 3  บทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  การใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะห 

1.1  ปจจุบันทานคิดวาวัดมีบทบาทในดานการอบรมสั่งสอนหรือเผยแพรเกี่ยวกับจริยธรรม
ใหกับเยาวชน  ในดานใดบาง  และอยางไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.2  ปจจุบันทางวัดไดมีการจัดกิจกรรมใดบางที่สนับสนุนดานจริยธรรมใหแกเยาวชนเขามา
มีสวนรวม 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ตามความคิดเห็นของทานการใหการศึกษา  การเผยแพร ของสถาบันศาสนา  ควรมีการ
ปรับปรุงในดานใดบาง และอยางไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
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1.4  ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันทางศาสนาในปจจุบันคือ
อะไรบาง และควรแกไขปญหาหรืออุปสรรคนั้นอยางไร   
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 1.5  ในปจจุบันสถาบันศาสนามีการใหการสงเคราะหหรือชวยเหลือในดานใดบางที่จะพัฒนา
จริยธรรมใหกับเยาวชน 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานใดบาง (9 ดาน) เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
3. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  เพราะอะไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
4.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1  มากที่สุด – 5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 
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แบบสัมภาษณกลุมเพื่อน 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0  ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ 
                 เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ปจจุบันทานเรียนโรงเรียนสามัญชื่อ _______________________ ขณะนี้กําลังเรียนอยูในระดับช้ัน 
___________________________________________________________________ 
2.  ระยะเวลาที่ทานรูจักกับเพ่ือนที่โรงเรียนสามัญ  ________________  ป    
3.  ทานเริ่มเรยีนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตระดับช้ัน ___________ ในพ.ศ.______________  
(ผูที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขามไปตอบสวนที่ 2) 
4.  ระยะเวลาที่ทานรูจักกับเพ่ือนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย _________ ป    
5.  ปจจุบันทานเรียนอยูในระดับช้ันใดของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย __________________ 
6.  ทานทราบไดอยางไรวามีการเรียนการสอนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
 1  ทราบดวยตนเอง    2   พอ  แม 

3  เพื่อน     4   ญาติ 
5  ครูที่โรงเรียนสามัญ   6   ส่ือตางๆ  ระบุ  
อื่น ๆ ระบุ _____________________________________________________ 

7. เพราะเหตุใดทานจึงตัดสินใจเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (ตอบไดมากกวา 1 
คําตอบ) 

1  ตองการมาเรียน เพราะตองการความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับพุทธศาสนา  
2  ผูปกครองใหมาเรียน 
3  มาเรียนตามเพื่อน 
4  ครู  อาจารย  ที่โรงเรียนสามัญแนะนําใหมาเรียน 
5  มาเรียนตามพี่  / นอง  /  ญาติ 
6  ตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
7  ตองการมาเรียนวิชาอื่น ๆ ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดให 
8  อื่น ๆ ระบุ ______________________________________________________ 
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สวนที่ 2   ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง    โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1 ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

 1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 



   

 

207

สวนที่ 3  บทบาทของกลุมเพ่ือนในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ในชวงวันหยุดหรือปดเทอมทานและเพื่อนสนิทที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใชเวลาวางสวน
ใหญทํากิจกรรมอะไรรวมกันบาง (ผูที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขามไปตอบขอ  2) 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2. ในชวงวันหยุดหรือปดเทอมทานและเพื่อนสนิทที่โรงเรียนสามัญ ใชเวลาวางสวนใหญทํากิจกรรม
อะไรรวมกันบาง 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
3.  ตามความคิดของทานถาทานจะเลือกคบเพื่อนซักคนหนึ่ง  ทานจะเลือกคบเพื่อนที่มีคุณลักษณะ
อยางไร  (9 ดาน) 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
4. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  เพราะอะไร  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
5.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1  มากที่สุด -  5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 
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สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 เพื่อนของทานยอมรับผิดเมื่อทําความผิด      
2 เพื่อนของทานทําการบานที่ไดรับมอบหมาย  

และสงทันตามกําหนด 
     

3 เพื่อนของทานยินดชีวยงานของชั้นเรียนตามที่
ไดรับมอบหมายจนเสร็จ 

     

4 เพื่อนของทานไมเคยขาดเรียน  หรือถาขาดเรียน
ก็จะสงใบลาหรือบอกทุกครั้ง 

     

5 เพื่อนของทานจะไมเขาขางเพื่อนหรือครู ในเรื่อง
ที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรักใครกัน 

     

6 ในการสอบเพื่อนของทานจะไมยอมใหเพื่อน
ลอกคําตอบ 

     

7 เมื่อเพื่อนของทานยืมอุปกรณการเรียนมักจะไม
นํามาคืน 

     

8 เพื่อนของทานพูดความจริงและปฏิบัติตาม
คําพูดของตนเอง 

     

9  เมื่อทานมอบหมายใหทํางานกลุม  เพื่อนของ
ทานมักจะหลีกเลี่ยง 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดเพื่อนของทานจะนาํสิ่งของที่
เก็บไดสงคืนเจาของ  หรือประกาศหาเจาของ 

     

11 เพื่อนของทานยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
โดยไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 เพื่อนของทานมักคิดไตรตรองถึงตนสายปลาย
เหตุกอนตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืมน้ําอัดลม
ทั้งๆ ที่ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ 

     

13 เพื่อนของทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใดควร
ทําสิ่งใดไมควรทํา เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มี
ราคาสูงจากหางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แต
ไมทําเพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 เพื่อนของทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดีทั้ง
ในหองเรียนและนอกหองเรียน   

     

15 เพื่อนของทานเปนคนกลัวผี หรือเช่ือถือใน
เครื่องลางของขลัง 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

16 เพื่อนของทานเปนผูที่สามารถอธิบายใหผูอื่น
เขาใจไดถึงตนสายปลายเหตุของสิ่งที่ไดกระทํา
ลงไป 

     

17 เพื่อนของทานระลกึถึงบุญคุณและยดึมั่นตอการ
ตอบแทนบุญคุณแกผูมีพระคุณ 

     

18 เพื่อนของทานยินดทีี่จะหยุดเรียนเพื่อดูแลพอแม
ที่กําลังปวย 

     

19 เพื่อนของทานยินดชีวยเหลืองานของพอแม และ
ครูอยางเต็มใจ 

     

20 เพื่อนของทานปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของทาน      
21 เพื่อนของทานไมเคยฝาฝนกฏระเบียบของ

โรงเรียน  เชน  แตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 
     

22 เมื่อเวลาใกลสอบเพื่อนของทานจะเตรียมตัว
อานหนังสือสอบลวงหนาเพื่อจะไดไมสอบตก 

     

23 เพื่อนของทานอาสาสมัครไปชวยงานของ
โรงเรียนหรือ  ชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 เพื่อนของทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวมทําบุญ
ใหแกคนยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 

     

25 เพื่อนของทานทําสิง่ตางๆ โดยเห็นประโยชนสวน
ตนมากกวาสวนรวม 

     

26 เพื่อนของทานมักจะแบงปนสิ่งของใหแกเพื่อน
และคนอื่นเสมอ 

     

27 เพื่อนของทานมักจะชวยบุคคลอื่นโดยไมหวังสิ่ง
ตอบแทนใด ๆ 

     

28 เพื่อนของทานมักจะรวมมือกับเพื่อน ๆ ทํา
กิจกรรมของช้ันเรียนและโรงเรียน 

     

29 เพื่อนของทานมักจะทะเลาะกับเพื่อน ๆ  ใน
หองเรียนและนอกหองเรียนอยูบอยๆ 

     

30 เมื่อเพื่อนของทานทํางานกลุมและเกิดปญหากับ
เพื่อน ๆ จะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี 

     

31 เพื่อนของทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุม
ยอย  แยกจากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไม
ชอบใจกัน 

     

32 เพื่อนของทานซอมแซมอุปกรณการเรียนและ
นํามาใชประโยชนตอไป 

     

33 เพื่อนของทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของอื่น ๆ 
ที่เหลือใชมาใชประโยชนอยางอื่น 

     

34 เพื่อนของทานมักจะนําเงินที่เหลือจากคาขนมไป
เลนเกม  หรือซ้ือหนังสือการตูนจนหมด 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

35 เพื่อนของทานใชสิง่ของเครื่องใชดวยความ ทนุ
ถนอมและไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกิน
ฐานะ 

     

36 เพื่อนของทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทําการบาน
หรืองานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  แตพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานสอนหนังสอืในเรื่องที่จะเขาใจยาก  
เพื่อนของทานจะไมสนใจเรียนและพูดคุยกัน 

     

38 เพื่อนของทานทํางานหรือการบานจนเสร็จ
เรียบรอยทุกครั้ง  โดยไมตองใหเตือน 

     

39 เพื่อนของทานมักจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน  
เชน  อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม  เปนตน 

     

40 เพื่อนของทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็
ตอเมื่อมีความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 
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ภาคผนวก ข 
รูปภาพกิจกรรมเสริมของโรงเรยีนพุทธศาสนาวันอาทิตยรอบ 1 ป 

 
 

กิจกรรมแหเทยีนพรรษา (เดอืนกรกฏาคม) 
 

          
 

 
กิจกรรมวันแมแหงชาติ  (เดือนสิงหาคม) 

 

                    
 

 
กิจกรรมวันปยมหาราช  (เดือนตุลาคม) 
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กิจกรรมวางพวงมาลาสมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท (เดือนพฤศจิกายน) 
 

                   
                    
 
 

กิจกรรมวันพอแหงชาติ  (เดือนธันวาคม) 
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กิจกรรมวันมอบประกาศนียบัตร-วุฒิบัตร-ธรรมศึกษา-ทุนการศึกษา (เดือนมกราคม) 
 

                     
 

                                        
 

กิจกรรมไหวครู  (เดือนมิถุนายน) 
 

                                
 

กิจกรรมวันสงกรานต  (เดือนเมษายน) 
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ภาคผนวก ค 
รูปภาพการเรียนการสอนในโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

 
 

เขาแถวสวดมนต  และฟงโอวาสของพระอาจารยกอนเขาเรียน 
 

          
                 

การเรียนการสอนในหองเรียน (ชวงเชา) 
 

            
 

การเรียนการสอนในชวงบายซึ่งจะเปนวิชาเลือกตางๆ 
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กิจกรรมสรางเสริมประสบการณของชมรมผูปกครองและนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา วันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดแก  การทําดอกไมประดิษฐ  ดอกไมจันทน  ขายขนม  

และของเลนตางๆ   
 

             
 

ชุดนักเรียนชาย - หญิงระดับช้ันประถมศึกษา (ป.1-6) 
 

                     
  

ชุดนักเรียนชาย – หญิงระดับช้ันมัธยมศึกษา (ม. 1-6) 
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ภาคผนวก ง 
 
อัตรารอยละ  อันดับ และคะแนนการปลูกฝงคุณลกัษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมจําแนกตามกลุมเยาวชนที่เรียนและไมโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

               กลุมแวดลอมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย กลุมแวดลอมเยาวชนทีไ่มเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา 
                               วนัอาทิตย 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ผูปกครอง 
 
 

(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน ครู
โรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน พระ
อาจารย 

 
(n=10) 

อันดับ คะแนน ผูปกครอง 
 
 

(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน ครู
โรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน 

 
 
พระสงฆ
ทั่วไป 

 
(n=10) 

 
 
อันดับ 

 
 
คะแนน 

 
 
คะแนน
รวม 

ความรับผิดชอบ  16.7 3 20.0 66.7 5 50.5 20.0 3 5.5 16.7 4 6 60.0 2 8 20.0   6   3   39 

ความซื่อสัตย
ยุติธรรม 

23.3 2 10.0 33.3 2 38 10.0 7 2.5 10.0 6 4 10.0 6 3.5   30.0   3   6   31 

ความมีเหตุผล 0 9 20.0 13.3 5 28 20.0 9 1 3.3 8 2 13.3 5 5   20.0   6   3   16 

ความกตัญู
กตเวท ี

6.7 6 10.0 10.0 2 27.5 10.0 3 5.5 13.3 5 5 10.0 6 3.5   30.0   3    6   26.5 

ความมีระเบียบ
วินัย 

6.7 6 40.0 73.3 8 51 40.0 3 5.5 30.0 3 7 56.7 3 7   40.0   2   8   40 

ความเสียสละมี
เมตตา 

56.7 1 50.0 30.0 9 61 50.0 1 9 46.7 2 8 23.3 4 6   50.0   1   9   46.5 

ความสามัคคี 3.3 8 20.0 6.7 5 24 20.0 2 8 0 9 1 3.3 8 1.5   20.0   6   3   17.5 

ความประหยัด 13.3 5 10.0 3.3 2 26 10.0 3 5.5 6.7 7 3 3.3 8 1.5   10.0   9   1   17 

ความขยัน
อุตสาหะ 

16.7 3 30.0 30.0 7 53 30.0 7 2.5 66.7 1 9 63.3 1 9   30.0   3   6   38.5 
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ภาคผนวก จ 

 
อัตรารอยละสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญที่สุดตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอม เยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
กลุมแวดลอม 

สถาบันสังคม 

เยาวชน 
(n=30) 

ผูปกครอง 
(n=30) 

ครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุม
เพื่อน 
(n=30) 

พระ
อาจารย 
(n=10) 

เยาวชน
(n=30) 

ผูปกครอง 
(n=30) 

ครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
(n=30) 

 
พระสง
ฆทั่วไป 
(n=10) 

 
รวม 

 
(n=260) 

สถาบันครอบครัว 
 

56.7 76.7 83.3 53.3 70.0 60.0 90.0 83.3 56.7 90.0 70.8 

สถาบันการศึกษา 
 

36.7 16.7 3.3 30.0 20.0 30.0 10.0 0 33.3 0 19.2 

สถาบันศาสนา 
 

0 0 3.3 0 0 0 0 10.0 0 0 1.5 

กลุมเพื่อน 
 

0 3.3 3.3 3.3 10.0 0 0 0 10.0 0 2.7 

สื่อมวลชน 
 

6.7 3.3 6.7 13.3 0 10.0 0 6.7 0 10.0 5.8 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

นางสาวฝนทิพย   โพธิวิ รัตนานนท   เกิดที่ก รุงเทพมหานคร   เมื่อวันที่  10 
พฤศจิกายน   พ .ศ .  2522   สําเ ร็จการศึกษาศิลปะศาสตรบัณฑิต    ภาควิชาภูมิศาสตร               
คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร เมื่อป พ.ศ. 2545 และไดเขาศึกษาตอในหลักสูตร
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพัฒนามนุษยและสังคม (สหสาขา)  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยใน
ป พ.ศ. 2547 
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