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บทที่ 1 

 

บทนํา 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

 ปจจุบันพฤติกรรมทางสังคมของกลุมรักรวมเพศ มีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึน อาจสืบเนื่องมาจาก

การท่ีสังคมไทยรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกเขามามากข้ึน ผานการส่ือสารทางชองทางตางๆ สงผลให

สังคมไทยเร่ิมเปดกวางเร่ืองเพศที่สามมากกวาในอดีต หากจะมองยอนกลับไปเม่ือประมาณ 20 ปท่ี

แลว เร่ืองรักรวมเพศยังคงเปนเร่ืองท่ีนาอับอาย ถือเปนเร่ืองผิดปกติท่ีตองปดบัง ไมมีใครกลาท่ีจะ

แสดงตัวตนท่ีแทจริงของตนในสังคม ตรงกันขามกับสังคมยุคนี้ ท่ีส่ือตางๆ ไดเขามามีบทบาทใน

การเผยแพร กระจายขาวสารตางๆ นําเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับรักรวมเพศ หรือ เพศที่สามนี้ไดงายและ

เสรีข้ึน ดวยเหตุนี้จากความอิสระดานความคิดเร่ืองดังกลาว สงผลใหกลุมเพศท่ีสามมีทัศนคติและ

การแสดงออกท่ีเปล่ียนแปลงไปจากอดีต โดยกลาท่ีจะแสดงออกทางสังคมมากข้ึน ท้ังทาทาง การ

วางตัวในสังคม หรือแมกระท่ังบุคลิกภาพ ท่ีสะทอนอยางเห็นไดชัดในเร่ืองของการแตงกาย เปน

ตน โดยกลุมท่ีกาํลังมีแนวโนมเพิ่มสูงข้ึนและเปนท่ีนาจับตามองในสังคมปจจุบัน นั่นก็คือ กลุมชาย

รักชาย 

 กลุมรักรวมเพศ  (Homosexual) ไดขยายตัวเพิ่มมากข้ึนจนเปนกลุมวัฒนธรรมยอย 

(Subculture) ในสังคม โดยอาจแบงไดเปน 2 กลุมใหญ ไดแก กลุมชายรักชาย (Male Homosexual) 

และกลุมหญิงรักหญิง (Female Homosexual) (กิ่งรัก อิงคะวัต, 2542  อางถึงในวิทยา นาควัชระ) ได

ใหนิยามและจําแนกกลุมชายรักชาย ไดดังนี้  

 ชายรักชาย (Male Homosexual) สามารถแบงไดเปน 3 กลุม ตามความพึงพอใจในเพศตน

และการแสดงออก คือ 

1. Gay หมายถึง ผูชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศชอบเพศชายดวยกัน แตยังคงความพึงพอใจ
ในเพศชายของตน การแตงตัวเปนผูชาย บุคลิกภายนอกอาจบงชี้วาเปนเกยไดลําบาก 
เพราะมีท้ังสุภาพเรียบรอย จนถึงเหมือนผูชายท่ัวไป 
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2. Transvestitism หมายถึง ผูชายท่ีมีรสนิยมทางเพศชอบผูชายดวยกัน แตมีความพึง
พอใจท่ีจะเลียนแบบเพศหญิงดวยการแตงตัวเลียนแบบ บุคลิกภายนอกบงช้ีไดงาย เชน 
มีจริตเหมือนผูหญิง แตงหนา หรืออาจมีหนาอก ผมยาว ฉีดฮอรโมน แตไมไดแปลง
เพศ 

3. Transsexualism หรือ Transgender หมายถึง ผูชายทีมีรสนิยมทางเพศชอบเพศชาย
ดวยกัน มีความตองการเปนเพศหญิง และแปลงเพศเปนผูหญิงแลว หรือเรียกวา สาว
ประเภทสอง 

 

แทจริงแลวความตองการทางเพศและจิตสํานึกตอเพศเดียวกันมีมาต้ังแตสมัยโบราณแลว 

โดยการปฏิเสธหรือยอมรับความเปนรักรวมเพศน้ัน ข้ึนอยูกับแตละยุคสมัย ซ่ึงมีตัวแปรดานสังคม

และวัฒนธรรมเปนตัวตัดสิน อาทิเชน สมัยอียิปตและกรีกโบราณ ไมถือวาเร่ืองรักรวมเพศเปนเร่ือง

นาอับอาย (เจริญวิทย ฐิติวรารักษ, 2544 ) โดยชาวกรีกโบราณมีความเช่ือวาความรักรวมเพศเปน

ความรักท่ีบริสุทธ์ิ เปนตน 

ปจจุบันสังคมตะวันตก ไดมีการยอมรับพฤติกรรมรักรวมเพศเพ่ิมข้ึน เนื่องจากปจจัยทาง

สังคมเร่ิมเปล่ียนแปลงตามกาลเวลา โดยในป ค.ศ. 1973 สมาคมจิตแพทยสหรัฐอเมริกาไดประกาศ

วา รักรวมเพศไมใชความผิดปกติทางจิตแตเปนความพึงพอใจทางเพศ (Sex Preference) และมิใช

เปนโรครายแรงแตอยางไร เพียงแตบุคคลเหลานี้มีรสนิยมทางเพศท่ีแตกตางจากคนท่ัวไป โดยมีตัว

เบ่ียงเบน (Deviation) คือ ความรัก (Love Object) ท่ีแตกตางกันเทานั้น (กิ่งรัก อิงคะวัต, 2542 อาง

ถึงใน วิทยา นาควัชระ) 

ชวงระยะเวลา 30 ปท่ีผานมา ไดเกิดการเปล่ียนแปลงดานทัศนคติท่ีมีตอกลุมรักรวมเพศ 

โดยสามารถแบงเปน 3 ชวง (เจริญวิทย ฐิติวรารักษ, 2544) ไดดังนี้ 

ชวงแรก พฤติกรรมรักรวมเพศ ถูกจัดใหเปนความเจ็บปวยและความผิดปกติทางจิต เปน

อาชญากรรม ผิดกฎหมาย 

ชวงท่ีสอง  พฤติกรรมรักรวมเพศถูกจัดเปนเร่ืองท่ีนาอับอาย   กลุมเกยไดมีบทบาท 

เคล่ือนไหวในชวงนี้ 
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ชวงท่ีสาม เปนชวงปจจุบัน การเปล่ียนแปลงดานการยอมรับกลุมท่ีมีพฤติกรรมรักรวมเพศ 

ไดรับการยอมรับในสังคมตางจากบุคคลท่ีมีพฤติกรรมรักตางเพศ 

ท้ังนี้ กลุมรักรวมเพศในแถบตะวันตกไดมีการรวมตัวกันเรียกรองสิทธิเสรีภาพให

พฤติกรรมของพวกเขาถือเปนเร่ืองปกติเหมือนคนท่ัวไป โดยในบางประเทศมีกฎหมายคุมครอง

สิทธิ เสรีภาพ และมีการจัดต้ังองคกรข้ึน เพื่อเปนปากเสียงในการเรียกรองสิทธิประโยชนตางๆ เชน 

เนเธอรแลนด เปนประเทศแรกในโลกท่ีมีการออกกฎหมายรับรองการแตงงานของคนเพศ

เดียวกัน หรือซานฟรานซิสโก ศูนยกลางของกลุมชายรักชายในสหรัฐอเมริกา ไดมีการจัดมหกรรม

กีฬาคร้ังยิ่งใหญของกลุมชายรักชาย โดยใชช่ือวา “เกยเกมส แชลเลนซ 82” ข้ึนเปนคร้ังแรก สวน

นครซิดนีย ถือวาเปนจุดศูนยกลางของกลุมชายรักชายในออสเตรเลีย ไดมีการจัดกิจกรรมของกลุม

รักรวมเพศมากมายเชนเดียวกัน โดยเฉพาะ “Sydney Gay and Lesbian Mardi Gras Festival” ซ่ึง

ประกอบไปดวยขบวนพาเรดกลางแจง โดยมีผูเขารวมขบวนและรวมชมมากท่ีสุดในโลก จนไดรับ

การบันทึกไวในหนังสือกินเนสบุควา เปนการแสดงใหเห็นถึงการแสดงออกในความเสมอภาคของ

ประชากรกลุมนี้ (เจริญวิทย ฐิติวรารักษ, 2544  ) 

สําหรับสังคมไทย หากจะพิจารณาถึงจํานวนประชากรของกลุมชายรักชายในปจจุบัน ไม

อาจระบุเปนท่ีแนนอนได แตมีการจัดอันดับไววา ประเทศไทย โดยเฉพาะกรุงเทพฯ ไดรับการจัด

อันดับใหเปนท่ีท่ีมีจํานวน "ประชาเกย" มากติดอันดับโลก โดยจัดไดเปนอันดับสองรองจากกรุง

อัมสเตอรดัม (http://ystory.naitam.com , 26 กุมภาพันธ 2551)  

กรุงเทพฯ อาจถือไดวา เปนเมืองหลวงของเกยในโลกตะวันออกดวยซํ้าไป เนื่องจาก

เมืองไทยมี”ช่ือเสียง” ในฐานะแหลงวัฒนธรรม แหลงทองเท่ียว และแหลงบันเทิงเริมรมย ทําให

ชุมชนเกยในไทย มีสถานะโดดเดนเปนพิเศษในเอเชีย  จนไดรับการกลาวขานวาเปน “เกยพารา

ไดซ”   ซ่ึงหากจะคิดคํานวณประชากรชายรักชายในเขตกรุงเทพฯ จากคนในกรุงเทพ 5.6 ลานคน 

แบงเปนผูชาย ประมาณ 47% หรือประมาณ 2 ลานกวาคน สวนท่ีเหลือเปนหญิง ก็อาจจะพบวา มี

กลุมชายรักชาย หรือ กลุมเพศท่ี 3 ประมาณ 2.7 แสนคน   (http://www.businessthai.co.th , 28 

มิถุนายน 2548)   
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นอกจากนี้ จากการสํารวจของบริษัท นาโน เซิรช จํากัด  ซ่ึงสํารวจวิจัยเร่ือง Trendy 

Working Style-Gay เกี่ยวกับพฤติกรรมการจับจายใชสอยและสไตลการแตงตัวของกลุมเกยวัย

ทํางานท่ีมีอายุระหวาง 25-35 ป จบการศึกษาระดับปริญญาตรี พบวา ปจจุบันชายไทย 1 ใน 3 เปน

เกย นั้นหมายถึงมีชายไทยเกือบ 10 ลานคนท่ีเปนเกย ซ่ึงมีท้ังท่ีแสดงออก และไมแสดงออก            

( http://www.bbznet.com , 1 กันยายน 2548)   

อีกท้ัง นายกมลเศรษฐ เกงการเรือ ประธานองคกรฟาสีรุงฯ ยังกลาวเพ่ิมเติมอีกวา จากการ

ทํางานคลุกคลีในกลุมชายรักชาย และสามารถรวบรวมขอมูลไดวา ในสังคมไทยมีมากถึงรอยละ 

๑๐ ของประชากรชายท่ีจัดอยูในกลุมชายรักชาย โดยเปนกลุมท่ีแอบแฝงสูงถึงกวารอยละ ๖๐ ท่ีกลา

เปดเผยไมถึงรอยละ ๔๐ ซ่ึงขอมูลนี้ใกลเคียงกับองคการอนามัยโลก (http://ystory.naitam.com ,  26 

กุมภาพันธ 2551)   

สําหรับสังคมไทย เร่ิมมีการกลาวถึงเร่ืองรักรวมเพศหรือกลุมชายรักชายมากข้ึนจากอดีต 

สะทอนผานบทบาทของวงการแฟช่ัน บันเทิง ศิลปะ อาทิเชน ชางแตงหนา ชางทําผมท่ีมีช่ือเสียง

หลายคน หรือดารานักแสดงบางคนท่ีกลาท่ีจะแสดงตัวตนที่แทจริงผานส่ือ เปนตน อีกท้ังยังแสดง

ใหเห็นในดานบันเทิง อาทิ โชวสาวประเภทสอง ทิฟฟานี หรือ คาบาเร  เปนตน  

เม่ือกอนนี้คําวา “เกย” หรือ “กลุมชายรักชาย” แทบจะไมเคยไดยินในสังคมไทยเลย มีแตคํา

วา “กระเทย” ซ่ึงหมายถึงคนท่ี “กายเปนชายแตใจเปนหญิง” ไมมีความซับซอนหรือสับสนทางเพศ

มากมายเทาปจจุบัน (http://dbboy.multiply.com , 1 ตุลาคม 2550)  

              รศ.ดร.ปเตอร แจ็คสัน นักวิชาการดานประวัติศาสตรไทย ท่ีศึกษาและวิจัยเร่ืองความ

หลากหลายของสังคมไทยมาชานานแลว กลาวถึงหนังสือเลมหนึ่งช่ือ “เผยชีวิต ดาวกะเทยยอด

กะหร่ี” พิมพเม่ือประมาณป 2497-2498 ซ่ึงเลาถึงชีวิตของกะเทยกรุงเทพฯ คนหนึ่งท่ีเปนเจาของ

ซอง นั่นจึงกลายเปนท่ีมาของภาพลักษณของเพศท่ีสามในยุคแรกๆ ท่ีถูกมองวาเปนผูหญิงขาย

บริการและกลายเปนท่ีรังเกียจของสังคม 

สังคมไทยเร่ิมรูจักภาพลักษณของกลุมชายรักชายอยางชัดเจนมากข้ึน เม่ือ ปาน บุนนาค 

ชางผมช่ือดังของสถานเสริมสวยแหงหนึ่งท่ีมีแตลูกคาไฮโซของกรุงเทพฯ มาใชบริการ ปาน 

บุนนาคลุกข้ึนประกาศยอมรับกับสังคมวาเธอเปนกระเทย และดวยความสามารถทําใหปาน 

บุนนาคสามารถทําใหสังคมเร่ิมยอมรับคนเปนกะเทยมากข้ึน 
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ในป 2523 ปาน บุนนาค เร่ิมหันมาจับปากกาเขียนคอลัมนเกี่ยวกับชายรักชายในแมกกาซีน

ช่ือ ฉงน ซ่ีงถือเปนปรากฏการณแปลกใหมของวงการหนังสือท่ีมีการเปดเผยเร่ืองราวของชีวิตและ

ปญหาของชายรักชายอยางเปดเผยผานส่ือสาธารณะเชนนี้ (www.dbboy.multiply.com, 1 ตุลาคม 

2550) 

ถาไลเรียงจากอดีตเม่ือ 30 หรือ 20 ปท่ีผานมาชวงประมาณป 2530-2540 ตนๆ หนังสือ

ประเภทเกย หรือกลุมชายรักชาย ในชวงนั้นถือไดวาเบงบานสะพร่ังมากท่ีสุดยุคหนึ่ง จนไดรับการ

กลาวขานจากบรรดาชาวสีมวงท้ังหลายวาเปน “ยุคทองของหนังสือเกย” เพราะหนังสือประเภทนี้

เติบโตข้ึนอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะเน้ือหานั้นก็จะเนนเจาะจงไปท่ีเร่ืองของเซ็กซ วิธีสอนเกยใหปลุก

ใจเส่ือปาเดียวกัน เปนตน และส่ิงท่ีถือวาเปนไฮไลทเด็ดท่ีสุดก็คือ การโชวภาพวาบหวิวของชาย

หนุมผูมีเรือนรางอันสันทัดตามแบบฉบับถูกใจไมปาเดียวกัน มาโชวความเซ็กซซ่ีขยี้หัวใจของชาว

เกยทุกดวงใหแหลกเปนผุยผง  

หนังสือหนุมสาว ถือวาเปนแมกกาซีนเลมแรกท่ีจับผูชายมาถายนูด และไดรับการตอนรับ

อยางดีจากผูอานท่ีเปนชาวสีรุง และกลายเปนแมแบบใหหนังส่ืออ่ืนๆ มองเห็นชองทางในการเจาะ

ลูกคากลุมนี้ท่ีแอบอยูในสังคมเปนจํานวนมาก 

สวนหนังสือเกยเลมแรกท่ีถือไดวาเปนพิมพเขียวใหกับอีกหลายเลมตอมาก็คือ แมกกาซี

นรายเดือน “มิถุนา” กอนท่ีจะถูกยอขนาดใหเปนพ็อกเกตบุกกะทัดรัด จัดเปนหนังสือท่ีขายดีท่ีสุด

ในกลุมเกยประชานิยม คือเปนหนังสือท่ีอยูในระดับความสนใจของกลุมชายรักชายทุกเพศทุกวยัไม

เลือกชนช้ัน โดยเนื้อหาในหนังสือเลมนี้สวนใหญจะเนนเร่ืองเพศมากกวา และมีภาพของชายหนุม

ถายหวิวใสอันเดอรแวรอันนอยช้ินเพื่อยั่วยวนใหหลงใหล ซ่ึงหนังสือเลมนี้ไดรับการตอบรับจาก

ชาวสีรุงไดอยางทวมทน 

เม่ือเห็นภาพความสําเร็จของหนังสือมิถุนาแลว ในเวลาใกลเคียงกันก็มีนิตยสารฉบับอ่ืน

ทยอยกันเปดตัวในแนวเดียวกันออกมาอยางโจงคร่ึมในหมูชาวสีรุง อยางเชน นีออน, มรกต, วีค

เอนดเม็นท, Guy Magazine, มิดเวย และแปลกมหัศจรรย เปนตน 
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หนังสือแตละหัวจะมีกลุมผูอานท่ีแตกตางกันไป อยางเชน นีออน เนนกลุมเกย หรือกลุม

ชายรักชายไฮโซ แตเนื้อหาก็ยังคงสอดรับกับหนังสือมิถุนา คือเนนไปที่เร่ืองเซ็กซแบบ How To 

สอนวิธีการใชชีวิตใหมีความสุขของชาวเกย สวนส่ิงท่ีถือวาเปนช้ินปลามันของเจาของหนังสือแต

ละเลม สวนใหญจะอยูท่ีการขาย “ภาพลับเฉพาะ” ของนายแบบมาดเทหุนสะทานทรวง ใน

สนนราคา 5 ภาพประมาณ 150 บาท สามารถส่ังซ้ือไดโดยจายเงินทางธนาณัติ 

วากันวา “ภาพลับเฉพาะ” เหลานี้ทํารายไดใหกับเจาของหนังสือเปนกอบเปนกําทีเดียว 

เพราะภาพเหลานี้จะเพิ่มดีกรีความนูดกวาภาพท่ีปรากฏบนหนังสือ เรียกไดวาเห็นภาพแลวสราง

ความสยิวไดทีเดียว 

หลังจากน้ันไมนานกลุมชายรักชายก็ไดกร๊ีดกันอีกคร้ังหนึ่ง กับคอลัมนท่ีเปดพื้นท่ีใหชาว

เกยไดแสดงออกทางความรูสึกไดอยางเต็มท่ีกับคอลัมน “หองหาเหล่ียม” เปนคอลัมนประจําใน

นิตยสารเกยฉบับหนึ่ง และตอมาภายหลังก็ไดรับการรวมเลมใหเปนพ็อกเกตบุก ซ่ึงเนื้อหาเปนการ

เขียนเลาเร่ืองและแลกเปล่ียนประสบการณเสียวสะทานของบรรดาชาวเกยลงในคอลัมน 

นที ธีระโรจนพงษ ผูครํ่าหวอดในวงการเกย ไดวิเคราะหถึงสาเหตุท่ีทําใหหนังสือแนวนี้

ไดรับการยกยองใหเปนยุคทองของหนังสือเกยวา เกิดมาจากความเฟองฟูของบารเกยท่ีผุดข้ึนมา

มากมายราวกับดอกเห็ด เพราะรายไดสวนใหญของหนังสือเกยเหลานี้ คือการโฆษณาบารเกยท่ีผุด

ข้ึนเปนดอกเห็ดอยูในเวลานั้น ซ่ึงถือเปนสปอนเซอรหลักของหนังสือประเภทนี้ ตอมาประมาณ

ปลายป 2544 ไดมีการจัดระเบียบสังคมเกิดข้ึนทําใหจึงทําใหมีการกวาดลางบารเกยและสถาน

ใหบริการทางเพศ ประกอบกับชวงนั้นมีการเปดสถานบริการแบบใหมในรูปแบบของเซานา จึงทํา

ใหหนังสือเกยตองเส่ือมถอยและทยอยปดตามบารเกย (www.dbboy.multiply.com, 1 ตุลาคม 2550) 

นอกจากนี้ นายนธี  ธีระโรจนพงษ ยังไดยอนเหตุการณในคร้ังนั้นใหฟงวา ในชวง

ประมาณป 2545 รัฐบาลไดมีการกวาดลางบารเกยรวมทั้งสถานบริการมากข้ึน และประกอบกับ

ในชวงป 2540-2541 ไดมีการเปดสถานบริการในรูปแบบของเซานามากข้ึน จึงทําใหเกยบางสวน

เร่ิมรูสึกวาทําไมจะตองไปซ้ือหาผูชายในผับ เสมือนกับเปนการไดแคเพียงตัวแตไรซ่ึงหัวใจ จึงทํา

ใหบารเกยสมัยนั้นกําไรหดหายจึงไมมีงบประมาณมาสนับสนุนพวกนิตยสารพวกนี้อีก จึงทําให

หนังสือประเภทนี้เส่ือมหายไป       ดวยเหตุนี้จึงทําใหยุคท่ีไดรับการขนานนามวาเปน “ยุคทองของ

หนังสือเกย” ตองถูกปดฉากลงไปพรอมกับการปดตัวของบารเกย  
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 ตอมาวิวัฒนาการสังคมเปล่ียนแปลงไป เทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทมากข้ึน       เม่ือโลก

ท้ังใบกาวสูยุคไซเบอรอินเตอรเน็ต หนังส่ือเกี่ยวกับเกยท่ีเคยหลบๆ ซอนๆ อยูตามแผงหนังสือ ก็

ตองกลายพันธุหันไปหาเว็บไซตท่ีเปนโลกเสรีของการส่ือสารไรพรมแดนและใหอิสรเสรีทางดาน

เพศ เว็บจึงกลายเปนชุมชนใหมท่ีบรรดาชาวเกย มุงเขาไปทองเท่ียว ท้ังหาความรูและหาเพื่อนท่ีมา

จากท่ัวโลก 

หากจะพิจารณาบทบาทการส่ือสารในสังคมไทย จะพบวา มีส่ือมากมายหลายแขนงหยิบ

ยกประเด็นเกี่ยวกับกลุมชายรักชายมานําเสนอเร่ืองราวผานส่ือมวลชนชองทางตางๆ อาทิ ส่ือ

โทรทัศน ท่ีมีสวนในการนําภาพของผูรักรวมเพศมาเสนอทางรายการโทรทัศน ซ่ึงเกิดข้ึนมานาน

แลว นับต้ังแต "เทิง สติเฟอง" ท่ีเปนท้ังพิธีกรและนักแสดงปรากฏในจอโทรทัศนในยุคแรกของ

โทรทัศนไทย นอกจากนี้นักแสดงอ่ืนๆ ท่ีเปนลักษณะของชายไม จริง หญิงไมแท ทําใหสังคมไทย

ไดรูจักและคุนเคยกับผูรักรวมเพศมากยิ่งข้ึน ส่ือโทรทัศนพบวาสะทอนภาพของความเปนเกยใน

คุณลักษณะตางๆ ไดชัดเจน กวาส่ือมวลชนแขนงอ่ืนๆ เนื่องจากเปนส่ือท่ีทําใหมองเห็นท้ังรูปราง 

หนาตา น้ําเสียง บุคลิกลักษณะ กริยาอาการ และเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนกับตัวละครที่เปนเกย ซ่ึงก็มักเปน

เร่ืองราวท่ีเปนจริงใกลเคียงกับกลุมผูรักรวมเพศในสังคมนั่นเอง 

ท้ังนี้ละครโทรทัศนท่ีเสนอเร่ืองราวของ เกยและเปนท่ีนิยมของประชาชนในชวงท่ีผานมา 

ไดแกเร่ือง น้ําตาลไหม ชายไมจริงหญิงไมแท รักไรอันดับ ซอยปรารถนา 2500 ทานชายกํามะลอ 

ปญญาชนกนครัว รักเลหเพทุบาย ไมแปลกปา เมืองมายา สะพานดาว กามเทพเลนกล รักแปดพัน

เกา สงครามนางฟา เปลือกเสนหา เปนตน นักแสดงท่ีมารับบทบาทการแสดงเปนเกย บางสวนก็

เปนผูรักรวมเพศดวย สวนนักแสดงที่ไมไดเปนผูรักรวมเพศสามารถสวมบทบาทและถายทอดและ

ส่ือสารในความเปนผูรักรวมเพศไดดีเกือบทุกคน ดังนั้น เห็น ไดวาความเขาใจและการยอมรับกลุม

ผูรักรวมเพศในสังคมไทยมีมากข้ึนตามลําดับ  

หากจะยอนถึงส่ือภาพยนตรท่ีมีการนําเสนอหรือถายทอดเร่ืองราวของเกยเปนคร้ังแรกในป 

พ.ศ.2519 ช่ือเร่ือง "เกมส" เปนการเสนอแงมุมหรือตีแผภาพของเกย แตเปนเชิงลบ เพราะเปนการ

เสนอเพียงดานเดียวของผูหญิงท่ีไดรับความ เสียใจท่ีมีความสัมพันธกับผูชายท่ีเปนเกย อันเปน

ความเชื่อท่ีสังคมไทยมองเกยในลักษณะดังกลาว จึงถือไดวาเปนภาพยนตรเกย ในยุคแรกของไทย 

ตอมา พิศาล อัครเศรณี ไดนําเร่ืองราวของสาวประเภทสองคณะโชวคาบาเรตแหงเมืองพัทยา มา
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สรางเปนภาพยนตร ในเร่ือง "เพลงสุดทาย" ภาคที่ 1 และภาคท่ี 2 ในป พ.ศ.2528 และป พ.ศ.2529 

ตามลําดับ ดร.เสรี วงษมณฑา ซ่ึงโดงดังจากการทําละครเวทีเร่ือง "ฉันผูชายนะยะ" ท่ีเปดรอบ การ

แสดงไดมากท่ีสุดแหงยุค เปนเร่ืองราวของเกยกลุมหนึ่งท่ีมาอยูรวมกัน เปนพวกปากจัด ชอบ

วิพากษวิจารณสังคมและการเมือง ไดมีการดัดแปลงจากละคร เวทีมาเปนภาพยนตรในช่ือเร่ือง

เดียวกันในป พ.ศ.2531 และไดรับการสนับสนุนจากประชาชนอยางลนหลามเชนกัน อยางไรก็ตาม 

ดร.เสรี วงษมณฑา ก็มีคู ปรับอยาง ดร.วัลลภ ปยะมโนธรรม เปนผูพยายามคัดคานหรือตอตานการ

เปนเกยในสังคมไทยต้ังแตยุคดังกลาวมาจนถึง ปจจุบัน (http://topicstock.pantip.com, 12 

กุมภาพันธ 2550) 

การสรางภาพยนตรไทยท่ีสะทอนชีวิตและเร่ืองราวเกี่ยวกับกลุมผูรักรวมเพศที่ผานมา 

แสดงใหเห็นวา สังคมไทยมีความกลาพอที่จะตีแผเร่ืองราวของผูรักรวมเพศมากข้ึน ท้ังๆ ท่ีใน

ขณะน้ันสังคมไทยมีสภาพการยอมรับในเร่ืองนี้คอนขางนอย อีกท้ังขัดตอความ คิดและความเช่ือ

กระแสหลักของบุคคลในสังคมก็ตาม แมวาภาพลักษณและภาพสะทอนของผูรักรวมเพศใน

ภาพยนตรเหลานั้นจะเปนเชิงลบ และนําพฤติกรรม รักรวมเพศไปลอเลียนในเชิงขบขันและเยยหยนั

ก็ตามท่ีถือไดวา เปนการทําใหเร่ืองราวของพฤติกรรมรักรวมเพศไดถายทอดสูสังคมไทยไดมากข้ึน 

ภาพยนตรไทย และภาพยนตรตางประเทศท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายท่ีเปนท่ีรูจัก

อ่ืนๆยกตัวอยาง เร่ืองรักแหงสยาม ท่ีเปนท่ีรูจักท้ังประเทศ เสนอเรื่องราวสะทอนความคิด ทัศนคติ 

สังคม ของกลุมชายรักชายในชวงวัยรุนไดเปนอยางดี หรือเร่ือง เพื่อนกูรักมึง ก็เปนภาพยนตรอีก

เร่ืองท่ีเสนอความสัมพันธของกลุมชายรักชาย ท่ีเปนตัวละครเอกอันสรางกระแสฮือฮาใหแกวงการ

ภาพยนตรไทยเปนอยางมาก เปนตน หรือจะเปนภาพยนตรเร่ืองอ่ืนๆ เชน ตั๊ดสูฟุด โกยเถอะเกย 

เพลงสุดทาย และสตรีเหล็ก ท่ีสะทอนเร่ืองราวสังคมไทยในปจจุบันเกี่ยวกับกลุมเพศท่ีสามไดเปน

อยางดี 

นอกจากนี้ ยังมีภาพยนตรตางประเทศท่ีนําเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับความสัมพันธของกลุม

ชายรักชาย เขามาฉายในเมืองไทย อาทิเชน เร่ือง Brokeback Mountain ภาพยนตรอเมริกันท่ีไดรับ

รางวัลออสการ หรือเร่ือง The King and The Crown และเร่ือง Go Go G-Boy ภาพยนตรสัญชาติ

เกาหลีท่ีไดรับความสนใจจากกลุมชายรักชายในเมืองไทยเปนอยางมาก โดยภาพยนตรขางตน 

ไดรับความนิยมจากคนดูเปนอยางสูง ซ่ึงวัดไดจากรายไดและเรตต้ิงของภาพยนตรนั้นๆ 
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ส่ือส่ิงพิมพ ก็เปนอีกชองทางหนึ่งท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน กลุมชายรักชายสามารถ

เปดรับเนื้อหาสาระ ท่ีตรงกับความตองการของตนไดงายข้ึน ท้ังนี้จะสังเกตวากระแสความมาแรง

ของหนังสือ นิตยสาร หนังสือการตูน นิยายแปล พอกเกตบุคสตางๆของกลุมเปาหมายน้ี มียอดการ

ผลิตท่ีสูงข้ึน อันเปนผลจากความตองการท่ีเพิ่มมากข้ึนนั่นเอง จะสังเกตไดวา ส่ิงพิมพประเภท

ดังกลาว มีขายบนแผงหนังสือ รานขายหนังสือช้ันนําตามหางสรรพสินคา หรือแมกระท่ังราน

สะดวกซ้ือท่ีมีสาขามากท่ีสุดในประเทศอยางเซเวนอีเลฟเวน ก็มีวางจําหนายใหเลือกเปดรับได

สะดวกมากข้ึน โดยนิตยสารไทยท่ีเปนท่ีนิยม ไดแก Real Magazine, Model, The Boy, Door, Out 

เปนตน หรือจะเปนนิตยสารหัวนอกท่ีเปนท่ีรูจักของกลุมชายรักชาย อันไดแก Gay Times และ 

Attitude เปนตน 

ขณะเดียวกัน ก็ไมอาจปฏิเสธไดวา กระแสความแรงของพ็อกเกตบุคส ท่ีนําเสนอเร่ืองราว

ชีวิต ความคิด แงคิดตางๆ ผานทัศนคติของผูเขียนซ่ึงเปนกลุมชายรักชาย สนองความตองการซ้ือท่ี

เพิ่มมากข้ึนของกลุมตนเอง  อาทิเชน เร่ืองดาวสีมวง แกะกลองเกย เปนตน  

นิยายกลุมชายรักชาย หรือท่ีรูจักกันวา นิยายเกย ก็เปนอีกหนึ่งทางเลือกหนึ่งท่ีกลุมชายรัก

ชายเปดรับเพื่อความบันเทิง อาทิ เรนโบวบอย (นิยายแปล) ประตูท่ีปดตาย (กฤษณา อโศกสิน) ทาง

สายท่ีสาม (กีรติ ชนา) ใบไมท่ีบิดปลิว (ทมยันตี) เปนตน 

หากจะพิจารณาถึงส่ือสมัยใหม อยางเชน อินเตอรเน็ต จะพบวา อินเตอรเน็ตเปนชอง

ทางการส่ือสารท่ีกลุมชายรักชายนิยมเปดรับเปนอันดับแรกๆ เนื่องจากความสะดวกสบายในการ

เขาถึงและมีราคาประหยัดอีกดวย เพราะเพียงแคมีเคร่ืองคอมพิวเตอร เช่ือมตอออนไลนท่ีบาน เทานี้

ก็เปนวิธีงายๆที่ไมยุงยากและเปนสวนตัว ท้ังนี้ กลุมชายรักชาย มักจะอาศัยอินเตอรเน็ตเปนท่ี

อัพเดต หาขาวสาร ขอมูล แลกเปล่ียนความคิดเห็นของกลุมเพศตนเอง โดยเว็ปไซดท่ีเปนท่ีนิยมใน

ปจจุบัน ไดแก www.plamplaza.com , www.thailandout.com , www.gthaiboys.com , 

www.gaythaiclub.com เปนตน 

นอกจากนี้ ส่ืออีกประเภทหนึ่ง ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในเร่ืองการเปล่ียนแปลงความคิด

ทัศนคติ และพฤติกรรม ไดแก ส่ือบุคคล เนื่องจากส่ือบุคคลมีความสามารถในการโนมนาวให

กลุมเปาหมายเกิดพฤติกรรมตามท่ีตนตองการไดดีท่ีสุด ในท่ีนี้ไดแก คนในครอบครัว เพื่อน คน

รูจัก หรือตัวดารา ซ่ึงในวงการกลุมชายรักชายเรียกกันวา Gay Idol เปนตน 
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จากท่ีกลาวมาขางตน จะพบวาปจจุบันกลุมชายรักชาย (Male Homosexual) ไดขยายตัวเพิ่ม

มากข้ึนจนเปนกลุมสังคมยอยท่ีมีขนาดใหญ ซ่ึงเราอาจพบเห็นไดจากสังคมรอบขาง เปนภาพ

สะทอนหน่ึงของสังคม ท่ีมิอาจปดบังได นอกเหนือจากบทบาททางเพศท่ีแตกตาง ท้ังนี้มิอาจ

ปฏิเสธไดเลยวา การเปดรับส่ือ จัดไดวาเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งในเชิงสนับสนุนทัศนคติ และ

พฤติกรรม ตลอดจนมีอิทธิพลสามารถเปล่ียนแปลงทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย

รักชายซ่ึงปจจุบันมีแนวโนมสูงข้ึน และเปนท่ีนาจับตามอง 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงสนใจศึกษา เร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร”วาเปนอยางไร นอกจากน้ียังสนใจศึกษาถึงความสัมพันธ

ของตัวแปรดังกลาว วามีความสัมพันธกันหรือไม อยางไร โดยเลือกศึกษากลุมชายรักชายในเขต

กรุงเทพมหานคร เนื่องจาก เขตพื้นท่ีดังกลาวเปนเมืองหลวงท่ีเปนเมืองศูนยกลางทางเศรษฐกิจ 

สังคม วัฒนธรรม  อีกทั้งเปนเขตท่ีมีแหลงพักผอน และสถานบันเทิงของกลุมชายรักชายมากท่ีสุด  

 

วัตถุประสงคการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาการเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานคร 

2. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 
3. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
4. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
5.  เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง การเปดรับส่ือ กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
6. เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม กับ พฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ปญหานําการวิจัย 

  

1. การเปดรับส่ือ  ทัศนคติ  และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานคร เปนอยางไร 

2. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก
ชายในเขตกรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 

3. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 

4. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุม
ชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครหรือไม อยางไร 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 
2. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
3. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 
4. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
5. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย 
 

นิยามศัพทการวิจัย 

กลุมชายรักชาย  หมายถึง  ผูชายท่ีมีพฤติกรรมและรสนิยมทางเพศ ตลอดจนมีการสราง

ปฏิสัมพันธ รักใครมีเพศสัมพันธกับผูชายดวยกัน ท้ังนี้ อาจมีความพึงพอใจท่ีจะแตงตัวเปนผูชาย

ปกติ หรือแตงตัวเลียนแบบผูหญิง และอาจมีความรูสึกวาตนเปนชายหรือหญิงก็ได  

เกย ไอดอล ( Gay  Idol) หมายถึง ศิลปน ดาราในดวงใจท่ีอยูในกลุมชายรักชาย ผูซ่ึงมี

อิทธิพลตอความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรม 
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 การเปดรับส่ือ หมายถึง ความถ่ี หรือ ปริมาณการเปดรับขาวสารหรือเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับ

กลุมชายรักชาย อันมีผลตอทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ผานทาง

ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และส่ืออินเตอรเน็ต 

ส่ือมวลชน  หมายถึง  ส่ือท่ีมีคุณสมบัติในการเผยแพร กระจายขาวสารไดอยางรวดเร็ว ไป

ยังผูรับสารจํานวนมาก ซ่ึงในการวิจัยคร้ังนี้ หมายถึง 

- ส่ือโทรทัศน ไดแก ละครโทรทัศน ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย   
- ส่ือส่ิงพิมพ ไดแก นิตยสาร หนังสือแปลหรือนิยาย หนังสือการตูน พอกเก็ตบุคส ท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย 
- ส่ือภาพยนตร ไดแก ภาพยนตรไทย ภาพยนตรตางประเทศ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย โดยจัดฉายตามโรงภาพยนตรในประเทศไทย 
ส่ือบุคคล  หมายถึง คนในครอบครัว เพื่อน คนรูจัก ตัวดารา  

ส่ืออินเตอรเน็ต หมายถึง ชองทางหนึ่งในการติดตอส่ือสารผานเคร่ืองคอมพิวเตอรอาศัย 

เว็บไซดหรือ เว็บบอรดตางๆ อันเปนชองทางท่ีแลกเปล่ียนความคิดเห็นของกลุมชายรักชาย  

ทัศนคติ หมายถึง  ความเชื่อ ความคิดเห็น ตลอดจนความรูสึกภายในท่ีมีตอการแสดงออก

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง  การกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชายตอสังคม 

ซ่ึงสังเกตไดจากบุคลิกภาพภายนอกที่แสดงใหเห็นในดาน การแตงกาย การแตงหนา การพูดคุย 

หรือทาทางกริยาตางๆ อยางใดอยางหนึ่งก็ได ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 

 - การแตงกาย คือ จะเนนการแตงกายท่ีมีลักษณะแรงๆ โดดเดน เปนเอกลักษณ ตาม

กระแสนิยม เชน เส้ือผาเขารูป พอดีตัว (slim fit) หรือเส้ือผาท่ีมีสีสัน รองเทาหัวแหลม เปนตน ท้ังนี้

เคร่ืองแตงกายสวนใหญจะมีรายละเอียด (details) ของรูปแบบมากกวาของผูชายท่ัวไป ยกตัวอยาง

เชน รองเทาหนังหัวแหลมปกลายฉลุ หรือ เส้ือยืด เส้ือเช้ิตเขารูปปกเล่ือม เดินเสนดาย เปนตน อีก

ท้ังอาจมีเคร่ืองประดับท่ีมีลักษณะเดนๆ รวมดวย เชน นาฬิกา สรอยคอ กระเปา รองเทา ตุมหู เปน

ตน นอกจากนี้ การแตงกาย ยังหมายรวมถึงการแตงกายแบบผูหญิงอีกดวย 



 13 

 - การแตงหนา คือ มีการแตงหนา กันค้ิวเชนเดียวกับผูหญิง แตจะมีระดับตั้งแตแตงหนา

แบบออนๆ จนถึงเขมจัด อันหมายถึง มีการลงรองพื้น ทาแปงฝุน แปงตลับ ทาลิปมันเปนพื้นฐาน 

หรืออาจเพ่ิมระดับความเขมดวยการลงคอนซีลเลอรปกปดร้ิวรอย ปดแกม ทาตา ปดมาสคารา เขียน

ขอบตา ทาลิปสติก เปนตน 

 - การพูดคุย คือ มีลักษณะการพูดแบบจีบปากจีบคอ  มีการใชคําศัพทเฉพาะกลุม เชน 

ใชคําวา ชะนี แทนคําวา ผูหญิง, ชง แทนคําวา ผูชาย, ชี (she) ใชเรียกผูหญิงในสรรพนามบุรุษท่ี3, 

เจ ใชเรียกผูท่ีอาวุโสในกลุม, ปาดหนาเคก หมายถึง โดนตัดหนา เปนตน นอกจากน้ี ยังมีการใช

ภาษาเฉพาะกลุม เรียกวา ภาษาลู  

ภาษาลู เปนภาษาที่เอาคํามาแปลงแลวพูดส่ือสารกันในกลุม เม่ือไมตองการใหคนอ่ืนเขาใจ 

โดยมีเกณฑการผันคํา คือ  นํา ล ใสแทนพยัญชนะตัวแรกของคํา และตามดวยพยัญชนะของคํานั้น 

+ สระ อู +ตัวสะกด 

ตัวอยางเชน ซาวนา     ซาว    +       นา =    ลาวซู ลานู 

                     

                        ลาว       ซู        ลา     นู 

  โอปอ    โอ      +       ปอ =     โลอู ลอปู              

                    

     โล     อู         ลอ    ปู 

แตท้ังนี้ ภาษาลู จะมีขอยกเวนอยู 2 ประการ คือ 

1. ถาคําๆนั้น ข้ึนตนดวยพยัญชนะ ล เม่ือผันเปนภาษาลู จะตองเปล่ียนเปน ซ 
เชน  ลิฟท    ลิบ  =       ซิบลูบ 

              

                ซิบ   ลูบ 
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               ลองของ   ลอง      +     ของ  =      ซองลูง  ลองคูง 

                          

                                             ซอง    ลูง       ลอง   คูง 

 

2. ถาคําๆนั้น ข้ึนตนดวย สระ อู เม่ือผันเปนภาษาลู จะตองเปล่ียนเปน สระ แอ 
เชน  ปูน    ปูน   =    แปลูน                         เปนตน  

            

       แป  ลูน 

 - ทาทาง กริยาตางๆ     คือ มีลักษณะการยืน การเดินการนั่งท่ีเฉพาะ แตกตางและม่ันใจกวา

ผูชายท่ัวไป คือ จะนั่งไขวหาง ขาชิด (นั่งหนีบ) มีการยืนพักขา บิดสะโพก หรือจิกปลายเทา เปนตน

ตลอดจนมีการเดินจูงมือกัน เปนตน 

 ลักษณะทางประชากร หมายถึง อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 

 

ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาเร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ใน

เขตกรุงเทพมหานคร” มุงเนนศึกษากลุมชายรักชายทีมีพฤติกรรมทางสังคมอยางชัดเจน เฉพาะใน

เขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากเขตพื้นท่ีดังกลาว เปนเขตท่ีส่ือตางๆเขาถึงกลุมเปาหมายไดสูงสุด 

อีกท้ังพื้นท่ีดังกลาวเปนเขตท่ีมีแหลงพักผอน และสถานบันเทิงของกลุมชายรักชายมากท่ีสุด อันจะ

สงผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาวไดมากท่ีสุด 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อนําผลของการศึกษาเสนอแกผูท่ีมีบทบาทและเกี่ยวของใหตระหนักถึงความสําคัญ
ของการนําเสนอเนื้อหา สาระท่ีเปนผลใหเกิดพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสังคมไทย 

2. เพื่อนําผลการศึกษาไปใชเปนแนวทางการผลิตส่ือและประชาสัมพันธ เผยแพรขาวสาร
เพื่อการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายอยางเหมาะสม 

3. เพื่อประโยชนทางวิชาการดานนิเทศศาสตร เกี่ยวกับการพัฒนาประสิทธิภาพของส่ือ 
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บทที่ 2   

 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 

 งานวิจัยเร่ือง  “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ  และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ใน

เขตกรุงเทพมหานคร”  ผูวิจัยไดใชแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  เพื่อเปนกรอบ

แนวคิด  ดังนี้   

 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศ   เพศวิถี  และชายรักชาย 
2. แนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) 
3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม 
4. แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม 
5. แนวคิดเกี่ยวกับส่ือ 
6. แนวคิดลักษณะทางประชากร 
7. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศ   เพศวิถี  และชายรักชาย 

 

แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเพศสภาพ 

 เพศสภาพ (Gender)  มีความหมายครอบคลุมถึง  เร่ืองราวของความเปนผูหญิงและผูชายท่ี

ไมไดถูกกําหนดโดยระบบทางสรีระหรือชีววิทยา  แตถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม  สังคม 

และอ่ืน ๆ ทําใหสังคมเกิดความคาดหวังตอความเปนหญิงและชายในแงมุมเฉพาะตาง ๆ  และมี

สวนกําหนดความเชื่อ (belief)  ทัศนคติ (attitude) มายาคติ (myth)  รวมท้ังประเพณีปฏิบัติตาง ๆ ท่ี

ถูกทําใหกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม (social  norms) ในเร่ืองของความเปนหญิงและชาย  

 



 17 

ความหมายและแนวคิดเร่ืองเพศ  และบทบาทเพศ  

 การศึกษาและวิเคราะหบทบาทชาย-หญิงนั้น  จําเปนท่ีเราตองมีความเขาใจชัดเจนเกี่ยวกับ

ความหมายและแนวคิดพื้นฐานของคําวา “เพศ” กอน  เนื่องจากความเขาใจในเร่ืองดังกลาวจะ

นําไปสูการวิเคราะห “บทบาท” ของแตละเพศอยางถูกตอง   

 การประชุมเชิงปฏิบัติการของกองทุนประชากรสหประชาชาติเร่ือง Gender, Population  

and Development ในป ค.ศ.1996 (The Population  council, 1996)  ไดจําแนกใหเห็นความแตกตาง

อยางชัดเจนสําหรับความหมายของคําวา  Sex  และคําวา Gender  ซ่ึงปกติภาษาไทยมักใชคําวา 

“เพศ”  แทนความหมายใหแกสองคํานี้มาตลอด  

 

 คําวา  Sex  ใหความหมายถึงเพศท่ีกําหนดข้ึนโดยธรรมชาติ  และเปนขอกําหนดทาง

สภาวะชีววิทยา  ซ่ึงเปล่ียนแปลงไมได (ยกเวนการผาตัดแปลงเพศ  ซ่ึงก็ยังเปล่ียนแปลงไดเพียง

บางสวน)  ใหบุคคลเกิดมามีเพศเปนหญิงหรือเปนชาย  มีหนาท่ีในการใหกําเนิด (reproductive 

function)  และมีบุคลิกภาพท่ีแตกตางกัน  อาทิเชน  มนุษยเพศหญิงเทานั้นท่ีสามารถต้ังครรภและ

คลอดบุตรได  ขณะท่ีมนุษยเพศชายจะมีสวนในการใหกําเนิดโดยเปนผูผลิตอสุจิท่ีจะผสมกับไข

จากหญิงในการกอกําเนิดทารก  

 

 สวนคําวา Gender  นั้น  ใหหมายถึงเพศท่ีถูกกําหนดโดยเง่ือนไขทางสังคมหรือวัฒนธรรม  

ใหแสดงบทบาทหญิงหรือบทบาทชาย  ดังนั้นเพศท่ีถูกกําหนดโดยสังคมน้ีจึงอาจเปล่ียนแปลงได

ตามสภาวการณและเง่ือนไขของสังคมท่ีเปล่ียนไป  เชน  สตรีอาจตองเขามารับภาระตาง ๆ  ซ่ึงเคย

เปนงานของชายและชายอาจตองรับบทบาทการดูแลบานเรือน  เล้ียงบุตร  ซ่ึงเคยเปนหนาท่ีของ

สตรี  จริงอยูท่ีแมวาบทบาทดังกลาวสวนใหญ  ถูกกําหนดข้ึนโดยต้ังอยูบนพื้นฐานความแตกตาง

ทางสรีระของคนท้ังสองเพศก็ตาม  แตบทบาททางสังคมเหลานี้  เปนส่ิงท่ีบุคคลไดเรียนรูผาน

แหลงตาง ๆ มาต้ังแตเกิดจนกระท่ังกลายเปนแนวคิดท่ีปลูกฝงลึกซ้ึงในตัวของบุคคลนั้น ๆ บทบาท

เพศทางสังคม (Gender  roles)  ในลักษณะนี้ จึงแตกตางกันไปในสังคม  แตละวัฒนธรรม 

นอกจากนี้ บทบาทท่ีสังคมกําหนด  ยังมีความหมายเกี่ยวพันไปถึงโอกาสท่ีบุคคลแตละเพศสามารถ

เขาถึง-ไดใช-และควบคุมทรัพยากรตาง ๆ  เพราะมีสิทธิ  มีอํานาจ  มีความรับผิดชอบ  และถูก
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คาดหวังจากสังคมตางกันไป  ท่ีสําคัญก็คือ  บทบาทเพศท่ีสังคมกําหนดไดสงผลกระทบอยางมาก

ตอสถานภาพของสตรีและชายในสังคมนั้น ๆ  

บทบาทเพศ :  ใครกําหนด? 

 เม่ือไดทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมายและแนวคิดพื้นฐานเก่ียวกับเพศ  บทบาทเพศ  

แลวเปนส่ิงนาสนใจสืบคนตอไปวา บทบาทเพศของประชากรในแตละสังคม  แตละวัฒนธรรมนั้น

ใครเปนผูกําหนด 

 นับแตมีการจดบันทึกประวัติความเปนมาของมนุษยชาติไวเปนหลักฐาน  มักพบวา

ความคิดและการประพฤติท่ีมีนัยยะแสดงใหเห็นความเหนือกวาของชายเม่ือเปรียบเทียบกับสตรีนั้น  

ปรากฎใหเห็นไดในเกือบทุกสังคม  การใหคุณคาแกมนุษยแตละเพศไมทัดเทียมกัน  รวมท้ังหนาท่ี

รับผิดชอบท่ีสังคมกําหนดให   โดยมักใหความสําคัญตอกิจกรรมของชายเหนือกวาของสตรี  ได

หยั่งรากลึกกลายเปนความเช่ือและคานิยม  ท่ีสะทอนออกมาใหเห็น  และมีขอสันนิษฐานและ

หลักฐานประกอบความคิดวาปจจัยใดเปนตัวกําหนดความสําคัญทางเพศ (ภัทรวดี พันธุจันทร , 

2548  ) ดังนี้  

 กลุมท่ีหนึ่ง:  ปจจัยทางธรรมชาติ  และชีวะภาพ  ทัศนะของนักคิดกลุมนี้ มีวา  ความ

แตกตางของบทบาทเพศนั้น  ประการแรกถูกกําหนดข้ึนจากพื้นฐานทางธรรมชาติดานสรีระหรือ

ชีวะภาพ กลาวคือโครงสรางของเพศชายโดยท่ัวไป  เชน  กระดูก  กลามเนื้อ  แข็งแกรงกวาเพศ

หญิง  ในขณะท่ีสภาพรางกายของสตรีออนแอกวาและผูกพันใกลชิดกับธรรมชาติมากกวา  เชนการ

มีประจําเดือน  การต้ังครรภ  การคลอดบุตร  การเล้ียงบุตรดวยนม  เปนตน  จากความแตกตางดาน

สรีระท่ีธรรมชาติกําหนดมาเปนพื้นฐานน้ีเอง  ทําใหสังคมตองจัดสรร  แบงบทบาท  กําหนดความ

รับผิดชอบท่ีสมมติข้ึนและยอมรับกันวาเหมาะสมกับสรีระของมนุษยแตละเพศ  รวมท้ังสังคมเองก็

คาดหวังใหแตละเพศปฏิบัติตนตามแบบแผนท่ีสมาชิกสังคมสรางข้ึน 

 กลุมท่ีสอง: โครงสรางครอบครัว  นักสังคมวิทยากลุมนี้โยงแนวคิดเร่ืองการกําหนด

บทบาทเพศเขาไวดวยกันกับสังคมวิทยาวาดวยครอบครัว  โดยสันนิษฐานวา  โครงสรางครอบครัว

เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการแบงงานระหวางเพศ  และยังผลใหเกิดความไมเสมอภาคกันใน

สถานภาพของหญิงและชายในครอบครัว  และความไมทัดเทียมกันนี้ขยายวงกวางออกไปถึงระดับ

สังคม   เชนครอบครัวเดี่ยวท่ีมีขนาดเล็ก  การแบงงานและความรับผิดชอบยังทําไดไมเด็ดขาดนัก  
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เพราะหากคนใดคนหน่ึงเกิดเจ็บปวยหรือไมอยู  อีกฝายหน่ึงจําเปนตองเขาทําทดแทน  ซ่ึงตางจาก

ครอบครัวขยายซ่ึงมีสมาชิกมากกวา  ทําใหการแบงงานระหวางสมาชิกตางเพศทําไดสะดวกกวา 

 กลุมท่ีสาม:  ปจจัยทางวัฒนธรรม  และบรรทัดฐานสังคม  นักคิดกลุมนี้เช่ือวาในแตละ

วัฒนธรรมสมาชิกชายและหญิงเม่ือแรกเกิดจะถูกปลูกฝงใหมีอุปนิสัยแตกตางกันออกไป  โดย

สมาชิกใหมแตละเพศนั้นตองยอมรับทัศนคติและบทบาทท่ีสังคมกําหนดไวให  การกําหนด

บทบาท  บุคลิกภาพ  แบบแผนภาษาพูดของแตละเพศท้ังหมด ผนวกกันเขาก็กลายเปนเพศท่ี

กําหนดโดยสังคม  (Gender)  โดยอาศัยพื้นฐานสําคัญจากเพศท่ีกําหนดโดยธรรมชาติ  นัก

มานุษยวิทยา Magaret  Mead (1963)  ใหความเห็นในเร่ืองนี้ไววา  เพศท่ีกําหนดโดยสังคมนั้นจะ

แตกตางกันออกไปในเกือบทุกสังคมแลวมีแตความนิยมและความเช่ือของแตละวัฒนธรรม  

ในขณะท่ีสังคมของสัตวพันธุเดียวกันจะมีบทบาทและพฤติกรรม  เชน  แบบแผนการสรางรัง   การ

ผสมพันธุ  การเล้ียงดูลูกออน ฯลฯ  เปนไปแบบเดียวกันท้ังหมด  นอกจากนี้วัฒนธรรมเก่ียวกับ

บทบาทเพศอาจจะสับเปล่ียนกันไปไดตามความนิยมและกาลเวลาท่ีผันผาน  ท้ังนี้เพราะบทบาทท่ี

กําหนดข้ึนเปนของไมจีรังยั่งยืนแตอยางใด  

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศวิถี  

 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับเพศวิถี (Sexuality)  

 เพศวิถี  ในความหมายท่ีพื้นฐานท่ีสุด หมายถึง  วิธีปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับความปรารถนาทางเพศ 

หรือท่ีรียกไวในกฎหมายลานนาดั้งเดิมวา “ตัณหาอาลัย”  ในแตระบบสังคมนั้นความปรารถนาทาง

เพศของปจเจกบุคคลเปนมากกวาพฤติกรรมตามธรรมชาติ  วาใครนอนกับใคร  ท่ีไหน  อยางไร  

แตหมายรวมถึงความปรารถนาท่ีดี  ท่ีเหมาะสม  การเกี้ยวพาราสี  มโนนึกเกี่ยวกับนางและชายใน

อุดมคติ  ฯลฯ  ความปรารถนาทางเพศเปนเร่ืองของการสรางความหมายทางสังคม  เปนเปาหมาย

ของการควบคุมทางสังคมและการเมือง  และเปนพื้นฐานของการยอมจํานนของการตอสูในระดับ

ปจเจก  ฉะนั้น  เพศวิถีจึงเปนส่ิงท่ีสลับซับซอน  ดังท่ีแครอล  แวนซ  ไดเขียนไว “ในความหมายที่

แทจริงแลว   เพศวิถีเปนส่ิงท่ีสลับซับซอนประกอบดวยความหลากหลายของความหมาย  อารมณ  

ความรูสึก  การรับรู  และปฏิสัมพันธเช่ือมโยง”  
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 การศึกษาเร่ืองเพศในกระแสหลัก  มักจะเจาะไปท่ีพฤติกรรมทางเพศ  สุขภาพทางเพศ  

จิตวิทยาทางเพศ  ซ่ึงในบางคร้ังมักจะศึกษาประเด็นเกี่ยวกับเร่ืองเพศโดยแยกจากความสัมพันธทาง

การเมืองและอํานาจท่ีมีสวนกําหนดความหมายวาพฤติกรรม  สุขภาพ  และอารมณทางเพศแบบ

ไหนท่ีชอบธรรม  และในการศึกษาพฤติกรรมทางเพศ  แบบแยกสวนจากมิติและเหตุปจจัยแหง

อํานาจ  เรามักจะไมไดพิจารณาถึงความเช่ือมโยงระหวางประวัติศาสตรในฐานะขอเท็จจริงในอดีต

และฐานะงานเขียนเกี่ยวกับอดีตท่ีผลิตความเช่ือและวิถีปฏิบัติทางเพศของผูคนเพ่ือช้ีนําพฤติกรรม

ของผูคนในสังคมปจจุบัน  สําหรับสตรีนิยมแลว เพศวิถีเปนมากกวาเร่ืองของพฤติกรรมตาม

ธรรมชาติและสัญชาตญาณของมนุษย  เพศวิถีของสตรีนิยมเปนเร่ืองของอํานาจ  การควบคุม  การ

ตอสู  ในระดับตาง ๆ ไมวาจะเปนระดับปจเจก  ครอบครัว  ชุมชน  สังคมและประเทศ  

 วิถีทางเพศของปจเจกแตละคน  เปนเปาหมายแหงการควบคุมโดยวิธีการที่หลากหลาย

ข้ึนอยูกับกาลเทศะ ท่ีตองควบคุมก็โดยขอเท็จจริงท่ีวาความสัมพันธทางเพศบางรูปแบบเทานั้นท่ีจะ

กอใหเกิดการสืบพันธุ  ความสัมพันธแบบนั้นก็คือระหวางหญิงและชาย  ท่ีเรียกกันวา  “รักตาง

เพศ”  (heterosexuality)  และแมแต “รักตางเพศ”  เองก็มีหลากหลายรูปแบบ  เชน  รักตางวัย  รัก

นอกสมรส  รักเลน  รักขามช้ัน  ฯลฯ  สังคมแตละสังคมตางกําหนดวาในบริบทและความนิยมของ

สังคม  “รักตางเพศ”  แบบใดเปนส่ิงท่ีเหมาะสมดีงาม  ควรเชิดชูใหเปนสถาบันท่ีรัฐจะใหการ

รับรอง  และใหรางวัลเปนสวัสดิการและสิทธิประโยชนทางสังคมและการเมืองแกผลผลิตของ  

“รักตางเพศ”  ท่ีเหมาะสม  รางวัลเหลานี้ก็เชน  เงินชวยเหลือเล้ียงดูบุตร  การศึกษาฟรี  บริการ

สาธารณสุขท่ีไมตองเสียคาใชจาย  คาลดหยอนภาษี  เปนตน  

 เพศวิถีในนิยามท่ีครอบคลุมถึงเสนหาอารมณ  การกดข่ี  และการตอสูนั้น  ยังประกอบไป

ดวยความหลากหลายภายใน  เราอาจจะจัดประเภทของเพศวิถีไดโดยใชเกณฑตอไปนี้  

 1. เพศวิถีท่ีอาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ  และเพศวิถีท่ีไมอาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ 

 2. ประเภทของวัตถุแหงเสนหา (object  choice)  

 3. การใชความรุนแรง  

 4. ปจจัยทางอายุ  ชนช้ัน  ชาติพันธุ  เศรษฐกิจ  การเมือง  และสังคม  
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ตารางท่ี  1   เพศวิถี:  เสนหา  อารมณ  การกดข่ี  การตอสู 

เพศวิถีที่กอใหเกิดการสืบพันธุ เพศวิถีที่ไมกอใหเกิดการสืบพันธุ  

เพศสัมพันธระหวางหญิงกับชายที่มี

การสังวาสเมื่อรางกายของหญิงและ

ชายน้ันมีความพรอมทางปจจัยการ

เจริญพันธุ 

 

 

เพศสัมพันธุกับคน  

เพศสัมพันธ 

กับสัตว  

 

เพศสัม 

พันธุ 

กับ

สิ่งของ 

 

 

ในกรอบของการ

สมรส 

 

 

นอกกรอบการ

สมรส 

ตาง

เพศกัน  

เพศ

เดียวกัน  

ทั้งตาง

เพศ

และ

เพศ

เดียว  

เปน

คู   

เปน

หมู   

 

  

ผัวเดียวเมียเดียว  

ผัวเดียว 

หลายเมีย 

เมียเดียวหลายผัว 

ผัวเดียวเมียเดียว   

ผัวเดียวหลายเมีย 

เมียเดียวหลายผัว 

 

 

ความรักที่ปราศจากกามกิจ 

  

ดวยความรัก  ดวยความรัก  กิจกรรมทางเพศที่ปราศจากการสังวาส    

ดวยความรุนแรง

ใชกําลังขมขู 

ดวยความรุนแรง

ใชกําลังขมขู 

 

กิจกรรมทางเพศที่ปราศจากความรัก  

  

ดวยความจําเปน

ทางเศรษฐกิจ 

หรือการเมือง 

ดวยความจําเปน

ทางเศรษฐกิจ 

หรือการเมือง 

 

 

กิจกรรมทางเพศที่เพ่ือประโยชนทาง

เศรษฐกิจ 

  

  ความพึงพอใจทางเพศจากการใชความ

รุนแรง 
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  อายุและพรหมจรรยของคูเปนปจจัยกําหนด

เสนหา 

  

  อัตลักษณทางชนช้ัน  ชาติพันธุ  หรือ

สัญชาติ เปนปจจัยกําหนดเสนาหา 

  

  ฯลฯ   

 

 ตารางท่ี  1  แสดงใหเห็นถึงความหลากหลายของเพศวิถี  และมุงจะช้ีใหเห็นวาในความ

หลากหลายนี้  เพศวิถีท่ีจะกอใหเกิดการสืบพันธุไดนั้นเปนเพียงวิถีแหงเพศเทานั้น  และวิถีนี้ไมวา

อยูในกรอบของการแตงงานหรือไม  ไมจําเปนจะตองมีพื้นฐานมาจากความรัก  และปลอดจากการ

ใชกําลังบังคับขูเข็ญ  นอกจากนี้แลววิถีแหงเพศท่ีจะเติมเต็มเสนาหาอารมณของปจเจกนั้นก็ไม

จําเปนตองเปนวิถีท่ีมีจุดหมายอยูท่ีการสืบพันธุ  สังคมในแตละสังคมก็ใหความหมายเกี่ยวกับวิถี

แหงเพศเสนทางตาง ๆ  แตกตางกันไป  คนท่ีเดินไปบนเสนทางท่ีถูกตราวาเปน  “ทางสายบาป”  

“ทางท่ีผิดธรรมชาติ”  “ทางท่ีไมเหมาะสม”  ก็ยอมจะตกเปนเปาแหงการวิพากษวิจารณและลงโทษ

จากสังคม  และคนเหลานี้จํานวนมากก็เดินไปบนเสนทางเหลานี้ดวยความเจ็บชํ้า  เพศวิถีจึงเปน

มากกวาความพึงพอใจ  แตยังเปนเร่ืองเกี่ยวกับการลงโทษ  เชนท่ีเรารับรูผานเรื่องราวของคนใน

สังคมผานหนาหนังสือพิมพ  ชีวิตจริง  นิยาย  และงานวิชาการ  (ซ่ึงมีอยูนอย)  

 การควบคุมเพศวิถีนั้นปรับเปล่ียนไปตามกาละและเทศะ  ตัวอยางเชน  ในประเทศสยาม

สมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย  “รักตางเพศ”  ท่ีเหมาะสมในสายตาของผูนําประเทศคือ  การมีเมีย

หลายคนของผูชาย  หลัง พ.ศ. 2478  “รักตางเพศ” ท่ีเหมาะสมในกรอบคิดของรัฐไทย  คือ การมีผัว

เดียวเมียเดียวของหญิงไทย  แตทวาในทางปฏิบัติ  เพศวิถีของหญิงและชายไทยเม่ือตอนนั้นและ

เดี๋ยวนี้ก็ไมไดจํากัดอยูท่ีการหลับนอนกับผูชายหรือผูหญิงคนเดียว  ในบางวาระ  ผัวเมียกลายเปน

สถานะท่ีรัฐรับรอง  มากกวาจะเปนสถานะในทางพฤตินัย  
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แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับชายรักชาย  

 นายแพทยไพรัตน  พฤกษชาติคุณากร  ไดสรุปความหมายของคําวา “รักรวมเพศ” ไววา  

ประกอบดวยลักษณะดังนี้  (ไพรัตน  พฤษชาติ  คุณากร, 2534 )  

 1. มีจินตนาการวามีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน  

 2. มีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกันจริง  

 3. รูสึกวาเอกลักษณภายในของตนเปนรักรวมเพศ  

 4. อยูในสังคมอยางเปดเผยในบทบาทของรักรวมเพศ  

 ในปจจุบันเราจะไดยินคําวา “ชายรักชาย”  โดยท่ัวไปวา “เกย” (Gay) ซ่ึงเปนคําท่ี

นายแพทยเบงเกิรต (Benkert)  นํามาใช  และยังมีคําศัพทท่ีใชเรียกเกยตามพฤติกรรมการแสดงออก

วา   แอบจิต  สลัวจิต  และสวางจิต  ดวย  โดยผูท่ีเปนแกนนําในการบัญญัติศัพทเหลานี้ก็คือ ดร.เสรี 

วงษมณฑา  อาจารยช่ือดัง  ผูกลาเปดเผยตัววาเปนเกย  (คมฉัตร  วุฒิโรจน, 2534 ) 

 ศัพทบัญญัติดังกลาว  มีความหมายตรงกับท่ี  นที  ธีระโรจนพงษ  ไดเคยนําเสนอตอท่ี

ประชุมแหงหนึ่งในป  2532  โดยเขาไดจัดแบงกลุมเกยออกเปน  3  กลุม ตามพฤติกรรมท่ีมองเห็น

ภายนอก (Physical  Appearance)  ดังนี้  

A =  คูเกยท่ีภายนอกเปนผูชายแท  

B  = เกยท่ีดูภายนอกสาว  

C =  เกยท่ีลักษณะภายนอกก้ํากึ่ง  

และแบงกลุมเกยออกอีก 3  กลุม  ตามพฤติกรรมทางเพศ (Sex  Behavior)  ดังน้ี  

a = เกยท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเปนฝายรุก 

b = เกยท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเปนฝายรับ  

c =  เกยท่ีเปนไดท้ังฝายรุก  และฝายรับ  
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 สาเหตุของการเปนเกย 

 คมฉัตร  วุฒิโรจน  ไดสรุปสาเหตุของการเปนเกยไว  5 ประการ คือ (คมฉัตร  วุฒิโรจน, 

2534) 

1. เกลียดพอแม 

2. เกิดในครอบครัวท่ีหวังจะไดลูกสาว  

 3. เปนนางเอกในโรงเรียน  

 4. ลัทธิเอาอยาง  

 5. คานิยมในสังคม  

 

 ความรักและการแสดงความรัก 

 Stefany  Noris (1995)  กลาวถึงความรักของพวกรักรวมเพศวา  ในความสัมพันธของพวก

รักรวมเพศนั้น  การท่ีพวกเขาท้ังคูเปนคนเพศเดียวกัน  ก็ไดชวยใหพวกเขาสามารถส่ือสัมพันธกัน

ไดอยางเขาอกเขาใจมากข้ึนดวย  ซ่ึงหมายความวา  เขาจะไดรับการตอบสนองทางอารมณไดดีกวา  

เนื่องจากเขาท้ังสองมีอารมณความรูสึกท่ีคลาย ๆ กันตางก็ผลิตอสุจิไดเหมือน ๆ กัน  และตางก็ถึง

จุดสุดยอดไดในวิธีเดียวกันดวย  

 สถานภาพและการใชชีวิตคู 

 Stefany Noris (1995)  ไดสรุปเร่ืองสถานภาพและการใชชีวิตคูของพวกรักรวมเพศ ไววา  

พวกรักรวมเพศน้ัน  แตกตางจากพวกท่ีมีพฤติกรรมทางเพศแบบปกติ  ในแงท่ีพวกเขาไมสามารถ

จะกาวสูชีวิตสมรส  หรืออาศัยสถาบันแตงงานเปนเคร่ืองชวยช้ีนําทางชีวิตของเขาได  ไมมีการให

คําสัตยปฏิญาณใด ๆ ท่ีจะผูกมัดพวกเขาเองไวดวยกัน  ไมมีบทบาทใด ๆ ท่ีกําหนดไววา ซ่ึงจะชวย

เปนแบบอยางและควบคุมพฤติกรรมท่ีเขาจะปฏิบัติตอกัน  ไมมีกฎหมายหรือกฎเกณฑของสังคม

ใด ๆ ท่ีจะหามพวกเขาจากการแยกทางกัน  และพวกเขาก็ไมสามารถมีบุตรซ่ึงจะชวยทําใหผูกพัน

กัน  เหมือนกับคนท่ีมีพฤติกรรมทางเพศแบบปกติหลายคูสามารถทําได  ดังนั้นพวกรักรวมเพศจึง
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ตองพึ่งตนเองเปนอยางเดียวเทานั้น  ในการท่ีจะพยายามรักษาความสัมพันธของพวกเขาใหดําเนิน

ตอไปได  

 พฤติกรรมและทัศนคติทางเพศ 

 ไพรัตน  พฤษชาติคุณากร (2534)  เสนอแนวคิดท่ีวากลุมรักรวมเพศไมไดมีพฤติกรรม

เหมือนกันหมดอยางท่ีคนท่ัว ๆ ไปคิดกัน  ตรงกันขามคนกลุมนี้มีลักษณะท่ีแตกตางกันมากมาย  

ตั้งแตแยกตัวอยูคนเดียวหรือรวมกันเปนกลุม  มีความม่ันคงอยูกับคูของตนเปนเวลานานหรือ

เปล่ียนคูไปเร่ือย ๆ และมีความสัมพันธกันอยางฉาบฉวยหรือมีความสัมพันธกันอยางลึกซ้ึง  โดย  

คินซีย  เนนวาพฤติกรรมรักรวมเพศอาจเกิดข้ึนกับสามีภรรยาท่ีมีเพศสัมพันธกันตามปกติก็ได 

 กลุมรักรวมเพศแสดงความรักและมีเพศสัมพันธเหมือนกับกลุมรักตางเพศ  หรือแบบชาย

หญิงท่ัว ๆ ไป  เชน  การกอดจูบ  เลาโลม  ชวยสําเร็จความใครใหกันและกัน  ใชปากกับอวัยวะเพศ

ของผูรวมเพศ  หรือบางรายมีการรวมเพศทางทวารหนัก  แตพบวากลุมรักรวมเพศชายมีการรวม

เพศทางทวารหนักมากกวากลุมชายหญิงท่ัว ๆ ไป การรวมเพศทางทวารหนักนี้  อาจเปนการ

เลียนแบบการแสดงบทบาททางเพศของชายและหญิงท่ัว ๆ ไป  หรือเปนการปฏิบัติตอกันใน

ลักษณะท่ีฝายหนึ่งเหนือกวากระทําตอฝายท่ียอมตาม  เพศสัมพันธระหวางกลุมรักรวมเพศมักคลาย 

ๆ กับชายหญิงท่ัวไป  โดยรักรวมเพศจะมีบทบาททางเพศ  3  อยาง คือ  เปนฝายกระทํา  เปนฝายถูก

กระทํา  หรือแบบผสม   แตการรวมเพศทางทวารหนักคอนขางจะมีรูปแบบแนนอนวาฝายใดจะ

เปนฝายกระทํา  หรือฝายถูกกระทํา 

 Ford  และ  Beach (1993)  ศึกษาเร่ืองการมีความสัมพันธทางเพศในวัฒนธรรมท่ีไมใช

สังคมตะวันตก  พบวา  เพศสัมพันธท่ีกลุมรักรวมเพศนิยมปฏิบัติกันทุกวัฒนธรรม คือ  การมี

เพศสัมพันธทางทวารหนัก  (อางถึงใน  Stefany Noris, 1995) 

 Masters  และ  Johnson (1991)  ไดศึกษากลุมรักรวมเพศและกลุมรักตางเพศ  พบวา  คูกลุม

รักรวมเพศ  สามารถพูดกันอยางเปดเผยถึงความรูสึก  และความตองการทางเพศของตนเอง  ใช

เวลามากในการเลาโลมทางเพศ  เขาใจความรูสึกและตอบสนองความตองการทางเพศของคูรวม

เพศ  ไดดีกวาคูของกลุมรักตางเพศหรือคูชายหญิงท่ัวๆ ไป (อางใน Stefany Noris, 1995 ) 
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 สถานท่ีพบปะสังสรรค 

 Stefany Noris (1995)  ไดกลาวถึงพวกรักรวมเพศวา  การที่พวกเขาใหความสําคัญกับ

ความสัมพันธมากเปนพิเศษ  แตไมสามารถติดตอมีความสัมพันธกันไดงายเทากับคนท่ีมีพฤติกรรม

ทางเพศแบบปกตินี้  สถานท่ีท่ีพวกเขาจะพบคนท่ีเหมือนพวกเขาได  ก็คือ  ผับ  คลับ  และดิสโกเธค  

ของพวกเกย  ซ่ึงพวกเขาก็ไมสามารถจะสรางความสัมพันธแบบยั่งยืนตลอดไปได  

แนวคิดเกี่ยวกับเกยไทย  

 เกยไทยในสมัยโบราณ  ไมมีหลักฐานระบุไวชัดเจนเหมือนฝร่ัง  เราไมพบหลักฐานใน

ประวัติศาสตรวา  ใครหรือผูใดท่ีเปนเกย  แตเปนท่ีแนชัดวามีเกยในสังคมไทยโบราณ  จาก

หลักฐานบางประการ  เชน  ภาพจิตรกรรมฝาผนัง  ประเภทภาพวิจิตรกามา  เปนตน  นอกจากนี้เรา

ยังไดทราบวา  เกยหรือพฤติกรรมรวมเพศในภิกษุสามเณรนาจะไมเพียงผิดวินัยสงฆเทานั้น  แตผิด

กฎหมายบานเมืองดวย  เชน ระบุไวในกฎหมายตราสามดวง  และประกาศในรัชกาลท่ี  4  หาม

พระสงฆกระทํากริยารักรวมเพศกับสามเณรหรือเด็ก (วัด)  อยางไรก็ดี  แมจะไมมีกฎหมายระบุ

โทษเกยในสังคมไทย  แตเกยในไทยก็ไมเปนท่ียอมรับเชนเดียวกัน  มักถูกรังเกียจในเชิง

บัดสีบัดเถลิง  เปนบา  (บารัก)   หรืออาเพศ  เชน เช่ือวาชายสมสูกับชายฟาจะผา  หรืออยางนอย ๆ 

ก็มักถูกเยาะเยย  หม่ินแคลนวาลามก  หรือเปนตัวตลก  ดังเชน  พฤติกรรมตอนหนึ่งของขุนชางจาก

วรรณคดีขุนชางขุนแผน ท่ีกลาวขุนชางเขากอดจูบลูบเคร่ืองในขุนแผน  ซ่ึงอาจเปนแรงผลักดันของ

รักรวมเพศชนิดแฝงเรน (Latent  homosexual) ก็เปนได (กิติกร  มีทรัพย, 2531)  

 กิติกร  มีทรัพย  ไดศึกษาเกยไทยจากนิตยสาร  พบวา  ในเม่ือสังคมเห็นเกยวาบัดสีบัดเถลิง  

(ซ่ึงมีความหมายวาตํ่า  ไมมีคาอยูดวย)  เกยก็ตองพยายามทําใหสังคมเห็นคาและยอมรับ  เกยท่ี

ไดรับการศึกษาสวนหนึ่ง  จึงมีความแนวแนอยางยิ่งท่ีจะสรางสรรคงานใหม  ครีเอทส่ิงท่ีชอบ

สนใจ  และทําใหสําเร็จใหได  ไมวาพวกเกยจะพอใจ  หรือไมพอใจ อีกท้ังยังพบวาเกยเครียดกวา  

เปนทุกขกวาคนท่ัวไป  และทุกขอันเกิดจากเหตุปจจัยปลีกยอยหลายอยาง  เชน  กลัวถูกทอดท้ิง  

วาเหว  โดดเดี่ยว  ไมไดรับความจริงใจ  ทรยศกันเองในกลุมชาวเกยดวยกัน  เปนตน 
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คมฉัตร  วุฒิโรจน  กลาวถึง  ลักษณะนิสัยของเกยไทยไวดังนี้ (คมฉัตร  วุฒิโรจน, 2534 )  

 1. ไรเอกภาพ  

 เกยไทยยังขาดการรวมกลุม  และไมมีองคกรเกยใดๆ พอท่ีจะประสานเกยทุกกลุม ให

มารวมมือกัน  เพื่อดําเนินกิจกรรมอันเปนประโยชนตอสังคม  เหมือนเชนองคกรเกยในตางประเทศ  

ซ่ึงอาจเปนเพราะเกยไทยไมถูกตอตาน  หรือถูกละเมิดสิทธิเหมือนเกยในตางประเทศ  เกยไทยยังมี

อิสระในการดํารงชีวิต  มีแหลงทองเท่ียวมากมาย  

 2. ทัศนะในเร่ืองความรัก  

 เกยไทยสวนมากจะนิยมผูชายแท  ถึงขนาดทุมเทเงินทองจนแทบหมดตัว  ท้ังนี้เพราะ

ทัศนะท่ีวา  หากเกยชอบกับเกยจะถูกเพื่อนฝูงยั่วเยา  ผิดกับเกยในตางประเทศท่ีนิยมชมชอบเกย

ดวยกันเอง  เพราะถือวาจะมีแตพวกเดียวกันท่ีเขาใจและเห็นใจกันเอง  ฉะนั้นเร่ืองอกหักจึงมักเกิด

กับเกยไทย  แตไมคอยเกิดกับเกยตางประเทศ  

 3. ใชผูชายบังหนา  

 เกยไทยจํานวนไมนอย  โดยเฉพาะระดับช้ันกลางถึงระดับช้ันสูง  มักใชวิธีแตงงานเพ่ือหนี

ตัวเอง  คูท่ีภรรยาทนพฤติกรรมเกยของสามีไมไดก็ตองเลิกรางตอกัน  บางคูก็ตองยืนทนอยูเพื่อ

รักษาเกียรติและวงศตระกูล  

 4. ทัศนะในการเปล่ียนคู  

 จากประวัติศาสตรของเกยไทย  ท่ีมักจบลงดวยความเศราสลด  ทําใหเกิดทัศนะในหมูเกย

ไทยวา  “ไมมีรักแทใหกับเกย”  ดังนั้น  เกยไทยจึงไมจริงจังกับความรักนัก  จนทําใหสังคม  เกยไม

จริงจังกับใคร  และเปนพวกสําสอนทางเพศ  ทําใหเกยรุนหลัง ๆ เกิดลัทธิเอาอยางเพราะกลัว

ผิดหวังจนกลายเปนลักษณะของเกยไทย  

 5. มีความสามารถสูง  

 เกยไทยไดบุกเบิกใหสังคมเห็นความสามารถ เชน เปนเจาแมแหงวงการเสริมสวย   เปน

นางแบบอันลือช่ือ  เปนนักรองท่ีมีแฟนคล่ังไคลท่ัวประเทศ  เปนโฆษกและนักแสดงท่ีประสบ

ความสําเร็จ ฯลฯ  นอกจากนี้ เกยแตละคนตางก็มีวิชาชีพตามความถนัดเพ่ือสรางฐานะและบําเรอ
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ความสุขใหกับตนเองดวยความสามารถของพวกเขาท่ีแทรกอยูในทุกวงการ  ทําใหผูคนตางยอมรับ

ในความสามารถ  จนเปนลักษณะของเกยไทยประการหนึ่ง   

 จากแนวคิดดังกลาว พอจะสรุปไดวา ปจจุบันการท่ีมีกลุมเพศท่ี3 มากข้ึน อาจเปนผลมาจาก

สภาพแวดลอมทางสังคม วัฒนธรรม และบรรทัดฐานทางสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย กลุม

ชายรักชายจึงมีอัตราการขยายตัวเพิ่มข้ึน มีแนวโนมท่ีจะแสดงออกทางสังคมสูงข้ึน ดวยเหตุนี้ 

ผูวิจัยจึงอาศัยทฤษฎีดังกลาว มาใชเปนขอมูลตอบปญหานําการวิจัยในขอ 1 2 3 และ4 พรอมท้ัง

อภิปรายผล 

แนวคิดเรื่องการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) 

 การเปดตัวตอสังคมเปนข้ันตอนสุดทายในรูปแบบการยอมรับความเปนรักรวมเพศตอ

ตนเอง (Coming Out)และถือเปนข้ันตอนสําคัญในการพัฒนาเอกลักษณรักรวมเพศ และเพื่อไมให

เกิดความสับสนกับกระบวนการยอมรับความเปนรักรวมเพศตอตนเองจึงมีการใชคําวา 

“Disclosure” หมายถึง  การเปดเผยความรักรวมเพศตอผูอ่ืนแทน (Ski Hunter  at al., 1998)  

 ผลของการเปดตัวของกลุมชายรักรวมเพศ 

 ในการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม  พวกรักรวมเพศจะตองช่ังน้ําหนักระหวางผล

ท่ีจะไดรับจากสังคมและความเส่ียงตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงสามารถประมวลถึงผลดีและผลเสียของ

การเปดตัวตอสังคมได ( Ski Hunter at al., 1998)  ดังน้ี  

  ผลเสียของการเปดตัว  

 ไมมีการเปดตัวของรักรวมเพศคนใดท่ีไมตองเผชิญกับแบบฉบับ  อคติ  ความเปนปรปกษ  

หรือการแบงแยกจากสังคม พวกเขาอาจถูกปฏิเสธจากเพื่อนฝูง  ครอบครัว  และท่ีทํางาน เชน  ดาน

การงานหรือการเล่ือนตําแหนง ซ่ึงปฏิกิริยาของคนในสังคมตอการเปดเผยความเปนรักรวมเพศ

สามารถแจกแจงไดดังนี้  

 ก. ปฏิกิริยาของครอบครัว  

 ปฏิกิริยาของครอบครัวจะมีพื้นฐานมาจากตราประทับกลุมรักรวมเพศของสังคม  เม่ือพอ

แมรูวาลูกมีพฤติกรรมรักรวมเพศ  แทบจะไมมีพอแมคนไหนท่ีไมรูสึกเสียใจ  แมแตพอแมท่ีมี
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การศึกษาสูงและมีความคิดแบบเสรีนิยม  ก็จะมีปฏิกิริยาแงลบในชวงแรก  โดยพอแมสวนใหญจะ

มีรูสึก  ช็อก  ผิดหวัง  ขายหนา  ไมยอมรับ  และบางรายอาจจะเศราโศกเสียใจราวกับวาลูกของตน

เสียชีวิต   

 หากปฏิกิริยาของพอแมเปนไปอยางเครงเครียด  พอแมอาจจะทํารายรางกายลูกหรือไลออก

จากบาน และเม่ือพอแมรูความจริงแลว  พวกเขาจะรูสึกหางเหินเหมือนมีกําแพงมากั้นระหวางพวก

เขากับลูก  พอแมบางรายเช่ือวา ลูกของเขาจะรูสึกไมสบายใจแมวาจะอยูกับคนในครอบครัว 

  ข. ปฏิกิริยาของกลุมเพื่อนสนิท  

 ชายรักรวมเพศมักจะเปดเผยตัวตอเพ่ือนเปนกลุมแรก  แตก็ยังนับวาเปนเร่ืองยากสําหรับ

ชายรักรวมเพศ  พวกเขาจะพยายามหลบเล่ียงไมพูดถึงเร่ืองนี้  แมวาอาจจะทําใหเพื่อนๆ  รูสึกวาถูก

ทรยศเม่ือไดทราบจากผูอ่ืนวาเพื่อนมีพฤติกรรมรักรวมเพศ   อยางไรก็ดี  ปฏิกิริยาของเพื่อนสนิท

ตอการเปดเผยความเปนรักรวมเพศนั้นเปนไปอยางไมรุนแรงนัก 

 ค. ปฏิกิริยาของกลุมเพื่อนในโรงเรียน  

 พวกรักรวมเพศมักไมอยากเปดเผยความเปนรักรวมเพศของตนในโรงเรียน  เนื่องจาก

ความไมแนใจถึงปฏิกิริยาของเพื่อนนักเรียนคนอ่ืน ๆ  และกลัวการถูกรังควานท้ังทางคําพูดและ

รางกาย ซ่ึงพบวา  ภายหลังจากการเปดตัวตอเพื่อน ๆในโรงเรียน  เปนเร่ืองธรรมดาท่ีจะเกิดผลราย

ตามมาไมหยุดหยอน  เชน  การถูกทําราย  การถูกรังควาน  และการถูกแบงแยก โดยโรงเรียนมี

บทบาทสําคัญมากในการดํารงไวซ่ึงความรูสึกวา พฤติกรรมอ่ืนใดท่ีนอกเหนือจากรักตางเพศเปน

ส่ิงผิดปกติ  ผิดธรรมชาติ 

 จากการศึกษาของ  Telljohann & Price  เม่ือป 1993  รายงานวา  71% ของวัยรุนหญิงรัก

รวมเพศ  และ  73%  ของวัยรุนชายรักรวมเพศเคยเผชิญกับปญหาในโรงเรียน  เนื่องมาจาก

พฤติกรรมทางเพศของพวกเขา  ปญหาดังกลาวไดแก  การถูกรังแก  ทํารายรางกาย  การถูกขมขูทํา

ราย  การไดยินคําวิพากษวิจารณและถูกลอเลียนเพื่อความตลกขบขัน  มีการเขียนขอความลอเลียน

บนตูล็อคเกอร  พวกเขาจะเกิดความรูสึกหวาดกลัว  โดดเดี่ยว  ไรเพื่อน    ซ่ึงตรงกับผลการศึกษา

ของ  A. Martin & Hetrick  (1998: 178) ท่ีวา 32% ของกลุมตัวอยางวัยรุนชายหญิงรักรวมเพศที่

ตัดสินใจเลิกเรียนหนังสือกลางคันเนื่องจากพวกเขารูสึกอางวางและโดดเดี่ยว 
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 ง. ปฏิกิริยาของเพื่อนรวมงานและผูบังคับบัญชา  

 Kaupman (1991)  Landau (1994) J. Lee & Brown (1993)  ตางกลาววา  พวกลูกจางท่ีเปน

รักรวมเพศอาจพบกับคําขูตาง ๆ นานา  หรืออาจจะถึงกับถูกไลออกจากงาน  หากเปดเผยความเปน

รักรวมเพศ  ดวยเหตุนี้เอง  จึงพบวา  มากกวาสองในสามของกลุมชายและหญิงรักรวมเพศเช่ือวา  

การเปดเผยความเปนรักรวมเพศในท่ีทํางานจะกอใหเกิดปญหาแกพวกเขา  และไมวานโยบายใด ๆ 

ท่ีปองกันการแบงแยกกีดกันจะนํามาใชในสถานท่ีทํางาน หรือไมวาพวกเขาจะมีความสามารถมาก

เพียงใด  พวกรักรวมเพศจะรูสึกวาเพื่อนรวมงานและเจานายจะประเมินความสามารถของพวกเขา

ต่ําลง  หากพวกเขาเปดเผยความเปนรักรวมเพศ  ยิ่งกวานั้น  ความนาเช่ือถือและอํานาจของพวกเขา

ก็จะลดลงไปดวย   

 การตัดสินใจเปดตัวของพวกรักรวมเพศในท่ีทํางานจะข้ึนอยูกับปจจัยหลายดาน( Ski 

Hunter at al., 1998) เชน  ประเภทของงาน  ตําแหนง  และกลุมผูรวมงาน  ในสายอาชีพท่ีเกี่ยวกับ

ศิลปะ  การแสดง  และงานบริการ  เชน  ชางทําผม  พอครัว  และบริกร  รวมถึงงานในตําแหนง

เสมียน  หรือพนักงานในออฟฟส  (White Collar)  ในระดับตาง ๆ กลุมรักรวมเพศไมจําเปนตอง

ปดบังความเปนรักรวมเพศมากนัก  พวกเขามีโอกาสเปดเผยความเปนรักรวมเพศไดคอนขางมาก 

สวนอาชีพท่ีพวกรักรวมเพศจะตองปกปดพฤติกรรมรักรวมเพศของตน  ไดแก  งานดานกฎหมาย  

แพทยศาสตร  ทันตกรรม  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ  พบวา  พวกรักรวมเพศท่ีทํางาน

เกี่ยวกับเด็กก็มักจะไมเปดเผยตัว  โดยเฉพาะครูท่ีสอนในระดับประถมและมัธยมศึกษา  เนื่องจาก

หากแสดงออกวาเปนรักรวมเพศ  พวกเขาจะตองพบกับการรองทุกขของผูปกครองและอาจจะถูก

ไลออกจาก สวนปจจัยเร่ืองตําแหนงหนาท่ีการงานนั้น  พบวา  พวกรักรวมเพศท่ีมีตําแหนงหนาท่ี

การงานสูงมักจะไมเปดเผยตัวในสถานท่ีทํางาน จากการท่ีพวกรักรวมเพศจํานวนไมนอย

หวาดกลัวถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนหากผูอ่ืนลวงรูวาเขามีพฤติกรรมรักรวมเพศ  และเลือกจะปกปดไว

เปนความลับ  พวกเขาก็จําตองเผชิญกับผลเสียอันเกิดจากการปดบังความเปนรักรวมเพศดังนี้  
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 1. ดานจิตใจและอารมณ  

 - ตองอยูอยางโดดเดี่ยว  แกไขปญหาตาง ๆ โดยลําพัง  และยังทําใหพวกเขารูสึกเครียด  

กดดันจากการที่ไมสามารถเปดเผยตัวตนท่ีแทจริงของพวกเขาได 

 - รูสึกตํ่าตอย  มีระดับความนับถือตัวเองตํ่า  และมีความคิดดานลบตอพฤติกรรมรักรวม

เพศของตน  

 - เกิดความรูสึกละอายใจ  วิตกกังวล  และเศราซึมหดหู  

 - รูสึกวาส่ิงท่ีตนเองเปนอยูไมใชตัวตนท่ีแทจริง 

 - ซึมเศราเนื่องจากความรูสึกท่ีขัดแยงภายในจิตใจเกี่ยวกับเอกลักษณตนเองทางสังคมกับ

สวนตัว  

 - จะรูสึกวาตนเองมีคุณคาจากส่ิงท่ีผูอ่ืนตองการใหเขาเปนมากกวาส่ิงท่ีตัวเองตองการจะ

เปน   

 - จะไมรูสึกวาตนเองมีสถานะใดสถานะหน่ึงอยางเต็มท่ี  

 - พวกรักรวมเพศที่ไมยอมเปดเผยตัวตอสังคมจะตองหวาดผวาอยูตลอดเวลา  เพราะกลัว

จะถูกเปดเผย  และพวกเขาจะตองพยายามปกปดความเปนรักรวมเพศของเขาไมใหผูใดลวงรู 

 

 2. การท่ีพวกรักรวมเพศไมยอมเปดตัวตอสังคม จะทําใหแบบฉบับของพวกรักรวมเพศ

ยังคงมีตอเนื่องไปในสังคม  และการท่ีพวกเขายังปกปดตัวเอง  ก็มีความเปนไปไดสูงวาพวกเขาจะ

ไมเรียกรองใหเกิดความยุติธรรมและการไดรับการปฏิบัติอยางเสมอภาคของพวกรักรวมเพศ  

เพราะไมตองการใหตัวเองกลายเปนท่ีสนใจของสังคม  รวมท้ังอาจจะสนับสนุนการแบงแยกกีดกัน

พวกรักรวมเพศ  เพื่อปองกันมิใหผูอ่ืนลวงรูความเปนรักรวมเพศของตน 
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  ผลดีของการเปดตัว  

 การเปดตัวของพวกรักรวมเพศจะมีผลใหสภาพรางกายและจิตใจของพวกเขาดีข้ึน  

(Gregory M. Herek, ed., 1998)  ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปนผลดีตอตนเองในระดับบุคคล  และใน

ระดับสังคมดังตอไปนี้  

 ผลดีตอตนเองในระดับบุคคล  

 1. ความรูสึกเปนอิสระจากการหลบ ๆ ซอน ๆ  และไมตองหวาดระแวงกับการไมไดรับ

การยอมรับ  

 2. มีความรูสึกเคารพตัวเองมากข้ึน  

 3. มีอัตมโนทัศนเพิ่มสูงข้ึน  

 4. มีการสรางเอกลักษณของตนเองในดานบวก  

 5. เกิดการกอตัวดานเอกลักษณของตนเอง 

 6. เกิดความมั่นใจ  แนใจในความเปนรักรวมเพศของตนเอง 

 7. ลดความวิตกกังวลและความซึมเศรา 

 ผลดีตอตนเองในระดับสังคม 

 1. มีโอกาสในการติดตอพบปะกับผูท่ีมีความวิตกกังวลเหมือน ๆ กัน 

 2. เกิดการรวมกลุม  และพัฒนาเพื่อจัดเปนระบบชวยเหลือใหคําปรึกษาซ่ึงกันและกัน  

 3. ลดความรูสึกอางวางโดดเดี่ยว 

 4. ไดรูจัก และเพิ่มความสนิทสนมในกลุมเพื่อนและคูรัก “เพศเดียวกัน” 

 กลาวโดยสรุปถึงผลของการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคมน้ันมีท้ังผลดีและผลเสีย

โดยพวกรักรวมเพศจะไดผลดีในดานจิตใจ  อารมณความรูสึก  เพราะไมตองปดบังความรูสึกท่ี

แทจริงของตนเอง  ซ่ึงจะมีผลใหสุขภาพจิตของพวกเขาดีข้ึน  สวนผลเสียก็คือ  ตองเผชิญกับการถูก
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ประณามจากสังคม  และเกิดการเปล่ียนแปลงในดานความสัมพันธกับบุคคลในสังคมที่ยึดติดกับ

ภาพลักษณดานลบ  หรือมีความรูสึกเกลียดชังพวกรักรวมเพศ  

 ปจจัยท่ีมีผลตอการเปดเผยตัวตอสังคมของกลุมรักรวมเพศในสังคมไทย (อริน  พินิจวรา

รักษ, 2527) มีดังนี้  

 1. เกิดจากการพัฒนาการทางวิชาการและดานวัตถุ  โดยเฉพาะการรับวัฒนธรรมตะวันตก

เขามาเปนแบบอยาง ดร.ไพฑูรย  เรือแกว  แสดงทัศนคติถึงการรับอิทธิพลตะวันตกในสังคมไทยวา  

หลังจากสงครามโลกคร้ังท่ีสองเปนตนมา  ไทยรับเอาความเจริญของฝร่ังมาเปนแบบฉบับเปน

แฟช่ันในการดําเนินชีวิต  โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรุงเทพ    และความเจริญดังกลาวไดเปล่ียนวิถีชีวิต

ของคนในสังคม  โดยเฉพาะความเจริญดานส่ือสารมวลชน  ไมวาจะเปนในรูปส่ือส่ิงพิมพ  การ

กระจายเสียง  หรือการกระจายภาพทางโทรทัศน  ภาพยนตร  ลวนแตมีอิทธิพลตอกลุมคนรักรวม

เพศในแงท่ีทําใหคนสวนหนึ่งมีความกลาในการเปดเผยตนเอง  เพราะมีตัวอยางใหเห็นและทราบวา

มีคนอีกจํานวนไมนอยท่ีมีพฤติกรรมรักรวมเพศเหมือนตน  ความอับอายท่ีจะเปดเผยตัวจึงลด

นอยลง  

 2. คานิยมท่ีเปล่ียนแปลงไปกลายเปนตัวใครตัวมัน  จากเดิมท่ีสังคมมีขนาดเล็ก  ตอมาก็

ขยายตัวกลายเปนสังคมขนาดใหญ  ทุกคนตางตองดิ้นรนตอสูเพื่อตนเอง  ความสนใจตอกันจึงมี

นอยลง  

 3. การเปล่ียนแปลงโครงสรางทางครอบครัว  จากเดิมท่ีนิยมอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ  

ก็กลายเปนครอบครัวเดี่ยว  ขนาดเล็ก  สมาชิกมีความเปนอิสระเสรีภาพ  ความเปนตัวของตัวเอง  

ไมตองกระทําตามญาติพี่นอง  จึงสามารถเลือกทางเดินชีวิตของตนเองไดอยางอิสระ 

 อาจจะกลาวไดวา การเปดเผยความเปนรักรวมเพศ จัดไดวาเปนรูปแบบหนึ่งของ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ซ่ึงปจจุบันสังคมไทย โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร 

มีความเจริญในดานตางๆเขามามาก ท้ังเทคโนโลยี ขาวสาร การส่ือสารตางๆ มีความทันสมัยข้ึน มี

การสะทอนภาพความเปนชายรักชายแพรหลายเพ่ิมข้ึน โดยสะทอนผานส่ือตางๆ ท่ีกลุมชายรักชาย

สามารถเลือกเปดรับไดอยางเสรี อันจะสงผลตอพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายตามมา 

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงอาศัยแนวคิดดังกลาว เปนขอมูลในการตอบโจทยการวิจัยในขอ1 2 3 และ4 

พรอมท้ังอภิปรายผล  



 34 

 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม 

 ทัศนคติของบุคคลสามารถถูกทําใหเปล่ียนแปลงไดหลายวิธี อาจจะโดยวิธีท่ีบุคคลไดรับ

ขาวสารตางๆ ซ่ึงขาวสารเหลานี้อาจจะมาจากบุคคลอ่ืนๆ ขาวนี้จะทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง ใน

องคประกอบสวนใดสวนหนึ่ง และองคประกอบสวนอ่ืนจะมีแนวโนมเปล่ียนแปลงไปดวยเชนกัน 

คือ เม่ือองคประกอบทางดานความรูหรือความคิดเปล่ียนแปลง ก็จะมีแนวโนมทําใหองคประกอบ

ทางดานความรูสึก และองคประกอบทางดานพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปดวย  

 สําหรับความเกี่ยวของระหวางทัศนคติกับการส่ือสารนั้น การส่ือสารมีผลสําคัญ 3 ประการ 

(สุดาวรรณ ผาสุข, 2550 )  คือ 

 

1. กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงความรูของผูรับสาร (Change in Receiver’s Knowledge) 
 

2. กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของผูรับสาร (Change in Receiver’s Attitude) 
 

3. กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูรับสาร(Change in Receiver’s Behavior) 
 

การเปล่ียนแปลงท้ัง 3 ประเภทนี้ จะเกิดข้ึนในลักษณะตอเนื่องกัน กลาวคือ เม่ือผูรับสาร

ไดรับขาวสารเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งจะกอใหเกิดความรูความเขาใจน้ี มีผลทําใหเกิดทัศนคติ

เกี่ยวกับเร่ืองนั้น และข้ันสุดทายก็จะกอใหเกิดพฤติกรรมท่ีกระทําตอเร่ืองนั้นๆตามมา 

แนวคิดเก่ียวกับทัศนคติ 

ทัศนคติ (Attitude) เปนดัชนีท่ีช้ีวาบุคคลนั้นคิดและรูสึกอยางไรกับคนรอบขาง วัตถุ หรือ

ส่ิงแวดลอม ตลอดจนสถานการณตางๆ โดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจสงผลถึง

พฤติกรรมในอนาคตได ทัศนคติจึงเปนเพียงความพรอมท่ีจะตอบสนองส่ิงเราและเปนมิติของการ

ประเมินเพื่อแสดงวาชอบหรือไมชอบตอประเด็นหนึ่งๆ ซ่ึงถือเปนการส่ือสารภายในบุคคลท่ีมีผล

มาจากการรับสารอันจะมีผลตอพฤติกรรม (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2533 ) 
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จากการศึกษาความหมายของคําวา “ทัศนคติ” จากนักวิจัยหลายทาน ทําใหผูวิจัยสามารถ

สรุปความหมายของคําวา “ทัศนคติ” ไดวา ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจบุคคลหลังจากท่ีไดรับขาวสาร 

ขอมูลหรือความรูตาง ๆ แลวเกิดความรูสึกตาง ๆ กันออกไปจากขอมูลท่ีไดรับ ซ่ึงหลังจากเกิด

ทัศนคติแลวจะสงผลใหเกิดพฤติกรรมตามมาจากทัศนคตินั้น 

องคประกอบของทัศนคติ 3 ประการคือ 

1. องคประกอบดานความรู ความนึกคิด (The Cognitive Component) เปนสวนท่ีเปน
ความเชื่อของบุคคลเก่ียวกับส่ิงตางๆท่ัวไปท้ังส่ิงท่ีชอบและไมชอบ หากบุคคลมีความรูหรือ
ความคิดวาส่ิงใดดีก็จะมีทัศนคติท่ีดีตอส่ิงนั้น หากมีความรูมากอนวาส่ิงใดไมดีก็จะมีทัศนคติท่ีไมดี
ตอส่ิงนั้น 

2. องคประกอบดานความรูสึก (The Affective Component) เปนสวนท่ีเกี่ยวของกับ
อารมณท่ีเกี่ยวเน่ืองกับส่ิงตางๆ ซ่ึงมีผลแตกตางกันไปตามบุคลิกภาพของคนนั้นเปนลักษณะท่ีเปน
คานิยมของแตละคน 

3. องคประกอบดานพฤติกรรม (The Behavioral Component) คือการแสดงออกของ
บุคคลตอส่ิงหนึ่ง หรือบุคคลใดบุคคลหน่ึง ซ่ึงเปนผลมาจากองคประกอบดานความรู ความคิด และ
ความรูสึก 
 สวนประกอบทางดานความคิด ความรู ความเขาใจ จึงนับไดวาเปนสวนประกอบข้ัน

พื้นฐานของทัศนคติและสวนประกอบนี้จะเกี่ยวของสัมพันธกับความรูสึกของบุคคล อาจออกมาใน

รูปแบบตางกันท้ังในทางบวกและทางลบซึ่งข้ึนอยูกับประสบการณและการเรียนรูของความรูสึกท่ี

เกิดข้ึนตอวัตถุ หรือปรากฏการณนั้นๆเปนสําคัญ 

 

แหลงท่ีมาของทัศนคติ (Attitude Formation) 

จากคําจํากัดความของทัศนคติท่ีกลาวมาขางตน จะเห็นวาทัศนคติเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองไมได 

ทัศนคติเปนส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรูจากแหลงทัศนคติตาง ๆ ซ่ึงสามารถแบงไดดังนี้ (วริทธ์ิ โอ

นพรัตนวิบูล, 2549) 

1. ทัศนคติท่ีเกิดจากประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) เปนการไดรับ
ความรูหรือประสบการณจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนดวยตนเอง ท้ังในดานดีหรือไมดี จะทําใหบุคคล
นั้นเกิดทัศนคติไปตามทิศทางท่ีเคยมีประสบการณมากอน 
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2. ทัศนคติท่ีเกิดจากการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน (Communication from others) ถือเปน  
การไดรับความรูหรือประสบการณทางออม โดยการไดรับการติดตอขาวสารจากบุคคลอ่ืน          
ซ่ึงบุคคลนั้นมักจะเปนบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอความคิดและมีความนาเช่ือถือ จะทําใหเกิดทัศนคติจาก
การรับรูขาวสารตาง ๆ นั้นได 

3. ทัศนคติท่ีเกิดจากการส่ิงท่ีเปนแบบอยาง (Models) การเลียนแบบผูอ่ืนทําใหเกิด
ทัศนคติข้ึนได ตัวอยางท่ีเห็นไดชัด คือ เด็กท่ีมีความเคารพเช่ือฟงพอแม เม่ือเห็นวาพอแมไมชอบ 
ส่ิงใด เด็กจะเลียนแบบคือไมชอบส่ิงนั้นไปดวย 

4. ทัศนคติท่ีเกิดจากการสถาบัน (Institutional Factors) เกิดจากการหลอหลอมสถาบัน
ของบุคคลนั้น ๆ ท่ีเปนสมาชิกอยู สถาบันมักจะพยายามจะใหการสนับสนุนใหสมาชิกเกิดทัศนคติ        
ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงไปในทิศทางเดียวกัน และสถาบันแตละกลุมจะมีคานิยมและการตัดสินคานิยม
ท่ีแตกตางกัน ทําใหมีทัศนคติในเรื่องเดียวกันแตกตางกันไปดวย  

 

กระบวนการท่ีกอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติของบุคคลสามารถแบงได 3 ประการ  คือ 

1. ข้ันการยินยอม (Compliance) จะเกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับส่ิงใดท่ีมีอิทธิพลตอตัวเอง
และมุงหวังใหเกิดความพึงพอใจแกบุคคลท่ีมีอิทธิพลนั้น ทัศนคติท่ีเปล่ียนแปลงโดยกระบวนการน้ี
จะข้ึนอยูกับความสําคัญของผลท่ีคาดวาจะไดรับรับหลังจากการยอมทําตามนั้น ๆ พลังท่ีมี            
ผลผลักดันจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความรุนแรงของรางวัลหรือการลงโทษ 

2. ข้ันการเลียนแบบ (Identification) เปนผลมาจากท่ีบุคคลตองการสรางความสัมพันธ    
ท่ีดีหรือท่ีพึงพอใจระหวางตนเองกับบุคคลอ่ืน โดยยินยอม เช่ือและปฏิบัติตามส่ิงเราท่ีมากระตุน 
ทัศนคติของบุคคลจะเปล่ียนไปมากหรือนอยข้ึนอยูกับความดึงดูดใจของส่ิงเราหรือพลังของ   
แหลงขาวสารนั่นเอง จะเห็นวาการยอมรับหรือเปล่ียนแปลงทัศนคติดวยกระบวนการเลียนแบบนั้น
ผลมาจากความตองการที่จะคงไวซ่ึงสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืนในสังคมนั่นเอง 

3. ข้ันความตองการที่อยากจะเปล่ียน (Internalization) เกิดข้ึนเม่ือบุคคลยอมรับในส่ิงท่ีมี
อิทธิพลเหนือกวา เนื่องจากส่ิงนั้นตรงกับความตองการภายในและคานิยมของตนเอง พฤติกรรม   
ท่ีเปล่ียนแปลงไปโดยกระบวนการนี้จะสอดคลองกับคานิยมท่ีเขามีอยูเดิม ความพึงพอใจจะเกิด
ข้ึนกับเนื้อหารายละเอียดของพฤติกรรมแบบนั้น ๆ  

 เม่ือพิจารณาจากกระบวนการที่กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติแลว พบวาจะตองมี     

ส่ิงเราหรือส่ิงกระตุนใหบุคคลเกิดการเปล่ียนแปลง กระบวนการส่ือสารมีสวนในการเปนส่ิงเรา          
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ท่ีสําคัญในการใหความรูและประสบการณทางออมเพิ่มเติม เพ่ือใหเกิดกระบวนการเปล่ียนแปลง    

(ปยพักตร สินบัวทอง, 2544) 

 การเปล่ียนแปลงทัศนคติตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งของมนุษยนั้น มีกระบวนการเปล่ียนแปลงอยู 3 

ระดับ (จุมพล รอดคําดี, 2532 ) คือ 

1. การเปลี่ยนแปลงความคิด ส่ิงท่ีทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงดังกลาวจะมาจากขอมูล
ขาวสารซ่ึงอาจมาจากส่ือมวลชนและบุคคลกลุมอ่ืน 

2. การเปล่ียนแปลงความรูสึก การเปล่ียนแปลงในระดับนี้จะมาจากประสบการณหรือ
ความประทับใจ หรือส่ิงท่ีทําใหเกิดความสะเทือนใจ 

3. การเปล่ียนแปลงความพฤติกรรม เปนการเปล่ียนแปลงวิธีการดําเนินชีวิตในสังคม    
ซ่ึงมีผลตอบุคคล ทําใหตองปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม 
 

 ชองวางของความรู ทัศนคติและการยอมรับปฏิบัติ 

 ในการวางแผนการส่ือสารเพื่อกอใหเกิดผลในดานการใหความรูแกผูรับสารนั้น โดยสวน

ใหญแลวมักทําไดสําเร็จ (Lapham & Parker,1971) ไดศึกษาการวางแผนการใชส่ือเพื่อเผยแพรการ

วางแผนครอบครัวในประเทศอินเดีย พบวา รอยละ 75-90 ของกลุมเปาหมายมีความรูเกี่ยวกับ

วิธีการวางแผนครอบครัว และสวนใหญมีทัศนคติในทางบวกตอวิธีการวางแผนครอบครัว แตใน

ข้ันการยอมรับปฏิบัตินั้นกลับเปนไปในทางตรงกันขาม กลาวคือ มีผูมีความรูเกี่ยวกับการวางแผน

ครอบครัวประมาณ รอยละ 70-90 แตมีผูมารับบริการวางแผนครอบครัวเพียงรอยละ 8 เทานั้น 

 

 ปรากฏการณเชนนี้ เรียกวา ชองวางของความรู ทัศนคติและการยอมรับปฏิบัติ หรือ KAP-

gap (KAP = Knowledge-Attitude-Practice) (สุดาวรรณ ผาสุข, 2550  )  โดยกลาวไดวาทัศนคติกับ

พฤติกรรมของบุคคลนั้นไมสัมพันธกันอยางตอเนื่องเสมอไป กลาวคือ เม่ือการส่ือสารกอใหเกิด

ความรูและทัศนคติในทางบวกตอส่ิงท่ีเผยแพรนั้นแลว แตในข้ันการยอมรับปฏิบัติอาจมีผลในทาง

ตรงกันขามก็ได ถึงแมวาโดยสวนใหญ เม่ือบุคคลมีทัศนคติอยางไรแลวจะมีความโนมเอียงท่ีจะ

ปฏิบัติตามทัศนคติของตนก็ตามแตพฤติกรรมเชนนี้จะไมเกิดข้ึนเสมอไปทั้งนี้เพราะในบางกรณี

อาจเกิด KAP-gap ข้ึนได  กลาวโดยสรุปคือ กรณีท่ัวไปเม่ือบุคคลมีความรู ทัศนคติ เชนไรจะแสดง
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พฤติกรรมไปตามความรูและทัศนคติท่ีมีอยูนั้น คือ KAP จะเกิดข้ึนอยางสอดคลองกันหรือสัมพันธ

กันแตจะไมเกิดข้ึนเสมอไปในทุกกรณี  

 

แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม (Practice) 

ความหมายของพฤติกรรม 

 พฤติกรรม หมายถึง  การกระทําหรืออาการท่ีแสดงออกทางกลามเนือ้ ความคิดของ

บุคคลท่ีตอบสนองตอส่ิงเราภายในจิตใจและภายนอก   อาจทําไปโดยรูตัว  ไมรูตัว  อาจเปน

พฤติกรรมท่ีพึงประสงค  และไมพึงประสงค  ผูอ่ืนอาจสังเกตการกระทํานั้นไดและสามารถใช

เคร่ืองมือทดสอบได (วิธี แจมกระทึก, 2541) 

 

 พฤติกรรม หมายถึง ปฏิกิริยาของมนุษยท่ีเกิดขึ้นสนองตอส่ิงเราตางๆ ท่ีมากระทบ โดย

อาจจะแสดงออกในรูปการกระทําท่ีสังเกตไดซ่ึงเปนพฤตกิรรมภายนอก และความรูสึก นึกคิด

ความเช่ือ ทัศนคติ แรงจูงใจ รวมท้ังคานยิมของบุคคล ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายใน (วงจันทร สุพิมล, 

2547) 

จากการศึกษาความหมายของคําวา “พฤติกรรม” จากนักวิจัยหลายทาน ทําใหผูวิจัยสามารถ

สรุปความหมายของคําวา “พฤติกรรม” ไดวา ส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายหลังจากท่ีบุคคลเกิดทัศนคติ  ใน

ทิศทางใด ทิศทางหนึ่งและแสดงพฤติกรรมออกมา 

องคประกอบของพฤติกรรม  

องคประกอบของพฤติกรรมไววาควรปรากฎคุณลักษณะ 3 ประการตอไปนี้ 

1. พฤติกรรมดานพุทธิปญญา (Cognitive Domain) พฤติกรรมดานนี้เกี่ยวของกับการรู 
การจํา ขอเท็จจริงตาง ๆ รวมท้ังการพัฒนาความสามารถและทักษะทางสติปญญา การใช              
จิตวิญญาณเพื่อประกอบการตัดสินใจ พฤติกรรมดานพุทธิปญญานี้ ประกอบดวยความสามารถ
ระดับตาง ๆ ซ่ึงเร่ิมตนจากการรูในระดับงาย ๆ และเพิ่มการใชความคิดและพัฒนาสติปญญา      
มากข้ึนเร่ือย ๆ  
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2. พฤติกรรมดานทัศนคติ คานิยม ความรูสึก ความชอบ (Affective Domain) พฤติกรรม
ดานนี้ หมายความถึง ความสนใจ ความรูสึก ทาที ความชอบ ไมชอบ การใหคุณคา การรับ         
การเปล่ียนหรือปรับปรุงคานิยมท่ียึดถืออยู พฤติกรรมดานนี้ยากตอการอธิบายเพราะเกิดจากจิตใจ
ของบุคคล ซ่ึงจะตองใชเคร่ืองมือพิเศษในการวัดพฤติกรรมเหลานี้ เพราะความรูสึกภายในของคน
นั้นยากตอการท่ีจะวัดจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาภายนอก 

3. พฤติกรรมดานการปฏิบัติ (Psychomotor Domain) พฤติกรรมนี้ เปนการใช
ความสามารถท่ีแสดงออกทางรางกาย ซ่ึงรวมท้ังการปฏิบัติหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกจะสังเกตได
ในสถานการณหนึ่ง ๆ หรืออาจจะเปนพฤติกรรมที่ลาชา คือ บุคคลไมไดปฏิบัติทันที แตคาดคะเน
วาอาจปฏิบัติในโอกาสตอไป 

พฤติกรรมหรือการยอมรับปฏิบัติ เปนการแสดงออกของบุคคลโดยมีพื้นฐานมาจากความรู

และทัศนคติท่ีแตกตางกัน ความแตกตางของความรูและทัศนติเกิดข้ึนเพราะความแตกตางใน     

การเปดรับส่ือและความแตกตางในการในการแปลความสารที่ไดรับ จึงกอใหเกิดประสบการณ    

ส่ังสมที่แตกตางกัน ซ่ึงมีผลตอพฤติกรรมของบุคคล โดยท่ัวไปการส่ือสารเพื่อการโนมนาว

พฤติกรรมนั้น สามารถเกิดข้ึนไดทุกระดับ ตั้งแตระดับบุคคล (กลุม) ไปจนถึงระดับสังคม 

(สถานการณ) การโนมนาวพฤติกรรมในทุกระดับของการส่ือสารสังคมอาจผานส่ือโดยอาศัย

วิธีการดังนี้ (อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2537) 

1. การปลุกเราดวยอารมณ (Emotion Arousal) เพื่อใหเกิดการตื่นเตน เราใจในการติดตาม
ไมวาดวยภาพหรือเสียง 

2. การเห็นอกเห็นใจ (Empathy) ดวยการแสดงความออนโยน เสียสละ และความกรุณา
ปราณี ยอมแพเพื่อความเปนพระ ก็อาจโนมนาวใจผูคนใหยอมรับได 

3. การสรางแบบอยางข้ึนในใจ (Internalize Norms) เปนการสรางมาตรฐานข้ึนอยางหน่ึง
เพื่อใหมาตรฐานน้ันปลุกศรัทธาและเปนตัวอยางแกผูรับสารท่ีตองปฏิบัติตาม 

4. การใหรางวัล (Reward) เชน การลด แลก แจก แถม ในการโฆษณา เพ่ือเปนการจูงใจ
ใหเลือกซ้ือสินคายี่หอนั้น ๆ  

เพราะฉะน้ันผลที่เกิดจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมี 2 แบบ คือ 

1. กระตุนใหเกิดพฤติกรรมใหม ๆ หรือใหมีพฤติกรรมท่ีตอเนื่อง (Activation) 

2. หยุดยั้งพฤติกรรมเกา (Deactivation) 
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พฤติกรรมท้ัง 2 แบบนี้ เปนพื้นฐานท่ีกอใหเกิดพฤติกรรมอ่ืน ๆ ตามมา เชน การตัดสินใจ

วินิจฉัยตอประเด็นปญหา การจัดหายุทธวิธีดําเนินการและการสรางพฤติกรรมเพ่ือสวนรวม 

 จากการท่ีเทคโนโลยี ขาวสาร เขามาถึงผูรับสารไดงายและสะดวกข้ึน ทําใหการสื่อสารมี

บทบาทสําคัญตอความคิด ทัศนคติ ตลอดจนสามารถเปล่ียนแปลงทัศนคตินั้นๆและพฤติกรรม

ตางๆ ใหเปนไปตามท่ีส่ือนําเสนอได 

  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงความสําคัญดังกลาวของส่ือท่ีนําเสนอภาพ และพฤติกรรม

ทางสังคมอันสะทอนความเปนชายรักชายในปจจุบันอยางเสรีมากขึ้น มีผลตอทัศนคติ และ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาว ผูวิจัยจึงอาศัยแนวคิดดังกลาว มาใชเปนขอมูลตอบปญหานํา

การวิจัยขอ1 2 3 และ4 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

แนวคิดเรื่องบทบาทและอิทธิพลของสื่อสารมวลชนตอสังคม 

 ทุกวันนี้เราตองยอมรับวาส่ือมวลชนไดเขามามีบทบาทในการดํารงชีวิตประจําวันของเรา

มากข้ึน  ไมวาวิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ  นิตยสาร  ส่ือมวลชนเหลานี้จะสงผลกระทบตอบุคคล

และสังคมท้ังทางตรงและทางออม  นําไปสูการวิพากษวิจารณในสังคมกันอยางมาก  แทท่ีจริงแลว

ส่ือมวลชนมีบทบาทหรืออิทธิพลมากนอยเพียงใด  มีส่ิงใดเปนปจจัยบาง  ความเขาใจเหลานี้จะ

ปรากฏอยูในเนื้อหาบทนี้  

บทบาทของการส่ือสารมวลชน  

 ฮาโรลด  ลาสเวลล (Harold  Lasswell : 1948)  นักรัฐศาสตรชาวอเมริกาไดกลาวถึง  หนาท่ี

ของส่ือมวลชนในหนังสือ “The Structurte and  Function of Communication” วามีอยู  3 ประการ 

คือ  

 1. หนาท่ีในการสังเกตการณ  และรายงานสภาพแวดลอมทางสังคม (Survelliance of the 

Environment)  

 คือการสอดสอง  และการติดตามเก็บรวบรวมขอมูลขาวสารตาง ๆ ท่ีอาจมีผลกระทบตอ

สมาชิกในสังคมมารายงานใหสมาชิกในสังคมไดทราบ  ซ่ึงหนาท่ีนี้ตรงกับหนาท่ีของการส่ือสาร
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โดยท่ัวไป คือ การแจงใหทราบ (To inform) กลาวคือ  ส่ือมวลชนคอยเฝาดูวามีเหตุการณหรือ

เร่ืองราวใดท่ีเกิดข้ึนภายในสังคม  ท่ีผูรับสารควรทราบ  ส่ือมวลชนก็เลือกนํามาเสนอ  ซ่ึงเขา

ลักษณะของการกล่ันกรองขาวสารกอนถึงมือผูรับ   ซ่ึงเราเรียกบทบาทนี้วา  “ผูเฝาประตู” (Gate  

keeper)  

 2. หนาท่ีในการประสานสัมพันธสวนตาง ๆ ของสังคมใหรวมตัวกันอยูได (Correlation of 

the Different part of Society in Responding to Environment)  

 หมายถึง  หนาท่ีในการติดตามศึกษาเร่ืองราวหรือเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมอยาง

ถูกตองถ่ีถวน  แลวนํามาช้ีแจง  เพื่อชวยใหสมาชิกกลุมตาง ๆ มีความเขาใจซ่ึงกันและกัน  อยู

รวมกันในสังคมเดียวกันได  ดวยความสงบเรียบรอย  ซ่ึงหนาท่ีในการประสานสัมพันธตาง ๆ ของ

ส่ือมวลชนนี้  จะตรงกับหนาท่ีในการวิพากษวิจารณ (Critical  Function) ส่ิงตาง ๆ เหตุการณตาง ๆ 

ท่ีสําคัญ ๆ ที่เกิดข้ึนในสังคมพรอมเสนอแนะวิธีการแกไขหรือทางออกใหเกิดผลดีตอสังคม  ซ่ึง

อาจหมายถึงหนาท่ีในการชักจูงโนมนาว (Persuasion Function) ในการส่ือสารนั่นเอง ซ่ึงเราเรียก

บทบาทนี้วา  “สุนัขเฝาบาน” (Watch Dog)  

 3. หนาท่ีในการถายทอดมรดกทางสังคม (Transmission of Social Heritage from one 

Generation to the next) 

 หมายถึง  หนาท่ีในการเผยแพรถายทอดหรือสืบทอดความรู  คานิยม  ทัศนคติ  และ

บรรทัดฐานของสังคมจากยุคสมัยหนึ่งไปสูอีกยุคสมัยหนึ่ง  เพื่อใหวิทยาการศิลปวัฒนธรรมและ

ประเพณีของสังคมน้ัน ๆ คงอยูตลอดไป  ซ่ึงหนาท่ีนี้ตรงกับ  หนาท่ีในการใหการศึกษาของ

ส่ือมวลชน (Education Function)  

 นอกจากหนาท่ีท้ัง  3 ประการนี้แลว  วิลเบอร  แชรมม (Wilbur Schramm) และชารลส  

อารไรท (Charles R. Write)  ไดเพิ่มเติมหนาท่ีประการท่ี  4 ของส่ือมวลชนไวอีกประการ คือ 

หนาท่ีในการใหความบันเทิง (Entertainment  Function) ซ่ึงหมายถึงการเผยแพรถายทอดทางดาน

ศิลปะการแสดง  ดนตรี  เพื่อสรางความจรรโลงใหแกมวลชน   
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หนาท่ีของส่ือมวลชน  

 ในสังคมทุกสังคม  ส่ือมวลชนจะเปนตัวกลางท่ีจะแสดงออกและถายทอดความนึกคิดและ

ศิลปวิทยาการท้ังหลายใหอยูและสืบทอดตอไป ในการทําหนาท่ีส่ือมวลชนในสังคม  

 Wilbur Schramm และ Charles R. Wright (1964) ไดกลาวถึงหนาท่ีประการท่ี 4 ของ

ส่ือมวลชน คือ  ใหความบันเทิง  (entertainment) เกี่ยวกับดนตรี  ศิลปะการแสดง  

 Wilbur Schramm (1964 )  ไดกลาวถึงหนาท่ีของส่ือมวลชนไว  ดังนี้  

 1. ทําหนาท่ีเสมือนยามท่ีคอยรายงานขาวความเคล่ือนไหวของเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึน

ในสังคม  

 2. ทําหนาท่ีเปนส่ือกลางสําหรับโตแยงทางความคิดเพ่ือชวยใหประชาชนสามารถมีมติ

รวมกันและสามารถชวยตัดสินปญหาตาง ๆ ของสังคมได  

 3. ทําหนาท่ีเปนเสมือนครู  ใหความรูแกประชาชน  และถายทอดวัฒนธรรมของสังคม

ใหแกสมาชิกใหมดวย  

 4. ทําหนาท่ีในการใหความบันเทิง  เพื่อผอนคลายความตึงเครียดของประชาชน  

 5. ทําหนาท่ีในการใหบริการทางธุรกิจแกสังคม  และ Wilbur Schramm)  ไดจําแนกให

เห็นถึงหนาท่ีของส่ือมวลชนดานผูสงสาร (sender) และผูรับสาร (receiver) ไวดังนี้ (จงจิต  ศรี

พรรณ 2524)  

ดานผูสงสาร (sender)  ดานผูรับสาร (receiver) 

(1)  เพื่อบอกกลาว (to inform)  (1)  เพื่อทําความเขาใจ (to understand)  

(2)  เพื่อสอน (to teach)  (2)  เพื่อเรียนรู (to learn) 

(3)  เพื่อเอาใจ (to please) (3)  เพื่อความบันเทิง (to entertain to enjoy) 

(4)  เพื่อเสนอหรือเชิญชวน (to propose or 

persuade) 

(4)  เพื่อรับหลกัการหรอืตัดสินใจ (dispose or  

decide) 
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 โดยสรุปส่ือมวลชนมีหนาท่ีอยางนอย  4 ประการ คือ  

 1. การนําเสนอขาว (News)  

 เปนการรายงานเหตุการณ (events) ท่ีควรแกการเปนขาวใหบุคคลทั่วไปในสังคมไดรับรู

ขอเท็จจริง (fact)  โดยจะเวนการสอดแทรกความรูสึกหรือความเห็นสวนตัวของผูนําเสนอขาวสาร

ผานส่ือ (media) ส่ิงท่ีจะเปนขาวนั้นผูทําหนาท่ีในการเสนอขาวจะตองใชวิจารณญาณในการเลือก

เหตุการณหรือส่ิงท่ีควรแกการเปนขาว  โดยท่ัวไปอาจพิจารณาจากความสนใจของผูคนและส่ิงท่ีจะ

มีผลกระทบกับสังคม (significance)  ตามนัยนี้การส่ือสารมวลชนก็จะทําหนาท่ีในการรายงาน

สังเกตการณและรายงาสภาวะแวดลอม (surveillance of the environment)  

 2. การแสดงความเห็นหรือการชักจูง (Opinion or Persuasion)  

 เปนการมุงเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ  รวมถึงความตองการที่จะเปล่ียนแปลง

ความเช่ือ  ทัศนคติ  หรือพฤติกรรมของผูรับสารดวย โดยชักจูงใหคลอยตามหรือพยายามชี้แนะให

ตัดสินใจการทําหนาท่ีในดานนี้ของส่ือมวลชน  จะเห็นไดจากบทบรรณาธิการ  การรณรงคทาง

การเมือง  การโฆษณา  การประชาสัมพันธ  เปนตน  เพราะการดําเนินการดังกลาวมิใชเพียงเพื่อ

มุงหวังแตการใหขาวสารของเหตุการณเพียงอยางเดียว  หากแตยังตองสรางความตองการ (needs)  

ท้ังในดานความเช่ือและพฤติกรรมการปฏิบัติดวย ซ่ึงหนาท่ีนี้เสมือนกับเปนการประสานสวนตางๆ 

ในสังคม (correlation of the parts of society)  

 3. การใหสาระความรูหรือการศึกษา (Instruction of Education)  

 เปนการมุงเสนอขอเท็จจริงท่ีเปนประโยชนแกผูรับสารเพ่ือใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน

ดวย  การใหความรูในลักษณะการเรียนการสอน (teaching  learning  activities) หนาท่ีในการให

สาระความรู  หรือใหการศึกษา จัดไดวาเปนการถายทอดมรกทางสังคม  (transmission  of social  

heritage)  เพื่อใหผูรับสารมีความรูความเขาใจ  ทัศนคติ  และแบบแผนการปฏิบัติอันเปนประโยชน

ตอตนเองและการอยูรวมกันในสังคม   
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 4. การใหความบันเทิง (Entertainment)  

 เปนการมุงเราอารมณของผูรับสารเปนหลักเพื่อผอนคลายความตึงเครียดและพักผอน

หยอนใจ  

 

ปจจัยในการทําหนาท่ีของส่ือมวลชน  

 การปฏิบัติหนาท่ีของส่ือมวลชนจะทําไดสมบูรณเพียงไร  ข้ึนอยูกับปจจัยตอไปนี้  

 1. ระบบการเมือง  ในประเทศไทยบางรัฐบาลไดใชอํานาจออกกฎหมายมาจํากัดสิทธิและ

เสรีภาพของหนังสือพิมพ  

 2. ระบบเศรษฐกิจ  เชน  กระดาษพิมพข้ึนราคา และยังขาดแคลน  จนหนังสือพิมพหลาย

ฉบับตองหยุดชะงักการพิมพ  หรือไมก็ประสบปญหาดานการเงิน  ระบบภาษีของรัฐบาล  ก็เปน

อุปสรรคในการนําสินคาเกี่ยวกับส่ือมวลชนบางประเภท  เชน  เทป  ภาพยนตร  และอุปกรณ

โทรทัศนเขาประเทศไทย  

 นอกจากนั้น  ในระยะนี้  พยายามมีการใชอํานาจทุนนิยมเขาไปครอบครองเปนเจาของส่ือ 

หรือแทรกแซงแทรกซึมส่ือ  ในหลายรูปแบบและซับซอนมากย่ิงข้ึน  โดยเฉพาะหนังสือพิมพซ่ึง

เปนส่ือมวลชนประเภทเดียวท่ีรัฐบาลควบคุมไมไดโดยตรง (อยางวิทยุกระจายเสียง และโทรทัศน  

ท่ีสวนใหญเปนหนวยงานภาครัฐ) 

 3. การรักษาความม่ันคงของชาติ  ความขัดแยงระหวางราชการกับส่ือมวลชนเกี่ยวกับ

ความลับของทางราชการ  และการพิทักษผลประโยชนของแหลงขาว  หนวยราชการบางแหงไม

สามารถใหขาวสารแกหนังสือพิมพและส่ือมวลชนได  เพราะถือวาเปนความลับของทางราชการ 

(secrecy)  และเพ่ือรักษาความม่ันคงของชาติ  เชนในปจจุบัน  รัฐบาลออกพระราชกําหนดบริหาร

ราชการสถานการณฉุกเฉิน พ.ศ. 2548  ซ่ึงสามารถสงมิใหออกขาวได  

 ในขณะท่ีส่ือมวลชนทําหนาท่ีนั้นก็มีเปาหมายเพื่อจะนําขาวสารน้ันเสนอตอสาธารณชน

เพื่อตอบสนอง  “สิทธิท่ีจะไดรับรู” (Right to know) ตามแนวความคิด  “เสรีภาพส่ือ  เสรีภาพ

ประชาชน”  (Freedom  Press  Freedom  People)  ในปจจุบัน  แมมีพระราชบัญญัติเปดเผยขอมูล

ขาวสารราชการ พ.ศ. 2540 อยูก็ตาม  แตรัฐบาลและหนวยงานของรัฐก็มิไดมีจิตวิญญาณในการ
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เปดเผยขอมูลขาวสารที่เปนผลประโยชนและมีผลกระทบตอประชาชนเทาท่ีควรจะเปนอีกประเด็น

หนึ่ง   ส่ือมวลชนถือเปนมารยาทท่ีจะไมเปดเผยแหลงขาวบางแหงซ่ึงส่ือมวลชนไดขาวมาเปนกรณี

พิเศษ  ท้ังนี้เพื่อพิทักษแหลงขาวนั้นไมใหไดรับอันตราย  หรือความเสียหายได  

 กรณีเชนนี้เม่ือมีคดีเกิดข้ึน  หนวยราชการหรือกลุมบุคคลมักขอใหส่ือมวลชนเปดเผย

แหลงขาวซ่ึงส่ือมวลชนไมสามารถปฏิบัติตามได   

 4. ระบบกฎหมาย  มีกฎหมายบางฉบับท่ีไดออกมาริดรอนสิทธิเสรีภาพของหนังสือพิมพ 

ท่ีสําคัญไดแก  พระราชบัญญัติการพิมพ พ.ศ. 2484  นอกจากนี้  มีกฎหมายอ่ืนบางมาตราเก่ียวโยง

ถึงการควบคุมหนังสือพิมพดวย เชน  กฎหมายอาญา  มาตรา 326  วาดวยคดีหม่ินประมาท  เปนตน  

 ปจจัยเหลานี้มีผลกระทบตอหนาท่ีและความรับผิดชอบของส่ือมวลชน  ซ่ึงพลอยเปนผล

จํากัดสิทธิการส่ือสาร  3  ประการ คือ  

 1. สิทธิในขาวสาร  

 2. สิทธิในการมีสวนรวมหรือสมาคม  

 3. สิทธิในสวนตัวหรือวัฒนธรรม  

 สิทธิส่ือสารดังกลาวยอมมีท้ังเสรีภาพและความรับผิดชอบควบคูไปดวย  กลาวคือ  การท่ี

บุคคลหรือสถาบันใดจะใชสิทธิดังกลาวแลว  จําเปนจะตองมีเสรีภาพเพียงพอ  และขณะเดียวกัน

ตองคํานึงถึงความผิดชอบตอสังคมดวย   

 

ผลของการส่ือสารมวลชน  

 การศึกษาถึงอิทธิพลของส่ือมวลชน  กอนอ่ืนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับผลของการส่ือสาร

เสียกอนจากบทตน ๆ ท่ีไดศึกษาถึงกระบวนการของส่ือสารซ่ึงประกอบไปดวย  ทําการสงขาวสาร

โดยผานชองทางการส่ือสารไปยังผูรับสารนั้น  เม่ือผูรับไดรับสารนั้นแลวยอมมีปรากฎการณอยาง

ใดอยางหนึ่งเกิดข้ึน  

 ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจเปนการเปล่ียนแปลงในดานความรูสึกนึกคิด  อารมณ รวมไปถึงความ

ความเขาใจและพฤติกรรมของผูรับสารนั้นดวย  การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้น  ไดมีการสรุปไววา  
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การส่ือสารอาจกอใหเกิดผล 3 ประการตาม ทฤษฎี KAP กลาวคือ การเปล่ียนแปลงความรู 

(Knowledge Change)  การเปล่ียนทัศนคติ (Attitude  Change)  และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

(Practice Change)  

 การเปล่ียนแปลงดังกลาวอาจเปนผลท่ีเกิดข้ึนหลาย ๆ ลักษณะดังอาจแบงไดเปนหลาย

ประเภทดังนี้  

 1. แบงตามระยะเวลา  

 เปนการผลของการส่ือสารโดยพิจารณาจากระยะเวลาท่ีผลของการส่ือสารในคร้ังนั้น ๆ 

ปรากฎอยู  ซ่ึงแบงออกไดเปน  2  ประเภท คือ   

 1.1 ผลระยะส้ัน (Short-term  Effect) เปนผลท่ีเกิดข้ึนจากการส่ือสารเพียงระยะส้ัน ๆ เชน  

การหามสูบบุหร่ีในโรงภาพยนตร  

 1.2 ผลระยะยาว (Long – term effect) เปนผลระยะยาวท่ีเกิดข้ึนเนื่องจากการส่ือสาร เชน  

การประชาสัมพันธใหคนไปทําหมัน  หรือโครงการรณรงคใหคนเลิกสูบบุหร่ี  ถาคนไปทําหมัน

หรือเลิกสูบบุหร่ีไปตลอด  ก็จะทําใหเกิดผลระยะยาวข้ึน  

 2. แบงตามลักษณะของผลท่ีเกิดข้ึน  

 แบงเปน 2 ประเภท เปนการแบงประเภทของผลการส่ือสารโดยพิจารณาจากทิศทางของ

ผลของการส่ือสารท่ีเกิดข้ึนวา  ส่ิงท่ีเกิดข้ึนนั้นเปนผลจากการส่ือสารนั้นโดยตรงหรือไมใชจากผล

ของการส่ือสารในคร้ังนั้นโดยตรง  ซ่ึงแบงออกไดเปน  2  ประเภท คือ  

 2.1 ผลทางตรง (Direct  Effect) หรือผลแอบแฝง  (Latent  Effect) เปนผลท่ีไมไดเกิดข้ึน

โดยตรงจากการส่ือสารคร้ังนั้น  แตเปนผลกระทบอ่ืนท่ีผูสงไมไดคาดไวจากการส่ือสาร  เชน  การ

ใหขอมูลในโครงการคุมกําเนิด  มีผลทําใหเด็กสาวในสังคมปลอยเนื้อปลอยตัวมากยิ่งข้ึนหรือเด็ก

วัยรุนอาจเรียนรูวิธีการเสพยาเสพติดจากภาพยนตรในโครงการตอตานยาเสพติด  เปนตน  
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 3. แบงตามความดีและไมดีของผลท่ีเกิดข้ึน  

 เปนการพิจารณาดูวาผลของการส่ือสารในครั้งนั้น ๆ กอใหเกิดผลดีตอบุคคล  หรือตอ

สังคมหรือไม  หรืออีกแงหนึ่งคือเปนผลที่ทําใหผูสงบรรลุวัตถุประสงคตามท่ีไดตั้งใจหรือไม  ซ่ึง

แบงออกไดเปน  2  ประเภท คือ  

 3.1 ผลทางบวก (Positive  Effect) ไดแกผลการส่ือสารท่ีบรรลุวัตถุประสงคของผูสงสาร  

เปนผลที่กอใหเกิดดีท้ังตอบุคคลและตอสังคม  

 3.2 ผลทางลบ (Negative Effect) ไดแกผลของการส่ือสารท่ีไมบรรลุวัตถุประสงคของ

ผูรับสาร  และผลท่ีเกิดข้ึนกอใหเกิดผลในทางท่ีไมดีตอบุคคลและตอสังคม  กอนท่ีจะมีการ

วิเคราะหผล  หรืออิทธิพลของส่ือมวลชนนั้น  กอนอ่ืนควรจะทําความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของ

คําวาอิทธิพลของส่ือมวลชนเสียกอน  

 คําวา  อิทธิพล (Influence) นั้น  หมายถึง  การท่ีส่ือมวลชนทําใหเกิดการเปล่ียนแปลง

ข้ึนกับบุคคลท่ีเปนผูรับสารในดานตาง ๆ อันไดแกการเปล่ียนแปลงความรู (Knowledge)  ทัศนคติ 

(Attitudes)  และพฤติกรรม (Behavior) ซ่ึงการเปล่ียนแปลงดังกลาวนั้นอาจเปนการเปล่ียนแปลง

ระดับจุลภาคหรือระดับบุคคล (Individual Level) หรือระดับระหวางบุคคล (Interpersonal  Level) 

ซ่ึงเปนผลในระดับเล็ก  หรือระดับจุลภาค (Micro Level)  สวนระดับมหภาค (Aggregate Level) ซ่ึง

เปนผลของการส่ือสารมวลชนท่ีกระทบกับสังคมสวนใหญ  เรียกวา “ผลกระทบระดับใหญ” 

(Micro Level) 

 

อิทธิพลของส่ือมวลชนในระดับจุลภาค 

 การศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนวามีอิทธิพลมาก  

 การศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของส่ือมวลชนในระยะแรก  มีแนวความคิดวาส่ือมวลชนมี

อิทธิพลตอบุคคลมาก  และโดยตรง  พบวามีการศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอบุคคลไวตั้งแต

ป ค.ศ. 1930  เปนตนมา  นับต้ังแต  “แนวคิดเกี่ยวกับส่ือสารจังหวะเดียว” (One-Step Flow of 

Communication) หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา Hypodermic  needle Model, Bullet  Theory  หรือ 

Triggering  Effect  
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 ตามแนวคิดเหลานี้เช่ือวาบุคคล  ในฐานะผูรับสารจะไดรับอิทธิพลโดยตรงจากส่ือมวลชน

โดยไมมีการตอตานจากผูรับสาร  ผูรับสารตามทฤษฎีนี้  จะมีลักษณะเพิกเฉย  เฉ่ือยชา  (Ignorance)  

ไมกระตือรือรนในการหาขาวสาร  ซ่ึงเราเรียกผูรับสารประเภทนี้วา  “ผูรับสารท่ีเปนผูถูกกระทํา” 

(Passive  Receiver) ดังนั้น  ผูรับสารตามแนวความคิดนี้จะมีการเปล่ียนแปลงตามเนื้อหาท่ี

ส่ือมวลชนเสนอมาให  

 การศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนวาผานผูนําความคิดเห็น  

 ตอมาแนวความคิดวาส่ือมวลชนมีอิทธิพลตอบุคคลมากไดเปล่ียนแปลงไปเม่ือ  พอล  ลา

ซาสเฟลด (Paul F. Lazarsfeld) ไดทําการพิสูจนทฤษฎีเข็มฉีดยา (Hypodermic Needle Model) นี้ใน

ป ค.ศ. 1940  โดยการทําวิจัยเกี่ยวกับการเลือกตั้งประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกา  

 ผลวิจัยในคร้ังนั้น  ปรากฎวาการกระจายขาวสารจะเกิดข้ึนสองจังหวะ  คือจากส่ือมวลชน

ไปยังผูนําความคิดเห็น (Opinion Leader) จังหวะท่ีหนึ่ง  และจากผูนําความคิดเห็นไปยังบุคคลอีก

จังหวะหนึ่ง  ซ่ึงเรียกแนวความคิดนี้วา  “การส่ือสารสองจังหวะ” (Two-Step  flow  

communication)  

 การศึกษาคร้ังนี้ทําใหเกิดแนวคิดในการใหความสําคัญเกี่ยวกับอิทธิพลของการส่ือสาร

ระหวางบุคคล (Interpersonal  Communication) โดยผานส่ือบุคคล คือผูนําความคิดมากกวา

อิทธิพลของส่ือมวลชน 

 ถาพิจารณาตามแนวความคิดการส่ือสารสองจังหวะนี้  ทําใหเราวิเคราะหถึงการยอมรับเอา

วัฒนธรรมใหม ๆ เขามา  เชน  การเตนรําจังหวะใหม ๆ  การแตงตัวตามแฟช่ันของเยาวชนนัน้นาจะ

มีผลมาจากการท่ีผูนําความคิดเห็นในกลุมชักจูงใหกระทําตาม  ไมใชอิทธิพลจากส่ือมวลชน

โดยตรง  

 การศึกษาอิทธิพลของส่ือมวลชนวาเปนการส่ือสารหลายข้ันตอน 

 อยางไรก็ตาม  แนวความคิดการส่ือสารสองจังหวะ ยังถูกโตแยงจากผูท่ีศึกษาในเวลาตอมา

อีกวาตามแนวความคิดนี้ยังคงมีขอผิดพลาดในเร่ืองของการไหลของขาวสาร   และการระบุถึง

คุณลักษณะของผูนําความคิดเห็นอยู  กลาวคือ  ตามสภาพความเปนจริงแลวสภาพการส่ือสารมี

ลักษณะเปน  “การส่ือสารหลายข้ันตอน” (Multi-Step flow of Communication)  และขาวสารอาจ
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ถูกสงผานผูนําทางความคิดหรือไมก็ตาม  การส่ือสารแบบหลายจังหวะนั้น  ขาวสารอาจจะไหลจาก

ส่ือมวลชนไปยังบุคคลโดยตรงหรือมีการสงกันไปเปนทอด ๆ ไมจบส้ิน  จากการศึกษาของ

นักวิชาการพบวา   ส่ือมวลชนชวยใหคนเกิดความตระหนักขาวสารตาง ๆ  ในขณะท่ีส่ือบุคคลมี

อิทธิพลในการโนมนาวใจใหบุคคลเปล่ียนเปนทัศนคติ (Attitudes) และพฤติกรรม (Behavior)  

 นอกจากนี้  ยังมีการศึกษาในแง “ความสัมพันธทางสังคมกับกลุมอางอิง” (Reference  

Group) ซ่ึงกลุมนี้จะเปนกลุมท่ีเปนผูนําความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนซ่ึงเกี่ยวของกับการเกิดทฤษฎี 

“ความสัมพันธทางสังคม” (The Social Relationships  Theory) เพราะฉะน้ัน  การที่เยาวชนอาน

หนังสือพิมพ  ฟงวิทยุ  ดูโทรทัศน  ยอมทําใหเยาวชนเกิดความตระหนักถึงเหตุการณหรือเร่ืองราว

ท่ีสงผานส่ือมวลชนมามากกวาจะมีผลทําใหเยาวชนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเยาวชน 

เพราะสารจากส่ือมวลชนดังกลาว  สวนกลุมอางอิงซ่ึงอาจเปนกลุมเพื่อนท่ีเรียนหรือเพื่อนท่ีทํางาน 

ฯลฯ ท่ีมีอิทธิพลในการเปนผูนําความคิดเห็นอาจทําใหเยาวชนเปล่ียนแปลงทัศนคติและยอมรับใน

ส่ิงตาง ๆ จนแสดงพฤติกรรมออกมาได  กลุมอางอิงจึงเปนกลุมท่ีสําคัญมากในการกําหนด

พฤติกรรมของเยาวชน  

 นอกจากพิจารณาอิทธิพลของส่ือมวลชนโดยดูจากลักษณะการไหลของขาวสารดังท่ีได

กลาวไปแลวนั้น  ยังมีการศึกษาถึงอิทธิพลของส่ือ  โดยนําเอาทฤษฎีทางจิตวิทยามาศึกษาอิทธิพล

ของส่ือมวลชนในแง “ทฤษฎีส่ิงเราการตอบสนอง” (Stimilus – Response) โดยตามทฤษฎีนี้จะ

พิจารณาถึงปจจัยท่ีมีผลเกี่ยวกับพฤติกรรมของบุคคลซ่ึงพบวา  อิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอบุคคล

นั้นจะแตกตางไปตามลักษณะของผูรับสารแตละคน  โดยมีหลักการแตกออกมาเปนทฤษฎียอย ๆ 

ดังกลาว  

 

อิทธิพลของส่ือมวลชนในระดับมหภาค 

 มีการเขียนถึงผลกระทบและอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอสังคมไวมากมายหลายประเด็น

ดวยกัน  นับตั้งแตการมองวาการเปล่ียนแปลงทางการส่ือสารนั้นเปนท้ังเง่ือนไขกอน (Pre-

Condition) และผลพวง (Consequence) ของการเปล่ียนท้ังหลายในสังคม  การส่ือสารทําใหเกิด

ลักษณะของหมูบานโลก (Global Village) หรือชุมชนไมโครอิเล็กทรอนิกส (Micro – Electronic 

Community) ท่ีมีการติดตอส่ือสารทุกรูปแบบอยางรวดเร็วกวางขวางแบบไมมีพรมแดน  มีผูท่ีให



 50 

ความเห็นวา  แมปญหาตาง ๆ ท่ีรุมลอมโลกมนุษยอยูในขณะน้ีจะเปนปญหาท่ีหนักหนามากมาย

เพียงใดก็ตาม  เชน  ปญหาสงคราม และการกอการราย  ปญหาความอดอยาก  ภัยธรรมชาติ  ปญหา

จราจร  ฯลฯ  เราอาจแกไขปญหาเหลานี้ได  ถาเราสามารถรูแนวโนมของการส่ือสารในอนาคตท้ังนี้

เพราะการส่ือสารคือชีวิตและสังคมนั่นเอง  

 จากอดีตถึงอนาคตในสังคมตาง ๆ มักพูดกันถึงตัวเทคโนโลยีทางการส่ือสารกันอยาง

กวางขวาง  และใหความเห็นวา สังคมเปล่ียนแปลงไปเพราะเทคโนโลยี  จากอดีตยอนกลับไปในยคุ

แรกท่ีมนุษยเพิ่งเร่ิมสรางรหัสภาษาพูดและการเขียนรูปภาพซ่ึงเปนเทคโนโลยีงาย ๆ ท่ีคอย ๆ 

พัฒนาข้ึนมาจากธรรมชาติ มนุษยทุกคนสามารถเรียนรูไดเร็ว  และเอามาใชประโยชนกันอยางท่ัว

หนา  สวนในยุคท่ีสอง  เปนการสรางภาษาเขียน  ซ่ึงเปนการสรางรหัสท่ีเรียนรูไดยากกวาภาษาพูด

ทําใหเกิดขอจํากัดมากมายในการรับรูขาวสารที่ไมอาจเทาเทียมกันอยางมนุษยชาติ  

 เทคโนโลยียุคท่ีสาม  เปนยุคของการพิมพซ่ึงท่ีคิดแทนพิมพไดเปนคนแรกช่ือ “กูเต็น

เบอรก”  อันเปนจุดเร่ิมตนของเทคโนโลยีท่ีเรียกวาการส่ือสารมวลชน  นับเปนการเพิ่มสมรรถนะ

การส่ือสารทางเดียวของกลุมอํานาจตาง ๆ ของสังคม  ผูคนสวนใหญตองรับน้ําหนักขาวสารท่ีผาน

มา (Information  Load)  มากข้ึน  มนุษยตองใชเวลาในการรับสารจากส่ือมวลชนเพิ่มมากข้ึน  

อยางไรก็ตาม  เทคโนโลยีการส่ือสารมวลชนอาจชวยแกไขปญหาการส่ือสารและชวยใหการเมือง

การเศรษฐกิจในสังคมใหญดําเนินไปไดโดยสะดวกคลองตัวมากข้ึน  และในขณะเดียวกันการใช

เทคโนโลยีดังกลาวก็ยังมีการขยายปญหาความไมเสมอภาคและการครอบงําทางการส่ือสารใหกวาง

ใหญออกไปอีกไดดวยเชนกัน  

 ยุคท่ีส่ี  เทคโนโลยีการโทรคมนาคม  เร่ิมนับต้ังแตแซมมวล  เอฟ  บี  แซมมวล  มอส 

(Samiel  F.B. prse) คนพบวิธีการสงรหัสดวยพลังไฟฟาแมเหล็กใหวิ่งไปตามสายลวด  ซ่ึงแตกอน

เราเรียกวา “โทรเลข”  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนท่ีทําใหการส่ือสารระหวางบุคคล  และการส่ือสารมวลชนมี

ความฉับพลันทันที  แมวาผูสงสารกับผูรับสารจะอยูหางไกลกันเพียงใดก็ตาม  เทคโนโลยี

โทรคมนาคมนี้สามารถชวยเพิ่มพูนสมรรถนะการส่ือสารของผูรับสารและผูสงสาร  เปดโอกาสให

ผูคนท่ัวไปไดใชเคร่ืองมือนี้โดยทั่วหนากัน  แสดงใหเห็นถึงบทบาทของการกระทําใหเกิดการ

ส่ือสารสองทางมากข้ึน  อยางไรก็ตามแมจะมีเคร่ืองมือและโอกาสอยางนั้น  แตภาวะทางการเมือง

และเศรษฐกิจก็ยังไมอํานวยใหมนุษยไดใชเคร่ืองมือเหลานี้ไดอยางท่ัวถึงและดวยความสามารถ
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และสมรรถนะของเทคโนโลยีทางการส่ือสารในยุคของโทรคมนาคมนี้ไดถูกนํามาใชในทาง

การเมืองเศรษฐกิจและสังคมในรูปแบบตาง ๆ เชน  การนําไปใชในการส่ือสารมวลชนตาง ๆ ไมวา

จะเปนวิทยุ  โทรทัศน  หรือภาพยนตรก็ตาม  

 ยุคท่ีหา ยุคสังคมขาวสารเปนยุคท่ีเร่ิมตนต้ังแตป 1939  เปนตนมา  เร่ิมตนจากเคร่ือง

คอมพิวเตอรท่ีไดกาวเขามามีบทบาทในการส่ือสารของมนุษยอยางมากมาย   เนื่องจากคอมพิวเตอร

เปนเคร่ืองมือท่ีประมวลเอาคุณสมบัติของเครื่องมือส่ือสารแทบทุกอยางในอดีตมารวมไวในเคร่ือง

เดียวกันนับต้ังแตการสื่อสารโดยใชรหัส  ภาษาพูด  ภาษาเขียน  ภาษาพิมพ  การรับ  การแปล  การ

เก็บ  การประมวลวิเคราะหไปจนถึงการสงรหัส  และการยอนกลับ  ดวยคุณลักษณะพิเศษท่ีมนุษย

ไมอาจทําไดคือ การจัดการกับปริมาณขอมูลท่ีมีจํานวนมาก ๆ ไดอยางถูกตอง ชัดเจน  รวดเร็วไม

ผิดพลาด และยิ่งมีคุณคาเพิ่มข้ึนเปนทวีคูณเม่ือคอมพิวเตอรไดถูกนํามาบูรณาการกับดาวเทียม  ทํา

ใหกลายเปนเคร่ืองมือส่ือสารนอกโลกของมนุษย  โดยดาวเทียมจะเปนอุปกรณท่ีใชรับและถายทอด

สัญญาณโทรคมนาคมและเม่ือนํามาบูรณาการกับคอมพิวเตอร  ไดกอใหเกิดปรากฎการณทางการ

ส่ือสารท่ีมีความหมายมากเพราะทําใหมนุษยสามารถติดตอส่ือสารกันไดท่ัวโลกในพริบตา  เปน

การประสมประสานเทคโนโลลีใชสายและไมใชสายเขาดวยกัน  จนกลายเปนเคร่ืองมือส่ือสารท่ีมี

ความสัมฤทธิผลท้ังในแงเวลาและระยะทาง 

 การนําเคร่ืองมือท้ังสองอยางมาผสมและแปลงศักยภาพทั้งหมดของทรัพยากรขาวสาร

ออกมาใชในการอํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิตท้ังท่ีบาน  ท่ีทํางานตามถนนหนทางหรือ

แมแตในยานพาหนะสวนตัว  และเพ่ือใหมีศูนยขอมูลขาวสารทุกประเทศไวบริการในทุกสถานท่ี

และทุกเวลา  จนเรียกไดวาเปน  สังคมยุคขาวสาร  หรือยุคโทรมิติ (Telematics)  หรือยุคส่ือประสม  

 ยุคท่ีหก  ยุคสังคมส่ือสาร (Communication  Society)  ในยุคท่ีหกซ่ึงเปนยุคขาวสารนั้น

เปนการเนนใชเทคโนโลยีโทรคมนาคมบวกคอมพิวเตอรเขามาบริการขาวสารขอมูลแกประชาชน   

แตในสังคมยุคท่ีหกนี้เปนการเนนใหปจเจกชนใชเทคโนโลยีดังกลาวสงขาวสารขอมูลไปบริการ

สังคมไดโดยสะดวก  โดยมีจุดมุงหมายใหปจเจกชนใชเทคโนโลยีท่ีกาวหนาลดการใชเวลาทํางาน

ในองคกร  หรืออาจจะจัดรายการวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศนสําหรับเด็กในบานหรือใน

ชุมชนเอง อันเปนผลการผลักดันใหปจเจกชนเปนท้ังผูผลิตและผูบริโภค   ตามท่ีอัลวิน  ทอฟเลอร 

(Alvin  Toffler) ผูเขียน The Third Wave  ท่ีมีช่ือเสียง  เรียกงานท่ีผลิตและบริโภคของปจเจกชนเอง
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นี้วา  การผลิตบริโภค (Presumption) ซ่ึงมาจากการรวมคําวา Production และ Consumption เขา

ดวยกัน 

 ในสังคมท่ีวานี้เปนสังคมท่ีปจเจกชนใชเคร่ืองไมโครอิเล็กทรอนิกสหรือคอมพิวเตอร

ขนาดเล็กประจําบานเขาชวยทุนแรงและทุนเวลา  เชน  คอมพิวเตอรจะชวยแนะนําสินคาดีราคาถูก  

จะชวยจัดรายการเพลงท่ีสมาชิกในครอบครัวช่ืนชอบจากเคร่ืองเลนสเตอริโอ  หรือ จอโทรทัศน

ขนาดใหญของบาน  และเครื่องคอมพิวเตอรนี้จะมีประสิทธิภาพมากข้ึนไปอีก  เมื่อถูกนําไป

เช่ือมโยงกับคอมพิวเตอร  ในชุมชนในเมืองใหญและในประเทศตาง ๆ โดยอาศัยการส่ือสาร

โทรคมนาคม  เชน  โทรทัศน  โทรภาพ  ระบบไมโครเวฟ  และดาวเทียม  ซ่ึงจะทําใหปจเจกชน

และครอบครัวสามารถสงขาวสารออกไปสูสังคมอีกดวย  โดยขอมูลขาวสารท่ีสงออกไปนั้นจะคิด

คาตอบแทนหรือไมก็แลวแตกรณี  

 ถึงแมวาสภาพสังคมยุคการส่ือสารนี้จะทําใหเคร่ืองมือตาง ๆ  กลับมาเปนสวนหนึ่งของมือ

ตนเองของมนุษยชาติอีกคร้ัง  แทนที่จะเปนสวนหนึ่งของมือผูอ่ืนอยางท่ีเปนมาแลวก็ตาม  แตเปน

ส่ิงท่ียังไมเกิดข้ึน  เปนความฝนอันแสนไกลโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศยากจน หรือประเทศท่ี

รํ่ารวยแตไมรูจักประดิษฐคิดคนผลิตเทคโนโลยีของตนเอง  ซ่ึงคงจะถูกปลอยใหย่ําเทาอยูใน

เทคโนโลยียุคท่ีสามและยุคท่ีส่ีไปอีกนาน  การใชเทคโนโลยียังคงใชเพ่ือการส่ือสารทางเดียวกันท่ี

คนสวนนอยเปนผูสง  และคนสวนใหญเปนผูรับ  ซ่ึงหมายความวามนุษยภายในประเทศนั้นจะมี

อํานาจควบคุมเทคโนโลยีนอยกวาท่ีเทคโนโลยีจะควบคุมมนุษย  

 จากการศึกษาการพัฒนาเทคโนโลยีในยุคตาง ๆ ดังท่ีกลาวมาแลวนั้น  เราจะพบวา

เทคโนโลยีท่ีมนุษยสรางข้ึนมีแนวโนมท่ีจะเขามากําหนดพฤติกรรมของมนุษย และโครงสราง

รูปแบบของสังคมที่เปนทางการและไมเปนทางการ  เทคโนโลยีในยุคท่ีหนึ่งและสองเกิดข้ึนอยาง

ชา ๆ ตามธรรมชาติ  และถูกถายทอดตามพันธุกรรมและการเรียนรู  สวนในยุคท่ีสามและส่ีมนุษย

คนพบและสรางเทคโนโลยีข้ึนมาในลักษณะของการปฏิวัติท่ีเขามาเปล่ียนแปลงโครงสรางทาง

สังคมวัฒนธรรม  และสรางอารยธรรมใหม ๆ ข้ึนมาในชวงเวลาเพียง  500 ป ทําใหโลกตะวันตกให

มีความสามารถในการใชและควบคุมเทคโนโลยี  สวนประเทศอ่ืน ๆ ท่ีไมสามารถประดิษฐคิดคน

เทคโนโลยีก็จะกลายสภาพตกอยูภายใตการกําหนดและถูกควบคุมโดยเทคโนโลยี  สําหรับ

เทคโนโลยียุคท่ีหาและยุคตอไปน้ัน  เปนยุคท่ีสังคมโลกตะวันตกปรับสภาพท่ีถูกเทคโนโลยี

ควบคุมโดยใชความรูความสามารถ  ทางวิทยาการ   ท้ังทางดานสังคมศาสตรและวิทยาศาสตร  ชวย
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ปรับปรุงแกไขใหสภาพนั้นคล่ีคลายไปและกําลังนําสังคมไปสูยุคท่ีมนุษยกลับมาเปนผูกําหนดและ

ควบคุมเทคโนโลยีอีกคร้ัง  

ผลของส่ือมวลชนท่ีมีตอสังคม  

 ความหมายของผลของการสื่อสารมวลชน  

 คําวา “ผล”  ของการส่ือสารมวลชน หมายถึง  การเปล่ียนแปลงหรือขอแตกตาง (change of 

discrepancy) ซ่ึงเกิดข้ึนกับบุคคลหรือกลุมคนอันเนื่องมาจากขาวสาร (massage) ท่ีไดรับจาก

ส่ือมวลชน 

 ในการศึกษาถึงอิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคม  เปนการศึกษาถึงผลกระทบของ

ส่ือมวลชนท่ีอาจเกิดข้ึนทุกระดับในสังคม  ดังนั้นผลกระทบท่ีเกิดจากอิทธิพลของส่ือมวลชน  จึง

หมายถึง  

 “อิทธิพล (influence) ของบรรดาสถาบันส่ือมวลชนอันกอใหเกิดทัศนคติ  พฤติกรรม หรือ

การกระทําของบุคคลหรือสังคมสวนรวมในรูปของตัวส่ือมวลชนโดยตรง  ตัวขาวสาร  รูปแบบ

และวิธีการเสนอขาวสารในสังคม เปนตน  

 “อํานาจ” (power) ส่ือมวลชนบางสภาพมีอํานาจในการสรางอิทธิพลตอการรับรู การคิด

และการกระทําในอนาคตของคนในสังคม  ไดแก อํานาจใหขาวสาร  วิพากษวิจารณ  หรือเสนอ

ขอคิดเห็น  อํานาจของส่ือมวลชนจะผันผวนไปตามปจจัยทางสภาพเศรษฐกิจและการเมืองของ

ส่ือมวลชน 

 “ผลสัมฤทธ์ิ” (effects) เปนผลที่เกิดข้ึนในสังคมอยางใดอยางหน่ึง  ท้ังจงใจและไมจงใจ 

ท้ังท่ีเปนผลสัมฤทธ์ิตามความตองการของสังคมและผลสัมฤทธ์ิตามความตองการของส่ือมวลชน

โดยตรง  เชน การพัฒนาใจ  การรณรงค  โดยส่ือมวลชนเพ่ือใหผูรับขาวสารเปล่ียนทัศนคติ  

ความคิด พฤติกรรม   

 ดังนั้น  พอสรุปลักษณะอิทธิพลของส่ือมวลชนได  ดังนี้ (สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ , 2549 ) 

 1. การส่ือสารกอใหเกิดผลกระทบไดตั้งแตระดับบุคคล  กลุม  องคการ  สถาบันทางสังคม  

วัฒนธรรม   และสังคมท้ังมวล 
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 2. ผลกระทบอาจข้ึนไดท้ังทางตรงและทางออม  ท้ังใหผลกระทบโดยทันทีและเปน

เวลานาน  

 3. ส่ือมวลชนเปรียบเสมือน “ส่ือ” (mediating) หรือมีสวนรวม (contributory) อยางหน่ึงท่ี

จะเอ้ืออํานวยสงผลกระทบตอผูรับสารมากกวาจะเปนสาเหตุของผลกระทบนั้น ๆ  

 ส่ือมวลชนอาจกอใหเกิดผลกระทบดวยการสรางอิทธิพลเหนือผูรับสารอยางนอย 3 

ประการ คือ 

 1. การกระตุน (Activation) กระตุนและผลักดันใหเปนไปในทิศทางท่ีส่ือมวลชนตองการ

ใหเปน  ลักษณะการกระตุนของส่ือมวลชนมี  4 ข้ันตอน คือ  

  1.1  เพิ่มความสนใจขาวสาร (interesting)  เชน การโฆษณาชวนเช่ือเพื่อกระตุนใหความ

สนใจของผูรับสารท่ีมีตอเร่ืองนั้น ๆ มีสูงข้ึน  

  1.2  เพ่ิมปริมาณเปดรับขาวสาร (exposure)  เพ่ือกระตุนใหผูรับสนใจขาวสารแลวยอม

จะเพิ่มปริมาณเปดรับส่ือมวลชนมากข้ึน  

  1.3  เลือกขอเสนอขาวสาร (selective) ปกติผูรับสารจะเลือกรับสารท่ีสอดคลองกับ

คุณลักษณะบางอยางของผูรับ  เชน อาชีพ  การศึกษา  ความเช่ือ  ความชอบ ฯลฯ ดังนั้นส่ือมวลชน

จะจํากัดขาวสารดวยการเลือกเสนอขาวสารที่สอดคลองกับกลุมเปาหมาย  

  1.4  กอรูปการตัดสินใจ (crystallized)  การตัดสินใจของผูรับสารจะมีรูปแบบตาม

ทิศทางท่ีส่ือมวลชนตองการและสอดคลองกับลักษณะไดเปรียบเสียเปรียบของผูรับขาวสารแตละ

คนอยางมากท่ีสุด 

 2. การเปนแรงเสริม (Reinforcement) ดวยการใหขาวสารขอมูลแกผูรับเพื่อใหความสนใจ

ในอันท่ีจะทําตอไป  

 3. การเปล่ียนแปลง (convert)  เชน  เปล่ียนทัศนคติจะชอบเปนไมชอบ 

 นอกจากนี้ สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ (2549) ไดจําแนกผลของส่ือมวลชนออกเปน 3 ลักษณะคือ  
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 1. เปนผลในแงการตอบสนองตออารมณ  (emotion) สติปญญา  ( intellectual) และ

พฤติกรรม (behavior) 

 2. เปนผลที่พิจารณาในแงของเวลา  ซ่ึงแบงออกเปนผลในระยะส้ัน (short-term) และระยะ

ยาว (long-term) 

 3. เปนผลของส่ือมวลชนท่ีมีตอหนวยท่ีศึกษา คือผลตอบุคคล (individual) และสังคม 

(society)  

 แมคเควล (McQuail) ไดเสนอแผนภาพท่ีแสดงความสัมพันธของส่ือมวลชนใน 2 ลักษณะ 

คือ  ผลของส่ือมวลชนโดยความต้ังใจและไมต้ังใจ (intended and unintended) กับผลในระยะเวลา

ชวงส้ัน  และผลในระยะเวลาชวงยาว (short-term and long-term) 

 อยางไรก็ตาม  มีผลการวิจัยท่ียืนยันไดวาส่ือมวลชนใหอิทธิพลเพียงสวนหน่ึงของบรรดา

อิทธิพลจากแหลงอ่ืน ๆ เปนจํานวนมาก  ผลการวิจัยยังไดยืนยันวาสวนหน่ึงเพราะผูรับสารมีความ

โนมเอียงทางความคิดท่ีจะกระทําบางอยางกอนหลัง ซ่ึงการพิจารณาผลของส่ือมวลชนในท่ีนี้จะ

นําเสนอ 2  ประการ คือ ผลของส่ือมวลชนตอบุคคลกับผลที่มีตอสังคม  

เจตนา :  โดยต้ังใจ 

    การตอบสนองของปจเจกชน         การเผยแพรในการพัฒนา  

    การรณรงคของสื่อ       การเผยแพรกระจายความรู  

    เวลา : ระยะส้ัน       ระยะยาว  

    การมีปฏิกิริยาของกลุมชน      การควบคุมทางสังคม  

               สังคมประกิต  

    การมีปฏิกิริยาของปจเจกชน      การบงถึงความเปนจริง  

                   การเปลี่ยนแปลงของสถาบัน  

โดยไมตั้งใจ 
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 จากผลการวิจัยพบวา  ขาวสารจากส่ือมวลชนไดไปถึงผูรับสารโดยตรง  แตเปนการไหล

ของขาวสารสองจังหวะ (two-step flow) กลาวคือ ขาวสารจะไหลจากส่ือมวลชนไปยังบุคคลผูหนึ่ง  

ผูใดกอนแลวบุคคลนั้นจะผาวขาวสารไปยังผูรับสารคนอ่ืน ๆ อีกตอหนึ่งผูผานขาวสารกรณีนี้จึง

ยอมมีอิทธิพลเหนือผูรับขาวสารดวยเพราะมีการอธิบายหรือแสดงความเห็นใหแกผูอ่ืนดวย  บุคคล

คนนั้นจึงเรียกวา  “ผูนําความคิดเห็น” (opinion leaders) โดยปกติเปนผูท่ีไดเปรียบบุคคลอ่ืน ๆ ใน

สังคมอยูแลวในแงมีฐานะทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีดีกวา  เปนที่ยอมรับของคนในสังคมวาเปนผูรู

เร่ืองนั้น ๆ ดีกวาคนอ่ืน  

 ดังนั้น จะเห็นวาผูรับสารไมเพียงแตรับสารจากส่ือมวลชนโดยตรงเทานั้น  แตยังไดรับสาร

จากแหลงอ่ืนดวย  อิทธิพลของส่ือมวลชนจึงเปนอิทธิพลทางออมดวยการสรางอิทธิพลเหนือผูนํา

ความคิดเสียกอนท่ีจะไปสรางอิทธิพลตอผูรับสารท่ัวไป  

 ระดับของอิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคม  

 อิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคมสามารถเกิดขึ้นได  2 ระดับ (สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ , 2549 ) คือ  

 1. ระดับบุคคล  อิทธิพลที่ส่ือมวลชนมีตอบุคคลยอมแตกตางและข้ึนอยูกับส่ือมวลชนแต

ละประเภท  และเกิดผลกระทบหลายประการตอบุคคลดังกลาว คือ  

  1.1 ผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (behavior change) เกิดจากบุคคลรับ

เปดรับส่ือมวลชนแลวสะสมความรูไวเปนเวลานาน  แตจะมีผลตอพฤติกรรมเพียงใดข้ึนอยูกับตัว

แปรของอายุ  ประเภทของส่ือแตละชนิดดวย  

  จะเห็นไดวาทฤษฎีเปนแบบอยางท่ีมีอิทธิพลตอการเลียนแบบของบุคคล  เชน  อิทธิพล

ของส่ือมวลชนในรูปการเชื่อมโยงกันระหวางส่ิงเราหรือเหตุการณในส่ือมวลชนกับการตอบสนอง

หรือพฤติกรรมของบุคคล สวน “ทฤษฎีการแปลความหมาย” (meaning theory) มองวาพฤติกรรม

ของบุคคลเปนผลที่เกิดจากความรูความเขาใจท่ีเกิดข้ึนในตัวบุคคลทุกคนท่ีบุคคลมีตอเหตุการณ ซ่ึง

ถือวาเปนความหมายรวมกันในสังคมนั้น  
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 ผลของการส่ือสารมวลชนท่ีมีตอพฤติกรรมหรือการกระทําของบุคคลนั้น  คอนขางเกิดข้ึน

ไดยากกวาการเปล่ียนแปลงในดานความรูความเขาใจ  ทัศนคติ และคานิยม  แตก็มีหลักฐานท่ีเช่ือ

ไดวาส่ือมวลชนสามารถกอใหเกิดการกระทําได  เชน มีผลกระตุนความสนใจของบุคคลในการ

กระทํากิจกรรมตาง ๆ อาทิ  การจัดบาน  การตัดแฟม  การทําอาหาร  ตลอดจนงานอดิเรกอ่ืน ๆ 

นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังมีผลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง (voting  behavior) ซ่ึงโดยมากจะ

เปนการเสริมแรงทัศนคติทางการเมืองท่ีมีอยูกอน การดํารงการเปนสมาชิกพรรคการเมือง และมี

อิทธิพลตอการรับรูเร่ืองราวสําคัญ ๆ ทางการเมืองของบุคคล 

 นอกจากนี้  ส่ือมวลชนยังมีอิทธิพลตอการจัดสรรการใชเวลาและการใชชีวิตของบุคคลอีก

ดวย (allocation of leisure time or time use and life style) ปจจุบันส่ือมวลชนมีบทบาทตอการใช

เวลาวางและการใชชีวิตของบุคคลในชีวิตครอบครัว  ส่ือมวลชนยังมีอิทธิพลอยูมากในปจจุบัน  

นับวาเปนการเปล่ียนแปลงรูปแบบชีวิตครอบครัว (family life pattern) ก็วาได เชน ทําใหครอบครัว

มีเวลาในการมีปฏิสัมพันธมากหรือนอยไปกวาเดิมจากการชมโทรทัศน  และการท่ีเราเลียนแบบ

บุคคลบางคนที่พบเห็นในนิตยสาร  หนังสือพิมพ  โทรทัศน  ภาพยนตร  ก็แสดงถึงอิทธิพลของ

ส่ือมวลชนท่ีมีตอแบบแผนการดําเนินชีวิตและแฟชั่นการแตงกายท้ังท่ีมีผลโดยตรงและโดยออม

จากส่ือมวลชน  

 1.2 ผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติ (attitude change) โดยเฉพาะเกิดข้ึนในวัยเด็ก 

จากการทดลองของ  Peterson  และ Thurstone ไดศึกษาอิทธิพลท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับปญหาสังคม

หลายดานท่ีมีตอทัศนคติของเด็กชาวอเมริกันจํานวนหลายพันคน  ปรากฎวาหลังจากดูภาพยนตร

เหลานั้นแลว  ทัศนคติของเด็กไดเปล่ียนไปหลายแบบท้ังทางบวกและลบในการศึกษาเกี่ยวกับ

ผลกระทบของภาพยนตรในระยะหลัง ๆ คอนขางจํากัด กลาวคือ มีการเปล่ียนแปลงความคิดเห็น

หรือทัศนคติเฉพาะบางเร่ืองในภาพยนตร  และเพิ่มพูนความรู  บางสวนของผูชมเทานั้น  

 1.3 ผลกระทบทางความรู (knowledge)  ส่ือมวลชนทุกชนิดเปนแหลงขาวสารที่สําคัญ

นอกจากจะใหความรูแลวยังขจัดความแตกตางทางความรูอันเปนผลจากการขาดโอกาสทาง

การศึกษา ความไมเทาเทียมกันทางการศึกษา  และความแตกตางกันของฐานะทางสังคม  การเสนอ

ขาวสารของส่ือมวลชนกอใหผลตอชองวางทางความรูของคนในสังคม  คนท่ีมีการศึกษาสูงกวามี

สถานภาพทางเศรษฐกิจสังคมสูงก็จะสามารถดูขาวสารความรูไดดีกวาคนท่ีมีการศึกษานอยซ่ึงมี
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สถานภาพตํ่ากวา  ทําใหเกิดชองวางทางความรูกวางข้ึน  ชอวางทางความรู (knowledge gap)  นับวา

เปนอุปสรรคสําคัญตอการกระจายขาวสารทั่วไประหวางกลุมหรือช้ันในสังคม  ชองวางนี้

ส่ือมวลชนไมอาจจะอุดชองวางนั้นไดตามลําพัง  แตชองของความรูส่ือมวลชนสามารถอุดชองวาง

เหลานั้นไดดวยการกระตุนความอยากรู  อยากเห็น  เสนอแนะอธิบายขอมูลเพิ่มเติม  

 1.4 ผลตอความกาวราวรุนแรงและอาชญากรรม (violence,  aggressive and  crime)  

บรรดานักทฤษฎีการส่ือสารไดตั้งขอสมมุติฐานเกี่ยวกับอิทธิพลของการส่ือสารมวลชนตอความ

กาวราวรุนแรงไวแตกตางกัน  ดังนี้  

 กลุมทฤษฎีการผอนคลาย  (catharsis theory)  เช่ือวา  การมีโอกาสเปดรับส่ือมวลชนที่มี

เนื้อหาเกี่ยวกับความรุนแรงจะชวยปลดเปล้ืองหรือบรรเทาความรูสึกท่ีอยากแสดงพฤติกรรม

กาวราวลงได  สวนทฤษฎีกระตุน (aggressive cues stimulating effects theory) มีขอสันนิษฐานวา  

การเปดรับส่ิงเราของความกาวราวจะไปกระตุนระดับการปลุกเราทางจิตใจและรางกาย  จนอาจถึง

ข้ันการแสดงพฤติกรรมในทางกาวราวรุนแรงได  สวนทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกต (observation  

learning  theory)  กลาววา  คนท่ัวไปสามารถเรียนรูพฤติกรรมกาวราว  โดยการสังเกตลักษณะและ

พฤติกรรมกาวราวจากส่ือมวลชน  ฝายทฤษฎีแรงเสริม (reinforcement  theory)  เช่ือวา  ส่ือมวลชน

จะเปนเพียงแรงเสริมความรุนแรงหรือแรงเสริมการตอตานความกาวราวรุนแรงท่ีมีอยูแลว และ

ทฤษฎีการปลูกฝง (cultivation theory)  มองวา ส่ือมวลชนมีผลตออารมณ  ความกลัว ความกังวลใจ  

และความไมไววางใจซ่ึงกันและกันของคนในสังคม   

3. ระดับสังคม  อิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคมสามารถสรางอิทธิพลเหนือความเช่ือคานิยม
ความดี  ความเลว  นโยบายสาธารณะและเทคโนโลยีของสังคม  โดยเฉพาะการไหลของ
ขาวสารจากส่ือมวลชนอยางตอเนื่องกันไปจะมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมใน
ท่ีสุด  ซ่ึงเราสามารถไดจากผลการวิจัยเกี่ยวกับผลกระทบแงตาง ๆ ของส่ือมวลชน  เชน  
ชวยใหเกิดและแพรกระจายการเปล่ียนแปลงทางสังคมหลายประการ  คือ  

2.1 ผลตอการถายทอดวัฒนธรรม  (cultural  transmission) 
  ส่ือมวลชนเปรียบเสมือนกระจกเงาของสังคม  เพราะเปนผูสะทอนใหเห็นถึงบรรทัด

ฐานและคานิยมซ่ึงสังคมยกยองวาเปนส่ิงท่ีดีมีคุณคาควรแกการเผยแพร  และในการแพรกระจาย

ขาวสารนั้นส่ือมวลชนยังทําหนาท่ีถายทอดวัฒนธรรมของสังคมไปสูคนรุนใหมอีกดวย  อันเปน

การชวยสงเสริมคานิยมและพฤติกรรมท่ีเปนท่ียอมรับของสังคม  นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังทําหนาท่ี
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สงผานบรรทัดฐานของสังคมผานทางกระบวนการตีความขาวสารตาง ๆ ท่ีสงมายังส่ือมวลชนอีก

ดวย  

 วัฒนธรรมมีสวนชวยอยางสําคัญในการดํารงอยูของส่ือมวลชน  ยิ่งในยุคสมัยใหมท่ี

ส่ือมวลชนโดยเฉพาะของเอกชนที่ตองแสวงหากําไรในธุรกิจของตน  การสรางและแพรเนื้อหา

ของส่ือมวลชนจึงตองสอดคลองกับความตองการของผูอาน  ผูฟง  และผูดู  ซ่ึงเปนการขายความ

สนใจของผูบริโภคเพราะผูอุปถัมภและบริษัทโฆษณาจะยอมจายเงินคาเวลาและเน้ือหาท่ีใหแก

ส่ือมวลชน  ซ่ึงมีผูเปดรับมากท่ีสุด  ผูรับสารเหลานี้เปนตัวกําหนดสําคัญท่ีจะบงบอกลักษณะ 

รสนิยมของสาธารณชนแตละกลุม  ดวยเหตุนี้เองส่ือมวลชนจึงกลายเปนพลังสําคัญในสังคมท่ีมี

อํานาจนําวัฒนธรรมใหม ๆ มาสูสังคมอยูตลอดเวลา  

   2.2 ผลของส่ือมวลชนตอการควบคุมทางสังคม (social control)  

 การควบคุมทางสังคมหมายถึง  กระบวนการตาง ๆ ทางสังคมที่มุงหมายใหสมาชิกของ

สังคมยอมรับและปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม  เชน  กฎหมาย  ระเบียบ  ขอบังคับ  ศีลธรรม  

และจารีตประเพณี  (ราชบัณฑิตยสถาน 2525)  ในทุกสังคมยอมมีพฤติกรรมบางอยางท่ีสังคมไม

ยอมรับ  เชน  ความรุนแรง  สภาวะแวดลอมเปนพิษ  เพศสัมพันธท่ีเกินเลยขอบเขต  ฯลฯ  

ส่ือมวลชนไดรับการพิจารณาวาเปนหนทางหนึ่งในการควบคุมพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงคนี้  โดย

ส่ือมวลชนนับเปนแหลงในการควบคุมทางสังคมและเปนเคร่ืองมือในการควบคุมกฎระเบียบของ

สังคม  และถือวาเปนแหลงควบคุมทางสังคมท่ีเขมแข็ง  และมีประสิทธิภาพมาก  จนบางคนเช่ือวา

เปนเปนคุณลักษณะและหนาท่ีสําคัญของส่ือมวลชน  

  2.3 ผลตอกระบวนการสังคมประกิต (socialization  process)  

 ส่ือมวลชนนับเปนสถาบันท่ีทําหนาท่ีกระบวนการสังคมประกิตซ่ึงเปนกระบวนการอบรม

บมนิสัย  การขัดเกลาหรือการฝกฝนใหสมาชิกของสังคมไดเรียนรูเกี่ยวกับระเบียบกฎเกณฑ  

ตลอดจนวัฒนธรรมของสังคมเพื่อใหบุคคลเหลานั้นสามารถดําเนินชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยาง

เหมาะสมและมีความสุข  จากหลักฐานการวิจัยในประเทศไทยไดแสดงใหเห็นวาส่ือมวลชน

กอใหเกิดกระบวนการทางสงคมประกิตในทางการเมือง 
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 2.4 ผลตอการเมือง  (political)  

 ส่ือมวลชนมีผลตอการเมืองของคนในสังคมหลาย ๆ ดาน  เชน กอใหเกิดการหลอหลอม

ทางสังคมในดานการเมือง (political socialization)  โดยการทําหนาท่ีในการใหขาวสารความ

คิดเห็น  ความรูอยางตอเนื่องในระยะเวลาท่ียาวนาน  ซ่ึงจะมีผลตอความคิด  ทัศนคติท่ีเกิดจากการ

พัฒนาทางการเมือง  ส่ือมวลชนยังมีผลกระทบตอกระบวนการเลือกตั้ง (electoral  process) โดยมี

การใชส่ือมวลชนโฆษณาทางการเมืองเพื่อใหมีผลตอการเลือกตั้ง  เชน รัฐบาลใหพรรคการเมือง

แถลงนโยบายทางโทรทัศน  เปนตน   ในแงของการสนับสนุนพรรคการเมืองหรือรณรงคใหคนไป

ใชสิทธิในการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตย  นอกจากนี้ส่ือมวลชนยังมีผลตอการใหขาวสาร

ทางการเมือง (political information)  โดยการทําหนาท่ีในการแจงขาวสารทางการเมือง  เชน 

ความรูเร่ืองประชาธิปไตย  สวนในดานกระบวนการทางการเมือง (political  process)  นั้น  

ส่ือมวลชนมีอิทธิพลเชนกัน  แตข้ึนอยูกับลักษณะของระบอบการเมืองแตละระบบ 

 2.5 ผลตอการกําหนดวาระขาวสาร (agenda setting)  

 การกําหนดวาระขาวสารหมายถึง  ความสามารถของส่ือมวลชนในการมีอิทธิพลตอระดับ

การรับรูเร่ืองราวสาธารณะ  ซ่ึงกระตุนใหบุคคลเกิดความรูความสนใจในขาวสารนั้น ๆ  โดยการท่ี

ส่ือมวลชนเลือกเฟนประเด็นสําคัญของหัวขอ (topic) หรือปญหา (issue) ในการรายงานขาวสารให

รับสารหรือมวลชนตระหนักถึงสาระสําคัญของหัวขอหรือปญหานั้น   สมมุติฐานในเร่ืองกําหนด

วาระกลาวไววา  ระดับซ่ึงส่ือมวลชนใหความสนใจตอเร่ืองราวจะตัดสินถึงระดับซ่ึงสาธารณะจะ

ใหความสําคัญตอประเด็นนั้น ๆ ขาวสารทุกชนิดท่ีส่ือมวลชนเสนอตอสาธารณะจะทําการคัดเลือก

กล่ันกรองตามกระบวนการวิธีปฏิบัติ  นโยบาย และขอจํากัดตาง ๆ ของส่ือมวลชนแตละประเภทท่ี

เรียกวา  gatekeeping  process  ผูรับสารไมมีทางเลือกดวยตนเอง  ขาวสารตาง ๆ ลวนเปนความ

ตองการ (ท่ีจะเสนอ)  โดยส่ือมวลชนท้ังส้ิน  หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ  ส่ือมวลชนทําหนาท่ีกําหนดวาระ

ขาวสารของตนเอง  ส่ือมวลชนจึงยอมท่ีจะสรางอิทธิพลตอการเปดรับขาวสารของบุคคลและมี

ผลกระทบอยางรวม ๆ ตอสังคมไดมาก  ท้ังในแงของความเหมาะสมของขาวสาร  ความเท่ียงตรง  

และวิธีการนําเสนอโดยปราศจากอคติ  ซ่ึงผูเปดรับขาวสารจากส่ือตาง ๆ จะปรับการรับรูของตน

เกี่ยวกับความสําคัญของขาวสารในทิศทางท่ีสอดคลองกับความสนใจท่ีส่ือมวลชนมีตอขาวสารนั้น  

ซ่ึงผูรับสารไมเพียงแตเรียนรูเกี่ยวกับประเด็นสาธารณะหรือเร่ืองราวตาง ๆ ผานส่ือมวลชนเทานั้น  
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แตยังเรียนรูดวยวาจะใหความสําคัญประเด็นปญหาหรือหัวขอหนึ่ง ๆ มากนอยเพียงไร  โดยสังเกต

จากการที่ส่ือมวลชนไดเนนประเด็นเหลานั้นเอาไว  เชน  มีการนําประเด็นนั้นมากลาวในหนา

หนังสือพิมพ  ในรายการขาววิทยุ  และขาวโทรทัศน  โดยการประโคมเหตุการณของเร่ืองตอเนื่อง

นับเปนเวลาหลายวัน  ผูรับสารยอมเกิดความคุนเคยกับประเด็นปญหาดังกลาว  และตระหนักดวย

วามีความสําคัญหากวาประเด็นใดซ่ึงแทจริงแลวมีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาประเด็นปญหาอ่ืน  

แตไมไดมีการนํามาพิจารณาหรือเอยถึงในส่ือมวลชนใดเลย  ประเด็นปญหาดังกลาวก็จะไมอยูใน

สายตา หรือความคิดของผูรับสารอีกตอไป  ตัวอยางเชน  กรณีวอเตอรเกต  แมวาการเปดโปงการ

ทุจริตทางการเมืองจะมิใชเร่ืองใหม  แตเม่ือหนังสือพิมพประโคมขาวอยางครึกโครมและโทรทัศน

ทําการถายทอดการประชุม  ทําใหเหตุการณดังกลาวเปนหัวขอขาวหรือประเด็นสาธารณะท่ีเดน

และสําคัญท่ีสุดในรอบป  

 ส่ือมวลชนไมสามารถรายงานเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดในโลกไดท้ังหมด จึงเกิดขบวนการท่ี

เรียกวา  gate  keeping  process  ซ่ึงหมายถึงกระบวนการท่ีส่ือมวลชนทําการกําหนดวาเร่ืองใดบาง

ท่ีจะสงผานไปใหผูรับสาร  อยางไรก็ตามการคัดเลือกหัวขอขาวสารหรือประเด็นขาว  มิใชข้ึนอยู

กับการตัดสินใจของกลุมผูผลิตขาว เชน  ผูส่ือขาว ชางภาพ  บรรณาธิการขาว  เทานั้น  เจาของ

กิจการส่ือมวลชน   รัฐบาล  กลุมผลประโยชนทางสังคมและพลังมวลชนตางก็มีสวนรวมกําหนด

ดวยวา  อะไรท่ีจะปลอยใหเปนขาว  อะไรท่ีควรเก็บเงียบไว  ในการกําหนดวาระขาวสารนั้นอาจ

กลาวไดวามิไดเกิดจากพลังของส่ือมวลชนเพียงฝายเดียวเสมอไป  บางคร้ังส่ือมวลชนก็มีบทบาท

ในฐานะผูสราง (agenda  building)  โดยใหมีความสอดคลองกับความคิดเห็นและความตองการของ

ผูรับสาร  ตลอดจนสถาบันอ่ืน ๆ ในสังคม  

 2.6 ผลตอการแพรกระจายนวัตกรรม (diffusion of  innovation)  

 ในการแพรกระจายนวัตกรรมไปสูระบบสังคมนั้น  ส่ือมวลชนและส่ือบุคคลตางก็มี

บทบาทความสําคัญแตกตางกันออกไปในแตละข้ันของการยอมรับนวัฒนกรรม  ซ่ึงมีอยู  5  ข้ัน

ดวยกัน  คือ ข้ันรับรู (awareness  stage)  ข้ันเกิดความสนใจ (interest  stage)  ข้ันประเมินผล 

(evaluation  stage)  ข้ันทดลอง (trial  stage)  และขั้นยอมรับ (adoption  stage)  ซ่ึงโดยสรุป

ส่ือมวลชนมีบทบาทสําคัญคือ  ชวยสรางความรูสึกจําเปน   หรือตองการข้ึนในจิตใจของ

สาธารณชน  ทําใหสาธารณชนเกิดการรับรูถึงนวัตกรรมท่ีเกิดข้ึน  และทําใหกลาท่ีจะทดลองใช
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นวัตกรรม  และนักทฤษฎีการติดตอส่ือสารโดยเฉพาะอยางยิ่ง  Rogers และ Shoemaker  ไดแจง

ข้ันตอนการแพรกระจายนวัตกรรมท่ีเรียกวา “innovation  decision  process”  เปน  4  ข้ัน  คือ  ข้ัน

รับความรู  (knowledge)  ข้ันจูงใจ (persuasion)  ข้ันตัดสินใจ (decision) และข้ันยืนยันการตัดสินใจ 

(confirmation)  โดยกลาวเชนกันวาส่ือมวลชนมีบทบาทสําคัญในการใหความรูเกี่ยวกับนวัตกรรม

ท่ีเผยแพร  และจากการศึกษาในหลายประเทศก็พบวา  ส่ือมวลชนมีบทบาทมากท่ีสุดในการให

ความรูเกี่ยวกับนวัตกรรม ดังเชน  Zuckerman (1973 : 39)  ไดสรุปผลที่ไดจากการวิจัยของเขาวา  

ในการเผยแพรนวัตกรรมในรูปแบบตาง ๆ นั้นจะใหผลมากนอยแคไหนขึ้นอยูกับเปาหมายท่ี

ตองการใหบังเกิดผลวาคืออะไร จากนั้นจึงพิจารณาเลือกรูปแบบของการติดตอส่ือสารใหเหมาะสม  

ซ่ึงส่ือท่ีใหผลดีท่ีสุดในดานการใหความรูก็คือส่ือมวลชน  

 ในขณะเดียวกันสาระของเร่ืองราวท่ีจะทําการติดตอกับบุคคลเปาหมายใหบังเกิดผล 

Coomb ไดเสนอวาจากการวิจัยขอมูลในโคลัมเบีย  พบวาถาเร่ืองราวท่ีจะนําไปติดตอเพ่ือใหเกิดการ

นําการเปล่ียนแปลงนั้นเปนเร่ือง ๆ  เชน  เกี่ยวกับทางดานเศรษฐกิจ  หรือ เกี่ยวกับทางดานจิตใจ

หรือทางดานสุขภาพ  อิทธิพลของส่ือมวลชนจะใหผลตางกันในแตละเร่ือง  

 อิทธิพลของส่ือมวลชนตอการเผยแพรนวัตกรรม  สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ (2549)ไดกลาวสรุปไว  

ดังนี้  

 (1) ถายทอดนวัตกรรมทางเทคโนโลยีจากหนวยงานพัฒนาใหเกิดกลุมเปาหมาย  

 (2) กอใหเกิดความอยากท่ีจะเปล่ียนแปลงโดยชวยสรางบรรยากาศของการพัฒนาใหแก

กลุมเปาหมาย  

 อยางไรก็ตาม  การใชส่ือมวลชนใหมีผลตอการเผยแพรนวัตกรรมโดยใหมีผลผลิตท่ีสูงข้ึน

จะตองมีขอตกลงเบ้ืองตน  ดังนี้  

 (1) การส่ือสารโดยตัวของมันเอง  สามารถกอใหเกิดการพัฒนาไดโดยไมตองคํานึงถึง

เง่ือนไขทางสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  

 (2) การเพิ่มผลผลิต  และการบริโภคสินคาและบริการเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งของการ

พัฒนา  หรือเปนส่ือท่ีประกอบกันข้ึนเปนการพัฒนา  การกระจายรายไดและโอกาสท่ีเปนธรรมใน

สังคมจะเกิดตามมาเองในเวลาอันสมควร  
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 (3) กุญแจดอกสําคัญท่ีจะไขไปสูการมีผลผลิตท่ีสูงข้ึนก็คือ นวัตกรรมทางเทคโนโลยี  

โดยไมตองคํานึงวาใครที่จะไดรับประโยชน  หรือไดรับผลรายจากมัน  ท้ังนี้เนื่องมาจากขอ

วิพากษวิจารณวา  กระบวนการเผยแพรนวัตกรรมเปนตัวเฉล่ียผลประโยชนท่ีเกิดจากการพัฒนาท่ี

ไมสมบูรณดีพอ   กลาวอีกนัยหนึ่งโดยปกติปจเจกบุคคลท่ีมีทรัพยากรมากกวาจะได รับ

ผลประโยชนหรือผลกําไรจากนวัตกรรมท่ีถูกเผยแพรโดยหนวยงานพัฒนามากกวาปจเจกบุคคลท่ีมี

ทรัพยากรนอยกวา  ซ่ึงสงผลใหเกิดชองวางของความแตกตางในทางสังคมและเศรษฐกิจมากยิ่งข้ึน  

 2.7 ผลตอการพัฒนาประเทศ   

 ส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งในการพัฒนาทางสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  

การศึกษาเปนไปอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ มีสหสัมพันธอยางเดนชัดระหวางการพัฒนาดาน

การส่ือสารกับการพัฒนาทางสังคม  เศรษฐกิจ  และการเมือง  แมวาส่ือมวลชนจะมีอิทธิพลตอการ

พัฒนาประเทศดานตาง ๆ ดังกลาว  ปญหาสําคัญท่ีขัดขวางการพัฒนาก็คือ  ทัศนคติและความเช่ือ

ของประชาชนทั้งมวลท่ีจะตองทําใหมีเอกภาพและในทิศทางของการพัฒนาประเทศ  การท่ีจะ

เปล่ียนแปลงทัศนคติและสรางอิทธิพลเหนือการตัดสินใจของประชาชนท่ัวไป  ผูนําของประเทศ

กําลังพัฒนาท้ังหลายพยายามใชส่ือมวลชนใหเปนส่ือสนับสนุนนโยบายและทิศทางของการพัฒนา

ประเทศใหมากท่ีสุดดวยการใชเวลา   เนื้อหา  และรายการของส่ือมวลชนเพ่ือใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงทางความคิดกิจกรรม  พฤติกรรม  ตลอดจนแนวทางท่ีพึงประสงค   

 ดังเชนผลการวิจัยของ  บุญเลิศ  ศุภดิลก (2527)  พบวาส่ือมวลชนมีผลกระทบตอทัศนคติ

เกี่ยวกับการพัฒนาประเทศ  กลาวคือ  ถาประชาชนอานหนังสือพิมพ  ฟงวิทยุ  ดูโทรทัศนและ

ภาพยนตรแลว  จะมีทัศนคติในทางสนับสนุนนโยบายและการดําเนินงานของรัฐบาลในการพัฒนา

ประเทศ  และการเปดรับส่ือมวลชนนาจะมีสวนยกระดับทัศนคติเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศของ

กลุมบุคคลท่ีมีสถานภาพทางสังคมต่ํา  ทําใหชองวางทางทัศนคติระหวางกลุมบุคคลตาง ๆ  ใน

สังคมมีแนวโนมลดลง  อันเปนผลดีตอการพัฒนาประเทศ  

 ดังนั้น  จึงกลาวไดวาส่ือมวลชนมีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศอยางมาก  และไดมี

การนําการส่ือสารมวลชนมาใชสนับสนุนโครงการพัฒนาตาง ๆ สําหรับประเทศไทยก็ไดนําการ

ส่ือสารมวลชนมาใชในการพัฒนาในหลาย ๆ ดาน ท้ังการพัฒนาการเกษตร  การศึกษา  การรณรงค
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เพ่ือการรูหนังสือแหงชาติ  การถายทอดเทคโนโลยี  ตลอดจนการปลูกฝงจริยธรรม  และคานิยมท่ี

พึงประสงค  เปนตน 

 2.8 ผลตอการโฆษณาสินคา (advertising)  

 การโฆษณาสินคาทุกรูปแบบทางส่ือมวลชนไดสรางผลกระทบตอสังคมอยางมาก  เพราะ

การโฆษณาสินคาไมกอใหเกิดผลกระทบแลว  บริษัท  หางราน  ธุรกิจอุตสาหกรรม  โรงงานตาง ๆ 

ก็คงจะไมจําเปนตองเสียงบประมาณจํานวนมากในการโฆษณาทางส่ือมวลชน  โดยเฉพาะทาง

หนังสือพิมพ  วิทยุ  และโทรทัศน  ในทางกลับกันส่ือมวลชนก็ไมสามารถดํารงฐานะของตัวอยูได

นานถาหากปราศจากการโฆษณาสินคา   เพราะขาดเงินสนับสนุน  แมวาผูอานหรือผูชมจะรูสึกไม

ชอบกับการโฆษณา  แตการโฆษณาก็เปนสวนหน่ึงท่ีใหประโยชนตอผูรับขาวสารทั้งทางตรงและ

ทางออม กอใหเกิดกระบวนการผลิตและการบริการข้ึนในสังคมอยางตอเนื่องกัน  

 จากการวิจัยพบวา  การโฆษณาทางโทรทัศนมีอิทธิพลตอเด็กมาก  เด็ก 57.9% เห็นวา  การ

โฆษณาเปนส่ิงจําเปนเพราะโฆษณาใหความรูและเปนประโยชน  รองลงมา  20.5%  เห็นวา  

โฆษณาทําใหมีรายการดี ๆ ดู  12.6%  เห็นวาโฆษณาสนุก  และ 8.%  เห็นวาโฆษณาทําใหสินคา

ขายออก  (สุกัญญา  ตีระวนิช  และนันทริกา  คุมไพโรจน,  2527 )  เม่ือจําแนกตามระดับสังคม

พบวา  เด็กในระดับต่ําชอบโฆษณาทางโทรทัศนมากท่ีสุด (44.2%)  สวนการใหเหตุผลของความ

จําเปนที่จะตองมีโฆษณาทางโทรทัศนเด็กระดับสูง  ช้ีความจําเปนทางเศรษฐกิจท่ีเดนชัดมากกวา

เด็กระดับอ่ืน  คือโฆษณาทําใหมีรายการดี ๆ ดู  และโฆษณาทําใหสินคาขายออก (สูง  100%)  สวน

เด็กระดับตํ่าใหเหตุผลเก่ียวกับการใหความรูและความมีประโยชนของโฆษณา  

 โดยสรุปการโฆษณาทางส่ือมวลชนทําใหดึงดูดใจผูชมและมีอิทธิพลในการตัดสินใจเลือก

ซ้ือสินคา  ตลอดจนกระตุนใหกลุมชนเกิดความตองการในส่ิงท่ีไมถึงกับอยูในความจําเปน  ท้ังนี้

โดยมีส่ือมวลชนมีอิทธิพลสําคัญ  

 อยางไรก็ตาม  ผลการส่ือสารมวชนท่ีมีตอบุคคลและสังคมดังกลาวมาท้ังหมด  จะสงผล

มากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับองคประกอบทางจิตวิทยา  และสังคมวิทยาอ่ืน ๆ อีกมากมาย  เชน  ตัว

ส่ือมวลชน  และการใชส่ือรวมกัน (the  medium  of  combination  of  media)  การสนองสาร (the  

presentation  of  the message)  ประสบการณของผูรับสาร (the audience experience) รูปแบบการ

เปดรับ (the exposure  pattern)  ซ่ึงข้ึนอยูกับกระบวนการเลือกสรร (selectivity  process)  อัน
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ประกอบดวยการเลือกเปดรับ  การเลือกรับรู  และการเลือกจดจํา  นอกจากนี้ยังข้ึนอยูกับ

กระบวนการกลุม   บรรทัดฐานของกลุม  พฤติกรรมของผูนําความคิดเห็น   ระบบสังคมและระดับ

การพึ่งพาตอสารจากส่ือมวลชนของผูรับสาร   ซ่ึงข้ึนอยูกับเสถียรภาพของระบบสังคมและบทบาท

หนาท่ีของส่ือมวลชนอีกดวย   ดังนั้นในการพิจารณาถึงผลกระทบของส่ือมวลชนที่มีตอบุคคลและ

สังคมน้ันจึงตองกระทําอยางรอบคอบ  และคํานึงถึงองคประกอบตาง ๆ  ดังกลาวดวย  นอกจากนี้

บรรดาส่ือมวลชนตาง ๆ  ควรไดตระหนักถึงอิทธิพลหรือผลของการส่ือสารมวลชนท่ีจะมีตอบุคคล

และสังคมและพยายามสรางสรรคใหเกิดแตผลในทางท่ีดีมีประโยชนตอผูรับสารและสังคมเทาท่ีจะ

สามารถทําได  

 จากแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา ส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญอยางยิ่งใน

เชิงสนับสนุนทัศนคติและคานิยมท่ีมีอยูเดิม ตลอดจนมีอิทธิพลตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติและ

พฤติกรรมของบุคคลใหเปนไปตามแบบท่ีส่ือมวลชนนําเสนอ 

 ท้ังนี้ผูวิจัยตระหนักวา ยิ่งมีการเปดรับส่ือตางๆมาก ส่ือยอมมีอิทธิพลอิทธิพลตอทัศนคติ 

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย จึงอาศัยแนวคิด ทฤษฎีดังกลาวมาใชเปนขอมูลเพื่อ

ตอบปญหานําการวิจัยในขอ 1 2 และ 3 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

แนวคิดเกี่ยวกับส่ือ  

การส่ือสารเปนพื้นฐานของสังคม ทําใหสังคมสามารถพัฒนาไปในทิศทางท่ีตองการ      

ได และส่ิงท่ีมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการพัฒนา นั่นก็คือ “ส่ือ” ซ่ึงเปนตัวกลางในการถายทอด 

ส่ิงตางๆ ในกระบวนการส่ือสารในทุกรูปแบบ 

ความหมายและความสําคัญ 

ชวรัตน  เชิดชัย  (2527) ไดใหความหมายของ ส่ือวา คือชองทางขาวสารอาจเปนคําพูด 

ตัวอักษร หรืออยางอ่ืน เปนคําท่ียืมมาจากระบบการส่ือสารโทรคมนาคมและนํามาประยุกตตางๆ 

กันในกระบวนการส่ือสาร 



 66 

Shannon และ Weaver ( อางถึงในรจิตลักษณ  แสงอุไร 2530) ใหความหมายวาส่ือ    คือ 

เคร่ืองสง ท่ีทําหนาท่ีถายทอดสารใหเปนสัญญาณ และจะถูกสงไปยังเครื่องรับ ซ่ึงจะเปนผูแปล

สัญญาณเปนสารไปยังจุดหมายปลายทาง 

นอกจากนี้ ยังอาจกลาวไดวา ส่ือหรือชองทาง คือ ตัวกลางหรือพาหะท่ีนําสารหรือขอความ

ประเภทตางๆ ไปยังผูรับไมวาจะเปนการส่ือสารประเภทใด ขาวสารจะตองถูกผานไปตามชองทาง

ตางๆ (Berger, 1993 อางถึงในณรงค  สมพงษ, 2543) 

ศัพทานุกรมส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร กลาววา ส่ือ หมายถึง วิธีการวาง

รหัสและการถอดรหัสขาวสาร เปนพาหะท่ีนําขาวสาร ตลอดจนเปนตัวนําพาหะนั้นไป (อางถึงใน 

พูนทรัพย สิทธิพรหม, 2539) 

กาญจนา  แกวเทพ (2543) ไดกลาวถึง ส่ือวา ส่ือจะตองมีสวนชวยผลักดันใหเกิด     การ

แลกเปล่ียนความคิด ประสบการณและการทํากิจกรรมอยางตอเนื่อง 

บทบาทหนาท่ีของส่ือ 

“ส่ือ” เปนเคร่ืองมือท่ีมีบทบาทสําคัญมากตอการส่ือสาร โดยเฉพาะในสวนของการส่ือสาร

เพื่อการพัฒนา เพราะฉะนั้นจึงไดมีนักวิจัยหลายทานใหบทบาทหนาท่ีของส่ือไว ซ่ึงผูวิจัยไดนํา   

มารวบรวมไว ดังนี้   (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) 

1. การใหขาวสาร (Information Function)  

  การส่ือสารเปนการใหขาวสารแกประชาชนในลักษณะท่ีสรางบรรยากาศแหง         

การพัฒนา ดวยการเสนอขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาแกประชาชนใหมากๆ  สาระของขาวสาร        

ท่ีเสนอ ไดแก วิถีของสังคมท่ีพัฒนา โครงการพัฒนาตางๆ ระบบการเมือง สังคม เศรษฐกิจและ

วัฒนธรรมของประเทศตนเองและประเทศท่ีพัฒนา เปาหมายและปญหาของการพัฒนา การเสนอ

ขาวสารในลักษณะนี้เปนการกระตุนใหประชาชนเกิดความสนใจในการพัฒนา 

  2.      การชักจูงใจ (Persuasive Function) 

การส่ือสารในประเทศท่ีกําลังพัฒนา มีสวนในการชักจูงใจใหประชาชนเปล่ียนวิถีชีวิตของ

ตนและเขารวมในโครงการพัฒนาอยางจริงจังดวยการแสดงความคิดเห็นสนับสนุนโครงการพัฒนา
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ของรัฐบาลและช้ีแนะการตัดสินใจของประชาชน ตลอดจนช้ีใหเห็นถึงประโยชนท่ีประชาชน    

และสังคมโดยสวนรวมจะไดรับจากการพัฒนา 

3.      การใหความรู (Education Function) 

การส่ือสารในประเทศท่ีกําลังพัฒนามีความจําเปนอยางยิ่งท่ีในการใหความรูตาง ๆ           

แกประชาชนเพื่อปรับตัวเองใหเขากับการพัฒนาสังคมได โดยการใหความรูแกประชาชนท้ังใน

เร่ืองของการอานออกเขียนได การปรับปรุงการกินอยู และการประกอบอาชีพ 

บทบาทหนาท่ีของส่ือประเภทตางๆ โดยท่ัวไปนั้น มีมากมายเชนใหขาวสารความรู การให

การศึกษา การเปนตัวกลางท่ีจะแสดงออกและถายทอดความรูสึกนึกคิด นอกจากนี้ยังมีบทบาท 

ดานสังคม คือชวยสรางความผูกพันใหกับคนในสังคม ใหสามารถอยูรวมกันไดอยางเขาใจ        

และชวยในการพักผอนหยอนใจใหกับสมาชิกในสังคมดวย  

1. ส่ือมีบทบาทหนาท่ีในการชวยกระจายขาวสารตางๆ ไปยังบุคคล หรือกลุมบุคคลหรือ
องคกร 

2. ส่ือทําหนาท่ีในการปลุกเราใหเกิดความสํานึก ความรวมมือกัน สรางความสัมพันธกัน 
สรางความเขาใจรวมกันของบุคคลตางๆ  

3. ส่ือมีบทบาทและหนาท่ีในการใหการศึกษาแกประชาชน เปนการยกระดับความรูให
สูงข้ึน ใหสามารถนําความรูท่ีไดไปประกอบอาชีพได 

4. ส่ือมีบทบาทและหนาท่ีในการแลกเปล่ียนขาวสารกันเพื่อใหเกิดการถายทอดวิทยาการ
และประสบการณตางๆ  

บทบาทหนาท่ีใหมๆ ของส่ือในปจจุบัน (กาญจนา  แกวเทพ, 2543) ไดแก  

1. ส่ือเปนชองทางถายทอดขอมูล ขาวสารท้ังหมดใหประชาชนไดรับรู 

2. ส่ือเปนชองทางรับฟงเสียงสะทอนของประชาชน (feedback) 

3. ส่ือเปนตลาดเสรีทางความคิดของประชาชน 

4. ส่ือเปนกลไกในการเรงกระบวนการการพบปะแสดงความคิดเห็น รับฟงขอเสนอแนะ
และติดตามผลการตัดสินใจ 
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5. ส่ือเปนชองทางรวบรวมความตองการท้ังวิธีแกไขปญหาของประชาชน เพื่อนําเสนอ
ตอภาครัฐท่ีเกี่ยวของ 

ประเภทของส่ือ 

ในการติดตอส่ือสารนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีตองใชส่ือเปนเคร่ืองมือ เพราะส่ือจะมีบทบาทใน

การเช่ือมโยงผูสงสารกับผูรับสารเขาดวยกัน โดยเฉพาะในการส่ือสารเพื่อการพัฒนาน้ัน ส่ือจะมี

บทบาทในการเขาถึงกลุมเปาหมาย เพื่อใหบุคคลเหลานั้นเกิดการเปล่ียนแปลงในดานตาง ๆ ท้ังใน

ระดับบุคคลและระดับชุมชน  

ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดรวบรวม “ส่ือ” ประเภทตาง ๆ ท่ีใชศึกษางานวิจัยเร่ืองนี้ สามารถแบง

ออกได 3 ประเภท คือ ส่ือบุคคล ส่ือมวลชน  

1. ส่ือบุคคล   (Personal Media) 

ส่ือบุคคล (Personal Media) หมายถึง ตัวบุคคลท่ีทําหนาท่ีเปนผูสงสารอยูในระบบ        

การสื่อสารระหวางบุคคลและการส่ือสารระดับกลุม ส่ือบุคคลอาจประกอบดวยตัวบุคคลท่ีเปนคน   

ของชุมชน เชน เจาหนาท่ีรัฐ นักพัฒนาตาง ๆ อาสาสมัครและตัวบุคคลท่ีเปนคนในชุมชนหรือผูนํา

ความคิด (Opinion Leader) เชน กํานัน ผูใหญบาน พระ ครู (กาญจนา  แกวเทพ, 2543)  

นอกจากนี้ จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช  (2546) ไดกลาวา ส่ือบุคคล หมายถึง ตัวคนท่ีถูก

นํามาใชในการส่ือสารกับผูรับสารในขณะเผชิญหนา การใชส่ือบุคคลในการส่ือสารจึงกระทําได 

ท้ังในรูปของการสนทนากับผูรับสารเพียงคนเดียว หรือในรูปของการประชุมกลุม  

ในขณะท่ี กําจร หลุยยะพงศ (2550) ไดกลาวถึงการส่ือสารผานส่ือบุคคลตองมีลักษณะของ

การเห็นหนาคาตากันเปนการส่ือสารสองทาง (Two – way Communication) เพื่อใหเกิด Interactive 

โตตอบความหมาย ความรูสึกซ่ึงกันและกัน และท่ีสําคัญคือเนนการสรางความหมายรวมกัน 

คุณสมบัติของส่ือบุคคล 

ส่ือบุคคลเปนส่ือท่ีมีประสิทธิภาพในการชักจูงใจ โนมนาวใจและสรางความประทับใจ

ใหกับผูรับสาร แลวยังสามารถโตตอบและขยายความหมายของสารที่ถายทอดไดทันทีเม่ือ             

มีปฏิกิริยาปอนกลับ (feedback) จากผูรับสารท่ีแสดงความสงสัยหรือโตแยงมา (การส่ือสารสอง
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ทาง) ในขณะเดียวกัน ส่ือบุคคลก็ดอยกวาส่ือมวลชนในแงของความรวดเร็วและกวางขวางใน     

การส่ือสารไปยังคนจํานวนมากพรอมกัน ความถูกตองเท่ียงตรงของขาวสารก็อาจคลาดเคล่ือน    

ไดดวย (วิทยาธร  ทอแกว, 2549 ) 

นอกจากนี้ ส่ือบุคคลเปนส่ือท่ีสามารถนําขาวสารที่ตองการเผยแพรไปสูประชาชนได

โดยตรง และเนื่องจากบุคคลในชุมชนมีการติดตอส่ือสารสนทนากันเปนประจํา มีความรูสึกเปน

พวกเดียวกัน มีชีวิตความเปนอยูรวมกัน บุคคลผูทําหนาท่ีในการเผยแพรขาวสาร จึงไดรับ        

ความไววางใจและสามารถชักจูงใจประชาชน โดยวิธีการพูดคุยแบบเปนกันเอง นอกจากนี้ส่ือ

บุคคลยังทําใหการเผยแพรขาวสารเปนไปในลักษณะท่ียืดหยุน ปรับใหเขากับผูรับสารแตละคนได

และยังทําใหไดรับทราบความรูสึกนึกคิดของประชาชนไดทันที และยังเปนส่ือท่ีอยูในทุกระดับ 

การส่ือสาร  (จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช, 2546 ; กําจร หลุยยะพงศ, 2550) 

คุณลักษณะท่ีสําคัญของส่ือบุคคลอีกประการหนึ่งก็คือ การใชส่ือบุคคลตองข้ึนอยูกับ

บริบทตาง ๆ ไดแก มิติสวนตัวและสวนรวม โฉมหนาหลายสถานะและมีสายใยเช่ือมโยงชุมชน 

สวนขอดอยของส่ือบุคคล คือ เปนส่ือท่ีไมเปนกลาง และเปนส่ือท่ีพบวาสวนใหญจะอยูเฉพาะ      

ในแหลงหรือในชุมชนเดียว จึงขาดความรูท่ีกวางขวาง  (กําจร หลุยยะพงศ, 2550)   

ประเภทของส่ือบุคคล 

 กาญจนา  แกวเทพ (2543) ไดแบงส่ือบุคคลออกเปน 2 ประเภท ไดแก 

1. ส่ือบุคคลท่ีเปนบุคคลภายนอกชุมชน ไดแก บรรดาผูเช่ียวชาญในวิทยาการแผนใหม
สาขาตางๆ เชน เจาหนาท่ีสงเสริมการเกษตร พนักงานอนามัย เจาหนาท่ีเผยแพรประชาธิปไตย       
ผูทํางานองคกรพัฒนาเอกชน เปนตน  

2. ส่ือบุคคลท่ีเปนบุคคลภายในชุมชน ไดแก บรรดาผูนําดานตางๆ ของชุมชน เชน 
หัวหนาหมูบาน พระภิกษุ เปนตน 

2. ส่ือมวลชน  (Mass  Communication) 

ส่ือมวลชนท่ีมีอยูในปจจุบัน  เกิดจากวิวัฒนาการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี        

(วิทยาธร ทอแกว, 2549) ซ่ึงส่ือมวลชนเปนชองทางในการเผยแพรขาวสารใหเขาถึงประชาชน

จํานวนมากได และชวยสรางการตระหนักรูในเร่ืองนั้น (พนม คล่ีฉายา, 2549) 
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ส่ือมวลชน เปนตัวกลางในการนําขาวสารผานไปยังกลุมเปาหมายท่ีเปนมวลชน ซ่ึงมี

อํานาจไมแนนอน ส่ือมวลชนถือเปนสถาบันท่ีมีจุดมุงหมายเพื่อการเผยแพรขาวสารไปสูมวลชนใน

อาณาเขตท่ีกวางขวาง ภายในเวลาเดียวกันหรือใกลเคียงกัน (ณรงค  สมพงษ, 2543) 

นอกจากนี้ กาญจนา  แกวเทพ (2543) ยังไดกลาววา ส่ือมวลชน (Mass Media) หมายถึง 

ชองทางท่ีสามารถส่ือสารใหเขาถึงคนจํานวนมากท่ีมีความหลากหลายไดอยางรวดเร็ว ภายในเวลา

เดียวกัน หรือใกลเคียงกัน เชน วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน หนังสือพิมพ  นิตยสาร  

ส่ือมวลชน หมายถึง ส่ือท่ีสามารถนําสารจากผูสงสาร ซ่ึงประกอบดวยคนจํานวนมากได

อยางรวดเร็วภายในเวลาเดียวกันหรือในเวลาท่ีใกลเคียงกันโดยท่ัวไปแลว ส่ือมวลชน ไดแก 

หนังสือพิมพ วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน นิตยสารและภาพยนตร (จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช, 

2546) 

คุณสมบัติของส่ือมวลชน 

ปจจุบันนี้ส่ือมวลชนนับวาไดเขามามีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของมนุษยมาก ไมวา

จะดานขาวสาร การศึกษา หรือแมกระท้ังความบันเทิง แตส่ือมวลชนก็ยังไมใชส่ือดีท่ีสุดในระบบ

การส่ือสาร เพราะฉะนั้นผูวิจัยจึงไดรวบรวมคุณลักษณะของส่ือมวลชนท้ังในดานท่ีดีและขอจํากัด

ตาง ๆ ของส่ือมวลชนจากนักการส่ือสารและนักวิจัย ดังนี้  

กาญจนา  แกวเทพ (2543) ไดกลาวถึงขอดีตางๆ ของส่ือมวลชนวาเปนส่ือท่ีสามารถ

กระจายขาวสารไปยังกลุมเปาหมายไดจํานวนมากในเวลาเดียวกัน และทําใหเปนวิธีการเผยแพร

ขาวสารที่มีราคาถูกกวาวิธีการใชส่ืออ่ืน ๆ แตในขณะเดียวกันส่ือมวลชนก็ยังมีขอจํากัดอยูมาก

เชนกัน ขอจํากัดเหลานั้น ไดแก  

1. มีพื้นท่ีและเวลาอันจํากัด ทําใหไมสามารถบรรจุเนื้อหาเร่ืองราวทุกเร่ืองลงไปใน
ส่ือมวลชนได  

2. เนื่องจากมีกลุมเปาหมายกวางขวาง ทําใหขอบเขตของเนื้อหามักจะมุงครอบคลุม
ประเด็นกวาง ๆ เร่ืองราวท่ีเปนสากลหรือเปนระดับชาติ 

3. กระบวนการผลิตของส่ือมวลชนคอนขางจะซับซอนใชเทคโนโลยีมากและราคาแพง 

ณรงค  สมพงษ  (2543) ก็ไดกลาวถึงคุณลักษณะของส่ือมวลชนไว ดังนี้ 
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1. เปนการส่ือสารทางเดียว (One – way Communication) โดยผูสงสารเปนบุคคล หรือ
กลุมหรือสถาบันท่ีสงสารไปยังบุคคลจํานวนมาก 

2. ขาวสารมีลักษณะเปนสาธารณะ ซ่ึงบุคคลท่ัวไปสามารถเขาถึงไดโดยตรงไมจํากัด 

3. ในฐานะท่ีเปนแหลงของขาวสาร ผูส่ือสารในการส่ือสารมวลชนจะประกอบไปดวย
องคการท่ีเปนทางการ ในสวนของผลของการส่ือสารจะเปนผลิตผลท่ีไมใชเปนสวนบุคคล แตจะ
เปนผลิตผลของกลุมท่ีหวังผลทางกําไรดวย 

4. การส่ือสารมวลชนถูกควบคุมโดย “ผูรักษาประตู” หรือ “gatekeeper” เปนท่ียอมรับ
กันวาในการส่ือสารนั้นจะมีบุคคลหน่ึงควบคุมขาวสารที่จะถูกสงออกไปผานส่ือมวลชนตอ
สาธารณะ 

5. การสะทอนกลับจะมีการลาชามากกวาการส่ือสารประเภทอ่ืน ๆ ความสามารถใน    
การเสนอผลของการสะทอนกลับของผูสงสารและผูรับสารก็จะมีนอยลง 

ส่ือมวลชนมีคุณสมบัติท่ีดี 3 ประการ (จันทสุดา  ตันติวิชญวานิช, 2546)  คือ  

1. สามารถเผยแพรขาวสารไปสูประชาชนจํานวนมากไดในเวลาอันรวดเร็ว 

2. สามารถใหความรูและขาวสารแกประชาชนไดอยางดี 

3. สามารถทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติท่ีไมฝงแนนได 

ประเภทของส่ือมวลชน 

ส่ือมวลชนมีมากมายหลายประเภท โดยนักการส่ือสารหลายทานไดแบงประเภท ของ

ส่ือมวลชนไวใกลเคียงกัน เชน 

วิทยาธร  ทอแกว (2549) ไดแบงประเภทของส่ือมวลชนไว 4 ประเภท ไดแก  

1. หนังสือพิมพและส่ิงพิมพ 

2. วิทยุกระจายเสียง 

3. วิทยุโทรทัศน 

4. ภาพยนตร 

ในขณะท่ี ณรงค  สมพงษ  (2543) ไดกลาวถึงส่ือมวลชนโดยท่ัวไปไดแก หนังสือพิมพ  

วิทยุกระจายเสียง โทรทัศนหรือส่ืออ่ืน ๆ  



 72 

ในการพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น ส่ือมวลชนและการส่ือสารระหวางบุคคล ตางก็มี

บทบาทท่ีสําคัญตอการพัฒนา ส่ือสองประเภทน้ีมีลักษณะและความสามารถเฉพาะตัวท่ีแตกตางกัน 

ดังไดแสดงในตาราง ตอไปน้ี (ปรมะ  สตะเวทิน, 2546) 

ตารางท่ี 2   แสดงคุณสมบัติของส่ือบุคคลและส่ือมวลชน 

คุณสมบัติในการส่ือสาร ส่ือบุคคล ส่ือมวลชน 

1. ลักษณะของการสื่อสาร 

2. ความรวดเร็วในการสงสารไปยังคนจํานวนมาก 

3. ความถูกตองของสารเพ่ือสงไปยังคนจํานวนมาก 

4. ความสามารถในการเลือกผูรับสาร 

5. โอกาสที่จะไดรับการส่ือสารกลับ 

6. ผล 

การส่ือสารสองทาง  

ชา 

นอย 

มาก 

มาก 

เป ล่ี ยนทัศนคติของ

ผูรับสาร 

การส่ือสารทางเดียว  

เร็ว 

มาก 

นอย 

นอย 

เพิ่ มพูนความรู แก

ผูรับสาร 

จะเห็นไดวา ส่ือมีอิทธิพลอยางยิ่งตอผูรับสาร เพราะปจจุบันส่ือตางๆมีการนําเสนอขาวสาร 

เผยแพรขอมูลเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย ตลอดจนเปนชองทางในการส่ือสาร อันเปนปจจัยสําคัญตอ

ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาว ผูวิจัยจึงอาศัยแนวคิดเกี่ยวกับส่ือในการหา

ขอมูลตอบปญหานําการวิจัยขอ 1 2 3 และ4 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

แนวคิดลักษณะทางประชากร 
 

การส่ือสารก็จัดวาเปนพฤติกรรมสําคัญอยางหน่ึงของมนุษยเม่ือบุคคลมีคุณสมบัติทาง
ประชากรศาสตรแตกตางกัน ก็จะมีพฤติกรรมท่ัวๆ ไปท่ีแตกตางกัน ดังนั้น นักวิชาการบางกลุมจึง
เช่ือวา  พฤติกรรมเกี่ยวกับการส่ือสารของบุคคลนั้น นาจะแตกตางกันดวย ซ่ึงหมายถึงการเลือกใช
ถอยคําภาษา  ตลอดจนกลยุทธตางๆ รวมไปถึงการเลือกใชส่ือหรือการเปดรับขาวสารขอมูลจากส่ือ
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ตางๆ อีกดวย ซ่ึงผลจากการวิจัยท่ีผานมาไดแสดงใหเห็นแบบแผนบางอยางของการเปดรับส่ือของ
ผูรับสารท่ีมีลักษณะทางประชากรศาสตรท่ีตางกัน (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) ดังนี้ 

 

 
อายุ (Age) 

อายุของผูรับสารเปนปจจยัหนึ่งท่ีทําใหคนเรามีความแตกตางกันในเร่ืองความคิดและ
พฤติกรรม โดยท่ัวไปแลวคนท่ีมีอายุนอย มักจะมีความคดิเสรีนิยมมากกวา (more liberal) คนท่ี   มี
อายุมาก  ในขณะท่ีคนท่ีมีอายุมากมักจะมีความคิดอนุรักษนิยมมากกวา (more conservative) คนท่ีมี
อายุนอย คนท่ีมีอายุนอย  มักเปนคนท่ียึดถืออุดมการณมากกวา (more idealistic) ใจรอนกวา (more 
impatient) และมองโลกในแงดีกวา (more optimistic) คนท่ีมีอายุมากกวา ในขณะท่ีคนท่ี มีอายุมาก
มักเปนคนท่ียดึถือการปฏิบัติมากกวา (more pragmatic) มีความระมัดระวัง (cautious) และมองโลก
ในแงราย (pessimistic) นอกจากแตกตางในเร่ืองความคิดแลว อายยุงัเปนส่ิงกําหนดความแตกตาง
ในเร่ืองความยากงายในการชกัจูงใจดวย                 นอกจากนี้ อายุยังมีความสัมพันธตอขาวสาร
และส่ืออีกดวย โดยลักษณะการใชส่ือจะแตกตางกัน  เชน คนท่ีมีอายุมากมักจะใชส่ือมวลชนเพือ่
แสวงหาขาวสารหนักๆ มากกวาเพื่อความบันเทิง คนท่ีมีอายุมากมักจะอานจดหมายถึงบรรณาธิการ 
ขาวบานการเมือง หรือบทบรรณาธิการมากกวาอานเร่ืองตลกหรือขาวกฬีา ในขณะท่ีคนท่ีอายุต่ํา
กวา 20 ป ไมคอยอานบทบรรณาธิการ เปนตน 

กลาวโดยสรุป “อายุ” ของผูรับสารจะมีอิทธิพลกับการส่ือสารไมมากกน็อย ซ่ึงอาจออกมา
ในรูปของความสนใจ ความเช่ือ หรือพฤติกรรมการรับขาวสารของผูรับสาร ดวยเหตุดังกลาวไมวา
จะเปนการส่ือสารระหวางบุคคล การส่ือสารเปนกลุม การส่ือสารสาธารณชน หรือการ
ส่ือสารมวลชน นักนเิทศศาสตรท่ีดีควรคํานึงถึงอายุของผูรับสารเสมอ  

 
การศึกษา (Education) 

การศึกษาหรือความรู (knowledge) เปนลักษณะประการหน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอผูรับสาร 
ดังนั้นคนท่ีไดรับการศึกษาในระดับท่ีตางกัน ในยุคสมัยท่ีตางกัน ในระบบการศึกษาท่ีตางกัน ใน
สาขาวิชาท่ีตางกัน จึงยอมมีความรูสึกนึกคิด อุดมการณ และความตองการที่แตกตางกันไป 
นอกจากนั้นตัวครูผูสอนก็มีอิทธิพลตอความคิดของผูเรียนดวย เพราะผูสอนไดสอดแทรก
ความรูสึกนึกคิดของตนใหแกผูเรียน ในทํานองเดียวกับท่ีพอแมไดสอดแทรกความคิดของตน
ใหแกบุตรในการอบรมเล้ียงดู คนท่ีมีการศึกษาสูง หรือมีความรูดีจะไดเปรียบอยางมากในการท่ีจะ
เปนผูรับสารท่ีดี ท้ังนี้เพราะคนเหลานี้มีความรูกวางขวางหลายเร่ือง มีความเขาใจศัพทมาก และมี
ความเขาใจสารไดดี แตคนเหลานี้มักจะเปนคนท่ีไมคอยเช่ืออะไรงายๆ สารท่ีไมมีหลักฐานหรือ
เหตุผลสนับสนุนเพยีงพอมักจะถูกโตแยงจากคนเหลานี้ (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) 
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ท้ังนี้มีการศึกษาวิจยัหลายเรือ่งท่ีช้ีวา การศึกษาของผูรับสารนั้นทําใหผูรับสารมีพฤติกรรม
การส่ือสารท่ีแตกตางกันออกไป เชน บุคคลยิ่งมีการศึกษาสูงก็จะมีความสนใจในขาวสาร
กวางขวาง แตจะไมคอยเช่ืออะไรงายๆ จะตองมีหลักฐานสนับสนุนเพยีงพอจึงจะเช่ือ  

ขอควรคํานึงประการหนึ่งในการวิเคราะหการศึกษาของผูรับสารก็คือ เราจะตองไม
วิเคราะหความรูของผูรับสาร โดยยึดถือเฉพาะพื้นฐานของการศึกษาทีไ่ดจากสถาบันการศึกษาของ
ผูรับสารเทานั้น เพราะการแสวงหาความรูนั้นสามารถกระทําไดดวยตนเองตลอดชีวิตจากแหลง
อ่ืนๆ นอกเหนือจากสถาบันการศึกษา เชน จากส่ือมวลชน จากตํารับตําราตางๆ เปนตน 
นอกจากนั้นการขาดโอกาสในการไดใชความรูก็เปนส่ิงท่ีสามารถทําใหความรูความสามารถของ
คนลดลงได กลาวโดยสรุป การศึกษาเปนตัวแปรหนึ่งท่ีนักนิเทศศาสตรจะตองตระหนักและเรียนรู
ใหดกีอนทําการส่ือสาร เพราะผูรับสารท่ีมีการศึกษาตางกัน จะไดผลทางดานทักษะการส่ือสาร 
ความรู ทัศนคติ และพฤติกรรมการส่ือสารท่ีตางกัน  
 

 
รายได (Income) 
 รายไดเปนปจจัยท่ีมีบทบาทใกลเคียงกับการศึกษา คือมีความสัมพันธระหวางกันสูงมาก 
โดยเฉล่ียคนท่ีมีการศึกษาสูงมักจะมีรายไดสูงตาไปดวย ดังนั้น การศกึษากับรายไดจึงถูกมองรวม
เปนฐานะทางเศรษฐกิจ และสังคม คนท่ีมีรายไดสูงมักนยิมเปดรับขาวสารท่ีมีเนื้อหาคอนขางหนกั 
ไมคอยสนใจเนื้อหาบันเทิงมากนัก เนื่องจากผูท่ีมีรายไดสูงมักมีการศึกษาสูง จึงถูกผลักดันใหมี
ความจําเปนตองเรียนรูขาวสารตางๆ  ใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ  การเปดรับขาวสารจึงจําเปน
สําหรับกลุมนี้มากกวา 

นอกจากลักษณะทางประชากรศาสตร ซ่ึงพบวามีความสัมพนัธกับการเปดรับขาวสาร
ตามท่ีกลาวมาขางตนแลว  ยังมีลักษณะทางประชากรศาสตรอ่ืนๆ เชน อาชีพ สถานภาพสมรส 
ภูมิลําเนา ศาสนา ท่ีสามารถมีความสัมพันธกับการเปดรับขาวสารไดดวยเชนกัน 

จากแนวคิดขางตน ผูวิจยัไดอาศัยขอมูลเพื่อนํามาศึกษาหาคําตอบของวัตถุประสงคขอท่ี2 
พรอมท้ังอภิปรายผล 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับอิทธิพลของส่ือ มีดังนี้ 

   

 ชาติวุฒิ  วังวล (2542)  ศึกษาอิทธิพลของส่ือส่ิงพิมพท่ีมีตอความรูและทัศนคติเร่ือง

เพศศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในโรงเรียนสหศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียนใน

อําเภอเมืองจังหวัดเชียงใหม  พบวา  การใหขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาของบิดามารดาหรือ

ผูปกครองและระยะเวลาในการเปดรับขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาทั้งจากหนังสือพิมพและ

นิตยสาร  มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองเพศศึกษาของกลุมตัวอยาง  นอกจากนี้จากการเช่ือมโยง

การเปดรับขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาท้ังจากหนังสือพิมพและนิตยสาร  สามารถอนุมานไดวาส่ือ

ส่ิงพิมพมีอิทธิพลตอความรูเร่ืองเพศศึกษาอยางชัดเจน  ในขณะท่ีส่ือส่ิงพิมพมีอิทธิพลตอทัศนคติ

เร่ืองเพศศึกษาในระดับหนึ่ง  ซ่ึงไมเดนชัดนัก 

 จากงานวิจัยดังกลาวพบวาส่ือส่ิงพิมพ มีอิทธิพลตอทัศนคติเร่ืองเพศศึกษา แมจะในระดับ

หนึ่ง ผูวิจัยก็สามารถนําขอมูลความสัมพันธดานการเปดรับส่ือกับทัศนคติท่ีไดมาศึกษา เพื่อหา

คําตอบปญหานําในการวิจัยขอท่ี2 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 บุญนภา จันทรากูลพงษ (2542) ศึกษาอิทธิพลของส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตรท่ีมีตอ

ทัศนคติตอส่ือโฆษณาและพฤติกรรมการซ้ือสินคาและบริการของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร 

พบวา การเปดรับส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตร ไมมีผลใดๆตอทัศนคติและการตัดสินใจซ้ือสินคา

และบริการ แตทัศนคติท่ีมีตอส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตร มีความสัมพันธกับการตัดสินใจซ้ือ

สินคาและบริการหลังจากเปดรับส่ือโฆษณาในโรงภาพยนตร 

 จากงานวิจัยขางตน พบความสัมพันธระหวางตัวแปรทัศนคติกับการตัดสินใจซ้ือสินคา

และบริการ ผูวิจัยจึงไดอาศัยขอมูลดังกลาวมาเปนขอมูลในการศึกษาหาคําตอบปญหานําการวจิยัขอ

ท่ี4 พรอมท้ังอภิปรายผล 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกลุมชายรักชาย มีดังนี้ 

 กิติกร  มีทรัพย  (2531)  ไดศึกษาเกยไทยจากนิตยสาร พบวา  ในเม่ือสังคมยังเห็นวาเกย

เปนเร่ืองบัดสีบัดเถลิง (ซ่ึงหมายความวา ต่ําไมมีคา)  เกยจึงตองพยายามทําใหสังคมเห็นคุณคาและ

ยอมรับ   เกยท่ีไดรับการศึกษาสวนหนึ่ง จึงมีความแนวแนท่ีจะสรางสรรคส่ิงใหม ๆ ท่ีชอบ สนใจ  

และทําใหสําเร็จใหจงได  นอกจากนี้ยังพบวาเกยเครียดและเปนทุกขกวาคนท่ัวไป  โดยเปนทุกขอัน

เกิดจากเหตุปจจัยปลีกยอยหลายอยาง เชน  กลัวถูกทอดท้ิง  วาเหว  โดดเดี่ยว  ไมไดรับความจริงใจ  

ทรยศตนเองในหมูชาวเกยดวยกัน  เปนตน  

 

 ทัณฑกานต  ดวงรัตน (2539)  ศึกษาเร่ือง บทบาทการส่ือสารในครอบครัวกับการตัดสินใจ

แปลงเพศ  ( Family  Communication And Transsexual  Decision  Making)   พบวา   

 1. ปจจัยพื้นฐานทางประชากรของกลุมตัวอยางท้ังสองกลุม  มีความแตกตางกันในดานท่ี

กลุมตัวอยางชายแปลงเพศมีโอกาสที่จะนําความรูจากการเรียนจากสถาบันการศึกษามาใชในการ

ทํางานนอยกวากลุมชายรักชายท่ีไมแสดงออก  และอาชีพก็มีความมั่นคงนอยกวา  กลุมตัวอยางท้ัง

สองกลุม  มีการเปล่ียนคูครองบอยคร้ัง  ลักษณะทางประชากรของบิดา  มารดา  ของกลุมท้ังสองมี

ลักษณะใกลเคียงกัน  

 2. ขอมูลเฉพาะตัว กลุมชายแปลงเพศเร่ิมรูสึกวาตนเองชอบเพศเดียวกันในชวงอายุท่ีนอย

กวาอีกกลุม  สวนการเร่ิมมีเพศสัมพันธจะเร่ิมในชวงอายุใกลเคียง  กลุมชายแปลงเพศมีความรูสึกวา

พวกตนมีความเปนผูหญิงมากกวากลุมชายรักชายท่ีไมแสดงออก  สรีระของชายแปลงเพศจะมี

ความแตกตางจากอีกกลุม  เนื่องจากใชฮอรโมนเพศหญิง พฤติกรรมทางเพศของท้ังสองกลุมมีความ

แตกตางกัน  เพราะกลุมชายแปลงเพศจะเปนฝายรับโดยตลอดในขณะท่ีอีกกลุมจะมีท้ังรับและรุก

ขณะรวมเพศ  

 3. ความสัมพันธในครอบครัว  กลุมตัวอยางท้ังสองกลุมมีความสัมพันธใกลชิดมากกับ

มารดา  แตกับบิดาจะหางเหินไมใกลชิด  มารดาจะมีอํานาจในครอบครัวมากกวาบิดา  เนื่องจาก

บิดาเปนผูท่ีไมมีเวลาใหกับครอบครัว  ความสัมพันธกับพี่นองท้ังสองกลุมจะใกลชิดสนิทสนมกับ

พี่สาวนองสาวมากกวาพี่ชายนองชาย  
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 4. การส่ือสารในครอบครัว  กลุมชายแปลงเพศ  มีการส่ือสารในครอบครัวแบบปลอยมาก

ท่ีสุด  ในขณะที่อีกกลุมมีการส่ือสารในครอบครัวแบบผสมมากท่ีสุด  กลุมชายแปลงเพศจํานวน

คร่ึงหนึ่งทําการส่ือสารกับครอบครัวกอนตัดสินใจแปลงเพศ  และมีจํานวนเกินคร่ึงท่ีทําการส่ือสาร

กับครอบครัวหลังจากแปลงเพศแลว  และชายแปลงเพศที่มีการส่ือสารในครอบครัวแบบปดจะไม

ปรึกษากับสมาชิกครอบครัวถึงการตัดสินใจแปลงเพศของตน  ซ่ึงในกลุมท่ีทําการส่ือสารกับ

สมาชิกครอบครัวจะไดรับผลดีหลาย ๆ  ดานหลังจากแปลงเพศ  

 จากงานวิจัยดังกลาว จะพบวาลักษณะทางประชากร และส่ือบุคคลมีอิทธิพลตอการ

ตัดสินใจแปลงเพศ ผูวิจัยจึงนําขอมูลจากการศึกษาดังกลาวมาใชเปนขอมูลเบ้ืองตน ประกอบใน

การหาคําตอบตามวัตถุประสงคขอท่ี2 และ4 พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

 ฐิติกร  เตรยากรณ  (2543)  ศึกษาเร่ือง  ภาพลักษณของกลุมชายรักชายท่ีสะทอนจากเนื้อหา

ในหนังสือพิมพรายวันในชวงป พ.ศ. 2508-2543  (The  Image  of  Male  Homosexual  as  

Reflexted in  the  Content  of  Thai  Daily  Newspapers  During  1965-2000)  พบวา หนังสือพิมพ

รายวันไทยในชวงป พ.ศ. 2508-2543   มีลักษณะการนําเสนอภาพลักษณดานลักษณะทาทางและ

ดานพฤติกรรมการแสดงออกของชายรักชายและเนื้อหาในดานประเด็นหลักและสาเหตุการเกิด

พฤติกรรมรักรวมเพศ  เปนการสราง  ดํารง  หรือตอกย้ําแบบฉบับ (Stereotype)  และทัศนคติดาน

ลบตอกลุมชายรักชาย  (Anti-Homosexual)  ของคนในสังคม  ยกเวนในสวนการเสนอเน้ือหาดาน

ขอมูลความคิดเห็นของแหลงขาว  เนื่องจากหนังสือพิมพรายวันไทยจะเลือกนําเสนอในดานเปน

กลาง  

 จากงานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยไดนําขอมูลดานทัศนคติ และพฤติกรรมการแสดงออกของชาย

รักชายท่ีได มาใชเพื่อหาคําตอบปญหานําการวิจัย พรอมท้ังอภิปรายผล 

 

                 ไชโย   นิธิอุบัติ (2546)  ศึกษาเร่ือง  การส่ือสารเพ่ือการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย 

(Communication For  Self  Disclosure  Of Mail  Homosexuals) พบวา  ครอบครัวท่ีมีการส่ือสาร

แบบเปดและแบบปลอยจะเอ้ือตอกลุมชายรักชายสวนใหญใหมีการเปดเผยตนเองไดงายกวา

ครอบครัวท่ีมีการส่ือสารแบบปด  โดยทําใหกลุมชายรักชายมีอายุของการเปดเผยตนเองไดงาย

ตั้งแตในวัยเด็ก  มีโอกาสเลือกอาชีพท่ีสอดคลองกับนิสัยและเปนอาชีพท่ีงายตอการเปดเผยตนเอง  
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และสามารถใชวิธีการส่ือสารเพ่ือการเปดเผยตนเองไดอยางมีอิสระท้ังทางตรงและทางออมมากกวา 

สวนการที่ครอบครัวและสังคมจะยอมรับไดนั้นมาจากวิธีการส่ือสาร เพื่อการเปดเผยตนเอง

ทางออมใหสอดคลองกับบรรทัดฐานของครอบครัวและสังคม  สวนวิธีการส่ือสารเพ่ือการเปดเผย

ตนเองในทางตรงก็จะเกิดข้ึนภายในหลัง พบวาไมมีวิธีการส่ือสารเพื่อการเปดเผยตนเองใดจะ

เหมาะสมที่สุด  แตสวนใหญแลวกลุมตัวอยางจะเลือกใชวิธีการส่ือสารเพื่อการเปดเผยตนเอง

ทางออม  ดวยอวัจนภาษา  สวนวิธีการส่ือสารเพ่ือการเปดเผยตนเองทางตรงดวยวัจนภาษานั้นอยูท่ี

ความเหมาะสมและความสําคัญของบุคคลท่ีกลุมตัวอยางมีปฏิสัมพันธ  

จากงานวิจัยขางตน ผูวิจัยอาศัยขอมูลในเร่ืองความสัมพันธของอาชีพ และการส่ือสารใน

ครอบครัว กับการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชายท่ีไดในการศึกษา มาเปนขอมูลประกอบการหา

คําตอบวัตถุประสงคและปญหานําการวิจัย พรอมท้ังอภิปรายผล 
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บทที่ 3 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การวิจัยเร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ในเขต

กรุงเทพมหานคร” เปนการวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงค 6 ขอคือ 1.)เพื่อศึกษาการเปดรับส่ือ ทัศนคติ 

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 2.) เพื่อหาความสัมพันธ

ระหวางลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 3.) เพื่อหาความสัมพันธระหวางลักษณะทาง

ประชากร กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 4.)เพื่อหา

ความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายใน

เขตกรุงเทพมหานคร 5.) เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง การเปดรับส่ือ กับ พฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร และ 6.)เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง ทัศนคติเร่ือง

พฤติกรรมทางสังคมกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

ซ่ึงการวิจัยในคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quanitative Research) เปนการวิจัยเชิงสํารวจ

โดยอาศัยแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีสรางข้ึนจากการสัมภาษณกลุมชายรักชายท่ีมีพฤติกรรม

ทางสังคมอยางชัดเจน จํานวน 10 คน เปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล โดยใหผูตอบเปนผูกรอก

แบบสอบถามดวยตนเอง (Self-administered) โดยศึกษาการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย ตลอดจนทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร  

 

 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ คือ กลุมชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางสังคมอยาง

ชัดเจน และอาศัยในเขตกรุงเทพมหานครทั้งหมด ซ่ึงไมอาจกําหนดจํานวนท่ีแทจริงได ท้ังนี้ศึกษา

เกี่ยวกับการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย ตลอดจนทัศนคติ และพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 
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กลุมตัวอยาง 

การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยอาศัยวิธีการเปด

ตารางสําเร็จของ Yamane (วิเชียร เกตุสิงห, 2543) โดยคิดจากจํานวนประชากรมากกวา 100,000 

คน กําหนดความเช่ือม่ันท่ี 95 เปอรเซ็นต และความผิดพลาดไมเกิน 5 เปอรเซ็นต ผูวิจัยจึงกําหนด

ขนาดของกลุมตัวอยางมากกวาท่ีตารางกําหนดไว เปน 400 คน 

 

วิธีการสุมตัวอยาง 

อาศัยการสุมตัวอยางแบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage Sampling) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการจัดทําบัญชีรายช่ือ

บริเวณท่ีมีสถานบันเทิงของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครจํานวน 16 แหง (www.pantip.com , 

13 เมษายน 2550) ดังนี้ 

สีลม  หลังตลาด อ.ต.ก. ส่ีแยกคอกวัว พระราม2  

สุทธิสาร ซอยอารีย  รัชดาภิเษก สุรวงศ   

สุขุมวิท  พระรามเกา  พัฒพงษ  หลังสวน(ลุม) 

ขาวสาร  ทองหลอ-เอกมัย  ลําสาลี  เลียบทางดวนรามอินทรา  

 จากน้ันจับฉลากเลือกสถานบันเทิงดังกลาวมา 5 แหง หรือคิดเปนสัดสวน 1 ตอ 3 โดยได

สถานบันเทิงตางๆ บริเวณตอไปนี้ 

สีลม  หลังตลาด อ.ต.ก. ลําสาลี  รัชดาภิเษก ขาวสาร 

 

2. ใชวิธีการสุมแบบกําหนดตัวอยาง (Quota Sampling) ใหไดจํานวนตัวอยางในแตละ

สถานบันเทิงบริเวณตางๆ เทาๆกัน คือ แหงละ 80 คน ท้ังหมด 5 แหง 

 

http://www.pantip.com/
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3. ใชวิธีการสุมแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยการแจกแบบสอบถามตามสถาน

บันเทิงรานตางๆในแตละแหง ใหครบตามจํานวนและเง่ือนไขท่ีกําหนดไว 

 

ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

สมมติฐานขอ 1 

ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือ 

ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากร 

ตัวแปรตาม คือ การเปดรับส่ือ 

 

สมมติฐานขอ 2 

ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากร 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

สมมติฐานขอท่ี 3 

การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

ตัวแปรอิสระ คือ การเปดรับส่ือ 

ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
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สมมติฐานขอท่ี 4 

การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

ตัวแปรอิสระ คือ การเปดรับส่ือ 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

 สมมติฐานขอท่ี 5 

ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

  

ตัวแปรอิสระ คือ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคม 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

  

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยในคร้ังนี้ ไดแก แบบสอบถามท่ีผูวิจัยไดสรางข้ึนจากการ

สัมภาษณกลุมชายรักชายท่ีมีการแสดงออกทางสังคมอยางเปดเผยชัดเจน ผานการสุมตัวอยางแบบ

เจาะจงจํานวน 10 คน โดยขอคําถามในแบบสอบถามมีท้ังชนิดเปนคําถามปลายปด และคําถาม

ปลายเปด ซ่ึงแบงขอมูลในแบบสอบถามออกเปน 4 สวน คือ 

 

 สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปทางประชากร ไดแก อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือตางๆที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย 

 สวนท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 



 83 

 สวนท่ี 4  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

 แบบสัมภาษณ มีขอคําถามท่ีเปนปลายเปดท้ังหมด 4 สวน คือ 

 สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปทางประชากร ไดแก อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได 

สวนท่ี 2 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือตางๆที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย 

 สวนท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 สวนท่ี 4  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

  

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 สําหรับขอมูลท่ีใชในการวิจัยนี้ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ท้ังนี้ ในการทําแบบสอบถาม จะมอบใหผูไดรับการคัดกรองเปนผูกรอกแบบสอบถามดวยตนเอง 

โดยกําหนดระยะเวลาในการเก็บขอมูลคร้ังนี้ประมาณ 2 เดือน คือ เดือน พฤศจิกายน และ ธันวาคม 

2551 

  

การตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือถือได (Reliability) ของ

แบบสอบถาม ดังน้ี 

1. นําแบบสอบถามไปทดสอบหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยนําแบบสอบถามท่ีไดเรียบ

เรียงแลวไปใหอาจารยท่ีปรึกษา คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ และผูเช่ียวชาญ เปนผูตรวจสอบ

หาความเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาท่ีใช (Wording) 

เพื่อขอคําแนะนําในการแกไขปรับปรุงแบบสอบถามใหมีประสิทธิภาพและถูกตองเหมาะสมใน

การนําไปเก็บขอมูลจริง 
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 2. นําแบบสอบถามท่ีไดรับการปรับปรุงแลวไปทดสอบความเชื่อถือ (Reliability) โดยนํา

แบบสอบถามไปทดลองใช (Try – Out) กับผูตอบแบบสอบถามท่ีรูจัก แตไมใชกลุมตัวอยางจริงท่ี

กําหนดไว จํานวน 30 คน เพื่อนํามาหาคาความเช่ือถือได โดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา 

(Coefficient Alpha)  จากสูตรของ Cronbach (อางถึงใน วิเชียร เกตุสิงห  : 2541 )  ดังนี้ 

 α              =       









 




T

I

V

V

k

k 1

1
 

 

เม่ือ        α                  =      คาความนาเช่ือถือได  

   k                   =       จํานวนขอ 

                   =       IV ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

                  =      TV ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ 

 

จากผลการทดสอบผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 30 คน  พบวา 1.) การเปดรับส่ือในสวนท่ี 

2 จํานวนขอคําถามท้ังหมด 11 ขอ หาคาความนาเช่ือถือโดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา (Coefficient 

Alpha) จากสูตรของ Cronbach ไดคาเทากับ 0.8007  2.) ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย ในสวนท่ี 3 จํานวนขอคําถามท้ังหมด 12 ขอ หาคาความนาเช่ือถือโดยใชสูตรสัมประ

สิทธอัลฟา (Coefficient Alpha) จากสูตรของ Cronbach ไดคาเทากับ 0.8372 และ 3.) พฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย ในสวนท่ี 4 จํานวนขอคําถามท้ังหมด 17 ขอ หาคาความนาเช่ือถือ

โดยใชสูตรสัมประสิทธอัลฟา (Coefficient Alpha) จากสูตรของ Cronbach ไดคาเทากับ 0.8166 ซ่ึง

ถือไดวามีความเช่ือม่ันท่ีดี 
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เกณฑการกําหนดคะแนนตัวแปร และการแปลความหมาย 

 การใหคะแนนตัวแปรตางๆ มีหลักเกณฑ ดังนี้ 

 

1. การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย วัดจากความถ่ีในการรับส่ือแตละ
ประเภท โดยมีเกณฑการใหคะแนนตามหลักของ Likert Scale ดังนี้  

เกณฑการใหคะแนน คือ 

 บอยมาก = 5 คะแนน 

 บอย  = 4 คะแนน 

 ปานกลาง = 3 คะแนน 

 นานๆคร้ัง = 2 คะแนน 

 ไมเคยเลย = 1 คะแนน 

 

 นําผลรวมของคะแนนท้ังหมดมาหาคาเฉล่ีย แลวจัดลําดับการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหา

เกี่ยวกับกลุมชายรักชาย เปน 3 ระดับ คือ 

 ไดรับขาวสารมาก 3.68 – 5.00 คะแนน 

 ไดรับขาวสารปานกลาง 2.34 – 3.67 คะแนน 

 ไดรับขาวสารนอย 1.00 – 2.33 คะแนน 

 

2. ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
เกณฑการใหคะแนน คือ 

 เห็นดวยอยางยิ่ง  = 5 คะแนน 

 เห็นดวย   = 4 คะแนน 

 ไมแนใจ  = 3 คะแนน 
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  ไมเห็นดวย  = 2 คะแนน 

  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง = 1 คะแนน   

 

นําผลรวมของคะแนนท้ังหมดมาหาคาเฉลี่ย แลวจัดลําดับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปน 3 ระดับ คือ 

 เห็นดวยมาก  3.68 – 5.00 คะแนน 

 เห็นดวยปานกลาง 2.34 – 3.67 คะแนน 

 เห็นดวยนอย  1.00 – 2.33 คะแนน 

 

3. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
เกณฑการใหคะแนน คือ 

 เปนประจํา  = 5 คะแนน 

 บอย   = 4 คะแนน 

 พอสมควร  = 3 คะแนน 

  นานๆคร้ัง  = 2 คะแนน 

  ไมเคยเลย  = 1 คะแนน   
 

นําผลรวมของคะแนนท้ังหมดมาหาคาเฉลี่ย แลวจัดลําดับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปน 3 ระดับ คือ 

 มีพฤติกรรมทางสังคมมาก  3.68 – 5.00 คะแนน 

 มีพฤติกรรมทางสังคมปานกลาง  2.34 – 3.67 คะแนน 

 มีพฤติกรรมทางสังคมนอย  1.00 – 2.33 คะแนน 
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4. เกณฑการจัดลําดับความสัมพันธ 
เกณฑการใหคะแนน คือ 

 มีความสัมพันธต่ํามาก   0.000 - 0.199 คะแนน 

 มีความสัมพันธต่ํา    0.200 – 0.399 คะแนน 

 มีความสัมพันธปานกลาง   0.400 – 0.599 คะแนน 

 มีความสัมพันธสูง    0.600 – 0.799 คะแนน 

 มีความสัมพันธสูงมาก   0.800 – 1.000 คะแนน  

  

การวิเคราะหและประมวลผลขอมูล 

เ ม่ือเก็บรวบรวมขอมูลเรียบรอยแลว  ผูวิจัยไดทําการลงรหัส  (Coding) แลวนํามา

ประมวลผลขอมูลดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร ซ่ึงใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ในการวิเคราะหขอมูล

เพื่อนําเสนอและสรุปผล ท้ังนี้การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชสถิติการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

 

1. การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Analysis) แสดงตารางเปนคารอยละ 
(Percentage) และคาเฉล่ีย (Mean)ในการนําเสนอขอมูลท่ัวไปทางประชากร 
การเปดรับส่ือ ทัศนคติ ตลอดจนพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

2. การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน โดยใชไคสแควร ( Chi-square ) วัด
ความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยกําหนดระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 และใชคา Cramer’s V ซ่ึงเปนสถิติชุด 2based of measure วัด
ขนาดความสัมพันธในกรณีตัวแปรท่ีนํามาหาความสัมพันธวัดดวยระดับ 
nominal อีกทั้งพิสูจนสมมติฐานการวิจัย โดยการนําเสนอขอมูลในรูปตาราง 
ประกอบการแปลความหมายเชิงอธิบาย 
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แผนภาพ                 แสดงความสัมพันธของตัวแปรตามสมมติฐาน 

การเปดรับสื่อ 

ทัศนคติเรื่อง 

พฤติกรรมทางสังคม

 ั

พฤติกรรมทางสังคม

ของกลุมชายรักชาย 

 
 

 

ลักษณะทางประชากร 

อาย ุ
ระดับการศึกษา 
อาชีพ 
รายได 

- 
- 
- 
- 
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บทที่ 4 

 

ผลการวิจัย 

 

 การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจการเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร ในการศึกษาน้ีจะใชขอมูลท่ีเปนปฐมภูมิ (Primary data)   

โดยการเก็บขอมูลจากแบบสอบถามนํามาวิเคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative Method) ซ่ึงเนื้อหา

ขอมูลท่ีทําการวิเคราะหจะแบงออกเปนท้ังหมด 4 สวน ประกอบดวย ลักษณะทางประชากร 

ลักษณะของการเปดรับส่ือประเภทตางๆ ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย ทัศนคติเร่ืองแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย และการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ท้ังนี้ เพื่อนําขอมูลท่ีไดมาทําความเขาใจลักษณะและความสัมพันธของปจจัยตางๆ ท่ีมีตอทัศนคติ

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

 การวิเคราะหขอมูล โดยขอมูลจากแบบสอบถามสามารถนํามาวิเคราะห พิจารณาได 5 

สวนท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 

 

 สวนท่ี 1 ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย   

  สวนท่ี 2 ลักษณะการเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย 

 สวนท่ี 3 ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 สวนท่ี 4 พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 สวนท่ี 5 ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากร การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
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สวนท่ี 1  ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามขอมูลลักษณะทางประชากร 

 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

   

รวมท้ังหมด 400 100.0 

   

1. อายุ 
  

ต่ํากวา 20 ป 74 18.5 

20 - 29 ป 244 61.0 

30 - 39 ป 64 16.0 

40 - 49 ป 15 3.8 

50 - 59 ปข้ึนไป 2 0.5 

ไมระบุ 1 0.2 

   

2. ระดับการศึกษา 
  

มัธยมศึกษาหรือตํ่ากวา 23 5.8 

อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 24 6.0 

ปริญญาตรี 300 75.0 

สูงกวาปริญญาตรี 53 13.2 
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ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

3. อาชีพ   

นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา 220 55.0 

ขาราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจ 23 5.8 

พนักงานบริษัทเอกชน 85 21.3 

รับจางท่ัวไป 14 3.5 

ชางแตงหนา / ทําผม 20 5.0 

คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 35 8.8 

อ่ืนๆ 3 0.8 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามขอมูลลักษณะทางประชากร 

 

ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

   

1. รายไดเฉล่ียตอเดือน 
  

ต่ํากวา 5,000 บาท 65 16.2 

5,001 - 10,000 บาท 100 25.0 

10,001 - 15,000 บาท 63 15.8 

15,001 - 20,000 บาท 48 12.0 

20,001 - 25,000 บาท 32 8.0 

25,001 - 30,000 บาท 29 7.3 

มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 62 15.5 

ไมระบุ 1 0.2 

   

 

 ขอมูลลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชาย ประกอบดวยขอมูลอายุ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายได ซ่ึงจากการสํารวจกลุมตัวอยาง ดังขอมูลในตารางท่ี 1  พบวา กลุม

ตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร มากกวาคร่ึงมีอายุอยูในชวง 20 - 29 ป (รอยละ 61.0) 

กลุมอายุต่ํากวา 20 ป และ 30 - 39 ป มีสัดสวนรอยละ 18.5 และ 16.0 ตามลําดับ ดานระดับ

การศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญหรือกวารอยละ 75.0 มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี  

รองลงมาคือ มีระดับการศึกษาสูงกวาปริญญาตรี รอยละ 13.2 และการศึกษาในระดับอ่ืนๆ รอยละ 

11.8 

 



 93 

 เม่ือพิจารณาในดานอาชีพและรายได พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 55.0 มีสถานะเปน

นักเรียน นิสิต นักศึกษา สวนผูท่ีประกอบอาชีพ สวนใหญหรือรอยละ 21.3 เปนพนักงาน

บริษัทเอกชน สําหรับรายไดเฉล่ียตอเดือน กลุมตัวอยางรอยละ 25.0 มีรายไดอยูในชวง 5,001 - 

10,000 บาท รายไดต่ํากวา 5,000 บาท และรายได 10,001 - 15,000 บาท มีรอยละ 16.3 และ 15.8 

ตามลําดับ สวนผูท่ีมีรายไดมากกวา 30,000 บาทขึ้นไปมีรอยละ 15.5   

 ท้ังนี้ จากขอมูลลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชายจะเห็นไดวา กลุม

ตัวอยางสวนใหญมีอายุในชวง 20 - 29 ป เปนเพราะคนกลุมนี้มักจะมีอัตราการเท่ียวสถานบันเทิงสูง

กวาคนในชวงอายุอ่ืนๆ นั่นเอง และเม่ือพิจารณาในดานระดับการศึกษา อาชีพ และรายได จะพบวา 

มีความสอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางสวนใหญท่ีมาเท่ียวสถานบันเทิงนั้น 

เปนกลุมวัยรุน ท่ียังเปนนิสิต นักศึกษา จนถึงวัยทํางาน 

 

สวนท่ี 2  ลักษณะการเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย 

ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับส่ือ 

 

การเปดรับส่ือ จํานวน รอยละ 

   

รวมท้ังหมด 400 100.0 

   

เปดรับ 379 94.8 

ไมเปดรับ 21 5.3 

   

 

 



 94 

 การเปดรับส่ือของกลุมตัวอยางชายรักชาย พบวา กลุมตัวอยางกวารอยละ 94.8 เปดรับส่ือ 

เกี่ยวกับชายรักชาย โดยมีเพียงรอยละ 5.3 เทานั้นท่ีไมเปดรับ (ตารางท่ี 2 และ 3) ซ่ึงภาพรวมของ

กลุมท่ีเปดรับส่ือมีการเปดรับส่ือในทุกประเภทในระดับปานกลาง (คาเฉล่ียการเปดรับส่ือเทากับ 

3.25)  

  

ตารางท่ี 3 แสดงคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภท 

ของส่ือท่ีเปดรับ 

ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ คาเฉล่ีย S.D. 
ร ะ ดั บ ก า ร

ไดรับส่ือ 

    

1. ส่ือมวลชน 
   

1.1 โทรทัศน    

- ละครโทรทัศน 
3.37 1.05 ปานกลาง 

1.2  ส่ิงพิมพ    

- นิตยสาร  3.55 1.02 ปานกลาง 

- หนังสือแปล หรือ นิยาย 2.61 1.08 ปานกลาง 

- พอกเก็ตบุคส 2.50 1.10 ปานกลาง 

- หนังสือการตูน 2.56 1.14 ปานกลาง 

1.3 ภาพยนตร    

- ภาพยนตรไทย 3.37 1.03 ปานกลาง 

 -     ภาพยนตรตางประเทศ 3.66 1.05 ปานกลาง 
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ประเภทของส่ือท่ีเปดรับ คาเฉล่ีย S.D. 
ร ะ ดั บ ก า ร

ไดรับส่ือ 

    

2. ส่ือบุคคล 
   

2.1 ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 2.70 1.36 ปานกลาง 

2.2 เพื่อน / คนรูจัก 4.04 0.99 มาก 

2.3 ศิลปนดารา (gay idol) 3.22 1.28 ปานกลาง 

    

3. ส่ืออินเตอรเน็ต 
   

3.1 เว็บไซดหรือเว็บบอรด 4.10 1.10 มาก 

    

รวมทุกประเภทสื่อ 3.25 0.70 ปานกลาง 

    

 

ตารางท่ี  4 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือโทรทัศน 

 

ส่ือโทรทัศน จํานวน รอยละ 

   

ละครโทรทัศน   

น้ําตาลไหม 46 5.8 

ชายไมจริงหญิงแท 192 24.2 
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ส่ือโทรทัศน จํานวน รอยละ 

รักแปดพันเกา 246 31.1 

สงครามนางฟา 308 38.9 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

เม่ือพิจารณาระดับการเปดรับส่ือมวลชน ประเภทส่ือโทรทัศน พบวา กลุมตัวอยางชายรัก

ชาย เปดรับส่ือละครโทรทัศนคอนขางมาก โดยละครท่ีกลุมตัวอยางเคยชมมากท่ีสุดคือเร่ือง 

สงครามนางฟา รักแปดพันเกา ชายไมจริงหญิงแท และนํ้าตาลไหม ตามลําดับ (ตารางท่ี 4) 

 

ตารางท่ี 5 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ 

 

สื่อสิ่งพิมพ จํานวน รอยละ 

   

นิตยสาร   

Real Magazine 182 28.7 

Dude 82 12.9 

Shake 39 6.1 

Door 101 15.9 

I am Guy 163 25.7 

VZMen 58 9.1 

อื่นๆ 10 1.6 
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สื่อสิ่งพิมพ จํานวน รอยละ 

   

หนังสือแปลหรือนิยาย   

Rainbow’s Boy 84 21.0 

Tokyo Boy Love 67 16.8 

ซากดอกไม 55 13.8 

ประตูท่ีปดตาย 75 18.8 

ทางสายท่ีสาม 72 18.0 

ใบไมท่ีบิดปลิว 47 11.8 

   

พอกเก็ตบุคส   

หลังมานนางโชว 81 16.4 

เบิกทวาร 83 16.8 

วันเดยโชว 70 14.2 

แกะกลองเกย 58 11.7 

กะเทย...กะเทย 65 13.2 

แมครับ...ผมเปนเกย 135 27.3 

อื่นๆ 2 0.4 
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สื่อสิ่งพิมพ จํานวน รอยละ 

หนังสือการตูน   

Fake 52 14.9 

Hen 62 17.8 

New York New York 42 12.0 

Boyfriend 109 31.2 

Tokyo Babilon 57 16.3 

Bronze 25 7.2 

อื่นๆ 2 0.6 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 การเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ ดังตารางท่ี 5 จะเห็นไดวาในดานนิตยสาร กลุม

ตัวอยางชายรักชายมักเคยอานนิตยสาร Real Magazine มากท่ีสุด รองลงมาคือ I am Guy และ Door 

ตามลําดับ ดานเคยการอานหนังสือแปลหรือนิยายเกี่ยวกับชายรักชายพบวามีสัดสวนไมแตกตางกัน

มากนัก โดยหนังสือ Rainbow’s Boy มีผูเคยอานมากท่ีสุด สวนพอกเก็ตบุคสพบวาเร่ือง แมครับ...

ผมเปนเกย เปนพอกเก็ตบุคสท่ีกลุมตัวอยางเคยอานมากท่ีสุด และในดานหนังสือการตูนชายรักชาย

นั้นการตูนท่ีกลุมตัวอยางเคยอานมากท่ีสุดคือเร่ือง Boyfriend  

 

 

 

 

 

 



 99 

ตารางท่ี 6 แสดงการเปดรับส่ือมวลชนประเภทส่ือภาพยนตร 

ส่ือภาพยนตร จํานวน รอยละ 

   

ภาพยนตรไทย   

เกมส 41 2.8 

ฉันผูชายนะยะ 99 6.7 

สตรีเหล็ก 260 17.7 

ปลนนะยะ 236 16.1 

เพลงสุดทาย 216 14.7 

เพื่อน...กูรักเมิงวะ 299 20.4 

รักแหงสยาม 313 21.3 

อ่ืนๆ 4 0.3 

 

  

ภาพยนตรตางประเทศ   

Formula 17 166 17.7 

Go Go G-boy 204 21.7 

Happy Together 95 10.1 

Brokeback Mountain 258 27.5 

The King & the Crown 109 11.6 

Lan Yu 104 11.1 
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ส่ือภาพยนตร จํานวน รอยละ 

อ่ืนๆ 3 0.3 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 

 ดานส่ือภาพยนตร กลุมตัวอยางท่ีเคยชมภาพยนตรไทยและภาพยนตรตางประเทศท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายมีสัดสวนโดยรวมไมแตกตางกันมากนัก ท้ังนี้ ภาพยนตรไทยท่ีกลุมชาย

รักชายเคยชมมากท่ีสุดคือเร่ือง รักแหงสยาม รองลงมาคือเร่ือง เพื่อน...กูรักเมิงวะ สตรีเหล็ก ปลน

นะยะ และเพลงสุดทาย ตามลําดับ สวนภาพยนตรตางประเทศท่ีกลุมชายรักชายเคยชมมากท่ีสุดคือ

เร่ือง Brokeback Mountain  Go Go G-boy และ Formula 17  

 

ตารางท่ี 7  แสดงการเปดรับส่ือประเภทส่ือบุคคล 

ส่ือบุคคล จํานวน รอยละ 

   

ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 29 7.7 

เพื่อน / คนรูจัก 320 84.4 

ศิลปนดารา (gay idol) 18 4.7 

อ่ืนๆ 3 0.8 

ไมระบุ 9 2.4 

รวม 379 100.0 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 
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 สําหรับการเปดรับส่ือประเภทส่ือบุคคล กลุมตัวอยางสวนใหญหรือรอยละ 84.4 มักเปดรับ

ส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย จากเพื่อนหรือคนรูจักสูงท่ีสุด สวนครอบครัว พอแมพี่นอง ญาติ 

รวมท้ัง ศิลปนดารา มีสัดสวนไมมากเทาใดนัก (ตารางท่ี 7) 

 

ตารางท่ี 8 แสดงการเปดรับส่ือประเภทส่ืออินเตอรเน็ต 

ส่ืออินเตอรเน็ต จํานวน รอยละ 

   

เว็บไซดหรือเว็บบอรด   

www.plamplaza.com 250 43.6 

www.thailandout.com 116 20.2 

www.born2be.net 30 5.2 

www.xq28.net 34 5.9 

www.boyonthenet.com 50 8.7 

www.aboutg.net 79 13.8 

อ่ืนๆ 15 2.6 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

ดานการเปดรับส่ือประเภทอินเตอรเน็ต พบวา กลุมตัวอยางมีสัดสวนการเปดรับส่ือดานนี้

สูงกวา ส่ือประเภทอื่นๆ  โดยเว็บไซดหรือเว็บบอรด  ท่ีกลุมตัวอยาง เข าใชมากท่ีสุดคือ 

www.plamplaza.com และ www.thailandout.com โดยมีรอยละ 43.6 และ 20.2 ตามลําดับ (ตารางท่ี 

8) 
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สวนท่ี 3 ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 9 แสดงทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ทัศนคติ จํานวน รอยละ 

   

เห็นดวยนอย 1 0.2 

เห็นดวยปานกลาง 101 25.3 

เห็นดวยมากกลาง 298 74.5 

คาเฉล่ีย = 3.96 (เห็นดวยมาก)   

   

 

 ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เม่ือพิจารณาในภาพรวมหรือรอยละ 

74.5 กลุมตัวอยางชายรักชายมีทัศนคติในระดับเห็นดวยมาก (คาเฉล่ียทัศนคติเทากับ 3.96) ท้ังนี้ 

อาจกลาวไดวากลุมตัวอยางสวนใหญมีทัศนคติในทิศทางเห็นดวยมากกับการไดรับการยอมรับจาก

สังคมและการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย  
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สวนท่ี 4 พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 10 แสดงการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม จํานวน รอยละ 

   

มีพฤติกรรมทางสังคมนอย 159 39.8 

มีพฤติกรรมทางสังคมปานกลาง 177 44.3 

มีพฤติกรรมทางสังคมมาก 64 16.0 

คาเฉล่ีย = 2.66  

(มีพฤติกรรมทางสังคมปานกลาง)   

   

 

 จากขอมูลพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ดังตารางท่ี 10 กลุมตัวอยางชายรักชาย

ในเขตกรุงเทพมหานคร สวนใหญมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมในระดับปานกลางถึงคอนขาง

นอย (คาเฉล่ียการแสดงพฤติกรรมทางสังคมเทากับ 2.66) โดยกลุมท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมมาก

มีเพียงรอยละ 16.0 เทานั้น 

 

 

 

 

 

. 
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ตารางท่ี 11 แสดงลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

ลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคม จํานวน รอยละ 

   

การแตงกาย 267 28.4 

การแตงหนา 167 17.7 

การพูดคุย 289 30.7 

ทาทาง กริยาตางๆ 218 23.2 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 

ลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย (ตางรางท่ี 11) พบวา

โดยมากกลุมตัวอยางมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมผานทางการพูดคุย คิดเปนรอยละ30.7 โดยจะ

มีการใชคําศัพท และภาษาเฉพาะกลุม คือ ภาษาลู เปนสวนใหญ รองลงมาคือการแตงกายจะมีการ

แตงกายท่ีเขารูป มีรายละเอียด และมีรูปแบบของเส้ือผามากกวาเส้ือผาผูชายปกติ คิดเปนรอยละ

28.4 สําหรับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมดวยการแตงหนา เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกนอยท่ีสุด 

คิดเปนรอยละ 17.7 โดยจะแสดงพฤติกรรมผานการทารองพ้ืน แปงฝุน แปงตลับ หรือทาลิปสติก 

ซ่ึงจะมีสัดสวนนอยท่ีสุด ท้ังนี้อาจเปนเพราะขอจํากัดในเร่ืองของสถานภาพและบทบาทใน

ชีวิตประจําวันรวมท้ังในเร่ืองของรสนิยมของแตละคนดวย ท่ีเห็นวาการแตงหนาเปนการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายท่ีชัดเจนมากเกินไป 
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ตารางท่ี 12 แสดงสถานท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

สถานท่ี จํานวน รอยละ 

   

โรงเรียน / มหาวิทยาลัย / สถานศึกษา 239 29.5 

ท่ีบาน / ท่ีพักอาศัย 104 12.9 

หางสรรพสินคา / โรงภาพยนตร 169 20.9 

สถานบันเทิง ผับ บาร ฯลฯ 293 36.2 

สถานท่ีอ่ืนๆ เชน ท่ีทํางาน ซาวนา  4 0.5 

   

* ตอบไดมากกวาหนึ่งขอ 

 

 ดานสถานท่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย (ตารางท่ี12) พบวา กลุม

ตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร มักแสดงพฤติกรรมทางสังคมในสถานบันเทิง ผับ บาร 

ฯลฯ และท่ีโรงเรียน / มหาวิทยาลัย / สถานศึกษา มากกวาสถานท่ีอ่ืนๆ ท้ังนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยาง

สวนใหญยังเปนนักเรียน นักศึกษา และเปนผูท่ีมาเท่ียวในสถานบันเทิงมากกวากลุมอ่ืนๆ และเม่ือ

พิจารณาในอีกทาง พบวา ท่ีบาน หรือ ท่ีพักอาศัย มีสัดสวนผูท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยกวา 

ซ่ึงอาจเปนไปไดวา กลุมตัวอยางยังอาศัยอยูกับครอบครัว จึงยังไมกลาท่ีแสดงหรือเปดเผยตัวแสดง

พฤติกรรมของกลุมชายรักชายท่ีบานมากนัก เพราะยังเกรงกลัววาคนในครอบครัวโดยเฉพาะพอแม 

ผูปกครองจะรับรู 
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ตารางท่ี 13 แสดงความถ่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม จํานวน รอยละ 

   

ทุกวัน 257 64.3 

5-6 คร้ังตอสัปดาห 28 7.0 

3-4 คร้ังตอสัปดาห 54 13.5 

1-2 คร้ังตอสัปดาห 44 11.0 

ไมเคยเลย 16 4.0 

ไมระบุ 1 0.2 

   

 

 สําหรับความถ่ีในการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย (ตางรางท่ี13) พบวา 

กลุมตัวอยางมากกวาคร่ึงหรือกวารอยละ 64.3 มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมทุกวัน หมายถึง การ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยาง จัดไดวาเปนบุคลิกประจําตัวและเปนสวนหนึ่งของการ

แสดงออกในชีวิตประจําวัน สวนกลุมตัวอยางท่ีไมมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมเลย หรือมีการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมไมบอยคร้ังนัก มีเพียงรอยละ 4.0 และ 7.0 เทานั้น กลาวคือ กลุมตัวอยาง

กลุมดังกลาว อาจมีบริบททางสังคมอ่ืน เชน ครอบครัว หรือเพ่ือนท่ีทํางานเปนตัวแปรในการกดดัน

ใหไมสามารถแสดงพฤติกรรมทางสังคมไดอยางเสรี 

ท้ังนี้ เม่ือเช่ือมโยงกับขอมูลลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางสังคม จะเห็นไดวามีความ

สอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางสวนใหญแสดงพฤติกรรมทางสังคมทุกวัน 

เพราะการพูดคุย การแตงกาย และทาทางกริยาตางๆ ถือวาเปนส่ิงปกติของการแสดงออกใน

ชีวิตประจําวัน  
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ตารางท่ี 14 แสดงเหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

เหตุผล จํานวน รอยละ 

   

ถือเปนเร่ืองปกติ ไมตองปดบัง 323 80.7 

ตองการประชดชีวิต 16 4.0 

อึดอัด ตองการเปดเผยตัวตน 54 13.5 

อ่ืนๆ  3 0.8 

ไมระบุ 4 1.0 

   

เหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย สามารถสรุปไดใน

ลักษณะกวางๆ ดังตารางท่ี 14 โดยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญหรือกวารอยละ 80.7 ใหเหตุผลวา

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายนั้นถือวาเปนเร่ืองปกติ ไมเห็นจะตองปดบังแต

อยางใด รองลงมาคือเหตุผลท่ีวา อึดอัด ตองการเปดเผยตัวตน สวนผูท่ีแสดงพฤติกรรมทางสังคม

เพื่อท่ีจะประชดชีวิต มีเพียงรอยละ 4 เทานั้น 

 

สวนท่ี  5  ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากร การเปดรับสื่อ ทัศนคติ และ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 การทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรลักษณะทางประชากร การเปดรับส่ือ ทัศนคติ 

และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ผูศึกษาไดทําการทดสอบดวยวิธีการทางสถิติภายใต

พื้นฐานแนวคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ท้ังนี้ จากสมมติฐานท่ีไดกําหนดไว สามารถทํา

การทดสอบและแสดงผลความสัมพันธไดใน 3 ดานสําคัญ คือ ดานการเปดรับส่ือ ดานทัศนคติ และ

ดานพฤติกรรมทางสังคม 
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ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการเปดรับส่ือ 

ตารางท่ี 15 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการเปดรับส่ือของกลุม

ตัวอยางชายรักชาย 

การเปดรับส่ือ ลักษณะทางประชากร 

นอย ปานกลาง มาก 

รวม 

ต่ํากวา 20 ป 6.8 (5) 56.2 (41) 37.0 (27) 100.0 (73) 

20 - 29 ป 9.6 (22) 62.9 (144) 27.5 (63) 100.0 (229) 

อายุ 

ตั้งแต 30 ปข้ึนไป 6.6 (5) 82.9 (63) 10.5 (8) 100.0 (76) 

2 = 16.229 

 

p-value = 0.003 Gamma = - 0.278 

ต่ํากวาปริญญาตรี 13.3 (6) 73.3 (33) 13.3 (6) 100.0 (45) 

ปริญญาตรี 7.3 (21) 63.6 (182) 29.0 (83) 100.0 (286) 

ร ะ ดั บ

การศึกษา 

สูงกวาปริญญาตรี 10.4 (5) 70.8 (34) 18.8 (9) 100.0 (48) 

 2 = 7.903 p-value = 0.095   

นักเรียน นิสิต นักศึกษา 6.2 (13) 60.6 (126) 33.2 (69) 100.0 (208) 

พ นั ก ง า น ร า ช ก า ร 

รัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน 
14.3 (15) 70.5 (74) 15.2 (16) 100.0 (105) 

อาชีพ 

รับจาง ธุรกิจสวนตัวและ

อ่ืนๆ 
6.1 (4) 74.2 (49) 19.7 (13) 100.0 (66) 
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 2 = 17.655 

 

p-value = 0.001 Cramer’s V = 0.153 

ต่ํากวา 10,000 บาท 9.8 (15) 54.9 (84) 35.3 (54) 100.0 (153) 

10,001 - 20,000 บาท 4.6 (5) 72.2 (78) 23.1 (25) 100.0 (108) 

20,001 - 30,000 บาท 13.6 (8) 69.5 (41) 16.9 (10) 100.0 (59) 

ร า ย ได ต อ

เดือน 

มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 6.9 (4) 79.3 (46) 13.8 (8) 100.0 (58) 

 2 = 20.069 

 

p-value = 0.003 Gamma = - 0.239 

จากแนวคิดลักษณะทางประชากรและผลงานวิจัยท่ี เกี่ยวของไดแสดงให เห็นวา 

ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการเปดรับส่ือ โดยแบบแผนบางอยางของการ

เปดรับส่ือของผูท่ีรับสารจะแตกตางกันไปตามลักษณะทางประชากรท่ีแตกตางกัน ท้ังนี้ ในผล

การศึกษาคร้ังนี้มีความสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว โดยพบวาลักษณะทางประชากรดานอายุ 

อาชีพ และรายได มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 

(ตารางท่ี 15) 

 

 จากการพิจารณาในดานอายุ  พบวา  อายุ มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ  โดยมี

ความสัมพันธกันเล็กนอย (คา Gamma เทากับ 0.278) ซ่ึงความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

โดยกลุมตัวอยางท่ีมีอายุต่ํากวา 20 ป มีสัดสวนผูท่ีเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชายมากกวากลุม

ตัวอยางมีอายุในชวง 20 - 29 ป และกลุมอายุ 30 ปข้ึนไป ตามลําดับ  

 

 ในดานอาชีพและรายได พบวา อาชีพมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือไมมากนัก (คา 

Cramer’s V เทากับ 0.153) โดยสัดสวนผูท่ีเปดรับส่ือมาก มีความโนมเอียงไปในกลุมนักเรียน นิสิต 

นักศึกษามากกวากลุมท่ีประกอบอาชีพอ่ืนๆ สําหรับลักษณะสวนบุคคลดานรายได พบวามี

ความสัมพันธกับการเปดรับส่ือเล็กนอย (คา Gamma เทากับ - 0.239) ซ่ึงความสัมพันธเปนไปใน
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ลักษณะผกผันกัน กลาวคือ ผูท่ีมีรายไดนอยจะมีสัดสวนในการเปดรับส่ือระดับมาก แตกลุมท่ีมี

รายไดมากๆ ข้ึนไปจะมีสัดสวนผูท่ีเปดรับส่ือมากตํ่ากวา  

 เม่ือพิจารณาในภาพรวมจะพบวา ลักษณะทางประชากรดานอายุ อาชีพและรายไดท่ี

แตกตางกันจะมีการเปดรับส่ือแตกตางกัน แตท้ังนี้ สัดสวนการเปดรับส่ือยังคงมีสัดสวนสวนใหญ

ในระดับปานกลาง  

 นอกจากนี้ จากการทดสอบความสัมพันธลักษณะทางประชากรดานระดับการศึกษากับการ

เปดรับส่ือดวยสถิติไคสแควร (2) ท่ีระดับความเช่ือม่ันรอยละ 95 พบวา ระดับการศึกษาของกลุม

ตัวอยางชายรักชายไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ ซ่ึงมีความเปนไปไดวา กลุมตัวอยางสวน

ใหญมีการศึกษาในระดับท่ีไมแตกตางกันมากนัก โดยสวนใหญอยูในระดับปริญญาตรี การเปดรับ

ส่ือจึงมีลักษณะไมคอยแตกตางกันเทาใด อีกท้ังส่ือเกี่ยวกับชายรักชายก็เปนประเด็นเกี่ยวกับดานมิติ

ทางเพศและมุมมองทางสังคม สามารถเปดรับและเขาใจไดงายกวาส่ือในเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีตองใชความรู

ความเขาใจเปนพื้นฐานในการเปดรับ เชน ประเด็นการเมืองหรือเศรษฐกิจ อีกท้ังกลุมตัวอยางก็เปน

กลุมชายรักชาย ดังนั้นการเปดรับส่ือเกี่ยวกับเร่ืองราวท่ีเกี่ยวกับตนเองจึงมีความเปนไปไดมาก 

ระดับการศึกษาจึงไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือในการศึกษาคร้ังนี้ 
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ความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม 

ตารางท่ี 16 แสดงความสัมพันธระหวางลักษณะทางประชากรกับการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม ลักษณะทางประชากร 

นอย ปานกลาง มาก 

รวม 

ต่ํากวา 20 ป 24.3 (18) 52.7 (39) 23.0 (17) 100.0 (74) 

20 - 29 ป 40.2 (98) 43.4 (106) 16.4 (40) 100.0 (244) 

อายุ 

ตั้งแต 30 ปข้ึนไป 53.1 (43) 38.3 (31) 8.6 (7) 100.0 (81) 

 2 = 14.933 

 

p-value = 0.005 Gamma = -0.297 

ต่ํากวาปริญญาตรี 34.0 (16) 42.6 (20) 23.4 (11) 100.0 (47) 

ปริญญาตรี 41.0 (123) 45.0 (135) 14.0 (42) 100.0 (300) 

ร ะ ดั บ

การศึกษา 

สูงกวาปริญญาตรี 37.7 (20) 41.5 (22) 20.8 (11) 100.0 (53) 

 2 = 3.825 

 

p-value = 0.430   

นักเรียน นิสิต นักศึกษา 34.5 (76) 46.8 (103) 18.6 (41) 100.0 (220) 

พ นั ก ง า น ร า ช ก า ร 

รัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน 

54.6 (59) 35.2 (38) 10.2 (11) 100.0 (108) 

อาชีพ 

รับจาง ธุรกิจสวนตัวและ

อ่ืนๆ 

33.3 (24) 50.0 (36) 16.7 (12) 100.0 (72) 
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 2 = 14.390 p-value = 0.006 Cramer’s V = 0.134 

ต่ํากวา 10,000 บาท 37.6 (62) 42.4 (70) 20.0 (33) 100.0 (165) 

10,001 - 20,000 บาท 37.8 (42) 49.5 (55) 12.6 (14) 100.0 (111) 

20,001 - 30,000 บาท 55.7 (34) 32.8 (20) 11.5 (7) 100.0 (61) 

รายไดตอ

เดือน 

มากกวา 30,000 บาทข้ึนไป 33.9 (21) 50.0 (31) 16.1 (10) 100.0 (62) 

 2 = 11.077 

 

p-value = 0.086   

เม่ือทําการทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคาไคสแควร (2) ผลการศึกษาดังตารางท่ี 

16 พบวา ลักษณะทางประชากรดานอายุ และอาชีพ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับต่ํากวา 0.05 (คา p-value เทากับ 0.005 และ 0.006 ตามลําดับ) หาก

พิจารณาดานอายุ พบวา มีขนาดความสัมพันธกันเล็กนอย โดยคา Gamma เทากับ 0.297 ซ่ึงการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมมีความโนมเอียงไปตามอายุของกลุมตัวอยาง กลาวคือ สัดสวนผูท่ีมีอายุ

ต่ํากวา 20 ปจะมีพฤติกรรมทางสังคมมากกวากลุมอายุท่ีสูงกวา ในทางกลับกัน กลุมท่ีมีอายุตั้งแต 

30 ปข้ึนไปก็จะมีพฤติกรรมทางสังคมในระดับนอยถึงปานกลางสูงกวา  

 

 ลักษณะทางประชากรดานอาชีพ พบวามีขนาดความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมไม

มาก (คา Cramer’ V เทากับ 0.134) กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีเปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมในระดับมากสัดสวนสูงกวากลุมคนประกอบอาชีพอ่ืนๆ และในกลุมผู

ประกอบอาชีพพนักงานราชการ รัฐวิสาหกิจ และภาคเอกชน เปนกลุมท่ีมีการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมในระดับนอยสัดสวนสูงกวากลุมอาชีพอ่ืนๆ  

 

 สําหรับลักษณะทางประชากรดานระดับการศึกษาและรายได พบวา ไมมีความสัมพันธกับ

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท้ังนี้ อาจเปนเพราะ การแสดงพฤติกรรม

ทางสังคม เปนการแสดงออกโดยปกติท่ัวไป เชนการแตงกาย การพูดจา และกริยาทาทางตางๆ ซ่ึงมี
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ลักษณะเฉพาะของกลุมชายรักชาย ซ่ึงไมวาจะมีการศึกษาในระดับใด หรือมีรายไดมากนอยเพียงใด 

การแสดงออกทางสังคมของคนกลุมนี้จึงไมแตกตางกันมากนัก 

 

ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับทัศนคติท่ีมีตอพฤติกรรมทางสังคม 

ตารางท่ี 17 แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับทัศนคติท่ีมีตอพฤติกรรมทางสังคม 

  ของกลุมชายรักชาย 

ทัศนคติ 
การเปดรับส่ือ 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

นอย 0.0 (0) 50.0 (16) 50.0 (16) 100.0 (32) 

ปานกลาง 0.0 (0) 26.9 (67) 73.1 (182) 100.0 (249) 

มาก 0.0 (0) 8.2 (8) 91.8 (90) 100.0 (98) 

2 = 26.481 

 

p-value = 0.000 Gamma = 0.593 

จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม การเปดรับส่ือถือ

เปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหทัศนคติของบุคคลเปล่ียนแปลงได  ซ่ึงแหลงท่ีมาของทัศนคตินั้น

ประกอบดวยความรูและประสบการณของบุคคล การติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน การเลียนแบบผูอ่ืน 

หรือการถูกหลอหลอมจากสถาบัน นอกจากนี้แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชน

ตอสังคม ยังระบุวาหนาท่ีหนึ่งของส่ือสารมวลชนคือการถายทอดความรู คานิยมและทัศนคติ  

รวมท้ังการเปล่ียนแปลงทัศนคติ ความเช่ือของผูรับสารดวย จากแนวคิดและทฤษฎีดังกลาว ผูศึกษา

คาดวา กลุมชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับมากจะมีความเชื่อ ความคิดเห็น ตลอดจน

ความรูสึกภายในท่ีมีตอการแสดงออกทางสังคมของกลุมชายรักชายไปในระดับมากเชนเดียวกัน 

ซ่ึงผลการศึกษาพบวา ทัศนคติตอการแสดงออกของกลุมชายรักชายมีความโนมเอียงที่จะเปนไป

ตามท่ีคาดไว กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับ
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มากหรือกวารอยละ 91.8 มีทัศนคติในระดับมากดวย ในทางกลับกัน กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมี

การเปดรับส่ือในระดับนอย หรือรอยละ 50.0 ก็มีการทัศนคติไมมากนัก แสดงวา กลุมชายรักชายท่ี

เปดรับส่ือจะมีทัศนคติตอการแสดงออกทางสังคม และเม่ือทําการทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติ

ดวยคาไคสแควร (2) ปรากฏวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการแสดงออกทาง

สังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 (คา p-value เทากับ 0.000) และมีขนาด

ความสัมพันธกันปานกลาง เม่ือพิจารณาคา Gamma ซ่ึงไดคาเทากับ 0.593 (ตารางท่ี 17)  

 

ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม 

ตารางท่ี 18 แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมตัวอยางชายรักชาย 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
การเปดรับส่ือ 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

นอย 53.1 (17) 31.2 (10) 15.6 (5) 100.0 (32) 

ปานกลาง 49.0 (122) 42.2 (105) 8.8 (22) 100.0 (249) 

มาก 13.3 (13) 58.2 (57) 28.6 (28) 100.0 (98) 

 2 = 48.271  p-value = 0.000     Gamma = 0.504  

 

 ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ผูศึกษาไดอาศัยแนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม มาเชื่อมโยงกับ

แนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) และแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 

(Practice) โดยคาดวา การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายจะมีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ท้ังนี้เนื่องจาก อิทธิพลของส่ือมวลชนตอสังคมประการ

หนึ่งคือ อิทธิพลในระดับบุคคล ท่ีกอใหเกิดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม (Behavior 
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change) ซ่ึงเกิดจากบุคคลเปดรับส่ือมวลชนแลวสะสมความรูไวเปนเวลานาน จนกระท่ังมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  

 จากการทดสอบความมีนัยสําคัญทางสถิติดวยคาไคสแควร (2) ผลการศึกษาปรากฎวา 

การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 

(คา p-value เทากับ 0.000) และเม่ือพิจารณาคา Gamma ซ่ึงไดคาเทากับ 0.504 แสดงวามีขนาด

ความสัมพันธกันปานกลาง   

 ท้ังนี้ ความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคม มีความโนม

เอียงเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับนอยหรือ

รอยละ 53.1 มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยสัดสวนสูงกวากลุมท่ีมีการเปดรับส่ือปานกลาง

และมาก (รอยละ 49.0 และ 13.3 ตามลําดับ) ซ่ึงในทางกลับกัน กลุมผูท่ีเปดรับส่ือมากก็จะมีการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมมากกวากลุมท่ีมีการเปดรับส่ือนอย ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดเร่ืองบทบาท

และอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม (ตารางท่ี 18 ) 

 

ตารางท่ี 19  แสดงส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ส่ือ จํานวน รอยละ 

   

ส่ือมวลชน ไดแก โทรทัศน ส่ิงพิมพ และภาพยนตร 124 31.0 

ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว เพื่อน ศิลปนดารา 182 45.5 

ส่ืออินเตอรเน็ต ไดแก เว็บไซดหรือเว็บบอรด 88 22.0 

อ่ืนๆ 2 0.5 

ไมระบุ 4 1.0 

รวม 400 100.0 
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ตารางท่ี 20 แสดงส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชาย 

รักชาย 

ส่ือบุคคล จํานวน รอยละ 

   

ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 58 14.5 

เพื่อน / คนรูจัก 302 75.5 

ศิลปนดารา (gay idol) 24 6.0 

อ่ืนๆ 10 2.5 

ไมระบุ 6 1.5 

รวม 400 100.0 

   

 

จากความสัมพันธระหวางการเปดรับส่ือกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรัก

ชายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายมากท่ีสุดคือ ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว เพื่อน ศิลปนดารา (รอยละ 45.5) และเม่ือ

พิจารณาในรายละเอียด ส่ือบุคคลท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดคือ เพ่ือนและคนรูจัก ท้ังนี้อาจเปนเพราะวา 

ส่ือบุคคลดังกลาวมักมีความสัมพันธสนิทสนม มีความคิด คานิยมและลักษณะตางๆ คลายคลึงกับ

กลุมตัวอยางชายรักชายสูงกวาคนกลุมอ่ืนๆ การเปดรับส่ือจากส่ือบุคคลกลุมดังกลาวจึงมีมากกวา

ดวย (ตารางท่ี 19และ 20)  
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ความสัมพันธระหวางทัศนคติกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชายรักชาย 

ตารางท่ี 21 แสดงความสัมพันธระหวางทัศนคติกับการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของ 

กลุมชายรักชาย 

การแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
ทัศนคติ 

นอย ปานกลาง มาก 
รวม 

นอย 100.0 (1) 0.0 (0) 0.0 (0) 100.0 (1) 

ปานกลาง 52.5 (53) 32.7 (33) 14.9 (15) 100.0 (101) 

มาก 35.2 (105) 48.3 (144) 16.4 (49) 100.0 (298) 

 2 = 11.742 p-value = 0.019     Gamma = 0.253 

 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม (Practice) ท่ีระบุวาพฤติกรรมเปนการแสดงออกของบุคคล

โดยมีพื้นฐานมาจากความรูและทัศนคติท่ีแตกตางกัน ผูศึกษาจึงคาดวา ทัศนคติกับการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายนาจะมีความสัมพันธกัน  ซ่ึงเ ม่ือทําการทดสอบ

ความสัมพันธทางสถิติดวยคาไคสแควร (2) ผลการศึกษาปรากฏวา ทัศนคติมีความสัมพันธกับ

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 (คา 

p-value เทากับ 0.019) และเม่ือพิจารณาคา Gamma ซ่ึงไดคาเทากับ 0.253 แสดงวามีขนาด

ความสัมพันธกันคอนขางนอย โดยเม่ือพิจารณาจากคารอยละ พบวา กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมี

ทัศนคติตอการแสดงออกของกลุมชายรักชายโนมเอียงไปในระดับนอยและปานกลาง (รอยละ 

100.0 และ 52.5 ตามลําดับ) โดยมีสัดสวนการแสดงพฤติกรรมทางสังคมสูงกวากลุมท่ีมีทัศนคติ

มากท่ีมีรอยละ 35.2 ( ตารางท่ี 21 ) 
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 หากพิจารณาโดยภาพรวมจะพบวา กลุมตัวอยางท่ีมีทัศนคตินอย ปานกลางและกลุมท่ีมี

ทัศนคติในระดับมากสวนใหญมีความโนมเอียงในการแสดงออกทางสังคมไปในกลุมนอยถึงปาน

กลาง กลาวคือ ไมวากลุมตัวอยางชายรักชายจะมีทัศนคติมากนอยเพียงใด แตการแสดงพฤติกรรม

ทางสังคมก็ยังอยูในระดับนอยอยู ท้ังนี้อาจเปนเพราะขอจํากัดจากปจจัยอ่ืนๆ เชน อายุ อาชีพ และ

ปจจัยทางสังคมอ่ืนๆ ดวย 
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บทที่ 5 

 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 

 การศึกษาเร่ือง “การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชายในเขตกรุงเทพมหานคร” เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชแบบวิจัยเชิง

สํารวจ (Survey Research) อาศัยแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนจากการสัมภาษณกลุมชายรักชายท่ีมี

พฤติกรรมทางสังคมอยางชัดเจนในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 คนเปนเคร่ืองมือในการเก็บ

ขอมูล โดยใหผูตอบเปนผูกรอกแบบสอบถามดวยตนเอง (Self-administered) กําหนดจํานวนกลุม

ตัวอยางจํานวน 400 กลุมตัวอยาง โดยการวิจัยคร้ังนี้ ศึกษาการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชาย ตลอดจนทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร  

ท้ังนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี้คือ 

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในเขต
กรุงเทพมหานคร 
 

2. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ การเปดรับส่ือ 
 

3. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง ลักษณะทางประชากร กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย
รักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

4. เพื่อหาความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ กับ ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุม
ชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

5.  เพื่อหาความสัมพันธ ระหวาง การเปดรับส่ือ กับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย
ในเขตกรุงเทพมหานคร 
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6. เพ่ือหาความสัมพันธ ระหวาง ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม กับ พฤติกรรมทางสังคม
ของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 
 

2. ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก
ชาย 

 

3. การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย
รักชาย 

 

4.  การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

5. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของ
กลุมชายรักชาย 

 

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย 

 

จากการวิเคราะหผลในบทท่ี 4 สามารถสรุปผลและอภิปรายผลไดดังนี้ 

 

1. ลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครสวนใหญอยูในชวง

อายุ 20-29 ป ซ่ึง 3 ใน 4 สวนนั้น มีการศึกษาในระดับปริญญาตรี โดยมากกวาคร่ึงหนึ่งมีสถานะ

เปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา รองลงมาคือพนักงานบริษัทเอกชน ท้ังนี้สวนใหญมีรายไดอยูในชวง

ระหวาง 5,001 – 10,000 บาท 
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2. การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครเกือบท้ังหมด เปดรับ

ส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย โดยจําแนกประเภทของส่ือท่ีเปดรับ คือ ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล และ

ส่ืออินเตอรเน็ต ซ่ึงพบวา กลุมตัวอยางดังกลาวมีการเปดรับส่ืออินเตอรเน็ต อันไดแก เว็บไซตหรือ

เว็บบอรด www.plamplaza.com มากท่ีสุด รองลงมาคือส่ือบุคคล อันไดแก เพื่อน คนรูจัก ท้ังนี้หาก

พิจารณาภาพรวมของกลุมท่ีเปดรับส่ือ มีการเปดรับส่ือทุกประเภทในระดับปานกลาง 

 

3. ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครคิดเปน 3 ใน 4 สวน

ของท้ังหมด มีทัศนคติในระดับเห็นดวยมาก ท้ังนี้อาจกลาวไดวา กลุมชายรักชายสวนใหญมี

ทัศนคติในทิศทางเห็นดวยมากกับการไดรับการยอมรับจากสังคมและการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย 

 

4. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยพบวา กลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครสวนใหญ มีการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมในระดับปานกลางถึงคอนขางนอย ซ่ึงการแสดงพฤติกรรมดังกลาว จะ

แสดงออกผานการพูดคุย การแตงกาย และทาทางกริยาตางๆมากท่ีสุดตามลําดับ โดยสถานท่ีในการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางสวนมาก จะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในสถานบันเทิง 

ผับ บาร มากกวาสถานท่ีอ่ืนๆ โดยกลุมชายรักชายมากกวาคร่ึงหนึ่ง มีการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมทุกวัน ซ่ึงเกือบท้ังหมดใหเหตุผลถึงการแสดงพฤติกรรมทางสังคมวา เปนเร่ืองปกติ ไมเห็น

ตองปดบังแตอยางใด 
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การวิเคราะหเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐานขอท่ี 1 : ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ 

จากผลการวิจัยพบวา ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ืออยางมี

นัยสําคัญท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน  

 

ซ่ึงพบวาตัวแปรดานอายุและอาชีพ มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือในทิศทางเดียวกัน 

กลาวคือกลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีอายุต่ํากวา 20 ปและกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีสัดสวนผู

เปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชายมากกวากลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีอายุและอาชีพอ่ืนๆ ขณะท่ีตัวแปร

ดานรายได มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือในทิศทางผกผัน หรือกลาวไดวา ผูมีรายไดนอยจะ

เปดรับส่ือมาก แตกลุมผูมีรายไดมากๆข้ึนไปจะเปดรับส่ือตํ่ากวา  

 

นอกจากนี้ตัวแปรดานการศึกษา เปนตัวแปรเดียว ท่ีไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือใน

การศึกษาคร้ังนี้ กลาวคือ ลักษณะทางประชากรดานอายุ อาชีพ รายได มีความสัมพันธกับการ

เปดรับส่ือ ยกเวนระดับการศึกษาท่ีไมมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ 

 

สมมติฐานขอท่ี 2 : ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย 

จากผลวิจัยพบวา ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมติฐาน 

 

กลาวคือ ลักษณะทางประชากรดานอายุและอาชีพ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคม

ของกลุมชายรักชาย ยกเวนระดับการศึกษาและรายได ท่ีพบวาไมมีความสัมพันธใดๆกับพฤติกรรม

ทางสังคม 
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สมมติฐานขอท่ี 3 : การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชาย 

จากผลการวิจัยพบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม

ของกลุมชายรักชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีต่ํากวา 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน โดยมี

ความสัมพันธในระดับปานกลาง 

กลาวคือ ยิ่งกลุมตัวอยางชายรักชายมีการเปดรับส่ือมาก ก็จะมีทัศนคติเห็นดวยกับ

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายมากดวย ในทางกลับกัน กลุมตัวอยางชายรักชายที่มีการ

เปดรับส่ือนอย ก็จะมีทัศนคติไมคอยเห็นดวยกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

 

สมมติฐานขอท่ี 4 : การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

จากผลการวิจัยพบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย

รักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีต่ํากวาระดับ 0.05 เปนไปตามสมมติฐาน  

ซ่ึงมีความโนมเอียงไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีการเปดรับ

ส่ือนอย จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยกวากลุมท่ีเปดรับส่ือปานกลางและมาก ในทาง

กลับกัน กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือมาก ก็จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมมากกวา

กลุมท่ีเปดรับส่ือนอย โดยส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายมาก

ท่ีสุดคือ ส่ือบุคคล อันไดแก เพื่อนและคนรูจัก 

 

สมมติฐานขอท่ี 5 : ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย 

จากผลการวิจัยพบวา ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับตํ่ากวา 0.05 เปนไปตามสมมติฐาน 
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กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมีทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย

โนมเอียงไปในระดับนอยถึงปานกลาง จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมนอยดวย 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 พิจารณาเปน 4 ขอสําคัญ ดังนี้ 

 

1. การเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย 
2. ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
3. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
4. ความสัมพันธระหวาง การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชาย ( อภิปรายตามสมมติฐาน) 
 

1. การเปดรับสื่อเก่ียวกับชายรักชาย 

 หากจะพิจารณาจากแนวคิดเกี่ยวกับส่ือ ซ่ึงกลาวถึง บทบาทหนาท่ีของส่ือใน

ปจจุบัน (กาญจนา แกวเทพ, 2543) ไดแก  

 1.ส่ือเปนชองทางถายทอดขอมูล ขาวสารท้ังหมดใหประชาชนไดรับรู 

 2.ส่ือเปนชองทางรับฟงเสียงสะทอนของประชาชน (feedback) 

 3.ส่ือเปนตลาดเสรีทางความคิดของประชาชน 

 4. ส่ือเปนกลไกในการเรงกระบวนการการพบปะแสดงความคิดเห็น  รับฟง

ขอเสนอแนะและติดตามผลการตัดสินใจ 

 5.ส่ือเปนชองทางรวบรวมความตองการทั้งวิธีแกไขปญหาของประชาชน เพื่อนําเสนอ

ตอภาครัฐท่ีเกี่ยวของ 

 จะพบวาสอดคลองในทิศทางเดียวกันกับผลการวิจัยท่ีไดวา กลุมตัวอยางเกือบท้ังหมด 

เปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย โดยกลุมตัวอยางดังกลาวตัดสินใจเปดรับส่ือ อาศัยส่ือเปน
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ชองทางในการรับขอมูลขาวสาร ความรูตางๆ ตลอดจนใชส่ือเปนตัวกลางในการแสดงออก 

ถายทอดความรูสึกนึกคิดตางๆ ท้ังนี้ ส่ือท่ีกลุมตัวอยางนิยมเปดรับท่ีสุด คือ ส่ืออินเตอรเน็ต อัน

ไดแก เว็บไซด หรือเว็บบอรด ซ่ึงส่ือดังกลาวเปนส่ือท่ีกําลังเปนท่ีนิยมในกลุมวัยรุน สอดคลองกับ

กลุมตัวอยางสวนใหญของงานวิจัยช้ินนี้ท่ีมีอายุในชวงวันรุน 20-29ป และตํ่ากวา 20 ป โดยส่ือ

ดังกลาวจัดไดวาเปนส่ือท่ีมีความเปนสวนตัวมากกวาส่ือประเภทอ่ืนๆ ซ่ึงกลุมตัวอยางชายรักชาย

สามารถหาขอมูล ถายทอดประสบการณ ตลอดจนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในกลุมชายรักชายได

อยางอิสระ กลาวคือ เปนส่ือท่ีกลุมชายรักชายสามารถพูดคุยแลกเปล่ียนประสบการณตางๆซ่ึงกัน

และกันไดอยางเสรี หรือกลาวไดวา ส่ืออินเตอรเน็ต ถือเปนตลาดเสรีทางความคิดนั่นเอง 

 ขณะเดียวกัน หากจะพิจารณาถึงส่ืออีกประเภทหนึ่งท่ีกลุมตัวอยางนิยมเปดรับ

รองลงมา คือ ส่ือบุคคล อันไดแก เพ่ือน/คนรูจัก จะพบวาสอดคลองกับแนวคิดเกี่ยวกับส่ือท่ีวา ส่ือ

บุคคลเปนส่ือท่ีสามารถโตตอบและขยายความหมายของสารท่ีถายทอดไดทันที หรือมีปฏิกิริยา

ปอนกลับ ( feedback ) จากผูรับสารท่ีแสดงความสงสัยหรือโตแยงมา ( วิทยา ทอแกว, 2549 ) 

กลาวคือ การส่ือสารผานส่ือบุคคลจะมีลักษณะการเห็นหนาคาตากัน เปนการส่ือสารแบบสองทาง

(Two-way communication) เพ่ือใหเกิด Interactive โตตอบความหมาย ความรูสึกซ่ึงกันและกัน 

(กําจร หลุยยะพงศ, 2550) โดยในท่ีนี้ เพื่อน/คนรูจัก เปนส่ือบุคคลท่ีกลุมตัวอยางไววางใจ นิยมท่ีจะ

เปดรับมากท่ีสุด สืบเนื่องมาจากบุคคลดังกลาวเปนบุคคลท่ีอยูในวัยเดียวกัน หรือมีความรูสึก

รวมกัน เปนพวกเดียวกัน จึงกลาท่ีจะเปดอกพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นตลอดจนขอมูลตางๆท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชาย อันเปนเร่ืองสวนบุคคลไดสนิทใจกวาท่ีจะพูดคุยกับพอแม หรือคน

ในครอบครัว 

 หากจะพิจารณาถึงส่ือมวลชนประเภทโทรทัศน จะพบวากลุมตัวอยางสวนใหญจะ

เปดรับละครโทรทัศนเรื่องสงครามนางฟามากท่ีสุด ท้ังนี้ อาจมีเหตุผลมาจากละครโทรทัศนเร่ือง

ดังกลาว มิใชเปนละครที่มีเนื้อหาเฉพาะกลุมชายรักชายโดยตรงเหมือนเร่ืองอ่ืนๆ อีกท้ังสงคราม

นางฟา ยังเปนละครโทรทัศนท่ีมีประเด็นเปนท่ีสนใจของสังคมในขณะน้ัน นอกจากนี้ หากจะ

พิจารณาถึงส่ือมวลชนประเภทส่ือส่ิงพิมพ จะพบวาโดยเฉล่ียกลุมตัวอยางชายรักชายจะเปดรับส่ือ

ส่ิงพิมพในระดับปานกลางใกลเคียงกัน แตจะเปดรับนิตยสารสูงกวาส่ือส่ิงพิมพอ่ืนๆนิดหนอย ท้ังนี้

อาจเปนเพราะนิตยสารเปนส่ือท่ีจัดไดวายังเปนส่ือท่ีเหมาะกับทุกเพศทุกวัย มีเนื้อหาหลากหลาย

มากกวาส่ือประเภทอ่ืน ทั้งหนังสือ/นิยายแปล พ็อกเกตบุคส หรือหนังสือการตูน ซ่ึงเปนส่ือส่ิงเปน
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ท่ีมีกลุมเปาหมายช่ืนชอบ นิยมเฉพาะกลุม ดวยเหตุนี้ กลุมตัวอยางจึงเปดรับส่ือประเภทดังกลาว

มาก 

 

2. ทัศนคติเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรม กลาววา ทัศนคติ (Attitude) เปน

ดัชนีท่ีช้ีวาบุคคลนั้นคิดและรูสึกอยางไรกับคนรอบขาง วัตถุ หรือส่ิงแวดลอม ตลอดจนสถานการณ

ตางๆ โดยทัศนคตินั้นมีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจสงผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได ทัศนคติจึง

เปนเพียงความพรอมท่ีจะตอบสนองสิ่งเรา และเปนมิติของการประเมิน เพื่อแสดงวาชอบหรือไม

ชอบตอประเด็นหนึ่งๆ ซ่ึงถือเปนการส่ือสารภายในบุคคลท่ีมีผลมาจากการรับสารอันจะมีผลตอ

พฤติกรรม (สุรพงษ โสธนะเสถียร, 2533 )  

หากพิจารณาแนวคิดดังกลาว พบวาสอดคลองกับผลการวิจัยท่ีได กลาวคือ เม่ือมองใน

ภาพรวมกลุมตัวอยางชายรักชาย มีทัศนคติในระดับเห็นดวยมาก กับ เร่ืองการแสดงออกพฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย ท้ังนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยางของงานวิจัยช้ินนี้ เปนกลุมชายรักชายท่ีมี

พฤติกรรมทางสังคมอยางเปดเผยชัดเจน ซ่ึงจัดไดวาเปนกลุมท่ีมีความตองการท่ีจะเปดเผยตัวตน

ของตนเปนทุนเดิม มีความเชื่อ ความรูสึกนึกคิด และทัศนคติในทิศทางบวกกับการแสดงพฤติกรรม

ทางสังคม โดยทัศนคติดังกลาว อาจเกิดมาจากการหลอหลอมจากสถาบันของบุคคลนั้น ๆ ท่ีเปน

สมาชิกอยู สถาบันมักจะพยายามจะใหการสนับสนุนใหสมาชิกเกิดทัศนคติ        ในเร่ืองใดเร่ือง

หนึ่งไปในทิศทางเดียวกัน สอดคลองกับกลุมตัวอยางสวนใหญในท่ีนี้ท่ียังเปนวัยรุน มีธรรมชาติ

ของการเลียนแบบซ่ึงกันและกัน และตองการการยอมรับในกลุม ประกอบกับความตองการภายใน

จิตใจท่ีจะเปดเผยตัวตนของตน เม่ือเห็นเพื่อนในกลุม หรือคนท่ีรูจักแสดงพฤติกรรมทางสังคมแลว 

ไมเห็นมีอะไรเสียหาย สนุก และเกิดความรูสึกสบายใจ จึงเกิดทัศนคติทางบวกตอการแสดง

พฤติกรรมดังกลาวตามมา 

กลาวคือ เม่ือการส่ือสารกอใหเกิดความรู ทัศนคติทางบวกตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งแลว จะมีความ

โนมเอียงท่ีจะปฏิบัติตามทัศนคตินั้น เกิดเปนพฤติกรรมท่ีสอดคลองกันนั่นเอง 
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3. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 
 

จากผลการวิจัยท่ีได พบวา กลุมตัวอยางชายรักชายสวนใหญ มีการแสดงพฤติกรรมทาง
สังคมในระดับปานกลาง โดยการแสดงพฤติกรรมทางสังคมในท่ีนี้ คือ การแสดงออกเปน 4 ดาน 
คือ การแตงกาย การแตงหนา การพูดคุย และทาทางกริยาตางๆ เปนตน ซ่ึง หากพิจารณาเปนกลุม
หลักๆ จะแบงได 2 กลุม คือ  

1. พฤติกรรมทางสังคม ท่ีเกิดจาการปรุงแตง อันไดแก การแตงกาย และการแตงหนา 
2. พฤติกรรมทางสังคม ท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ หรือ กลาวไดวา เปนบุคลิกภาพ

ของคนๆนั้น อันไดแก การพูดคุย และทาทางกริยาตางๆ  
 
ซ่ึงจากผลการวิจัยจะพบวา กลุมตัวอยางจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในลักษณะของการ

พูดคุยมากท่ีสุด อาจมีเหตุผลมาจาก การพูดคุย จัดไดวาเปนบุคลิกของบุคคลนั้น เปนการแสดง
พฤติกรรมท่ีเปนลักษณะท่ัวไปตามปกติประจําวัน จึงมีปริมาณของพฤติกรรมมากกวาการแตงกาย 
หรือการแตงหนา ท่ีเปนพฤติกรรมทางสังคมท่ีเกิดจากการปรุงแตง อันจะสงผลให กลุมตัวอยางชาย
รักชายคนนั้นดูเดนข้ึน เปนการเปดเผยตัวตนท่ีชัดเจนมากข้ึน ซ่ึงจะขัดตอกรอบของสังคมปจจบัุนท่ี
ยังไมคอยเปดรับกลุมชายรักชายมากนัก ขณะเดียวกัน หากจะพิจารณาถึงความถ่ีการแสดง
พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย พบวาสอดคลองกับลักษณะของการแสดงพฤติกรรม นั่น
คือ มีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมทุกวันท้ังนี้เปนผลมาจากพฤติกรรมดังกลาว เปนบุคลิกทาทาง
สวนบุคคลของบุคคลนั้นๆ หรือกลาวไดวา เปนการแสดงพฤติกรรมทางสังคมผานการใชชีวิตปกติ
ในชีวิตประจําวัน 

โดยสถานท่ีท่ีกลุมตัวอยางมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมมากท่ีสุด คือ สถานบันเทิง ผับ/
บาร และโรงเรียน/สถานศึกษา ตามลําดับ ท้ังนี้ เปนผลมาจาก สถานท่ีดังกลาว เปนสถานท่ีเฉพาะ
กลุมพวกเขาจะพบคนท่ีเหมือนพวกเขาได ( Stefany Noris, 1995 ) กลาวคือ เปนสถานท่ีท่ีกลุมชาย
รักชายสามารถพบปะสังสรรคกลุมชายรักชายดวยกันเองไดอยางเปดเผย สงผลใหกลาเปดเผย
ตัวตนไดมากกวาท่ีอื่นท่ีเปนสาธารณะ อยางเชน หางสรพสินคาและโรงภาพยนตร ท่ีมีคน
หลากหลาย ประกอบกับกรอบทางสังคมและวัฒนธรรม จึงทําใหกลุมชายรักชายไมสามารแสดง
พฤติกรรมทางสังคมในสถานท่ีสาธารณะดังกลาวไดอยางเปดเผยเต็มท่ี 
 โดยเหตุผลในการตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย มากกวา

คร่ึงหนึ่ง เห็นวาเปนเร่ืองปกติ ไมเห็นตองปดบัง ซ่ึงสืบเนื่องมาจากความตองการภายในบุคคล ท่ี

ตองการรูสึกเปนอิสระจากการหลบๆซอนๆ และไมตองระแวงกับการไมยอมรับ ประกอบกับความ

ตองการรูสึกเคารพตนเองมากข้ึน สงผลใหเกิดความมั่นใจท่ีจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมดังกลาว
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ตามมา สอดคลองกับความคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม ท่ีกลาววา การเปดตัว

ของพวกรักรวมเพศ จะมีผลใหสภาพรางกายและจิตใจของพวกเขาดีข้ึน (Gregory M. Herek, ed., 

1998)  กลาวคือ การเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคมจะไดผลดีในดานของจิตใจ อารมณ 

ความรูสึก เพราะไมตองปดบังความรูสึกท่ีแทจริงของตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหสุขภาพจิตดีข้ึนตาม  

 นอกจากนี้ อาจจะกลาวไดวา การเปดเผยความเปนรักรวมเพศ จัดไดวาเปนรูปแบบหน่ึง

ของพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย  ซ่ึงปจจุ บันสังคมไทย  โดยเฉพาะในเขต

กรุงเทพมหานคร มีความเจริญในดานตางๆเขามามาก ท้ังเทคโนโลยี ขาวสาร การส่ือสารตางๆ มี

ความทันสมัยข้ึน มีการสะทอนภาพความเปนชายรักชายแพรหลายเพิ่มข้ึน โดยสะทอนผานส่ือ

ตางๆ ท่ีกลุมชายรักชายสามารถเลือกเปดรับไดอยางเสรี อันกอใหเกิดพฤติกรรมทางสังคมของกลุม

ชายรักชายท่ีแพรหลายในปจจุบัน 

4. ความสัมพันธระหวาง การเปดรับสื่อ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชาย
รักชาย ( อภิปรายตามสมมติฐาน) 

 

สมมติฐานขอท่ี 1 :   ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ การเปดรับส่ือของกลุมชายรักชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐานท่ีวา ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธกับการเปดรับส่ือ 

ของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน  

หากจะพิจารณาจากแนวคิดทางประชากรและผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของไดแสดงใหเหน็วา การ

เปดรับส่ือของผูรับสารจะแตกตางกันไปตามลักษณะทางประชากรท่ีแตกตางกัน (ปรมะ สตะเวทิน, 

2546) ท้ังนี้จากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา มีความสอดคลองกับแนวคิดดังกลาว โดยลักษณะทาง

ประชากรดานอายุ อาชีพและรายได มีความสัมพันธกับการเปดรับส่ืออยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับตํ่ากวา 0.05 วิเคราะหตามลักษณะทางประชากรไดดังนี้  

 

อายุ 

การที่ประชากรมีอายุท่ีแตกตางกัน ยอมจะมีพฤติกรรมการเปดรับส่ือแตกตางกันดวย 

เนื่องจากแตละชวงอายุ จะใหความสนใจในการเปดรับส่ือตางๆท่ีไมเหมือนกัน หากพิจารณาจาก

ผลการวิจัย จะพบวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุต่ํากวา 20 ป มีสัดสวนผูเปดรับส่ือเกี่ยวกับชายรักชาย
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มากกวากลุมตัวอยางท่ีมีอายุในชวง 20-29 ป และกลุมอายุ 30 ปข้ึนไปตามลําดับ สอดคลองกับ

แนวคิดดังกลาวท่ีวา โดยท่ัวไปแลวคนท่ีมีอายุนอยมักจะมีความคิดเสรีมากกวา โดยจะเลือกเปดรับ

ส่ือเพื่อความบันเทิง และมีเนื้อหาเขาใจงายมากกวาผูท่ีมีอายุมาก ท่ีจะเปดรับส่ือเพื่อแสดงหา

ขาวสารหนักๆ (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) นอกจากน้ี อาจเปนผลมาจากกลุมชายรักชายท่ีมีอายุนอย 

ยังมีความตองการรับรูขาวสารเกี่ยวกับกลุมของตนมากกวา กลุมท่ีมีอายุมากกวา ท่ีมีการเปดรับ

ขาวสารมากอนเปนเวลาพอสมควร มีความอ่ิมตัวของขาวสาร จึงเปดรับส่ือนอย กลาวคือ อายุของ

ผูรับสาร มีอิทธิพลกับการส่ือสาร ซ่ึงอาจแสดงออกในรูปของพฤติกรรมการเปดรับขาวสารนั่นเอง 

 

อาชีพ 

ผูท่ีมีอาชีพที่แตกตางกัน จะมีการแสวงหาขาวสารเปดรับส่ือจากแหลงท่ีตางกัน เชน ใน

กลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา ซ่ึงมีอายุอยูในชวงวัยรุน มักจะเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตมากกวากลุมคน

ในอาชีพอ่ืนๆ ท้ังนี้เปนผลมาจากความสอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันท่ีตองศึกษาหาขอมูล

ผานโลกอินเตอรเน็ตสงผลใหเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตมากท่ีสุด เพราะเปนส่ือท่ีใกลตัวท่ีสุด โดย

ผลการวิจัยในคร้ังนี้ ช้ีใหเห็นวากลุมผูเปดรับส่ือมากจะโนมเอียงไปในกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา 

และส่ือท่ีเปดรับสูงท่ีสุดคือ ส่ืออินเตอรเน็ต 

 

รายได 

จากแนวคิดลักษณะทางประชากรกลาววา รายไดถือเปนปจจัยสําคัญท่ีมีบทบาทตอการ

เปดรับส่ือ กลาวคือคนที่มีรายไดนอยมักจะมีการเปดรับส่ือขาวสารท่ีมีเนื้อหาคอนขางเบา เนน

ความบันเทิง เขาใจงาย ขณะเดียวกัน คนท่ีมีรายไดสูงมักนิยมเปดรับขาวสารที่มีเนื้อหาคอนขาง

หนัก เนื่องจากผูมีรายไดสูงมักถูกผลักดันใหตองเรียนรูขาวสารตางๆใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ 

(ปรมะ สตะเวทิน, 2546) ซ่ึงแนวคิดดังกลาวสอดคลองกับผลการวิจัยท่ีพบวา กลุมตัวอยางชายรัก

ชายสวนใหญท่ีมีรายไดนอย จะมีสัดสวนในการเปดรับส่ือมาก 

 เม่ือพิจารณาจากลักษณะทางประชากรของกลุมตัวอยางชายรักชายท่ีได จะพบวามีความ

สอดคลองไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุมตัวอยางชายรักชายเปดรับส่ือซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับชาย

รักชายสวนใหญ เชน นักเรียน นิสิต นักศึกษา และมีรายไดนอยมากท่ีสุด รองลงมาคือกลุมอายุ 20-
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29 ปและกลุมอายุ 30 ปข้ึนไปตามลําดับ กลาวคือในภาพรวมจะพบวา ลักษณะทางประชากรดาน

อายุ อาชีพ และรายไดท่ีแตกตางกัน จะมีการเปดรับส่ือท่ีแตกตางกัน แตท้ังนี้สัดสวนการเปดรับส่ือ

ยังคงมีสัดสวนสวนใหญอยูในระดับปานกลาง ซ่ึงอาจเปนเพราะวา ส่ือท่ีนําเสนอเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชายในปจจุบันอาจมีมากมายหลายประเภทส่ือ แตยังขาดความหลากหลายและความถ่ีในการ

นําเสนอ อีกทั้งยังถูกจํากัดภายใตบริบทตางๆอยู การเปดรับส่ือของกลุมตัวอยางจึงยังมีไมเต็มท่ี 

 

สมมติฐานขอท่ี 2 : ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐานพบวา ลักษณะทางประชากร มีความสัมพันธกับ พฤติกรรม

ทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

ผลจากการวิจัยพบวา สอดคลองกับงานวิจัยของบาหยัน อ่ิมสําราญ (2539) ท่ีพบวาลักษณะ

ทางประชากรอันไดแก อายุ การศึกษา รายได เปนตัวแปรสําคัญท่ีมีความสัมพันธทําใหเกิด

พฤติกรรมการดูแลรักษาสุขภาพของตนเอง 

ตามแนวคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) และแนวคิด

เกี่ยวกับพฤติกรรม (Practice) ผูศึกษาไดนํามาเช่ือมโยงกับแนวคิดลักษณะทางประชากร กลาวคือ

เม่ือมนุษยมีคุณสมบัติทางประชากรตางกันก็จะมีพฤติกรรมท่ัวๆ ไปท่ีแตกตางกัน ซ่ึงการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายถือวาเปนการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม

ลักษณะหนึ่ง กลาวคือ เปนการกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชายตอสังคม ซ่ึงจะสังเกต

ไดจากบุคลิกภาพภายนอกท่ีแสดงเห็นชัดเจน เชน การพูดคุย การแตงกาย และกริยาทาทางตางๆ 

จากแนวคิดทฤษฎีดังกลาว พบวา กลุมชายรักชายท่ีมีลักษณะทางประชากรในดานอายุ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรายไดท่ีแตกตางกัน จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีแตกตางกัน 

วิเคราะหจําแนกไดดังนี้ 
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อายุ 

จากแนวคิดลักษณะทางประชากร (ปรมะ สตะเวทิน, 2546) กลาววาการท่ีประชากรมีอายท่ีุ

แตกตางกัน จะมีพฤติกรรมทางสังคมแตกตางกัน เนื่องจากอายุเปนปจจัยหนึ่งท่ีทําใหคนมีความ

เหมือนหรือแตกตางกันในเร่ืองของความคิดและพฤติกรรม กลาวคือ คนอายุตางกันก็จะมีความคิด

และพฤติกรรมท่ีตางกัน กลาวคือผูท่ีมีอายุนอยสามารถแสดงพฤติกรรมทางสังคมไดมากกวาดวย

ปจจัยดานวัยท่ียังเปนวัยรุน เปนกลุมคนรุนใหม ท่ีกลาคิดกลาทํา กลาแสดงออกมากกวาคนในอดีต 

เนื่องจากปจจัยดานสังคมท่ีเปล่ียนแปลงไป กลุมชายรักชายในอดีตอาจไดรับการปลูกฝงใหปกปด

การแสดงพฤติกรรมทางสังคมเพราะสังคมในอดีตยังไมยอมรับ แตในปจจุบันสังคมมีการเปดกวาง

มากข้ึน กลุมชายรักชายท่ีอายุนอยจึงไดรับการปลูกฝงแตกตางไป โดยปจจุบัน ผูท่ีมีอายุนอยจะมี

ความคิดท่ีเปนอิสระมากข้ึน กลาท่ีจะคิดนอกกรอบและ กลาแสดงพฤติกรรมทางสังคมมากกวา

อดีต 

อาชีพ 

อาชีพเปนปจจัยหนึ่งท่ีเปนตัวกําหนดการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมตัวอยางชาย

รักชาย จากผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา มีการแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมมากกวากลุมอาชีพพนักงานราชการ รัฐวิสาหกิจและเอกชน ท้ังนี้อาจเปนผลจากบทบาท

หนาท่ีและความกดดันทางสังคมท่ีแตกตางกัน กลาวคือ กลุมอาชีพพนักงานราชการ รัฐวิสาหกิจ

และเอกชน มีสัดสวนการแสดงพฤติกรรมทางสังคมระดับตํ่า 

กลาวคือ หากพิจารณาตามแนวความคิดเร่ืองการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม จะ

พบวาการเปดเผยตนเองจะเปนผลใหเกิดปฏิกิริยาตอตาน และเกิดความไมเช่ือถือของเพ่ือนรวมงาน

รวมไปถึงผูบังคับบัญชา (Ski Hunter, 1998) อันจะสงผลตอความกาวหนาของหนาท่ีการงาน ท้ังนี้

ดวยบทบาทหนาท่ีการงานท่ีตนดํารงตําแหนงอยู จึงจําเปนตองวางตัวใหเหมาะสม แสดงออกตอ

เพื่อนรวมงานและนายจางใหมีความนาเชื่อถือ ซ่ึงจากตําแหนงหนาท่ีการงานน้ีเอง ท่ีสงผลใหสังคม

ตีกรอบการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในกลุมตัวอยางท่ีมีลักษณะเปนงาน

ประจํา ซ่ึงทํางานเปนระบบ องคกร ความสัมพันธระหวางบุคคลภายในองคกรอาจถูกปดกั้นและมี

ลักษณะในเชิงทุติยภูมิมากกวาปฐมภูมิ กลาวคือ มักจะมีการปฏิสัมพันธกันไปตามภาระหนาท่ีการ
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งาน ซ่ึงในกลุมนักเรียน นิสิต นักศึกษา และกลุมผูท่ีประกอบธุรกิจสวนตัวและรับจางอ่ืนๆ จะ

ไดรับแรงกดดันหรือมีลักษณะความสัมพันธลักษณะดังกลาวคอนขางนอยกวา  

 

สมมติฐานท่ี 3 : การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐานพบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับทัศนคติเร่ือง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

จากผลการวิจัยท่ีได สอดคลองกับงานวิจัยของชาติวุฒิ วังวล (2542) ท่ีพบวาการเปดรับ

ขอมูลขาวสารเร่ืองเพศศึกษาจากหนังสือพิมพและนิตยสาร มีความสัมพันธกับความรูและทัศนคติ

เร่ืองเพศศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน การศึกษา : กรณีศึกษาโรงเรียน

ในอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

หากพิจารณาจากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม การ

เปดรับส่ือถือเปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหทัศนคติของบุคคลเปล่ียนแปลงได ซ่ึงแหลงท่ีมาของทัศนคติ

นั้นประกอบดวยความรูและประสบการณของบุคคล ท่ีเกิดจากการติดตอส่ือสารกับผูอ่ืน การ

เลียนแบบผูอ่ืน หรือการถูกหลอหลอมจากสถาบัน (วริทธ์ิ โอนพรัตนวิบูล, 2549) กลาวคือ ทัศนคติ

ของบุคคลจะเกิดการเปล่ียนแปลง เม่ือมีการเปดรับขอมูลขาวสาร ซ่ึงอาจมาจากส่ือมวลชน หรือส่ือ

บุคคลอ่ืนๆได  

 นอกจากนี้แนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม ยังระบุถึงหนาท่ี

หนึ่งของส่ือสารมวลชนคือการถายทอดความรู คานิยมและทัศนคติ  รวมท้ังการเปล่ียนแปลง

ทัศนคติ ความเช่ือของผูรับสารดวย (ชวรัตน เชิดชัย, 2527) โดยผูรับสารจะถูกชักจูงจากส่ือมวลชน

นั้นๆใหคลอยตามโดยไมรูตัว และเกิดทัศนคติท่ีดีตอสารท่ีรับมาจากการเปดรับส่ือนั้นๆ อันจะเปน

ผลใหเกิดการปฏิบัติหรือพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตามมา จากแนวคิดและทฤษฎีดังกลาวขางตน 

สอดคลองกับผลการวิจัย ท่ีพบวา กลุมชายรักชายท่ีมีการเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายใน

ระดับมาก ก็จะมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อ ทัศนคติ ตลอดจนความรูสึกภายในท่ีมีตอการแสดง

พฤติกรรมสังคมของกลุมชายรักชายไปในระดับมากเชนเดียวกัน 
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สมมติฐานขอท่ี 4 : การเปดรับส่ือ มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรัก

ชาย 

ผลจากการทดสอบสมมติฐาน พบวา การเปดรับส่ือมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

ผลการวิจัยท่ีได สอดคลองกับงานวิจัยของฐิติกร เตรยาภรณ (2543) ท่ีพบวาหนังสือพิมพ

รายวันโดยในชวงปพ.ศ.2508-2543 มีการนําเสนอเนื้อหาภาพลักษณดานลักษณะทาทางทางดาน

พฤติกรรมการแสดงออกของกลุมชายรักชาย เปนสาเหตุใหเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศ อันเปนการ

สราง ดํารง และตอกย้ําแบบฉบับ (Stereotype) 

หากพิจารณาจากแนวคิดเร่ืองบทบาทและอิทธิพลของส่ือสารมวลชนตอสังคม แสดงให

เห็นวาอิทธิพลของส่ือมวลชนท่ีมีตอบุคคลนั้น แตกตางกันข้ึนอยูกับส่ือมวลชนแตละประเภท ซ่ึง

จะเกิดผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทัศนคติ (Attitude change) และพฤติกรรม (Behavior change) 

ตามมา กลาวคือบุคคลจะเปดรับส่ือท่ีตนสนใจ จากการเลือกรับรูและเลือกจดจํา และสะสมความรู

ไวเปนเวลานาน อันสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงความคิด ทัศนคติ และพฤติกรรมในท่ีสุด จึงกลาว

ไดวา ส่ือมวลชนเปนปจจัยสําคัญยิ่งในเชิงสนับสนุนทัศนคติและคานิยมท่ีมีอยูเดิม ตลอดจน

สามารถชักจูงใหเกิดการเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล ใหเปนไปตามแบบท่ี

ส่ือมวลชนนําเสนอ (สุรสิทธ์ิ วิทยารัฐ, 2549) ท้ังนี้พฤติกรรมดังกลาวท่ีเกิดข้ึน ก็สอดคลองกับ

แนวคิดพฤติกรรม ซ่ึงกลาววาการแสดงออกของบุคคล มีพื้นฐานมาจากความแตกตางกันในการ

เปดรับส่ือ อันจะทําใหมีประสบการณ ความรูท่ีแตกตางกัน และเกิดพฤติกรรมท่ีแตกตางกันตามมา 

(อรวรรณ ปลันธนโอวาท, 2537)  

จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวของขางตน ตรงกับผลการวิจัยท่ีพบวา การเปดรับส่ือ กับ การ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย มีความโนมเอียงในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ กลุม

ตัวอยางท่ีมีการเปดรับส่ือในระดับมาก จะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมมาก ขณะเดียวกัน หาก

พิจารณาจากผลท่ีไดดังกลาว กับ แนวคิดการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม (Disclosure) ก็

เปนไปไดวา การเปดเผยตัวตน โดยการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย อาจเกิดจาก

ความเจริญดานการสื่อสารมวลชน (อริน พินิจวรารักษ, 2527) ไมวาจะเปนส่ือส่ิงพิมพ ภาพยนตร 

หรือโทรทัศน ท่ีมีการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายเพิ่มมากข้ึน สงผลใหกลุมดังกลาวกลาท่ีจะ
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เปดเผยตนเอง และลดความอับอายท่ีจะเปดเผยตัวลง เนื่องจากมีตัวอยางใหเห็นและทราบวามีคน

อีกจํานวนไมนอยท่ีมีพฤติกรรมรักรวมเพศเหมือนตน 

 

สมมติฐานขอท่ี 5 : ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ พฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย  

 ผลจากการทดสอบสมมติฐาน พบวา ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม มีความสัมพันธกับ 

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปนไปตามสมมติฐาน 

 จากแนวคิดทัศนคติและพฤติกรรม สุรพงษ โสธนะเสถียร (2533) กลาวไววา ทัศนคตินั้นมี

รากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจสงผลถึงพฤติกรรมในอนาคต กลาวคือ เม่ือบุคคลมีความรู ความเช่ือ 

ทัศนคติเชนไร ก็จะแสดงพฤติกรรมไปตามความรู ความเช่ือ และทัศนคติท่ีมีอยูนั้น ดวยเหตุนี้ 

ทัศนคติและพฤติกรรมจึงตางมีความสัมพันธ และสงผลซ่ึงกันและกัน โดยท้ังนี้ ทัศนคติดังกลาว

อาจมีแหลงท่ีมาจากหลายแหลง (วริทธ์ิ โอนพรัตนบูล, 2549) อาทิเชน มาจากการเปดรับขาวสาร 

การเลียนแบบผูอ่ืน การหลอหลอมจากสถาบันท่ีบุคคลนั้นเปนสมาชิกอยู หรืออาจไดมาจากความรู 

ประสบการณโดยตรงดวยตนเอง สาเหตุเหลานี้ลวนเปนปจจัยหลักในการสรางทัศนคติของบุคคลๆ

หนึ่ง และสงผลใหเกิดพฤติกรรมของบุคคลนั้น 

 จากแนวคิดดังกลาวขางตน เช่ือมโยงกับผลงานวิจัยท่ีไดวา กลุมตัวอยางชายรักชายท่ีมี

ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมโนมเอียงไปในระดับนอยถึงปานกลาง จะมีสัดสวนการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายนอยตาม ท้ังนี้จากผลที่ไดดังกลาว อาจมีสวนมาจาก

แหลงท่ีมาของทัศนคติ หรือปจจัยแวดลอมตางๆในสังคม ท้ังปจจัยทางดานครอบครัว สังคม และ

เศรษฐกิจ เปนตัวแปรคอยกํากับ ควบคุม ความคิด และทัศนคตินั้น และสะทอนออกมาในรูปการ

แสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีนอยตามมา 

 

 

 

 



 135 

ขอเสนอแนะ 

 

 ขอเสนอแนะท่ัวไป 

1. จากผลการวิจัย พบวา ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายใน

เขตกรุงเทพมหานคร คือ ปจจัยดานทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคม และการเปดรับส่ือ ท่ีมีเนื้อหา

เกี่ยวกับชายรักชาย ซ่ึงนั่นหมายความวา กลุมชายรักชายจะมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมอยางไร 

ยอมมาจากความรูจากการเปดรับขาวสาร อันจะสงผลตอทัศนคติในเร่ืองดังกลาว ดวยเหตุนี้ ผูท่ีมี

บทบาทและเกี่ยวของในการผลิตส่ือ ควรตระหนักถึงความสําคัญของการนําเสนอสื่อท่ีมีเนื้อหา 

และภาพลักษณท่ีเกี่ยวกับกลุมชายรักชายอยางเหมาะสม เพื่อใชเปนรูปแบบแนวทางการแสดง

พฤติกรรมทางสังคมของกลุมดังกลาวในอนาคต กลาวคือ ผูจัดละคร หรือสถานีโทรทัศน ผูมี

บทบาทในการผลิตและนําเสนอละครโทรทัศน ควรนําเสนอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของตัว

ละครท่ีเปนชายรักชายอยางเหมาะสม ประกอบกับกล่ันกรองบทละคร และเนื้อหาของละคร

ดังกลาว ใหสอดคลองกับบริบทของสังคม เพื่อเปนแบบอยางตอเยาวชน คนดูท่ีเปนกลุมชายรักชาย 

ใหมีการแสดงพฤติกรรมทางสังคมตามไดอยางถูกตอง 

 

2. จากผลการวิจัย พบวา กลุมชายรักชายสวนใหญเปนนักเรียน นิสิต นักศึกษา มักจะ

เลือกเปดรับส่ืออินเตอรเน็ตสูงท่ีสุด ดังนั้นการวางแผนในการใชส่ือเพื่อการรณรงค หรือโฆษณา 

ประชาสัมพันธตางๆกับกลุมเปาหมายดังกลาว จึงควรใชชองทางโลกออนไลนนี้ เปนชองทางหลัก

ในการทําการโฆษณาประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ อาทิเชน การประชาสัมพันธภาพยนตรท่ีมี

เนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายเรื่องใหม สามารถใชเว็บไซด www.plamplaza.com เปนชองทางการ

โฆษณา โดยอาจสรางเปนปอบอัพโฆษณาของภาพยนตรดังกลาว โดยตั้งในหนาแรกของเว็บ เพ่ือ

เปนการดึงดูดความสนใจและประชาสัมพันธภาพยนตร เปนตน นอกจากนี้ จากผลการวิจัยลักษณะ

ทางประชากรในดานตางๆ ยังสามารถนํามาเปนขอมูลเพิ่มเติม เปนประโยชนในการวิเคราะหผูรับ

สารและวางแผนในการใชส่ือ ท่ีเกี่ยวกับกลุมชายรักชายในอนาคตไดอีกดวย  
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3. จากผลการวิจัยยังช้ีใหเห็นวา กลุมตัวอยางชายรักชายสวนใหญท่ีเปนนักเรียน 

นิสิต นักศึกษา จะแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีอ่ืน อาทิเชน สถานบันเทิง โรงเรียน หางสรรพสินคา 

เปนตน มากกวาท่ีจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในบานของตนเอง ท้ังนี้ เปนเพราะวา ปจจุบันพอ

แมผูปกครองยังคงไมยอมรับเร่ืองรักรวมเพศ ทําใหเด็กตองออกมาแสดงออกขางนอก ท้ังนี้ ทางท่ีดี 

การที่ทรัพยากรมนุษยจะดีได ควรเร่ิมมาจากหนวยท่ีเล็กท่ีสุด นั่นก็คือสถาบันครอบครัว รัฐบาลจึง

ควรสนับสนุนการสรางความรูความเขาใจในสถาบันครอบครัว  โดยการแนะวิธีการสรางความ

เขาใจ และยอมรับในความเปนตัวตน ตลอดจนพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันระหวางเด็ก และ

ผูปกครอง เพ่ือใหเกิดความเขาอกเขาใจกันมากข้ึนในครอบครัว อาทิเชน รัฐบาลผลักดันโครงการ

รณรงคการสรางความเขาใจซ่ึงกันและกันในครอบครัว สอดแทรกเนื้อหาการเขาใจและยอมรับ

ความเปนตัวตน โดยเผยแพรกระจายโครงการจากสวนกลางไปยังโรงเรียน มหาวิทยาลัยตางๆ จัด

แนะแนวนักเรียนและพบปะผูปกครอง แนะนําวิธีการพูดคุยทําความเขาใจในตัวเด็กท่ีเปนชายรัก

ชาย   เปนตน ท้ังนี้เม่ือทรัพยากรมนุษยมีคุณภาพขึ้น กอจะเปนบุคลากรท่ีดีของสังคมและประเทศ 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 

1. ในการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้คร้ังตอไป ควรศึกษาปจจัยอ่ืนท่ีมีผลตอพฤติกรรมทาง

สังคมของกลุมชายรักชาย เชน ปจจัยทางเศรษฐกิจ ปจจัยทางสังคม และปจจัยทางการเมือง เปนตน 

เพื่อตอยอดอธิบายผลที่เกิดข้ึนในเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายท่ีเกิดข้ึนไดอยาง

ชัดเจนรอบดาน 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยหัวขอนี้ในสวนลึกตอไป เชน การศึกษาถึงทัศนคติอยาง

เจาะจงวา ทัศนคติใดมีผลตอพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เพื่อท่ีจะมองเห็นภาพรวมใน

แงมุมท่ีลึกข้ึน 

3. ในการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองนี้คร้ังตอไป ควรเลือกศึกษากลุมอ่ืนๆ นอกเหนือจากกลุม

ตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร โดยอาจศึกษากลุมจังหวัดอ่ืนๆ ภาคอ่ืนๆ เพื่อนําผลท่ี

ไดมาเปรียบเทียบ และเห็นภาพของกลุมชายรักชายเปนภาพรวมมากข้ึน 
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4. ควรจะมีการวิเคราะหเพิ่มเติมในสวนของเนื้อหา และรูปแบบการนําเสนอของส่ือ

ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย ตลอดจนเจาะลึกแตละส่ือเพ่ือหาวิธีการเจาะกลุมเปาหมายเฉพาะ วามี

วิธีการอยางไร อันจะเปนประโยชนตอการโฆษณาประชาสัมพันธของกลุมเปาหมายชายรักชายได

ในอนาคต 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง 

“การเปดรับส่ือ ทัศนคติ และพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย ในเขตกรุงเทพมหานคร” 

 การวิจยัคร้ังนี ้ เปนการศึกษาเพื่อทําวิทยานิพนธของนิสิตระดับปริญญาโท ภาควชิาการ

ประชาสัมพันธ สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ คณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ผูวิจัย

ใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามทุกขอใหตรงกับความเปนจริง เพื่อเปน

ประโยชนตอการวิจยัในคร้ังนี้ และผูวิจยัขอขอบพระคุณทุกทานในความรวมมือเปนอยางดี มา ณ 

โอกาสนี้ 

 

 

สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปทางประชากร 

คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  หนาขอความท่ีถูกตอง และเติมคําลงในชองวางใหตรงกับ

ความเปนจริงมากท่ีสุด 

1. อายุ   1. ต่ํากวา 20 ป   2. 20-29 ป 

   3. 30-39 ป   4. 40-49 ป 

   5. 50-59 ป   6. 60 ปข้ึนไป 

2. ระดับการศึกษา 1. มัธยมศึกษา หรือตํ่ากวา 2. อาชีวศึกษาหรือเทียบเทา 

   3. ปริญญาตรี   4. สูงกวาปริญญาตรี 

   5. อ่ืนๆ โปรดระบุ........................... 

3. อาชีพ   1. นักเรียน /นสิิต/ นักศึกษา 2. รับราชการ / รัฐวิสาหกจิ 

   3. พนักงานบริษัทเอกชน  4. รับจางท่ัวไป 

   5. ชางแตงหนา / ทําผม  6. คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 



 146 

   7. อ่ืนๆ โปรดระบุ........................... 

4. รายไดสวนตัว  1. ต่ํากวา 5,000 บาท  2. 5,000 - 10,000 บาท 

    (ตอเดือน)  3. 10,001 - 15,000 บาท  4. 15,000 – 20,000 บาท 

   5. 20,001 – 25,000 บาท  6. 25,001 – 30,000 บาท 

   7. มากกวา 30,000 บาท ข้ึนไป 

 

สวนท่ี 2 การเปดรับส่ือตางๆ ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับกลุมชายรักชาย 

คําชี้แจง กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชองวางท่ีตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด 

1. ทานเปดรับส่ือ ท่ีมีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย หรือไม 
 1. เปดรับ    2. ไมเปดรับ (ขามไปทําสวนท่ี3 ) 

2. ทานเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย บอยเพยีงใด 
 

ประเภทของส่ือ บอย

ท่ีสุด 

บอย ปาน

กลาง 

นานๆ

ครั้ง 

ไมเคย  

เลย 

สื่อมวลชน 

     โทรทัศน    

- ละครโทรทัศน 
      สิ่งพิมพ 

- นิตยสาร  
- หนังสือแปล หรือ นิยาย 
- หนังสือการตูน 
- พอกเก็ตบุคส 

       ภาพยนตร 

- ภาพยนตรไทย 
- ภาพยนตรตางประเทศ 
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สื่อบุคคล 

- ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ 
- เพื่อน / คนรูจัก 
- ศิลปนดารา ( Gay Idol )    

     

สื่ออินเตอรเน็ต 

- เว็บไซด หรือ เว็บบอรด 

     

 

3. ทานการเปดรับ ส่ือมวลชน ประเภทตางๆ อะไรบาง 
3.1 ทานเคยดูละครโทรทัศน เร่ืองใดตอไปนีบ้าง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. น้ําตาลไหม   2. ชายไมจริง หญิงไมแท   3. รักแปดพนัเกา  

       4. สงครามนางฟา  5. อ่ืนๆ......................  

3.2 ทานมักจะอานนิตยสารฉบับใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. REAL MAGAZINE 2. DUDE  3. SHAKE  4. DOOR 

5. IAMGUY   6. VZMEN  7. อ่ืนๆ............................ 

3.3 ทานเคยอานนยิายแปล หรือนิยาย เร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. RAINBOW’S BOY 2. TOKYO BOY LOVE  3. ซากดอกไม  

4. ประตูท่ีปดตาย  5. ทางสายท่ีสาม   6. ใบไมท่ีบิดปลิว 

7.อ่ืนๆ............................... 

3.4 ทานเคยอานพอกเก็ตบุคส เร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. หลังมานนางโชว   2. เบิกทวาร  3. วันเดยโชว 

4. แกะกลองเกย    5. กะเทย..กะเทย  6. แมครับ...ผมเปนเกย 

7. อ่ืนๆ........................................ 
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3.5 ทานเคยอานการตูนเร่ืองใดบาง  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

1. FAKE    2. HEN   3. New York New York 

4. BOYFRIEND   5. TOKYO BABILON 6. BRONZE 

7. อ่ืนๆ………………..……… 

 3.6 ทานเคยดูภาพยนตรไทยเร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1.เกมส   2.  ฉันผูชายนะยะ  3. สตรีเหล็ก  

4.ปลนนะยะ   5. เพลงสุดทาย   6. เพื่อน...กูรักมึงวะ 

7. รักแหงสยาม   8.  อ่ืนๆ........................................ 

 3.7 ทานเคยดูภาพยนตรตางประเทศเร่ืองใดบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. FORMULA 17   2. GO GO  G-BOY 3. HAPPY TOGETHER 

4. BROKEBACK MOUNTAIN 5. THE KING & THE CROWN 6. LAN YU  

7. อ่ืนๆ........................... 

4. ทานมักจะเปดรับแลกเปล่ียนขอมูลขาวสารเกี่ยวกับชายรักชาย กับใครมากที่สุด 
1. ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ  2 .เพื่อน / คนรูจัก  

3. เกยไอดอล ( Gay Idol)    4. อื่นๆ..................................................... 

5. ทานมักจะเขา เว็บไซด หรือ เว็บบอรด ใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
1. plamplaza.com   2.thailandout.com  3. Born2Be.net 

4. xq28.net    5. Boyonthenet.com  6. About G 

       7.อ่ืนๆ......................... 
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สวนท่ี 3      ทัศนคติเร่ืองพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

คําชี้แจง       กรุณาทําเคร่ืองหมาย ลงในชองท่ีตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด 

หมายเหต ุ   พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง  การกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชายตอ

สังคม ซ่ึงสังเกตไดจากบุคลิกภาพภายนอกที่แสดงใหเหน็ในดาน การแตงกาย การแตงหนา การ

พูดคุย หรือทาทางกริยาตางๆ อยางใดอยางหนึ่งกไ็ด 

ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไม

แนใจ 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

1. ปจจุบัน สังคมยอมรับกลุมชายรักชายมากข้ึน      

2. ปจจุบันการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของ

กลุมชายรักชาย ถือเปนเรื่องปกติ 

     

3. กลุมชายรักชาย ควรไดรับความเทาเทียมกับ

กลุมชายรักหญิงในเรื่องพฤติกรรมทางสังคม 

     

4. พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

ไมไดสรางปญหาใหใคร 

     

5. ทานรูสึกวาสังคมกดดัน ทําใหทานไม

สามารถแสดงออกพฤติกรรมทางสังคมไดอยาง

เสร ี

     

6. ทานสบายใจ เมื่อไดแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมอยางเปดเผย 

     

7พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย เปน

สิทธิสวนบุคคล 

     

8. เพื่อน / ครอบครัว มีอิทธิพลตอการพฤติกรรม

สังคมของทาน 
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9. สื่อมวลชนมีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมท่ี

เปดเผยมากข้ึน 

     

10. สื่ออินเตอรเน็ต สงผลใหมีพฤติกรรมทาง

สังคมเปดเผยมากข้ึน 

     

11. ปจจุบันสื่อนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชาย

รักชายมากข้ึนกวาเม่ือกอน 

     

12. การท่ีสื่อนําเสนอเนื้อหาเกีย่วกับชายรักชาย

มากข้ึน สงผลใหทานกลาแสดงพฤติกรรมทาง

สังคมมากข้ึน 

     

 

สวนท่ี4      พฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

คําชี้แจง      กรุณาทําเคร่ืองหมาย  หนาขอความที่ตรงกับความจริงมากท่ีสุด 

1. ใคร มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมของทาน มากท่ีสุด 
1. ครอบครัว / พอแมพี่นอง / ญาติ  2. เพื่อนฝูง 
3.     ศิลปนดารา (Gay Idol)   4. อ่ืนๆ โปรดระบุ.............. 

 

2. ส่ือใด มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางสังคมของทานมากท่ีสุด 
  1. ส่ือมวลชน ไดแก โทรทัศน ส่ิงพิมพ และภาพยนตร 

  2. ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว เพื่อน ศิลปนดารา( Gay Idol )    

         3. ส่ืออินเตอรเน็ต ไดแก เว็บไซด หรือเว็บบอรด 

  4. อ่ืนๆ โปรดระบุ.................................  
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3. ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมดวยวิธีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1. การแตงกาย  2. การแตงหนา 

  3. การพูดคุย  4. ทาทาง กริยาตางๆ เชน การนั่งไขวหาง เปนตน 

  5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ............................... 

4. ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคม ณ สถานท่ีใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  1. โรงเรียน /มหาวิทยาลัย /สถานศึกษา  2. ท่ีบาน 

  3. หางสรรพสินคา /โรงภาพยนตร   4. สถานบันเทิง /ผับ บาร 

  5. อ่ืนๆ โปรดระบุ ...............................  

5. ใน 1 สัปดาห ทานแสดงพฤติกรรมทางสังคมบอยเพียงใด 
  1. ทุกวัน     2.  5 - 6 คร้ัง/สัปดาห 

  3.  3 - 4 คร้ัง/สัปดาห    4.  1 - 2 คร้ัง/สัปดาห 

  5. ไมเคยเลย 

6. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
1. เปนเร่ืองปกติ ไมเห็นตองปดบัง 
2. ตองการประชดชีวิต 
3. อึดอัด ตองการเปดเผยตัวตน 
4. อ่ืนๆ โปรดระบุ ............................ 
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พฤติกรรม เปน

ประจํา 

บอย พอสม 

ควร 

นานๆ

คร้ัง 

ไมเคย

เลย 

1. ทานมักจะแตงกายดวยเสื้อผาเขารูป พอดีตัว 

(slim fit) 

     

2. เม่ือทานแตงตัว มักจะเนนท่ีเคร่ืองประดับเกๆ 

เดนๆ มากกวาเสื้อผา 

     

3. ทานมักแตงตัวแรงๆ โดดเดน ตามแฟช่ัน       

4. ทานมักจะแตงตัวดวยเสื้อผาท่ีมีรายละเอียด 

(details) เกๆ มากกวาเสื้อผาปกติทั่วไป 

     

5. ทานมักแตงตัวเปนผูหญิง เม่ือมีโอกาส      

6. ทานมักจะแตงหนากอนออกจากบาน      

7. ทานมักจะแตงหนาเพิ่ม เติมแปง และลิปสติก

ระหวางวัน 

     

8. ทานมักจะแตงหนาออนๆ ลงรองพื้น กับแปงฝุน 

อาจมีลิปมันนิดหนอย พอดูเปนธรรมชาติ 

     

9. ทานมักจะแตงหนาโดยใชคอนซีลเลอรปกปดร้ิว

รอย แลวตามดวยแปงตลับ และลิปมัน 

     

10. หลังลงรองพื้น ทาแปงแลว ทานมักจะปดแกม

เพิ่ม อาจมีเขียนคิ้ว และทาลิปสติกสีออนๆ   

     

11. ทานมักแตงหนา ดัดขนตา เขียนขอบตา ทา

ลิปสติกเต็มท่ี เหมือนผูหญิง 
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12. ทานมักพูดคุยดวยศัพทเฉพาะในกลุมเพื่อน เชน 

ชะนีแทนผูหญิง , เจ แทนคนท่ีอาวุโสกวา เปนตน  

     

13. ทานใชภาษาลู ซ่ึงเปนภาษาเฉพาะ พูดคุยกัน

ในกลุมในท่ีสาธารณะ 

     

14. ทานมีลักษณะการพูดแบบจีบปากจีบคอ      

15.ทานมักจะเดินจูงมือกับแฟนในท่ีสาธารณะ      

16. ทานมักจะนั่งไขวหาง / นั่งชิดขา (นั่งหนีบ)ใน

ท่ีสาธารณะ 

     

17.ทานมักจะยืนจกิปลายเทา บิดสะโพก      

...................................................................................................................................... 

ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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แบบสัมภาษณ 

 

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปทางประชากร 

1. อายุ   .....................................  ป 
2. อาชีพ  ..................................... 
3. รายได ตอเดือน ..................................... 
4. ระดับการศึกษา ..................................... 
 

 

สวนท่ี 2 การเปดรับส่ือท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับกลุมชายรักชาย 

ส่ือมวลชน ไดแก โทรทัศน (ละครโทรทัศน)   

   ส่ิงพิมพ  (นิตยสาร หนังสือแปลหรือนิยาย หนังสือการตูน พอกเก็ตบุคส)  

   ภาพยนตร  (ภาพยนตรไทย และภาพยนตรตางประเทศ ) 

1. ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายคร้ังแรกเม่ือใด 
เปดรับประเภทไหน กบัใคร อยางไร  

2. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรัก
ชาย 

3. ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายใดบอยท่ีสุด 
ประเภทใด เพราะเหตุใด 

4. ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายใดบอยเทาใด 
5. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วกับกลุมชายรักชายท่ี

ไหน อยางไร 
6. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย

เม่ือไหร เพราะเหตุใด 
7. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารจากส่ือมวลชนท่ีมีเนือ้หาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย กับ

ใคร เพราะเหตุใด 
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ส่ือบุคคล ไดแก ครอบครัว พอแมพี่นอง เพื่อน/คนรูจัก ศิลปน/ดารา(Gay Idol) 

1. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายคร้ังแรกกับใคร เม่ือไหร อยางไร  
2. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายกับบุคคลดังกลาว 
3. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับบุคคลดังกลาว ดวยวิธีใด อยางไร  
4. โดยสวนใหญ ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับบุคคลดังกลาว 

เร่ืองใด 
5. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับใครบอยท่ีสุด เพราะเหตุใด 
6. ทานพูดคุย แลกเปล่ียนเนื้อหาเกี่ยวกับกลุมชายรักชายกับใครนอยท่ีสุด เพราะเหตุใด 
 

ส่ืออินเตอรเน็ต ไดแก เว็บไซดหรือ เว็บบอรด 

1. ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกบักลุมชายรักชายคร้ังแรกจากอินเตอรเน็ต 
เม่ือไหร อยางไร  

2. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายจาก
อินเตอรเน็ต 

3. ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกี่ยวกบักลุมชายรักชายจากอินเตอรเว็บไซดประเภท
ใดบอยท่ีสุด เพราะเหตุใด 

4. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายผานทางอินเตอรเน็ต
ไดจากท่ีไหน อยางไร 

5. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชายจากอินเตอรเนต็
เม่ือไหร อยางไร 

6. โดยปกติ ทานเปดรับขอมูลขาวสารที่มีเนื้อหาเกีย่วกับกลุมชายรักชาย ผานทางอินเตอรเน็ต
กับใคร เพราะเหตุใด 

 

สวนท่ี 3 ทัศนคติเร่ืองการแสดงออกทางสังคม 

หมายเหตุ พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึง  การกระทําอันเปดเผยตัวตนความเปนชายรักชาย

ตอสังคม ซ่ึงสังเกตไดจากบุคลิกภาพภายนอกท่ีแสดงใหเห็นในดาน การแตงกาย การแตงหนา การ

พูดคุย หรือทาทางกริยาตางๆ อยางใดอยางหนึ่งกไ็ด 

1. ทานคิดวา ปจจัยใดมีผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน 
เพราะเหตุใด 
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2. ทานคิดวา ส่ือสงผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน 
อยางไร 

3. ทานคิดวา ส่ือใดสงผลตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายมากท่ีสุด 
เพราะเหตุใด 

4. ทานคิดวา การแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน สงผลดี หรือเสีย 
อยางไร 

5. ทานมีความคิดเห็นตอการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบัน 
อยางไร  

6. ทานคิดวา อนาคตการแสดงพฤติกรรมทางสังคมของกลุมชายรักชาย มีแนวโนมเปน
อยางไร 

 

 

สวนท่ี 4  การแสดงออกทางสังคมของกลุมชายรักชาย 

1. ทานแสดงพฤติกรรมทางสังคมคร้ังแรกเม่ือไหร อยางไร 
2. หลังจากแสดงพฤติกรรมคร้ังแรกแลว ทานรูสึกอยางไร 
3. เหตุใด ทานจึงตัดสินใจแสดงพฤติกรรมทางสังคม 
4. โดยปกติ ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมในลักษณะใด อยางไร 
5. โดยปกติ ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมท่ีใด เพราะเหตุใด 
6. ทานมักจะแสดงพฤติกรรมทางสังคมเม่ือไหร กับใคร เวลาใด 
7. ทานแสดงพฤติกรรมทางสังคมบอยเพียงใด แตกตางจากเวลาแสดงออกแรกๆ หรือไม 

อยางไร 
8. การแสดงพฤตกิรรมทางสังคมของทาน ตองปดบังใครหรือไม เพราะเหตุใด 
9. ปจจัยใด มีผลตอการตัดสินใจแสดงออกตอสังคมของกลุมชายรักชายในปจจุบันมากท่ีสุด 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

               นางสาวสีตลา ประติพัทธกุลชัย เกิดวันท่ี 5 พฤศจิกายน พ.ศ. 2526 ท่ีจังหวดั

กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสสรณ และระดับ

ปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะสังคมศาสตร ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

ตอมาไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญาโท สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาควิชาการประชาสัมพันธ 

คณะนเิทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือป พ.ศ.2550 
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