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กิตติกรรมประกาศ 
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คําปรึกษาที่เปนประโยชนตอวิทยานิพนธ ตลอดจนสละเวลาอันมีคาตรวจสอบแกไขวิทยานิพนธนี้
ใหเสร็จสมบูรณยิ่งขึ้น และขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน ที่กรุณาชวยเหลือ อบรมสั่งสอนแนะนํา
ส่ิงที่ดี ดวยความปรารถนาดีแกศิษยเสมอมา  
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กกต. ที่ใหความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกขอมูลการเลือกตั้ง และขอบคุณบุคลากรวิทยาลัย
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บทที่  1 
บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การลดลงของระดับการเกิดและการตายอยางตอเนื่องของประเทศไทย โดยเฉพาะการลด
อยางรวดเร็วของการเกิดภายในเวลาอันสั้น สงผลใหอัตราความเร็วของการเขาสูภาวะประชากร
สูงอายุ (Population aging) ของประเทศไทยเร็วกวาประเทศที่พัฒนาแลวหลายประเทศ (นภาพร 
ชโยวรรณ, 2545: 2-5) และจากการคาดประมาณประชากรไทยระหวางชวงป พ.ศ.2543-2568 โดย
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ซ่ึงคาดวาในป พ.ศ.2552 ประเทศไทย
จะมีประชากรวัยแรงงานคิดเปนรอยละ 67.1 และสัดสวนดังกลาวจะลดลงเหลือรอยละ 62.1 ในป
พ.ศ. 2568 ผลจากการลดลงของประชากรวัยแรงงาน ทําใหสัดสวนของประชากรวัยสูงอายุของ
ประเทศไทยมีแนวโนมเพิ่มขึ้นจากรอยละ 9.4 ในปพ.ศ. 2543 เปนรอยละ 20.0 ในปพ.ศ. 2568  
ซ่ึงอาจเรียกไดวาประเทศไทยกําลังเขาสู “สังคมผูสูงวัย” (เกื้อ วงศบุญสิน, 2549: 1-10) 

การเปลี่ยนแปลงขนาดและสัดสวนของประชากรสูงอายุไทย กระทบตอโครงสรางอายุทาง
ประชากรอยางหลีกเลี่ยงไมได ดังนั้นในอนาคตคุณลักษณะของผูสูงอายุไทยก็จะเปลี่ยนแปลงดวย
เชนกัน ทั้งการมีอายุคาดหมายเฉลี่ยเมื่อแรกเกิดที่เพิ่มสูงขึ้น ผูสูงอายุไทยจะมีอายุที่ยืนยาวมากกวา
เดิม รวมไปถึงการมีจํานวนและสัดสวนของผูที่สําเร็จการศึกษาในระดับอุดมศึกษาที่เพิ่มมากขึ้น
ตามลําดับ (นภาพร ชโยวรรณ, 2545: 5-14) คุณลักษณะเหลานี้ทําใหผูสูงอายุไทยในอนาคตเปน
กลุมวัยที่มีประสบการณมีความรู มีศักยภาพอันเปนขุมทรัพยทางปญญาของชาติ (ศิริวรรรณ ศิริบุญ, 
2541: 63) 

สังคมและชุมชนไดรับคุณประโยชนจากการเขารวมทํากิจกรรมทางสังคมของผูสูงอายุ เชน 
กิจกรรมในชุมชน กิจกรรมอาสาสมัครบําเพ็ญประโยชน กิจกรรมศาสนาและการสืบสาน
วัฒนธรรม กิจกรรมการออกกําลังกาย เปนตน ซ่ึงการทํากิจกรรมทางสังคมเหลานี้ จะชวยสงเสริม
บทบาทที่ดีในสังคม (Social well-being) ทั้งยังเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตจากการที่ผูสูงอายุมี 
มโนทัศนที่ดีตอตนเอง  (Self-concept) มีความพึงพอใจในชีวิตที่ สูง  มีโอกาสพบปะพูดคุย
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารรวมกับผูสูงอายุวัยใกลเคียงกัน ที่สามารถตอบสนองความตองการซึ่งกัน
และกันได สงผลตอความตระหนักถึงคุณคาในตนเองของผูสูงอายุ (โสภิดา เมธาวี, 2535: 28-66; 
สุรกุล เจนอบรม, 2541: 41-59; อรุณศิริ เมฆพัฒน, 2546: 72-96) ซ่ึงสอดคลองกับการดําเนินงาน
ตามแผนผูสูงอายุแหงชาติฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2545 - 2564) ที่มุงเนนการสงเสริมและสนับสนุนเพื่อให
ผูสูงอายุตระหนักถึงตนเองในฐานะบุคคลที่มีประโยชนตอสังคม จากการเปดโอกาสใหผูสูงอายุได
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มีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมดานตางๆ (คณะกรรมการสงเสริมและประสานงานผูสูงอายุ
แหงชาติ, 2545: 28-58) 

การเมืองนับวาเปนกิจกรรมทางสังคมประการหนึ่ง (วิษณุ บุญมารัตน, 2549: 6) ในปจจุบัน
ผูสูงอายุเริ่มมีทัศนะวา การเมืองเปนเรื่องของคนไทยทุกคน ที่ตองรวมกันแสดงความคิดเห็นและ
ผูสูงอายุมีความตองการทํางานทางการเมืองหากมีโอกาส ดังนั้นผูสูงอายุจึงมีการติดตามขาวสาร
การเมือง หรือเมื่อรวมกลุมกันก็จะแลกเปลี่ยนขาวสารการเมืองซ่ึงกันและกัน (อุดมลักษณ  
เปสะพันธ, 2548: 81-101) ซ่ึงแตกตางจากในอดีตที่พบวา ผูสูงอายุขาดความสํานึกทางการเมือง 
เนื่องจากมีทัศนคติทางการเมืองเชิงลบ ไมสนใจการเมืองและเบื่อหนายการเมือง ผูสูงอายุสวนใหญ
ยอมรับอํานาจและการตัดสินใจของรัฐ (ชวนะ ภวกานันท, 2525: 213-248)  

ปรากฏการณทางการเมืองที่เกิดขึ้น มาจากลักษณะการปกครองของประเทศไทย ที่ลวน
ปลูกฝงและหลอหลอมใหประชาชนสวนใหญ มีวัฒนธรรมทางการเมืองแบบจารีตประเพณีดั้งเดิม 
ที่เนนอํานาจนิยม แมวามีการเปลี่ยนแปลงการปกครองมาเปนระบอบประชาธิปไตยตั้งแตป 
พ.ศ. 2475 แตภายหลังชวงระยะเวลา 77 ป ที่ผานมา ประชาชนชาวไทยสวนใหญมีโอกาสเรียนรู 
หรือเขาใจระบอบประชาธิปไตยที่แทจริงนอยมาก เพราะเปนการปกครองแบบประชาธิปไตย
เฉพาะโครงสรางอํานาจทางการเมืองเทานั้น ประชาชนไมไดเปนเจาของอํานาจอธิปไตยที่แทจริง 
การลมลุกคลุกคลานของระบอบประชาธิปไตยในชวงระยะเวลาที่ผานมา ปจจัยที่สําคัญที่สุด
ประการหนึ่งก็คือ ความลมเหลวในการเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยใหเกิด
แกประชาชนสวนใหญ ความลมเหลวดังกลาวเกิดขึ้นจากการที่ประชาชนสวนใหญของประเทศ 
มีระดับการศึกษาเฉลี่ยเพียงแคระดับประถมศึกษาเทานั้น จึงขาดโอกาสที่จะไดศึกษาเพื่อหาความรู 
ความเขาใจตอคุณคาของระบอบประชาธิปไตย ประชาชนสวนใหญเหลานี้อาจมีโอกาสไดเรียนรู
จากสิ่งแวดลอมทางออม เชน ส่ือประเภทตางๆ เจาหนาที่บานเมือง ผูนําชุมชน การเรียนรูทางออม
ดังกลาวมีไมนอยที่คลาดเคลื่อนจากหลักการที่ถูกตอง ทําใหประชาชนเขาใจและยึดถือเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยไปในทางที่ผิด ดวยเหตุนี้ประชาชนชาวไทยจึงไมเห็นคุณคาของการมีสวนรวม
ทางการเมือง (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2538:1-37) 

ระบบการเมืองใหม (Modern political system) ในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนจะเปนตัวช้ีวัดที่สําคัญที่สุด กลาวคือ ประเทศที่ประชาชน
มีสวนรวมทางการเมืองสูง ยอมแสดงถึงความเปนประชาธิปไตยที่สูง การมีสวนรวมทางการเมือง
จึงเปนทั้งเปาหมาย (Goals) และกระบวนการทางการเมือง (Political process) ของการพัฒนาระบบ
การเมืองการปกครอง วัฒนธรรมทางการเมืองแบบมีสวนรวมจะแตกตางไปจากวัฒนธรรมทาง
การเมืองแบบจารีตประเพณีดั้งเดิมที่เนนอํานาจนิยม ขณะเดียวกันก็แตกตางไปจากวัฒนธรรมแบบ
ไพรฟา ที่ประชาชนยอมรับอํานาจของรัฐ โดยไมสนใจที่จะเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองเลย  
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ไมวาประชาชนจะมีความรูทางการเมืองมากนอยเพียงใด (จุมพล หนิมพานิช, 2548: 5-18; สมบัติ 
ธํารงธัญวงศ, 2549: 561-563) 

ประเทศไทยกําลังพัฒนาไปสูระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยอยางแทจริง ภายหลัง
จากการปฏิรูปทางการเมือง ในป พ.ศ. 2549 และมีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยในป พ.ศ. 
2550 ที่เชื่อกันวานํามาสู การมีประชาธิปไตยที่ประชาชนสามารถเขาไปมีสวนรวมในการปกครอง
ไดมากกวาในอดีต จากการเปลี่ยนแปลงกติกาทางการเมืองที่สําคัญหลายประการ โดยสาระสําคัญ
ของรัฐธรรมนูญฯ ลําดับแรกคือ การคุมครอง สงเสริม ขยายสิทธิและเสรีภาพของประชาชนอยาง
เต็มที่ ลําดับตอมาคือ การลดการผูกขาดอํานาจรัฐและขจัดการใชอํานาจอยางไมเปนธรรม ดวยการ
เสริมสรางอํานาจทางการเมืองใหแกประชาชน มีมาตราบทบัญญัติที่สงเสริมใหประชาชนมีสวน
รวมทางการเมืองไดงายขึ้นและใชสิทธิทางการเมืองไดงาย (ไพโรจน โพธิศัย, 2550: 51-55) 
ผูสูงอายุในฐานะพลเมืองที่มีความสําคัญตอการพัฒนาการเมืองการปกครองของประเทศ จึงตอง
เรียนรูความรับผิดชอบตอการมีสวนรวมทางการเมือง หากขาดความสามารถในการเขาไปมีสวน
รวมในกระบวนการทางการเมือง ยอมแสดงถึงการขาดความเปนสมาชิกสังคมอยางเต็มตัว การมี
สวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุจะเปนการแสดงออกถึงสิทธิ เสรีภาพทางการเมือง การสงเสริม
ความมั่นคงและความสงบเรียบรอย รวมทั้งการรักษาผลประโยชนในฐานะพลเมืองอาวุโสของชาติ 
(เกรียงศักดิ์ เรืองสังข, 2544: 13) 

การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมทางการเมือง เปนหัวขอหนึ่งของการวิจัยที่ดําเนินการกันอยาง
แพรหลายในชวงหลายทศวรรษที่ผานมา จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ พบวาการศึกษา
การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุยังมีอยูคอนขางจํากัดและไมเฉพาะเจาะจง แตก็พบวา
ผูสูงอายุมีสวนรวมทางการเมืองคอนขางต่ํากวากลุมวัยอ่ืนๆ (ชวนะ ภวกานันท, 2525: 247-292; 
ดํารงค ดีสกูล, 2538: 109; ถวิลวดี บุรีกุล, 2543: 175; เกรียงศักดิ์ เรืองสังข, 2544: 87-88; วีรพัชร  
พุดทอง, 2549: 67) อยางไรก็ตามการวิจัยที่ผานมายังไมไดขอสรุปที่ช้ีชัดไดวา อะไรเปนปจจัยที่
สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ เปนเพียงการคาดคะเนและวิเคราะหโดยใชหลัก
เหตุผลมากกวาการเก็บขอมูลเชิงประจักษ แมวามีผลการศึกษากิจกรรมทางเมืองของผูสูงอายุ มา
ตั้งแตป พ.ศ. 2525 แตการวิจัยคร้ังนั้นไมไดศึกษารูปแบบการมีสวนรวมทางการเมือง อีกทั้งผานมา
เปนระยะเวลานานมากแลว (นิศา ชูโต, 2525) ดวยขอจํากัดของการศึกษาการมีสวนรวมทางการ
เมืองของผูสูงอายุที่พบ จึงเปนประเด็นสําคัญที่การศึกษาครั้งนี้ถูกพัฒนาขึ้น เพื่อศึกษาการมีสวน
รวมในกิจกรรมตางๆ ทางการเมือง 
 สําหรับการเลือกพื้นที่ในการศึกษานี้ ไดพิจารณาขอมูลรายจังหวัดของประเทศไทย พบวา 
จังหวัดปราจีนบุรีเปนจังหวัดหนึ่งที่มีแนวโนมสัดสวนผูสูงอายุเพิ่มขึ้นมากตามลําดับ กลาวคือ จาก
ขอมูลสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรีในป พ.ศ. 2552 พบวาสัดสวนประชากรสูงอายุของจังหวัด คือ 
รอยละ10 หรือมีประชากรสูงอายุประมาณ 48,000 คน ทําใหจังหวัดปราจีนบุรีกาวเขาสู  
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“สังคมผูสูงวัย” นอกจากนี้หากพิจารณาการดําเนินงานของภาครัฐตอประชากรสูงอายุของประเทศ
ไทย ที่เร่ิมมีการเตรียมนโยบาย เพื่อตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงทางประชากรของประเทศ ในป 
พ.ศ. 2525 กระทรวงมหาดไทยไดสนับสนุน ใหมีการจัดตั้งชมรมผูสูงอายุขึ้นอยางเปนทางการใน
แตละจังหวัด โดยชมรมผูสูงอายุมีภารกิจและการดําเนินงานที่ตองการใหสมาชิกในชมรม ที่เปน
ผูสูงอายุไดรวมทํากิจกรรมที่กอใหเกิดประโยชนทางสังคมและตนเอง สวนใหญแลวการดําเนินงาน
ของชมรมผูสูงอายุประเทศไทย มีหนวยงานราชการคอยใหการสนับสนุน ทั้งทางดานกิจกรรมทาง
สังคมที่เปนประโยชนและทางดานการสงเสริมสุขภาวะที่ดี (บรรลุ ศิริพานิช, 2542: 173) ในสวน
จังหวัดปราจีนบุรีมีการจัดตั้งชมรมผูสูงอายุในทุกอําเภอ ในป พ.ศ. 2550 ชมรมผูสูงอายุที่อยูใน
ความรับผิดชอบมีทั้งหมด 578 ชมรม มีสมาชิกจํานวนทั้งสิ้น 34,625 คน จากขอมูลนี้แสดงวา 
ผูสูงอายุในจังหวัดปราจีนบุรีมีการรวมกลุมเพื่อสรางเครือขายทางสังคม และจากเหตุผลที่กลาวมา
ผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศึกษาวา การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของ
ชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรีเปนอยางไร และศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
เพื่อหาแนวทางในการกระตุนและสนับสนุนใหผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของชมรมผูสูงอายุจังหวัด
ปราจีนบุรีไดเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองมากยิ่งขึ้น 
 
 คําถามการวิจัย 
 การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุที่เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรีเปน
อยางไร และมีปจจัยใดบางที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี 
2.  เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี 
3.  เพื่อหาแนวทางในการกระตุนและสนับสนุนใหผูสูงอายุไดเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง

มากยิ่งขึ้น 
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3. แนวคิดและทฤษฎี 
การวิจัยเร่ือง การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ: กรณีศึกษาชมรมผูสูงอายุจังหวัด

ปราจีนบุรี ผูวิจัยไดศึกษาคนควาแนวคิดและทฤษฎีเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาครั้งนี้ โดยแบง
แนวคิดและทฤษฎี ดังนี้ 
 3.1 ทฤษฎีทางสังคมของผูสูงอายุ 

 1)  ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ 
   2)  ทฤษฎีกิจกรรม 
 3.2 แนวคิดการมีสวนรวมทางการเมือง 

1)  ความหมายของการมีสวนรวมทางการเมือง  
  2)  รูปแบบการมีสวนรวมทางการเมือง 
  3)  ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 

 3.1 ทฤษฎีทางสังคมของผูสูงอายุ 
  ประเทศไทยกําหนดใหบุคคลที่มีอายุ 60 ปเต็มขึ้นไปเปนผูสูงอายุ โดยเปนการใชเกณฑ
อายุเพื่อพิจารณาความเปนผูสูงอายุจากอายุจริงที่ปรากฏ (Chronological ageing) หรือเรียกวาการ
พิจารณาภาวะสูงอายุตามปฏิทิน  อยางไรก็ตามบุคคลที่ เขาสูวัยสูงอายุ ตองเผชิญกับความ
เปลี่ยนแปลงทางรางกาย  จิตใจและสังคม  ความเปลี่ยนแปลงที่ เกิดขึ้นไมไดนํามาซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงกลุมวัยทางประชากรเทานั้น หากแตรวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงทุกส่ิงทุกอยางรอบๆ 
ตัว เชน รูปการดําเนินชีวิต สถานภาพ บทบาทและหนาที่ทางสังคม ความสัมพันธระหวางบุคคล 
การปฏิสัมพันธระหวางกันและกิจกรรมทางสังคม (สุรกุล เจนอบรม, 2541: 6-7 และHooyman and 
Kiyak, 1993 อางถึงใน เบ็ญจา จิรภัทรพิมล, 2543: 209-210) การศึกษาครั้งนี้จึงนําทฤษฎีทางสังคม
ของผูสูงอายุ ซ่ึงมีทฤษฎีที่สําคัญ 2 ทฤษฎีมาใชเปนกรอบแนวคิดเพื่อการศึกษาการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุ ดังนี้ 

1)  ทฤษฎีโครงสรางและหนาท่ี 
  ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ (Structural-functional theory) ใหความสําคัญกับการ

พิจารณาความสัมพันธระหวางโครงสรางและหนาที่ทางสังคม ทฤษฎีนี้จะสนับสนุนในการอธิบาย
สถานภาพ บทบาทและหนาที่ทางสังคมของผูสูงอายุในประเด็นตางๆ เชน การเปลี่ยนแปลงบทบาท
และหนาที่ทางสังคมของผูสูงอายุในครอบครัว การเตรียมตัวเปลี่ยนแปลงบทบาทของผูสูงอายุ และ
ปญหาอุปสรรคตอบทบาททางสังคมของผูสูงอายุ เปนตน (สุรกุล เจนอบรม, 2541:41-59; วีณา 
ศิริสุข และคณะ, 2542: 7-11) และจากแนวคิดที่วาสังคมประกอบดวย ระบบยอยที่มีความสัมพันธ
ระหวางกัน ภายใตกรอบระเบียบที่กําหนดไวอยางชัดเจน ไดแก กลไกของคานิยม บรรทัดฐาน 
สถานภาพ บทบาทและหนาที่ทางสังคมซึ่งประกอบกันเปนโครงสรางทางสังคม โดยมีเปาหมาย
เพื่อรักษาดุลยภาพของระบบสังคมใหดํารงอยูอยางตอเนื่อง ดังนั้นสถานภาพ บทบาทและหนาที่
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ทางสังคมของผูสูงอายุ จะถูกกําหนดจากความคาดหวังของสังคมผานกลไกของคานิยมและบรรทัด
ฐานทางสังคมเชนเดียวกัน ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้ประยุกตใชทฤษฏีโครงสรางและหนาที่ เพื่อ
พิจารณาสถานภาพ บทบาทและหนาที่ทางสังคมของผูสูงอายุ  

2)  ทฤษฎีกิจกรรม 
  ทฤษฎีกิจกรรม (Activity theory) เปนทฤษฎีที่ใหความสําคัญกับการทํากิจกรรม

ของบุคคล และจากแนวคิดที่วากิจกรรมเปนส่ิงที่มีความจําเปนตอผูสูงอายุ โดยผูสูงอายุที่สามารถ
ทํากิจกรรมได จะเปนผูมีความพึงพอใจในชีวิตที่สูง นอกจากนี้ความกระฉับกระเฉงที่เกิดจากการทาํ
กิจกรรมจะทําใหผูสูงอายุมีบทบาททางสังคมที่ดีขึ้น (Social well-being) มีมโนทัศนที่ดีตอตนเอง 
(Self concept) และสังคม (สุรกุล เจนอบรม, 2541: 42-44) สําหรับรูปแบบกิจกรรมของผูสูงอายุ 
ตามแนวคิดของ Lemon (1972 อางถึงใน Robb, 1989: 89-90) สามารถแบงออกไดเปน 3 ประเภท 
คือ ประเภทแรก กิจกรรมที่ไมมีรูปแบบ (Informal activity) เชน กิจกรรมการสังสรรคระหวางเพือ่น
สนิท หรือเพื่อนบานใกลเรือนเคียง เปนตน ประเภทที่สอง กิจกรรมที่มีรูปแบบ (Formal activity) 
เชน การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม และประเภทสุดทายกิจกรรมที่กระทําโดยลําพัง (Solitary 
activity) เชน การทํากิจกรรมยามวาง หรืองานอดิเรก เปนตน โดยการศึกษาครั้งนี้หากผูสูงอายุไดมี
สวนรวมในกิจกรรมตางๆ ทางการเมือง คาดวาจะทําใหผูสูงอายุมีความพึงพอใจในชีวิตที่สูงและมี
บทบาททางสังคมที่ดีขึ้น 

 
 3.2  แนวคิดการมีสวนรวมทางการเมือง 

 1) ความหมายของการมีสวนรวมทางการเมือง  
  การมีสวนรวมทางการเมือง (Political participation) มีนักวิชาการทางรัฐศาสตรได

ใหความหมายและอธิบายแตกตางกันไปตามระบอบการเมืองการปกครองและบริบททางสังคม 
ดังนี้ 
    McClosky (1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) อธิบายวา 
การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง กิจกรรมที่กระทําโดยสมัครใจ จากการที่บุคคลที่เปนสมาชิก
ในสังคมไดมีสวนกระทํารวมกันเพื่อเลือกผูนําและกําหนดนโยบายของรัฐบาล การกระทํานั้น
อาจจะกระทําไดโดยทางตรงหรือทางออม การมีสวนรวมทางการเมืองจะเปนการกระตุนเตือนให
รัฐบาลในฐานะผูปกครองและผูที่อยูใตอํานาจการปกครองก็คือประชาชน มีความสํานึกในหนาที่
และความรับผิดชอบของตนเองตอระบอบการเมืองการปกครอง 

 Geoffrey (1975: 145) อธิบายวา การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง การเขารวม
กิจกรรมทางการเมืองโดยสมัครใจของแตละบุคคลที่เกี่ยวกับกิจกรรมทางการเมือง รวมถึงการ
ลงคะแนนเสียง การเปนสมาชิก และกิจกรรมที่เกี่ยวของกับกลุมการเมือง เชน ความเคลื่อนไหวของ
พรรคการเมือง กลุมผลประโยชน เจาหนาที่ สถาบันการเมือง กิจกรรมที่ไมเปนทางการ เชน 
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การอภิปรายทางการเมืองหรือรวมฟงเหตุการณทางการเมือง การชักชวนทางการเมืองของเจาหนาที่
หรือสมาชิกของกลุมการเมือง 

 Milbrath and Goel (1977: 2) ไดใหความหมายการมีสวนรวมทางการเมืองวา เปน
กิจกรรมทางการเมืองของประชาชนแตละบุคคล ที่กระทําเพื่อใหมีอิทธิพลหรือสนับสนุนตอรัฐบาล
และระบบการเมือง ไมเพียงแตการมีบทบาทที่เขมแข็งในการสรางอิทธิพลตอการเมืองตามความ
ตองการของประชาชนเทานั้น แตรวมถึงกิจกรรมที่สะทอนการยอมรับ การสนับสนุนอยางเปน
ทางการของประชาชนตอระบอบการเมือง โดยบุคคลที่ยอมรับการดําเนินนโยบายของรัฐบาลจะ
แสดงออก โดยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทางการเมืองของตนเอง ตามคําสั่งหรือขอเรียกรองของ
รัฐบาล แตหากบุคคลนั้นไมเห็นดวยก็จะแสดงพฤติกรรมทางการเมือง หรือความพยายามใหรัฐบาล
ไดมีการเปลี่ยนแปลง แกไข การมีสวนรวมทางการเมืองตามความหมายนี้ จึงมีรูปแบบของกิจกรรม
ทางการเมืองที่เปนลักษณะการตอตานของบุคคล 
    ฮันทิงตัน และเนลสัน (ฮันทิงตัน และเนลสัน, 2529: 4-7) สรุปความหมายของการ
มีสวนรวมทางการเมืองคลายคลึงกับ Milbrath and Goel (1977: 2) แตเพิ่มเติมวา เปนกิจกรรมทาง
การเมืองที่ตองมีการกระทําเกิดขึ้นไมรวมทัศนคติและมีลักษณะไมตอเนื่อง ไมเต็มเวลา ไมนับวา
เปนอาชีพ เปนกิจกรรมทางการเมืองของพลเมืองธรรมดา หรือประชาชนทั่วไปๆ ที่ไมใช
นักการเมือง (Political professional)  
    สําหรับนักวิชาการรัฐศาสตรของประเทศไทยไดใหคําจํากัดความ ความหมายและ
อธิบายการมีสวนรวมทางการเมือง ดังนี้ 
    ทิพาพร พิมพิสุทธิ์ (2521: 204-205) อธิบายวา การมีสวนรวมทางการเมือง 
หมายถึง การมีสวนรวมในการกระทํา (Activity) ของแตละบุคคล ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอการตัดสิน
นโยบายของภาครัฐ การมีสวนรวมทางการเมืองที่มาจากบุคคลโดยตรงตอการตัดสินใจของรัฐบาล
เรียกวา การมีสวนรวมโดยตนเอง (Autonomous participation) และการมีสวนรวมที่มีอิทธิพลตอ
การตัดสินนโยบายทางออมของรัฐบาลที่นอกเหนือจากแตละบุคคลโดยตรงเรียกวา การมีสวนรวม
โดยการถูกระดม (Mobilized participation) 
    สิทธิพันธ พุทธหุน (2536: 156-157) ใหความหมายวาการมีสวนรวมทางการเมือง 
หมายถึง กิจกรรมของประชาชนมีจุดประสงคที่จะเขาไปมีอิทธิพลตอการตัดสินนโยบายของรัฐบาล
ในระดับตางๆ ซ่ึงรูปแบบของการมีสวนรวมทางการเมืองในแตละสังคมจะแตกตางกัน เชนเดยีวกนั
กับความเห็นของ สุจิต บุญบงการ (2542: 36-38) ที่ระบุวาการมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง 
กิจกรรมที่บุคคลมีจุดประสงคกระทําเพื่อใหมีอิทธิพลในกระบวนการตัดสินใจของรัฐบาล โดยแยก
ลักษณะที่สําคัญและลักษณะที่นาสนใจของการมีสวนรวมทางการเมืองได 4 ประการ คือ 
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1) การมีสวนรวมทางการเมือง เปนกิจกรรมไมใชทัศนคติ ความคิด ความรูสึก 
หรือความเชื่อทางการเมือง ทั้งนี้ทัศนคติทางการเมืองนั้นจะมีผลตอรูปแบบ หรือการแสดงออกของ
การมีสวนรวมทางการเมืองแตไมใชกิจกรรม 
   2) การมีสวนรวมทางการเมืองเปนเรื่องของบุคคลธรรมดา สวนนักการเมือง
หรือผูนําทองถ่ินที่มีความเกี่ยวของกับการเมืองถือวา เปนอาชีพและเปนเรื่องของการมีบทบาททาง
การเมือง (Political role) 
   3) การมีสวนรวมทางการเมืองเปนเรื่องของการแสดงออก เพื่อใหมีผลตอการ
ตัดสินใจของรัฐบาลหรือผูนําประเทศ ในความหมายนี้การแสดงออกจึงมีทั้งถูกกฎหมายและ       
ผิดกฎหมาย ดวยวิธีการสันติหรือรุนแรงโดยไมจําเปนที่จะสราง หรือริเริ่มจากบุคคลที่มีสวนรวม
ทางการเมือง แตอาจจะมาจากบุคคลอื่นๆ หรือผูนําทางการเมือง 
    4) การมีสวนรวมทางการเมืองอาจไมมีผลตอการตัดสินใจของรัฐบาลหรือผูนํา
ประเทศ แมวาบุคคลที่มีสวนรวมทางการเมืองจะมีจุดประสงคเพื่อกดดันรัฐบาล โดยการมีสวนรวม
ทางการเมืองจะมีผลมากนอยเพียงใด ขึ้นอยูกับอํานาจทางการเมืองของบุคคลที่มีสวนรวมทางการ
เมืองซึ่งมักจะมีอํานาจทางการเมืองไมมาก และไมสามารถผลักดันใหเกิดการตัดสินใจของรัฐบาล
ไดทุกเรื่องและตลอดเวลา 

  วิษณุ บุญมารัตน (2549: 115) กําหนดขอบขายความหมายของการมีสวนรวม
ทางการเมืองวาคือ การกระทําใดๆ ก็ตามที่เกิดขึ้นดวยความเต็มใจไมวาจะประสบความสําเร็จ
หรือไม กลุมคนที่ทํากิจกรรมจะมีการจัดอยางเปนระเบียบหรือไม จะเกิดขึ้นเปนครั้งคราวหรือ
ตอเนื่อง จะใชวิธีที่ถูกตองตามกฎหมายหรือไม เพื่อผลในการที่จะมีอิทธิพลตอการเลือกนโยบาย 
ตอการบริหารงานของรัฐ หรือตอการเลือกผูนําทางการเมืองของรัฐบาลตั้งแตระดับทองถ่ินจนถึง
ระดับชาติ 

  จากการนิยามการมีสวนรวมทางการเมืองดังกลาวขางตนสรุปไดวา การมีสวนรวม
ทางการเมือง หมายถึง การที่บุคคลซึ่งเปนพลเมืองของชาติมีพฤติกรรม การกระทํากิจกรรมทางการ
เมืองถูกตองตามกฎหมาย เพื่อใหมีอิทธิพลตอการตัดสินใจหรือการกําหนดนโยบายของรัฐ 
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  2) รูปแบบการมีสวนรวมทางการเมือง 
  นักวิชาการทางรัฐศาสตรที่ทําการศึกษาและการวิจัยในเรื่องที่เกี่ยวของกับการมี

สวนรวมทางการเมืองของประชาชน ไดจําแนกรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมือง ดังตอไปนี้ 
   ฮันทิงตัน และเนลสัน (ฮันทิงตัน และเนลสัน, 2529: 5-8) ไดจําแนกรูปแบบการมี

สวนรวมทางการเมืองไว 5 รูปแบบ คือ  
1)  กิจกรรมการเลือกตั้ง รวมถึงการลงคะแนนเสียง กิจกรรมการรณรงค        

หาเสียงเลือกตั้ง การชักจูงใหบุคคลอื่นทําตามในฐานะของผูสมัครรับเลือกตั้ง และรวมไปถึงการ
กระทําที่มุงหวังจะใหเกิดผลกระทบตอผลที่จะมาจากกระบวนการเลือกตั้ง 

2)  การวิ่งเตน เปนการที่บุคคลหรือกลุมบุคคลไดพยายามติดตอกับเจาหนาที่
รัฐบาลและผูนําทางการเมือง เพื่อหาทางที่จะเขาไปมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการกําหนด
นโยบายของรัฐบาลในประเด็นที่เกี่ยวของกับประชาชนสวนมาก เปนกิจกรรมทางการเมืองที่
มุงหวังใหเกิดการสนับสนุน การตอตาน พระราชบัญญัติหรือการตัดสินนโยบายของรัฐบาล 

3)  กิจกรรมองคกร เปนกิจกรรมทางการเมืองของกลุมองคกรใดๆ โดยมี
จุดมุงหมายที่จะเขาไปมีอิทธิพลตอการตัดสินนโยบายของรัฐบาล  หรือประเด็นที่ เกี่ยวกับ
ผลประโยชนเฉพาะอยาง หรืออาจเปนประเด็นที่เกี่ยวของกับผลประโยชนของสาธารณชนทั่วไป 
โดยพิจารณาวาการที่บุคคลเขาเปนสมาชิกขององคกรก็เสมือนกับบุคคลนั้นเขาไปมีสวนรวม
ทางการเมือง ทั้งนี้ไมวาบุคคลจะเขาไปมีสวนในองคกร ที่พยายามจะมีอิทธิพลตอรัฐบาลหรือไมก็
ตาม การที่บุคคลจะเปนสมาชิกที่แมจะขาดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมทางการเมืองก็ถือ
ไดวาเปนการเขาไปมีสวนรวมแบบตัวแทน 

4)  การติดตอกับเจาหนาที่ราชการ หมายถึง การที่บุคคลแตละคนไดเขาหา
ติดตอกับเจาหนาที่ของรัฐบาลหรือขาราชการเปนการสวนตัว ซ่ึงโดยปกติจะมุงหวังผลประโยชน
เฉพาะบุคคลหรือกลุมเล็กๆ ของบุคคลเพียงกลุมเดียว 

5) การใชกําลังรุนแรง อาจเปนกิจกรรมทางการเมืองรูปแบบหนึ่ง เปนความ
พยายามสรางผลกระทบตอการตัดสินใจในนโยบายของรัฐบาล โดยการทํารายรางกายหรือทําลาย
ทรัพยสิน กิจกรรมทางการเมืองที่เกิดขึ้นนี้ อาจดําเนินไปโดยมีจุดมุงหมายที่จะเปลี่ยนแปลงผูนํา
ทางการเมือง เชน การรัฐประหาร การลอบสังหารผูนําทางการเมือง การทําการปฏิวัติ เปนตน 
   Milbrath and Goel (1977:12-16) ไดจําแนกรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองใน
ลักษณะที่คลายคลึงกัน แตก็ไดเพิ่มเติมบางรูปแบบเพื่อใหสมบูรณและครอบคลุมเนื้อหามากยิ่งขึ้น 
ดังนี้คือ 

1)  การลงคะแนนเสียง (Voting) เปนการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง
รูปแบบแรก สะทอนกระบวนการทางการเมืองตามระบอบประชาธิปไตย มีขอบเขตกิจกรรม
ดังนี้คือ การใชสิทธิเลือกตั้งซึ่งเปนการแสดงถึงความรักชาติ ความสํานึกในหนาที่พลเมือง การมี
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สวนรวมทางการเมืองในกิจกรรมทางการเมืองนี้ จะแยกออกจากการเปนเจาหนาที่ของพรรค
การเมืองและการชวยผูสมัครรับเลือกตั้งรณรงคการหาเสียง 

2) การเปนเจาหนาที่ของพรรคการเมืองและเปนเจาหนาที่รณรงคการหาเสียง
เลือกตั้ง (Party and campaign workers) เปนการทํากิจกรรมทางการเมืองจากการชักชวนใหบุคคล
อ่ืนใชสิทธิเลือกตั้งผูสมัครรับเลือกตั้งคนใดคนหนึ่ง การชวยโฆษณาใหพรรคการเมืองหรือผูสมัคร
รับเลือกดวยวิธีการตางๆ การสนับสนุนดวยการบริจาคเงินใหพรรคการเมืองหรือผูสมัครรับเลือกตั้ง 
การชวยผูสมัครรับเลือกตั้งรณรงคหาเสียง การเปนสมาชิกของพรรคการเมืองที่ทํางานใหพรรค
การเมืองเปนประจํา การมีสวนรวมในการวางแผนใหพรรคการเมือง การเปนเจาหนาที่ของพรรค
การเมืองหรือไดรับการเลือกตั้ง และการชวยหาเงินใหพรรคการเมือง การมีสวนรวมทางการเมือง
ในกิจกรรมทางการเมืองรูปแบบนี้ มีผูทํากิจกรรมนอยมากเนื่องจากเปนกิจกรรมที่ตองอาศัยความ
สนใจ ความตื่นตัวทางการเมืองคอนขางสูง 

3) นักกิจกรรมในชุมชน (Community activists) เปนการมีสวนรวมในกิจกรรม
ทางการเมืองรูปแบบเฉพาะเจาะจง ที่มีการรวมตัวกันของบุคคลเพื่อแกไขปญหาสังคมคลายกับการ
เปนเจาหนาที่ของพรรคการเมือง ซ่ึงตองเปนบุคคลที่มีความกระตือรือรนมีความผูกพันกับชุมชนใน
ระดับสูงจึงทํากิจกรรมทางการเมืองรูปแบบนี้ได 

4)  การติดตอกับเจาหนาที่ทางราชการ (Contacting officials) เปนการมีสวน
รวมในกิจกรรมทางการเมืองรูปแบบเฉพาะเจาะจง คือ การติดตอแสดงความคิดเห็นหรือการติดตอ
เจาหนาที่ราชการ นักการเมือง  

5) การประทวง (Protestors) เปนการทํากิจกรรม เชน การเดินขบวนตามถนน 
การกอจลาจล ซ่ึงเปนการกระทําที่ตองการมีอิทธิพลเพื่อบังคับใหรัฐบาลแกไขเรื่องการเมือง อาจจะ
เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการกระทําความผิดของรัฐบาล หรือการไมยอมรับกฎหมายที่ไมเปนธรรม 
เปนตน 

6) การเปนผูส่ือขาว (Communicators) ซ่ึงมีขอบเขตกิจกรรมทางการเมือง
ดังนี้คือการรับฟงขาวสารการเมือง การชักชวนใหบุคคลอื่นสนทนาเรื่องการเมือง และการติดตาม
การหาเสียงของนักการเมือง โดยการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองรูปแบบนี้ เกิดขึ้นจากการที่
บุคคลมีความสนใจทางการเมือง ซ่ึงสวนใหญแลวมักจะเปนผูที่มีการศึกษาสูงและมีความสนใจใน
การเมือง การเปนผูส่ือขาวโดยเฉพาะขาวสารทางการเมืองของบุคคลนั้น จะมีการวิพากษวิจารณการ
ดําเนินนโยบายของรัฐบาลมากกวาการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองรูปแบบอื่นๆ หากแตจะ
ไมมีการประทวงเกิดขึ้น  
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   สําหรับนักวิชาการรัฐศาสตรของประเทศไทยไดจัดแบงรูปแบบการมีสวนรวม
ทางการเมืองไว ดังนี้ 
   บุญเรือง บูรภักดิ์ (2529: 56-70) ไดจําแนกรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองของ
สังคมไทยอยางเปนทางการ ซ่ึงเปนที่ยอมรับและมีการนํามาใชในประเทศตางๆ ที่มีการปกครอง
ดวยระบอบประชาธิปไตย ไดแก 

1) การใชสิทธิและเสรีภาพ เปนการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลประโยชน
ของประชาชน จึงอาจจะเปนการนําเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการกําหนดนโยบายชุมชน นโยบาย
สังคม และนโยบายของประเทศ ผานการพูด อภิปราย การเขียน การพิมพ เปนตน 
   2) การรวมกลุม เปนการรวมกลุมของผูที่มีผลประโยชนรวมกัน เพื่อรักษาและ
ปกปองผลประโยชนของกลุมใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ บางกลุมอาจมีจุดประสงคเพื่อพิทักษ
ผลประโยชนของสาธารณชนทั่วไป อยางไรก็ตามก็ถือวาการรวมกลุมเปนการมีสวนรวมทางการ
เมืองรูปแบบหนึ่ง 

3) การจัดตั้งพรรคการเมือง เปนการรวมกันจัดตั้งพรรคการเมืองของประชาชน
โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเขาไปมีบทบาททางการเมือง เกิดจากเอกสารในการจัดตั้งเพื่อดําเนินกิจกรรม
ทางการเมืองและเปนองคการที่ประชาชนสามารถรวมจัดตั้งโดยตรงได 
   4) การเปนสมาชิกของพรรคการเมือง เปนการที่บุคคลไดสมัครเขาเปนสมาชิก
พรรคการเมืองอยางถูกตองตามกฎหมาย และมีสิทธิในการรณรงคหาเสียงใหพรรคของตน 
   5) การไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง เปนกิจกรรมทางการเมืองที่แสดงถึงความ
เปนผูที่มีความสํานึกทางการเมืองสูง มีความรูความเขาใจทางการเมืองจึงเขาไปมีสวนรวมทางการ
เมืองในกิจกรรมทางการเมืองรูปแบบนี้ 
   6)  กิจกรรมการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง เปนรูปแบบหนึ่งของการมีสวนรวม
ทางการเมืองที่จะดําเนินการเฉพาะในชวงที่มีการเลือกตั้ง บุคคลที่เปนสมาชิกหรือเปนผูสนับสนุน
พรรคการเมืองก็จะชวยรณรงคหาเสียงเพื่อการเลือกตั้ง 
   7)  การลอบบี้ (Lobby) หมายถึง การพูดชักชวนหรือแนะนําใหบุคคลอื่นคลอย
ตาม หรือใหบุคคลอื่นเกิดความเชื่อและความเลื่อมใสในสิ่งที่ผูลอบบี้ตองการ เชน นักการเมืองที่
เปนรัฐมนตรีกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่กอใหเกิดความเสียหายตอประโยชนสวนรวม ประชาชนจะมี
สิทธิทําการลอบบี้นักการเมืองผูนั้น 
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  ประณต นันทิยะกุล (2540: 115-116 อางถึงใน คนึงนิจ ศรีบัวเอี่ยมและคณะ, 2545: 
26) ไดจําแนกรูปแบบของการมีสวนรวมทางการเมือง ที่คอนขางละเอียดและครอบคลุมเนื้อหา
มากกวาการจําแนกขางตน โดยแบงรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองออกเปน 9 รูปแบบ คือ 
   1) การเลือกตั้ง (Election) เปนการที่ประชาชนเลือกผูแทนไปทําหนาที่แทน
ตนเองในรัฐสภาและคณะรัฐบาล 

2) การลงประชามติ (Referendum) เปนการแสดงความเห็น ความตองการของ
ประชาชนจากการหยอนบัตรจะรับหรือไมรับเรื่องที่สําคัญ เชน การลงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญ
ฉบับใหมหรือไม 
   3) การหยั่งเสียง (Plebiscite) เปนการวินิจฉัย การถามความตองการของ
ประชาชนในเขตชุมชนใดชุมชนหนึ่งวามีความตองการสิ่งนั้นๆ หรือไม 
   4)  การประชาพิจารณ (Public hearing) การที่รัฐบาลจะทําโครงการใหญที่จะมี
ผลกระทบไดเสียถึงสาธารณะชุมชน หรือประชาชนจํานวนมาก รัฐบาลจะตองใหประชาชนผูมี
สวนไดสวนเสีย มีโอกาสแสดงความคิดเห็นโดยวิธีการทําประชาพิจารณ เพื่อประกอบการพิจารณา
การตัดสินใจดําเนินการตามโครงการของรัฐบาล 
   5) การริเริ่มออกฎหมาย (Initiative) ประชาชนจํานวนหนึ่ง (บางประเทศ
กําหนดประชาชนประมาณ 50,000 คน) มีสิทธิเสนอรางกฎหมายตามที่ประชาชนตองการได 
   6) การระงับยับยั้งการออกกฎหมายหรือโครงการของรัฐบาล (Veto) กฎหมาย 
หรือ โครงการของรัฐบาลที่ออกมาแลวมีผลกระทบตอประชาชนจํานวนมาก ประชาชนมีสิทธิที่จะ
ระงับยับยั้งการออกกฎหมายหรือโครงการของรัฐบาลได 
   7) การถอดถอนผูไดรับการเลือกตั้ง (Recall) ประชาชนจํานวน 50,000 คน มี
สิทธิเสนอใหถอดถอนผูดํารงตําแหนงทางการเมือง และเจาหนาที่ระดับสูงของรัฐบาลไดหากมี
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เชน การทุจริตคอรัปชั่น การประพฤติช่ัวอยางรายแรง เปนตน 
   8) มติมหาชน (Public opinion) เปนการแสดงอาการพอใจหรือไมพอใจของ
ประชาชน เชน การเดินขบวน การแสดงอาการเห็นชอบ ไชโยโหฮิ้ว ดวยความพอใจ หรือแสดง
อาการคัดคานตอตานการกระทําอยางใดอยางหนึ่งดวยความไมพอใจ 

   9) การประชุมสาธารณะ (Public meeting) เปนการที่ประชาชนรวมตัวกันมา
ประชุม เพื่อแสดงความคิดเห็นทางการเมือง หรือเปนการแกไขปญหารวมกันของประชาชนเอง 

   เมื่อพิจารณาตามบริบททางการเมืองของประเทศไทย ในสวนของการมีสวนรวม
ทางการเมืองของประชาชนนั้น รัฐบาลไดกําหนดใหมีการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน
อยางเปนแบบทางการ ตามเจตนารมณของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ทําใหการมีสวนรวม
ในกิจกรรมทางการเมืองมีการบังคับใชทางกฎหมาย เชนในกรณีที่บุคคลไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง และ
ไมแจงสาเหตุของการไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง อาจจะตองเสียสิทธิทางกฎหมาย เชน การเสียสิทธิใน
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การลงสมัครรับเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรและวุฒิสภา การเสียสิทธิในการเสนอราง
กฎหมาย อยางไรก็ตาม หลักการที่บัญญัติไวในรัฐธรรมนูญวาดวย สิทธิของประชาชนในการมีสวน
รวมทางการเมือง เกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรม คือ สิทธิการเลือกตั้ง การเสนอรางกฎหมาย การเขาชื่อ
รองขอถอดถอนบุคคล การทําประชาพิจารณ การออกเสียงประชามติ การเสนอรางกฎหมาย การ
เสนอรายชื่อเพื่อถอดถอนนักการเมือง เปนตน (ลิขิต ธีรเวคิน, 2549: 20-32) 
    นอกจากการจัดแบงรูปแบบการมีสวนรวมทางการเมืองแลว แนวคิดของ Milbrath 
(1965 อางถึงใน จิรโชค วีระสัย, 2538: 403) สามารถจัดระดับของการมีสวนรวมทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย โดยการจัดแบงระดับการมีสวนรวมทางการเมืองจากลําดับขั้นของการมีสวน
รวมทางการเมืองที่นอยที่สุด ไปสูลําดับขั้นของการมีสวนรวมทางการเมืองที่สูงที่สุด 14 ลําดับ ดังนี้ 

1) การรับฟงขาวสารการเมือง 
2) การลงคะแนนเสียง 

    3) การชักชวนใหบุคคลอื่นสนทนาเรื่องการเมือง 
   4) การชักชวนใหบุคคลอื่นใชสิทธิเลือกตั้งผูสมัครรับเลือกตั้งคนใดคนหนึ่ง 

    5) การชวยโฆษณาใหพรรคการเมือง หรือผูสมัครรับเลือกตั้งดวยวิธีการตางๆ 
กัน 

    6) การติดตอแสดงความคิดเห็น หรือการติดตอกับเจาหนาที่ทางราชการ 
นักการเมือง 

7)  การสนับสนุนดวยการบริจาคเงินใหพรรคการเมืองหรือผูสมัครรับเลือกตั้ง 
8) การติดตามการหาเสียงของนักการเมือง 
9) การชวยผูสมัครรับเลือกตั้งรณรงคหาเสียง 
10) การเปนสมาชิกของพรรคที่ทํางานใหพรรคการเมืองเปนประจํา 
11) การเขามามีสวนรวมในการวางแผนพรรคการเมือง 
12) การชวยหาเงินใหพรรคการเมือง 
13) การสมัครเขาแขงขันรับเลือกตั้ง 
14) การเปนเจาหนาที่ของพรรคการเมืองหรือไดรับการเลือกตั้ง  

    การศึกษาการมีสวนรวมทางการเมือง อาจจะสรุปไดวามีความแตกตางกันบางใน
กิจกรรมตางๆ ทางการเมือง สําหรับการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยขอใชแนวคิดของ Milbrath (1965 อางถึง
ใน จิรโชค วีระสัย, 2538: 403) เปนหลัก และประยุกตใชแนวคิดดังกลาว เพื่อใหเขากับคุณลักษณะ
และบริบทของผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี โดยผูวิจัยเลือกการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง 
ไดแก การลงคะแนนเสียง การชักชวนใหบุคคลอื่นสนทนาเรื่องการเมือง การชักชวนใหบุคคลอื่น
ใชสิทธิเลือกตั้งผูสมัครรับเลือกตั้งคนใดคนหนึ่ง การชวยโฆษณาใหพรรคการเมืองหรือผูสมัครรับ
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เลือกตั้งดวยวิธีการตางๆ กันการติดตามการหาเสียงของนักการเมือง การชวยผูสมัครรับเลือกตั้ง
รณรงคหาเสียงและการเปนสมาชิกของพรรคการเมือง  
   3)  ปจจัยท่ีสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง  
    ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง สามารถจําแนกไดดังนี้ 
    McClosky (1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) จําแนก
ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 3 ประการ คือ 
   1) ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางสังคม (The social environment) ไดแก เพศ อายุ 
รายได เชื้อชาติ ศาสนา และเขตที่อยูอาศัย เปนตน 

 2) ปจจัยดานจิตวิทยา (Psychological variables) 
 3) ปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางการเมือง (The political environment) 

  Milbrath and Goel (1977: 24-32) จําแนกปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการ
เมืองไว 2 ประการ คือ 
   1) ปจจัยที่มาจากสิ่งเราสภาพแวดลอม (Environmental stimuli) ประกอบดวย 
สภาพการณทางการเมือง (Political setting) และระบบสังคม (Social system) ที่กระตุนใหบุคคลมี
พฤติกรรม มีการกระทํากิจกรรมทางการเมือง ปจจัยที่มาจากสิ่งเราสภาพแวดลอมจะรวมถึงการ
เรียนรูทางสังคม และขอมูลที่เกี่ยวกับบรรทัดฐานทางสังคม กอใหเกิดทางเลือกตางๆ ที่สงผลตอ
การมีสวนรวมทางการเมือง ถึงแมบุคคลจะอยูในสิ่งแวดลอมเดียวกันก็จะรับสิ่งเราสภาพแวดลอม
ไมเทากัน เพราะบุคคลจะเลือกรับรูและเลือกสรรเฉพาะสิ่งเราสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับความ
ตองการของตนเองเปนหลัก 
   2) ปจจัยสวนบุคคล (Personal factor) เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการมี
สวนรวมทางการเมืองของบุคคล 5 ประการ คือ ความเชื่อตางๆ หรือทัศนคติ ความตองการทาง
จิตใจและรางกาย ความตองการทางบุคลิกภาพ พันธุกรรมและแรงขับ    

 จากการทบทวนแนวคิดที่เกี่ยวของกับปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
ผูวิจัยไดนํามาประยุกตเพื่อการศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ สามารถจําแนก
พิจารณาเปนปจจัยหลัก 3 ประการ คือ ปจจัยทางประชากร ไดแก เพศ อายุและสถานภาพสมรส 
ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพ การมีรายไดเพียงพอ การเปนหัวหนา
ครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัย ปจจัยทางการเมือง ไดแก ความสนใจทางการเมือง ระดับการับขาวสาร
การเมือง ความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางสังคม 
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4.  ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  ปจจัยทางประชากร 

เพศ 
คุณลักษณะพื้นฐานทางประชากรอันดับแรก คือ เพศ ในสังคมสถานภาพ บทบาทและ

หนาที่ของบุคคลถูกกําหนดใหแตกตางกันตามเพศ (ชาติเฉลิม สุรชัยชาญ, 2544: 40) สงผลตอ
ความสามารถในการกระทํากิจกรรมทางสังคมตางๆ ดวย ในกลุมผูสูงอายุก็เชนเดียวกันผูสูงอายุเพศ
ชายจะทํากิจกรรมภายในชุมชนมากกวาผูสูงอายุเพศหญิง (วนิดา นิรมย, 2538: 103-105) จึงมีความ
เปนไปไดวา ความแตกตางระหวางเพศนาจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุได 

จากผลการศึกษาเรื่อง คนชราไทย ของนิศา ชูโต (2525) พบวามีความแตกตางระหวาง
เพศในการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดย
เพศชายมีแนวโนมเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองบอยครั้งมากกวาเพศหญิง ซ่ึงเปนงานวิจัยที่
เกี่ยวกับผูสูงอายุและการมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองเพียงงานเดียว สวนเรื่องการมีสวนรวม
ทางการเมืองของประชาชน ไดแก การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองของชาวมุสลิม เขต
บางกะป กรุงเทพมหานคร ของชัชราภรณ บินอิสหา(2548: 55) พบวาเพศที่ตางกันมีสวนรวม
ทางการเมืองแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยเพศชายจะมีสวนรวมทางการ
เมืองสูงกวาเพศหญิง และการศึกษาเรื่องสื่อมวลชนกับพฤติกรรมทางการเมืองของนักศึกษา ศึกษา
กรณีมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ของนันทัชพร ปานะรัตน (2549: 86) ใหผลสอดคลองกัน 
กลาวคือ เพศชายมีพฤติกรรมทางการเมืองภายนอกมหาวิทยาลัยสูงกวาเพศหญิง อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน
ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ของวีรพัชร พุดทอง (2549: 66) ก็พบความสัมพันธในทํานอง
เดียวกัน โดยเพศชายมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูงกวาเพศหญิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

แตการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนตอการบริหารสวนทองถ่ินรูปแบบ
องคการบริหารสวนตําบล ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอบางคณที จังหวัดสมุทรสงคราม ของธัชพล  
ประจักสจิตต (2542: 65) พบความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม กลาวคือ เพศหญิงมีสวนรวม
ทางการเมืองและการบริหารสูงกวาเพศชาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยเชื่อวา เพศมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการ
เมือง เนื่องจากมีขอคนพบทางวิชาการรัฐศาสตร ที่กลาวถึงทฤษฎีดานเพศกับการเมือง ซ่ึงอธิบายวา
เพศชายจะมีความรูทางการเมือง ความสนใจทางการเมืองและทัศนคติทางการเมืองที่เหนือกวาเพศ
หญิง สงผลตอการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองสูงกวา (ธีรพล เกษมสุวรรณ, 2529: 155) ดังนั้น
ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุเพศชายนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมือง
สูงกวาผูสูงอายุเพศหญิง 
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อายุ 
การที่บุคคลมีอายุแตกตางกันทําใหมีพฤติกรรม การดําเนินชีวิต ประสบการณชีวิต 

ความตั้งใจที่จะกระทําและกิจกรรมแตกตางกันออกไป การศึกษาเรื่อง ความรูสึกเมินหางทาง
การเมืองกับการมีสวนรวมทางการเมืองในกรุงเทพมหานคร ของธีรพล เกษมสุวรรณ (2529: 154) 
พบวาอายุของบุคคลมีอิทธิพลรวมกับความรูสึกเมินหางทางการเมือง โดยความแตกตางของอายุ
สามารถกําหนดความแตกตางของระดับการมีสวนรวมทางการเมืองได กลาวคือ ยิ่งบุคคลมีอายุเพิ่ม
มากขึ้นเทาไรจะมีความรูสึกไรอํานาจทางการเมืองเพิ่มสูงขึ้นตามลําดับ สอดคลองกับการศึกษา 
เร่ือง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. 2543 ของ
ถวิลวดี บุรีกุล (2544: 174-175) กลาวคือ อายุที่เพิ่มมากขึ้นระดับความเขาใจทางการเมืองจะเพิ่มสูง
ตามแตจะลดลงในกลุมผูสูงอายุ โดยพบวาผูสูงอายุมีสวนรวมทางการเมืองต่ํากวากลุมวัยอ่ืนๆ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน 
ศึกษาเฉพาะกรณีการเลือกตั้ง สมาชิกสภาเทศบาลตําบล จังหวัดพัทลุง ของเกรียงศักดิ์ เรืองสังข 
(2544: 87-88) ก็พบความสัมพันธเชนเดียวกัน กลาวคือ ผูสูงอายุมีสวนรวมทางการเมืองในการ
เลือกตั้งในระดับต่ํากวากลุมวัยอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  งานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางอายุกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ
ไดแก การศึกษาเรื่อง คนชราไทย ของนิศา ชูโต (2525) พบวาผูสูงอายุที่มีอายุนอยกวาจะมีแนวโนม
เขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองมากกวาผูสูงอายุที่มีอายุมากกวา กลาวคือ ผูที่มีอายุ 60-69 ปทํา
กิจกรรมทางการเมือง บอยๆ คร้ัง มากที่สุด (รอยละ 46.2) รองลงมาคือ ผูที่มีอายุ 70-79 (รอยละ 
30.6) ผูที่มีอายุ 80-89 (รอยละ 12.4) ตามลําดับ และงานวิจัยในตางประเทศที่ศึกษาแนวโนมการใช
สิทธิเลือกตั้งประธานาธิบดีของประเทศสหรัฐอเมริกา ตั้งแตป ค.ศ. 1948-1968 ของ Bone and 
Ranny (1967: 45) ใหผลสอดคลองกัน กลาวคือ ผูที่มีอายุ 60-65 ป มีแนวโนมใชสิทธิเลือกตั้งมาก
ที่สุดและมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูง แตการใชสิทธิเลือกตั้งจะลดนอยลงไปเมื่อมีอายุเพิ่ม
มากขึ้น  

จากการทบทวนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนั้นผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา 
ผูสูงอายุที่มีอายุนอยนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีอายุมาก 
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   สถานภาพสมรส 
   คุณลักษณะพื้นฐานทางประชากรที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดประการหนึ่ง  คือ 
สถานภาพสมรส ผูสูงอายุถูกกําหนดบทบาทและหนาที่ทางสังคมใหเปนไปตามสถานภาพสมรส
ของตนเอง ในครอบครัวก็เชนเดียวกันผูสูงอายุที่มีสถานภาพสมรสยอมตองมีคูชีวิตชวยในการ
ปรึกษาหารือดูแลซ่ึงกันและกัน ทําใหมีรูปแบบการดําเนินชีวิต การทํากิจกรรมทางสังคมแตกตาง
ไปจากผูสูงอายุที่มีสถานภาพสมรสโสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู  

การศึกษาเรื่อง คนชราไทย ของนิศา ชูโต (2525) พบความสัมพันธระหวางสถานภาพ
สมรสกับการทํากิจกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดย
ผูสูงอายุที่สมรสและอยูรวมกับคูสมรส หรือผูสูงอายุที่เปนหมายมีแนวโนมในการทํากิจกรรม
ทางการเมืองมากกวาผูสูงอายุที่มีสถานภาพโสดหรือหยาราง และการศึกษาเรื่อง อิทธิพลของการ
เปดรับขาวสารทางการเมืองตอการมีสวนรวมทางการเมือง ศึกษาเฉพาะกรณีเลือกตั้งซอม
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร จังหวัดศรีสะเกษ เขต 2 ของฐิติ วิทยะสรณะ (2536: 72) พบวาพฤติกรรม
การมีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกันตามสถานภาพสมรส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพสมรสมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวากลุมตัวอยางที่เปนโสด หยาราง 
หมาย ในทํานองเดียวกับการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของผูนําทองถ่ิน ศึกษาเฉพาะ
กรณีอําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ของสุธาทิพย ฉั่วสกุล (2541: 99-139) ก็พบความสัมพันธเชนเดียวกัน 
กลาวคือ ผูนําทองถ่ินที่สมรส มีสวนรวมทางการเมืองดานการไปเขารวมกิจกรรมทางการเมืองสูง
กวาผูนําทองถ่ินที่เปนโสด หยาหรือหมาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 นอกจากนี้
การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. 
2543 ของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 180) ก็พบวาการมีสวนรวมทางการเมืองมีความแตกตางตาม
สถานภาพสมรส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยกลุมตัวอยางที่สมรสจะมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวากลุมตัวอยางที่เปนโสด หมายหรือหยาราง  
  จากการทบทวนวรรณกรรมดังกลาวเปนไปในทิศทางเดียวกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงได
ตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่สมรสนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา
ผูสูงอายุที่เปนโสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู 
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 ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ 
ระดับการศึกษา 
การศึกษาเปนเครื่องชี้วัดการพัฒนาความรู ความคิด คานิยม สงผลใหบุคคลมีวิสัยทัศน 

การศึกษาเปนเครื่องชวยขัดเกลาใหบุคคลมีความประพฤติที่เหมาะสม อีกทั้งการศึกษายังสามารถ
เล่ือนสถานภาพทางสังคมของบุคคลได (นริสรา พึ่งโพธิ์สภ, 2545: 16) ความแตกตางของระดับ
การศึกษาจึงนาจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุได 

จากการศึกษาเรื่องความเขาใจทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน ศึกษาเฉพาะกรณีประชาชนอําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ของชัยวัฒน รัฐขจร (2522: 154) 
พบวา ระดับการศึกษามีอิทธิพลตอความเขาใจทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน โดยผูที่มีระดับการศึกษาสูงจะมีความเชื่อในประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ทําให
เปนผูที่เขาไปรวมทํากิจกรรมทางการเมือง สอดคลองกับการศึกษาเรื่อง อสม. กับการพัฒนา
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยป พุทธศักราช 2540 
กรณีศึกษาจังหวัดสิงหบุรี ของวิชัย เทียนถาวร (2542: 27-28) ที่พบวา ระดับการศึกษามี
ความสัมพันธกับความคิดเห็นการมีสวนรวมในการพัฒนาการเมือง การปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยของ อสม. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดย อสม. ที่มีระดับการศึกษา
มัธยมศึกษาและปริญญาตรี สวนใหญจะมีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการพัฒนาการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยระดับปานกลางและระดับสูง สวน อสม. ที่ไมไดเรียนหนังสือจะ
มีความคิดเห็นตอการมีสวนรวมในการพัฒนาการเมืองการ ปกครองในระบอบประชาธิปไตยระดับ
ต่ํา 

งานว ิจ ัย เ ร่ือง  การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน  ช้ันกลาง  ของธงชัย  
วงศชัยสุวรรณ และเทียนชัย วงศชัยสุวรรณ (2541) พบวาระดับการศึกษาของประชาชนมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผูที่มีระดับ
การศึกษาสูงกวามีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่มีระดับการศึกษาต่ํากวา 

การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการปกครองทองถ่ิน 
ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลตําบลปากแพรก ของมนัส นพรัตน (2541: 100) พบวามีความแตกตาง
ระหวางระดับการศึกษากับการมีสวนรวมในการเลือกตั้งของประชาชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 โดยผูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรีไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งในสัดสวนที่มากกวาผูที่
จบการศึกษาระดับต่ํากวาระดับมัธยมศึกษา เชนเดียวกับการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมือง
ของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. 2543 ของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 177-178) ที่
พบวา ระดับการมีสวนรวมทางการเมืองมีความแตกตางตามระดับการศึกษา อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ กลุมตัวอยางที่จบการศึกษาระดับสูงกวาจะมีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวากลุมตัวอยางที่จบการศึกษาระดับต่ํากวา และการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองกับ
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ความไววางใจทางการเมืองและความรูสึกมีประสิทธิภาพทางการเมืองของประชาชนในจังหวัด
ภาคใต ของจิรวุฒิ อนุสรณนรการ (2546: 65) พบความแตกตางเชนเดียวกัน โดยผูที่จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีขึ้นไปมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูงกวาผูที่จบการศึกษาระดับต่ํากวา
อนุปริญญา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  แตในขณะที่การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนตอการบริหารสวนทองถ่ิน
รูปแบบองคการบริหารสวนตําบล ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอบางคณที จังหวัดสมุทรสงคราม ของ 
ธัชพล ประจักสจิตต (2542: 68-69) พบความแตกตางระหวางระดับการศึกษากับการมีสวนรวม
ทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผูที่สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาจะมี
สวนรวมทางการเมืองในระดับสูงกวาผูที่สําเร็จการศึกษาระดับอื่นๆ  

แมขอคนพบดังกลาวไมเปนไปในทิศทางเดียวกัน แตผูวิจัยเชื่อวาระดับการศึกษาที่
สูงขึ้น จะชวยใหบุคคลมีความรูทางการเมืองสูงขึ้นดวย ซ่ึงจะสงผลตอความเชื่อในประสิทธิภาพ
ทางการเมือง จนอาจทําใหผูสูงอายุสามารถตัดสินใจเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง อีกทั้งมีทฤษฎี
ประชาธิปไตยที่เชื่อวา การใหการศึกษาแกประชาชนเปนการเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมือง
แบบประชาธิปไตย (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2549:1-37) ดังนั้นผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา 
ผูสูงอายุที่มีระดับการศึกษาสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับ
การศึกษาต่ํา 
 

อาชีพ 
อาชีพเปนเครื่องชี้วัดสถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ อาชีพจะสะทอนวาบุคคลมีคุณคา

มีศักยภาพในการพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคมสวนรวมไดมากนอยเพียงใด ความรับผิดชอบที่เกิดจาก
อาชีพนั้น ทําใหบุคคลตองปฏิบัติตนตามความคาดหวังบทบาทและหนาที่ทางสังคม ดังนั้นจึงมี
ความเปนไปไดวา ความแตกตางระหวางอาชีพนาจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุได  

สําหรับกลุมวัยสูงอายุหรือเรียกวาปจฉิมวัย ซ่ึงเปนชวงเวลาบั้นปลายชีวิตที่บุคคล
ตองการการพักผอนหลังจากที่ไดทํางานหนักมาตลอดชีวิต ชวงเวลานี้สวนใหญกลุมผูสูงอายุจะละ
เวนจากการประกอบอาชีพ (วันดี โภคะกุล, 2546: คํานํา) ซ่ึงในการทํางานรับราชการและการ
ทํางานรัฐวิสาหกิจของประเทศไทยไดกําหนดใหผูที่มีอายุ 60 ป ตองเกษียณอายุการทํางาน แตจาก
การทบทวนผลการวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางอาชีพกับการมีสวนรวมทางการเมืองนั้น สวน
ใหญพบวาผูที่ประกอบอาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา
กลุมอาชีพอ่ืนๆ (จรัญ วงศสวัสดิ์, 2533: 174-176; เฉลิมพล มิ่งเมือง, 2539: 103-107; ดํารง ดีสกูล, 
2539: 84; ธัชพล ประจักสจิตต, 2542: 69-70; เกรียงศักดิ์ เรืองสังข, 2544: 89-90)  
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 การศึกษาเรื่องการสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมทางการเมือง ศึกษากรณีใหรางวัล
ในการมาใชสิทธิเลือกตั้ง ของ ดํารง ดีสกูล (2539: 84) พบความสัมพันธระหวางอาชีพกับระดับการ
มีสวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ นอกจากอาชีพรับราชการ
แลว กลุมตัวอยางที่มีอาชีพคาขายมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาอาชีพรับจางและเกษตรกรรม และ
การศึกษาที่พบความสัมพันธในลักษณะเดียวกันคือ การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของประชาชนตอ
การบริหารสวนทองถ่ินรูปแบบองคการบริหารสวนตําบล ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอบางคณที จังหวัด
สมุทรสงครามของ ธัชพล ประจักสจิตต (2542: 69-70) พบวาหากไมนับผูที่ประกอบอาชีพรับ
ราชการแลว ผูที่มีอาชีพคาขายมีแนวโนมในการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาอาชีพรับจางและ
เกษตรกรรม รวมทั้งการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการใชสิทธิเลือกตั้งของประชาชน ศึกษาเฉพาะกรณี
เทศบาลเมืองปตตานี อําเภอเมือง จังหวัดปตตานี ของไพรัช วิหะกะรัตน (2546: 57) พบ
ความสัมพันธเชนเดียวกัน กลาวคือ นอกจากอาชีพรับราชการ พนักงานรัฐวิสาหกิจแลว ผูที่
ประกอบธุรกิจเอกชนจะมีสวนรวมทางการเมืองในการไปใชสิทธิเลือกตั้งสูงกวาผูที่มีอาชีพในภาค
การเกษตร แรงงาน รับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 แตการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนศึกษาเปรียบเทียบ
ประชาชนในเขตเมืองกับประชาชนในเขตชนบท ของปยะนุช เงินคลายและคณะ (2540: 69-114) 
กลับพบวา มีความสัมพันธระหวางอาชีพกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผูที่มีอาชีพเกษตรกรรมจะมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูง
มากกวาอาชีพอ่ืนๆ  

จากการทบทวนผลจากวิจัยที่เกี่ยวของแมไมเปนไปในทิศทางเดียวกัน แตผูวิจัยเชื่อวา 
ผูประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว จะมีโอกาสไดพบปะผูคนหลากหลาย มีโอกาสไดรับขอมูล
ขาวสารจากสื่อประเภทตางๆ กระตุนใหเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง ดังนั้นผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐาน
ของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว นาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุประกอบอาชีพอ่ืนๆ 

 
การมีรายไดเพียงพอ 
รายไดเปนเครื่องชี้วัดคุณภาพชีวิตสะทอนฐานะทางเศรษฐกิจของบุคคล ในปจจุบัน

การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้น ทําใหผูสูงอายุตองมีรายไดเพียงพอตอการเลี้ยง
ชีพใหเปนปกติสุข ผูสูงอายุที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนสูงกวา มีคุณภาพชีวิตที่ดีกวา
ผูสูงอายุที่มีฐานะทางเศรษฐกิจของครัวเรือนต่ํากวา (กอบกุล สุดสวาสดิ์, 2541: 104) ผลกระทบจาก
การที่ผูสูงอายุมีรายไดไมเพียงพอตอการดํารงชีวิต ทําใหผูสูงอายุตองทํางานเพื่อหารายไดเล้ียงชีพ 
สงผลใหผูสูงอายุขาดการทํากิจกรรมทางสังคมรวมกับผูอ่ืน อีกทั้งยังขาดโอกาสในการทํากิจกรรม
ในชุมชนดวย จากการที่ตองรับภาระทางเศรษฐกิจของตนเองและครอบครัว (วนิดา นิรมย, 2538: 
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113-115) นอกจากนี้การมีรายไดเพียงพอตอการเลี้ยงชีพจะทําใหผูสูงอายุมีความรูสึกวาตนเองมี
คุณคา (นงลักษณ บุญไทย, 2539 อางถึงใน อรุณศิริ เมฆพัฒน, 2546: 51) เพราะฉะนั้นผูสูงอายุที่มี
รายไดเพียงพอนาจะมีสวนรวมทางการเมืองมากกวาผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอ 

จากการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนชั้นกลาง ของ ธงชัย  
วงศชัยสุวรรณ และเทียนชัย วงศชัยสุวรรณ (2541: 68) พบวารายไดตอครอบครัวของประชาชนชั้น
กลางมีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
กลาวคือ ผูที่มีรายไดตอครอบครัวมากกวาจะมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่มีรายไดตอ
ครอบครัวนอยกวา 

ผลงานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางรายไดกับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน ไดแก การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของขาราชการ ศึกษาเฉพาะกรณี
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุพรรณบุรี ของนันทนา วรรธนะภูติ (2539: 99-100) พบวามี
ความสัมพันธระหวางรายไดกับการมีสวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยผูที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนสูงจะมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือนต่ํากวา 
ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนศึกษาเปรียบเทียบ
ประชาชนในเขตเมืองกับประชาชนในเขตชนบท ของปยะนุช เงินคลายและคณะ (2540: 68-114) ที่
พบวา ประชาชนที่มีรายไดที่แตกตางกันจะมีสวนรวมทางการเมืองดานการไปใชสิทธิเลือกตั้ง และ
ประสบการณเกี่ยวกับการเลือกตั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยประชาชน
ที่มีรายได 10,000-50,000 บาท จะไปใชสิทธิเลือกตั้งมากกวาประชาชนที่มีรายไดต่ํากวา 10,000 
บาท และการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในเขตอําเภอ
เมือง จังหวัดนราธิวาส ของวีรพัชร พุดทอง (2549: 69) พบวารายไดของครอบครัวมีความสัมพันธ
กับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ ผูที่มี
รายได 30,001 บาทขึ้นไป จะมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่มีรายไดต่ํากวา 30,000 บาท 
   จากการทบทวนผลการศึกษาที่ผานมา พบวาผูที่มีรายไดสูงกวาจะมีสวนรวมทางการ
เมืองสูงกวาผูที่มีรายไดต่ํากวา และเมื่อพิจารณาตามบริบทของผูสูงอายุแลว การที่ผูสูงอายุมีรายได
มากเพียงพอตอการดําเนินชีวิต จะทําใหผูสูงอายุไมกังวลในเรื่องเวลาที่ตองสูญเสียไปจากการที่
ไมไดประกอบอาชีพ ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหผูสูงอายุสามารถเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองได 
ดังนั้นผูวิจัยตั้งขอสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่มีรายไดเพียงพอนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวน
รวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอ 
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   การเปนหัวหนาครัวเรือน 
การเปนหัวหนาครัวเรือนคือสถานภาพทางสังคมประการหนึ่ง โดยผูที่เปนหัวหนา

ครัวเรือนจะมีบทบาทเปนผูนําครัวเรือน และมีหนาที่การตัดสินใจเรื่องที่สําคัญตางๆ ภายใน
ครอบครัว ในสังคมไทยมีวัฒนธรรมที่ใหความเคารพยกยองตอผูสูงอายุ จากการสํารวจสภาวการณ
ทํางานของประชากร ในป พ.ศ. 2550 ของสํานักงานสถิติแหงชาติ (มูลนิธิสถาบันการวิจัยและ
พัฒนาผูสูงอายุ, 2551: 45) ที่ศึกษาลักษณะการอยูอาศัยของผูสูงอายุในครัวเรือน พบวาผูสูงอายุ
มากกวาครึ่งหนึ่ง (รอยละ 59.8) เปนหัวหนาครัวเรือน แสดงใหเห็นวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูใน
ครัวเรือน มีสถานภาพทางสังคมเปนหัวหนาครัวเรือนมากกวาเปนสมาชิกภายในครัวเรือน การที่
ผูสูงอายุไดเปนหัวหนาครัวเรือน และเปนที่ปรึกษาของสมาชิกในครอบครัว คือส่ิงที่สําคัญที่สุด
สําหรับผูสูงอายุ (นิศา ชูโต, 2525) โดยการที่ผูสูงอายุไดเปนหัวหนาครัวเรือนนั้น จะสามารถรักษา
สถานภาพ บทบาทและหนาที่ทางสังคมไวได จากการมีอิทธิพล อํานาจในการตัดสินใจกระทํา
กิจกรรมตางๆ ภายในครัวเรือนตนเองได (สิริพร วงศตรี, 2535) ทําใหมีความเปนไปไดวาการเปน
หัวหนาครัวเรือนจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุได 
 สําหรับการศึกษาความสัมพันธระหวางการเปนหัวหนาครัวเรือนกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองของประชาชนนั้น ยังไมมีผลงานวิจัยที่ปรากฏหลักฐานการศึกษาที่ชัดเจน แตมีความเปนไปได
จากการศึกษาเร่ือง ความรูความเขาใจ และการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการศาลา
ประชาธิปไตย ศึกษาเฉพาะกรณีศาลาประชาธิปไตยบานเจริญศรี อําเภอพรหมพิราม จังหวัด
พิษณุโลก ของวัฒนา เลิศธรรมเทวี (2534 อางถึงใน นันทนา วรรธนะภูติ, 2539: 47) พบวาผูที่เปน
หัวหนาครัวเรือนสวนใหญมีความรู ความเขาใจหลักการประชาธิปไตยในระดับปานกลาง โดย
ความรูความเขาใจหลักประชาธิปไตย จะสงผลตอความกระตือรือรนทางการเมืองและนําไปสูการมี
สวนรวมในโครงการศาลาประชาคม สอดคลองกับการศึกษาเรื่อง ปจจัยสําคัญตอการมีสวนรวม
ของประชาชนในระดับทองถ่ิน ศึกษากรณีโครงการประปาหมูบาน อําเภอเมืองนครพนมและอําเภอ
ธาตุพนม จังหวัดนครพนม ของสนิท ขาวสอาด (2539: 70-72) ที่พบวามีความสัมพันธระหวาง
สถานภาพผูนําในครอบครัวกับการมีสวนรวมในโครงการประปาหมูบานในระดับปานกลาง อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผูที่เปนหัวหนาครอบครัว มีแนวโนมเขามามีสวนรวมใน
โครงการประปาหมูบานมากกวาผูที่ไมไดเปนหัวหนาครอบครัว ในขณะที่การศึกษาเรื่อง 
ความสามารถในการพัฒนาประชาธิปไตยระดับหมูบานในจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ศึกษา
เฉพาะกรณีบทบาทของคณะกรรมการหมูบาน ของศุภรัตน รัตนมุขย และยงยุทธ พึ่งวงศญาติ 
(2541: 83) ผลการศึกษาปรากฏวา ชาวชนบทที่เปนหัวหนาครัวเรือนสวนใหญ มีพฤติกรรม
ประชาธิปไตย จากการที่มีสัดสวนของผูที่เคยไปฟงการหาเสียงเลือกตั้งสูงถึงรอยละ 82.4 

จากขอคนพบที่มีดังกลาวเพียงพอใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่
เปนหัวหนาครัวเรือนนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่ไมไดเปนหัวหนา
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ครัวเรือน เนื่องจากการที่ผูสูงอายุยังคงมีบทบาทและหนาที่ทางสังคมจากการเปนหัวหนาครัวเรือน
นั้น นาจะมีความตระหนักถึงบทบาทในการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองดวย 

 
เขตท่ีอยูอาศัย 
ในปจจุบันเขตที่อยูอาศัยมักถูกจัดแบงเปน 2 ประเภท คือ เขตชนบทและเขตเมือง เขต

ที่อยูอาศัยสามารถสะทอนความแตกตางทางดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงอํานวยความสะดวก และความ
เจริญดานตางๆ ดวย ซ่ึงบุคคลที่อาศัยอยูในเขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกัน จะไดรับอิทธิพลทางสังคม 
สภาพแวดลอมที่ตางกัน สงผลตอวิสัยทัศน การกระทําและพฤติกรรมของบุคคล (ชาติเฉลิม  
สุรชัยชาญ, 2544: 45) เขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกันของผูสูงอายุสงผลตอการทํากิจกรรมชุมชน โดย
ผูสูงอายุที่อาศัยนอกเขตเทศบาลจะมีแนวโนมทํากิจกรรมชุมชนไดมากกวาผูสูงอายุที่อยูในเขต
เทศบาล (วนิดา นิรมย, 2538) ดังนั้นจึงมีความเปนไปไดวา เขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกันนาจะสงผล
ตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 

การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการปกครองทองถ่ิน 
ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลตําบลปากแพรกของ มนัส นพรัตน (2541: 46-115) พบวาประชาชนใน
เขตเทศบาลมีความรู ความเขาใจในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอยูในระดับดี และมีความ
ตื่นตัวในการตรวจสอบการทํางานของเทศบาลอยางสม่ําเสมอ ในขณะที่การศึกษาเรื่อง การสื่อสาร
ทางการเมืองกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในชุมชนชนบทไทย ศึกษาเฉพาะกรณี
หมูบานวังคลา อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสีมา ของเสนห นันทะโชติ (2524: 104-140) พบวา
ประชาชนในชุมชนชนบทในหมูบานมีระดับการสื่อสารทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการ
เมืองคอนขางต่ํา  

ผลงานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางเขตที่ยูอาศัยกับการมีสวนรวมทางการเมือง
ของ Harrop (1987: 87 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) พบวาสถานที่ทางภูมิศาสตรมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งของประชาชน ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยใน
ประเทศไทยที่ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิก
วุฒิสภา พ.ศ. 2543 ของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 183) กลาวคือ ประชาชนจะมีพฤติกรรมการใชสิทธิ
เลือกตั้งวุฒิสภาแตกตางกันตามสถานที่อยูอาศัย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดย
ประชาชนที่อาศัยในจังหวัดสงขลาและจังหวัดฉะเชิงเทราที่อาศัยอยูในเขตเมือง จะมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาประชาชนที่อาศัยอยูในเขตชนบท  

ในทางตรงกันขามกับการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองเปรียบเทียบ
ประชาชนในเขตเมืองกับประชาชนในเขตชนบท ของปยะนุช เงินคลาย และคณะ (2540) กลับ
พบวา มีความแตกตางระหวางเขตที่อยูอาศัยกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 กลาวคือ ประชาชนที่อยูในเขตเทศบาลจะมีประสบการณเกี่ยวกับ
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การเลือกตั้ง (การเปนสมาชิกพรรคการเมือง การชวยเหลือผูสมัครหาเสียง การติดตามขาวสาร
การเมือง การพูดคุยเรื่องการเมือง เปนตน) มากกวาประชาชนที่อยูนอกเขตเทศบาล แตวาประชาชน
ที่อยูนอกเขตเทศบาลกลับเปนผูที่ใชสิทธิเลือกตั้งมากกวาประชาชนที่อยูในเขตเทศบาล 
   จากขอคนพบขางตนผูวิจัยไดขอสรุปเพื่อตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่
อาศัยอยูในเขตเมืองนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขต
ชนบท เนื่องจากเขตเทศบาลซึ่งถือวาเปนเขตเมืองนั้น ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเทศบาลจะไดรับ
ความทันสมัยดานตางๆ เชน การเขาถึงขอมูลขาวสารที่รวดเร็ว การเดินทางที่สะดวกสบาย ความ
เจริญกาวหนาของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ส่ิงเหลานี้อาจจะกระตุนใหผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขต
เทศบาล ไดมีสวนรวมทางการเมืองมากกวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูนอกเขตเทศบาลซึ่งถือวาเปนเขต
ชนบท 
 
 ปจจัยทางการเมือง 

ความสนใจทางการเมือง 
การที่บุคคลมีความสนใจทางการเมือง มีความเชื่อมั่นวาตนเองเปนพลเมืองของ

ประเทศเปนการสะทอนวาผูนั้นมีทัศนคติแบบประชาธิปไตย (ทินพันธ นาคะตะ, 2517 อางถึงใน 
สมบัติ ธรรมรงคธัญวงศ, 2538: 40) ซ่ึงปจจัยหนึ่งที่นําไปสูการมีสวนรวมทางการเมือง จึงมีความ
เปนไปไดวาความสนใจทางการเมืองที่แตกตางกันนาจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุได 

การศึกษาเรื่อง ทัศนคติทางการเมือง ความรู และความสนใจในการเลือกตั้ง ของผูมี
สิทธิออกเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในเขตกรุงเทพมหานคร วันที่ 4 เมษายน 2519 ของ
วิภาภรณ ปราโมช ณ อยุธยา (2520: 75-159) พบวามีความสัมพันธระหวางความสนใจในการ
เลือกตั้งกับทัศนคติในการไปใชสิทธิเลือกตั้งของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สอดคลองกับการศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร
ในป พ.ศ. 2529 ของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย (2529 อางถึงใน สมชาย อรรถธรรม
สุนทร, 2538: 18) ที่ผลการศึกษาอธิบายวา ผูที่มีความสนใจทางการเมืองจะไปใชสิทธิเลือกตั้ง
มากกวาผูที่ไมมีความสนใจทางการเมือง ในขณะที่การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของ
สตรีมุสลิม ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตเทศบาลเมือง จังหวัดปตตานี ของนพปฎล วิเศษสุวรรณภูมิ 
(2544: 52-100) ปรากฏขอคนพบวา ความสนใจทางการเมืองสงผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของสตรีมุสลิม โดยสตรีมุสลิมที่มีความสนใจทางการเมืองมากกวาจะมีพฤติกรรมการ
มีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาสตรีมุสลิมที่มีความสนใจทางการเมืองนอยกวา และการศึกษาเรื่อง 
การมีสวนรวมของกํานัน ผูใหญบานในกระบวนการประชาธิปไตย ศึกษาเปรียบเทียบระหวาง
อําเภอเมืองฉะเชิงเทราและอําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ของ สมชาย อรรถธรรมสุนทร 
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(2538, 82-85) พบวามีความสัมพันธระหวางความสนใจในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรกับ
การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยกํานัน ผูใหญบานที่มีความ
สนใจในการเลือกตั้งในระดับมากจะไปใชสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งสูงกวากํานัน ผูใหญบานที่มี
ความสนใจในการเลือกตั้งระดับนอย  
   จากผลการศึกษาที่ผานมาทําใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่มีความ
สนใจทางการเมืองมากนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีความสนใจ
ทางการเมืองนอย เนื่องจากบุคคลที่มีความสนใจทางการเมืองเปนผูที่มีทัศนคติแบบประชาธิปไตย 
มีความกระตือรือรนทางการเมือง นําไปสูการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง  
 

ระดับการรับขาวสารการเมือง 
การรับขาวสารชวยใหเกิดการกระตุนพฤติกรรม หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ

ตัวของบุคคล การที่บุคคลไดรับขาวสารหรือติดตามขาวสารก็ยอมตองไดรับขอมูลท่ีเปนประโยชน
และขาวสารที่มากกวาบุคคลอื่นที่ไมไดรับขาวสาร (นริสรา พึ่งโพธ์ิสภ, 2545: 25) จึงมีความเปนไป
ไดวาความแตกตางระหวางระดับการรับขาวสารการเมือง นาจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการ
เมืองของผูสูงอายุได 

การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิก
วุฒิสภา พ.ศ. 2543 ของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 186) พบวาการไดรับขาวสารมีความสัมพันธทางบวก
กับการมีสวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยประชาชนชาวกรุงเทพที่
ไดรับขาวสารการเมืองสูงจะมีสวนรวมทางการเมืองเพิ่มสูง เชนเดียวกันกับการศึกษาเรื่อง ทัศนคติ
ของขาราชการสวนภูมิภาคตอการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ของธงชัย วงศชัยสุวรรณ 
(2546: 109) ที่พบวาการติดตามขาวสารการเมืองจากวิทยุ โทรทัศนและสิ่งตีพิมพ มีความสัมพันธ
ทางบวกกับการไปใชสิทธิเลือกตั้ง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยขาราชการที่มีระดับ
การรับฟงขาวสารการเมืองสูงจะมีแนวโนมไปใชสิทธิเลือกตั้งระดับชาติสูงกวาขาราชการที่มีระดับ
การรับฟงขาวสารการเมืองต่ํา  

ผลงานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางระดับการรับขาวสารการเมืองกับการมีสวน
รวมทางการเมืองของประชาชน ไดแก การศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการสื่อสารกับพฤติกรรมการมี
สวนรวมทางการเมืองของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง ของจันทิมา ทองเจริญ (2542: 63) พบ
ความสัมพันธระหวางความบอยครั้งของการอานหนังสือพิมพ กับพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการ
เมืองของนักศึกษา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 กลาวคือ นักศึกษาที่อานหนังสือพิมพทุก
วันจะมีพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูงถึงรอยละ 44.3 และการศึกษาเรื่อง การมี
สวนรวมของประชาชนชาวอําเภอฉวางตอการบริหารสวนทองถ่ิน ศึกษาเฉพาะกรณีองคการบริหาร
สวนตําบล ในเขตอําเภอฉวาง ของไพศาล เชาวนะ (2543: 75-77) ก็พบความสัมพันธเชนเดียวกัน 
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กลาวคือ ประชาชนที่ไดรับขาวสารการเมือง จากการพบปะพูดคุยทุกวัน จากสื่อมวลชนไดแก 
หนังสือ หนังสือพิมพ วารสาร วิทยุ โทรทัศน ในระดับสูง มีแนวโนมที่จะมีสวนรวมทางการเมือง
แตกตางกับประชาชนในกลุมที่ไดรับขาวสารการเมืองจากสื่อดังกลาวในระดับต่ํา อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 รวมทั้งการศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ของวีรพัชร พุดทอง (2549: 71-76) ไดผลการศึกษาที่
สอดคลองกัน โดยผูที่มีการรับรูขาวสารการเมืองสูงจะมีระดับการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่
มีการรับรูขาวสารการเมืองต่ํา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ขอคนพบขางตนเพียงพอใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่มีระดับการ
รับขาวสารการเมืองสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับการรับ
ขาวสารการเมืองต่ํา เนื่องจากการรับรูขาวสารการเมืองจากสื่อระหวางบุคคลและสื่อมวลชน 
(หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน หอกระจายขาว/เสียงตามสาย) เปนการเพิ่มชองทางการสื่อสาร 
กอใหเกิดการการกระตุน การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความคิด ความรู ที่อาจสงผลตอพฤติกรรม
ทางการเมืองของผูสูงอายุได  
 

ระดับความรูทางการเมือง 
ความรูเปนส่ิงที่เกิดจากการไดรับขอมูล การแสวงหาขอมูลที่เปนประโยชนของบุคคล 

ความรูทางการเมือง (Political knowledge) เกิดจากการกระบวนการเรียนรูทางการเมือง (Political 
socialization process) ทั้งทางตรงและทางออมสืบตอกันมา ตามแบบแผนที่ไดรับการปลูกฝง จน
กลายเปนความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม ซ่ึงจะมีผลตอพฤติกรรมทางการเมือง (Political behavior) ของ
บุคคล (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2549: 649) สําหรับประเทศที่ปกครองระบอบประชาธิปไตย ความรู
ทางการเมือง หมายถึง ความรู ความเขาใจของประชาชนในหนาที่ของพลเมืองและการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตย การที่ประชาชนมีความรูจะกอใหเกิดความสํานึกในการตัดสินใจเขามามี
สวนรวมทางการเมือง รวมถึงการแสดงพฤติกรรมที่ถูกตองตามครรลองของระบอบการปกครอง 
(ชัชวาลย ทัตศิวัช, 2550: 76) ทําใหระดับความรูทางการเมืองที่แตกตางกันนาจะสงผลตอการมีสวน
รวมทางการเมืองของผูสูงอายุได 

การศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของนักธุรกิจ ของนพดล  
นาประสิทธิ์ชัย (2538: 98-120) พบวามีสหสัมพันธ (Correlation) เกิดขึ้นระหวางความรูทาง
การเมืองกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน  โดยความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับ
ประชาธิปไตย มีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของนักธุรกิจ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

งานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางระดับความรูทางการเมืองกับการมีสวนรวม
ทางการเมืองของประชาชน ไดแก การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในการ
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ปกครองรูปแบบเทศบาล ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลเมืองนครพนม ของเทวินทร ตติยารัตน (2532: 
102) พบความสัมพันธระหวางระดับความรู ความเขาใจในทางการเมืองกับการมีสวนรวมทางการ
เมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผูที่มีระดับความรู ความเขาใจทางการเมืองสูงจะมี
สวนรวมทางการเมืองมากกวาผูที่มีระดับความรู ความเขาใจทางการเมืองต่ํา ซ่ึงสอดคลองกับ
การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา พ.ศ. 
2543 ของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 155-185) กลาวคือ ความรูเกี่ยวกับวุฒิสภามีความสัมพันธทางบวก
กับการไปใชสิทธิเลือกตั้งวุฒิสภาของประชาชน (กรุงเทพมหานคร เชียงใหม สงขลาและสกลนคร) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยประชาชนที่มีระดับความรูทางการเมืองสูงจะมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาประชาชนที่มีความรูทางการเมืองต่ํา และการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการ
เมืองของเจาหนาที่ในสํานักงานทางหลวงชนบทที่ 8 จังหวัดนครสวรรค ของสมศักดิ์ มวงสน 
(2548: 50) พบความสัมพันธเชนเดียวกัน กลาวคือ ประชาชนที่มีระดับความรู ความเขาใจเกี่ยวกับ
การเลือกตั้งสูงกวาจะเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาประชาชนที่มีระดับความรู ความเขาใจ
เกี่ยวกับการเลือกตั้งต่ํากวา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ขอคนพบจากงานวิจัยที่ผานมาทําใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่มี
ระดับความรูทางการเมืองสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับ
ความรูทางการเมืองต่ําเนื่องจากความรูทางการเมืองจะชวยใหบุคคลเห็นความสําคัญที่จะไดรับจาก
การเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองและพรอมที่จะปกปองผลประโยชนของตนเอง กอใหเกิดความ
สํานึกทางการเมือง ดังนั้นการที่ ผู สูงอายุมีความรูทางการเมืองมากขึ้นนาจะสงผลตอการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางการเมืองได 

 
การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม 
กลุมเปนองคการที่บุคคลรวมตัวกัน เพื่อใหมีความสัมพันธรวมกันและตอบสนอง

ความตองการพื้นฐานของสมาชิกภายในกลุม ไมใหรูสึกโดดเดี่ยว รูวาตนเองมีอํานาจ รวมไปถึงการ
รับรูวาตนเองมีอิทธิพลทางการเมือง เพราะบุคคลที่เปนสมาชิกของกลุมทางสังคมสามารถเขาไปมี
กิจกรรมทางการเมืองหรือเกี่ยวของกับการเมืองการปกครองโดยผานการสังกัดกลุม (ธีรพล  
เกษมสุวรรณ, 2529: 169-170) สําหรับผูสูงอายุการเปนสมาชิกกลุมหรือชมรมจะมีโอกาสพบปะ
พูดคุย ทํากิจกรรมทางสังคมผานกลุมทางสังคมที่ตนเองสังกัดอยู ทําใหผูสูงอายุมีมโนทัศนที่ดีตอ
ตนเอง อีกทั้งไดการเรียนรูการทําประโยชนทางสังคมผานการเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม ฉะนัน้
การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมนาจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุได 

ผลงานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางการเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมกับการมี
สวนรวมทางการเมือง ไดแก การศึกษาเรื่อง แบบแผนการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนใน
การปกครองทองถ่ินรูปแบบสุขาภิบาลที่ประธานกรรมการสุขาภิบาลมาจากการเลือกตั้งและ
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ประธานกรรมการโดยตําแหนง ของจรัญ วงศสวัสดิ์ (2533: 173-1176) พบวาผูที่เปนสมาชิกของ
กลุมหรือองคกรจะมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่ไม เปนสมาชิกของกลุมหรือองคกร 
เชนเดียวกับการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน กรณีการเลือกตั้งสมาชิก
วุฒิสภา พ.ศ. 2543 ของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 155-193) ที่พบวา การเปนสมาชิก กรรมการ ที่ปรึกษา
กลุมมีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
โดยผูที่เปนสมาชิก กรรมการ ที่ปรึกษากลุมจะมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูที่ไมไดเปนสมาชิก 
กรรมการ ที่ปรึกษากลุม และการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนในเขต
เทศบาล ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลตําบลหนองแค จังหวัดสระบุรีของ พรทิพย รัตนวารินทรชัย 
(2546: 85-86) ก็พบความสัมพันธในทํานองเดียวกัน กลาวคือ ผูที่เปนสมาชิกของกลุมทางสังคมจะ
มีสวนรวมทางการเมืองมากกวาผูที่ไมไดเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 สวนการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการตรวจสอบการดําเนินงานของ
องคการบริหารสวนตําบล ของนวลนอย ตรีรัตน และคณะ (2546: 3) ยืนยันผลการศึกษา
เชนเดียวกันวา ชุมชนที่มีการจัดตั้งกลุม มีความเขมแข็งในการรวมกิจกรรมกับกลุมชุมชนตางๆ เชน 
กลุมแมบาน กลุมอาชีพตางๆ กลุมออมทรัพย เปนตน ประชาชนจะมีความตื่นตัวทางการเมืองสูง มี
ความเขาใจและเห็นความสําคัญในการเขาไปมีสวนรวมในการดําเนินงานของ อบต. ตั้งแตการรวม
รับรู รับฟง เสนอขอคิดเห็น และการตรวจสอบการทํางานของ อบต. 
   จากการทบทวนผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวาการเปนสมาชิกกลุมมีอิทธิพลตอการมี
สวนรวมทางการเมือง ดังนั้นผูวิจัยจึงไดตั้งขอสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของ
กลุมทางสังคมนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่ไมเปนสมาชิกของกลุม
ทางสังคม เนื่องจากภายในกลุมทางสังคมจะมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิก มีการกระทํากิจกรรมทาง
สังคมตางๆ ซ่ึงอาจสงผลใหผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของกลุมทางสังคมไดรับโอกาสมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางการเมืองดวย 
 

ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
กิจกรรมทางสังคมเกิดจากการที่บุคคลเขามารวมกลุมกัน เพื่อใหบุคคลไดกระทําบาง

ส่ิงบางอยางที่ทําใหมีการสรางปฏิสัมพันธระหวางบุคคล มีการแบงสรร แยกหนาที่ เพื่อที่จะไดทํา
กิจกรรมทางสังคมระหวางกันไดอยางสอดคลอง บุคคลที่มีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมรูปแบบ
ตางๆ ยอมจะมีหนาที่ความรับผิดชอบสงผลตอการกระทํา การมีพฤติกรรมที่สอดคลองและ
สนับสนุนตอกิจกรรมทางสังคมรูปแบบนั้นดวย เมื่อบุคคลไดปฏิบัติกิจกรรมทางสังคมแลว ก็อาจมี
ความโนมเอียงไปสูการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองได เนื่องจากการเมืองหมายถึง กระบวนการ
ตัดสินใจแทนบุคคลในสังคม (บวรศักดิ์ อุวรรโณ, 2544: 1) นอกจากนี้การเมืองเปนกิจกรรมทาง
สังคมรูปแบบหนึ่ง (วิษณุ บุญมารัตน, 2549: 6) จากการเกิดปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกที่อยูใน
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สังคมเดียวกัน ทําใหกิจกรรมทางการเมืองและกิจกรรมทางสังคมในบางเหตุการณอาจเกิดขึ้น
พรอมๆกัน และอาจจะสงผลกระทบซึ่งกันและกันได จึงมีความเปนไปไดวาการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางสังคมจะสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุได 

การศึกษาเรื่อง ปจจัยสําคัญตอการมีสวนรวมของประชาชนในระดับทองถ่ิน ศึกษา
กรณีโครงการประปาหมูบาน อําเภอเมืองนครพนมและอําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม ของ 
สนิท ขาวสอาด (2539: 97-99) ไดสรุปผลการศึกษาวาการที่ประชาชนไดเขารวมพัฒนาในโครงการ
สาธารณะ เปนการชวยเสริมสรางใหประชาชนไดเรียนรูและเขาใจหลักการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย อันนํามาสูการสรางวิถีชีวิตทางสังคมตามครรลองประชาธิปไตย ซ่ึงกอใหเกิด
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมืองและความรูสึกของประชาชนที่ตองการเขาไปมีสวนรวมทางการ
เมืองในระดับทองถ่ินและระดับชาติ 

ผลงานวิจัยที่ศึกษาความสัมพันธระหวางระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมกับ
การมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน ไดแก การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนตอ
การบริหารสวนทองถ่ินรูปแบบองคการบริหารสวนตําบล ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอบางคณที จังหวัด
สมุทรสงคราม ของธัชพล ประจักสจิตต (2542: 79-88) ผลการศึกษาพบความสัมพันธระหวางการมี
สวนรวมในการเขารวมประชุมกับสวนราชการ การเสนอแนะความตองการกับหนวยงานราชการ
และการไดรับการฝกอบรมจากหนวยราชการของประชาชน กับการมีสวนรวมทางการเมืองและ
การบริหาร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยประชาชนที่เคยมีสวนรวมในการเขารวม
ประชุมกับสวนราชการ เสนอแนะความตองการกับหนวยงานราชการและไดรับการฝกอบรมจาก
หนวยราชการ จะมีแนวโนมในการมีสวนรวมทางการเมืองและบริหารมากกวาประชาชนที่ไมเคยมี
สวนรวมในเรื่องดังกลาว และการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนชาวอําเภอฉวางตอการ
บริหารสวนทองถ่ิน ศึกษาเฉพาะกรณีองคการบริหารสวนตําบล ในเขตอําเภอฉวาง ของไพศาล 
เชาวนะ (2543: 81-94) ไดผลการศึกษาเชนเดียวกันทุกประการ กลาวคือ ประชาชนที่เคยมีสวนรวม
ในการเขารวมประชุมกับสวนราชการ เสนอแนะความตองการกับหนวยงานราชการและไดรับการ
ฝกอบรมจากหนวยราชการ จะมีแนวโนมในการมีสวนรวมบริหารองคการบริหารสวนตําบล
มากกวาประชาชนที่ไมเคยมีสวนรวมในเรื่องดังกลาว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ขอคนพบจากงานวิจัยที่ผานมาทําใหผูวิจัยตั้งสมมติฐานของการศึกษาวา ผูสูงอายุที่มี
ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา
ผูสูงอายุที่มีระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมต่ํา เนื่องจากการมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคมเปนเครื่องยืนยันวา ผูสูงอายุยังคงมีศักยภาพในการเขารวมทํากิจกรรมตางๆ โดยผูสูงอายุที่มี
สวนรวมในกิจกรรรมทางสังคมจะมีแนวโนมวาสามารถทํากิจกรรมทางการเมืองไดเชนกัน 
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5. กรอบแนวคิดของการศึกษา 
 การทบทวนแนวคิดเชิงทฤษฎีที่ไดเสนอมาขางตนสามารถนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดของ
การศึกษา ดังนี้ 

 
 ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 

ปจจัยทางประชากร 

- เพศ 

- อาย ุ
- สถานภาพสมรส 
ปจจัยทางสงัคมและเศรษฐกิจ 
- ระดับการศึกษา 
- อาชีพ 
- การมีรายไดเพียงพอ 
- การเปนหัวหนาครัวเรือน 
- เขตที่อยูอาศยั 
ปจจัยทางการเมือง 
- ความสนใจทางการเมือง 
- ระดับการรับขาวสารการเมือง 
- ระดับความรูทางการเมือง 
- การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม 
- ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
คาเฉล่ียการมสีวนรวมทางการเมือง 



31 
 

 

6. สมมติฐานของการศึกษา 
 สําหรับการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ: กรณีศึกษาชมรมผูสูงอายุจังหวัด
ปราจีนบุรี ผูวิจัยไดนํากรอบแนวคิดมาเปนแนวทางในการตั้งสมมุติฐานของการศึกษา ดังนี้ 
 สมมติฐานหลัก 
 ผูสูงอายุที่มีปจจัยทางประชากร ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ปจจัยทางการเมืองที่แตกตางกัน มี
คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกัน 
 สมมติฐานยอย 

1.  ผูสูงอายุเพศชายนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุเพศหญิง 
  2. ผูสูงอายุที่มีอายุนอยนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีอายุ
มาก 
  3. ผูสูงอายุที่สมรสนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่เปนโสด 
หมาย หยาหรือแยกกันอยู 

4. ผูสูงอายุที่มีระดับการศึกษาสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา
ผูสูงอายุที่มีระดับการศึกษาต่ํา 

5. ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว นาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการ
เมืองสูงกวาผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพอ่ืนๆ  

6. ผูสูงอายุที่มีรายไดเพียงพอนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่
มีรายไดไมเพียงพอ 

7. ผูสูงอายุที่เปนหัวหนาครัวเรือนนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา
ผูสูงอายุที่ไมไดเปนหัวหนาครัวเรือน 

8. ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา
ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตชนบท 

9. ผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมืองมากนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวาผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมืองนอย 

10 ผูสูงอายุที่มีระดับการรับขาวสารการเมืองสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการ
เมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับการรับขาวสารการเมืองต่ํา 

11 ผูสูงอายุที่มีระดับความรูทางการเมืองสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวาผูสูงอายุที่มีระดับความรูทางการเมืองต่ํา 

12. ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของกลุมทางสังคมนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวาผูสูงอายุที่ไมเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม 
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13. ผูสูงอายุที่มีระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมต่ํา 

 
7. ประโยชนท่ีไดรับ 
 1.  เพื่อทราบถึงสถานการณการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนประโยชนแกผูสนใจ
ศึกษาทางดานผูสูงอายุและพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
 2. เพื่อทราบถึงปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุในปจจุบัน อันเปน
แนวทางในการพัฒนาการเมืองของประเทศไทยตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 

3. หนวยงานภาครัฐ เชน องคการปกครองสวนทองถ่ิน ภาควิชาการ หรือหนวยงานที่มีสวน
เกี่ยวของ สามารถนําขอคนพบจากการศึกษานี้ ใชประกอบการวางแผนและปฏิบัติงานเพื่อสงเสริมการ
พัฒนาศักยภาพทางสังคมของผูสูงอายุ และการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่  2 
ระเบียบวิธีวจิัยและลักษณะทั่วไปของขอมูล 

 
การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) โดยใชวิธีการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 

เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตามแบบสอบถาม ในบทนี้จะเปนการอธิบายถึงระเบียบวิธีวิจัยและลักษณะ
ทั่วไปของขอมูลที่ใชในการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
1. ประชากรเปาหมาย 
 ประชากรเปาหมาย (Target population) ของการวิจัยคร้ังนี้ คือ ผูสูงอายุ (อายุ 60 ปเต็มขึ้นไป)  
ที่เปนสมาชิกของชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี ซ่ึงอยูภายใตการดูแลและความรับผิดชอบของ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี  
  
2. การเลือกตัวอยางและขนาดตัวอยาง 
 เนื่องดวยขอจํากัดของชมรมผูสูงอายุในจังหวัดปราจีนบุรี ที่สวนใหญสมาชิกของชมรม
ผูสูงอายุจะไมไดมีการพบปะหรือทํากิจกรรมทางสังคมตางๆ รวมกันบอยนัก มีเพียงสมาชิกของ
ชมรมผูสูงอายุภายในโรงพยาบาลประจําอําเภอบางอําเภอเทานั้นที่มีการพบปะและรวมทํากิจกรรม
ทางสังคมรวมกันอยางสม่ําเสมอ ผูวิจัยจึงใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) โดยการพิจารณาเลือกอําเภอที่มีกลุมสมาชิกมากที่สุดและมีการทํากิจกรรมทางสังคมตาม
ความเปนจริง จํานวน 4 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอบานสราง อําเภอศรีมหาโพธิและอําเภอ
กบินทรบุรี 
 ขอมูลสมาชิกของชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี ที่ลงทะเบียนไวกับสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัดปราจีนบุรี ในป พ.ศ. 2550 จังหวัดปราจีนบุรีมีการจัดตั้งชมรมผูสูงอายุทั้งส้ิน 578 ชมรม  
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
อําเภอเมือง 163 ชมรม สมาชิก  8,472 คน 
อําเภอประจันตคาม  15 ชมรม สมาชิก  4,619 คน 
อําเภอบานสราง  75 ชมรม สมาชิก  2,237 คน 
อําเภอศรีมโหสภ  31 ชมรม สมาชิก  1,949 คน 
อําเภอศรีมหาโพธิ  72 ชมรม สมาชิก  3,546 คน 
อําเภอกบินทรบุรี 154 ชมรม สมาชิก  9,075 คน 
อําเภอนาดี  68 ชมรม สมาชิก  4,717 คน 

รวม 578 ชมรม สมาชิก 34,615 คน 
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 2.1 ขนาดของตัวอยาง 
 ในการศึกษาครั้งนี้ไดทําการเลือกตัวอยางตามสูตรขนาดตัวอยางสําหรับการประมาณ   
คาสัดสวน (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551: 12-14)  ดังนี้ 

n =                  N Z2/ 4        
          NE2+ (Z2/4) 
   เมื่อ          

n  คือ ขนาดของตัวอยางที่ตองการ  
N  คือ ขนาดประชากร เทากบั 34,615 ราย 
Z  คือ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานปกติกําหนดทีร่ะดับความเชือ่มั่นที่รอยละ 95  

จะได เทากับ 1.96  
                                         E   คือ ความคลาดเคลื่อนสูงสุดในการประมาณคา เทากับ 0.05 
  แทนคาในสูตรได 

n =                  34,615 (1.962) / 4        
      34,615 (0.052) + (1.962/4) 
    n =          379.93 
 แสดงวาขนาดของตัวอยางการศึกษาตองไมนอยกวา 380 ราย แตเพื่อใหสามารถนํามา
วิเคราะหทางสถิติไดดีพอควร ผูวิจัยจึงกําหนดขนาดตัวอยางของการศึกษาขั้นต่ําไว 500 ราย 
 

2.2 วิธีการเลือกตัวอยาง 
  วิธีการเลือกตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง จากขอมูล
ประชากรสูงอายุของจังหวัดปราจีนบุรีของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ. 2550 พบวา ผูสูงอายุ     
เพศหญิงมีสัดสวนประมาณ 0.6 และผูสูงอายุเพศชายมีสัดสวนประมาณ 0.4 จึงกําหนดขนาดของ
ตัวอยางตามสัดสวนเพศของผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรีในแตละพื้นที่ของการศึกษา  
   ผูวิจัยเลือกพื้นที่ในเขตเมือง คือ เขตเทศบาลเมืองปราจีนบุรี โดยการสัมภาษณผูสูงอายุ
ภายในพื้นที่ประมาณ 100 ราย และพื้นที่ในเขตชนบท คือ นอกเขตเทศบาลใน 4 อําเภอ ไดแก 
อําเภอเมือง อําเภอบานสราง อําเภอศรีมหาโพธิและอําเภอกบินทรบุรี โดยการสัมภาษณผูสูงอายุใน
แตละพื้นที่ไมต่ํากวาพื้นที่ละ 100 ราย 
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ตารางที่ 1  จํานวนประชากรและขนาดของตัวอยาง จําแนกตามเขตพื้นที่ 

จํานวนตัวอยาง   
เขตพื้นท่ี ชาย หญิง รวม 

จํานวนรวมทั้งหมด 203 347 550 
เขตเมือง    
   เทศบาลเมืองปราจีนบุรี 36 64 100 
เขตชนบท    
   นอกเขตเทศบาลเมืองปราจีนบุรี 47 75 122 
   นอกเขตเทศบาล อําเภอบานสราง 48 64 112 
   นอกเขตเทศบาล อําเภอศรีมหาโพธิ 38 67 105 
   นอกเขตเทศบาล อําเภอกบินทรบุรี 34 77 111 

รวม 167 283 450 
  
3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  
 เพื่อใหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยใชวิธีการเก็บ
รวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลทุติยภูมิและแหลงขอมูลปฐมภูมิ โดย 
 3.1 แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) การเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสารและผลงานวิจัย 
เชน ขอมูลสถิติและเอกสารการสมัครเปนสมาชิกของชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี ที่ประกอบ
ไปดวยคุณลักษณะพื้นฐานทางประชากร สังคมและเศรษฐกิจ เพื่อท่ีจะศึกษาคุณลักษณะทั่วไปของ
ประชากรเปาหมาย การสุมตัวอยาง ขอมูลสถิติ ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองและเอกสารการเลือกตั้งในระดับทองถ่ินและระดับประเทศของจังหวัดปราจีนบุรี เพื่อการ
กําหนดกรอบแนวคิดของการศึกษาและเปนแนวทางการสรางแบบสอบถามที่เหมาะสมตาม
สมมุติฐาน 
 3.2 แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) การสัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลตามแบบสอบถาม 
(questionnaire) โดยที่ผูวิจัยและผูชวยนักวิจัย ไดแก เจาหนาที่สาธารณสุข เจาหนาที่อาสาสมัคร
สาธารณสุข (อสม.) และนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต ทําการสัมภาษณผูสูงอายุที่ตกเปนตัวอยาง โดย
การเขาพบและสัมภาษณผูสูงอายุที่มาทํากิจกรรมในวันนัดทํากิจกรรมผูสูงอายุภายในโรงพยาบาล
ประจําอําเภอ หรือสถานีอนามัย 
 
 
 



 
 

 

36 

4. เคร่ืองมือและวิธีทดสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
  4.1 เครื่องมือวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม ประกอบดวยคําถามชนิด 
ปลายปดและชนิดปลายเปด ที่ไดมีการกําหนดรหัสไวลวงหนา (pre – coded question) โดยการ
บันทึกขอมูลการสัมภาษณตามแบบสอบถาม ทําโดยการเขียนคําตอบและทําเคร่ืองหมาย O เขียน
รอบเลขคําตอบที่เหมาะสม 
    แบบสอบถามเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ กรณีศึกษาชมรมผูสูงอายุ
จังหวัดปราจีนบุรีประกอบดวย 3 สวน ดังนี้ 
  สวนที่ 1 ภูมิหลังของผูใหสัมภาษณ  
  สวนที่ 2 การมีตําแหนงทางสังคม การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม การมีสวนรวม
ในกิจกรรมทางสังคม และการรับขาวสารการเมือง 
  สวนที่ 3 ความรูทางการเมือง ความสนใจทางการเมืองและการมีสวนรวมทางการเมือง 
  4.2 วิธีทดสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปนการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัยโดย
กอนที่จะนําแบบสอบถามไปใชในการวิจัยกลุมตัวอยางที่แทจริง ตองมีการตรวจสอบคุณภาพของ
เครื่องมือวิจัย จากการหาความตรงของเนื้อหา (Content validity) และการหาความเชื่อมั่น 
(Reliability) ดังนี้ 
 1)  การหาความตรงของเนื้อหา (Content validity) นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นตาม
กรอบแนวคิดเสนอตออาจารยที่ปรึกษาและคณะกรรมการวิทยานิพนธ เพื่อพิจารณาตรวจสอบ        
ความเหมาะสมของเนื้อหา และความถูกตองของภาษาที่ใชในแบบสอบถาม หลังจากผานการพิจารณา
แบบสอบถามแลว ผูวิจัยปรับแกถอยคําตามขอเสนอแนะใหเหมาะสม จนผานความเห็นชอบของ
อาจารยที่ปรึกษาและคณะกรรมการวิทยานิพนธ 
   2) การทดสอบหาคาความยากงาย  (Difficulty)  และคาอํานาจจําแนกรายขอ 
(Discrimination of power) ของขอคําถามความรูทางการเมือง โดยการเก็บรวบรวมขอมูลดวย
แบบสอบถาม ตองคํานึงถึงความยากงายของขอคําถามวา มีความเหมาะสมกับผูตอบคําถามหรือไม 
และสามารถแยกผูที่มีความรูกับผูที่ไมมีความรูออกจากกันไดอยางชัดเจน ดวยคาอํานาจจําแนกราย
ขอ  

   ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปทดสอบ (Pretest) สัมภาษณกับกลุมตัวอยางคือ สมาชิก
ชมรมผูสูงอายุของโรงพยาบาลอําเภอประจันตคาม จํานวน 30 คน และทําการปรับปรุงแกไข
แบบสอบถามใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
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5. ขั้นตอนการเก็บขอมูล  
 5.1 ติดตอประสานงานกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี โดยทําหนังสือขอความ
อนุเคราะห เพื่อขอความรวมมือกับเจาหนาที่ภายใตสังกัดสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรีที่
ดูแลรับผิดชอบสมาชิกชมรมผูสูงอายุ ใหชวยในการเก็บรวบรวมขอมูลผูสูงอายุ  
 5.2 ผูวิจัยจัดทําคูมือนักสํารวจ เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกันในแบบสอบถามและปองกัน
ความผิดพลาดในการสัมภาษณ คูมือนักสํารวจชวยใหผูชวยนักวิจัยเขาใจรายละเอียดและวิธีการ
สัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย  
 5.3 เพื่อใหสอดคลองกับจริยธรรมของการวิจัย ผูวิจัยหรือผูชวยนักวิจัยอธิบายความเปนมา
ของการศึกษาใหผูสูงอายุรับทราบ เพื่อใหผูสูงอายุตัดสินใจเลือกวาจะใหขอมูลหรือไม เมื่อผูสูงอายุ
แสดงความจํานงที่จะใหความรวมมือในการสัมภาษณจึงเริ่มการสัมภาษณตามแบบสอบถาม 
 
6. ขอบเขตของการศึกษา 
 6.1 ขอบเขตทางประชากร การศึกษาครั้งนี้ศึกษาเฉพาะสมาชิกชมรมผูสูงอายุของจังหวัด
ปราจีนบุรี ใน 4 อําเภอ คือ อําเภอเมือง อําเภอบานสราง อําเภอศรีมหาโพธิ และอําเภอกบินทรบุรี โดย
เลือกศึกษาเฉพาะผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของชมรมผูสูงอายุประจําโรงพยาบาลอําเภอ จํานวน 550 
คน ที่มาทํากิจกรรมในวันนัดทํากิจกรรมของชมรมผูสูงอายุประจําโรงพยาบาลอําเภอ หรือสถานี
อนามัย และผูวิจัยหรือผูชวยนักวิจัยมีโอกาสไดสัมภาษณในวันนั้น  

6.2 ขอบเขตเนื้อหา การวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุใน
จังหวัดปราจีนบุรี โดยศึกษาปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุในจังหวัด
ปราจีนบุรี และศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ทางการเมืองของผูสูงอายุในจังหวัดปราจีนบุรี 
ผูวิจัยใชการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative research) ดวยวิธีการสัมภาษณกลุมตัวอยาง เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูลตามแบบสอบถาม โดยมีขอคําถามที่ตองใชการประเมินการรับรูที่เปนจิตวิสัยของ
ผูสูงอายุเปนหลัก  
 
7. ขอจํากัดของการศึกษา   

7.1 กลุมตัวอยางของการศึกษาเปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุของจังหวัดปราจีนบุรี จึงไม
สามารถสะทอนแทนผูสูงอายุอ่ืนๆ ที่ไมไดเปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุของจังหวัดปราจีนบุรีได 
ดังนั้นหากตองการนําผลการศึกษาไปใชประโยชนในเรื่องที่เกี่ยวของ ควรใชดวยความระมัดระวัง
ในการอางอิงผลการศึกษา 
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  7.2 การวิจัยคร้ังนี้ไดศึกษาตัวแปรความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมของผูสูงอายุ แตผล
การศึกษากลับพบวา กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมดเปนผูชวยเหลือตัวเองเปนอยางดี ทั้งนี้อาจเปนเพราะ
ผูที่เขามาเปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุ มักเปนผูสูงอายุที่ชวยเหลือตนเองได จึงไมสามารถใชตัวแปร
ดังกลาวมาวิเคราะหทางสถิติเชิงอนุมานได ผูวิจัยจึงไดทําการตัดตัวแปรนี้ออกจากการศึกษา 
 
8. การนิยามศัพท 
 ผูสูงอายุ  หมายถึง บุคคลที่มีอายุ 60 ปเต็มขึ้นไป ที่เปนสมาชิกของชมรมผูสูงอายุจังหวัด
ปราจีนบุรี ซ่ึงอยูภายใตการดูแลและความรับผิดชอบของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดปราจีนบุรี 
 การมีสวนรวมทางการเมือง  หมายถึง การมีสวนรวมในการกระทํากิจกรรมตางๆ ทาง
การเมือง เชน การเคยไปออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญ การเคยสมัครเปนสมาชิกของพรรค
การเมือง การเคยชวยผูสมัครรับเลือกตั้งหาเสียง ฯลฯ 
 

9. นิยามตัวแปรและการวัดตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก 

 9.1 ตัวแปรตาม  
   คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยของการเขารวมทํากิจกรรม
ตางๆ ทางการเมืองของผูสูงอายุ 
  ไดมาจากคําถามขอ C3 ที่ถามวา “ในรอบ 1 ปที่ผานมา ทานเคยทํากิจกรรมเหลานี้ 
หรือไม” ทั้งนี้โดยมีคําถามยอยจํานวน 13 ขอถาม แตเนื่องมาจากคําถามขอ C3.e และ C3.f. เร่ือง
การเลือกตั้งผูดํารงตําแหนงขององคกรปกครองสวนทองถ่ินนั้นเปนการเลือกตั้งครั้งเดียวกัน ผูวิจัย
จึงตัดขอถาม C3.f “ทานเคยไปเลือกตั้งสมาชิกเทศบาล (ส.ท.) / สมาชิกอบต. หรือไม” ออกจาก
การศึกษาจึงเหลือขอถามที่นํามาสรางเปนตัวแปรตาม 12 ขอถาม ดังตอไปนี้ 

ขอ C3.a “ทานเคยไปออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญ หรือไม” 
ขอ C3.b “ทานเคยไปเลือกตั้ง ส.ว. หรือไม” 
ขอ C3.c “ทานเคยไปเลือกตั้ง ส.ส. หรือไม” 
ขอ C3.d “ทานเคยไปเลือกตั้ง นายกอบจ.หรือไม ” 
ขอ C3.e “ทานเคยไปเลือกตั้ง นายกเทศมนตรี / นายกอบต. หรือไม” 
ขอ C3.g “ทานเคยสมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง หรือไม” 
ขอ C3.h “ทานเคยชวยโฆษณาใหพรรคการเมือง หาเสียงใหพรรคการเมือง หรือไม” 
ขอ C3.i “ทานเคยชวยผูสมัครรับเลือกตั้งหาเสียง หรือไม เชน ชวยหาเสียงในการ
เลือกตั้ง ส.ส. ส.ว.หรือนายกอบจ.” 
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ขอ C3.j “ทานเคยติดตามการหาเสียงของนักการเมือง หรือไม เชน การฟงคําปราศรัย
ของผูสมัครรับเลือกตั้ง ส.ส. ส.ว. หรือนายกอบจ.” 
ขอ C3.k “ทานเคยชักชวนใหคนอื่นไปเลือกตั้งผูสมัคร ส.ส. ส.ว. หรือ นายกอบจ. คน
ใดคนหนึ่ง หรือไม” 
ขอ C3.l. “ทานเคยพูดคุยเรื่องการเมืองกับเพื่อนสมาชิกในชมรมผูสูงอายุ หรือไม” 
ขอ C3.m. “ทานเคยชักชวนคนอื่นพูดคุยเร่ืองการเมือง หรือไม เชน สมาชิกใน
ครอบครัว ญาติ เพื่อนบาน” 

 ผูวิจัยกําหนดเกณฑใหคะแนน ดังนี้ 
      คะแนน 

 เคย   1 
  ไมเคย   0 
 

9.2 ตัวแปรอิสระ  
 ตัวแปรอิสระของการศึกษา มีจํานวน 13 ตัวแปร ไดแก ตัวแปรทางประชากร 3 ตัวแปร 
ตัวแปรทางสังคมและเศรษฐกิจ 5 ตัวแปร และตัวแปรทางการเมือง 5 ตัวแปร ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 ตัวแปรทางประชากร ประกอบดวย เพศ อายุและสถานภาพสมรส  
1)  เพศ หมายถึง เพศของผูสูงอายุ ไดจากคําถามขอ A2 เปนตัวแปรระดับนามมาตรา 

(Norminal scale) แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 
- เพศชาย 
- เพศหญิง 

2) อายุ หมายถึง อายุเต็มปของผูสูงอายุ ไดจากคําถามขอ A4 ที่ถามวา “ทานอายุ
เทาไร” เปนตัวแปรระดับอัตราสวน (Ratio scale) ผูวิจัยจัดแบงตัวแปรนี้เปน 3 กลุม ดังนี้ 
  - 60 – 69 ป 

- 70 – 79 ป 
 - 80 ปขึ้นไป 

3)  สถานภาพสมรส หมายถึง สถานภาพสมรสของผูสูงอายุ ไดจากคําถามขอ A5 ที่
ถามวา “ปจจุบันทานมีสถานภาพสมรสอะไร” เปนตัวแปรระดับนามมาตรา (Norminal scale) 
แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

- โสด/หมาย/หยา/แยกกันอยู 
- สมรส 
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ตัวแปรทางสังคมและเศรษฐกิจ ประกอบดวย ระดับการศึกษา อาชีพ การมีรายได
เพียงพอ การเปนหัวหนาครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัย  

1)  ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการศึกษาชั้นสูงสุดที่ผูสูงอายุเรียนจบ ไดจาก
คําถามขอ A6 ที่ถามวา “ทานเรียนหนังสือจบสูงสุดชั้นใด” เปนตัวแปรระดับอันดับ (Ordinal scale) 
แบงเปน 3 กลุม ดังนี้ 

- ไมไดเรียนและต่ํากวาระดับประถมศึกษา 
- ระดับประถมศึกษา 
- ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา 

2)  อาชีพ หมายถึง อาชีพในปจจุบันของผูสูงอายุ โดยการศึกษาครั้งนี้ไมมีผูประกอบ
อาชีพรับราชการหรือพนักงานรัฐวิสาหกิจ เนื่องจากผูสูงอายุที่เคยประกอบอาชีพรับราชการหรือ
พนักงานรัฐวิสาหกิจทั้งหมดไดเกษียณอายุการทํางานแลว 

ไดจากคําถามขอ A9 ที่ถามวา“ปจจุบันทานทํางานอาชีพอะไร” เปนตัวแปรระดับ
นามมาตรา (Norminal scale) แบงเปน 4 กลุม ดังนี้ 

- ไมไดทํางาน 
- เกษตรกรรม 
- รับจาง 
- คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 

3) การมีรายไดเพียงพอ หมายถึง การที่ผูสูงอายุประเมินวาตนเองมีรายไดเพียงพอตอ
การครองชีพและการดําเนินชีวิต ซ่ึงเปนการประเมินตามจิตวิสัยจากการรับรูของผูสูงอายุเอง ไดจาก
คําถามขอ A14 ที่ถามวา “ทานคิดวา ทานมีรายไดเพียงพอตอการครองชีพ หรือไม” เปนตัวแปร
ระดับนามมาตรา (Norminal scale) แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

- เพียงพอ 
- ไมเพยีงพอ 

 4) การเปนหัวหนาครัวเรือน หมายถึง การที่ผูสูงอายุเปนหัวหนาครัวเรือนที่อาศัยอยู 
ไดจากคําถามขอ A16 ที่ถามวา “ทานเปนหัวหนาครัวเรือนหรือไม” เปนตัวแปรระดับนามมาตรา 
(Norminal scale) แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

- เปนหัวหนาครัวเรือน 
- ไมเปนหัวหนาครัวเรือน 

 5) เขตที่อยูอาศัย หมายถึง เขตที่อยูอาศัยของผูสูงอายุในปจจุบัน เปนตัวแปรระดับ
นามมาตรา (Norminal scale) แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 

- เขตเมือง คือ ในเขตเทศบาล 
- เขตชนบท คือ นอกเขตเทศบาล  
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 ตัวแปรทางการเมือง ประกอบดวย ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสาร
การเมือง  ระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมใน
กิจกรรมทางสังคม โดย 

1) ความสนใจทางการเมือง หมายถึง ผลการประเมินตนเองของผูสูงอายุ (evaluative) 
วามีความสนใจทางการเมืองมากนอยแคไหนเปนการรับรูเชิงจิตวิสัยของตัวผูสูงอายุเอง จากคําถาม 
ขอ C2 ที่ถามวา “ทานคิดวา ตัวทานมีความสนใจทางการเมืองมากนอยแคไหน” เปนตัวแปรระดับ
อันดับ (Ordinal scale) แบงเปน 4 กลุม ดังนี้   

- สนใจเปนอยางมาก 
- คอนขางสนใจ 
- สนใจเพียงเลก็นอย 
- ไมสนใจ 

2) ระดับการรับขาวสารการเมือง หมายถึง ความบอยครั้งของการเปดรับขาวสาร
การเมือง จากสื่อ 5 ประเภท ไดแก บุคคล ส่ิงพิมพ วิทยุ โทรทัศน และหอกระจายขาว / เสียงตาม
สาย (คําถามขอ B4-B8) จัดเปนตัวแปรระดับอันดับ (Ordinal scale) ผูวิจัยกําหนดเกณฑการให
คะแนน ดังนี้ 

ความบอยครั้งของการเปดรับขาวสารการเมือง        คะแนน 
    อาทิตยละครั้งหรือมากกวา        3 
    เดือนละครั้ง    2 
    นานๆครั้ง    1 
    ไมเคยเลย    0 
                          จากขอถาม 5 คําถาม คะแนนความบอยคร้ังมีคาตั้งแต 0 - 15 คะแนน ซ่ึงไดมา
จัดเปนกลุมคะแนนของระดบัการรับขาวสารการเมือง 
 ชวงคะแนน 0-8     คือ การรับขาวสารทางการเมืองระดับต่ํา 
 ชวงคะแนน 9-12   คือ การรับขาวสารทางการเมืองระดับปานกลาง 
 ชวงคะแนน 13-15  คือ การรับขาวสารทางการเมืองระดับสูง 
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 3) ระดับความรูทางการเมือง หมายถึง ความรูในประเด็นตางๆ ที่เกี่ยวของทาง
การเมืองทั้งในระดับทองถ่ินและระดับชาติ ไดจากคําถามขอ C1 จํานวน 8 ขอถาม ที่ถามวา “ขอให
ทานตอบคําถามจากขอความตอไปนี้วา “ใช” หรือ “ไมใช” จัดเปนตัวแปรระดับอันดับ (Ordinal 
scale) ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
   คะแนน 
 ใช 1 
 ไมใช 0 
 ไมรู / ไมแนใจ 0 
                          จากขอถาม 8 คําถาม คะแนนความรูทางการเมืองมีคาตั้งแต 0 - 8 คะแนน 

       คะแนนของระดับความรูทางการเมือง  
ชวงคะแนน 0-4      คือ ความรูทางการเมืองระดับต่ํา 
ชวงคะแนน 5-6      คือ ความรูทางการเมืองระดับปานกลาง 
ชวงคะแนน 7-8      คือ ความรูทางการเมืองระดับสูง 

 4) การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม หมายถึง การที่ผูสูงอายุเปนสมาชิกของกลุม/
ชมรม/สมาคม ซ่ึงเปนกลุมทางสังคมที่ไมนับรวมการเปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุ ไดจากคําถามขอ 
B2 จัดเปนตัวแปรระดับอันดับ (Ordinal scale) แบงเปน 3 กลุม ดังนี้  

- ไมไดเปนสมาชิกกลุมทางสังคม 
- เปนสมาชิกกลุมทางสังคม 1 กลุม 
- เปนสมาชิกกลุมทางสังคม 2 กลุมขึ้นไป 

  5) ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม หมายถึง การที่ผูสูงอายุทํากิจกรรมทาง
สังคมที่เปนประโยชนตอตนเองและชุมชน ไดจากคําถามขอ B3 จํานวน 6 ขอถาม ที่ถามวา “ใน
รอบ 1 ปที่ผานมา ทานเคยเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมตางๆ เหลานี้ในชุมชน / หมูบาน 
หรือไม” จัดเปนตัวแปรระดับอันดับ (Ordinal scale) ผูวิจัยกําหนดเกณฑการใหคะแนน ดังนี้ 
    คะแนน 
  เคย    1 
 ไมเคย  0 
                           จากขอถาม 6 คําถาม คะแนนการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม มีคาตั้งแต 0 - 6 
คะแนน 
      คะแนนระดับการมีสวนรวมในกจิกรรมทางสังคม 

ชวงคะแนน 0-2     คือ การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมระดับต่ํา 
ชวงคะแนน 3-4     คือ การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมระดับปานกลาง 
ชวงคะแนน 5-6     คือ การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมระดับสูง 
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10. การวิเคราะหขอมูล  
 การศึกษาในครั้งนี้ผูศึกษาไดทําการวิเคราะหและนําเสนอขอมูลดังนี้ 
  1)  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน นําเสนอตารางอัตราสวนรอย เพื่อแสดงลักษณะทั่วไปของ
ขอมูล 
  2) วิเคราะหและทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยทางประชากร ปจจัยสังคมและ
เศรษฐกิจ และปจจัยทางการเมืองกับคาเฉลี่ย (Means) การมีสวนรวมทางการเมือง โดยตรวจสอบ
ความสัมพันธที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
  3) วิเคราะหปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ เพื่อหา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตาม โดยใชการวิเคราะหการแปรผันหลายทาง 
(Multivariate analysis) เพื่อศึกษาอิทธิพลของกลุมตัวแปรอิสระที่มีตอตัวแปรตาม แบงเปน 2 สวน 
คือ 

 3.1)  การวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุ (Multiple regression analysis) 
เพื่อศึกษาวาตัวแปรอิสระทั้งหมดรวมกันอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุไดมากนอยเพียงใด และเมื่อคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว มีตัวแปรอิสระ          
ตัวใดบางที่สามารถอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 3.2) การวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุแบบขั้นตอน (Stepwise multiple 
regression analysis) เพื่อศึกษาลําดับความสําคัญของตัวแปรวาตัวแปรอิสระตัวใดสามารถอธิบาย
การแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดดีที่สุด และตัวแปรอิสระตัวใดบางที่
สามารถเพิ่มอํานาจการอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
11. ลักษณะทั่วไปของขอมูล 
 ในสวนนี้เปนการนําเสนอลักษณะทั่วไปของขอมูล ซ่ึงไดจําแนกตามปจจัยทางประชากร 
ไดแก เพศ อายุและสถานภาพสมรส ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก การศึกษา อาชีพ การมี
รายไดเพียงพอ การเปนหัวหนาครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัย ปจจัยทางการเมือง ไดแก ความสนใจ
ทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง ระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทาง
สังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม สําหรับตัวแปรตาม คือ การมีสวนรวมทางการ
เมือง อนึ่งจํานวนตัวอยางที่ปรากฏในตารางตางๆ ไมเทากัน สืบเนื่องมาจากการตัดจํานวนตัวอยางที่
มีผูตอบวาไมทราบหรือไมตอบของตัวแปรตางๆ ออกจากการศึกษา 
 ลักษณะทั่วไปขอมูลปรากฏดังนี้ 
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 1)  ปจจัยทางประชากร (ตารางที่ 2)  
 1.1)  เพศ 
      ผูสูงอายุที่ตกเปนตัวอยางของการศึกษานี้ มีจํานวนทั้งสิ้น 550 คน เปนเพศหญิง
มากกวาเพศชาย (รอยละ 63.1 เปรียบเทียบกับรอยละ 36.9) 

1.2)  อายุ 
ผูสูงอายุมีอายุเฉลี่ยเทากับ 69.69 ป อายุมัธยฐานเทากับ 69 ซ่ึงแสดงวาการ

กระจายตัวของอายุไมเบมากนัก ผูสูงอายุมีอายุต่ําสุด 60 ปและมีอายุสูงสุด 97 ป แบงตามกลุมอายุ
พบวา มากกวาครึ่งหนึ่งเปนผูสูงอายุวัยตนมีอายุระหวาง 60-69 ป (รอยละ 54.4) รองลงมาไดแก 
กลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 70-79 ป (รอยละ 34.5) และกลุมตัวอยางที่มีอายุ 80 ปขึ้นไป (รอยละ 
11.1) ตามลําดับ 
 1.3) สถานภาพสมรส 

  กลุมตัวอยางมีสัดสวนของผู สูงอายุที่มีสถานภาพสมรสสูงกวาผู สูงอายุที่มี
สถานภาพโสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู (รอยละ 59.6 เปรียบเทียบกับรอยละ 40.4) 
ตารางที่ 2 อัตราสวนรอย คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุด คาสูงสุด ตามปจจัยทางประชากร

ของผูสูงอายุ 
ปจจัยทางประชากร รอยละ จํานวน 

รวม 100 550 
เพศ   
    ชาย 36.9 203 
    หญิง 63.1 347 
   
อายุ   
    60 – 69 54.4 299 
    70 – 79 34.5 190 
    80 ป ขึ้นไป 11.1 61 
คาเฉลี่ย (Mean)  =  69.69               คามัธยฐาน (Median)  =  69 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  =  7.254     คาต่ําสุด  =  60            คาสูงสุด  =  97                  
   
สถานภาพสมรส   
    โสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู 40.4 221 
    สมรส  59.6 326 



 
 

 

45 

2) ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ (ตารางที่ 3)   
 2.1)  ระดับการศึกษา 
   ผู สูงอายุที่ตกเปนตัวอยางสวนใหญ  (รอยละ  78.6)  จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา รองลงมา คือ กลุมผูสูงอายุที่ไมไดเรียนและต่ํากวาประถมศึกษา (รอยละ 11.5) และ
กลุมผูสูงอายุที่จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา (รอยละ 9.9) ตามลําดับ 
 2.2) การทํางานเชิงเศรษฐกิจในปจจุบัน 
   การทํางานเชิงเศรษฐกิจในปจจุบัน พบวาสัดสวนของผูสูงอายุที่ตกเปนตัวอยาง
ที่ไมไดทํางานสูงเกือบสองเทาของผูสูงอายุที่ทํางาน (รอยละ 60.5 เปรียบเทียบกับรอยละ 39.5) 
 2.3)  อาชีพ 
   ผูสูงอายุมากกวาครึ่งหนึ่งไมไดทํางาน(รอยละ 60.5) รองลงมาคือ ผูประกอบ
อาชีพรับจาง (รอยละ 14.9) อาชีพเกษตรกรรม (รอยละ 14.7) และอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว (รอย
ละ 9.8) ตามลําดับ 
 2.4) การมีรายไดเพียงพอ 
   ผลการศึกษาครั้งนี้พบวา ผูสูงอายุที่มีรายไดเพียงพอมีสัดสวนมากกวาผูสูงอายุที่
มีรายไดไมเพียงพอ (รอยละ 56.8 เปรียบเทียบกับรอยละ 43.2) 

2.5) การเปนหัวหนาครัวเรือน 
  จากการสัมภาษณ พบวารอยละ 68.8 ของผูสูงอายุเปนหัวหนาครัวเรือน ซ่ึงเปน

สัดสวนที่มากกวาสองเทาของผูสูงอายุที่ไมเปนหัวหนาครัวเรือนคือ รอยละ 31.2 
 2.6) เขตท่ีอยูอาศัย 
   เมื่อจําแนกกลุมตัวอยางตามเขตที่อยูอาศัย พบวาสวนใหญผูสูงอายุอาศัยอยูใน
เขตชนบท (รอยละ 81.8) สวนที่เหลืออาศัยอยูในเขตเมือง (รอยละ 18.2) 
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ตารางที่ 3 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ 

ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ รอยละ จํานวน 

รวม 100 550 
ระดับการศึกษา   
    ไมไดเรียนและต่ํากวาประถมศึกษา 11.5 63 
    ระดับประถมศึกษา 78.6 430 
    ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา 9.9 54 
   
การทํางานเชิงเศรษฐกิจในปจจุบัน   
    ไมไดทํางาน 60.5 333 
    ทํางาน 39.5 217 
   
อาชีพ   
    ไมไดทํางาน 60.5 333 
    เกษตรกรรม 14.7 81 
    รับจาง 14.9 82 
    คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 9.8 54 
   
การมีรายไดเพียงพอ   
    เพียงพอ 56.8 309 
    ไมเพียงพอ 43.2 235 
   

การเปนหัวหนาครัวเรือน   
    เปน 68.8 377 
    ไมเปน 31.2 171 
   
เขตท่ีอยูอาศัย   
    เขตเมือง 18.2 100 
    เขตชนบท 81.8 450 
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 3)  ปจจัยทางการเมือง 
  3.1)  ความสนใจทางการเมือง 
    จากการศึกษาในตารางที่ 4 ผูสูงอายุสวนใหญรายงานวา คอนขางมีความสนใจ
ทางการเมือง (รอยละ 44.9) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่รายงานวามีสนใจทางการเมืองเพียงเล็กนอย ซ่ึง
มีสัดสวนใกลเคียงกันกับผูสูงอายุที่รายงานวามีความสนใจทางการเมืองเปนอยางมาก (รอยละ 27.0 
เปรียบเทียบกับรอยละ 23.5) และมีผูสูงอายุนอยมากที่รายงานวาไมมีความสนใจทางการเมืองเลย 
(รอยละ 4.6) 
ตารางที่ 4 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามความสนใจทางการเมือง 

ความสนใจทางการเมือง รอยละ จํานวน 
    สนใจเปนอยางมาก 23.5 129 
    คอนขางสนใจ 44.9 246 
    สนใจเพียงเล็กนอย 27.0 148 
    ไมสนใจ 4.6 25 

รวม 100.0 548 

  
3.2)  ระดับการรับขาวสารการเมือง  
  ระดับการรับขาวสารการเมือง เปนตัวแปรที่สรางขึ้นจากความบอยคร้ังของการ

เปดรับขาวสารการเมือง จากสื่อ 5 ประเภท คือ ส่ือระหวางบุคคล ส่ือมวลชนประเภท หนังสือพิมพ/
ส่ิงพิมพ วิทยุ โทรทัศน หอกระจายขาว / เสียงตามสาย พบวา ผูสูงอายุสวนใหญรับชมโทรทัศน
อาทิตยละครั้งหรือมากกวาในสัดสวนที่สูงที่สุด (รอยละ 86.0) รองลงมาคือ ไดรับฟงขาวสาร
การเมืองจากวิทยุอาทิตยละครั้งหรือมากกวา (รอยละ 62.8) และไดรับฟงขาวสารการเมืองจาก
บุคคลอื่นๆ อาทิตยละครั้งหรือมากกวา (รอยละ 61.1) ตามลําดับ 
ความบอยคร้ังของการเปดรับขาวสารการเมือง 

ประเภทสื่อ 
อาทิตยละ
คร้ังหรือ
มากกวา 

เดือน 
ละคร้ัง 

นานๆ คร้ัง ไมเคยเลย 
รอยละ

(จํานวน) 

1. บุคคล 61.1 8.0 20.0 10.9 100.0(550) 
2. หนังสือพิมพ / ส่ิงพิมพ 48.1 4.4 24.2 23.3 100.0(549) 
3. วิทยุ 62.8 5.1 18.1 14.1 100.0(548) 
4. โทรทัศน 86.0 1.8 8.4 3.8 100.0(550) 
5. หอกระจายขาวสาร / เสียงตามสาย 42.8 7.8 23.9 25.5 100.0(549) 
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  เปนที่นาสังเกตวา ผูสูงอายุมีการรับขาวสารการเมืองจากหนังสือ / ส่ิงพิมพ อาทิตยละ
คร้ังหรือมากกวาในสัดสวนที่นอยที่สุด (รอยละ 48.1) อาจเปนเพราะวาประมาณรอยละ 90 ของ
กลุมตัวอยาง มีการศึกษาในระดับประถมศึกษาและต่ํากวา ซึ่งถือวาเปนระดับการศึกษาที่ไมสูงมาก
นัก จึงอาจเปนอุปสรรคตอการอานขาวสารการเมืองได ประกอบกับผูสูงอายุมีสุขภาพรางกายที่
เส่ือมถอย มักมีปญหาดานสายตา ซ่ึงเปนอุปสรรคตอการอานหนังสือ นอกจากนี้ยังมีผูสูงอายุที่ไม
เคยรับขาวสารการเมืองจากหอกระจายขาว / เสียงตามสาย เลยมีในสัดสวนที่มากที่สุด (รอยละ 
25.5) อาจเปนเพราะวาในบางชุมชนหรือบางหมูบานไมมีหอกระจายขาว/เสียงตามสาย จึงทําให
ผูสูงอายุขาดโอกาสในการรับฟงขาวสารการเมืองจากสื่อประเภทนี้ได 
ตารางที่ 5 อัตราสวนรอย คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุด คาสูงสุด ตามระดับการรับ

ขาวสารการเมืองของผูสูงอายุ 
ระดับการรับขาวสารการเมือง รอยละ จํานวน 
    ระดับต่ํา (0 – 8 คะแนน) 28.8 157 
    ระดับปานกลาง (9 – 12 คะแนน) 31.3 171 
    ระดับสูง (13 – 15 คะแนน) 39.9 218 

รวม 100.0 546 
คาเฉลี่ย (Mean)  =  10.51              คามัธยฐาน (Median)  =  11 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  =  4.068     คาต่ําสุด  =  0          คาสูงสุด  =  15                    
    
   สําหรับระดับการรับขาวสารการเมืองนั้น (ตารางที่ 5) พบวาผูสูงอายุมีคะแนน
การรับขาวสารการเมืองเฉลี่ยเทากับ 10.51 คะแนน ซ่ึงจัดวาเปนคะแนนเฉลี่ยที่อยูในกลุมคะแนน
ปานกลางถึงสูง แสดงวาผูสูงอายุมีการรับขาวสารการเมืองในระดับที่นาพึงพอใจ เมื่อแบงระดับการ
รับขาวสารการเมืองเปน 3 ระดับ พบวาผูสูงอายุมีสัดสวนการรับขาวสารการเมืองในระดับสูงมาก
ที่สุด (รอยละ 39.9) รองลงมาคือ การรับขาวสารการเมืองในระดับปานกลาง (รอยละ 31.3) และการ
รับขาวสารการเมืองในระดับต่ํา (รอยละ 28.8) ตามลําดับ  
   ขอคนพบนี้สะทอนใหเห็นวา ปจจุบันผูสูงอายุมีการรับรูขาวสารการเมืองกัน
อยางแพรหลาย ทั้งการรับรูขาวสารการเมืองจากสื่อระหวางบุคคลและสื่อมวลชน อาจเปนเพราะ
ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีที่ชวยใหเกิดการพัฒนาระบบการสื่อสารมวลชน ระบบ
สารสนเทศ ของประเทศไทย ผูสูงอายุจึงไดรับรูขอมูลขาวสารในเรื่องตางๆ อยางงายและสะดวก
กวาในอดีต อีกทั้งยังสามารถติดตามขาวสารการเมืองไดอยางสม่ําเสมอเพื่อใหทันตอเหตุการณทาง
สังคม 
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  3.3) ระดับความรูทางการเมือง 
    การศึกษาครั้งนี้ไดวัดระดับความรูทางการเมืองจากคําถามจํานวน 8 ขอคําถาม ที่
ผานการทดสอบหาความยากงายและคาอํานาจจําแนกรายขอ (ตารางที่ 6) ผลการศึกษาปรากฏวา 
มากกวารอยละ 70 ผูสูงอายุสามารถตอบคําถามถูกตองเกี่ยวกับความรูทางการเมืองไดในทุกๆ ขอ 
เมื่อวิเคราะหคําถามความรูทางการเมืองเปนรายขอ พบวาคําถามขอ 6 ที่ถามวา จังหวัดปราจีนบุรีมี 
ส.ว.ได 1 คน และคําถามขอ 8 ที่ถามวา คําวา อบจ. เปนคํายอขององคการบริหารสวนจังหวัดนั้น มี
ผูสูงอายุตอบถูกมากที่สุดเทากัน (รอยละ 86.5) รองลงมาคือ คําถามขอ 4 ที่ถามวา คําวา กกต. เปน
คํายอของคณะกรรมการเลือกตั้ง (รอยละ 84.9) แสดงวาผูสูงอายุมีความรูเร่ืองการเมืองการปกครอง
สวนทองถ่ิน จากการที่อยางนอยสามารถระบุช่ือขององคกรที่เกิดขึ้นมาใหมทั้ง 2 องคกรใน
ระยะเวลา 10 ปได สวนคําถามขอ 7 ที่ถามวา จังหวัดปราจีนบุรีมี ส.ส.ไดทั้งหมด 3 คน มีผูสูงอายุ
ตอบผิดมากที่สุด (รอยละ 4.6) อาจเปนเพราะวาการเลือกตั้ง สส. คร้ังลาสุดตามรัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 มีการเปลี่ยนแปลงใหกลับไปเลือก สส.แบบรวมเขตเชนเดิม 
จึงอาจทําใหผูสูงอายุเกิดความเขาใจผิดได นอกจากนี้คําถามขอ 3 ที่ถามวา ปจจุบันประเทศไทยมี
พระราชบัญญัติผูสูงอายุ (พ.ร.บ.ผูสูงอายุ) เปนคําถามที่ผูสูงอายุตอบวาไมแนใจมากที่สุด (รอยละ 
26.1) จากขอคนพบนี้แสดงใหวาผูสูงอายุขาดความรูเร่ืองสิทธิผลประโยชนทางกฎหมายเบื้องตนใน
ฐานะผูสูงอายุของประเทศไทย 
ตารางที่ 6 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามคําถามเกี่ยวกับความรูทางการเมืองรายขอ 

ความรูทางการเมือง ตอบถูก ตอบผิด ไมแนใจ 
รอยละ 

(จํานวน) 

1. รัฐธรรมนูญ คือ กฎหมายสูงสุดของประเทศไทย 78.7 0.9 20.4 100.0(550) 
2. รัฐสภาไทยมี 2 สภา คือ สภาผูแทนราษฎรและ       
วุฒิสภา 

 
77.8 

 
0.9 

 
21.3 

 
100.0(549) 

3. ปจจุบันประเทศไทยมีพระราชบัญญัติผูสูงอายุ       
(พ.ร.บ.ผูสูงอายุ) 

 
71.7 

 
2.2 

 
26.1 

 
100.0(547) 

4. คําวา กกต. เปนคํายอของคณะกรรมการเลือกตั้ง 84.9 2.2 13.0 100.0(548) 
5. ผูสูงอายุสามารถใชสิทธิออกเสียงประชามติรับ
รางรัฐธรรมนูญได 

 
76.5 

 
3.8 

 
19.7 

 
100.0(548) 

6. จังหวดัปราจีนบุรีมี ส.ว.ได 1 คน 86.5 2.4 11.1 100.0(549) 
7. จังหวดัปราจีนบุรีมี ส.ส.ไดทั้งหมด 3 คน 82.6 4.6 12.8 100.0(549) 
8. คําวา อบจ. เปนคํายอขององคการบริหารสวน
จังหวดั 

 
86.5 

 
2.4 

 
11.1 

 
100.0(549) 
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    ผลการศึกษาในตารางที่ 7 พบวาผูสูงอายุมีคะแนนความรูทางการเมืองเฉลี่ย
เทากับ 6.45 คะแนน จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน ซ่ึงจัดวาอยูในเกณฑคะแนนระดับสูง และสําหรับ
ระดับความรูทางการเมือง 3 ระดับนั้น พบวาผูสูงอายุสวนใหญมีความรูทางการเมืองระดับสูงใน
สัดสวนที่มากที่สุด (รอยละ 62.4) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่มีความรูทางการเมืองระดับปานกลาง 
(รอยละ 22.9) และผูสูงอายุที่มีความรูทางการเมืองระดับต่ํา (รอยละ 14.7) ตามลําดับ 
    ผลการศึกษาครั้งนี้สรุปไดวา ผูสูงอายุมีความรู ความเขาใจทางการเมืองตาม
ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยเบื้องตนในระดับที่ดี อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุของการศึกษา
ครั้งนี้เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุ ที่ไดรับขอมูลขาวสารเปนประโยชนทันตอเหตุการณในเรื่องตางๆ 
อยางสม่ําเสมอ จากเจาหนาที่ทางราชการและเพื่อนสมาชิกในชมรมเดียวกัน ทําใหผูสูงอายุสวน
ใหญสามารถตอบคําถามไดในสัดสวนที่สูง อยางไรก็ตามการศึกษานี้พบวามีผูสูงอายุที่ไมมีความรู 
ความเขาใจทางการเมืองตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยเลย จึงตองเปนหนาที่ของ
ภาครัฐหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ ที่จะตองสงเสริมและสนับสนุนใหเกิดความรูทางการเมืองในกลุม
ประชากรสูงอายุ 
ตารางที่ 7 อัตราสวนรอย คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุด คาสูงสุด ตามระดับความรูทาง

การเมืองของผูสูงอายุ 
ระดับความรูทางการเมือง รอยละ จํานวน 
     ระดับต่ํา (0 – 4 คะแนน)        14.7 80 
     ระดับปานกลาง (5 – 6 คะแนน)        22.9 125 
     ระดับสูง (7 – 8 คะแนน)        62.4 341 
                                            รวม 100.0 546 
คาเฉลี่ย (Mean)  =  6.45                คามัธยฐาน (Median)  =  7 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  =  2.125     คาต่ําสุด  =   0                คาสูงสุด  =   8                   
 
  3.4) การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม  

 สถิติจากตารางที่ 8 แสดงวาผูสูงอายุเปนสมาชิกของกลุมตางๆ รวมไดทั้งหมด 
 7 กลุม คือ กลุมแมบาน / สตรี กลุมสหกรณการเกษตร กลุมสหกรณออมทรัพย กลุมลูกเสือ
ชาวบาน กลุมฌาปนกิจสงเคราะหของหมูบาน / ชุมชน กลุมฌาปนกิจสงเคราะหของธนาคารและ
กลุมกองทุนหมูบาน / สวัสดิการชุมชน 

 ผลการศึกษาพบวา กลุมทางสังคมที่มีผูสูงอายุเปนสมาชิกมากที่สุด 3 อันดับแรก 
คือ กลุมฌาปนกิจสงเคราะหของหมูบาน / ชุมชน (รอยละ 62.4) กลุมสหกรณออมทรัพย (รอยละ 
30.5) และกลุมสหกรณการเกษตร (รอยละ 17.8) ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาผูสูงอายุมีแหลงพึ่งพา
ทางเศรษฐกิจ หรือหลักประกันทางเศรษฐกิจ ประกอบกับการเปนสมาชิกกลุมสหกรณตางๆ ผูที่
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เปนสมาชิกคาดหวังสิทธิในการกูยืมเงิน สัดสวนของผูสูงอายุที่เปนสมาชิกกลุมสหกรณจึงสูงกวา
เปนสมาชิกกลุมกองทุนหมูบาน / สวัสดิการชุมชน (รอยละ 1.5) ซ่ึงเกี่ยวของกับการเงินเชนกัน 
กองทุนดังกลาวมีการจัดตั้งขึ้นตามนโยบายสวัสดิการทางสังคมของรัฐบาล มีขอจํากัดในการ
จายเงินใหแกประชาชนตามวัตถุประสงคของกองทุน จึงอาจเปนสาเหตุที่ทําใหผูสูงอายุไมสามารถ
เขารวมเปนสมาชิกมากนัก 
ตารางที่ 8 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามการเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม 

สมาชิกของกลุม / สมาคม / ชมรม รอยละ         รวม 
1. กลุมแมบาน / สตรี 8.9 100.0 (550) 
2. กลุมสหกรณการเกษตร 17.8 100.0 (550) 
3. กลุมสหกรณออมทรัพย  30.5 100.0 (550) 
4. กลุมลูกเสือชาวบาน 8.4 100.0 (550) 
5. กลุมฌาปนกิจสงเคราะหของหมูบาน / ชุมชน 62.4 100.0 (550) 
6. กลุมฌาปนกิจสงเคราะหของธนาคาร  5.3 100.0 (550) 
7. กลุมกองทุนหมูบาน / สวัสดิการชุมชน 1.5 100.0 (550) 
* หมายเหตุ :  ไมนับรวมการเปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุ  
 
   สําหรับจํานวนกลุมทางสังคมที่ผูสูงอายุเปนสมาชิก (ตารางที่ 9) พบวาผูสูงอายุที่
เปนสมาชิกกลุมทางสังคม 2 กลุม ขึ้นไป มีสัดสวนมากที่สุด (รอยละ 39.5) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่
เปนสมาชิกกลุมทางสังคม 1 กลุม (รอยละ 30.4) แมวาเกือบ 1 ใน 3 ของกลุมตัวอยางจะรายงานวา
ไมไดเปนสมาชิกกลุมทางสังคมเลย (รอยละ 30.2) 
ตารางที่ 9 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามจํานวนกลุมทางสังคมที่ผูสูงอายุเปนสมาชิก 

จํานวนกลุมทางสังคม รอยละ จํานวน 
    ไมไดเปนสมาชิกกลุม 30.2 166 
    เปน  1  กลุม 30.4 167 
    เปน  2  กลุมขึ้นไป 39.5 217 

รวม 100.0 550 
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   3.5)  ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม  
 ผลการศึกษาในตารางที่ 10 การศึกษาการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม จาก

กิจกรรมทางสังคมทั้ง 6 กิจกรรม พบวาทุกประเภทกิจกรรมทางสังคมจะมีผูสูงอายุประมาณ
ครึ่งหนึ่งทํากิจกรรมทางสังคมชนิดนั้น ซ่ึงถือวาผูสูงอายุมีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคมภายใน
ชุมชน โดยกิจกรรมทางสังคมที่ผูสูงอายุมีสวนรวมมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ กิจกรรมทางศาสนา 
 (รอยละ 93.6) กิจกรรมการชวยเหลืองานที่เปนพิธีการของหมูบาน / ชุมชน (รอยละ 86.7) และ
กิจกรรมการเขารวมประชุมของหมูบาน / ชุมชน (รอยละ 83.9) ตามลําดับ สวนกิจกรรมที่ผูสูงอายุมี
สวนรวมนอยที่สุด คือ กิจกรรมการอาสาสมัครชวยเหลือสมาชิกในชมรมผูสูงอายุ (รอยละ 44.4) 
อาจเปนเพราะวาโอกาสในการรวมกลุมพบปะระหวางสมาชิกชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรีมีไม
มากเทาไร ทําใหเพื่อนสมาชิกภายในชมรมผูสูงอายุขาดโอกาสในการใหความชวยเหลือเกื้อกูล    
ซ่ึงกันและกัน 

 ขอคนพบนี้สะทอนใหเห็นวา ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุจังหวัด
ปราจีนบุรี มีความตองการเขามามีสวนรวมกันทํากิจกรรมทางสังคมเปนพื้นฐาน ขณะที่ทางชมรม
ผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรีไดมีการจัดกิจกรรมทางสังคมประเภทตางๆ ที่เปนประโยชนและ
สอดคลองกับความตองการของผูสูงอายุ ทําใหผูสูงอายุที่ เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุจังหวัด
ปราจีนบุรีไดมีโอกาสเขามามีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคมมาก 
ตารางที่ 10 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามประเภทของกิจกรรมทางสังคมที่มีสวนรวม 

กิจกรรมทางสังคม รอยละ       รวม 
1. กิจกรรมทางศาสนา 93.6 100.0 (550) 
2. กิจกรรมออกกําลังกาย 48.9 100.0 (550) 
3. การอาสาสมัครชวยเหลือสมาชิกในชมรมผูสูงอายุ 44.4 100.0 (550) 
4. การชวยเหลืองานที่เปนพิธีการของหมูบาน / ชุมชน  86.7 100.0 (549) 
5. การชวยแกไขปญหาของหมูบาน / ชุมชน 65.9 100.0 (548) 
6. การเขารวมประชุมของหมูบาน / ชุมชน 83.9 100.0 (547) 
 

   เมื่อนับจํานวนกิจกรรมทางสังคมที่ผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวม (ตารางที่ 11) 
พบวา ประมาณ 1ใน 3 ของกลุมตัวอยางมีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคม 6 กิจกรรม ในสัดสวนที่
มากที่สุด (รอยละ 32.6) รองลงมาคือ มีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคม 4 กิจกรรม (รอยละ 21.2) 
และมีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคม 3 กิจกรรม (รอยละ 14.8) ตามลําดับ อยางไรก็ตามมีผูสูงอายุ
นอยมากที่ไมมีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคมเลย (รอยละ 3.1) 
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ตารางที่ 11 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามจํานวนกิจกรรมทางสังคมที่ผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวม 

การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม รอยละ 
    ไมมีสวนรวม  3.1 (17) 
    มี    1  กิจกรรม  2.0 (11) 
    มี    2  กิจกรรม 11.4 (62) 
    มี    3  กิจกรรม 14.0 (81) 
    มี    4  กิจกรรม   21.2 (116) 
    มี    5  กิจกรรม 14.8 (81) 
    มี    6  กิจกรรม 32.6 (178) 

รวม 100.0 (546) 
  
   การศึกษาครั้งนี้ไดวัดระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมจากการที่ 
ผูสูงอายุทํากิจกรรมทางสังคมที่เปนประโยชนตอตนเองและชุมชน (ตารางที่ 12) ซ่ึงปรากฏวา  
รอยละ 47.4 ของผูสูงอายุ มีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมระดับสูงในสัดสวนที่มากที่สุด รองลงมา
คือรอยละ 36.1 ของผูสูงอายุมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมระดับปานกลางและรอยละ 16.5 ของ
ผูสูงอายุมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมระดับต่ํา 
ตารางที่ 12 อัตราสวนรอย คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาต่ําสุด คาสูงสุด ตามระดับการมีสวน

รวมในกิจกรรมทางสังคมของผูสูงอายุ 
ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม รอยละ จํานวน 
    ระดับต่ํา (0 – 2 คะแนน) 16.5 90 
    ระดับปานกลาง (3 – 4 คะแนน) 36.1 197 
    ระดับสูง (5 – 6 คะแนน) 47.4 259 
                                            รวม 100.0 546 
คาเฉลี่ย (Mean)  =  4.24                คามัธยฐาน (Median)  =  4   
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  =  1.638     คาต่ําสุด  =  0          คาสูงสุด  =  6                   
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 4) การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสงูอาย ุ
   เมื่อจําแนกกิจกรรมทางการเมือง 12 กิจกรรม ที่ผูสูงอายุมีสวนรวม (ตารางที่ 13) พบวา
กิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมมากที่สุด 3 อันดับแรก คือ การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎร(ส.ส.) การเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) และการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนจังหวัด 
ซ่ึงมีสัดสวนไมแตกตางกันมากนัก (รอยละ 96.7 รอยละ 93.1 และรอยละ 90.0 ตามลําดับ) แสดงวา
ผูสูงอายุมีความตระหนักถึงหนาที่พลเมือง จึงไปใชสิทธิเลือกตั้ง เพื่อเลือกผูแทนไปทําหนาที่ใน
รัฐสภาและผูแทนองคกรปกครองสวนทองถ่ิน สวนกิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมนอย
ที่สุด 3 อันดับ คือ การชวยโฆษณาใหพรรคการเมืองหรือการหาเสียงใหพรรคการเมือง การชวย
ผูสมัครรับเลือกตั้งหาเสียง และการสมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง (รอยละ 4.6 รอยละ 5.5 และ
รอยละ 6.1 ตามลําดับ) ทั้งนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมที่ตองเขาไปมีสวนรวมสนับสนุนการเลือกตั้งที่
เกิดขึ้น เพื่อใหนักการเมืองหรือพรรคการเมืองที่สนับสนุนไดชัยชนะในการเลือกตั้ง เปนกิจกรรม
ทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมคอนขางยาก เนื่องจากตองอาศัยการทุมเททั้งแรงกายและแรงใจ
เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค ซ่ึงอาจไมเหมาะสมกับสุขภาพทางกายของผูสูงอายุที่ตองทําเชนนั้น 
ตารางที่ 13 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ทางการเมือง 

กิจกรรมทางการเมือง รอยละ     รวม 
1. การออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญ 58.6 100.0 (543) 
2. การเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) 93.1 100.0 (549) 
3. การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร (ส.ส.) 96.7 100.0 (550) 
4. การเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนจังหวัด 90.0 100.0 (550) 
5. การเลือกตั้งนายกเทศมนตรี / นายกองคการบริหารสวนตําบล 82.1 100.0 (549) 
6. การสมัครเปนสมาชิกพรรคการเมือง 6.1 100.0 (544) 
7. การชวยโฆษณาใหพรรคการเมือง การหาเสียงใหพรรคการเมือง    4.6 100.0 (547) 
8. การชวยผูสมัครรับเลือกตั้งหาเสียง 5.5 100.0 (549) 
9. การติดตามการหาเสียงของนักการเมือง 27.3 100.0 (549) 
10. การชักชวนใหคนอืน่ไปเลือกตั้งผูสมัคร 43.5 100.0 (549) 
11. การพูดคุยเรื่องการเมืองกบัเพื่อนสมาชิกในชมรมผูสูงอาย ุ 48.2 100.0 (550) 
12. การชักชวนบุคคลอื่นพูดคุยเร่ืองการเมอืง 61.0 100.0 (549) 
 
   เมื่อนับจํานวนกิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวม (ตารางที่ 14) พบวา 
ประมาณ 1ใน 5 ของกลุมตัวอยางมีสวนรวมทํากิจกรรมทางการเมือง 5 กิจกรรม (รอยละ 21.3) และ
มีผูสูงอายุที่มีสวนรวมทํากิจกรรมทางการเมืองทั้ง 12 กิจกรรม เพียงแครอยละ 1.6 เทานั้น 
นอกจากนี้มีผูสูงอายุนอยมากที่ไมมีสวนรวมทํากิจกรรมทางเมืองเลย คิดเปนรอยละ 1.5 
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ตารางที่ 14 อัตราสวนรอยของผูสูงอายุ ตามจํานวนกิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวม 

จํานวนกิจกรรมท่ีมีสวนรวม รอยละ 
   ไมมีสวนรวม 1.5 (8) 
    มี    1  กิจกรรม 0.6 (3) 
    มี    2  กิจกรรม 0.6 (3) 
    มี    3  กิจกรรม  5.6 (30) 
    มี    4  กิจกรรม 11.6 (62) 
    มี   5  กิจกรรม   21.3 (114) 
    มี   6  กิจกรรม 12.4 (66) 
    มี    7  กิจกรรม 18.5 (99) 
    มี    8  กิจกรรม 15.0 (80) 
    มี    9  กิจกรรม 9.4 (50) 
    มี   10  กิจกรรม 1.7 (9) 
    มี   11  กิจกรรม 1.3 (7) 
    มี   12  กิจกรรม 1.6 (3) 

รวม 100.0 (534) 
 

ผลการศึกษาในตารางที่ 15 พบวา ผูสูงอายุมีคะแนนเฉลี่ยของการมีสวนรวมทางการเมือง
กระจายตั้งแต 0 คะแนน ถึง 12 คะแนน มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองเทากับ 6.18 คะแนน  
มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.087 แสดงวาผูสูงอายุมีสวนรวมทางการเมืองในระดับปานกลาง 
ตารางที่ 15 คะแนนการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 

คะแนนการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ  คะแนน 
    คะแนนต่ําสุด   0 
    คะแนนสูงสุด  12 
    คาเฉลี่ย  6.18 
    คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน           2.087        
 



บทที่  3 
ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกบัการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสงูอายุ 

  
1. การวิเคราะหปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุโดยใชคาเฉล่ีย 

(Means) 
 การศึกษาในสวนนี้เปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ กับการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุ โดยมีสมมุติฐานวา ผูสูงอายุที่มีปจจัยทางประชากร ปจจัยทางสังคมและ
เศรษฐกิจ ปจจัยทางการเมืองแตกตางกัน มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองที่แตกตางกัน โดย
ปจจัยทางประชากร ไดแก เพศ อายุและสถานภาพสมรส ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก 
ระดับการศึกษา อาชีพ การมีรายไดเพียงพอ การเปนหัวหนาครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัย ปจจัยทาง
การเมือง ไดแก ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง ระดับความรูทางการเมือง 
การเปนสมาชิกกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม จากการศึกษา
ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระตางๆ กับตัวแปรตาม  ผลการศึกษาปรากฏดังนี้ 
 

1.1 ปจจัยทางประชากร ประกอบดวยตัวแปรตางๆ ไดแก เพศ อายุและสถานภาพสมรส 
(ตารางที่ 16) 
  1)  เพศ ในสังคมสถานภาพ บทบาทและหนาที่ของบุคคลถูกกําหนดใหแตกตางกัน
ตามเพศ นาจะมีผลใหเกิดความแตกตางในพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุได  

  ผลการศึกษาพบวา เพศที่ตางกันมีผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยเพศชายมีคาเฉลี่ยการสวนรวมทางการเมืองสูงกวาเพศหญิง (คาเฉลี่ย 
6.57 เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย 5.95) ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุเพศชายนาจะมี
คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุเพศหญิง 
    ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสังคมไทยเปนสังคมประเพณีนิยม มีการแบงแยกบทบาททาง
เพศ (Sex role) กันอยางชัดเจน โดยเพศหญิงถูกกําหนดบทบาทใหตองดูแลครอบครัว มีบทบาท
หนาที่ในการจัดการกิจกรรมภายในครัวเรือนมากกวาเพศชาย จนอาจไมมีเวลาที่จะสนใจใน
กิจกรรมทางการเมือง ผนวกกับการที่เพศหญิงถูกอบรมปลูกฝงใหยอมรับคานิยมในความเหนือกวา
ของเพศชาย และยอมรับวาเรื่องการเมือง ผลประโยชนและอํานาจ เปนเรื่องที่เหมาะสําหรับเพศชาย 
(ธีรพล เกษมสุวรรณ, 2529: 150; ธงชัย วงศชัยสุวรรณ และเทียนชัย วงศชัยสุวรรณ, 2542: 89-153; 
สุธาทิพย ฉั่วสกุล, 2540: 134-136) ส่ิงเหลานี้ยอมสงผลใหผูสูงอายุเพศชายมีโอกาสเขาไปมีสวน
รวมในกระบวนการทางการเมืองมากกวาผูสูงอายุเพศหญิง ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีดานเพศกับ
การเมือง ที่อธิบายวาเพศชายจะมีความรูทางการเมือง ความสนใจทางการเมืองและทัศนคติทางการ
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เมืองที่เหนือกวาเพศหญิง สงผลตอการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองสูงกวา (ธีรพล เกษมสุวรรณ
, 2529: 155) และแนวคิดของ McClosky (1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 
16) โดยผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของ นิศา ชูโต (2525), ชัชราภรณ บินอิสหา (2548: 
55), นันทัชพร ปานะรัตน (2549: 86) และวีรพัชร พุดทอง (2549: 66) 
 
 2)  อายุ เปนปจจัยหนึ่งที่คาดวาจะสงผลใหมีความแตกตางของการมีสวนรวมทางการ
เมืองของผูสูงอายุ เมื่อบุคคลมีอายุเพิ่มมากขึ้นสุขภาพรางกายยอมเสื่อมถอยตามกาลเวลา ผูสูงอายุจึง
มีแนวโนมของการถดถอยออกจากสังคมและทํากิจกรรมตางๆ ลดนอยลง ซ่ึงอาจสงผลตอ
พฤติกรรมทางการเมืองได 

  ผลการศึกษาพบวา ผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 70-79 ป มีคาเฉลี่ยการสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีอายุระหวาง 60-69 ป เล็กนอย (คาเฉลี่ย 6.31 และคาเฉลี่ย 6.27) และ
ผูสูงอายุที่มีอายุ 80 ป ขึ้นไป มีสวนรวมทางการเมืองนอยที่สุด (คาเฉล่ีย 5.32) ความสัมพันธ
ดังกลาวมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่มีอายุนอยนาจะมี
คาเฉล่ียการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีอายุมาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุวัยตน
และผูสูงอายุวัยกลาง ยังคงมีสุขภาพรางกายที่เอื้ออํานวยตอการทํากิจกรรมตางๆ ซ่ึงโดยพื้นฐาน
แลวผูสูงอายุที่เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุ ตองมีสภาวะสุขภาพที่เอื้ออํานวยตอการทํากิจกรรมทาง
สังคมภายในชมรม ซ่ึงการทํากิจกรรมทางสังคมรวมกับเพื่อนสมาชิก ทําใหผูสูงอายุมีโอกาสรับรู 
แลกเปลี่ยน ขอมูลขาวสารที่เปนประโยชนในเรื่องการเมือง การปกครอง อันนํามาสูการเขารวมใน
กระบวนการทางการเมือง ขณะที่ผูสูงอายุวัยปลายมีสุขภาพรางกายที่เส่ือมถอยไมเอ้ืออํานวยตอการ
ทํากิจกรรมทางสังคมภายในชมรม จึงทําใหผูสูงอายุวัยปลายขาดโอกาสดังที่กลาวมา นอกจากนี้การ
ทํากิจกรรมทางการเมืองจะชวยใหผูสูงอายุมีบทบาททางสังคมที่ดีขึ้น (Social well-being)  
มีมโนทัศนที่ดีตอตนเอง (Self concept) และสังคม เพราะมีโอกาสไดแสดงสิทธิทางการเมืองใน
ฐานะพลเมือง ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีกิจกรรมของผูสูงอายุ (สุรกุล เจนอบรม, 2541: 42-44 และ 
Lemon, 1972 อางถึงใน Robb, 1989: 89-90) และแนวคิดของ McClosky (1968: 252-253 อางถึงใน 
จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) ที่อธิบายวา อายุเปนปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางสังคมที่สงผลตอ
การมีสวนรวมทางการเมืองของบุคคล และผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของของนิศา ชูโต 
(2525) และ Bone and Ranny (1967: 45) 
 
  3)  สถานภาพสมรส สถานภาพสมรสเปนตัวกําหนดรูปแบบการดําเนินชีวิต ทั้งนี้
เนื่องจากบุคคลที่มีสถานภาพสมรส คูสมรสยอมจะตองเขามามีบทบาทในการกําหนดการตัดสินใจ
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งในชีวิตไมมากก็นอยมากกวาบุคคลที่เปนโสดหรือหยาราง ซ่ึงการมีสวนในการ
ตัดสินใจดังกลาวอาจสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
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    ผลการศึกษาพบวา มีความแตกตางกันของคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุ โดยผูสูงอายุที่มีสถานภาพสมรสมีคาเฉลี่ยสูงกวาผูสูงอายุที่เปนโสด หมาย หยาหรือ
แยกกันอยู (คาเฉลี่ย 6.35 เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย 5.92) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่สมรสนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่
เปนโสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู 
   การที่ผูสูงอายุที่มีสถานภาพสมรสเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุ
ที่อยูในสถานภาพอื่นๆ อาจเปนเพราะการมีคูสมรสทําใหสามารถปรึกษาหารือในเรื่องตางๆ กับคู
สมรส รวมถึงการสนับสนุนการทํากิจกรรมตางๆ ทางการเมืองดวย ซ่ึงหากคูสมรสมีความสนใจ
ทางการเมืองแลว ยอมสรางความเขาใจเรื่องการเมือง การปกครองใหเกิดขึ้นแกบุคคลที่ใกลตัวมาก
ที่สุด ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของ Milbrath and Goel (1977: 24-32) ที่วาผูสูงอายุที่มีคูไดรับอิทธิพล
ทางความคิด และการเรียนรูทางการเมืองผานคูสมรส ทําใหเขารวมทํากิจกรรมทางการเมือง อนึ่ง
ผูสูงอายุที่ยังมีคูสมรสอยูอาจเปนผูสูงอายุที่มีอายุไมมากและสวนใหญเปนผูสูงอายุชาย ทําใหการ
เขารวมกิจกรรมทางการเมืองจึงมีมาก ซ่ึงผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของ นิศา ชูโต 
(2525), ฐิติ วิทยะสรณะ (2536: 72), สุธาทิพย ฉั่วสกุล (2541: 99-139) และถวิลวดี บุรีกุล (2544: 
180) 
ตารางที่ 16 คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ จําแนกตามปจจัยทางประชากร 

การมีสวนรวมทางการเมือง 
ปจจัยทางประชากร 

คาเฉล่ีย จํานวน (คน) 

คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

   เพศ    
         ชาย 6.57 200 2.149 
         หญิง 5.95 334 2.017 

รวม 6.18 534 2.087 
 F = 11.209  P-value = 0.001 
    

   อายุ    
        60-69 6.27 290 2.144 
        70-79 6.31 187 1.953 
        80 ป ขึ้นไป 5.32 57 2.054 

รวม 6.18 534 2.087 
 F = 5.557  P-value = 0.004 
   (ตอ) 
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ตารางที่ 16 (ตอ) 

การมีสวนรวมทางการเมือง 
ปจจัยทางประชากร 

คาเฉล่ีย จํานวน (คน) 

คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

   สถานภาพสมรส    
        โสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู 5.92 213 2.181 
         สมรส 6.35 318 2.015 

รวม 6.18 531 2.091 
 F = 5.607  P-value = 0.018 
    

 
 1.2 ปจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ประกอบดวยตัวแปรตางๆ ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพ 
การมีรายไดเพียงพอ การเปนหัวหนาครัวเรือน เขตที่อยูอาศัย (ตารางที่ 17) 
 1)  ระดับการศึกษา การศึกษานํามาซึ่งการเรียนรูและความเขาใจในเรื่องสิทธิ เสรีภาพ
ของพลเมือง ผูที่มีระดับการศึกษาสูงมีแนวโนมที่จะรับผิดชอบทางการเมืองและตัดสินใจเขารวมใน
กระบวนการทางการเมือง 
   ผลการศึกษาพบวา ระดับการศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับคาเฉลี่ยการมีสวน
รวมทางการเมือง กลาวคือ ผูสูงอายุที่จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาและสูงกวา จะมีคาเฉลี่ยการ
มีสวนรวมทางการเมืองสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 7.09) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่จบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา และผูที่ไมไดเรียนและเรียนต่ํากวาประถมศึกษา (คาเฉลี่ย 6.19 และคาเฉลี่ย 5.41) 
ตามลําดับ ความสัมพันธดังกลาวมีนัยสําคัญทางสถิติ และเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุ
ที่มีระดับการศึกษาสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับ  
การศึกษาต่ํา 
   เหตุผลอาจเนื่องมาจากผูสูงอายุที่มีการศึกษาสูง ยอมมีสถานภาพทางสังคมที่สูง 
และยอมไดรับการอบรม ส่ังสอนใหเรียนรูเร่ือง การเมืองการปกครองทั้งทางตรงและทางออมผาน
ทางสถาบันการศึกษา  ผู สูงอายุยอมไดรับความรู ความเขาใจในระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยอยางถูกตองตามระดับการศึกษาที่สูงขึ้น สามารถวิเคราะหและเขาใจในบริบททาง
การเมืองในสถานการณตางๆ ตามความเปนจริง อันนํามาสูการตระหนักถึงคุณคาของการพัฒนา
การเมือง การปกครอง และมีความเชื่อในประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง มีสํานึกการเปน
พลเมือง สงผลใหมีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง (ชัยวัฒน รัฐขจร, 
2522: 154; สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2538: 1-37) ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของแนวคิดของ McClosky 
(1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) และผลการศึกษานี้สอดคลองกับ



 60 

การศึกษาของ ธงชัย วงศชัยสุวรรณ และเทียนชัย วงศชัยสุวรรณ (2541), มนัส นพรัตน (2541: 
100), วิชัย เทียนถาวร (2542: 27-28) และเกรียงศักดิ์ เรืองสังข (2544: 88-89) 
 

2) อาชีพ อาชีพสามารถบงบอกถึงสถานภาพทางสังคมและความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
ผูที่มีอาชีพตางกันจะมีความคิด วิสัยทัศนและประสบการณในการดํารงชีวิตที่ตางกัน ซ่ึงอาจรวมถึง
ความแตกตางของพฤติกรรมทางการเมืองได 
    ผลการศึกษาพบวา ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพ คาขาย / ธุรกิจสวนตัว มีคาเฉลี่ยการ
มีสวนรวมทางการเมืองสูงกวา ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพอ่ืนๆ คือ อาชีพเกษตรกรรม ไมไดทํางาน
และรับจาง (คาเฉลี่ย 6.45 เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย 6.27 คาเฉลี่ย 6.21 และคาเฉลี่ย 5.77 ตามลําดับ) 
ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว อยางไรก็ตามความสัมพันธดังกลาวไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  การที่ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว มีสวนรวมทางการเมือง
คอนขางสูง อาจเปนเพราะวาอาชีพนี้ไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมทางสังคมคอนขางมาก  จากการ
ที่ไดมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นๆ กอใหเกิดโอกาสในการรับรูขอมูลขาวสารที่มากกวา
ผูสูงอายุกลุมอ่ืนๆ ทําใหมีความรู ความเขาใจในเรื่องการเมืองการปกครองเบื้องตน ไดรับรูชองทาง
ในการเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง เห็นคุณคาของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย อัน
นํามาสูการแสวงหาหนทางเขาไปมีสวนรวมทํากิจกรรมทางการเมือง ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพ
คาขาย  /  ธุรกิจสวนตัว จึงมีประสบการณในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง
มากกวาและมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองไดงายกวาผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพอ่ืนๆ ซ่ึง
เปนไปตามแนวคิดของ Milbrath and Goel (1977: 24-32) และผลการศึกษานี้สอดคลองกับ
การศึกษาของดํารง ดีสกูล (2539: 84) ธัชพล ประจักสจิตต (2542: 69-70) และไพรัช วิหะกะรัตน 
(2546: 57) 
 

3) การมีรายไดเพียงพอ การมีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีวิตจะทําใหผูสูงอายุมี
สถานภาพทางสังคมสูง ซ่ึงสถานภาพทางสังคมสูงจะนํามาสูความสนใจรับรูและรูสึกมีความ
รับผิดชอบทางการเมือง รวมถึงชวยเปดโอกาสใหผูสูงอายุเขาไปทํากิจกรรมทางการเมืองได 
   ผลการศึกษาพบวา มีความแตกตางกันเพียงเล็กนอยระหวางคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุที่มีรายไดเพียงพอกับผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอ โดยผูสูงอายุที่มีรายได
เพียงพอมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอเพียงเล็กนอย 
(คาเฉลี่ย 6.25 เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย 6.14) ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่มีรายได
เพียงพอนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอ อยางไรก็
ตามความสัมพันธของตัวแปรดังกลาวไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 



 61 

  เหตุผลที่ผูสูงอายุที่มีรายไดเพียงพอตอการดํารงชีวิต มีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวาผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอ อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุไมตองใชเวลาเพื่อหารายไดจุนเจือตนเอง
และครอบครัว ทําใหมีเวลาในการทํากิจกรรมทางสังคมตางๆ เพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะกิจกรรมทาง
การเมืองที่บางกิจกรรมตองอาศัยโอกาส เวลาและทุนทรัพย ในขณะที่ผูสูงอายุที่มีรายไดไมเพียงพอ
นั้น อาจจะตองวิตกกังวลใจกับเรื่องรายไดของครอบครัวและขาดทุนทรัพยเพื่อเขารวมทํากิจกรรม
ทางการเมือง  ดังนั้น การมีรายไดไมเพียงพอจึงเปนอุปสรรคตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุ ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของแนวคิดของ McClosky (1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ 
อนุสรณนรการ, 2546: 16) และผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของวนิดา นิรมย (2538:  
113-115), นันทนา วรรธนะภูติ (2539: 99-100), ปยะนุช เงินคลายและคณะ (2540: 68-114) ธงชัย 
วงศชัยสุวรรณ และเทียนชัย วงศชัยสุวรรณ (2541: 68) และวีรพัชร พุดทอง (2549: 69)  
 

4) การเปนหัวหนาครัวเรือน หัวหนาครัวเรือนเปนเครื่องชี้วัดถึงบทบาทและอํานาจ
ในการตัดสินใจเรื่องตางๆ ภายในครอบครัว และเปนตัวแทนในการทํากิจกรรมทางสังคม ซ่ึงอาจ
นําไปสูการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการเมืองได  
   ผลการศึกษาพบวา ผูสูงอายุที่ เปนหัวหนาครัวเรือนมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่ไมไดเปนหัวหนาครัวเรือน (คาเฉลี่ย 6.30 เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย 
5.88) ความสัมพันธดังกลาวสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไวและมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   การที่ผูสูงอายุที่เปนหัวหนาครัวเรือนมีสวนรวมทางการเมืองสูง อาจเนื่องมาจาก
หัวหนาครัวเรือนสวนใหญเขารวมทํากิจกรรมสาธารณประโยชนในชุมชน กิจกรรมเหลานี้จะชวย
เปดโอกาสใหไดรับรูขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับความรู ความเขาใจในหลักการประชาธิปไตย  อัน
นํามาสูการรับรูวาตนเองมีคุณคาและศักยภาพในการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน หัวหนาครัวเรือนจะเกิด
ความรูสึกมีสมรรถนะทางการเมือง มีความสํานึกทางการเมือง ซ่ึงสงผลตอการมีสวนรวมทางการ
เมืองในระดับทองถ่ินและระดับชาติ ซ่ึงแตกตางจากผูสูงอายุที่ไมไดเปนหัวหนาครัวเรือน ที่การขาด
โอกาสในการเปนผูนําและตัวแทนทํากิจกรรมสาธารณประโยชนในชุมชน  จึงขาดความ
กระตือรือรนทางการเมืองและการแสดงออกทางการเมือง สงผลใหเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง
นอย ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ของผูสูงอายุ (สุรกุล เจนอบรม, 2541:41-59; วีณา  
ศิริสุข และคณะ, 2542: 7-11) ที่อธิบายวาบทบาทและหนาที่ของผูสูงอายุจะถูกกําหนดจากความ
คาดหวังของสังคม และทฤษฎีกิจกรรมผูสูงอายุ (สุรกุล เจนอบรม, 2541: 42-44 และ Lemon, 1972 
อางถึงใน Robb, 1989: 89-90) และผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของ วัฒนา เลิศธรรมเทวี 
(2534 อางถึงใน นันทนา วรรธนะภูติ, 2539: 47), สนิท ขาวสอาด (2539: 70-99) และศุภรัตน  
รัตนมุขย และยงยุทธ พึ่งวงศญาติ (2541: 83) 
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 5)  เขตท่ีอยูอาศัย เขตที่อยูอาศัยที่แตกตางกัน จะกอใหเกิดความแตกตางทั้งทางดาน
เศรษฐกิจ สังคม รวมถึงความเจริญทางดานตางๆ เขตที่อยูอาศัยจัดวาเปนปจจัยดานสิ่งแวดลอมทาง
สังคมซึ่งมีอิทธิพลตอทัศนคติ พฤติกรรมของบุคคล ดังนั้นผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตที่อยูอาศัยท่ี
แตกตางกัน นาจะมีการมีสวนรวมทางการเมืองแตกตางกัน  

 ผลการศึกษาพบวา มีความสัมพันธระหวางเขตที่อยูอาศัยกับคาเฉลี่ยการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตชนบท (คาเฉลี่ย 6.64 เปรียบเทียบกับคาเฉลี่ย 6.07)  
ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมือง มีความเจริญทั้ง
ทางดานสาธารณูปโภค สาธารณูปการ เทคโนโลยีการสื่อสาร อันเปนทรัพยากรที่เอ้ืออํานวย
ประโยชนตอการมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงนับเปนปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางสังคมตามแนวคิด
ของ McClosky (1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) ดังนั้นผูสูงอายุที่อาศัย
อยูในเขตเมืองยอมไดรับการสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูทางสังคมมาก มีความกระตือรือรนที่จะเขา
ไปมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตชนบทที่อยูหางจากความเจริญดานตางๆ 
(เทวินทร ตติยรัตน, 2532: 107) ซ่ึงผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของ มนัส นพรัตน (2541: 
46-115) และถวิลวดี บุรีกุล (2544: 183) 
ตารางที่ 17 คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ จําแนกตามปจจัยทางสังคมและ

เศรษฐกิจ 
การมีสวนรวมทางการเมือง 

ปจจัยทางสงัคมและเศรษฐกิจ 
คาเฉล่ีย จํานวน (คน) 

คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

   ระดับการศึกษา    
        ไมไดเรียนและต่ํากวาประถมศึกษา 5.41 59 1.763 
        ระดับประถมศึกษา 6.19 419 2.055 
        ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา 7.09 53 2.230 

รวม 6.19 531 2.076 

 F = 9.527  P-value = 0.000 

   (ตอ) 

 
 
 
 



 63 

ตารางที่ 17 (ตอ) 

การมีสวนรวมทางการเมือง 
ปจจัยทางสงัคมและเศรษฐกิจ 

คาเฉล่ีย จํานวน (คน) 

คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

   อาชีพ    
        ไมไดทํางาน 6.21 322 2.103 
        เกษตรกรรม 6.27 78 1.932 
        รับจาง 5.77 81 2.221 
        คาขาย/ธุรกิจสวนตัว 6.45 53 1.967 

รวม 6.18 534 2.087 
 F = 1.447  P-value = 0.228 
    

   การมีรายไดเพียงพอ    
         เพียงพอ 6.25 301 2.163 
        ไมเพียงพอ 6.14 227 1.959 

รวม 6.20 528 2.077 
 F = 0.330  P-value = 0.566 
    
   การเปนหัวหนาครัวเรือน    
        เปนหัวหนาครัวเรือน 6.30 369 2.139 
        ไมเปนหัวหนาครัวเรือน 5.88 163 1.942 

รวม 6.17 532 2.087 
 F = 4.491  P-value = 0.035 

    

   เขตท่ีอยูอาศัย    
        เขตเมือง 6.64 100 2.149 
        เขตชนบท 6.07 434 2.061 

รวม 6.18 534 2.087 
 F = 6.088  P-value = 0.014 
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 1.3 ปจจัยทางการเมือง ประกอบดวยตัวแปรตางๆ ไดแก ความสนใจทางการเมือง ระดับการ
รับขาวสารการเมือง ระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและระดับการมี
สวนรวมในกิจกรรมทางสังคม (ตารางที่ 18) 
 1)  ความสนใจทางการเมือง ความสนใจเปนปจจัยทางจิตวิทยาที่เกิดขึ้น ความสนใจ
ทางการเมืองก็ เปนความรู สึกของปจเจกบุคคล  ที่ผ านการเรียนรูทางการเมือง  (Political 
socialization) สงผลตอความรูสึกมีประสิทธิภาพทางการเมือง (Sense of political efficiency) ซ่ึง
นํามาสูพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลได (วัลลภ ลําพาย, 2534: 113) 
     ผลการศึกษาพบวา ความสนใจทางการเมืองมีความสัมพันธทางบวกกับคาเฉลี่ย
การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ กลาวคือ ผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมืองเปนอยางมาก
มีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 7.06) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่รายงานวา
คอนขางสนใจทางการเมือง สนใจทางการเมืองเพียงเล็กนอยและไมสนใจทางการเมืองเลย (คาเฉลี่ย 
6.22 คาเฉลี่ย5.60 และคาเฉลี่ย 4.64 ตามลําดับ) ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่มี
ความสนใจทางการเมืองมากนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีความ
สนใจทางการเมืองนอย และความสัมพันธดังกลาวมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 ผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมืองมักจะเปนผูที่มีแนวโนมแสวงหาความรู
ทางการเมืองการปกครองของประเทศ และติดตามความเคลื่อนไหวทางการเมืองอยางสม่ําเสมอ 
จากสื่อบุคคล ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือมวลชนประเภทตางๆ ซ่ึงสงผลใหผูนั้นเกิดความรู ความเขาใจใน
กระบวนการทางการเมืองตามครรลองระบอบประชาธิปไตยมากกวาผูที่ไมสนใจทางการเมือง 
ดังนั้นผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมืองจึงมักเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มี
ความสนใจทางการเมืองนอยกวา เพราะตระหนักและเห็นคุณคาของสิทธิหนาที่พลเมืองที่มี
ความสําคัญตอระบอบการปกครอง ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ
และการปฏิบัติ (KAP) รวมทั้งแนวคิดของ McClosky และแนวคิดของ Milbrath and Goel (1977: 
24-32)  (1968: 252-253 อางถึงใน จิรวุฒิ อนุสรณนรการ, 2546: 16) โดยผลการศึกษานี้สอดคลอง
กับการศึกษาของ วิภาภรณ ปราโมช ณ อยุธยา (2520) และสมชาย อรรถธรรมสุนทร (2538, 82-85) 
 
 2)  ระดับการรับขาวสารการเมือง การรับขาวสารการเมืองมาจากความสนใจของ
บุคคลที่จะติดตามความเคลื่อนไหวทางการเมืองผานสื่อประเภทตางๆ ขอมูลขาวสารที่ไดรับอาจ
ชวยสนับสนุนใหผูสูงอายุไดเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองได 

 ผลการศึกษาพบวา ยิ่งผูสูงอายุมีระดับการรับขาวสารการเมืองสูงจะมีคาเฉลี่ยการมี
สวนรวมทางการเมืองสูงมากขึ้น กลาวคือ ผูสูงอายุที่มีการรับขาวการเมืองในระดับสูง จะมีคาเฉลี่ย
การมีสวนรวมทางการเมืองสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 6.57) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่มีการรับขาวสาร
การเมืองระดับปานกลาง และระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 6.44 และคาเฉลี่ย 5.29) ตามลําดับ โดยมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ และเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่มีระดับการรับขาวสารการเมืองสูงนาจะมี
คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับการรับขาวสารการเมืองต่ํา 
   ระดับการรับขาวสารการเมืองเปนปจจัยที่สงผลตอคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการ
เมืองของผูสูงอายุ ในปจจุบันเปนยุคแหงเทคโนโลยีการสื่อสาร ส่ือประเภทตางๆ เขามามีอิทธิพล
และมีบทบาทในชีวิตประจําวันของผูสูงอายุไดงายและสะดวกกวาในอดีต จึงทําใหผูสูงอายุมีการ
รับรูขอมูลขาวสารที่รวดเร็วและติดตามไดทันตอเหตุการณที่เกิดขึ้นในสังคมอยูตลอดเวลา ดังนั้น
ผูสูงอายุที่รับขาวสารการเมืองในระดับสูง จึงไดรับการเรียนรูทางการเมือง (Political socialization) 
จากสื่อประเภทตางๆ มากกวา ประกอบกับมีความรู ความเขาใจทางการเมืองอยางถูกตอง ไมยึดถือ
ประชาธิปไตยไปในทางที่ผิด กอใหเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอหนาที่การเปนพลเมืองและ
ตระหนักถึงคุณคาของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ผูสูงอายุจะมีแนวโนมที่จะแสวงหา
โอกาสในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง จากการแสวงหาการทํากิจกรรม
ทางการเมืองที่ตนเองสามารถปฏิบัติได ดังนั้นจึงทําใหผูสูงอายุที่มีการรับขาวสารการเมืองมี
แนวโนมในการเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูง ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดความสัมพันธ
ระหวางความรู ทัศนคติและการปฏิบัติ (KAP) และแนวคิดของ Milbrath and Goel (1977: 24-32) 
โดยผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของถวิลวดี บุรีกุล (2544: 186), ธงชัย วงศชัยสุวรรณ 
(2546: 109), จันทิมา ทองเจริญ (2542: 63), ธัชพล ประจักสจิตต (2542: 72-74), ไพศาล เชาวนะ 
(2543:75-77) และวีรพัชร พุดทอง (2549:71-76) 
 

3) ระดับความรูทางการเมือง ความรูทางการเมืองจะสงผลตอความสํานึกทาง
การเมือง และการตระหนักถึงหนาที่พลเมือง ซ่ึงนํามาสูพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลที่จะเขา
ไปมีสวนรวมทางการเมืองได  

 ผลการศึกษาพบวา คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุผันแปรใน
ทางบวกตามระดับความรูทางการเมือง กลาวคือ ผูสูงอายุที่มีความรูทางการเมืองในระดับสูง จะมี
คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 6.67) รองลงมาคือ ผูที่มีความรูทางการเมือง
ระดับปานกลางและระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 5.72 และคาเฉลี่ย 4.77 ตามลําดับ) ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่มีระดับความรูทางการเมืองสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวาผูสูงอายุที่มีระดับความรูทางการเมืองต่ํา ความสัมพันธดังกลาวมีนัยสําคัญทางสถิติ 

  ความรูทางการเมืองของบุคคลนั้น เกิดจากการสั่งสอน การเรียนรู และการสั่งสม
จากประสบการณที่มาจากการเรียนรูทางการเมือง (Political socialization) จากสถาบันทางสังคม
ตางๆ เร่ิมตั้งแตครอบครัว โรงเรียน กลุมเพื่อน ที่ปลูกฝงความคิดจนกลายเปนความเชื่อและทัศนคติ
ทางการเมือง นํามาซึ่งพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลนั้น หากผูสูงอายุมีความรู ความเขาใจ
การเมืองการปกครองอยางถูกตอง ไมยึดถือระบอบประชาธิปไตยไปในทางที่ผิดและเห็นคุณคาของ
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การมีสวนรวมทางการเมือง (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2538:1-37) ยอมจะเปนผูสูงอายุที่มีทัศนคติทาง
การเมืองที่สงเสริมการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อีกทั้งเปนผูที่มีความสามารถในการ
แสวงหาขอมูล ขาวสารทางการเมือง มีความเขาใจอยางแทจริงในเรื่องการเมือง การปกครองและ
สิทธิ เสรีภาพภายใตรัฐธรรมนูญฯ ตระหนักถึงคุณคาของระบอบปกครองแบบประชาธิปไตยและ
สิทธิ หนาที่พลเมืองของตนเอง สงผลใหผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง การ
ปกครองของประเทศภายใตครรลองระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 
2549: 649; ชัชวาลย ทัตศิวัช, 2550: 48-78) ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดความสัมพันธระหวางความรู 
ทัศนคติและการปฏิบัติ (KAP) และแนวคิดของ Milbrath and Goel (1977: 24-32) โดยผลการศึกษา
นี้สอดคลองกับการศึกษาของเทวินทร ตติยารัตน (2532: 102), นพดล นาประสิทธิ์ชัย (2538: 98-
120), ถวิลวดี บุรีกุล (2544: 155-185) และสมศักดิ์ มวงสน (2548: 50) 
 

4) การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม การเปนสมาชิกกลุมทางสังคมอาจทําใหผูสูงอายุที่
เปนสมาชิกมีความรูสึกวาตนเองมีความสามารถหรือมีทักษะทางการเมือง จากการพูดคุยเร่ือง
การเมืองกับเพื่อนสมาชิกของกลุมทางสังคมเดียวกัน นําไปสูการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมือง  

  ผลการศึกษาพบวา ยิ่งผูสูงอายุเปนสมาชิกกลุมทางสังคมมากกลุมจะมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงขึ้น กลาวคือ ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกกลุมทางสังคม 2 กลุมขึ้นไป จะมีคาเฉลี่ยการมี
สวนรวมทางการเมืองสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 6.55) รองลงมาคือ ผูที่เปนสมาชิกกลุมทางสังคม 1 กลุม 
และไมไดเปนสมาชิกกลุม (คาเฉลี่ย 6.38 และคาเฉลี่ย 5.49) ตามลําดับ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกของกลุมทางสังคมนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูง
กวาผูสูงอายุที่ไมเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม ความสัมพันธดังกลาวมีนัยสําคัญทางสถิติ 
   จากผลการศึกษาแมวาผูสูงอายุสวนใหญไมไดทํางานเชิงเศรษฐกิจแลว แตก็ไมได
ปลอยใหศักยภาพทางสังคมของตนเองลดนอยลง สังเกตไดจากการที่ผูสูงอายุเขาไปเปนสมาชิก
กลุมตางๆ ในชุมชน เพื่อดํารงบทบาททางสังคมของตนเองไว และมีความตองการทํากิจกรรมทาง
สังคม ซ่ึงการที่ผูสูงอายุที่ไดเปนสมาชิกกลุมทางสังคมและเขารวมทํากิจกรรมทางสังคมกับเพื่อน
สมาชิกในวัยเดียวกันนั้น เปนการเปดโอกาสในการพบปะพูดคุยแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารที่เปน
ประโยชนซ่ึงกันและกัน โดยการรวมกลุมทางสังคมเปนวิธีหนึ่งที่ทําใหเกิดการรวมพลังในการ
เรียกรองส่ิงที่เปนประโยชนตอกลุมที่ผูสูงอายุเปนสมาชิกอยู รวมถึงเปนพลังทางการเมืองที่เร่ิมตน
มาจากการที่ผูสูงอายุไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นทางการเมืองของตนเองตอเพื่อนสมาชิก ซ่ึงอาจ
ชวยใหผูสูงอายุอ่ืนๆ ที่เปนสมาชิกกลุมทางสังคมเดียวกัน ไดมีความเชื่อวาการเมืองเปนเรื่องของคน
ไทยทุกคน (อุดมลักษณ เปสะพันธ, 2548: 81-101) ดังนั้นการที่ผูสูงอายุเปนสมาชิกกลุมทางสังคม
หลายกลุม จึงมีสวนกระตุนใหมีสวนรวมทางการเมืองในระดับสูง ในขณะที่ผูสูงอายุที่ไมไดเปน
สมาชิกกลุมทางสังคมเลยขาดโอกาสดังกลาว ทําใหมีสวนรวมทางการเมืองในระดับต่ํา ซ่ึงเปนไป
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ตามทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ (สุรกุล เจนอบรม, 2541:41-59; วีณา ศิริสุข และคณะ, 2542: 7-11) 
และทฤษฎีกิจกรรมของผูสูงอายุ (สุรกุล เจนอบรม, 2541: 42-44 และ Lemon, 1972 อางถึงใน 
Robb, 1989: 89-90)โดยผลการศึกษานี้สอดคลองกับการศึกษาของ จรัญ วงศสวัสดิ์ (2533: 173-
176), ถวิลวดี บุรีกุล (2544: 155-193), พรทิพย รัตนวารินทรชัย (2546, 85-86) และนวลนอย 
ตรีรัตน และคณะ (2546: 3) 
 
 5) ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคม จากการทํากิจกรรมทางสังคมเพื่อการพัฒนาชุมชนและสังคมนั้น อาจนํามาซึ่งโอกาสให
ผูสูงอายุเขารวมในกระบวนการทางการเมืองได 
   ผลการศึกษาพบวา ผูสูงอายุที่มีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมสูงจะมีสวนรวม
ทางการเมืองสูงเชนกัน กลาวคือ ผูสูงอายุที่มีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมในระดับสูง จะมี
คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงที่สุด (คาเฉลี่ย 6.67) รองลงมาคือ ผูสูงอายุที่มีสวนรวมใน
กิจกรรมทางการสังคมระดับปานกลางและระดับต่ํา (คาเฉลี่ย 6.11 และคาเฉล่ีย 4.81 ตามลําดับ) 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ผูสูงอายุที่มีระดับการมีสวนรวม
ในกิจกรรมทางสังคมสูงนาจะมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุที่มีระดับการมี
สวนรวมในกิจกรรมทางสังคมต่ํา 
   จากผลการศึกษาแมวาผูสูงอายุสวนใหญจะมีการศึกษาคอนขางนอย แตก็ให
ความสําคัญกับการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมและเขารวมบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอ
ชุมชน ซ่ึงสงผลใหผูสูงอายุมีบทบาททางสังคมที่ดี ไดรับการยอมรับจากสมาชิกในสังคมวาเปน     
ผูปฏิบัติดี นอกจากนี้การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม ถือเปนพื้นฐานเบื้องตนของการพัฒนา
ตนเอง ผูสูงอายุที่เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม จะเปนผูที่มีโอกาสไดใชความคิด ไดรับ
ความรู เขาใจในขาวสารตางๆ ที่มาจากภาครัฐ ผูแทนภาครัฐ ภาคทองถ่ิน และผูที่เขารวมทํา
กิจกรรมทางสังคมดวยกัน การมีสวนรวมในการทํากิจกรรมทางสังคม ทําใหผูสูงอายุตระหนักใน
คุณคาและศักดิ์ศรีของตนเอง เปนโอกาสใหผูสูงอายุเขาสูกระบวนการเรียนรูและปฏิบัติตามวิถี
ประชาธิปไตย อันนําไปสูความสํานึกทางการเมือง ซ่ึงเปนไปตามทฤษฎีกิจกรรมของผูสูงอายุ 
(สุรกุล เจนอบรม, 2541: 42-44 และ Lemon, 1972 อางถึงใน Robb, 1989: 89-90) และผลการศึกษา
นี้สอดคลองกับการศึกษาของ สนิท ขาวสอาด (2539: 97-99) ธัชพล ประจักสจิตต (2542: 79-88) 
และไพศาล เชาวนะ (2543: 81-94)  
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   ผลจากการศึกษาปรากฏวา ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง
และระดับความรูทางการเมือง สามารถอธิบายไดดวยแนวคิดความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ
และการปฏิบัติ (KAP) กลาวคือ ผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมือง ยอมมีการเปดรับรูขาวสาร
การเมือง สงผลใหมีความรู ความเขาใจทางการเมือง อันนําไปสูการเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง 
ตารางที่ 18 คาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ จําแนกตามปจจัยทางการเมือง 

การมีสวนรวมทางการเมือง 
ปจจัยทางการเมือง 

คาเฉล่ีย จํานวน (คน) 

คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

   ความสนใจทางการเมือง    
        สนใจเปนอยางมาก 7.06 126 1.942 
        คอนขางสนใจ 6.22 238 1.991 
        สนใจเพียงเล็กนอย 5.60 143 1.990 
        ไมสนใจ 4.64 25 2.396 

รวม 6.18 532 2.089 
 F = 17.173  P-value = 0.000 

    
   ระดับการรับขาวสารการเมือง    
         ระดับต่ํา (0 – 8 คะแนน )  5.29 148 2.094 
         ระดับปานกลาง (9 – 12 คะแนน ) 6.44 167 1.802 
         ระดับสูง (13 – 15 คะแนน ) 6.57 216 2.127 

รวม 6.18 531 2.092 
 F = 19.854  P-value = 0.001 

    
    ระดับความรูทางการเมือง    
        ระดับต่ํา  4.77 77 1.835 
        ระดับปานกลาง  5.72 123 1.972 
        ระดับสูง  6.67 331 1.980 

รวม 6.17 531 2.075 
 F = 33.684  P-value = 0.000 

   (ตอ) 
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ตารางที่ 18 (ตอ) 

การมีสวนรวมทางการเมือง 
ปจจัยทางการเมือง 

คาเฉล่ีย จํานวน (คน) 

คาเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน 

   ระดับการมีสวนรวมในกจิกรรมทางสังคม    
         ระดับต่ํา (0 – 2 คะแนน ) 4.81 89 2.022 
         ระดับปานกลาง (3 – 4 คะแนน ) 6.11 187 1.924 
         ระดับสูง (5 – 6 คะแนน ) 6.67 255 1.971 

รวม 6.16 531 2.067 
 F = 29.621  P-value = 0.000 

    
   การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม    
        ไมไดเปนสมาชิกกลุม 5.49 161 1.943 
         เปน  1  กลุม 6.38 165 2.044 
         เปน  2  กลุมขึ้นไป 6.55 208 2.110 

รวม 6.18 534 2.087 
 F = 13.379  P-value = 0.000 
    

 
   สรุปผลการวิเคราะหปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุโดย
ใชคาเฉลี่ย (ตารางที่ 19) พบวาจากตัวแปรอิสระทั้งหมด 13 ตัว มีตัวแปรอิสระ 11 ตัว ที่มี
ความสัมพันธกับคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ไดแก เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา การเปน
หัวหนาครัวเรือน เขตที่อยูอาศัย ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง ระดับ
ความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทาง
สังคม โดยตัวแปรอิสระ 2 ตัว ที่มีความสัมพันธเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว หากไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือ อาชีพ การมีรายไดเพียงพอ  
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ตารางที่ 19 สรุปความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระกับการมีสวนรวมทางการเมือง 

การมีสวนรวมทางการเมือง 
ตัวแปรอิสระ 

สมมุติฐาน นัยสําคัญทางสถิติ 
 เพศ  * 
 อายุ  * 
 สถานภาพสมรส  * 
 ระดับการศึกษา  * 
 อาชีพ                     - 
 การมีรายไดเพียงพอ  - 
 การเปนหวัหนาครัวเรือน  * 
 เขตที่อยูอาศัย  * 
 ระดับการรับขาวสารการเมือง  * 
 ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม  * 
 การเปนสมาชกิของกลุมทางสังคม  * 
 ความสนใจทางการเมือง  * 
 ระดับความรูทางการเมือง  * 
  หมายถึง เปนไปตามสมมุติฐาน 
  หมายถึง ไมเปนไปตามสมมติฐาน 
  *  หมายถึง มนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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2. การวิเคราะหการแปรผันหลายทาง (Multivariate analysis) 
 การศึกษาในสวนนี้เปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม คือ การมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุกับตัวแปรอิสระทั้ง 13 ตัวโดยควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอ่ืนๆ เพื่อ
ทดสอบวาตัวแปรอิสระใดมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ ผูวิจัยไดแบงการ
นําเสนอออกเปน 2 สวน ไดแก การวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุ (Multiple 
regression analysis) และการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุแบบขั้นตอน (Stepwise 
multiple regression analysis) ซ่ึงในการวิเคราะหถดถอยพหุนี้มีเงื่อนไขที่สําคัญ คือ ตัวแปรตามตอง
มีระดับการวัดตั้งแตระดับชวงขึ้นไป อยางไรก็ตามเนื่องจากตัวแปรอิสระบางตัวแปรของการศึกษา
ครั้งนี้มีการวัดเปนระดับนามมาตรา หรือแบบกลุม จึงจําเปนตองแปลงตัวแปรระดับนามมาตราให
เปนตัวแปรหุน (Dummy variable) ที่มีคาเปน 1 และ 0 กอนแลวจึงนําไปพิจารณาในสมการ 
รายละเอียดตัวแปรหุนมีดังนี้ 
 

ตัวแปรและกลุมท่ีเปนเปาหมายของการศึกษา การแปลงคาในสมการ 

เพศ  
       เพศชาย เพศชาย = 1      เพศหญิง = 0 (กลุมอางอิง) 
สถานภาพสมรส  
      สมรส สมรส = 1       
 โสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู = 0 (กลุมอางอิง)      
ระดับการศึกษา  
      ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา     ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา = 1 
 ระดับประถมศึกษา = 0 (กลุมอางอิง)      
 ไมไดเรียนและต่ํากวาประถมศึกษา = 0 (กลุม

อางอิง)      
อาชีพ  
      คาขาย / ธุรกิจสวนตัว คาขาย / ธุรกิจสวนตัว = 1 
 ไมไดทํางาน = 0 (กลุมอางอิง)      
 เกษตรกรรม = 0 (กลุมอางอิง)      
 รับจาง = 0 (กลุมอางอิง)      
การมีรายไดเพียงพอ  
      เพียงพอ เพียงพอ = 1      ไมเพียงพอ= 0 (กลุมอางอิง)      
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ตัวแปรและกลุมท่ีเปนเปาหมายของการศึกษา การแปลงคาในสมการ 

การเปนหัวหนาครัวเรือน  
      เปนหัวหนาครัวเรือน เปนหัวหนาครัวเรือน = 1 
 ไมเปนหัวหนาครัวเรือน = 0 (กลุมอางอิง)      
เขตท่ีอยูอาศัย  
      เขตเมือง     เขตเมือง = 1    เขตชนบท = 0 (กลุมอางอิง)      
ความสนใจทางการเมือง  
      สนใจเปนอยางมาก     สนใจเปนอยางมาก = 1 
     คอนขางสนใจ = 0 (กลุมอางอิง)      
     สนใจเพียงเล็กนอย = 0 (กลุมอางอิง)      
     ไมสนใจ = 0 (กลุมอางอิง)      
  
 สําหรับการวิเคราะหถดถอยพหุมีเงื่อนไขที่สําคัญ คือตัวแปรอิสระแตละคูจะตองไมสัมพันธ
กันสูงเกินกวา 0.50 (Cohen, 1988: 118) เพราะในทางสังคมศาสตรนั้น ถาคาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธเกินกวา 0.50 ถือวามีความสัมพันธกันสูง ซ่ึงจะมีผลทําใหผลการวิเคราะหเบี่ยงเบนไป
จากความเปนจริง ดังนั้นจะไมนําตัวแปรอิสระคูดังกลาวมาวิเคราะหในแบบจําลองเดียวกัน ทั้งนี้ผล
การตรวจสอบเงื่อนไขดังกลาว พบวาตัวแปรอิสระแตละคูมีความสัมพันธกันไมเกิน 0.415 จึง
สามารถนําตัวแปรอิสระทุกตัวมารวมวิเคราะหในการวิเคราะหถดถอยพหุได รายละเอียดปรากฏใน
ตารางที่ 20 
 อนึ่งในการวิเคราะหการแปรผันหลายทาง ผูวิจัยไดตัดประชากรตัวอยางที่มีผูตอบวาไมทราบ
หรือไมตอบของตัวแปรตางๆ ออกจากการศึกษา ทําใหมีประชากรตัวอยางเหลือในการวิเคราะห
จํานวนทั้งส้ิน 513 ราย จากทั้งหมด 550 ราย 
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ตารางที่ 20 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ  
 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
1.   เพศ  1.000             
2.   อายุ  0.031  1.000            
3.   สถานภาพสมรส  0.403* -0.152*  1.000           
4.   ระดับการศึกษา  0.268* -0.085*  0.132*  1.000          
5.   อาชีพ  -0.064 -0.139*  0.035 -0.006  1.000         
6.   การมีรายไดพอเพียง  0.075*  0.040  0.100* 0.100*  0.135*  1.000        
7.   การเปนหัวหนาครัวเรือน  0.415*  0.071 -0.259* 0.106* -0.012  0.017  1.000       
8.   เขตที่อยูอาศัย -0.011 -0.036  0.036 0.201*  0.142* -0.041 -0.063  1.000      
9.  ความสนใจทางการเมือง  0.192* -0.068  0.033 0.289* -0.054  0.015 0.110*  0.168* 1.000     
10.  ระดับการรับขาวสารการเมือง  0.196* -0.090*  0.105* 0.109* -0.014  0.055 0.082* -0.008 0.211* 1.000    
11.  ระดับความรูทางการเมือง  0.202* -0.187*  0.090* 0.177* -0.086* 0.018 0.169*  0.111* 0.236* 0.288 * 1.000   
12.  การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม  0.049 -0.132  0.023 0.055 -0.100* -0.060 0.098* -0.214* 0.120* 0.060 0.250* 1.000  
13.  ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม  0.070 -0.161*  0.058 0.086* -0.114*  0.036 0.094*  0.103* 0.216* 0.227* 0.392* 0.346* 1.000 

หมายเหตุ  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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  2.1 ผลการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุ (Multiple regression analysis) 
 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุของตัวแปรอิสระ 13 ตัว กับการมีสวนรวมทางการเมืองของ

ผูสูงอายุ ปรากฏในตารางที่ 21 พบวา ตัวแปรอิสระทั้งหมดรวมกันอธิบายความแปรผันของการมี
สวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ ไดรอยละ 23.0 (R2 = 0.230) และภายหลังจากการควบคุม
อิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่นๆ แลว มีตัวแปร 6 ตัว ที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก อาชีพ เขตที่อยูอาศัย ความสนใจทางการเมือง 
ระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรม
ทางสังคม  
ตารางที่ 21 การวิเคราะหถดถอยพหุเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ

ผูสูงอายุ (n = 513) 
   ตัวแปรอิสระ      b Beta      t 
(a)  2.152   2.152 
เพศชาย (กลุมอางอิง: เพศหญิง) -0.033 -0.008 -0.138 
อายุ (ตัวแปรระดับชวง)  0.009   0.031  0.748 
สมรส (กลุมอางอิง:โสด หมาย หยาหรือแยกกันอยู )  0.242   0.057  1.116 
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา (กลุมอางอิง:
ระดับการศึกษาอื่นๆ) 

  
0.206 

   
  0.030 

  
 0.691 

คาขาย / ธุรกิจสวนตัว (กลุมอางอิง:อาชีพอ่ืนๆ)  0.605   0.089  2.157* 
การมีรายไดเพียงพอ (กลุมอางอิง:รายไดไมเพียงพอ)  0.010   0.002  0.060 
การเปนหัวหนาครัวเรือน (กลุมอางอิง:ไมเปนหัวหนาครัวเรือน)  0.115   0.026  0.500 
เขตเมือง (กลุมอางอิง: เขตชนบท)  0.581   0.111  2.566* 
สนใจทางการเมืองมาก (กลุมอางอิง: ความสนใจอื่นๆ)  0.440   0.091  2.086* 
ระดับการรับขาวสารการเมือง (ตัวแปรระดับชวง)  0.039   0.078  1.846 
ระดับความรูทางการเมือง (ตัวแปรระดับชวง)  0.194   0.198  4.268* 
จํานวนกลุมทางสังคมที่เปนสมาชิก (ตัวแปรระดับชวง)  0.309   0.191  4.362* 
ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม (ตัวแปรระดับชวง)  0.184   0.145  3.172* 

 R  = 0.480                                           R 2 = 0.230                             F = 11.482*                       

หมายเหตุ  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบผลการวิเคราะหถดถอยพหุกับผลการวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย 
พบวา ตัวแปรเขตที่อยูอาศัย ความสนใจทางการเมือง ระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิก
ของกลุมทางสังคม และระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอการมี
สวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุและสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสามารถอธิบายไดวาตัว
แปรดังกลาว มีความสัมพันธในลักษณะเดียวกันทั้งการวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย และการวิเคราะห
ถดถอยพหุ เพราะฉะนั้นจึงถือวาตัวแปรเหลานี้มีความสัมพันธที่แทจริงกับการมีสวนรวมทางการ
เมืองของผูสูงอายุ  

 ในขณะที่มีตัวแปรบางตัวที่ใหผลไมสอดคลองกัน ระหวางการวิเคราะหถดถอยพหุและ
การวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย สามารถอธิบายไดวาการวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ยเปนการวิเคราะหใน
ระดับ 2 ตัวแปร โดยไมมีการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอื่นๆ ที่อาจมีผลตอความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรอิสระแตละตัวกับตัวแปรตาม ซ่ึงทําใหเกิดความสัมพันธลวง แตการวิเคราะหถดถอยแบบ
พหุเปนการวิเคราะหที่มีการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอื่นๆ โดยนําตัวแปรอิสระทุกตัวเขา
สมการการถดถอยพรอมกันในขั้นตอนเดียว ดังนั้นไมวาตัวแปรอิสระตัวใดจะมีอิทธิพลตอตัวแปร
ตาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 หรือไม ก็จะถูกควบคุมอิทธิพลทุกตัวแปร 

ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทั้ง 13 ตัว กับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
ภายหลังจากการควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอ่ืนๆ มีสาระสําคัญดังนี้ 

 
1) เพศ 

   ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว พบวาเพศไมมีอิทธิพลตอการมีสวน
รวมทางการเมือง และทิศทางความสัมพันธไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว แมวาเพศจะเปนปจจัย
ดานสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางการเมือง อาจเปนเพราะวาในปจจุบัน
ประเทศไทยมีการพัฒนาทางการเมืองการปกครองมากกวาในอดีต การมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุจึงขึ้นอยูกับสิทธิ เสรีภาพทางการเมือง และเมื่อพิจารณาสภาพสังคมไทยในอดีตที่เพศชาย
มักจะมีสิทธิ เสรีภาพทางการเมืองสูงกวาเพศหญิง ทําใหเพศชายสวนใหญมีทัศนะวาตนมีบทบาท
และหนาที่ตองรับผิดชอบในฐานะผูนําในทุกๆ ดาน เพศชายเปนผูที่มีคุณสมบัติเพียงพอที่จะเขาไป
มีสวนรวมในกระบวนการทางการเมืองมากกวาเพศหญิง แตในปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงบริบท
สังคมไทย เรื่องสิทธิ เสรีภาพทางการเมืองเปดกวางสําหรับเพศหญิงมากยิ่งขึ้น ทําใหผูสูงอายุเพศ
หญิงเกิดความตื่นตัวทางการเมือง ตระหนักถึงความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมือง รูวาตนมี
สิทธิ เสรีภาพและมีหนาที่ในฐานะพลเมือง อันนําไปสูการมีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวนรวมทางการ
เมืองมากกวาในอดีต อีกทั้งการเปดโอกาสทางสังคมทําใหผูสูงอายุเพศหญิงสามารถแสวงหา
หนทางในการเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองไดงายขึ้น จึงสงผลใหผูสูงอายุเพศหญิงจึงมีระดับการ
มีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูสูงอายุเพศชาย แตความสัมพันธดังกลาวไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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  2) อายุ 
   ภายหลังจากการควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว พบวาการมีสวนรวมทางการเมือง
ของผูสูงอายุแปรผันตามอายุ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว อาจเปนเพราะวายิ่งผูสูงอายุมีอายุ
มากขึ้น ยอมตองการไดรับการยอมรับทางสังคมสูงขึ้น ไมวาจะเปนในระดับครอบครัว เพื่อน 
ชุมชน ทั้งนี้การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม เปนการดํารงรักษสถานภาพทางสังคมใหผูสูงอายุ 
เปนผูปฏิบัติดี โดยเฉพาะการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองที่แสดงถึงความสัมพันธเชิง
อํานาจในสังคมและนําไปสูการสงเสริมบทบาทที่ดีของผูสูงอายุในสังคมเชิงประจักษ อีกทั้งการทํา
กิจกรรมทางการเมืองทําใหผูสูงอายุที่มีอายุมากกวามีมโนทัศนที่ดีตอตนเอง และตระหนักถึงคุณคา
ในตนเองในฐานะพลเมืองอาวุโสที่มีสิทธิและหนาที่พลเมือง แมวาผูสูงอายุที่มีอายุมากกวาจะมี
ขอจํากัดทางกายภาพก็ไมอาจสงผลใหปฏิเสธการเขาไปสวนรวมทางการเมืองได หากประเมินแลว
วาตนเองมีความสามารถที่จะเขาไปทํากิจกรรมทางการเมืองประเภทนั้นได ทั้งนี้จากการวิเคราะห
การถดถอยแบบพหุ พบวาอายุของผูสูงอายุไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ โดยความสัมพันธในระดับสองตัวแปรที่เกิดขึ้นอาจไดรับอิทธิพลมาจากตัวแปร
อ่ืนๆ รวมดวย 
 
  3) สถานภาพสมรส 
   ผลจากการวิเคราะหพบวา สถานภาพสมรสมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เนื่องมาจากการมีคูสมรสทําใหมี
ผูใหคําปรึกษาหารือในเรื่องตางๆ จากคูสมรส ผูสูงอายุที่มีสถานภาพสมรสจะมีคูคิด ที่ปรึกษา และ
มีเพื่อนรวมทํากิจกรรมตางๆ กระตุนใหผูสูงอายุที่เปนคูสมรสไดรับอิทธิพลทางความคิด รวมถึง
การเรียนรูทางการเมือง (Political socialization) ผานคูสมรส มีความเขาใจเรื่องการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย โดยการไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจากคูสมรสนับวาเปนสิ่งเราสภาพแวดลอม 
(Environmental stimuli) ที่สงผลตอพฤติกรรมทางการเมือง โดยเฉพาะการทํากิจกรรมทางการเมือง
ที่ตองอาศัยการตัดสินใจ การที่ผูสูงอายุมีสถานภาพสมรสจะนําไปสูการไดรับการสนับสนุน การ
เสริมสรางความมั่นใจใหเขารวมทํากิจกรรมทางการเมืองดวยตนเองหรือรวมกับคูสมรส อยางไรก็
ตามจากการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุ พบวาสถานภาพสมรสของผูสูงอายุไมมีอิทธิพลตอการมี
สวนรวมทางการเมือง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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  4) ระดับการศึกษา 
   ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลวพบวา ระดับการศึกษามีความสัมพันธ
ทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว เหตุผลอาจ
เนื่องมาจากผูสูงอายุที่มีการศึกษาสูง จะไดรับความรู ความเขาใจเรื่องประชาธิปไตยตามหลักการที่
ถูกตองจากสถาบันการศึกษา ทําใหตระหนักถึงคุณคาของการพัฒนาการเมือง การปกครอง และมี
ความเชื่อในประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง ทําใหเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทาง
การเมือง ในขณะที่ผูสูงอายุที่ไมไดรับการศึกษาหรือมีการศึกษานอยยอมขาดโอกาสดังกลาวและ
อาจเขาใจในหลักการประชาธิปไตยคลาดเคลื่อนจากขอเท็จจริง (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2538: 1-37; 
วิชัย เทียนถาวร, 2542: 27-28) นอกจากนี้ผูสูงอายุที่มีการศึกษานอยอาจตระหนักถึงคุณคาของการมี
สวนรวมทางการเมือง ถามีความสนใจเรียนรูรับขาวสารการเมือง แตไมมีโอกาสในการเขาไปมี
สวนรวมทางการเมือง เพราะผูสูงอายุที่มีการศึกษานอยตองทํางานหนักเพื่อหาเลี้ยงชีพ จนไมมีเวลา
ที่จะเขารวมทํากิจกรรมทางการเมือง อยางไรก็ตามกลับพบวาความสัมพันธดังกลาวไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ ทั้งนี้เพราะความแตกตางของระดับการศึกษาไมไดมีอิทธิพลโดยตรงตอการมีสวนรวม
ทางการเมือง แตการศึกษานาจะสงผลทางออมในรูปของการสงเสริมใหผูสูงอายุมีความรูทาง
การเมือง ความถี่ของการบริโภคขาวสาร และโอกาสที่จะไดรับรูขาวสารทางการเมืองซึ่งมีผลตอ
การมีสวนรวมทางการเมือง 
 
  5) อาชีพ 

   ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว พบวาผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพ
คาขาย/ ธุรกิจสวนตัว มีการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาอาชีพอ่ืนๆ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และ
เปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว อาจเปนเพราะวาผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพคาขาย /ธุรกิจสวนตัวไดรับ
อิทธิพลจากสิ่งแวดลอมทางสังคมคอนขางมาก จากการที่ผูสูงอายุมีวิถีชีวิตที่ตองปฏิสัมพันธกับ
บุคคลอื่นๆ กอใหเกิดโอกาสในการรับรูขาวสารที่มากกวาผูสูงอายุกลุมอื่นๆ ซ่ึงสงผลใหไดรับรู
ชองทางในการเรียนรู ความเขาใจในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย ทําใหผูสูงอายุ
ตระหนักถึงคุณคาของการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน อันนําไปสูการแสวงหาหนทางเขา
ไปทํากิจกรรมทางการเมือง ผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจจึงมีประสบการณในการเขาไป
มีสวนรวมในกระบวนการทางการเมืองมากกวาและมีโอกาสเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองไดงาย
กวาอาชีพอ่ืนๆ 

 
6) การมีรายไดเพียงพอ 

   ผลจากการวิเคราะหพบวา การมีรายไดเพียงพอมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว แตความสัมพันธดังกลาวไมมีนัยสําคัญ
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ทางสถิติ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ ขึ้นอยูกับจิตสํานึกทางการเมือง 
เพราะฉะนั้นแมวาผูสูงอายุมีฐานะยากจน หากแตมีจิตสํานึกที่จะเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองแลว 
ยอมเขารวมกิจกรรมตางๆ ทางการเมือง ประกอบกับปจจุบันประเทศไทยมีการรณรงคการมีสวน
รวมทางการเมืองอยางแพรหลายมากกวาแตกอน ทําใหประชาชนสามารถเขาถึงการมีสวนรวมใน
ทุกระดับชนชั้น ดวยเหตุผลนี้จึงทําใหผูสูงอายุที่แมจะมีรายไดไมเพียงพอไดมีโอกาสเขามามีสวน
รวมทางการเมืองมากยิ่งขึ้น ดังนั้นไมวาผูสูงอายุจะมีรายไดเพียงพอหรือไม ก็ไมมีอิทธิพลตอการมี
สวนรวมทางการเมือง 
   
  7) การเปนหัวหนาครัวเรือน 
    ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว พบวาการเปนหัวหนาครัวเรือนมี
ความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว แต
ความสัมพันธดังกลาวไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งนี้อาจเปนเพราะสถานภาพการเปนหัวหนา
ครัวเรือนในหลายกรณีเปนไปตามความอาวุโสกลาวคือ บุคคลที่เปนผูสูงอายุในครัวเรือนมักจะ
ไดรับการยอมรับใหเปนหัวหนาครัวเรือนตามคานิยมการยกยองผูสูงอายุของสังคมไทย แตการ
ไดรับการยอมรับใหเปนหัวหนาครัวเรือนของผูสูงอายุนั้นเปนเรื่องเฉพาะในครัวเรือน ไมไดนํามาสู
การมีบทบาททางสังคมอื่นๆ เชน การเปนผูนําในกิจกรรมทางเศรษฐกิจของครัวเรือน เปนตน 
ดังนั้นไมวาผูสูงอายุจะเปนหัวหนาครัวเรือนหรือไม ก็ไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
ถึงแมการศึกษาความสัมพันธระหวางการเปนหัวหนาครัวเรือนกับการมีสวนรวมทางการเมืองใน
ระดับ 2 ตัวแปร จะมีนัยสําคัญทางสถิติ เพราะมีแนวโนมวาผูสูงอายุที่เปนหัวหนาครัวเรือน 
โดยเฉพาะในเขตชนบทมีแนวโนมที่จะเปนตัวแทนของครัวเรือนเขารวมทํากิจกรรมทางสังคมและ
ทางการเมืองของชุมชน แตเมื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรอิสระอ่ืนๆ รวมทั้งเขตที่อยูอาศัยดวยแลว 
ปรากฏวาการเปนหัวหนาครัวเรือนไมไดมีอิทธิพลโดยตรง (direct effect หรือ pure effect) ตอการมี
สวนรวมทางการเมืองแตอยางใด 
 
  8) เขตท่ีอยูอาศัย  

  ผลจากการวิเคราะหพบวา ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองมีการมีสวนรวมทางการ
เมืองสูงกวาผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตชนบท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และเปนไปตามสมมุติฐาน
ที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเขตที่อยูอาศัย เปนปจจัยดานสิ่งแวดลอมทางสังคมที่สงผลตอ
พฤติกรรมทางการเมืองของบุคคล การที่ผูสูงอายุอาศัยอยูในเขตเมืองซ่ึงเปนพื้นที่ที่มีความเจริญทั้ง
ทางดานสาธารณูปโภค สาธารณูปการ เทคโนโลยีการสื่อสาร มีโอกาสในการรับรูขาวสารทาง
การเมือง ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองจะมีทรัพยากรที่เอ้ืออํานวยประโยชนตอการมีสวนรวม
ทางการเมือง ไดรับการสนับสนุนใหเกิดการเรียนรูทางสังคมมากกวาเขตชนบทที่อยูหางจากความ
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เจริญดานตางๆ สงผลใหผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองมีความตื่นตัวทางการเมืองคอนขางสูงและ
สามารถตัดสินใจเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง (เทวินทร ตติยรัตน, 2532: 107) ดังนั้นสามารถสรุป
ไดวาเขตที่อยูอาศัยมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 

 
  9) ความสนใจทางการเมือง 
   ผลจากการวิเคราะหพบวา ความสนใจทางการเมืองมีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะวาผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมืองจะมีความตองการแสวงหาการเรียนรู คนหา
ชองทางและวิธีการเพื่อติดตามความเคลื่อนไหวทางการเมืองจากสื่อประเภทตางๆ เพื่อใหมีความ
เขาใจในสถานการณการเมืองของประเทศและหาโอกาสในการเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง อีก
ทั้งความสนใจทางการเมืองของผูสูงอายุจะนํามาซึ่งความรู ความเขาใจในกระบวนการทางการเมือง
ตามครรลองระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงทําใหผูสูงอายุเกิดความสํานึกในหนาที่พลเมืองและตระหนัก
ถึงคุณคาของระบอบการปกครอง  ผู สูงอายุจะมีทัศนคติทางการเมืองที่สง เสริมระบอบ
ประชาธิปไตย  ดังนั้นการที่ผู สูงอายุมีความสนใจทางการเมืองจะนําไปสูการมีสวนรวมใน
กระบวนการทางการเมือง ในขณะที่ผูสูงอายุที่ไมมีความสนใจทางการเมืองยอมเกิดความรูสึกเหิน
หางทางการเมืองและเกิดความเบื่อหนายทางการเมือง จนนําไปสูการขาดความสํานึกทางการเมือง 
ทําใหไมเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมืองได 
 
  10) ระดับการรับขาวสารการเมือง   
    ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว พบวาระดับการรับขาวสารการเมืองมี
ความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว 
อาจเนื่องมาจากในปจจุบันการรับขาวสาร และการสื่อสารมีอิทธิพลตอชีวิตประจําวันของผูสูงอายุ 
หากผูสูงอายุรับรูขาวสารทันตอเหตุการณที่เกิดขึ้นในสังคมอยูตลอดเวลา สามารถติดตามขาวสาร
การเมืองไดอยางสม่ําเสมอ ประกอบกับมีความรู ความเขาใจในวิถีการปกครองแบบประชาธิปไตย
ไมคลาดเคลื่อนจากหลักการที่ถูกตอง ทําใหผูสูงอายุเห็นคุณคาและความสําคัญของการมีสวนรวม
ทางการเมืองมากยิ่งขึ้น ซ่ึงนําไปสูการตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพและหนาที่พลเมืองของตนเอง 
สงผลใหผูสูงอายุมีแนวโนมที่จะแสวงหาโอกาสในการเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทาง
การเมืองตามครรลองระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย จากการแสวงหาการทํากิจกรรม
ทางการเมืองที่ตนเองสามารถปฏิบัติไดอยางเหมาะสม โดยยิ่งผูสูงอายุรับขาวสารการเมืองสูงก็จะมี
แนวโนมเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองสูงขึ้น ทั้งนี้จากการวิเคราะหการถดถอยแบบพหุ พบวา
ระดับการรับขาวสารการเมืองมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง แตความสัมพันธดังกลาวไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ 



 

 

80 
 

  11) ระดับความรูทางการเมือง  
 ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอื่นๆ แลวพบวา ระดับความรูทางการเมืองมี

ความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และ
เปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้สามารถอธิบายไดวาผูสูงอายุที่มีความรูทางการเมืองยอมมี
ความสามารถแสวงหาขอมูลขาวสารทางการเมือง ซ่ึงกอใหเกิดความเขาใจเรื่องการเมือง การ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอยางถูกตอง เขาใจเรื่องสิทธิ เสรีภาพของตนเองภายใต
รัฐธรรมนูญฯ ไมยึดถือระบอบประชาธิปไตยไปในทางที่ผิดและเห็นคุณคาของการมีสวนรวม
ทางการเมือง (สมบัติ ธํารงธัญวงศ, 2538:1-37) เปนผูที่มีการพัฒนาทัศนคติแบบพลเมือง (Civic 
attitude) ตระหนักถึงคุณคาของระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยและตระหนักในหนาที่
พลเมืองอาวุโสของชาติ ทําใหเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง เขาไปมีสวนรวมทํา
กิจกรรมทางการเมืองอยางเหมาะสม เพราะฉะนั้นการที่ผูสูงอายุมีความรูทางการเมืองสูงยอมสงผล
ใหมีสวนรวมทางการเมืองเพิ่มสูงดวย  
 
  12) การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม 
   ภายหลังจากควบคุมตัวแปรอิสระอ่ืนๆ แลว พบวาการเปนสมาชิกของกลุมทาง
สังคมมีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
และเปนไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้สามารถอธิบายไดวาผูสูงอายุที่เปนสมาชิกกลุมของทาง
สังคมและไดรวมทํากิจกรรมตางๆ กับเพื่อนสมาชิกวัยเดียวกัน จะไดรับการสนับสนุนใหพัฒนา
ศักยภาพทางสังคม ทําใหผูสูงอายุสามารถดํารงบทบาทและหนาที่ทางสังคมของตนไวได การเขา
รวมกลุมทางสังคมเปนการชวยใหผูสูงอายุเปดตัวสูโลกภายนอกสรางวิสัยทัศนกาวหนา มีความ
ทันสมัยอยูเสมอ รวมทั้งการเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมนํามาซึ่งโอกาสในการแสดงความ
คิดเห็นทางการเมือง ผูสูงอายุจะตระหนักวาตนมีสวนเกี่ยวของกับการเมืองการปกครอง ตระหนัก
วาตนเปนพลเมืองอาวุโสของชาติที่มีบทบาทและหนาที่ที่ตองกระทํา มีความเขาใจและเห็น
ความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมือง ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกกลุมทางสังคมอาจจะรวมกับ
เพื่อนสมาชิกทํากิจกรรมสังคมที่เปนการสรางพลังทางการเมือง เปนแรงสนับสนุนทางสังคม โดย
กระบวนการที่เกิดขึ้นนํามาสูการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ  
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  13) ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม  
  ผลจากการวิเคราะหพบวา การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมมีความสัมพันธ
ทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และเปนไปตาม
สมมุติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุที่เขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม จะเปนผูที่
มีโอกาสไดใชความคิด ไดรับความรู เขาใจในขาวสารตางๆ ที่เปนประโยชน การมีสวนรวมในการ
ทํากิจกรรมทางสังคม ทําใหผูสูงอายุตระหนักในคุณคาและศักดิ์ศรีของตนเอง มีมโนทัศนที่ดีตอ
ตนเอง จากการไดรับการยอมรับจากสมาชิกในสังคมวาเปนผูปฏิบัติดี อีกทั้งการเขารวมทํากิจกรรม
ทางสังคมเปนการเปดโลกทัศน เปดโอกาสใหผูสูงอายุเขาสูกระบวนการเรียนรูทางสังคม มี
ปฏิสัมพันธทางสังคมและปฏิบัติตามวิถีประชาธิปไตย สงผลใหผูสูงอายุเขาใจสิทธิและหนาที่ใน
ฐานะพลเมือง เปนการรูสิทธิรักษาสิทธิของตนเอง อันนําไปสูความสํานึกในการมีสวนรวมทางการ
เมือง ยิ่งผูสูงอายุมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมสูง มีแนวโนมที่จะเขาไปมีสวนรวมใน
กระบวนการทางการเมืองมากยิ่งขึ้น จึงเปนขอยืนยันไดวาผูสูงอายุมีการดํารงสถานภาพ บทบาท
และหนาที่ทางสังคมในฐานะพลเมืองอาวุโส ดังนั้นสามารถสรุปไดวาการมีสวนรวมในกิจกรรม
ทางสังคมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง 
 
 2.2 ผลการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุแบบขั้นตอน (Stepwise multiple 
regression analysis) 
  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบขั้นตอน (ตารางที่ 22) พบวา มีตัวแปรอิสระ 7 ตัว 
รวมกันอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดรอยละ 22.6 (R 2= 0.226) 
โดยตัวแปรระดับความรูทางการเมืองสามารถอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมือง
ของผูสูงอายุไดดีที่สุดถึงรอยละ 12.9 ทั้งนี้นาจะเปนเพราะวาความรูทางการเมืองยอมนํามาสูความ
เขาใจ การเมืองการปกครองตามครรลองระบอบประชาธิปไตยอยางถูกตอง เห็นคุณคาของการมี
สวนรวมทางการเมือง การตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพและหนาที่พลเมือง สงผลใหผูสูงอายุตัดสินใจ
เขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง รวมทั้งแสวงหาโอกาสที่จะเขาไปทํากิจกรรม
ทางการเมืองดวยตนเอง ซ่ึงเปนการแสดงออกพฤติกรรมทางการเมืองตามวิถีการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย รองลงมาคือตัวแปรจํานวนกลุมทางสังคมที่เปนสมาชิก โดยสามารถอธิบายการ  
แปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดเพิ่มขึ้นจากความรูทางการเมืองรอยละ 3.7 
(R2

change= 0.037) อาจเปนเพราะวาผูสูงอายุที่เปนสมาชิกกลุมทางสังคม ที่ยังคงรักษาบทบาทและ
หนาที่ทางสังคมไดจากการเขาไปมีสวนรวมทํากิจกรรมทางสังคมที่หลากหลาย ซ่ึงรวมถึงกิจกรรม
ทางการเมืองที่ผูสูงอายุจะมีโอกาสไดแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ทําใหผูสูงอายุตระหนักวาตน
มีสวนเกี่ยวของกับการเมือง เห็นความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมือง ทําใหผูสูงอายุมี
แนวโนมเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง และตัวแปรที่มีความสําคัญตอมาคือ เขตที่
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อยูอาศัยโดยสามารถอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดเพิ่มขึ้นจาก
จํานวนกลุมทางสังคมที่เปนสมาชิกรอยละ 3.7 (R2

change= 0.037) อาจเนื่องมาจากเขตที่อยูอาศัยเปน
สภาพแวดลอมทางสังคมที่สงผลตอพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคล การที่ผูสูงอายุอาศัยอยูในเขต
เมืองและมีโอกาสไดรับรูขาวสารการเมือง ไมวาจะเปนจากสื่อบุคคลผานการประกอบอาชีพคาขาย 
/ ธุรกิจ ที่ตองพบปะบุคคล หรือระดับของการรับขาวสารจากสื่อมวลชนก็มีบทบาทสําคัญดวย
เชนกัน ยอมสงผลใหผูสูงอายุมีความรู ความเขาใจทางการเมือง มีความสํานึกทางการเมือง และ
แสวงหาโอกาสในการเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง  
ตารางที่ 22 การวิเคราะหถดถอยพหุแบบขั้นตอนเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวม

ทางการเมืองของผูสูงอายุ (n = 513) 

ตัวแปร     b Beta     t     R2 R2
change 

(a) 2.975  9.110*   
ระดับความรูทางการเมือง 0.198 0.203 4.479* 0.129 0.129 
จํานวนกลุมทางสังคมที่เปนสมาชิก 0.309 0.191 4.406* 0.166 0.037 
สนใจทางการเมืองมาก 0.475 0.098 2.338* 0.185 0.019 
ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 0.182 0.144 3.179* 0.199 0.014 
เขตเมือง 0.600 0.115 2.723* 0.212 0.013 
คาขาย / ธุรกิจสวนตัว 0.592 0.087 2.185* 0.220 0.008 
ระดับการรับขาวสารการเมือง 0.042 0.083 1.983* 0.226 0.006 

R 2 = 0.226                               F = 21.053* 

หมายเหตุ  * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
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3. สรุปการอภิปรายผลการศึกษา 
  การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ กรณีศึกษาชมรมผูสูงอายุจังหวัด
ปราจีนบุรี  ไดขอสรุปจากผลการวิ เคราะหที่ เปนประเด็นสําคัญเพื่อนํามาอภิปรายผลตาม
วัตถุประสงคของการศึกษา  ดังนี้ 
  ผลการศึกษาพบวา การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุในภาพรวมนั้น ผูสูงอายุมีสวน
รวมทางการเมืองในระดับปานกลาง โดยกิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมมากที่สุด คือ 
การลงคะแนนเสียง ซ่ึงเปนเปนกิจกรรมทางเมืองขั้นพื้นฐานของผูที่สนใจเขามามีสวนรวมทางการ
เมือง ตามแนวคิดของ Milbrath (1965 อางถึงใน จิรโชค วีระสัย, 2538: 403) ที่จัดระดับของการมี
สวนรวมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย และจากการศึกษาปรากฏวา ผูสูงอายุไปใชสิทธิ 
เลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร(ส.ส.) เลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) และเลือกตั้งนายกองคการ
บริหารสวนจังหวัด ในสัดสวนที่สูงถึง รอยละ 96.7 รอยละ 93.1 และรอยละ 90.0 ตามลําดับ เมื่อ
เปรียบเทียบกับขอมูลผลการใชสิทธิเลือกตั้งจังหวัดปราจีนบุรีในกิจกรรมดังกลาวที่มีสัดสวน  
รอยละ 63.7 รอยละ 62.5 และรอยละ 53.1 ตามลําดับ (สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, 2553: 
http://www.ect.go.th) แสดงใหเห็นวา ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรีมี
สัดสวนเขาไปมีสวนรวมลงคะแนนเสียงเลือกตั้งสูงกวาคาเฉลี่ยผูมีสิทธิเลือกตั้งของจังหวัด
ปราจีนบุรี ทั้งนี้อาจเปนเพราะปจจุบันภาครัฐใหความสําคัญในการรณรงคการมีสวนรวมทางการ
เมืองของประชาชน ตามหลักการของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย ที่มีการเผยแพรขอมูล
ขาวสารที่เปนประโยชนตอการสนับสนุนการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน ผานสื่อ
ประเภทตางๆ สงผลใหประชาชนมีความตระหนักถึงหนาที่พลเมือง จึงไปใชสิทธิเลือกตั้งเพื่อเลือก
ผูแทนไปทําหนาที่ในรัฐสภาและผูแทนองคการปกครองสวนทองถ่ิน ประกอบกับการที่ประชาชน
สามารถใชสิทธิเลือกตั้งไดงายกวาในอดีต จากการลดขั้นตอนและลดเวลาเพื่อใหประชาชนผูมีสิทธิ
สามารถเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง อีกทั้งการลงคะแนนเสียงเพื่อเลือกผูแทนทั้ง
ในระดับชาติมีการบังคับใชทางกฎหมาย หากไมไปใชสิทธิเลือกตั้งอาจจะตองเสียสิทธิทางกฎหมาย 
จึงสงผลใหผูสูงอายุไมปฎิเสธการทํากิจกรรมทางการเมืองประเภทนี้ 
  แตเปนที่นาสังเกตวา การออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญฯ ซ่ึงเปนการใชสิทธิ
เลือกตั้งเชนกัน กลับพบวาผูสูงอายุมีสัดสวนเขาไปมีสวนรวมนอยกวาคือ รอยละ 58.6 เปรียบเทียบ
กับรอยละ 62.89 ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาการออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญฯไมมีผลการ
บังคับใชทางกฎหมายหากไมไปใชสิทธิออกเสียง ประกอบกับบริบทของสังคมไทยในปจจุบันที่
สถานการณทางการเมืองภายหลังการปฏิรูปการเมืองใน พ.ศ. 2549 ประชาชนมีความเห็นและ
ทัศนคติทางการเมืองแตกตางกันอยางชัดเจน จึงสงผลใหผูสูงอายุปฎิเสธการทําการออกเสียง
ประชามติ สวนกิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมนอยที่สุด คือ การชวยโฆษณาใหพรรค
การเมืองหรือการหาเสียงใหพรรคการเมือง รอยละ 4.6 เหตุผลอาจเนื่องมาจากกิจกรรมที่ตองเขาไป
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มีสวนรวมสนับสนุนการเลือกตั้งที่เกิดขึ้น เพื่อใหนักการเมืองหรือพรรคการเมืองที่สนับสนุนไดชัย
ชนะในการเลือกตั้ง เปนกิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมคอนขางยาก เนื่องจากตองอาศัย
การทุมเททั้งแรงกายและแรงใจเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค ซ่ึงอาจไมเหมาะสมกับสุขภาพทางกาย
ของผูสูงอายุที่ตองทําเชนนั้น และตามแนวคิดของ Milbrath ถือวากิจกรรมนี้อยูในระดับขั้นสูง ผูที่
จะเขารวมทํากิจกรรมประเภทนี้ตองมีความสนใจที่จะเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองเปนอยางมาก 
 
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี  
           ปจจัยทางประชากร ไดแก เพศ อายุ สถานภาพสมรส  ไดผลการศึกษาดังนี้ 
    เพศไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี อาจเนื่องมาจาก
ผูสูงอายุสามารถเขาถึงแหลงขอมูลขาวสาร ประกอบกับประเทศไทยมีการพัฒนาทางการเมืองการ
ปกครอง สิทธิ เสรีภาพทางการเมืองระหวางเพศจึงเทาเทียมกัน  
    อายุไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี อาจเปนเพราะ
ผูสูงอายุเปนกลุมวัยที่มีแบบแผนวิถีชีวิตคลายกัน ในเรื่องพฤติกรรมทางการเมืองก็เชนเดียวกัน หาก
ผูสูงอายุประเมินวาสามารถทํากิจกรรมทางการเมืองได และกิจกรรมนี้ชวยดํารงรักษาบทบาทและ
สถานภาพทางสังคม ทําใหผูสูงอายุทุกชวงวัยตัดสินใจเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง
ประเภทนั้นได  
  สถานภาพสมรสมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อาจ
เนื่องมาจากการมีคูสมรสผูสูงอายุไดรับอิทธิพลทางความคิด รวมถึงการเรียนรูทางการเมืองผาน     
คูสมรส มีความเขาใจเรื่องการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ไดรับแรงสนับสนุนทางสังคมจาก     
คูสมรส ซ่ึงเปนสิ่งเราสภาพแวดลอมจะสงผลตอพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ  
  ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพ การมีรายไดเพียงพอ การเปน
หัวหนาครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัย  ไดผลการศึกษาดังนี้ 
    ระดับการศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุที่ไดรับการศึกษายอมไดรับการอบรม ส่ังสอน ความรู ความเขาใจใน
หลักการประชาธิปไตยตามหลักการอยางถูกตองจากสถานศึกษา ผูสูงอายุจะตระหนักถึงคุณคาของ
การพัฒนาการเมือง การปกครอง และมีความเชื่อในประสิทธิภาพทางการเมืองของตนเอง สงผลให
เขาไปมีสวนรวมการทางการเมือง  

 อาชีพมีความสัมพันธทางบวกกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ โดยผูสูงอายุ
ที่ประกอบอาชีพคาขาย / ธุรกิจสวนตัว มีการมีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาอาชีพอ่ืนๆ อาจ
เนื่องมาจากผูสูงอายุที่ประกอบอาชีพนี้ยอมไดรับอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมทางสังคมคอนขางมาก 
จากการมีวิถีชีวิตที่ตองปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่นๆ กอใหเกิดโอกาสในการรับรูขาวสารที่มากกวา 
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นํามาสูความตระหนักถึงคุณคาของการมีสวนรวมทางการเมืองสงผลใหผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวม
ทางการเมือง 
  การมีรายไดเพียงพอไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อาจเปน
เพราะพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุขึ้นอยูกับจิตสํานึกทางการเมือง แมวาผูสูงอายุจะมีฐานะ
ยากจนหากแตมีจิตสํานึกทางการเมือง ผูสูงอายุจะเขารวมในกิจกรรมตางๆ ทางการเมือง ประกอบ
กับประเทศไทยมีการรณรงคความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมืองอยางแพรหลาย ทําให
ประชาชนสามารถเขาถึงการมีสวนรวมในทุกระดับชนชั้น  
  การเปนหัวหนาครัวเรือนไมมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อาจ
เนื่องมาจากการหัวหนาครัวเรือนของผูสูงอายุนั้นเปนเรื่องเฉพาะในครัวเรือน จึงไมไดนํามาสูการมี
บทบาททางสังคมอื่นๆ ที่จะสามารถสงผลตอการมีสวนรวมทางการเมือง  
  เขตที่อยูอาศัยมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อาจเนื่องมาจาก
ผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตเมืองมีความเจริญทางดานสาธารณูปโภค สาธารณูปการ เทคโนโลยีการ
ส่ือสาร นํามาซึ่งโอกาสในการรับรูขาวสารทางการเมือง การไดรับการสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู
ทางการเมือง สงผลใหผูสูงอายุเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมืองและเขาไปมีสวน
รวมในกระบวนทางการเมือง  
 ปจจัยทางการเมือง ไดแก ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง ระดับ
ความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
ไดผลการศึกษาดังนี้ 

 ความสนใจทางการเมืองมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ
ปราจีนบุรี อาจเนื่องมาจากผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมือง จะมีความตองการแสวงหาการ
เรียนรู คนหาชองทางวิธีการเพื่อติดตามความเคลื่อนไหวทางการเมืองจากสื่อประเภทตางๆ นํามาซึ่ง
ความรู ความเขาใจในกระบวนการทางการเมืองตามครรลองระบอบประชาธิปไตย เกิดความสํานึก
ในหนาที่พลเมืองจนนําไปสูการมีสวนรวมทางการเมือง  

 ระดับการรับขาวสารการเมืองมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมือง ทั้งนี้อาจเปน
เพราะผูสูงอายุรับรูขาวสารการเมืองอยางสม่ําเสมอประกอบกับมีความรู ความเขาใจทางในวิถีการ
ปกครองแบบประชาธิปไตย นํามาซึ่งความตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพและหนาที่พลเมือง สงผลให
เขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง  

 ระดับความรูทางการเมืองมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ อาจ
เปนเพราะผูสูงอายุที่มีความรูทางการเมืองยอมมีความสามารถแสวงหาขอมูลขาวสารการเมือง 
นํามาสูความรู ความเขาใจเรื่องการเมืองการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย ไดรับการพัฒนา
ทัศนคติแบบพลเมือง (Civic attitude) ใหตระหนักถึงคุณคาของระบอบการปกครองและตระหนัก
ถึงหนาที่พลเมือง สงผลใหเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง  
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    การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมมีอิทธิพลกับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุ อาจเปนเพราะวา ผูสูงอายุที่เปนสมาชิกกลุมของทางสังคมจะไดรับโอกาสในการแสดง
ความคิดเห็นทางการเมือง จะตระหนักวาตนมีสวนเกี่ยวของกับการเมืองการปกครอง ตระหนักวา
ตนมีหนาที่พลเมือง สงผลใหเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง  
  ประเด็นสําคัญท่ีพบในการศึกษา  
      1.  ผูสูงอายุมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมคอนขางสูง เนื่องจากผูสูงอายุที่ตกเปน
ตัวอยาง เปนผูสูงอายุวัยตน มีสุขภาพแข็งแรง จึงสามารถเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม
ไดมาก และการเขารวมทํากิจกรรมทางสังคมซึ่งมีหลากหลาย นอกจากจะเปนการทําใหผูสูงอายุ
ยังคงรักษาสถานภาพและบทบาททางสังคมไวไดแลว ยังเปนการเปดโอกาสใหผูสูงอายุไดเรียนรูใน
เร่ืองตางๆ ทางสังคม รวมถึงการเมือง อันนําไปสูการเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง ซ่ึงผลการศึกษา
นี้นับวาสอดคลองทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ และกิจกรรมทางสังคม 
     2.  สภาพแวดลอมทางสังคมมีอิทธิพลอยางชัดเจนตอพฤติกรรมการมีสวนรวมทางการ
เมืองของผูสูงอายุ ผูสูงอายุที่อยูในเขตเมืองมีโอกาสไดรับรูขอมูลขาวสารโดยเฉพาะจากสื่อมวลชน
ตางๆ มากกวาผูสูงอายุที่อยูในเขตชนบท ผูสูงอายุที่อยูในเขตเมืองจึงเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง
มากกวาผูสูงอายุที่อยูในเขตชนบท 

 3.  แนวคิดความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติและการปฏิบัติ (KAP) สามารถอธิบาย
พฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุได ความสนใจทางการเมือง ยอมทําใหผูสูงอายุแสวงหา
ชองทางในการเปดรับขาวสารการเมืองจากสื่อทุกๆ ประเภท สงผลใหผูสูงอายุมีความรู ความเขาใจ
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อันนํามาสูความตระหนักถึงคุณคาของการมีสวน
รวมทางการเมือง และเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง 



บทที่  4 
สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ กรณีศึกษาชมรมผูสูงอายุจังหวัด

ปราจีนบุรีคร้ังนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี รวมถึง
ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุปราจีนบุรี และเพื่อหาแนวทางในการ
กระตุนและสนับสนุนใหผูสูงอายุไดเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองมากยิ่งขึ้น สําหรับกรอบแนวคิด
ของการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชทฤษฎีทางสังคมของผูสูงอายุ ไดแก ทฤษฎีโครงสรางและหนาที่ 
ทฤษฎีกิจกรรม และแนวคิดการมีสวนรวมทางการเมือง โดยมีตัวแปรตาม คือ คาเฉลี่ยการมีสวน
รวมทางการเมืองของผูสูงอายุ และตัวแปรอิสระภายใตปจจัย 3 ปจจัย คือ 1) ปจจัยทางประชากร 
ประกอบดวยตัวแปรอิสระ 3 ตัว ไดแก เพศ อายุและสถานภาพสมรส 2) ปจจัยทางสังคมและ
เศรษฐกิจ ประกอบดวยตัวแปรอิสระ 5 ตัว ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพ การมีรายไดเพียงพอ การ
เปนหัวหนาครัวเรือนและเขตที่อยูอาศัย 3) ปจจัยทางการเมือง ประกอบดวยตัวแปรอิสระ 5 ตัว 
ไดแก ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง ระดับความรูทางการเมือง การเปน
สมาชิกของกลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยใชวิธีการสัมภาษณกลุม
ตัวอยาง เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลตามแบบสอบถาม โดยศึกษาเฉพาะผูสูงอายุ (อายุ 60 ปเต็มขึ้นไป) ที่
เปนสมาชิกของชมรมผูสูงอายุจังหวัดปราจีนบุรี กลุมตัวอยางมีจํานวนทั้งส้ิน 550 ราย 
 การนําเสนอในบทนี้แบงออกเปน 2 สวน คือ สวนแรก เปนการสรุปผลการศึกษา และสวนที่ 
2 เปนขอเสนอแนะของการศึกษา โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
สรุปผลการศึกษา 
 ในสวนสรุปผลการศึกษานี้จะแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 ลักษณะทั่วไปของกลุม
ตัวอยาง สวนที่ 2 การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ และสวนที่ 3 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ  
 

1.  ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง 
   ลักษณะทั่วไปของผูสูงอายุที่เปนตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ พบวา ผูสูงอายุสวนใหญเปน
เพศหญิง (รอยละ 63.1) มีอายุเฉลี่ยประมาณ 70 ป และมีสถานภาพสมรส (รอยละ 59.6) ผูสูงอายุ    
จบการศึกษาชั้นสูงสุดระดับประถมศึกษา (รอยละ 78.6) สวนการทํางานเชิงเศรษฐกิจในปจจุบัน
ของผูสูงอายุนั้น มากกวาครึ่งหนึ่งเปนผูที่ไมไดประกอบอาชีพ (รอยละ 60.5) ผูสูงอายุสวนใหญมี
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รายไดเพียงพอตอการดํารงชีวิต (รอยละ 56.8) เปนหัวหนาครัวเรือน (รอยละ 68.8) และอาศัยอยูใน
เขตชนบท (รอยละ 81.8) เกือบครึ่งหนึ่งของผูสูงอายุคอนขางสนใจทางการเมือง (รอยละ 44.9)   
รอยละ 39.9 ของผูสูงอายุไดรับขาวสารการเมืองในระดับสูง และมีความรูทางการเมืองในระดับสูง 
(รอยละ62.4) นอกจากนี้รอยละ 39.5 ของผูสูงอายุเปนสมาชิกกลุมทางสังคม 2 กลุม ขึ้นไป และ
เกือบครึ่งหนึ่งมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมในระดับสูง (รอยละ 47.4) 
 
 2. การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 

 ในการศึกษาครั้งนี้การมีสวนรวมทางการเมือง หมายถึง การมีสวนรวมในการกระทํา
กิจกรรมตางๆ ทางการเมือง โดยผูสูงอายุมีคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองเทากับ 6.18 คะแนน 
ผูสูงอายุมีคะแนนการมีสวนรวมทางการเมืองต่ําสุดเทากับ 0 คะแนน และมีคะแนนสูงสุดเทากับ 12 
คะแนน แสดงวาผูสูงอายุสวนใหญมีสวนรวมทางการเมืองในระดับปานกลาง และเปนที่นาสังเกต
วากิจกรรมทางการเมืองที่ผูสูงอายุเกือบทั้งหมดมีสวนรวม คือ การเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
(ส.ส.) การเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภา (ส.ว.) และการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนจังหวัด ใน
สัดสวนที่ใกลเคียงกัน (รอยละ 96.7 รอยละ 93.1 และรอยละ 90.0 ตามลําดับ) สวนกิจกรรมทางการ
เมืองที่ผูสูงอายุมีสวนรวมนอยที่สุด คือ การชวยโฆษณาใหพรรคการเมืองหรือการหาเสียงใหพรรค
การเมือง (รอยละ 4.6) 

 3.  ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
  ผลการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ โดยใช
คาเฉลี่ยและผลการวิเคราะหการแปรผันหลายทาง ปรากฏในตารางที่ 23 ซ่ึงผลการวิเคราะหสรุปได
ดังนี้ 

3.1  ผลการวิเคราะหปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุโดย
ใชคาเฉล่ีย 

   ตัวแปรที่มีความสัมพันธกับคาเฉลี่ยการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุและ
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีทั้งหมด 11 ตัว ไดแก เพศ 
อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา การเปนหัวหนาครัวเรือน เขตที่อยูอาศัย ความสนใจทาง
การเมือง ระดับการรับขาวสารการเมือง ระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของกลุมทาง
สังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
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3.2  การวิเคราะหการแปรผันหลายทาง 
    ในการวิเคราะหการแปรผันหลายทางโดยใชเทคนิคการวิเคราะหถดถอยพหุและ
การวิเคราะหถดถอยพหุแบบขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ 
    3.2.1 ผลการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุ 

  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุของตัวแปรอิสระทั้ง 13 ตัว กับการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุ พบวา ตัวแปรอิสระทั้งหมดรวมกันอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุไดรอยละ 23.0 (R2= 0.23) และภายหลังจากการควบคุมอิทธิพลของตัว
แปรอิสระอ่ืนๆ แลว มีตัวแปรอิสระ 6 ตัว ที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
ไดแก อาชีพ เขตที่อยูอาศัย ความสนใจทางการเมืองระดับความรูทางการเมือง การเปนสมาชิกของ
กลุมทางสังคมและระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม  

 3.2.2 ผลการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวดวยวิธีถดถอยพหุแบบขั้นตอน 
  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุแบบขั้นตอน พบวามีตัวแปรอิสระ 7 ตัว ที่

สามารถรวมกันอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดรอยละ 22.6 
 (R 2= 0.226) โดยตัวแปรระดับความรูทางการเมือง สามารถอธิบายการแปรผันของการมีสวนรวม
ทางการเมืองของผูสูงอายุไดดีที่สุดถึงรอยละ 12.9 ทั้งนี้นาจะเปนเพราะวาความรูทางการเมืองยอม
นํามาสูความเขาใจการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตย สงผลใหเปนผูที่มีการพัฒนา
ทัศนคติแบบพลเมือง (Civic attitude) ตระหนักถึงสิทธิและหนาที่พลเมืองของตนเอง อันมีผลให
ผูสูงอายุตัดสินใจเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง รวมถึงการแสดงออกซึ่งพฤติกรรมทางการเมือง
ตามวิถีการปกครองระบอบประชาธิปไตย รองลงมาคือ ตัวแปรการเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม 

อาจเปนเพราะวาการที่ผูสูงอายุเขาเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม จะไดรับการสนับสนุนใหพัฒนา
ศักยภาพทางสังคมและสามารถดํารงสถานภาพ บทบาทและหนาที่ทางสังคมไวได การเปนสมาชิก
ของกลุมทางสังคมนํามาซึ่งโอกาสในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง กอใหเกิดความตระหนัก
วาตนมีสวนเกี่ยวของกับการเมือง เห็นความสําคัญของการมีสวนรวมทางการเมืองและตระหนักถึง
สิทธิหนาที่พลเมือง ซ่ึงสงผลใหผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวมในกระบวนการทางการเมือง แสวงหา
โอกาสในการเขาไปมีสวนรวมทํากิจกรรมทางการเมืองดวยตนเอง หรือรวมกับเพื่อนสมาชิกของ
กลุมทางสังคม 
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ตารางที่ 23 สรุปผลการวิเคราะหปจจัยที่มอิีทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ โดย
ใชคาเฉลี่ยและการวเิคราะหการแปรผันหลายทาง (n = 513) 

การวิเคราะหการแปรผนัหลายทาง 
ตัวแปรอสิระ 

 
การวิเคราะห 
โดยใชคาเฉลี่ย 

 
การถดถอยพห ุ

การถดถอยพหุ
แบบขั้นตอน 

เพศชาย (กลุมอางอิง: เพศหญิง) 9*   

อายุ (ตัวแปรระดับชวง) 9*   

สมรส (กลุมอางอิง :โสด  หมาย  หยาหรือ
แยกกันอยู ) 

 
9* 

 
9 

 

การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนและสูงกวา
(กลุมอางอิง:ระดับการศึกษาอื่นๆ) 

 
9* 

9  

คาขาย / ธุรกิจสวนตัว (กลุมอางอิง:อาชีพอ่ืนๆ) 9 9*  

มีรายได เพียงพอ  (กลุมอ างอิง :รายไดไม
เพียงพอ) 

 
9 

 
9 

 

เปนหัวหนาครัวเรือน (กลุมอางอิง:ไมเปน
หัวหนาครัวเรือน) 

 
9* 

 
9 

 

เขตเมือง (กลุมอางอิง: เขตชนบท) 9* 9*  

สนใจทางการเมืองมาก (กลุมอางอิง: ความ
สนใจอื่นๆ) 

 
9* 

 
9* 

 
3* 

ระดับการรับขาวสารการเมือง (ตัวแปรระดับ
ชวง) 

 
9* 

 
9* 

 

ระดับความรูทางการเมือง (ตัวแปรระดับชวง) 9* 9* 1* 

จํานวนกลุมทางสังคมทีเ่ปนสมาชิก  
(ตัวแปรระดับชวง) 

 
9* 

 
9* 

 
2* 

ระดับการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม 
(ตัวแปรระดับชวง) 

 
9* 

 
9* 

 

                      R2   0.230     0.226 
 
หมายเหตุ:  9หมายถึง เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว              หมายถึง ไมเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
                    * หมายถึง มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
                       1 หมายถึง อธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดดีที่สุด 
                2-3 หมายถึง อธิบายการแปรผันของการมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุไดเปนอันดับที่ 2-3 
                 R2 หมายถึง สัมประสิทธิ์การตัดสินใจ 
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ขอเสนอแนะ 
 จากผลการศึกษาในครั้งนี้ สามารถนําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนกับหนวยงานที่
เกี่ยวของ หรือผูที่สนใจศึกษาในเรื่องที่เกี่ยวของ โดยมีขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และขอเสนอแนะ
เชิงวิชาการ ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ผลการศึกษาครั้งนี้เปนขอคนพบพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ ที่ควรพิจารณาเปน
แนวทางในการวางแผน หรือกําหนดนโยบายที่เกี่ยวของกับการพัฒนาการเมืองการปกครองของ
ประเทศไทย ดังนี้ 

1) ผลการศึกษาพบวา ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุ คือ ความสนใจทางการเมือง ระดับการรับขาวสารการเมืองและระดับความรูทางการเมือง 
โดยผูสูงอายุที่มีความสนใจทางการเมือง มีการเปดรับขาวสารการเมือง นํามาซึ่งความรู ความเขาใจ
เร่ืองการเมือง การปกครองและสิทธิเสรีภาพภายใตรัฐธรรมนูญฯ สงผลใหผูสูงอายุเกิดการพัฒนา
ทัศนคติแบบพลเมือง (Civic attitude) และการตระหนักถึงคุณคาของการมีสวนรวมทางการเมือง 
ทําใหเขาไปมีสวนรวมทางการเมือง ดังนั้นหนวยงานภาครัฐ เชน องคการปกครองสวนทองถ่ิน ภาค
วิชาการ หรือองคกรที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชน นาจะ
พิจารณาหาวิธีการสงเสริม สนับสนุน รณรงคเผยแพรความรูทางการเมือง เชน เพิ่มชองทางการสง
ขาวสารทางการเมืองผานทางหอกระจายขาว ผานทางการจัดกิจกรรมทางสังคมที่ผูสูงอายุในชุมชน
เขารวมเปนประจํา จึงจะเปนการกระตุนใหผูสูงอายุเขาไปมีสวนรวมทางการเมืองได หรือจัดเวที
เสวนาชาวบานเพื่อใหความรูทางการเมืองและเปดโอกาสใหประชาชนพูดคุยประเด็นทางการเมือง
ตามแหลงชุมชน หรือจัดกิจกรรมสงเสริมเผยแพรความรูเกี่ยวกับการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชน 
  2) การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคมและเขตที่อยูอาศัย เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอ
การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ โดยผูที่อยูในเขตชนบทมีสวนรวมทางการเมืองนอยกวา
เขตเมือง ดังนั้นหนวยงานภาครัฐ ภาควิชาการ หรือองคกรที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการมีสวนรวม
ทางการเมืองของประชาชน ควรมีการวางแผน หรือกําหนดมาตรการและแนวทางดําเนินการ โดย
อาจมุงเนนผูสูงอายุที่อาศัยอยูในเขตชนบทกอน เชน ควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหผูสูงอายุ มีการ
รวมกลุมทางสังคมเพื่อเปนการริเร่ิมกระบวนการเรียนรูตามวิถีประชาธิปไตย โดยผานชมรม
ผูสูงอายุในการใหความรูเกี่ยวกับหลักการประชาธิปไตยเบื้องตน หรือสรางกิจกรรมที่สนับสนุน
การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุที่เปนสมาชิก  
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 2.  ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 

   ผูที่สนใจศึกษาเรื่องเดียวกันนี้อาจศึกษาเพิ่มเติมในแนวทางอื่นได ดังนี้ 

  1) การศึกษาครั้งนี้พบวา ระดับความรูทางการเมืองเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวน
รวมทางการเมืองของผูสูงอายุมากที่สุด ดังนั้นผูที่สนใจศึกษาเรื่องพฤติกรรมทางการเมืองของ
ผูสูงอายุ นาจะสนใจในเรื่องประสบการณดานการผานการฝกอบรม หรือเพิ่มพูนความรูทางการ
เมืองของผูสูงอายุ อันจะนําไปสูการมีสวนรวมทางการเมือง 

  2)  การศึกษาครั้งนี้ขาดตัวแปรดานภาวะสุขภาพของผูสูงอายุ เนื่องจากกลุมตัวอยางซึ่ง
เปนสมาชิกชมรมผูสูงอายุเกือบทั้งหมดเปนผูที่มีภาวะสุขภาพคอนขางดี สามารถทํากิจกรรมตางๆ 
ไดดวยตนเองจึงมาเปนสมาชิกชมรม สภาวะสุขภาพของผูสูงอายุถือวาเปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอ
ความสามารถในการทํากิจกรรมตางๆ และอาจสงผลตอการทํากิจกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
ดังนั้นการศึกษาตอไปที่ศึกษาผูสูงอายุกลุมอ่ืน ควรรวบรวมขอมูลดานสุขภาพของผูสูงอายุ โดยอาจ
ใชการประเมินภาวะสุขภาพของผูสูงอายุเปนตัวแปรในการศึกษา 

 3)  ดวยขอจํากัดดานเวลาและงบประมาณ ผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจเชิงปริมาณเทานั้น 
สําหรับผูที่สนใจในประเด็นนี้ ควรใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพรวมดวย เชน การสนทนากลุม (Focus 
group discussion) การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participatory research) เปนตน เพื่อใหไดขอมูลที่มี
ความละเอียดลึกซึ้งในดานพฤติกรรมทางการเมืองของผูสูงอายุ 
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จังหวัดนราธิวาส.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ สาขาวิชารัฐศาสตร คณะรัฐศาสตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

ศิริวรรรณ ศิริบุญ.  2541.  ปญหา ความตองการและการมีสวนรวมของผูสูงอายุชุมชน: ขอมูลจาก
ผูสูงอายุ. ใน รายงานวิจัยเร่ืองการมีสวนรวมของชุมชนในการใหการดแูล ใหบริการและ
กิจกรรมตางๆ แกผูสูงอายุ.  กรุงเทพฯ: สถาบันประชากรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ศุภรัตน รัตนมขุย และยงยุทธ พึ่งวงศญาติ.  2541.  รายงานวิจัยความสามารถในการพฒันา
ประชาธิปไตยระดับหมูบานในจังหวัดภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ศึกษาเฉพาะกรณีบทบาทของ
คณะกรรมการหมูบาน.  สํานักบัณฑิตอาสาสมัคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สํานักงาน
เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร. 

สมชาย อรรถธรรมสุนทร.  2538.  การมีสวนรวมของกํานัน ผูใหญบานในกระบวนการประชาธิปไตย: 
ศึกษาเปรียบเทียบระหวางอําเภอเมืองฉะเชิงเทราและอําเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา.  
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

สมบัติ ธํารงธัญวงศ.  2538.  รายงานวิจัยเร่ืองทัศนคติทางการเมืองของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร.  
กรุงเทพฯ: กองนโยบายและแผนงานเยาวชนสํานักคณะกรรมการสงเสริมและประสานงาน
เยาวชนแหงชาติ. 

สมบัติ ธํารงธัญวงศ.  2549.  การเมืองไทย.  กรุงเทพฯ : สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร. 



 
 

99

สมศักดิ์ มวงสน.  2548.  การมีสวนรวมทางการเมืองของเจาหนาท่ีในสํานักงานทางหลวงชนบทที่ 8 
จังหวัดนครสวรรค.  ภาคนพินธปริญญามหาบัณฑติ สาขาวิชาพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิต 
พัฒนบริหารศาสตร. 

สนิท ขาวสอาด.  2539.  ปจจัยสําคัญตอการมีสวนรวมของประชาชนในระดับทองถิน่: ศึกษากรณี
โครงการประปาหมูบาน อําเภอเมืองนครพนมและอําเภอธาตุพนม จังหวัดนครพนม.  นนทบุรี: 
เอกสารวิชาการสวนบุคคล สถาบันพระปกเกลา. 

สิริพร วงศตรี.  2535.  กิจกรรมในครัวเรือนของผูสูงอาย.ุ  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สิทธิพันธ พุทธหุน.  2536.  ทฤษฎีพัฒนาการเมือง.  กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
สุจิต บุญบงการ.  2542.  การพัฒนาทางการเมืองของไทย ปฏิสัมพนัธระหวางทหาร สถาบันการเมือง 

และการมีสวนรวมทางการเมือง.  กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สุรกุล เจนอบรม.  2541.  วิสัยทัศนผูสงูอายุและการศึกษานอกระบบสําหรับผูสูงอายุไทย.  กรุงเทพฯ: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
สุธาทิพย ฉั่วสกุล.  2541.  การมีสวนรวมทางการเมืองของผูนําทองถิ่น: ศึกษากรณีอําเภอเมืองภูเก็ต 

จังหวัดภูเก็ต.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร คณะรัฐศาสตร  
มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 

เสนห นันทะโชติ.  2524.  การสื่อสารทางการเมืองกับการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนใน
ชุมชนชนบทไทย: ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังคลา อําเภอเสิงสาง จังหวัดนครราชสมีา.
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาการปกครอง คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

โสภิดา เมธาวี.  2535.  การศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับการเขารวมกิจกรรมของผูสูงอายุ ชมรม
ผูสูงอายุเมืองพล อําเภอเมืองพล จังหวัดขอนแกน.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ สาขาวิชา
พยาบาลชุมชน บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแกน. 

สํานักงานสถิติแหงชาต.ิ  2550.  รายงานการสํารวจประชากรสูงอายุในประเทศไทย พ.ศ. 2550.  
กรุงเทพฯ : สํานักสถิติเศรษฐกิจและสังคมประชามติ 1 สํานักงานสถิติแหงชาต ิ

อรุณศิริ เมฆพฒัน.  2546.  ความรูสึกมีคุณคาในตัวเองของผูสงูอายุในเขตชนบท จังหวัดนครสรรค.
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาเอกอนามัยครอบครัว คณะสาธารณสุขศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล. 
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อุดมลักษณ เปสะพันธ.  2548.  คุณภาพชีวิตผูเกษียณราชการกอนกําหนด พ.ศ.2543-พ.ศ.2545 จังหวัด
นนทบุรี.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ สาขาวิชาเอกอนามัยครอบครัว คณะสาธารณสุข
ศาสตร มหาวทิยาลัยมหดิล 

ฮันติงตัน พี แซมมวล และเนลสัน เอ็ม โจแอล.  2529.  ทางเลือกทีไ่มงายนัก: การเขามีสวนรวมทางการเมือง
ในประเทศกําลงัพัฒนา.  แปลโดย สิทธิพันธ พุทธหุน.   กรุงเทพฯ:  สํานักพิมพมหาวิทยาลัย
รามคําแหง. 
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แบบสอบถาม 
 

เร่ือง 

การมีสวนรวมทางการเมืองของผูสูงอายุ : 
กรณีศกึษาชมรมผูสูงอายุจังหวดัปราจีนบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
ชื่อผูใหสัมภาษณ (นาย / นาง / นางสาว)………………………..……. นามสกุล……………………….…………… 
บานเลขที่…………. หมูท่ี…..……………. ชื่อหมูบาน / ชุมชน …………..………………………………………...
ถนน……………….………..…… ตําบล………………..………….. อําเภอ………………………………………..  
เขตการปกครอง       1. ในเขตเทศบาล          2. นอกเขตเทศบาล 
สมาชิกชมรมผูสูงอายุ (สงักดัชมรมผูสูงอายุ) ………………………………………………………………………….. 
 
ผูสัมภาษณ………………………………………………...… วันท่ี……… เดือน…………………. พ.ศ. ………….. 
ผูตรวจ……………………..………………………………… วันท่ี……… เดือน…………………. พ.ศ. ………….. 
ผูลงรหัส……………………..………………………………. วันท่ี……… เดือน…………………. พ.ศ. ………….. 

แบบสอบถามที่  [     I     I     ] 
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สวนที่ A 
ภูมิหลังของผูสูงอายุ ผูใหสมัภาษณ 

ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
A1 เวลาที่เร่ิมการสัมภาษณ  ……………นาฬิกา……..…นาที [   I   I   I   ]  

A2 เพศของผูใหสัมภาษณ ชาย …………………………………….……. 1 
หญิง …………………………………....…… 2 

 

A3 ทานเกิดปอะไร ปเกิด (ระบุพ.ศ.) …………......……... [     I     ] 
ไมทราบป…………………………..……... 39 

 

A4 ทานอายุเทาไร (อายุเต็มป)  อายุที่รายงาน………………………ป [     I     ]  

A5 ปจจุบันทานมสีถานภาพสมรสอะไร โสด……………………………….....…….… 1 
แตงงานคูสมรสอยูในบานเดยีวกัน………….. 2 
แตงงานคูสมรสอยูคนละบาน……………..… 3 
หมาย (คูสมรสตาย)……………………….… 4 
หยาราง , แยกกัน , เลิกกัน ……………….…. 5  

 

A6 ทานเรียนหนังสือจบสูงสุดชั้นใด ไมไดเรียน………………………………….... 1 
ไมจบประถมศึกษา………………………….. 2 
ประถมศึกษา……..………...………………... 3 
มัธยมศึกษาตอนตน…………………….….... 4 
มัธยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. …….……….... 5 
ปวส. / อนุปริญญา …..………...……….…… 6 
ปริญญาตรี……………………………..……. 7 
อ่ืนๆ (ระบุ) ……………………...…..... [    I    ]  

 
 
 
 
 
 

A7 ทานอยูในชุมชน / หมูบาน นี้ มาตั้งแตเมื่อไร ตั้งแตเกดิ…………………………………… 88 
จํานวน(ระบุ)……………………...…ป [    I    ] 

 

A8 ปจจุบันทานทาํงานที่มีรายได หรือไม    
 

ทํางาน…………………………..…….…...… 1 
ไมไดทํางาน……………………..………....... 2 

         
A12     

A9 ปจจุบันทานทาํงานอาชีพอะไร                         
(อาชีพที่ใชเวลามากที่สุด) 
ผูสัมภาษณ : บันทึกรายละเอียดของงานและ
ตําแหนงหนาที่ 

อาชีพ.…………..……………………………
………………………………..…….…………
…………………………………………………
…………………………………….… [     I     ] 
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ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
A10 ทําไมทานยังคงทํางานอยู  

ผูสัมภาษณ : แจงวาตอบไดมากกวา 1 
คําตอบ 

ไมมีใครเลี้ยง.…………………………….….. 1 
เพื่อเล้ียงตนเอง / เล้ียงครอบครัว ………….… 2 
สุขภาพแข็งแรง / ทํางานไหว……………..…. 3 
ไมอยากอยูบานเฉยๆ / แกเหงา……….…...… 4 
อ่ืนๆ (ระบุ)………………………….… [    I    ] 

 

A11 เปนอาชีพเดยีวกับที่ทําเมื่อกอนอายุ 60 ป        
ใชหรือไม 

ใช………………………………...…...…...… 1 
ไมใช……………………….……….…...…... 2 

     A14 
     A13 

A12 ตลอดชีวิตของทาน ทานเคยทํางานที่มีรายได
หรือไม 

เคย………………………………………...… 1 
ไมเคย……………………….…………...…... 2 

 
     A14 

A13 กอนอายุ 60 ป อาชีพสุดทายที่ทานทํา              
คือ งานอะไร (อาชีพที่ใชเวลามากที่สุด)  
ผูสัมภาษณ : บันทึกรายละเอียดของงานและ
ตําแหนงหนาที่ 

อาชีพ.……………………………..…………
………………………………..…….…………
…………………………………………………
……………………………………… [     I     ] 

 

A14 ทานคิดวา ปจจุบันทานมีรายไดเพียงพอตอ
การครองชพี หรือไม 

เพียงพอ………………………………...…… 1 
ไมเพียงพอ………………………………......  2 

               
               

A15 บานของทานมีสมาชิกที่อยูอาศัยรวมทั้งหมด   
กี่คน (รวมผูใหสัมภาษณ) 

อยูคนเดยีว…………………………...……… 1 
จํานวน (ระบุ)………………….. คน [     I    ] 

    A17 

A16 ทานเปนหวัหนาครัวเรือน หรือไม เปนหวัหนาครัวเรือน……...…...……………. 1 
ไมเปนหวัหนาครัวเรือน……..………………. 2 

 

 
ผูสัมภาษณ : “ขอสอบถามทานเกี่ยวกับการปฏิบตัิกิจวัตรประจําวัน ดังนี”้ 
                     “ปจจุบันทานทาํกิจวัตรประจําวันเหลานี้ ไดดวยตนเองหรือไม” 
 
ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 

A17 
 

ทานทํากิจวัตรประจําวัน เชน กินขาว 
อาบน้ํา แตงตวั ไดดวยตนเองหรือไม 

ทําไดดวยตนเองไมตองมคีนชวย…….....…… 1 
ทําไดดวยตนเองแตตองมคีนชวยดแูล พยงุ จูง…..2 
ทําไมไดตองมคีนชวยดูแลตลอด…………….. 3 

 

A18 
 

ทานเดินเคล่ือนไหวไปไหนมาไหนภายใน
บาน ไดดวยตนเองหรือไม 

ทําไดดวยตนเองไมตองมคีนชวย……..….… 1 
ทําไดดวยตนเองแตตองมีคนชวยดูแล พยงุ จูง..2 
ทําไมไดตองมคีนชวยดูแลตลอด………….. 3 
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ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
A19 

 
ทานเดินขึ้นลงบันได ไดดวยตนเองหรือไม 
เชน บันไดบาน บันไดวัด 

ทําไดดวยตนเองไมตองมคีนชวย……...…..… 1 
ทําไดดวยตนเองแตตองมีคนชวยดูแล พยุง จูง.2 
ทําไมไดตองมคีนชวยดูแลตลอด….................. 3 

 

A20 
 

ทานเดินไปไหนมาไหนนอกบาน ไดดวย
ตนเองหรือไม เชน การไปวดั การไปตลาด 
การไปโรงพยาบาล 

ทําไดดวยตนเองไมตองมคีนชวย……...…..… 1 
ทําไดดวยตนเองแตตองมีคนชวยดูแล พยุง จูง.2 
ทําไมไดตองมคีนชวยดูแลตลอด….................. 3 

 

A21 
 

ทานโดยสารรถยนตไปไหนมาไหนนอกบาน 
ไดดวยตนเองหรือไม  

ทําไดดวยตนเองไมตองมคีนชวย……...…..… 1 
ทําไดดวยตนเองแตตองมีคนชวยดูแล พยุง จูง.2 
ทําไมไดตองมคีนชวยดูแลตลอด….................. 3 

 
 

A22 ฐานะทางเศรษฐกิจของทานเปนอยางไร  ลําบาก / คอนขางขัดสน………..………...….. 1 
ปานกลาง / พออยูพอกิน…….……..……..…. 2 
ดี / มีกินมใีชเหลือเฟอ……….….…..…….…. 3 

 

 
สวนที่ B 

การมีตําแหนงทางสังคม การเปนสมาชิกของกลุมทางสงัคม การมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคม และการรับขาวสาร
การเมือง 

ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
B1 ทานเคยมีตําแหนงอะไรในชมุชน / หมูบาน

ของทานบางหรือไหม (การดาํรงตําแหนงทัง้
ปจจุบันและในอดีต) 
ผูสัมภาษณ : แจงวาตอบไดมากกวา 1 คําตอบ 

ไมมีตําแหนง………..…...………...…..… 1 
กํานัน / ผูใหญบาน / ผูชวยผูใหญบาน…... 2 
ผูนําชุมชน (ระบุตําแหนง)………….....… 3 
กรรมการชุมชน / หมูบาน…………....….. 4 
อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.)…...…..…. 5 
กรรมการชมรมผูสูงอายุ………......…...… 6 
อ่ืนๆ (ระบุ)…………………..…... [    I    ] 

 

B2 
 

“ปจจุบันทานเปนสมาชิกของกลุม / สมาคม / 
ชมรม เหลานี้หรือไม” 
ผูสัมภาษณ : อานคําตอบใหผูใหสัมภาษณฟง 
a. กลุมแมบาน / สตรี 
b. กลุมสหกรณการเกษตร 
c. กลุมสหกรณออมทรัพย 

 
 
                       เปน           ไมเปน 

1                  2 
1                  2 
1                  2 
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ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
 d. กลุมลูกเสือชาวบาน  

e. สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห 
f. อ่ืนๆ (ระบุ)………….…………………… 

1                  2 
                          1                  2 
                          1                  2 

 

B3 “ในรอบ1 ปท่ีผานมา ทานเคยเขาไปมีสวนรวม  ใน
กิจกรรมทางสงัคมตาง  ๆเหลานี้ ในชมุชน / 
หมูบาน หรือไม” 
ผูสัมภาษณ : อานคําตอบใหผูใหสัมภาษณฟง 
a. การเขารวมกจิกรรมทางศาสนา เขาวัด ฟงธรรม 
b. การเขารวมกจิกรรมออกกําลังกาย 
c. การเปนอาสาสมัครชวยเหลือสมาชกิใน   
ชมรมผูสูงอาย ุ

d. การชวยเหลืองานที่เปนพิธีการ กจิกรรมของ
ชุมชน / หมูบาน เชน งานตามประเพณ ี 

     งานบุญงานบวช หรืองานแตงงาน 
e. การชวยแกไขปญหาของชมุชน / หมูบาน 
   เชน  ปญหาขยะมูลฝอย ปญหาถนน    
ปญหาน้ําทวม 

f. การเขารวมประชุมของชมุชน / หมูบาน  

 
 

 
     เคย            ไมเคย 

1                 2 
1                 2 

 
1                 2 

 
 

1                 2 
 
 

1                 2 
1                 2 

 

B4 ในรอบ 1 ปท่ีผานมา ทานเคยรับฟงขาวสาร
การเมืองจาก บุคคลอื่นๆ มากนอยแคไหน 
 เชน สมาชิกในครอบครัว ญาติ เพื่อนบาน  

อาทิตยละครั้งหรือมากกวา…….......……. 1
เดือนละครั้ง...........................................… 2 
นานๆ คร้ัง………………………...……. 3 
ไมเคยเลย………………………....….…. 4 

 

B5 ในรอบ 1 ปท่ีผานมา ทานเคยอานขาวสาร
การเมืองจากหนังสือพิมพ หนังสือ วารสาร     
จุลสาร หรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ มากนอยแคไหน 

อาทิตยละครั้งหรือมากกวา……....……. 1
เดือนละครั้ง........................................… 2 
นานๆ คร้ัง……………………….……. 3 
ไมเคยเลย……………………….......…. 4 

 

B6 ในรอบ 1 ปท่ีผานมา ทานเคยรับฟงขาวสาร
การเมืองจากรายการวิทย ุมากนอยแคไหน 

อาทิตยละครั้งหรือมากกวา…….......… 1
เดือนละครั้ง...........................................2 
นานๆ คร้ัง………………………...…. 3 
ไมเคยเลย………………………....…. 4 
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ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
B7 ในรอบ 1 ปท่ีผานมา ทานเคยดูขาวสาร

การเมือง    จากรายการโทรทัศน มากนอยแค
ไหน 

อาทิตยละครั้งหรือมากกวา…….......……. 1
เดือนละครั้ง...........................................… 2 
นานๆ คร้ัง………………………...……. 3 
ไมเคยเลย………………………....….…. 4 

 

B8 ในรอบ 1 ปท่ีผานมา ทานเคยรับฟงขาวสาร
การเมืองจากหอกระจายขาวในชุมชน / 
หมูบาน มากนอยแคไหน 

อาทิตยละครั้งหรือมากกวา…….......……. 1
เดือนละครั้ง...........................................… 2 
นานๆ คร้ัง………………………...……. 3 
ไมเคยเลย………………………....….…. 4 

 

 
สวนที่ C 

ความรูทางการเมือง ความสนใจทางการเมอืงและการมีสวนรวมทางการเมือง 
 

ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
C1  

“ขอใหทานตอบคําถามจากขอความตอไปนี้วา ใช  หรือ ไมใช ” 
                                            ขอความ 
a. รัฐธรรมนูญ คือ กฎหมายสูงสุดของประเทศไทย ใชหรือไมใช 
b. รัฐสภาไทยมี 2 สภา คือ สภาผูแทนราษฎรและวุฒิสภา ใชหรือไมใช 
c. ปจจุบันประเทศไทยมีพระราชบัญญัติผูสูงอายุ (พ.ร.บ.ผูสูงอายุ)      
ใชหรือไมใช 

d. คําวา กกต. เปนคํายอของคณะกรรมการเลือกตั้ง ใชหรือไมใช 
e. ผูสูงอายุสามารถใชสิทธิออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญได 
ใชหรือไมใช 

 f. จังหวัดปราจีนบุรีมี ส.ว.ได 1 คน ใชหรือไมใช 
g. จังหวดัปราจีนบุรีมี ส.ส.ไดทั้งหมด 3 คน ใชหรือไมใช 
h. คําวา อบจ. เปนคํายอขององคการบริหารสวนจังหวัด ใชหรือไมใช 

 
 
ใช     ไมใช      ไมรู/ไมแนใจ 
  1            2            3 
  1            2            3 
 
  1            2            3 
  1            2            3 
 
  1            2            3 
  1            2            3 
  1            2            3 
  1            2            3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C2 ทานคดิวา  ตัวทานใหความสนใจตอเหตุการณบานเมือง มากนอยแคไหน ไมสนใจเลย….............1
สนใจเพยีงเล็กนอย….. 2 
คอนขางสนใจ……..... 3 
สนใจเปนอยางมาก…. 4 
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ขอ คําถามและคําสั่งชี้แนะ หมวดรหัส ขามไป 
C3 “ในรอบ 1 ปท่ีผานมา ทานเคยทํากิจกรรมเหลานี้ หรือไม” 

                                          ขอความ 
a. ทานเคยไปออกเสียงประชามติรับรางรัฐธรรมนูญ หรือไม 
b. ทานเคยไปเลือกตั้ง ส.ว. หรือไม 
c. ทานเคยไปเลือกตั้ง ส.ส. หรือไม 
d. ทานเคยไปเลือกตั้ง นายกอบจ. หรือไม 
e. ทานเคยไปเลือกตั้ง นายกเทศมนตรี / นายกอบต. หรือไม 

     ผูสมัภาษณ : ดูคําตอบเขตการปกครองของผูใหสัมภาษณทีห่นาปก 
f. ทานเคยไปเลือกตั้ง สมาชิกเทศบาล (ส.ท.) / สมาชิกอบต.หรือไม 
   ผูสัมภาษณ : ดูคําตอบเขตการปกครองของผูใหสัมภาษณที่หนาปก  
g. ทานเคยสมคัรเปนสมาชิกพรรคการเมือง หรือไม 
h.ทานเคยชวยโฆษณาใหพรรคการเมือง หาเสียงใหพรรคการเมือง 
หรือไม  

i. ทานเคยชวยผูสมัครรับเลือกตั้งหาเสียง หรือไม  
    เชน ชวยหาเสียงในการเลือกตั้ง ส.ส. ส.ว.หรือนายกอบจ.  
j. ทานเคยตดิตามการหาเสียงของนักการเมอืง หรือไม เชน               
การฟงคําปราศรัยของผูสมัครรับเลือกตั้ง ส.ส. ส.ว. หรือนายกอบจ. 

k. ทานเคยชักชวนใหคนอื่นไปเลือกตั้งผูสมัคร ส.ส. ส.ว. หรือ นายก       
อบจ. คนใดคนหนึ่ง หรือไม 

l. ทานเคยพดูคุยเร่ืองการเมอืงกับเพื่อนสมาชิกในชมรมผูสูงอายุ
หรือไม 

m. ทานเคยชกัชวนคนอื่นพูดคุยเร่ืองการเมอืง หรือไม เชน สมาชิกใน 
     ครอบครัว  ญาติ  เพื่อนบาน  

           
         เคย          ไมเคย 

1 2 
          1                 2 
          1                 2 
          1                 2 
 
          1                 2 

 
          1                 2 
          1                 2 
 
          1                 2 
 
          1                 2 
 
          1                 2 
 
          1                 2 
 
          1                 2 
 
          1                 2 

 

  C4                                     จบการสัมภาษณ ….นาฬิกา…….นาที  [ I I I ] 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวปยกานดา บุญนิธิ เกิดเมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ พ.ศ.2524 ที่จังหวัดลําปาง              
จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากโรงเรียนเบญจมเทพอุทิศจังหวัดเพชรบุรี เมื่อป
การศึกษา 2542 จากนั้นไดเขาศึกษาตอในระดับอุดมศึกษาและสําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา จากคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง เมื่อป
การศึกษา 2544 ในป พ.ศ.2548 ทํางานเปนผูชวยนักวิจัยโครงการคุมครองผูบริโภคดานสุขภาพ 
(คคส.) คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กอนจะลาออกเพื่อเขาศึกษาตอในระดับปริญญา
โท หลักสูตรปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพัฒนามนุษยและสังคม บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2549 
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