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The purpose of this research was to study the effects of metacognition training upon 
self-regulation in learning of students in special education program of the Chulalongkorn 
University demonstration School. The sample consited of 6 students in special education

t

program in the academic year 2001. The research instillments were self -  regulation test, 
behavior observing test, metacognition training lessons, reading exercise. The data were 
analyzed by graph and development narration.

The results of this research were revealed that ะ
The students who learned self-regulation by using metacognition training had 

self regulation post test scores higher than pre test scores.

Department Foundations of Education 
Field of Study.. Edu.catl0naL Ps.ych0l0.8y..... 
Academic year.. !....................................

Student's s ig n a tu re ..!^ .™ .'/* ! .... ( บ : 5'’ * i « ร
Advisor’s s i g n a t u r e . . 
Co-advisor's s i g n a t u r c l ^ f h j



กิตติกรรมประกาศ

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดียิ่งของผู้ช่วย 
ศาสตราจารย์ นิรันดร แสงสวิ'สด และผู้ช่วยศาสตราจารย์ นิรมล ชยุตสาหกิจ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยา 
นิพนธ์ ผู้ซึ่งได้ให้ความรู้แนวความคิด คำแนะนำต่าง  ๆ ที่มีคุณค่าอันทำให้ผู้วิจัยเกิดความกระจ่างใน 
เชิงวิชาการ รวมทั้งได้เสียสละเวลาเพื่อตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง  ๆ ในการทำ 
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