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บทคั ดยํอ ภาษาไทย 
 พิมวลี ดีสม : นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑. ( PANJOL 

MAMUAD RITUAL PERFORMANCE OF SURIN PROVINCE) อ.ที่ปรึกษาหลัก : รศ. 
ดร.สวภา เวชสุรักษ๑ 

  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพ่ือศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข๎อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ๑ การสังเกตการณ๑และการมี
สํวนรํวม ผลการวิจัยพบวํา พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมในการรักษาโรคตามคติความเชื่อ
ของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรวําผู๎ปุวยมีสิ่งชั่วร๎ายเข๎าสิง จึงต๎องให๎มะม็วดซึ่งเป็นสตรีในสายตระกูล
เทํานั้นมาท่าพิธีเข๎าทรงเชิญวิญญาณศักดิ์สิทธิ์มาก่าจัดสิ่งชั่วร๎ายนั้น พิธีมี 11 ขั้นตอน คือ 1. การ
ปรับพ้ืนที่ตามฤกษ๑ 2. การปลูกปะร่าพิธี 3. การน่าผู๎ปุวยเข๎าประจ่าที่ 4. การโหมโรงดนตรี 5. การ
ไหว๎วิญญาณศักดิ์สิทธิ์ 6. การร่าเข๎าทรงของมะม็วด 7. การร่าก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย 8. การร่าเชิญ
วิญญาณศักดิ์สิทธิ์มาชํวยรักษา 9. การร่าเชิญวิญญาณทั้งหมดกลับ 10. การร่าเรียกขวัญผู๎ปุวย 11.
การร่าลา นาฏกรรมในพิธีกรรมนี้ปรากฏอยูํ 3 วัตถุประสงค๑ คือ 1. การร่าบวงสรวง คือ การร่าไหว๎
วิญญาณศักดิ์สิทธิ์ทั้งปวง 2. การร่ารักษา คือ การร่าดาบเพ่ือฟ๓นสิ่งชั่วร๎าย 3. การร่าเฉลิมฉลอง คือ 
การร่าเพ่ือยินดีกับผู๎ปุวยที่รักษาหาย 

          ผลการวิจัยเป็นประโยชน๑ตํอการศึกษาด๎านนาฏยศิลป์ไทย เป็นการอนุรักษ๑และ
สืบทอดศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่นให๎คงอยูํตํอไปและยังสามารถเชื่อมโยงไปสูํกระบวนการการสร๎าง
ความสามัคคี อันน่าไปสูํความสงบสุขรํมเย็นของสังคมไทย 

 

สาขาวิชา นาฏยศิลป์ไทย ลายมือชื่อนิสิต ................................................ 
ปีการศึกษา 2562 ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลัก .............................. 
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บทคั ดยํอ ภาษาอังกฤษ 
# # 6186602835 : MAJOR THAI DANCE 
KEYWORD: Performance in ritual, Panjol Mamuad Ritual 
 Pimwalee Deesom : PANJOL MAMUAD RITUAL PERFORMANCE OF SURIN 

PROVINCE. Advisor: Assoc. Prof. Savaparr Vechsuruck, Ph.D. 
  

The purpose of this research is intended to study the Panjol Mamuad 
Ritual Performance of Surin Province by studying information from documents, 
interviews, firsthand observations and participation. The results of the research 
show that  Panjol Mamuad is a ritual for curing the disease according to the belief 
of the Khmer ethnic group that the patients have evil possessed. Therefore, 
Mamuad Come to perform a ceremony to invite the holy spirit to eliminate that 
evil. There are 11 steps: 1. Area adjustment. 2. Creating the ceremony 3. Taking the 
patient into place 4. Preluding the music. 5. Worshiping the holy spirit. 6. The 
dance of Mamuad 7. Dancing to eliminate evil. 8. Dancing to invoke the holy spirits 
to help in healing. 9. Dancing to dispatch all he spirits return. 10. Dancing to 
console peoples mind. 11. Dancing to farewell. The dances in this ritual appear in 
3 objectives as following: 1. The dance to show respect and worship for all holy 
spirits. 2. Dance is a sword dance to eliminate evil. 3. The celebration dance is a 
dance to congratulate the patient who is healed. 

        This research will be useful for the study of Thai dance, preserving 
and inheriting local arts and culture to thrive and can additionally be linked to the 
process of creating unity to the peace and tranquility of Thai society. 

 Field of Study: Thai Dance Student's Signature ............................... 
Academic Year: 2019 Advisor's Signature .............................. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ผู๎วิจัยขอกราบขอบพระคุณคณบดีคณะศิลปกรรมศาสตร๑  รวมทั้งพนักงานและเจ๎าหน๎าที่ใน
คณะทุกทําน ที่กรุณาก่ากับดูแลให๎งานวิจัยประสบผลส่าเร็จ 

วิทยานิพนธ๑ฉบับนี้ส่าเร็จลงได๎ด๎วยรับความอนุเคราะห๑จากผู๎มีพระคุณหลายทํานโดยเฉพาะ
อยํางยิ่ง รองศาสตราจารย๑ ดร. สวภา เวชสุรักษ๑ อาจารย๑ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ๑ ที่ได๎ให๎ค่าแนะน่า ก่าลังใจ
และตรวจทานแก๎ไข เพ่ือให๎วิทยานิพนธ๑มีความสมบูรณ๑มากยิ่งขึ้น 

กราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย๑ กิตติคุณ ดร. สุรพล วิรุฬห๑รักษ๑ (ราชบัณฑิต) ที่ประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรู๎ ชี้แนะแนวทางและวิธีการท่างานด๎านวิชาการ อีกทั้งกรุณาตรวจสอบและให๎
ค่าแนะน่าแก๎ไข ตลอดจนก่าลังใจและเป็นแบบอยํางในการท่างาน 

กราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย๑ กิตติคุณ ดร. ศักดา ป๓้นเหนํงเพ็ชร๑ รองศาสตราจารย๑ อมรา 
กล่่าเจริญ และ รองศาสตราจารย๑ ดร.อนุกูล โรจนสุขสมบูรณ๑ ที่ให๎ค่าแนะน่าและแก๎ไขตรวจทาน เพ่ือให๎
วิทยานิพนธ๑เกิดความสมบูรณ๑มากยิ่งขึ้น 

กราบขอบพระคุณ มะม็วดผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด นักดนตรีผู๎บรรเลงเพลง
ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและนักวิชาการทางด๎าน
ศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ ที่ได๎มอบความรู๎เกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ อันเป็น
ข๎อมูลที่เป็นประโยชน๑ตํอวิทยานิพนธ๑ฉบับนี้เป็นอยํางมาก 

ขอขอบพระคุณคณาจารย๑ ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑
มหาวิทยาลัยและภาควิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ได๎มอบ
องค๑ความรู๎และประสบการณ๑ อันน่ามาซึ่งแนวทางและพ้ืนฐานในการท่างานด๎านตํางๆ 

สุดท๎ายที่ส่าคัญยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ครอบครัวของข๎าพเจ๎า ที่คอยเป็น
ก่าลังใจและให๎การสนับสนุนมาโดยตลอด ขอบคุณ ขอบใจ พ่ี น๎อง เพ่ือน และผู๎รํวมชั้นเรียนมหาบัณฑิต
ด๎วยกัน ที่มอบความรัก ความชํวยเหลือดูแล ความสนับสนุนในทุกๆ ด๎าน คอยเป็นก่าลังใจและ
ประคับประคองเพ่ือให๎การศึกษาและการท่างานในครั้งนี้ส่าเร็จลุลํวงตามวัตถุประสงค๑ 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
           คนสมัยโบราณใช๎ชีวิตทํามกลางธรรมชาติ วิถีชีวิตการด่ารงอยูํจึงเป็นไปในลักษณะของ 

1. การพ่ึงพาอาศัยมนุษย๑ด๎วยกัน 2. การพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ และ 3. การพ่ึงพาอาศัยสิ่งลี้ลับเหนือ

ธรรมชาติ เนื่องจากสมัยกํอนสังคมเศรษฐกิจยังไมํมีความเจริญ ไมํมีวิทยาการความรู๎ทางด๎าน

วิทยาศาสตร๑ที่จะมาอธิบายถึงปรากฏการณ๑ทางธรรมชาติหรือเหตุการณ๑ตํางๆ ที่เกิดข้ึนและเทคโนโลยี

ที่ทันสมัยดั่งเชํนป๓จจุบัน ที่สามารถชํวยเหลือพวกเขาให๎รอดพ๎นจากภัยอันตราย เมื่อเกิดป๓ญหา

ร๎ายแรงถึงขั้นที่มนุษย๑หรือแม๎แตํธรรมชาติไมํสามารถยับยั้งได๎  วิธีสุดท๎ายที่มนุษย๑หวังพ่ึงพา คือ  

“พลังอ่านาจของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ” คนสมัยโบราณสร๎างสิ่งที่คิดวําสามารถท่าสิ่งตํางๆ ที่มนุษย๑

ธรรมดาไมํสามารถท่าได๎ให๎เกิดขึ้นและเป็นต๎นเหตุที่ท่าให๎เกิดสิ่งนั้นๆ นั่นคือ “สิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ

หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์” ที่เชื่อกันวํา เป็นผู๎ทรงอิทธิฤทธิ์ ทรงพลังอ่านาจ ได๎แกํ เทพเทวา ครูบาอาจารย๑ 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพนับถือ เจ๎าที่ เจ๎าทาง เจ๎าปุา เจ๎าเขา เป็นต๎น สิ่งเหลํานี้ได๎เข๎ามามี

บทบาทตํอการด่ารงชีวิตของมนุษย๑ กลําวคือ เมื่อมนุษย๑เกิดความเดือดเนื้อร๎อนใจ เกิดความวุํนวาย 

ความเป็นอยูํไมํราบรื่นหรือแม๎กระทั่งการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่มนุษย๑ไมํสามารถหาสาเหตุและวิธีรักษาได๎ 

จึงเชื่อวํา ผู๎ที่สามารถให๎ค่าตอบและชํวยเหลือพวกเขาเหลํานั้นได๎ ก็คือ สิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติหรือ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์นั่นเองและเพ่ือที่จะท่าการติดตํอสื่อสารกับสิ่งเหลํานั้น “พิธีกรรม” จึงเกิดข้ึน 

           พิธีกรรม หมายถึง การบูชา จัดขึ้นโดยการปฏิบัติตามขั้นตอนอยํางเป็นระเบียบแบบแผน 

เพ่ือความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์และความเป็นสิริมงคล เป็นชํองทางในการติดตํอสื่อสารระหวํางมนุษย๑

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ วัตถุประสงค๑ของการจัดพิธีกรรม เชํน เพ่ือเป็นการร่าลึกบูชา เพ่ือเป็นการขอพร  

เพ่ือเป็นการขอขมาลาโทษ เพ่ือท่านายเสี่ยงทายโชคชะตาชีวิตหรือเพ่ือท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ 

ได๎ปุวย เป็นต๎น ด๎วยความศรัทธาเชื่อมั่นของมนุษย๑ที่มีตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ พิธีกรรมความเชื่อนี้ จึงประกอบ

ไปด๎วย 1. ผู๎ประกอบพิธีกรรม คือ ผู๎น่าในการปฏิบัติตํอพิธีกรรมเพ่ือให๎พิธีกรรมด่าเนินไปอยํางถูกต๎อง

สมบูรณ๑ 2. สถานที่ คือ การเลือกใช๎สถานที่อันเหมาะสมในการจัดตั้งพิธีกรรม 3. เครื่องเซํนไหว๎บูชา  

คือ ดอกไม๎ ธูป เทียน อาหารคาวหวาน น้่าเปลํา ข๎าวของเครื่องใช๎ตํางๆ อันถือวําเป็นของมงคลที่จะ

น่ามาบูชาตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ 4. ดนตรี คือ การบรรเลงเพลงประกอบการรํายร่า การเต๎น การร๎อง 

เพ่ือเป็นการบวงสรวงบูชาตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ซึ่งทั้งหมดนี้ คือ การปฏิบัติที่แสดงให๎เห็นถึงความเคารพ 
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นับถือและเพ่ือให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์พึงพอใจ เกิดความเมตตา ประทานพรให๎แกํมวลมนุษย๑ อันจะน่ามา 

ซึ่งความสมหวัง ความปลอดภัยไร๎ทุกข๑ สูํความรํมเย็นเป็นสุขของชีวิต  

          พิธีกรรมความเชื่อมีด๎วยกันหลากหลายประเภท ซึ่งแตํละประเภทนั้นมีบทบาทหน๎าที่ตํอการ

ด่ารงชีวิตหรือเก่ียวข๎องกับวัฏจักรชีวิต ได๎แกํ การเกิด แกํ เจ็บ และตาย หนึ่งในพิธีกรรมความเชื่อที่มี

บทบาทหน๎าที่ส่าคัญตํอการด่ารงชีวิตของมนุษย๑ คือ “พิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ” เป็นที่ทราบ

กันดีวํา สมัยกํอนยังไมํมีวิทยาการทางการแพทย๑ การตรวจหาสาเหตุด๎วยเครื่องมือทางการแพทย๑หรือ

วิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่หลากหลายดั่งเชํนป๓จจุบัน ดังนั้น เมื่อมีผู๎เจ็บไข๎ได๎ปุวย พิธีกรรมการ

รักษาโรคภัยไข๎เจ็บ จึงเป็นวิธีเดียวที่คนสมัยกํอนใช๎เพ่ือท่าการหาสาเหตุ และวิธีรักษา พิธีกรรม

ดังกลําวปรากฏอยูํทั่วทุกมุมโลก ไมํวําจะเป็น พิธีกรรมการรักษาโรคในไซบีเรียของชนเผําตุงกุสิ 

พิธีกรรมการรักษาโรคในอินเดียนแดงของชนเผําอินเดียนแดง พิธีกรรมตือรีในประเทศมาเลเซีย 

พิธีกรรมลงทรงนัตในสาธารณรัฐแหํงสหภาพเมียนมา พิธีกรรมแซนเนียะตาซอมโบร๑ไพรกุก 

ในราชอาณาจักรกัมพูชา พิธีกรรมผีฟูาพญาแถนในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พิธีกรรม

โต๏ะครึม (ภาคใต๎) พิธีกรรมฟูอนผีมดผีเม็ง (ภาคเหนือ) พิธีกรรมเหยา ของชนเผําผู๎ไทย พิธีกรรม 

แกลมอ ของกลุํมชาติพันธุ๑กูยและพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ของกลุํมชาติพันธุ๑เขมร เป็นต๎น      

          จากการศึกษาพิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บดังกลําวไปข๎างต๎น พบวํา มีวิธีการรักษา 

ที่นําสนใจและเหมือนกัน คือ 1. มีการรักษาโดยรํางทรง และ 2. มีนาฏกรรมในพิธีกรรม  

          รํางทรง หมายถึง ชายหรือหญิง เด็กหรือผู๎ใหญํ ที่ถูกเลือกโดยเจ๎าที่จะมาจับทรงให๎เป็น

สื่อกลางในการติดตํอกับมนุษย๑ โดยอาศัยรํางกายของรํางทรงนั้นเป็นที่สิงอยูํหรือประทับทรงเพ่ือ

ประกอบพิธีกรรมตํางๆ1 การเข๎าทรง หมายถึง การที่สิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ ได๎แกํ ผีสางเทวดาหรือที่

เรียกกันทั่วไปวํา “เจ๎า หรือ เทพ” ทั้งที่เป็นชายและหญิง เด็กและผู๎ใหญํ มาสิงสูํหรือเข๎ารํางของผู๎ที่

เรียกวํา “รํางทรง” เพ่ือติดตํอกับมนุษย๑ รวมไปถึงการให๎ความชํวยเหลือด๎วยพิธีกรรมตํางๆ เชํน การ

รักษาความเจ็บปุวย การท่านายทายทักดวงชะตาราศีหรือแม๎แตํการให๎โชคลาภ โดยขณะที่ท่าการ

                                                           

        1 วิรัช วิรัชนภิาวรรณ และนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ,  การเข๎าทรงและรํางทรง, พิมพ๑ครั้งที่ 1 
(กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ๎าส๑, 2533), หน๎า 7-8. 
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เข๎าทรง จะแสดงอาการให๎เห็น เชํน การเปลี่ยนแปลงของเสียงและกิริยาอาการ ซึ่งจะแตกตําง 

ไปจากเมื่อยังไมํมีการเข๎าทรง2   

          นาฏกรรม หมายถึง การเคลื่อนไหวของมนุษย๑อยํางมีเจตนารมณ๑และเป็นประดิษฐกรรม 

ที่สร๎างขึ้นโดยความตั้งใจ จัดวางสรีระรํางกาย ผสมจินตนาการ แรงบันดาลใจ  อารมณ๑ ปรุงจริต 

ตามวิสัย เกิดเป็นกระบวนทํา ทั้งที่มีความหมายหรือไมํมีความหมาย ทั้งที่เป็นเรื่องราวและไมํเป็น

เรื่องราว3 นาฏกรรมในพิธีกรรม คือ การรํายร่า การเต๎น การละเลํน การร๎องเพลงประกอบดนตรีที่

บรรเลงในพิธีกรรม โดยผู๎รํายร่า เต๎น เลํน ร๎อง จะเป็นผู๎ที่อยูํในพิธีกรรม เชํน รํางทรง หรือผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม เป็นต๎น มนุษย๑เรารู๎จักการรํายร่ามาแตํยุคดึกด่าบรรพ๑ สมัยยังเป็นชนเผําเรํรํอน ปรากฏ 

ให๎เห็นจากแหลํงภาพเขียนสีตํางๆ อาจเกิดจากความดีอกดีใจ เศร๎าโศกหรืออ๎อนวอนสิ่งที่คิดวํามี

อ่านาจเหนือกวํา การพัฒนาผํานกาลเวลามาเรื่อย รู๎จักการตีเกราะเคาะไม๎ ดีด สีและเปุาเป็นส่าเนียง

ประกอบจังหวะ แล๎วกลายเป็นการรํายร่าประกอบดนตรี ตกผลึกผํานเผําพันธุ๑จนมาถึงป๓จจุบัน เดิม

การร๎อง เลํน เต๎น ร่า เหลํานี้ มิได๎ท่าเพ่ือความสนุกสนาน แตํกระท่าในโอกาสเมื่อชีวิตประสบภาวะ

วิกฤต ที่พวกเขาไมํรู๎สาเหตุและไมํเข๎าใจธรรมชาติได๎ดีพอ เชํน เกิดภัยธรรมชาติ การปุวยไข๎หรือ 

ความตาย เป็นต๎น จึงคิดวําเป็นการกระท่าของมิติที่เหนือพวกเขาขึ้นไปมนุษย๑จึงพยายามหาทาง

แก๎ป๓ญหาไปตามความคิดความเชื่อของกลุํมชน จึงเกิดบุคคลที่เราเรียกกันวํา “หมอผี” ประจ่าเผํา ซึ่ง

ปรากฏอยูํทั่วไป ตั้งแตํสมัยหินเป็นต๎น มาจนถึงป๓จจุบัน ในสังคมที่มีหมอผีนั้น เชื่อกันวํา การเจ็บไข๎ได๎

ปุวยเป็นปรากฏการณ๑เกินอ่านาจมนุษย๑จะควบคุมได๎ เพราะมีสาเหตุมาจากหลายทาง เชํน พระเจ๎า

โกรธเคือง วิญญาณร๎ายเข๎าสิง ละเมิดข๎อห๎ามหรือเกิดความไมํสมดุลในพลังบางประการและบางอยําง

หาสาเหตุไมํได๎ หมอผี ซึ่งคนในเผําเชื่อวํามีคุณสมบัติเร๎นลับที่สามารถจะหยั่งรู๎การรักษาบ่าบัดให๎อยูํ

รอดได๎ จึงต๎องท่าหน๎าที่ “สื่อ” กับภาวะเร๎นลับเหลํานั้นมาบ่าบัดผู๎คนในเผําให๎เกิดสุขภาวะ สมัยกํอน

อยูํปุาเขา สถานที่ศักดิ์สิทธิ์จึงเป็นถ้่า เพิงผา ยอดเขา ผู๎ปุวยต๎องอยูํรํวมพิธีกรรม คนในเผําจะต๎อง

มารํวมร๎องเพลง เต๎นร่า สาธยายมนต๑ หมอผีก็จะสวมชุดที่เป็นเอกลักษณ๑ของชนเผํา อาจเป็นรูป 

                                                           

         2 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 6.   
         3 พีรพงศ๑ เสนไสย, นาฏยปรัชญา (Dance Philosophy) (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม2561). 
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หัวสัตว๑หรือเทพเจ๎าตํางๆ ถือกลองหรือดนตรีบรรเลง เต๎นร่า เพ่ือรวบรวมพลังในการรักษาโรคนั้น 

บางครั้งอาจใช๎เวลานานหรือหลายวันก็มี4    

          พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่อของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัด

สุรินทร๑ เพื่อรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมด๎วยการเข๎าทรง

และมีการรํายร่าประกอบพิธีกรรม ค่าวํา “ป๓ญโจล” แปลวํา “เข๎าทรง” ค่าวํา “มะม็วด” แปลวํา  

“แมํมด” ป๓ลโจลมะม็วด จึงหมายถึง “การเข๎าทรงของแมํมด” ค่าวํา “แมํมด” หมายถึง หญิงหมอผี, 

หญิงที่ใช๎อ่านาจเวทมนตร๑บังคับภูตผีให๎ชํวยท่าอะไรบางอยํางที่ผิดปรกติธรรมดาได๎ , หญิงที่ทรงเจ๎า 

เข๎าผี5 ท่าให๎หลายๆ คนเข๎าใจวํา มะม็วดต๎องเป็นผู๎หญิงเทํานั้นและ  เกิดข๎อสงสัยวํา เพราะเหตุใดจึงมี

มะม็วดที่เป็นผู๎ชาย จากการศึกษาพบวํา  

          1. เดิมค่าวํา “มะม็วด” คือค่าวํา “โมม็อด” แปลวํา “มาหมด” คนเขมรสมัยโบราณจะเรียก

มะม็วดวําโมม็อด เนื่องจากมะม็วดจะอัญเชิญทั้งเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวดวงวิญญาณ

บรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์มากมายให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางให๎หมด เพ่ือชํวยท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ 

ได๎ปุวยของผู๎ปุวย 

          2. ผู๎ที่เป็นมะม็วดได๎นั้น จะต๎องเป็นผู๎ที่ถูกเลือกโดยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเรามิอาจทราบได๎วําผู๎ที ่

ถูกเลือกจะเป็นผู๎หญิงหรือผู๎ชาย อีกทั้งผู๎ที่เป็นมะม็วดนั้น จะต๎องมีความสามารถในการติดตํอสื่อสาร

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอัญเชิญให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ ได๎ปุวยของผู๎ปุวยได๎ 

ดังนั้น จึงเป็นสาเหตุที่วํา “มะม็วดสามารถเป็นผู๎หญิงหรือผู๎ชายก็ได๎”  6          

          พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่อที่มีความขลังและศักดิ์สิทธิ์ เนื่องจากมีเรื่อง

ของความเชื่อไสยศาสตร๑ คาถาอาคม เวทมนตร๑ คุณไสย ความเชื่อเรื่องสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติหรือ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชํน เทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัว หรือ ครูก่าเนิด ภาษาเขมรเรียกวํา “กรูกะเนิ๊ด” 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ภาษาเขมรเรียกวํา “จนีจน็วง” เจ๎าภูมิ เจ๎าที่ ภูตผีตํางๆ ที่เข๎ามามีสํวน
                                                           

         4 กลิ่น คงเหมือนเพชร, "คีตะนาฏการ : การรักษาโรคในภาคใต๎," วารสารมนุษยศาสตร๑และ
สังคมศาสตร๑ 4,2, กรกฎาคม - ธันวาคม 2555. 
         5 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (กรุงเทพฯ: บริษัท นานมีบุ๏คส๑
พับลิเคชั่น, 2542). 
        6 สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ", จังหวัดสุรินทร๑ 
(2562)..  
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เกี่ยวข๎องกับสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย อีกทั้งวิธีการรักษาที่มีการปฏิบัติตามธรรมเนียม

โบราณนานมา ยกตัวอยําง เชํน 1. สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย เกิดจากการถูกคุณไสย หรือ  

โดนของ ลักษณะอาการที่เป็น คือ เป็นบ๎า ซึมเศร๎า ไมํพูด บางรายวิ่งแก๎ผ๎า ท่านายได๎จากไขํดิบ  

เมื่อปอกไขํ ไขํขาวจะเหนียวมากกวําปกติ มีถํานสีด่าหรือมีตะปูในไขํ7 กรณีที่ถูกเสกหนังควายเข๎าท๎อง 

ท๎องจะใหญํผิดปกติ เวลาสวดบริกรรมคาถา จากที่ท๎องปกติก็จะบวมใหญํขึ้นเรื่อยๆ วิธีการรักษา คือ 

การน่าสมุนไพรเข๎ามาชํวย โดยต๎มให๎ผู๎ปุวยดื่มหรือน่าไขํไกํ 2 ฟอง รํายคาถา กลิ้ง ถูและเคาะตามตัว

ผู๎ปุวยหรือให๎กินและอาบน้่ามนต๑ เมื่อผู๎ปุวยอาเจียนออกมา ของที่อยูํในตัวก็จะออกมาด๎วย ถ๎ามีหนัง

ควายก็จะออกมาเป็นหนังควาย ถ๎ามีตะปูก็จะออกมาเป็นตะปู8  2. สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย 

เกิดจากการที่ผู๎ปุวยไปพูดจาลบหลูํ ดูหมิ่นเจ๎าที่ เจ๎าทาง จะตั้งใจหรือไมํตั้งใจ ก็ท่าให๎เจ๎าที่เจ๎าทาง

โกรธ จึงท่าให๎ผู๎ปุวยมีอาการน้่าลายฟูมปาก พูดไมํชัด ปากเบี้ยว วิธีการรักษา คือ ท่าการขอขมา 

ลาโทษ ด๎วยการแตํงขัน 4 กรวย 5 ไขํไกดํิบ 1 ฟอง เป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 1 คูํ และท่านายอาการ

เจ็บไข๎ได๎ปุวยด๎วยไขํไกํดิบ อีกครั้งเพ่ือยืนยันการท่านาย เมื่อตอกไขํไกํใสํลงในภาชนะ จะเห็นเป็น 

เส๎นยาวสีด่าในไขํแดง แสดงวําผู๎ปุวยได๎ไปกระท่าเรื่องที่ผิดจริง9 ซึ่งหลังจากที่ผู๎ปุวยได๎รับการรักษา

จากมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อย บางรายอาการที่เป็นอยูํก็จะคํอยๆ ดีขึ้น บางรายก็หายทันทีหลังจากที่

พิธีกรรมเสร็จสิ้น การรักษาผู๎ปุวยด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ เป็นการรักษาใน

ลักษณะที่เรียกวํา “เหตุเกิดที่ตรงไหน ให๎แก๎ที่ตรงนั้น” 

          การประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย จะต๎อง

ด่าเนินการให๎เป็นไปตามขั้นตอนของพิธีกรรมที่เคยปฏิบัติกันมาแตํโบราณอยํางถูกต๎องและสมบูรณ๑ 

โดยขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด แบํงออกเป็น 2 ชํวง ดังนี้  ชํวงที่ 1  

การจัดเตรียมพิธีกรรม และ ชํวงที่ 2 การรักษาผู๎ปุวย  

 

 

 

                                                           

          7 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด," จังหวัดสุรินทร๑ 
(2562). 
             8  สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ". 
             9 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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ช่วงท่ี 1 การจัดเตรียมพิธีกรรม  

          1.1 การโบล (การท านาย) คือ มะม็วดท่านายสาเหตุและวิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของ

ผู๎ปุวยในเบื้องต๎น ดูฤกษ๑ยามและสถานทีอั่นเหมาะสมในการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

          1.2 การแซนขม็อจ (การเซ่นไหว้ผี) คือ ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยเซํนไหว๎บอกกลําว            

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ พระภูมิ เจ๎าที่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยได๎รับรู๎ถึงวัตถุประสงค๑ในการ

จัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดพร๎อมกับการขออนุญาตใช๎พ้ืนที่ในการจัดตั้งปะร่าพิธี เป็นการบอกกลําว

เพ่ือไมํให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์โกรธเคืองและชํวยปกปูองดูแลลูกหลานให๎ปลอดภัย ไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายตํางๆ  

เข๎ามากล้่ากรายตลอดการประกอบพิธีกรรมการรักษาในครั้งนี้  

          1.3 การจัดตั้งปะร าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา การจัดตั้งปะร่าพิธีและ 

การจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา จะด่าเนินการไปพร๎อมๆ กัน โดยแบํงออกเป็น 2 ฝุาย ดังนี้  

1. ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธี และ 2. ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

           1.3.1 การจัดตั้งปะร าพิธี คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํบ๎านใกล๎เรือนเคียง 

โดยเฉพาะผู๎ชายจะมารํวมชํวยท่าการจัดตั้งปะร่าพิธี สถานที่ที่ใช๎ส่าหรับจัดตั้งปะร่าพิธี นิยมใช๎เป็น

บริเวณบ๎านของผู๎ปุวย เพ่ือความสะดวกในการจัดเตรียมพิธีกรรม ลักษณะของการตั้งปะร่าพิธี  

มักจะหันหน๎าไปทางทิศตะวันออก มีเสาปะร่าพิธีจ่านวน 9 ต๎น หลังคาแบน มุงด๎วยใบมะพร๎าวแห๎ง

หรือสด รูปทรงของปะร่าพิธีเป็นลักษณะสี่เหลี่ยมผืนผ๎า ขนาดของปะร่าพิธีจะมีขนาดเล็กหรือใหญํ 

ขึ้นอยูํกับพ้ืนที่ของสถานที่ที่ใช๎เป็นหลัก  

            1.3.2 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัย 

อยูํใกล๎เคียง โดยเฉพาะผู๎หญิงจะมารํวมชํวยท่าการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่ต๎องใช๎ในพิธีกรรม 

ดังนี้ 1. เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล (สถานที่รับรองเทพเทวา สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) 2. เป หรือ        

จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 3. อาหารคาวหวาน น้่าดื่ม 4. ที่นั่งของมะม็วดส่าหรับเข๎าทรง 

5. ปดาร (เพดาน) 6. ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่าการเข๎าทรงของมะม็วด) 7. ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่า

การเข๎าทรงของผู๎ปุวย) 8. จวมตีวดา และ จวมเนี๊ยะตา (จวมเทวดาและจวมตายาย) 9. จวมกรู 

(จวมครู) 10. ขันครู 11. อังกอมะซีนตีนมูย หรือ อังกอกะแย (ข๎าวสารและเทียน) 12. บายศรีจาน 

13. บายศรีต๎น 14. บายศรีถาด 15. ซราเทิร (หมากธรรม) 16. บายปลึง (ขันรับขวัญ)  
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17. เครื่องแตํงกาย 18. ดาบ (อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) 19. ไขํเลี๊ยะ (ไขํไกํดิบส่าหรับถอนสิ่งไมํดี

ออกจากกายผู๎ปุวย) 20. ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 21. อุปกรณ๑จ่าลองอาชีพของ 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 22. กัญจือเซราปูจ (กระบุงใสํข๎าวเปลือก) 23. สถานที่ 

สิงสถิตของพระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา และ 24. เครื่องบูชาครูเพลง 

           1.4 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง คือ นักดนตรีจะท่าการจัดเตรียมเครื่องดนตรี 

ที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง มีอยูํ 3 ประเภท ดังนี้  

            1. เครื่องดนตรีปี่พาทย๑ ได๎แกํ 1. ระนาดเอก 2. ฆ๎องวงใหญํ 3. ปี่ใน 4. กลองทัด  

5. ตะโพน และ 6. ฉิ่ง   

            2. เครื่องดนตรีกันตรึม ได๎แกํ 1. ตรัว (ซอกันตรึม) 2. สะก็วร (กลองกันตรึม)  

3. เป็ย (ปี่อ๎อ) 4. ฉิ่ง 5. ฉาบ และ 6. กรับ  

            3. เครื่องดนตรีอีสาน คือ แคน 

          1.5 การจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร าพิธี คือ การน่าเครื่อง 

เซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มาจัดวางภายใน ต่าแหนํงตํางๆ 

ของปะร่าพิธี ดังนี้ 1. ต่าแหนํงของเรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล (สถานที่รับรองเทพเทวา  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) 2. ต่าแหนํงของเป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 3. ต่าแหนํงของ

เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 4. ต่าแหนํงของเครื่องบูชาครู 5. ต่าแหนํงของปะต็วล (สถานที่สิงสถิต

ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 6. ต่าแหนํงของสถานที่สิงสถิตของพระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา และ 7. ต่าแหนํง

ของเครื่องดนตรี   

ช่วงท่ี 2 การรักษาผู้ป่วย  

          2.1 การไหว้ครูเพลง คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับนักดนตรีหรือเป็นการยกขันครูให๎กับ

นักดนตรีกํอนเริ่มบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมและหัวหน้านักดนตรีหรือนักดนตรีอาวุโสนําไหว้และ

พรมน้ํามนต์ให้กับนักดนตรี เครื่องดนตรีและร่วมบรรเลงเพลงโหมโรงถวายแดค่รูเพลงทั้งที่ล่วงลับและ
ยังมีชีวิต เป็นผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาและเพ่ือเป็นการเอาฤกษ์เอาชัยก่อนบรรเลงเพลงประกอบ
พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในขั้นตอนต่อไป  
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          2.2  การไหว้ครูมะม็วด คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วดหรือเป็นการยกขันครู

ให๎กับมะม็วดกํอนเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยและมะม็วดท่าการจุดธูป เพ่ือไหว๎บอกกลําวดวงวิญญาณ         

ครูประจ่าตัวและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายทั้งปวงให๎มารํวมชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวยภายในปะร่าพิธีและ      

ท่าการ “ปะจีร อังกอ” คือ การนําข้าวสารมาถูตามบริเวณร่างกายของผู้ป่วย เพ่ือขับไล่สิ่งไม่ดีออกไป

และเพ่ือให้การรักษาเป็นไปอย่างง่ายดายยิ่งขึ้น จากนั้น มะม็วดทําการถวายเครื่องเซ่นไหว้บูชาให้กับ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยนําธูปไปปักลงบนเครื่องเซ่นไหว้บูชาต่างๆ และทําความเคารพครูมะม็วด นักดนตรี 
ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) และผู้เข้าร่วมพิธีกรรม  

          2.3 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง) คือ มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามา 

สิงสถิตในรําง เพ่ือท่าการท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย โดยมะม็วดจะ

เรียงล่าดับการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ เข๎ามาสิงสถิตในรําง ดังนี้ 1. การอัญเชิญดวงวิญญาณครู

ประจ่าตัวของมะม็วด 2. การอัญเชิญดวงวิญญาณตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน 

3. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย และ 4. การอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษของวงตระกูล                 

           ขั้นตอนการปฏิบัติในขณะที่มะม็วดท่าการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) มีดังนี้  

            2.3.1 มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่านายสาเหตุของ

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย  

            2.3.2 มะม็วดท่าการแตํงกายตามความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิต 

ในรําง  

            2.3.3 มะม็วดท่าการเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง โดยการรํายร่าบวงสรวง

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและการรํายร่าปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํให๎เข๎ามากล้่ากรายภายในปะร่าพิธี มีดาบ  

(อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า  

            2.3.4 มะม็วดท่าการเลี๊ยะ คือ การน่าไขํไกํดิบมาถูตามบริเวณรํางกายของผู๎ปุวย        

เป็นการถอนสิ่งไมํดอีอกไปและตอกไขํไกํดิบใสํลงในภาชนะเพ่ือดูวําสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยนั้น

เกิดขึ้นจากสาเหตุใดและหาวิธีรักษาอยํางตรงจุด  
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            2.3.5 มะม็วดท่าการกาปเป (ฟ๓นเป) คือ การรํายร่าเพ่ือขับไลํสิ่งชั่วร๎ายไปยังเป 

(สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) มีดาบ (อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า เมื่อมะม็วดท่าการ

ฟ๓นเปแล๎ว เปก็จะถูกน่าไปทิ้งให๎ไกลจากปะร่าพิธี              

            2.3.6 มะม็วดพบปะสังสรรค๑ คือ การสนทนาปราศรัยระหวํางมะม็วดกับผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน เป็นการพักผํอนกํอนที่

จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป  

            2.3.7 มะม็วดท่าการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

            2.3.8 มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ พร๎อมกับการรํายร่าประกอบการ

รักษาผู๎ปุวย  

            2.3.9 ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยท่าการอัญเชิญดวงวิญญาณครูประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิต 

ในรํางเพ่ือพบปะสังสรรค๑ สนทนาปราศรัยกับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า      

ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน  

            2.3.10 มะม็วดท่าการมอบขวัญ คือ การน่าข๎าวสารมาวนภายในตอก (ขันโตก

ส่าหรับใช๎ท่าการเข๎าทรงของมะม็วด) และน่าข๎าวสารมาใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) เพ่ือที่จะน่าไปใช๎

ในการเฮาปลึง (เรียกขวัญ) ในขั้นตอนตํอไป  

          2.4 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) คือ มะม็วดท่าการเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาใน

บายปลึง (ขันรับขวัญ) และเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย จากนั้น ท่าการเสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่เหมาะสมจะดูแล

ขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง ภาษาเขมรเรียกวํา “ตะตูลปลึง” แปลวํา รับขวัญ และน่าไขํต๎มที่อยูํ

ในบายปลึงมาปอกเปลือกเพ่ือท่านายผลการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยวําเป็นอยํางไร 

จะหายดีหรือไมํ ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใดจึงจะเห็นผล จากนั้น มะม็วดก็จะให๎ผู๎ปุวยและญาติ

ผู๎ปุวยรับประทานไขํต๎มเพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต     

           2.5 การกัจปกา ซาปดาร (การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน) คือ มะม็วดท่าการรํายร่าเพ่ืออ่าลา

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากนั้น รํายร่ารอบประต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์)  

เพ่ือเป็นการอ่าลาเทพเทวา ดวงวิญญาณครูอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ โดยมีดาบ (อาวุธประจ่า

กายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า ในขณะที่มะม็วดรํายร่ารอบประต็วลก็จะท่าการกัจปกา คือ  

การเด็ดดอกไม๎ หักเอาข๎าวของในปะต็วลและท่าการซาปดาร คือ การใช๎ดาบตัดผ๎าขาวที่ขึงเป็นเพดาน 
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จากนั้น มะม็วดก็จะท่าความเคารพครูมะม็วด นักดนตรีและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นอันเสร็จสิ้น

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

           ต๎นก่าเนิดของการเกิดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ จากการศึกษาค๎นคว๎าข๎อมูล

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องและจากค่าให๎สัมภาษณ๑ของผู๎เชี่ยวชาญทางด๎านพิธีกรรมการเข๎าทรง

เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ผู๎วิจัยสามารถกลําวถึงต๎นก่าเนิดของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดได๎ 

2 แนวคิด คือ 1. จากการศึกษางานวิจัยเรื่อง การวิเคราะห๑กันตรึม : เพลงพื้นบ๎านอีสานใต๎ ได๎กลําวถึง 

ความเป็นมาของเพลงกันตรึมที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยผู๎วิจัยคิดวํา ความเป็นมา

ดังกลําวสามารถเชื่อมโยงไปสูํต๎นก่าเนิดของการเกิดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ เพลงกันตรึม แตํเดิม

นั้นเลํนเฉพาะงานเข๎าทรงเพ่ือรักษาโรคตามความเชื่อแตํโบราณ ตํอมาได๎วิวัฒนาการเป็นการเลํนเพ่ือ

ความบันเทิง แสดงให๎เห็นวําการเลํนเพลงกันตรึมเป็นมรดกทางสังคมของชุมชนเขมรในประเทศไทย 

ที่ได๎รับการถํายทอดจากบรรพบุรุษ อยํางไรก็ตาม ได๎มีผู๎ให๎ความเห็นวํา เพลงกันตรึมเป็นการละเลํนที่

ได๎รับอิทธิพลจากขอม ในชํวงที่คนไทยสามจังหวัด คือ บุรีรัมย๑ สุรินทร๑ และศรีสะเกษ มีการติดตํอกับ

ชาวเขมรในประเทศกัมพูชา อาจกลําวได๎วํา เพลงกันตรึมนําจะได๎รับการถํายทอดจากขอม สมัยขอม

เรืองอ่านาจในเขตกัมพูชาและเขตอีสานใต๎ของประเทศไทย โดยที่ขอมได๎ถํายทอดศิลปะการเข๎าทรง

แมํมดให๎ทั้งคนในประเทศกัมพูชาและคนไทยอีสานที่พูดเขมร 
10 ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงสันนิษฐานวํา 

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด อาจเกิดขึ้นในสมัยที่ขอมเรืองอ่านาจในแถบอีสานใต๎และได๎มีการสืบทอดตํอ

กันมาจวบจนป๓จจุบัน และ 2. จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องและจากค่าให๎สัมภาษณ๑ของ

ผู๎เชี่ยวชาญทางด๎านพิธีกรรมความเชื่อเรื่องการเข๎าทรง ได๎กลําวถึงต๎นก่าเนิดของพิธีกรรมความเชื่อ

เรื่องการเข๎าทรงวํา เป็นพิธีกรรมที่เกิดขึ้นมาพร๎อมกับการก่าเนิดของมนุษย๑ มีมาแตํบรรพกาล ไมํ

สามารถระบุได๎อยํางชัดเจนวําเกิดขึ้นเมื่อยุคสมัยใด จากการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ซึ่งเป็นเหตุการณ๑ที่เกิน

ขีดจ่ากัดความสามารถของคนสมัยกอํนจะแก๎ไขได๎ ในยุคที่ยังไมํมีวิทยาการทางการแพทย๑ การรักษาที่

ทันสมัยดั่งเชํนป๓จจุบัน จึงอาศัยพิธีกรรมความเชื่อการเข๎าทรงในการรักษาและได๎มีการปฏิบัติสืบทอด

ตํอกันเรื่อยมา มีการเผยแพรํพิธีกรรมความเชื่อจากชนกลุํมหนึ่งไปยังชนกลุํมอ่ืนๆ ขยายเป็นวงกว๎าง

ทั่วทุกพ้ืนที่ที่มีการอาศัยของมนุษย๑ ซึ่งพิธีกรรมความเชื่อเรื่องการเข๎าทรงก็ได๎เป็นพ้ืนฐานของการ

ก่าเนิดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัสุรินทร๑ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  เป็นพิธีกรรมท๎องถิ่นของ

ชาวบ๎านที่ไมํได๎มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรหรือมีการบันทึกเป็นภาพถํายตั้งแตํเริ่มต๎น แม๎จาก
                                                           

             10 วิเศษ ชาญประโคน, "การวิเคราะห๑กันตรึม : เพลงพ้ืนบ๎านอีสานใต๎" (วิทยานิพนธ๑ปริญญา
มหาบัณฑิต วิชาเอกภาษาไทย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2539). 
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ค่าให๎สัมภาษณ๑ของผู๎ที่มีสํวนเกี่ยวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดก็ไมํสามารถให๎ค่าตอบได๎อยําง

ชัดเจน ดังนั้น จึงกลําวได๎เพียงแคํวํา เป็นพิธีกรรมความเชื่อที่มีการปฏิบัติและสืบทอดกันมาอยําง 

ช๎านาน  

          ป๓จจุบัน มีทางเลือกมากมายส่าหรับรักษาโรคภัยไข๎เจ็บของผู๎ปุวย ไมํวําจะเป็น การรักษาโรค

ทางการแพทย๑แผนป๓จจุบัน การรักษาโรคทางการแพทย๑แผนโบราณ การรักษาโรคด๎วยวิธีดังกลําว 

แม๎นวําจะมีประสิทธิภาพสูงสุด เป็นที่ยอมรับและนิยมกันมากในสังคมสมัยใหมํ แตํก็ไมํสามารถ

ตอบสนองตํอคนกลุํมหนึ่งหรือไมํสามารถรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยได๎ทุกคน ด๎วยเหตุนี้ จึงมี

การรักษาด๎วยแพทย๑ทางเลือกซึ่งเป็นวิธีสุดท๎าย นั่นคือ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ และ

เป็นเรื่องที่นําแปลกประหลาดใจ เมื่ออาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่รักษาด๎วยการแพทย๑สมัยใหมํไมํหาย 

หลังจากท่าการรักษาด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด กลับมีอาการดีขึ้น บางรายก็หายเป็นปลิดทิ้ง 

นอกจากเหตุผลดังกลําว ยังมีเหตุที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดยังคงปรากฏอยูํในสังคม คือ ความเชื่อ 

ความศรัทธาของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑กลุํมหนึ่ง ที่มีตํอสิ่งลี้ลับเหนือ

ธรรมชาติ การด่ารงชีวิตตามวิถีภูมิป๓ญญาที่ได๎ถูกปลูกฝ๓งมาตั้งแตํรุํนปูุ  ยํา ตา ยาย การยึดมั่นปฏิบัติ

ตามแบบแผนที่มีมาแตํโบราณ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มิได๎เป็นเพียงพิธีกรรมเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎

ได๎ปุวยเทํานั้น แตํยังเป็นการแสดงความเคารพบูชา การร่าลึกถึงเทพเทวา ครูอาจารย๑ ดวงวิญญาณ

บรรพบุรุษที่คอยปกป๓กรักษาและยังสามารถควบคุมพฤติกรรมของบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎รู๎จัก

ประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี อยูํในศีลธรรม อันจะน่ามาซึ่งความสุข หากปฏิบัติตนไมํถูกต๎องเหมาะสม 

ชีวิตก็จะพบเจอแตํความทุกข๑ทรมาน เป็นสิ่งที่ไมํมีผู๎ใดปรารถนา จากความเกรงกลัวกลายเป็นการให๎

เกียรติและเคารพซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังเป็นแหลํงรวมญาติ ลูกหลานได๎ท่าความรู๎จักญาติพ่ีน๎องทั้งยัง

มีชีวิตและผู๎ที่ลํวงลับไป สร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎เหนียวแนํนมาก

ยิ่งขึ้น 
11 เชํน การมีสํวนรํวมชํวยในการจัดเตรียมพิธีกรรม ท่าให๎เกิดความปรองดอง สมัครสมาน

สามัคคี การพบปะสนทนารํวมกัน การมารํวมเป็นก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวย เพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดขวัญก่าลังใจ

และหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยได๎เร็วยิ่งขึ้น แสดงออกให๎เห็นถึงความรัก ความหํวงใยที่มีตํอกัน  ซึ่ง

การรักษาด๎วยแพทย๑แผนป๓จจุบันและแพทย๑แผนโบราณ ไมํมีคนในชุมชนเข๎ามาเกี่ยวข๎องกับการรักษา

                                                           

        11 สัมภาษณ๑  ยโสธารา ศิริภาประภากร นักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ ,  
(2562). 
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ผู๎ปุวย พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงมีคุณคําและความส่าคัญตํอสังคมเป็นอยํางมาก เป็นสํวนชํวยให๎

สังคมมีความเป็นระเบียบ ผู๎คนเกิดความเข๎าใจและให๎เกียรติซึ่งกันและกัน 
12  

           เมื่อสภาพแวดล๎อมทางสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงและมีการพัฒนาก๎าวไกลไปอยํางมาก  

ทั้งความก๎าวหน๎าทางด๎านวิทยาศาสตร๑ ความก๎าวหน๎าทางด๎านเทคโนโลยี วิทยาการทางการแพทย๑

อยํางมปีระสิทธิภาพสูงสุดหรือแม๎แตํความก๎าวหน๎าทางวิทยาการตํางๆ เป็นความเจริญที่เกิดขึ้นในยุค

สมัยใหมํ โดยผู๎คนสํวนใหญํตํางให๎การยอมรับเป็นอยํางมาก สํงผลให๎พิธีกรรมความเชื่อเรื่องสิ่งลี้ลับ

เหนือธรรมชาติที่มีมาแตํโบราณ ดั่งเชํน พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ได๎รับผลกระทบ 

มาโดยตลอด กลําวคือ สังคมรอบตัวในป๓จจุบัน ได๎ท่าลายสภาพจิตใจอันงดงามบางสํวนของผู๎คน 

เนื่องจากมีการเปิดรับและน่าเอาคํานิยมทางวัตถุ ความคิด ความชอบของวัฒนธรรมตํางถิ่นเข๎ามา 

มีบทบาทตํอการด่าเนินชีวิตมากขึ้น สํงผลให๎ศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่นของคนสํวนน๎อยและสํวนหนึ่ง 

ได๎ถูกมองข๎ามคุณคําความส่าคัญ อีกทั้งยังถูกเหยียดหยาม ชิงชังและกลําวหาวําเป็นเรื่องที่ล๎าหลัง  

งมงาย ไร๎สาระ ไมํเหมาะสมกับยุคสมัยใหมํ ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ทางฝุายบ๎านเมือง 

เคยเอาเรื่อง โดยจับเอาไปคุมขังเสียคําปรับ โดยตั้งข๎อหาวํากระท่าการหลอกลวงประชาชนให๎หลงเชื่อ

ในสิ่ งงมงายและไมํมีเหตุผล  พิธีกรรมดังกลําวจึงถูกชะงักไปชั่วระยะหนึ่งเป็นเวลาหลายปี  

ราว พ.ศ.2478-2486 (9 ปี) กระทั่งสมัยรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี รัฐบาล

ชุดนี้ได๎บัญญัติเรื่องรัฐนิยม ฟ้ืนศิลปวัฒนธรรมตํางๆ ขึ้น ด๎วยเหตุนี้ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงได๎ถูก 

รื้อฟ้ืนขึ้นมาอีกครั้ง แตํบางครอบครัวก็งดเลิกล๎มไมํนับถือเป็นสํวนมาก บางครอบครัวก็ยังคงนับถือ 

แตํเป็นสํวนน๎อย พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่ยังคงหลงเหลืออยูํนั้น ได๎กลายเป็นแหลํงเรียนรู๎ส่าคัญ

ส่าหรับผู๎ที่สนใจในการเก็บรวบรวมข๎อมูลเพ่ือน่าเสนอและพัฒนาในรูปแบบตํางๆ เชํน การเก็บข๎อมูล

เพ่ือเป็นหลักฐานทางวิชาการ โดยการศึกษาความเป็นมาและความส่าคัญของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  
13 การศึกษารูปแบบและองค๑ประกอบของการประกอบพิธีป๓ญโจลมะม็วดและวิเคราะห๑โครงสร๎าง 

                                                           

      12 สัมภาษณ๑  ฉัตรเอก หล๎าล๎า นักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑,  (2562). 
      13 สารภี ขาวดี, บทบาทหน๎าที่ของพิธีกรรม “การโจลมะม็วด” ตํอชุมชนเขมร จ.สุรินทร๑, 
วารสารศิลปศาสตร๑ เลํม 8 ฉบับที1่ (2555 ). 
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ทําร่าที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด14 การพัฒนาใน  รูปแบบของผลงานสร๎างสรรค๑ทางด๎าน

ศิลปะการแสดง เชํน การแสดงชุดเรือมมะม๏วต15 การแสดงชุดเรือมตระตูลปลึง16 และ การแสดงชุด 

Live  17 เป็นการสร๎างสรรค๑ผลงานโดยน่าเอาแนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด

ผสมผสานกับความเป็นนาฏยศิลป์ การน่าเทคนิคตํางๆ เข๎ามารํวมชํวยเพ่ือให๎เข๎ากับยุคสมัยมากยิ่งขึ้น 

ซึ่งเป็นกลวิธีอยํางหนึ่งที่จะท่าให๎มีโอกาสในการน่าเสนอและเผยแพรํพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดสูํสายตา

สาธารณชนและเป็นที่รู๎จักกันอยํางกว๎างขวาง ทั้งหมดนี้เป็นการรํวมอนุรักษ๑ พัฒนาสํงเสริมและสืบ

สานพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ให๎กลับมามีคุณคําความส่าคัญและด่ารงอยูํคูํกับสังคม

อยํางเหมาะสม  

          แตํเนื่องจากสังคมบ๎านเมืองในยุคสมัยป๓จจุบัน ได๎มีการพัฒนาและมีความเจริญก๎าวหน๎า

ตลอดเวลา ทั้งทางด๎านเทคโนโลยี วิทยาศาสตร๑ วิทยาการตํางๆ ที่ทันสมัย อีกทั้งการหลั่งไหลเข๎ามา

ของวัฒนธรรมตํางถิ่นที่หลากหลาย มีสิ่งที่นําสนใจ นําเรียนรู๎ใหมํๆ เกิดขึ้นมากมาย ท่าให๎คํานิยม 

ความคิด ความชอบ จิตส่านึกของคนในสังคมสมัยใหมํได๎เปลี่ยนแปลงไป พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดอาจ

ถูกมองข๎ามคุณคําความส่าคัญอีกครั้ง หากไมํมีการอนุรักษ๑และพัฒนาอยํางตํอเนื่องเพ่ือให๎เทําทัน

กระแสสังคม ด๎วยเหตุนี้ ผู๎วิจัยจึงได๎ท่าการศึกษาค๎นคว๎าประเด็นส่าคัญในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จังหวัดสุรินทร๑ ที่ยังไมํมีผู๎ใดค๎นพบ จากการศึกษาในเบื้องต๎น พบวํา พิธีกร รมป๓ญโจลมะม็วดมี

นาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1 การจัดเตรียม

พิธีกรรม ไปจนถึง ชํวงที่ 2 การรักษาผู๎ปุวย และ 2. มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรม ปรากฏในชํวงที่ 2 

                                                           

       14 กีรติ เปาริสาร, การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและโครงสร๎างทําร่าในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดใน
เขตอีสานใต๎, ed. วารสารวิชาการแพรวากาฬสินธุ๑ เลํม 5 ฉบับที่ 1 (2561).  
       15 ส่ารวม ดีสม (หัวหน๎าวงกันตรึมน้่าผึ้ง เมืองสุรินทร๑), "เรือมมม๏วต [เทปบันทึกภาพ]," 

(กรุงเทพมหานคร2543).  

       16 เบญจวรรณ อรุณชัย and ประภัสรา สัตยานุกูล, "เรือมตะตูลปลึง [เทปบันทึกภาพ]," 
(มหาสารคาม, คณะศิลปกรรมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม: เอกนาฏยศิลป์พ้ืนเมือง สาขา
ศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม2557).  
       17 พิมวลี ดีสม.  (ผู๎สร๎างสรรค๑ผลงานทางด๎านการแสดง), "Live [เทปบันทึกภาพ]," 
(กรุงเทพมหานคร, คณะศิลปกรรมศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย: สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย 
ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย2562).  
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การรักษาผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นตัวเชื่อมทั้งสองอยํางเข๎าด๎วยกันและไมํสามารถแยกพิธีกรรมกับ

นาฏกรรมออกจากกันได๎ เพ่ือยืนยันผลการศึกษาดังกลําว ผู๎วิจัยจึงได๎ท่าการวิจัย เรื่อง นาฏกรรมใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ โดยการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาตํอยอดจากองค๑ความรู๎เดิม

เกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ให๎มีความนําสนใจและเป็นประโยชน๑ตํอสังคม

ทางด๎านการศึกษา โดยเฉพาะในระดับอุดมศึกษา กลุํมนิสิต นักศึกษา คณาจารย๑ บุคลากรทางด๎าน

ศิลปะการแสดง ได๎เรียนรู๎และเข๎าใจความหมายของค่าวํา “นาฏกรรม” มากยิ่งขึ้น สูํแนวทางการ

พัฒนาพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดรวมไปถึงพิธีกรรมความเชื่ออ่ืนๆ ให๎คงอยูํ เพ่ือประชาชนและเยาวชน

รุํนใหมํได๎ตระหนักถึงคุณคําความส่าคัญของวิถีแหํงภูมิป๓ญญาอันดีงาม ที่บรรพบุรุษได๎สั่งสม สืบทอด

กันมาแตํบรรพกาล เป็นการรํวมสํงเสริม อนุรักษ๑และพัฒนาให๎คงอยูํคูํกับสังคมไทยสืบไป      

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
          เพ่ือศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
          มุํงศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ได๎แกํ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม 

และ 2. การรํายร่าประกอบพิธีกรรม โดยมีมะม็วดเป็นตัวเชื่อมทั้งสองอยํางเข๎าด๎วยกัน  

          ระยะเวลาในการศึกษา นับตั้งแตํเดือนสิงหาคม พ.ศ.2561 จนถึงป๓จจุบัน รวมระยะเวลาได๎ 

 2 ปี ตามภาคการศึกษาของจุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย  

          จากการส่ารวจพ้ืนที่และประชากรจังหวัดสุรินทร๑ พบวํา มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยโดยคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรอยูํทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑ แตํด๎วย

ระยะเวลาไมํเพียงพอตํอการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข๎อมูลทางการศึกษาได๎ทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑ ดังนั้น ผู๎วิจัย

จึงก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางแบบเจาะจง เป็นผู๎ที่สามารถให๎ข๎อมูลที่เป็นประโยชน๑ 

ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล ผู๎มีความรู๎ เป็นที่ยอมรับและมีประสบการณ๑ที่เกี่ยวข๎อง

กับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑                      

           ผู๎วิจัยได๎แบํงกลุํมตัวอยํางของผู๎ที่สามารถให๎ข๎อมูลในการวิจัย ออกเป็น 4 กลุํม ดังนี้ 

            1. กลุํมมะม็วดผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

            2. กลุํมนักดนตรีผู๎บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  
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            3. กลุํมผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

            4. กลุํมนักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ 

         ดังนั้น ข๎อมูลในการวิจัย เรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  จึงเป็น

ข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ๑กลุํมตัวอยํางเป็นสํวนใหญํ  

1.4 วิธีด าเนินการวิจัย 
          1.4.1 ศึกษาค๎นคว๎าข๎อมูลเกี่ยวกับความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑

และศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ จากแหลํงข๎อมูลที่เป็นสถาบัน สถานที่ 

บุคคลและอินเทอร๑เน็ต 

          1.4.2 ส่ารวจพ้ืนที่และประชากรจังหวัดสุรินทร๑ที่มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษา

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยในจังหวัดสุรินทร๑ 

          1.4.3 ก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางแบบเจาะจง เป็นผู๎ที่สามารถให๎ข๎อมูล 

ที่เป็นประโยชน๑ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล ผู๎มีความรู๎ เป็นที่ยอมรับและ           

มีประสบการณ๑ที่เก่ียวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑                       

          1.4.4 สัมภาษณ๑กลุํมตัวอยํางแบบเชิงลึก โดยลักษณะของค่าถามจะเป็นค่าถามปลายเปิด 

(open-ended question) เน๎นในเรื่องความคิดเห็น เหตุผลและความหมายเกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด จังหวัดสุรินทร๑และนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

          1.4.5 การสังเกตโดยตรงและการมีสํวนรํวม เป็นการเก็บข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่เป็น

เหตุการณ๑ คือ สถานที่จัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและมีสํวนรํวมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ       

การชํวยจัดเตรียมพิธีกรรม เพ่ือการเรียนรู๎เข๎าใจในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  จังหวัดสุรินทร๑และ

นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

          1.4.6 เก็บรวบรวมข๎อมูลที่ได๎จากแหลํงข๎อมูลตํางๆ ได๎แกํ 1. แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถาบัน  

2. แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถานที่ 3. แหลํงข๎อมูลที่เป็นเหตุการณ๑ 4. แหลํงข๎อมูลที่เป็นบุคคล และ  

5. อินเทอร๑เน็ต โดยบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษร บันทึกเป็นภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เพ่ือน่ามา

ประกอบการวิเคราะห๑ข๎อมูล 
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          1.4.7 การเรียบเรียงข๎อมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห๑และน่าเสนอในรูปแบบเลํมวิทยานิพนธ๑โดย

แบํงบทและเนื้อหาในการน่าเสนอผลงานวิจัย ดังนี้ 

บทที่ 1 บทน า 

           1.1 ความเป็นมาและความส่าคัญของป๓ญหา 

            1.2 วัตถุประสงค๑ของงานวิจัย 

            1.3 ขอบเขตการศึกษางานวิจัย 

            1.4 วิธีการด่าเนินการวิจัย 

            1.5 ระยะเวลาท่าการวิจัยและแผนการด่าเนินงาน 

            1.6 ค่านิยามศัพท๑เฉพาะ 

            1.7 ผลที่คาดวําจะได๎รับ 

บทที่ 2 วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

            2.1 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ 

            2.2 แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 

            2.3 พิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ 

            2.4 แนวคิดเก่ียวกับรํางทรงและการเข๎าทรง  

            2.5 แนวคิดเก่ียวกับนาฏกรรมในพิธีกรรม   

            2.6 วิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัย 

            2.7 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข๎องกับการวิจัย  
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บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย 

            3.1 ระเบียบการวิจัย 

            3.2 แหลํงข๎อมูล 

                 3.2.1 แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถาบัน        

                  3.2.2 แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถานที่            

                  3.2.3 แหลํงข๎อมูลที่เป็นเหตุการณ๑            

                  3.2.4 แหลํงข๎อมูลที่เป็นบุคคล            

                  3.2.5 อินเทอร๑เน็ต  

            3.3 เครื่องมือที่ใช๎ในการศึกษาวิจัย    

            3.4 วิธีการวิจัย  

                   3.4.1 การค๎นคว๎าข๎อมูล  

                   3.4.2 การส่ารวจพื้นที่และประชากร 

                   3.4.3 การก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยําง 

                   3.4.4 การสัมภาษณ๑กลุํมตัวอยําง 

                   3.4.5 การสังเกตโดยตรงและการมีสํวนรํวม 

                   3.4.6 การเก็บรวบรวมข๎อมูล 

                   3.4.7 การเรียบเรียงข๎อมูล 

บทที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

            4.1 ความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

                 4.1.1 ความเชื่อของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมร จังหวัดสุรินทร๑  

                 4.1.2 พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  
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                 4.1.3 ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

                 4.1.4 ขั้นตอนของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑      

                 4.1.5 ความส่าคัญของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

            4.2 นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

                 4.2.1 นาฏกรรมลักษณะที่ 1 นาฏกรรมพิธีกรรม  

                 4.2.2 นาฏกรรมลักษณะที่ 2 การรํายร่าประกอบพิธีกรรม 

            4.3 องค๑ประกอบของนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

            4.3.1 นักแสดง  

                 4.3.2 การแตํงกายของนักแสดง  

                 4.3.3 สถานที่และฉากของการแสดง 

                 4.3.4 อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง 

                 4.3.5 เครื่องดนตรีและท่านองเพลงประกอบการแสดง 

                 4.3.6 ระยะเวลาของการแสดง 

                 4.3.7 ผู๎ชม  

            4.4 สรุปบทวิเคราะห๑            

บทที่ 5 บทสรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

1.5 ระยะเวลาท าการวิจัยและแผนการด าเนินงาน 

           งานวิจัยฉบับนี้ใช๎ระยะเวลาในการศึกษารวม 2 ปี โดยก่าหนดตามภาคการศึกษาของ

จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย (4 ภาคการศึกษา) ซึ่งได๎เป็นแผนการด่าเนินงานตามล่าดับ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 1 ระยะเวลาท่าการวิจัยและแผนการด่าเนินงาน 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

1.6 ค านิยามศัพท์เฉพาะ  
          1. ป๓ญโจลมะม็วด เป็นการน่าค่า 2 ค่า คือค่าวํา ป๓ญโจล และค่าวํา มะม็วด มารวมกันเป็นชื่อ

พิธีกรรมของชาวเขมรจังหวัดสุรินทร๑ ที่ใช๎ส่าหรับการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย 
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          2. ค่าวํา มะม็วด  

            “มะ” มาจากค่าวํา “มา” “ม็วด” มาจากค่าวํา “ทั้งหมด” ด๎วยค่าในภาษาเขมร มัก

เป็นภาษาที่สั้นและกระชับ จึงตัดสระ “อา” ซึ่งเป็นสระเสียงยาว ให๎เป็นสระ “อะ” คือ จาก “มา” 

ให๎เป็น “มะ”     

            “ม็วด” เป็นการน่าเอาไม๎ไตํคู๎มาไว๎ด๎านบนตัว “ม” เพ่ือบังคับเสียงให๎สั้นกระชับ 

“ม็วด” จึงเกิดการกรํอนค่า มาเป็น “มะม็วด” (มะ-ม็วด) 

            การออกเสียงภาษาเขมรจะไมํประวิสรรชนีย๑ คือ 

             มม็วด - เป็นการออกเสียง 

             มะม็วด - เป็นการเขียน 

             มะ-ม็วด – เป็นค่าอําน 

           3. นาฏกรรมพิธีกรรม คือ การแสดงพิธีกรรมที่มีองค๑ประกอบของการแสดงครบถ๎วนทั้ง

เรื่องราวของการแสดง การรํายร่าประกอบโดยนักแสดง คือ มะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม การแตํงกายของนักแสดงแบบพ้ืนบ๎านเขมรสุรินทร๑ มีปะร่าพิธีเป็นสถานที่และฉากของ 

การแสดง อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง คือ เครื่องเซํนไหว๎บูชา มีการบรรเลงเพลงและ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม คือ ผู๎ชม 

            3.1 เรื่องราวของการแสดง คือ ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

            3.2 การรํายร่า คือ การรํายร่าประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

            3.3 นักแสดง คือ มะม็วด (นักแสดงหลัก) ผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ญาติผู๎ปุวย 

(นักแสดงรอง) และ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ)  

            3.4 การแตํงกาย คือ การแตํงกายของมะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม  
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            3.5 สถานที่และฉากของการแสดง คือ ปะร่าพิธีส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด  

            3.6 อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง คือ เครื่องเซํนไหว๎บูชาส่าหรัลพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด  

            3.7 ดนตรี คือ เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

            3.8 ผู๎ชม คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นชาวบ๎านหรือผู๎ที่มาให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยในพิธีกรรม    

ป๓ญโจลมะม็วด 

1.7 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
           การวิจัยเรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ เป็นการพัฒนา 

ตํอยอดจากองค๑ความรู๎เดิมที่มีอยูํเกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ให๎เกิดความนําสนใจ

มากยิ่งขึ้นและเป็นการเปิดมุมมองการเรียนรู๎ใหมํให๎กับกลุํมนิสิต นักศึกษา คณาจารณ๑บุคลากร

ทางด๎านศิลปะการแสดงและกลุํมผู๎ที่สนใจ ได๎เข๎าใจถึงแกํนสาระส่าคัญของค่าวํา “นาฏกรรม” ที่ไมํใชํ

เพียงการรํายร่า เป็นองค๑ความรู๎ใหมํที่นําสนใจและเทําทันกระแสสังคม สามารถเป็นแนวทางในการ

อ๎างอิง เพื่อการศึกษาและพัฒนาพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดหรือพิธีกรรมความเชื่ออ่ืนๆ ให๎ด่ารงอยูํควบคูํ

กับสังคมไทยอยํางเหมาะสม การวิจัยครั้งนี้ เป็นการเพ่ิมมูลคําให๎กับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่มีม า 

แตํโบราณ ให๎เยาวชนรุํนใหมํได๎รู๎จักและตระหนักถึงคุณคําความส่าคัญของพิธีกรรมความเชื่อท๎องถิ่น

อันเกิดจากภูมิป๓ญญาบรรพบุรุษที่ได๎สั่งสม สืบทอดตํอกันมาและรํวมอนุรักษ๑ สํงเสริม สืบสาน มรดก

อันดีงามนี้ไว๎ให๎คงอยูํสืบไป  
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

           การวิจัยเรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ผู๎วิจัยได๎ท่าการศึกษา

เอกสาร งานวิจัย แนวคิดทฤษฏีตํางๆ ที่เก่ียวข๎อง เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัย ดังนี้ 

            2.1 แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ 

            2.2 แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 

            2.3 พิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ 

            2.4 แนวคิดเก่ียวกับรํางทรงและการเข๎าทรง  

            2.5 แนวคิดเก่ียวกับนาฏกรรมในพิธีกรรม   

            2.6 วิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัย 

            2.7 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข๎องกับการวิจัย  

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ 
          แนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อนี้ เป็นการอธิบายถึงความเป็นมาและความส่าคัญของความเชื่อ

เกิดขึ้นจากสัญชาตญาณ ความคิด จิตใจและจินตนาการ ที่เป็นเหตุเป็นผลส่าหรับมนุษย๑หรือคน 

ในสมัยโบราณ เป็นความเชื่อที่สามารถตอบสนองตํอความต๎องการตํางๆ ซึ่งมีผลตํอการด่ารงชีวิตเป็น

อยํางมาก โดยผู๎วิจัยได๎แบํงข๎อมูลเกี่ยวกับความเชื่อ ออกเป็น 3 หัวข๎อ ดังนี้ 1. การก่าเนิดของ 

ความเชื่อ 2. วิวัฒนาการของความเชื่อ และ 3. ผลของความเชื่อ  

2.1.1 การก าเนิดของความเชื่อ 
           สัญชาตญาณความเป็นมนุษย๑เพ่ือการด่ารงอยูํของชีวิต มักจะเลือกสรรและป๓กใจเชื่อ

ในสิ่งที่คิดวําสามารถชํวยให๎ชีวิตด่าเนินไปได๎อยํางปกติสุข รํมเย็น สามารถปูองกันภัยอันตรายที่จะเข๎า

มาเบียดเบียน ดังนั้น มนุษย๑จึงสร๎างสิ่งที่เป็นแหลํงแหํงก่าลังใจหรือเป็นสิ่งที่ประโลมจิตใจ  เรียกวํา 

“ความเชื่อ” ความเชื่อเป็นสิ่งส่าคัญที่ชํวยย้่าคิด ย้่าเตือน พร๎อมกับชํวยประคับประคองมนุษย๑  

ให๎ด่ารงชีวิตอยํางเป็นระเบียบและไมํประมาท ความเชื่อเป็นนามธรรมที่เกิดขึ้นจากความคิด  

ความรู๎สึก จินตนาการของมนุษย๑ จากความเชื่อสํวนบุคคลคํอยๆขยับขยายเป็นความเชื่อสํวนรวมและ
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เริ่มมีความชัดเจนขึ้น กํอเกิดเป็นสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ ได๎แกํ เทพเทวดา  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 

ภูตผี ปีศาจ เป็นต๎น ซึ่งคนสมัยโบราณมีความเชื่อในสิ่งเหลํานี้และให๎ความส่าคัญเป็นอยํางมาก 

แม๎นป๓จจุบัน ความเชื่อในเรื่องสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติดังกลําวจะเริ่มเลือนหายไป แตํก็ยังคงมีกลุํมชน 

ที่ยังคงยึดถือปฏิบัติตํอสิ่งนั้นและกลุํมผู๎ที่สนใจหรือนักวิชาการหลายทําน ได๎ท่าการศึกษาเกี่ยวกับ

ความเชื่อเหลํานี้เพ่ือเป็นข๎อมูลหรือหลักฐานอ๎างอิงประกอบการศึกษาตํอไป 

            ค่าวํา “เชื่อ” หมายถึง เห็นตามด๎วย มั่นใจ ไว๎ใจ 
18 คติความเชื่อ เป็นสิ่งที่เกี่ยวข๎อง

กับมนุษย๑ เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภายในความรู๎สึกทางจิตใจของคนของสังคม ซึ่งไมํสามารถมองเห็นได๎แตํเรา

สามารถท่าความเข๎าใจผํานศาสนา ประเพณี พิธีกรรม ขนบธรรมเนียม คํานิยม บรรทัดฐานของสังคม

นั้น ดังนั้น ความเชื่อ เป็นสํวนหนึ่งของความเป็นมนุษย๑และมีอิทธิพลตํอชีวิตมนุษย๑ทั้งในระดับป๓จเจก

บุคคลและระดับสังคม อาจกลําวได๎วํา ความเชื่อเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นและมีพัฒนาการมาพร๎อมพร๎อมกับ

การเจริญเติบโตของสังคมมนุษย๑ สมัยกํอนการค๎นคว๎าทางวิทยาศาสตร๑ยังไมํก๎าวหน๎าทันสมัยไมํ

สามารถอธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติและสังคมได๎ เชํน โลกและธรรมชาติ สัตว๑เกิด ขึ้นได๎อยํางไร ท่าไมจึง

มีกลางวันและกลางคืน เมื่อหาค่าตอบไมํได๎ก็เชื่อวํามีพระเจ๎าเทวดาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่บันดาลให๎เกิด  

สิ่งตํางๆ ขึ้น ในป๓จจุบันนี้ แม๎วําหาค่าตอบได๎จากการค๎นคว๎าทางวิทยาศาสตร๑หลายประการ เชํน โลก

เกิดจากการแยกตัวของดาวพระเคราะห๑จากดวงอาทิตย๑และโลกก็หมุนรอบดวงอาทิตย๑  จึงท่าให๎มี

กลางวันและกลางคืน มนุษย๑จึงมีความเชื่อแบบวิทยาศาสตร๑  แตํโลกธรรมชาติและสังคมที่มนุษย๑

ด่ารงชีวิตอยูํนี้ ยังมีหลายสิ่งหลายอยํางที่ยังคงมีความลึกลับ ซึ่งวิทยาศาสตร๑ยังไมํสามารถอธิบายได๎ 

มนุษย๑จึงยังเชื่อสิ่งที่หาค่าตอบไมํได๎นั้นวําเป็นสิ่งนอกเหนือธรรมชาติและเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความรู๎สึก

นึกคิดเชํนนี้ หาได๎เกิดขึ้นกับคนทั่วไปเทํานั้น หากยังเกิดกับนักปราชญ๑และนักวิทยาศาสตร๑ เชํนกัน  

มีนักวิทยาศาสตร๑จ่านวนไมํน๎อยทีเดียว ที่หาค่าตอบปรากฏการณ๑ธรรมชาติและสังคมไมํได๎ เลยหัน

                                                           

         18 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (กรุงเทพฯ: บริษัท นานมีบุ๏คส๑
พับลิเคชั่น, 2542). 
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กลับไปเข๎าใจวําเป็นเรื่องของสิ่งนอกเหนือธรรมชาติแทน จนกลายเป็นคนเชื่อศาสนาและนิยมในเรื่อง

จิตวิญญาณไป 
19  

2.1.2 วิวัฒนาการของความเชื่อ 
           ความเชื่อของมนุษย๑เกิดจากความรู๎สึกวําไมํปลอดภัยจากอ่านาจเหนือธรรมชาติ 

เมื่อเกิดเหตุการณ๑ทางธรรมชาติที่ท่าอันตรายตํอชีวิตและทรัพย๑สินของมนุษย๑และเมื่อมนุษย๑หาเหตุผล 

มาอธิบายไมํได๎ จึงเกิดความคิดวําจะต๎องมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งบันดาลให๎เป็นไปและสิ่งนั้นจะต๎องมีอ่านาจ  

เหนือธรรมชาติ ซึ่งไมํสามารถบอกได๎วําอ่านาจเหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร จึงมีจินตนาการขึ้นตาม 

ความรู๎สึกวําสิ่งที่มีอ่านาจเหนือธรรมชาติ คือ ภูตผี ปีศาจ วิญญาณ เทวดา นางไม๎ เป็นต๎น 
20 

            ความเชื่อมีวิวัฒนาการตามล่าดับขั้นตอน ดังนี้ 21  

             1. ความเชื่อวิญญาณในธรรมชาติ (Animatism) เป็นความเชื่อที่วํา

ธรรมชาติเหลํานั้นมีตัวตน มีอ่านาจพิเศษและกํอให๎เกิดคุณและโทษแกํมนุษย๑ได๎ จึงได๎เกรงกลัวและ

กราบไหว๎  

             2. ความเชื่อในคติถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณนิยม (Animism) เชื่อวําใน

ธรรมชาติทั้งหลาย มีเจตภูตหรือวิญญาณ (Spirit) ที่มีอ่านาจท่าให๎เกิดความทุกข๑ อาจเป็นมารร๎าย  

ผีสาง สํวนท่าให๎ เกิดสุข อาจเป็นเทวะ สร๎างภาพเหลํานั้นขึ้นตามความนึกคิดของตนเอง เป็นเทพเจ๎า

หรือผีสาง เทวดาแล๎วนับถือในภาพนั้น  

             3. ความเชื่อวิญญาณบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) เชื่อวําวิญญาณ

บรรพบุรุษที่ตายไปแล๎วไมํได๎ไปไหน ยังคงอยูํปกปูองรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยูํ ท่าให๎เกิดการ

บูชาวิญญาณบรรพบุรุษ 

                                                           

        19 ณัฐภัทร๑ สุรินทร๑วงศ๑, "ความเชื่อและพิธีกรรมฟูอนผีกับกระบวนการสร๎างความเป็นชุมชน : 
ศึกษาเฉพาะกรณี : บ๎านดอกบัว" (วิทยานิพนธ๑ปริญญามหาบัณฑิต พัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต , 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร๑, 2552). 
        20 ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิศาสนาและระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในท๎องถิ่น (กรุงเทพฯ: โอ
เดียนสโตร๑, 2538). 
        21 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 49-63. 
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             4. ความเชื่อในเทพเจ๎าหลายองค๑หรือพหุเทวนิยม (Polytheism) มีการ

สร๎างภาพเทพเจ๎าตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวําธรรมชาติอยํางใดควรมีรูปเป็นอยํางไรและ

ธรรมชาติอยํางไหน มีอ่านาจสูงต่่ากวํากันอยํางไร เทพเจ๎าแตํละองค๑มีอ่านาจลดหลั่นกันและมีหน๎าที่

แตกตํางกัน           

             5. ความเชื่อในพระเป็นเจ๎าองค๑หนึ่งของชนกลุํมหนึ่งหรืออติเทวนิยม 

(Henotheism) เป็นการนับถือเทพเจ๎าตามกลุํมชั้นวรรณะของตน ไมปํะปนกัน  

             6. ความเชื่อในพระเป็นเจ๎าองค๑เดียวหรือเอกเทวนิยม (Monotheism) เป็น

ความเชื่อวําในโลกนี้ มีพระเจา๎สูงสุดอยูํเพียงองค๑เดียว เป็นมหาเทพผู๎สร๎างสรรพสิ่ง ทรงอ่านาจยิ่งใหญํ     

เป็นวีรบุรุษ  

             7. ความเชื่อในป๓ญญาของมนุษย๑ ใช๎เหตุผล ไมํยอมขึ้นอยูํกับอ่านาจของสิ่ง

ที่มองไมเํห็นและไมสํามารถพิสูจน๑ได๎ ความรู๎เหตุผล คือ ล่าดับสูงสุดแหํงป๓ญญาของมนุษย๑ เป็นมูลเหตุ

ให๎เกิดพระพุทธศาสนา 

            ผีหรือวิญญาณ ตามคติของชาวไทยพุทธ แบํงเป็น 2 ประเภท  22 คือ ผีดี กับ ผีร๎าย 

            ผีดี คือ ผีที่ปกติจะไมํหลอกหลอนใคร แตํอาจแสดงตัวให๎เห็นได๎ในบางกรณี มีหลาย

ระดับ เชํน ผีเรือน ผีบรรพบุรุษ ผีวีรบุรุษจ่าพวก “เจ๎าพํอ” ตํางๆ ผีเจ๎าที่ เจ๎าทาง เจ๎าทุํง เจ๎าปุา ฯลฯ  

ผีที่เป็นเทวดาทั้งหลายอยูํบนสวรรค๑ชั้นตํางๆ ชั้นสูงสุด คือ ชั้นดาวดึงส๑ อยํางไรก็ด ีเรื่องล่าดับชั้น ฤทธิ์

อ่านาจตํางๆ ของเทวดานี้ มีการปะปนนับถือรวมกันอยูํมาก ระหวํางพุทธกับฮินดูจนชาวบ๎านทั่วไป

ยากจะแยกออก นี่เป็นลักษณะพิเศษประการหนึ่งของพระพุทธศาสนาใน ประเทศไทยที่วํามีอิทธิพล

ของฮินดูแทรกผสมอยูํมาก  

            ผีร๎าย คือ ผีที่ เที่ยวหลอกหลอนและสร๎างความหวาดกลัวให๎แกํคนทั่วไป เชํน  

ผีตายโหง ผีปอบ ผีกระสือ ผีโขมด ผีกองกอย เปรต ฯลฯ การปูองกันผีดุร๎ายเหลํานี้  ต๎องใช๎กรรมวิธี

ทางไสยศาสตร๑ เชํน คาถา อาคม พระพุทธรูปตํางๆ รวมทั้งท่าพิธีกรรมขับไลํผี คนไทยพุทธโบราณ

เชื่อกันวํา ความผิดปกติทั้งหลายที่เกิดขึ้นและมิได๎มาจากการกระท่าของมนุษย๑โดยตรงแล๎ว ถือวําเป็น

                                                           

         22 สนิท สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย วิเคราะหเชิงสังคมมานุษยวิทยา 
(กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร๑, 2539). 
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การกระท่าของผีหรือวิญญาณตํางๆ ทั้งสิ้น ไมํวําจะเป็น การเจ็บไข๎ได๎ปุวยหรือฝนไมํตกตามฤดูกาล 

ก็ตาม ฉะนั้น วิธีแก๎ไขป๓ดเปุาจึงต๎องกระท่าพิธีกรรมทางไสยศาสตร๑ให๎ถูกต๎อง ในแตํละเรื่องที่ควรเซํน

ไหว๎ก็ต๎องเซํนไหว๎ ที่ควรขับไลํก็ต๎องขับไลํ เป็นต๎น การบนบานศาลกลําว ก็เชื่อกันวํา เป็นวิธีการที่จะ

ให๎วิญญาณท่ีมีฤทธิ์เดช ชํวยเหลือเมื่อได๎รับผลตามที่ตั้งใจ แล๎วจะต๎องไปท่าการแก๎บนตามที่ได๎สัญญา

ไว๎ หากไมทํ่าแล๎ววิญญาณท่ีตนไปบนไว๎อาจโกรธแค๎นและท่าอันตรายเอาได๎ภายหลัง 

            ในสังคมชาวพุทธ ระบบความเชื่อทางศาสนาพราหมณ๑และไสยศาสตร๑ เป็น

สํวนประกอบที่มีประโยชนตํอสังคม ทั้งในระดับจิตใจของแตํละบุคคลและในระดับชุมชน ซึ่งความเชื่อ

ในไสยศาสตร๑จะสามารถตอบสนองความต๎องการทางจิตใจของประชาชนได๎ ในระดับสังคม ความเชื่อ

ทางศาสนาพราหมณ๑และไสยศาสตร๑ซึ่งเน๎นทางด๎านพิธีกรรมมาก มีบทบาทในการรวมคนในชุมชนให๎

มาประกอบพิธีกรรมรํวมกัน สร๎างความสามัคคีและท่าให๎เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได๎  

ไสยศาสตร๑เป็นความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตํางๆ เชํน ผีสาง เทวดาและสิ่งที่มีอ่านาจเหนือธรรมชาติ 

การติดตํอกับสิ่งที่มีอ่านาจเหนือธรรมชาติ ท่าได๎โดยพิธีกรรมทางไสยศาสตร๑ เชํน การใช๎เวทมนตร๑

คาถา โดยมีผู๎ประกอบพิธีกรรม คือ หมอผี คนทรง 
23 

2.1.3 ผลของความเชื่อ  
            ความเชื่อเป็นพ้ืนฐานให๎เกิดการกระท่าตํางๆ ทั้งด๎านดีและด๎านร๎าย คนโบราณจึง

สร๎างศรัทธาให๎เกิดแกํลูกหลาน ความเชื่อนับเป็นพ้ืนฐานแหํงการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์  สามารถ 

แยก ออกเป็นข๎อๆ ดังนี้ 24 คือ  

             1. ความเชื่อท่าให๎เกิดความม่ันใจ  

             2. ความเชื่อท่าให๎เกิดพลัง  

             3. ความเชื่อท่าให๎เกิดการสร๎างสรรค๑  

             4. ความเชื่อท่าให๎เกิดความสามัคคี  

                                                           

          23 อมรา พงศาพิชญ๑,  วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันธุ๑ : วิเคราะห๑สังคมไทยแนว
มานุษยวิทยา,   พิมพ๑ครั้งที่ 1(กรุงเทพฯ : ส่านักพิมพ๑แหํงจุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย, 2541), หน๎า 36-
40. 
           24 มณี พยอมยงค๑,  วัฒนธรรมพ้ืนบ๎าน : คติความเชื่อ, พิมพ๑ครั้งที่ 4(กรุงเทพฯ : 
จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย, 2536), หน๎า 46. 
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             5. ความเชื่อท่าให๎เกิดรูปธรรม  

             6. ความเชื่อเป็นพื้นฐานท่าให๎เกิดป๓ญญา  

             7. ความเชื่อท่าให๎การศาสนาอยูํอยํางมั่นคง  

             8. ความเชื่อท่าให๎เกิดฤทธิ์ทางใจ 

            ในทางตรงกันข๎าม หากความเชื่อเป็นความงมงายไมํใช๎วิจารณญาณ กลําวคือ  

เชื่อตามค่าบอกเลําของบรรพบุรุษ โดยมิได๎พิจารณาไตรํตรองหาเหตุผล ก็ท่าให๎เกิดผลเสียแกํชุมชน 

สังคม โดยเฉพาะในการพัฒนาประเทศ เพราะนอกจากจะไมํให๎ความรํวมมือแล๎ว ยังกระท่าการ

ตํอต๎านอีกด๎วย การมีความคิด ความเชื่อในสิ่งเดียวกันยํอมหมายถึง ความเป็นน้่าหนึ่งใจเดียวกัน  

ความกลมเกลียวที่จะท่ากิจกรรมตํางๆ ไปด๎วยกัน ซึ่งสํงผลถึงความเป็นปึกแผํน ความเข๎มแข็ง  

ของสังคมในที่สุด ดังนั้น ความเชื่อในสิ่งนอกเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะเรื่องผี เรื่องวิญญาณ จึงเป็น 

สิ่งที่จะอยูํคูํมนุษย๑ตํอไป เพราะเมื่อถึงจุดหนึ่งที่ความคิดทางวิทยาศาสตร๑ไมํสามารถตอบ ข๎อสงสัยของ

มนุษย๑ได๎ เราก็จ่าเป็นจะต๎องพ่ึงพาระบบความเชื่อ ดังนั้น สังคมในอดีตจึงจัดระบบความเชื่อเรื่องผี  

ไว๎อยํางสลับซับซ๎อน มีเหตุมีผล ประกอบด๎วยผีดีที่ให๎คุณและผีร๎ายที่ให๎โทษ เมื่อท่าผิดตํอกฎเกณฑ๑

ของสังคม ความเชื่อในเรื่องนี้จึงกลายเป็นกลไกควบคุมสังคมที่ส่าคัญ 
25 

           จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความเชื่อ กลําวได๎วํา แรกเริ่มเดิมทีของการก่าเนิด

ความเชื่อในเรื่องตํางๆ จากสิ่งตํางๆ โดยมีมนุษย๑เป็นผู๎สร๎าง มนุษย๑สมัยโบราณที่ใช๎ชีวิตอยูํทํามกลาง

ธรรมชาติ มีความเกรงกลัวตํอภัยทางธรรมชาติและเหตุการณ๑ตํางๆ ที่เกิดขึ้นโดยที่ไมํใชํมนุษย๑เป็น

ผู๎กระท่า ด๎วยวิทยาการความรู๎ เทคโนโลยี วิทยาศาสตร๑ยังไมํมี จึงไมํมีสิ่งใดมาอธิบายตํอเหตุการณ๑

ตํางๆ ที่เกิดขึ้นได๎ ดังนั้น มนุษย๑จึงเกิดความเชื่อ ซึ่งความเชื่อก็เกิดขึ้นจากความคิดวํา ทุกสิ่งทุกอยําง

ล๎วนเกิดข้ึนจากพลังอ่านาจของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติที่ไมํสามาถมองเห็นหรือจับต๎องได๎ ซึ่งสิ่งที่กลําว

มานี้ก็มีทั้งข๎อดีและข๎อเสีย คือ  

                                                           

        25 อาหมัดอัลซารีย๑ มูเก็ม, ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ ที่มีความสัมพันธ๑ตํอวิถีชีวิตของชนกลุํม 

ชาติพันธุ๑เขมรบน พ้ืนที่บ๎านจารย๑ อ่าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร๑, ประกาศนียบัตรบัณฑิต สาขาวิชา

บัณฑิตอาสาสมัคร วิทยาลัยพัฒนศาสตร๑ ป๋วย อึ๊งภากรณ๑ (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร๑, 2559). 
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            1. ข๎อดี อดีตนั้น ความเชื่อเป็นพ้ืนฐานที่กํอให๎เกิดตัวแทนตํางๆ เชํน เทพเทวดาแหํง

ดิน น้่า ลม ไฟ ภูตผี ปีศาจ ที่ท่าให๎เกิดความโชคร๎าย เชํน การเจ็บไข๎ได๎ปุวย ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  

ผู๎ที่คอยปกป๓กรักษาลูกหลานให๎อยูํรอดปลอดภัย เป็นต๎น ซึ่งมีบทบาทและตอบสนองความ ต๎องการ

ของคนสมัยโบราณเป็นอยํางมาก เป็นสิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ย้่าคิด ย้่าเตือน อีกทั้งยังสอน ให๎มนุษย๑

ปฏิบัติตนเป็นคนดี มีศีลธรรม เพราะมนุษย๑เกรงกลัวตํออ่านาจเหนือธรรมชาติ หากผู๎ใด ปฏิบัติชั่วก็จะ

ถูกลงโทษ แตํหากผู๎ใดปฏิบัติดี ก็จะสมหวังดังใจปรารถนา ดังนั้น ความเชื่อจึงเป็น สิ่งที่มีคุณคําและ

เป็นประโยชน๑ตํอมนุษยชาติ เกิดความรํมเย็น สงบสุขทั้งตัวบุคคลและกลุํมชน สังคม ฉะนั้น  

คนสมัยกํอนจึงได๎มีการถํายทอดหรือปลูกฝ๓งคํานิยมความเชื่อให๎กับลูกหลานได๎รู๎  และปฏิบัติตาม

เรื่อยมาจนกระท่ังมาถึงป๓จจุบัน  

            2. ข๎อเสีย ป๓จจุบันนี้ ความทันสมัยในยุคสมัยใหมํ มีผลกระทบตํอความเชื่อเป็น 

อยํางมาก กลําวคือ วิทยาการในด๎านตํางๆ วิทยาศาสตร๑ เทคโนโลยี รวมไปถึงคํานิยมของคนรุํนใหมํ  

ที่ได๎รับเอาวัฒนธรรมตํางถิ่นเข๎ามามากมาย เป็นยุคโลกาภิวัตน๑ที่เยาวชนรุํนใหมํกลับมองข๎าม 

ภูมิป๓ญญาของบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีคุณคําสมัยนั้นและไร๎คําในสมัยนี้ เพียงเพราะความไมํเหมาะสม

ตํอสังคมที่มีความเจริญก๎าวหน๎า สํงผลให๎ความเชื่อเหลํานั้นแม๎แตํกลุํมผู๎ที่ยังคงเล็งเห็นความส่าคัญ 

และยังคงยึดมั่นปฏิบัติตามความเชื่อ ก็ถูกกลําวหาวํางมงาย ไร๎สาระ ไมํควรอยูํในสังคมและกํอให๎  

สังคมเกิดความวุํนวายในที่สุด เพียงเพราะความไมํเข๎าใจกันทางด๎านความคิดและคํานิยมเป็นป๓ญหาที่

ต๎องยอมรับและในขณะเดียวกันก็ต๎องเรํงแก๎ไขป๓ญหาอยํางเป็นกลาง ที่จะไมํสํงผลกระทบหรือ 

ความเดือดร๎อนตํอฝุายใดฝุายหนึ่ง 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม 
          แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมนี้ เป็นการอธิบายถึงความเป็นมาและความส่าคัญของพิธีกรรม

เกิดขึ้นหลังจากที่มนุษย๑มีความเชื่อและต๎องการจะสื่อสารกับสิ่งที่เชื่อวําสามารถบันดาลความ

ปรารถนาตํางๆ ให๎เป็นจริงได๎ ซึ่งพิธีกรรมก็ได๎เข๎ามามีบทบาทและมีความส่าคัญตํอการด่ารงชีวิตของ

คนในสมัยโบราณเป็นอยํางมาก โดยผู๎วิจัยได๎แบํงข๎อมูลเกี่ยวกับพิธีกรรม ออกเป็น 3 หัวข๎อ ดังนี้ 

1. การก่าเนิดของพิธีกรรม 2. ความส่าคัญของพิธีกรรม และ 3. คุณคําของความเชื่อและพิธีกรรม 

2.2.1 การก าเนิดของพิธีกรรม 
           มนุษย๑มีความเชื่อในเรื่องของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ เชํน เทพเทวดา ดวงวิญญาณ   

บรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย เจ๎าปุา เจ๎าเขา ภูตผีตํางๆ ที่เป็นนามธรรมโดยไมํสามารถมองเห็น 
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ไมํสามารถจับต๎องหรือพิสูจน๑ได๎วํามีจริงหรือไมํ เมื่อความเชื่อเหลํานั้นมีเต็มที่แล๎ว จึงเป็นเหตุที่ท่าให๎

เกิด “พิธีกรรม” พิธีกรรมเป็นการแสดงออกถึงความเคารพ ความนับถือ ของกลุํมผู๎คนที่มี ความเชื่อ 

ความศรัทธาตํอสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติที่ศักดิ์สิทธิ์  เป็นรูปธรรมที่แสดงให๎เห็นชัดเจนวํา คนสมัย

โบราณเชื่อวําสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นมีอยูํจริง เชื่อวําสามารถบันดาลทุกสรรพสิ่งทั้งที่ดีและไมํดีให๎  เกิดขึ้นได๎ 

การอ๎อนวอนร๎องขอตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่นับถือ ก็เพ่ือชํวยดลบัลดาล คุ๎มครองรักษาให๎รอด พ๎นจากภัย

อันตรายทั้งปวง ไมํวําจะประกอบการใดๆ ก็แล๎วแตํ พิธีกรรมถือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว จิตใจ เป็นศูนย๑

รวมแหํงความส่าเร็จ ความสุขสวัสดิ์ เป็นสิ่งที่มนุษยชาติสมัยโบราณยอมรับและยึดปฏิบัติสืบทอดตํอ

กันมาจวบจนป๓จจุบัน 

            ค่าวํา “พิธี” หมายถึง งานที่จัดขึ้นตามลัทธิหรือความเชื่อถือตามขนบธรรมเนียม

ประเพณเีพ่ือความขลังหรือเป็นสิริมงคล 
26 ค่าวํา “กรรม” หมายถึง การกระท่า 

27 ค่าวํา “พิธีกรรม” 

หมายถึง การบูชา 
28 พิธีกรรม (ritual) มีความหมายอันลึกซึ้งที่แสดงให๎เห็นถึงวิถีทางวัฒนธรรมของ 

เผําพันธุ๑ตํางๆ เอกลักษณ๑ที่ส่าคัญยิ่งของพิธีกรรมก็คือ การเป็นชํองทางการสื่อสารที่ส่าคัญที่ เชื่อมโยง

ระหวํางมนุษย๑ ธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ 29 พิธีกรรม คือ การกระท่าที่คนเราสมมติขึ้น เป็นขั้น

เป็นตอน มีระเบียบวิธี เพ่ือให๎เป็นสื่อหรือหนทางที่จะน่ามาซึ่งความส่าเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว๎ ซึ่งท่าให๎

เกิดความสบายใจและมีก่าลังใจที่จะด่าเนินชีวิตตํอไป พิธีกรรมเกิดขึ้นจากพฤติกรรมที่มนุษย๑ถือปฏิบัติ

ตามความเชื่อ ความศรัทธาตํอศาสนาของตนในแตํละศาสนาที่มีการปฏิบัติสืบทอดตํอกันมา 

กลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนาที่ถือวําเป็นกิจกรรมบูชาหรือการปฏิบัติพิธี ซึ่งพิธีกรรมเหลํานั้น 

สํวนมากจะสัมพันธ๑กับวิถีการด่ารงชีวิตประจ่าวัน มีบางพิธีกรรมไมํอาจนับได๎วําเป็นพิธีกรรมทาง

ศาสนา เป็นความเชื่อของคนในท๎องถิ่นที่มักจะอ๎างเรื่องความเชื่อที่ยึดถือและปฏิบัติสืบทอดกันมา 

นําจะมีมาแตํโบราณ สมัยกํอนพุทธกาลตั้งแตํยุคของศาสนาพราหมณ๑ โดยที่ศาสนาพราหมณ๑นั้น 

จะยึดถือและปฏิบัติตามคัมภีร๑พระเวทย๑ ซึ่งพระเวทย๑หรือมนตรา ใช๎ส่าหรับการสวดภาวนาในการท่า

                                                           

        26 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  
        27 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 15. 
        28.ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 
          29 ณรงค๑วรรษ บุญมา, "ความรู๎เบื้องต๎นเกี่ยวกับเทศกาลและพิธีกรรมทางศาสนา[ออนไลน๑],"  

http://pws.npru.ac.th/nb/data/files/1.201.pdf. 
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พิธีกรรมตํางๆ พระเวทย๑ แบงํออกเป็น 3 ประการ เรียกวํา “ไตรเภท” เป็นที่มาของ “คัมภีร๑ไตรเภท” 

ซึ่งถือวําได๎รับมาจากโอษฐ๑ของพระผู๎เป็นเจ๎า เป็นคัมภีร๑ที่วําด๎วยเรื่องราวเกี่ยวกับการเรียกร๎อง 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์และวิญญาณทั้งหลายในการบูชาพระผู๎เป็นเจ๎า การบูชาด๎วยเครื่องสักการะประเภทนี้

เรียกวํา “การบวงสรวงเทวดา” เพ่ือต๎องการเน๎นให๎เกิดอิทธิปาฏิหาริย๑ การดลบันดาลให๎บังเกิดสิ่งที่ดี

ของการตั้งจิต อธิษฐานขอให๎สัมฤทธิ์ผลตามปรารถนา ตํอมาได๎กลายเป็นพิธีกรรมยึดถือสืบทอดตํอๆ 

กันมาจนถึงป๓จจุบันนี้ 30 

2.2.2 ความส าคัญของพิธีกรรม  
            พิธีกรรมเป็นกิจกรรมอยํางหนึ่งที่ปรากฏอยูํในสังคมมนุษย๑ มนุษย๑ในแตํละสังคมมี  

พิธีกรรมไปตามความเชื่อของกลุํมตนเองและถํายทอดความเชื่อนั้นไปสูํลูกหลาน ตลอดจนสังคม อ่ืนที่

อยูํใกล๎เคียง พิธีกรรมบางอยํางจึงเป็นกิจกรรมที่ปฏิบัติสืบเนื่องกันมานับพันปี จนกระทั่ง ผู๎คนในสมัย

ป๓จจุบันไมํทราบที่มาและวัตถุประสงค๑ของพิธีกรรมที่ท่ากันอยูํเป็นอันมาก ฉะนั้น   เมื่อมองด๎วยทัศนะ

ของคนสมั ย ใหมํ ซึ่ ง อยูํ ใ นยุ คของการสื่ อสา รที่ ล้่ า หน๎ า ไปถึ ง ระ บบเท เลคอนเฟอ เรนซ๑ 

(Teleconference) แล๎ว ก็อาจจะเห็นวําพิธีกรรมเป็นเรื่องของความเชื่อถือแบบโบราณที่  ไร๎สาระ 

อยํางไรก็ตาม มนุษย๑สํวนมากก็ยังยึดถือพิธีกรรมเป็นกิจกรรมประจ่าชีวิตและทุกสังคม มนุษย๑ก็ยังคงมี

พิธีกรรมอยูํ พิธีกรรมจึงเป็นวัฒนธรรมอยํางหนึ่งของมนุษย๑ที่คงจะตอบสนองความ ต๎องการบางอยําง

ของมนุษย๑ได ๎มิเชํนนั้นแล๎วมนุษย๑คงจะไมํสร๎างสรรค๑พิธีกรรมตํางๆ ขึ้นมา  

            พิธีกรรมมีคุณสมบัติส่าคัญอยูํ 2 ประการ 
31 คือ 

            1. เน๎นเรื่องจิตใจ เป็นการอ๎างถึงบุคลิกหรือสิ่งที่ประจักษ๑ด๎วยใจ ซึ่งก็คือภาวะเหนือ

ธรรมชาติหรือภาวะเหนือปกติวิสัย เชํน อ๎างวําแมํโพสพมีจริง แตํเป็นความจริงที่จิตใจยอมรับ ไมํใชํ

ความจริงที่ปรากฏแกํตา หู จมูก ลิ้น และกาย ในการที่พิธีกรรมเน๎นเรื่องจิตใจนี้ ยังให๎ เกิดผลตามมา 

 3 ประการ คือ 

                                                           

       30 สุวรรณ กลิ่นพงศ๑ และวันดี จันทร๑ประดิษฐ๑ ,  พิธีกรรมและประเพณี, พิมพ๑ครั้งที่ 1  
(กรุงเทพฯ : กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 2552), หน๎า 9. 
            

31 อาหมัดอัลซารีย๑ มูเก็ม, ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ ที่มีความสัมพันธ๑ตํอวิถีชีวิตของชนกลุํม 
ชาติพันธุ๑เขมรบน พ้ืนที่บ๎านจารย๑ อ่าเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร๑. 
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             1.1 เกิดความสบายใจและความมีก่าลังใจ สร๎างความเชื่อมั่น หลํอเลี้ยงทั้ง

ใจและกาย พิธีกรรมจึงเป็นอาหารและยาส่าหรับปลูกฝ๓งอารมณ๑อันพึงปรารถนาตํางๆ  

             1.2 เกิดการยอมรับวําใจมีอิทธิพลตํอกายและวัตถุภายนอก หากใจอํอนแอ 

เศร๎าหมอง กายก็พลอยปุวย รับประทานอาหารไมํได๎ตามไปด๎วย ดังนั้น เมื่อใจมีความเข๎าใจ มีความรู๎

เห็นที่ถูกต๎อง การแสดงออกทางรูปกายหรือวัตถุยํอมถูกต๎องไปด๎วยและพิธีกรรมคือสิ่งหนึ่ง                

ซึ่งสร๎างสรรค๑ขึ้นเพ่ือการนี้  

             1.3 เกิดการเห็นวําวัตถุเป็นสาขาของจิต กลําวคือ มิได๎มองวัตถุเป็นเพียง

วัตถุ หากแตํวําวัตถุนั้นๆ เป็นองค๑แหํงการรับรู๎มีชีวิตจิตใจเยี่ยงมนุษย๑  หากเจ๎าของรู๎ส่านึกในคุณคํา

ของสิ่งใด เขายํอมแสดงออกซึ่งความส่านึกด๎วยการปรนนิบัติตํอสิ่งเหลํานั้น เหมือนกับวําสิ่งเหลํานั้น      

เป็นสิ่งมชีีวิตที่อาจรับรู๎การกระท่าของเขาได๎  

            2. เน๎นเรื่องสัญลักษณ๑ เป็นการใช๎สัญลักษณ๑ในรูปของอุปกรณ๑กิริยาทําทาง 

ตลอดจนถ๎อยค่า ทั้งนี้เพ่ือชํวยแผํขยายพฤติกรรมทางจิต คือชํวยให๎จิตเกิดมโนภาพ ความคิดรวบยอด 

จินตนาการและเปูาหมายที่ชัดเจนมั่นคง ดังนั้น หากเราต๎องการผลทางอารมณ๑ เราต๎องใช๎สัญลักษณ๑ 

“สะกิด” ให๎อีกฝุายหนึ่งรู๎สึก สํวนการขยายจินตนาการและมโนภาพเป็นหน๎าที่ของเขา หลังจากถูก 

“สะกิด” แล๎ว 

2.2.3 คุณค่าของความเชื่อและพิธีกรรม  
            ความเชื่อและพิธีกรรมนั้น นอกจากจะเป็นสํวนหนึ่งของภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นเป็น 

สํวนหนึ่งของวัฒนธรรมชุมชน เป็นสํวนหนึ่งของชุมชนแล๎ว ยังมีการเรียนรู๎ถํายทอดสืบตํอกันมาและ

เป็นสํวนที่ส่าคัญอยํางมากในการพัฒนาสังคมและชุมชนให๎มีศักยภาพ มีความเข๎มแข็งและสามารถ    

ด่ารงอยูํได๎อยํางปกติสุข ฉะนั้น ความเชื่อและพิธีกรรมไมํได๎เป็นเรื่องไร๎สาระหรือเป็นเรื่องความพร๎อม

กับการมีมนุษย๑มีสังคมมนุษย๑ขึ้นมาและไมํเคยปรากฏวํามีสังคมมนุษย๑ใดในโลกนี้ที่ไมํมี  ความเชื่อและ

พิธีกรรม จึงกลําวได๎วํา ความเชื่อและพิธีกรรมเป็นสํวนหนึ่งของความเป็นมนุษย๑ อยํางมิอาจแยกออก

จากกันได ๎เพราะฉะนั้น การประกอบพิธีกรรมมีความหมายสามอยํางด๎วยกัน 
32   

                                                           

         32 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 18. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32 

           1. เป็นการชักน่าให๎ผู๎คนที่อยูํรํวมกันในกลุํมเดียวกันหรือในสังคมเดียวกันให๎มา

พบปะกัน กํอให๎เกิดการรู๎จักและสัมพันธ๑กันข้ึน  

           2. การสื่อความหมายให๎เข๎าใจกันในการอยูํรํวมกัน เพราะเรื่องพิธีกรรมเป็นระบบ

สัญลักษณ๑ของการสื่อสารทั้งสิ้น  

            3. เป็นเรื่องทางด๎านจิตใจที่เป็นผลมาจากทั้งความเชื่อและการกระท่า เชื่อวําเป็น 

สิริมงคล ท่าให๎เกิดความสบายใจและมั่นใจจนเป็นการยอมรับอะไรตํางๆ รํวมกันได๎ 

            จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม กลําวได๎วํา พิธีกรรมความเชื่อถือ  เป็น 

สิ่งส่าคัญท่ีไมํเพียงแคํเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจากอุดมคติความคิด ความรู๎สึก จินตนาการและถูกสร๎างขึ้นเป็น

รูปธรรมที่มีไว๎เพ่ือตอบสนองตํอความต๎องการของกลุํมผู๎ให๎ความเคารพ ความนับถือบูชา และมีการสืบ

ทอดกันตํอมาแตํโบราณเทํานั้น แตํในขณะเดียวกันพิธีกรรมก็เป็นแหลํงรวมความสัมพันธ๑ของกลุํมชน 

ท่าให๎เกิดความผูกพัน ความรัก ความสามัคคี เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ และเป็นสิ่งที่คอยย้่าคิด ย้่าเตือน

ในการใช๎ชีวิตให๎ด่ารงอยูํอยํางเป็นระบบระเบียบ เพ่ือการเป็นอยูํด๎วยความรํมเย็นเป็นปกติสุข ซึ่งการ

กระท่าตํอพิธีกรรมแสดงให๎เห็นวํา พิธีกรรมเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เมื่ อปฏิบัติแล๎วจะน่าพาความเป็น 

สิริมงคลมาสูํผู๎คนและขจัดป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายออกไป ลักษณะส่าคัญของพิธีกรรมอีกประการหนึ่ง  คือ  

การเป็นสิ่งที่สื่อสารระหวํางมนุษย๑และสิ่งเหนือธรรมชาติ  พิธีกรรมความเชื่อจากที่กลําวมานั้น  

มีด๎วยกันหลากหลายประเภท หลากหลายบทบาทหน๎าที่ตาม เหตุการณ๑นั้นๆ เชํน พิธีกรรมเรียกขวัญ 

ในที่นี้คือ การรับขวัญให๎กับเด็กแรกเกิด เพ่ือความเป็นสิริมงคลให๎กับเด็กและปูองกันไมํให๎มีอันตราย

เข๎ามาแผ๎วพาน พิธีกรรมเซํนไหว๎ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ในที่นี้คือ การบูชาดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  

ที่เชื่อวําเป็นผู๎ที่คอยปกป๓กรักษาลูกหลานให๎ คลาดแคล๎วตํอภัยอันตราย เป็นการแสดงความร่าลึกและ

ขอบคุณ พิธีกรรมการรักษาโรค ในที่นี้  คือ เป็นพิธีกรรมที่มีไว๎ส่าหรับชํวยบ่าบัดรักษาอาการเจ็บไข๎ 

ได๎ปุวยแบบโบราณ โดยอาศัยพลัง อ่านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาชํวยเหลือ เป็นต๎น ป๓จจุบันยังคงมี

พิธีกรรมความเชื่อปรากฏอยูํ แม๎นสังคมจะมีความเจริญก๎าวหน๎าไปไกลแล๎วก็ตาม แนํนอนวํา ป๓ญหา

ความขัดแย๎งซึ่งกันและกันก็เกิดขึ้นและต๎องเรํงแก๎ไขป๓ญหา เพ่ืออนุรักษ๑ภูมิป๓ญญา วิถีชีวิตแบบโบราณ

ของบรรพบุรุษให๎คงอยูํ เป็นสิ่งที่มีคําเป็นอยํางมากและจ่าเป็นที่ลูกหลานหรือเยาวชนรุํนใหมํ 

ควรได๎รับรู๎ 
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2.3 พิธีกรรมการรักษาโรคภยัไข้เจ็บ 
          พิธีกรรมความเชื่อปรากฏอยูํทั่วทุกมุมโลกและมีด๎วยกันหลากหลายประเภท ซึ่งแตํละ 

ประเภทตํางมีบทบาทหน๎าที่แตกตํางกันออกไปและหนึ่งในพิธีกรรมที่มีความส่าคัญตํอความ เป็นอยูํ

ของมวลมนุษยชาติไมํน๎อยไปกวําพิธีกรรมอ่ืน คือ “พิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ” เกิดขึ้นจากคติ

ความคิด ความเชื่อ ความศรัทธา ภูมิป๓ญญาของมนุษย๑ที่ใช๎ชีวิตอาศัยอยูํรํวมกับ ธรรมชาติ การด่ารง

อยูํจึงเป็นไปในลักษณะของการปรับตัวเพ่ือให๎เข๎ากับสภาพแวดล๎อมที่เป็นอยูํ และการพ่ึงพาสิ่งที่คิดวํา

สามารถชํวยเหลือพวกเขาได๎ นั้นคือ ความลึกลับเหนือธรรมชาติเป็นส่าคัญ ซึ่งแตํละกลุํมชนเผําจะมี

แนวคิด ความเชื่อ แนวทางการปฏิบัติในการรักษาที่แตกตํางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับบริบทของกลุํมชนนั้นๆ 

แตํถึงอยํางไร จุดมุํงหมายของการประกอบพิธีก็เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยให๎กลับมาดีขึ้นและเป็น

ปกต ิการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บในสังคมสมัยโบราณ มนุษยชาติทั่วทุกมุมโลก ทั่วทุกกลุํมชาติพันธุ๑ เชื่อวํา

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่เกิดขึ้นตํางมีเรื่องของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติเข๎ามาเกี่ยวข๎อง สถานที่ พิธีกรรม

จึงถือวําเป็นศูนย๑กลางในการขับไลํสิ่งชั่วร๎ายที่มองไมํเห็นและเป็นอันตรายซึ่งกํอให๎เกิดโรคภัยตํางๆ 

บ๎างก็วําอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยเกิดขึ้นจากฝีมือของเทพเจ๎าลงโทษหรือภูตผี ปีศาจท่าร๎าย บ๎างก็วําการ

รักษาโรคภัยไข๎เจ็บต๎องพ่ึงพาอาศัยพลังอ่านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชนเผํานั้นๆนับถือ วิธีการรักษาจึงมีการใช๎

คาถาอาคม การสวดมนต๑อ๎อนวอนโดยผู๎น่าในการประกอบพิธี เชํน นักบวช หมอผี ผู๎มีภูมิรู๎ทาง 

ไสยศาสตร๑และการใช๎ยาสมุนไพร จากต๎นไม๎ พืชพันธุ๑แถบท๎องถิ่น  บริเวณนั้นๆ เข๎ามาใช๎ในการ

ประกอบพิธีกรรม ซึ่ งการปฏิบัติดั งกลําวมานี้  ท่าให๎ผู๎ปุ วยมีอาการดีขึ้นหรืออาจเกิดจาก 

ความประทับใจที่เห็นความมํุงมั่นตั้งใจ ความพยายามของคนในกลุํมที่จะรักษา จึงเกิดก่าลังใจก็เป็นได๎

เชํนกัน 

          ผู๎วิจัยได๎ท่าการศึกษาค๎นคว๎าพิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บโดยกว๎าง เพ่ือเรียนรู๎การ จัดการ

ระบบทางความคิดและความเชื่อสูํการปฏิบัติพิธีกรรมวํามีรูปแบบและลักษณะอยํางไร จากการศึกษา

พิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บที่ปรากฏอยูํในแตํละพ้ืนที่ทั่วโลก พบวํามีรูปแบบ และลักษณะในการ

ประกอบพิธีกรรม ดังจะกลําวตํอไปนี้ 

1. พิธีกรรมการรักษาโรคในไซบีเรีย  

           พิธีกรรมการรักษาโรคในไซบีเรีย (Siberia) ชนเผําตุงกุสิ ใช๎ชีวิตแบบพรานและเก็บ

ของปุาอยํางคนยุคหินในไซบีเรีย เรียกพระผู๎รักษาโรคประจ่าเผําของตน ตามค่าในภาษาตุงกุส-
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แมนจูเรีย (Tungusu-Manchurian) วํา “ชามาน” แปลวํา “รู๎” ชามานเป็นแนวปฏิบัติในเชิง 

จิตวิญญาณที่ลึกซึ้ง เพ่ือใช๎รักษาโรคและท่าให๎เกิดความสุขสบาย ชามานหรือเชมัน เป็นวัฒนธรรม

ประเพณีชนเผําทั่วโลก มีพื้นฐานตั้งอยูํบนความเชื่อที่วํา ในการเยียวยารักษาอาการปุวยทุกอยํางล๎วน

มีมิติของจิตวิญญาณรวมอยูํด๎วยและอาการปุวยทุกอยํางก็ยํอมมีเรื่องจิตเข๎ามาเกี่ ยวข๎องด๎วยเชํนกัน 

วัฒนธรรมตํางๆ ได๎อาศัยการลองผิดลองถูกมาจนถึงผลลัพธ๑สุดท๎ายอยํางเดียวกัน ซึ่งวิธีการแบบ 

ชามานก็มีหลักพ้ืนฐานเหมือนกันทั่วโลก วิธีการเยียวยาอาการปุวยที่เกําแกํที่สุดในโลกแบบชามาน  

ในหมูํชนเอเชียเหนือ แถบอูราล-อัลไต และชนชาติแถบพาลีโอ-เอเชียน แล๎ว ชามานมีประวัติย๎อนหลัง

ไปถึง 40,000 ปี หรืออาจจะเกําแกํกวํานั้นก็ได๎ คนสมัยโบราณที่ยังชีพและเอาตัวรอดด๎วยการลําสัตว๑ 

เก็บของปุา จับปลา เป็นสิ่งที่ต๎องท่ากันอยูํทุกวัน ในชนเผําตํางๆ มีบทบาทและการเรียกชื่อของ 

ชามานที่แตกตํางกันออกไป จะเหมือนกันก็ตรงที่หัวหน๎าชนเผําจะได๎รับความเคารพยกยํองและมี 

สํวนรํวมในการปฏิบัติหน๎าที่หรือพิธีกรรมตํางๆ มากมายในชนเผํา  

            ชามานสํวนใหญํมักจะท่าหน๎าที่เป็นผู๎น่าทางศาสนา เป็นหมอ เป็นผู๎รักษาโรค            

เป็นปราชญ๑หรือเป็นผู๎รู๎ที่คอยตอบข๎อข๎องใจจากผู๎ที่ไปถาม เป็นผู๎พยากรณ๑อนาคตรวมถึงสภาพดินฟูา

อากาศ ปริมาณฝนและความแห๎งแล๎ง เป็นผู๎ท่านายฝ๓น และอ่ืนๆ อีกมากมาย ชามานจะเป็นผู๎ก่าหนด

พิธีกรรม เชํน การร๎องเพลง การสวดมนต๑ การเต๎นตามจังหวะ การเลํานิทาน พิธีกรรมที่เก่ียวกับศิลปะ 

โดยที่พรานและผู๎เก็บของปุาจะน่าพิธีกรรมเหลํานี้มาใช๎เพ่ือหาแหลํงของสัตว๑ที่ต๎องการลําและหา

อาหาร ชํวยในการเดินทางที่ลึกลับเมื่อยามที่จะต๎องตายและชํวยรักษาคนปุวย ชามานคือคนที่ได๎

ค๎นพบและใช๎พืชเป็นยาหรือใช๎สมุนไพร ด๎วยการสังเกตสิ่งที่สัตว๑กินและใช๎การทดลองแบบลองผิด 

ลองถูกกับผู๎ปุวย ท่าให๎พบพืชที่มีคุณสมบัติในการเยียวยาและด๎วยวิธีเชํนนี้ ชามานก็ได๎ค๎นพบพืชที่มี

คุณสมบัติในการเปลี่ยนความคิดจิตใจและได๎น่ามาใช๎ในพิธีกรรมบางครั้งด๎วย พืชที่มีคุณสมบัติในการ

เปลี่ยนความคิด จิตใจ คือ พืชที่มีสารสํงผลตํอประสาท ท่าให๎เกิดความรู๎สึกตํางๆ รวมทั้งอาการ 

จิตหลอนด๎วย แตํชาวชนเผําจะไมํเรียกวํา อาการจิตหลอน เขาคิดวําเป็นอาการของการลํวงรู๎อนาคต 

เชํน จะรู๎วําพบสัตว๑ที่จะลําเป็นอาหารหรือไมํในวันรุํงขึ้น หรือในเร็ววัน เป็นต๎น  

            จากชนเผําที่เลี้ยงชีพด๎วยการเก็บของปุา ลําสัตว๑ จับปลา ได๎พัฒนามาเป็นวัฒนธรรม

ที่ต๎องพ่ึงพาอาศัยเกษตรกรรม บทบาทของชามานก็เปลี่ยนไป โดยเลิกจากหน๎าที่ทางศาสนาในฐานะ

พระมาเป็นผู๎เยียวยารักษาอาการปุวย ชามานเป็นรูปแบบหนึ่งของการเยียวยาด๎วยการสร๎างภาวะ
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จิตใจให๎ตกอยูํในภวังค๑ เหมือนการสะกดจิตหรือในระหวํางการเข๎าทรง ชามานจะเป็นผู๎ชายหรือผู๎หญิง

ก็ได๎ โดยที่ระหวํางนั้น สามารถติดตํอและใช๎พลังลึกลับที่คนทั่วไปมองไมํเห็น พิธีกรรมที่ท่าให๎เข๎าสูํ

ภาวะนั้นมีหลายอยําง เชํน มองลูกแก๎ว สวดมนต๑พร๎อมกันเป็นจังหวะตีกลองหรือใช๎สารธรรมชาติที่มี

ผลตํอจิตประสาท เชํน ชามานของชนเผําฮูอิชอล (Huichol) ในแม็กซิโก ใช๎ตัวยาที่ได๎จาก

กระบองเพชร สํวนชามานในไซบีเรีย ก็ใช๎เห็ดอมานิตา (amanita) การประกอบพิธี มักจะท่าในตอน

กลางคืน โดยอาศัยแสงสวํางจากกองไฟ ตามสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ เชํน บนยอดเขาหรือในถ้่า โดยผู๎เข๎า

รักษาอาการปุวยจะเป็นสํวนหนึ่งของพิธีกรรม ผู๎เป็นชามานจะมีองค๑ประกอบอยํางอ่ืนๆ ที่จะใช๎ในพิธี

ด๎วย อาจจะเป็นวัสดุส่าหรับเขยําให๎เกิดเสียง วัสดุที่เป็นสัญลักษณ๑หรือเสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายชนิด

พิเศษ เวลาของพิธีกรรมอาจเพียงไมํกี่ชั่วโมงหรืออาจกินเวลาเป็นวันๆ ก็ได๎องค๑ประกอบหลักของ

ประเพณี ชามานมีความเกี่ยวพันกันอยํางแรงกล๎าระหวํางมนุษย๑กับธรรมชาติ เป็นการดึงเอาพลัง

มหาศาล มาจากดิน ฟูา ต๎นไม๎และสัตว๑ทั้งหลายมาเพื่อรักษาโรค33 

2. พิธีกรรมการรักษาโรคในอินเดียนแดง 

            พิธีกรรมการรักษาโรคในอินเดียนแดง (Red Indian) ชาวอินเดียนแดง หรือ  

ชาวอเมริกันอินเดียน (Native American) เป็นชาวพ้ืนเมืองเดิมที่อาศัยอยูํในทวีปอเมริกา ซึ่งมี 

หลายเผําพันธุ๑ ท่าให๎เกิดความแตกตํางทั้งในด๎านการแตํงกายและภาษาพูด ชาวอเมริกันอินเดียน

เหลํานี้มีความเชื่อทางด๎านศาสนาที่มีลักษณะรํวมกัน ดังนี้ คือ  

            1. ความเชื่อในเรื่องวิญญาณ (Animism)  

            2. ความเชื่อในเรื่องสิ่งต๎องห๎าม (Taboos)  

            3. ความเชื่อในประเพณีและพิธีกรรม  

            4. การมีความเชื่อในการสร๎างภาพนิมิตและการอดอาหารวําสามารถติดตํอกับ

วิญญาณตํางๆ ได๎ 

                                                           

                 33 สุวินัย ภรณวลัย. ประเพณีรักษาอาการปุวยแบบชามาน[ออนไลน๑]. 2552. สืบค๎นจาก: 

http://www.healthcarethai.com[19 กุมภาพันธ๑ 2562]    

http://www.healthcarethai.com/
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            5. ความเชื่อในผู๎น่าทางศาสนา  

            6. ความเชื่อในเรื่องความตายและชีวิตหลังความตาย เนื่องจากชาวอเมริกันอินเดียน

มีหลายเผํา จึงมีวัฒนธรรมหลากหลาย ความเชื่อในเรื่องความตายและการปฏิบัติตํอผู๎ตายจึงมีหลาย

วิธีและมีข๎อห๎ามเกิดข้ึนเป็นจ่านวนมาก  

            7. ความเชื่อที่วํามีวิธีการที่จะติดตํอกับดวงวิญญาณอันสูงสุด  

            ศาสนาของชนเผําอเมริกันอินเดียนเกือบทุกกลุํมในทวีปอเมริกา มีความเชื่อในเรื่องผี 

หรือวิญญาณที่แฝงอยูํในธรรมชาติ โดยเฉพาะพระอาทิตย๑  ซึ่งถือเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของชนเผําตํางๆ 

เกือบทุกเผํา จึงนิยมให๎มีการเต๎นร่าถวาย หน๎าที่พ้ืนฐานทางศาสนาเป็นหน๎าที่ของทุกๆ คนในเผํา  

การสวดมนต๑ การเต๎นร่า การสร๎างภาพนิมิตเป็นหน๎าที่ของทุกๆ คนที่ต๎องกระท่า มิใชํหน๎าที่เฉพาะ

ของพวกหมอผี (Medicine man) อยํางไรก็ตาม มีพิธีกรรมบางอยํางซึ่งถูกจ่ากัดเฉพาะหมอผีเทํานั้น

ที่จะกระท่าได๎ เพราะหมอผีเป็นคนพิเศษที่มีอ่านาจสูง สามารถติดตํอกับวิญญาณโดยใช๎การสร๎างภาพ

นิมิต ท่าให๎สามารถรักษาโรคและพวกวิญญาณ อาจจะบอกข๎อห๎ามบางอยํางผํานทางหมอผี 

นอกจากนี้ ค่าสาปแชํงของหมอผี อาจน่ามาซึ่งภัยพิบัติและความตาย พวกหมอผีจึงได๎รับการยกยํอง

นับถือจากคนในเผําไมํน๎อยไปกวําหัวหน๎าเผําหรืออาจจะมากกวําหัวหน๎าเผํา ส่าหรับการรักษาโรคของ

หมอผีโดยทั่วๆ ไป มักจะใช๎วิธีดูดวิญญาณออกมาจากคนไข๎ด๎วยการร๎อง เพลง เต๎นร่า ขอพรและทํอง

คาถาอาคมตํางๆ ซึ่งวิธีการอาจดูคล๎ายกับชามานของพวกไซบีเรีย แตํชามานกับหมอผีมีรายละเอียดที่

แตกตํางกัน คือ หมอผีมีความสามารถติดตํอกับวิญญาณโดย ผํานภาพนิมิต แตํชามานสามารถเป็น

รํางทรงให๎กับวิญญาณเพ่ือติดตํอกับมนุษย๑ คนที่เป็นรํางทรงนี้ กํอนรับวิญญาณมาเข๎ารําง มักมีอาการ

เจ็บปุวยจนไมํสามารถรักษาได๎ จนกวําคนๆ นั้นจะยินยอมและสัญญาวําจะยอมให๎รํางกายของตนเป็น

รํางทรงของวิญญาณนั้นหรือยอมให๎วิญญาณนั้นใช๎รํางกายของตนเป็นสื่อและเป็นทาสรับใช๎วิญญาณ

นั้นไปจนกวําจะตายไป 
34 

 

                                                           

         34 ศิลป์ชัย เชาว๑เจริญรัตน๑, "ศาสนาและความเชื่อชาวอินเดียนแดง[ออนไลน๑] ,"  
https://www.facebook.com/dr.sinchai.chaojaroenrat/photos. 
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3. พิธีกรรมการรักษาโรคในประเทศมาเลเซีย  

            มาเลเซียปรากฏพิธีกรรมที่มีความเกี่ยวข๎องกับการรักษาคนปุวยจากความเชื่อเรื่อง     

สิ่งเหนือธรรมชาติ ดวงวิญญาณร๎ายที่เป็นต๎นเหตุท่าให๎เกิดการเจ็บปุวยนั้นคือ “พิธีกรรมตือรี” พิธี

กรรมตือรี คือ การแสดงประเภทดนตรีที่ผสมผสานกับการทํองบทสวดมนต๑ เป็นการใช๎ดนตรีในการ

บ่าบัดรักษาความเจ็บปุวยหรือโรคภัยไข๎เจ็บ ผสมกับความเชื่อทางไสยศาสตร๑ที่เชื่อวําอาการเจ็บปุวย

อาจเกิดขึ้นจากการกระท่าของเทวดา วิญญาณของบรรพบุรุษ การคุกคาม จากสิ่งชั่วร๎าย เป็นต๎น  

บ๎างก็กลําววําเป็นพิธีการทรงเจ๎าเข๎าผี การปฏิบัติพิธีกรรมตือรี จ่าเป็นต๎องมีบอมอตือรีหรือเรียกอีก

อยํางวํา โต๏ะตือรี (Tok Teri) ท่าหน๎าที่เป็นหมอที่คอยบ่าบัดรักษาความ เจ็บปุวย ผู๎ที่จะเป็น 

ผู๎ประกอบพิธีกรรมตือรีต๎องได๎รับการสืบทอดจากบรรพบุรุษโดยตรงเทํานั้น หรือไมํก็มีความสัมพันธ๑

ทางอดีตชาติที่ดลจิตดลใจให๎มาประกอบพิธีดังกลําว ทั้งยังต๎องเป็นผู๎ที่มีความสามารถในการจะ

เชื่อมโยงระหวํางโลกมนุษย๑กับโลกแหํงวิญญาณได๎ เพื่อที่จะหาต๎นตอของ ความเจ็บปุวย โดยหลักการ

ของการปฏิบัติพิธีกรรมตือรีจะมีบอมอมินโน๏ะหรือเรียกอีกชื่อวํา  “โต๏ะมินโน๏ะ” ท่าหน๎าที่เป็นบอมอ 

ที่ต๎องเลํนเครื่องดนตรีประกอบ โต๏ะมินโน๏ะจะเลํนเครื่องดนตรี  ประเภทสี โดยจะสีซอ มีชื่อเรียกอีก

อยํางวํา รือบับ (Rebab) และท่าหน๎าที่สนทนาตอบโต๎กันกับ โต๏ะตือรีในชํวงที่โต๏ะตือรีเข๎าทรง ซึ่งเป็น

ชํวงโต๏ะตือรี ไมํรู๎สึกตัว พิธีตือรี ได๎รับความนิยมมากในรัฐกลันตัน  การปฏิบัติ พิธีกรรมตือรี 

มีกระบวนการในการประกอบที่ซับซ๎อน อันเนื่องจากการบ่าบัดความเจ็บปุวยด๎วยพิธีกรรมเชํนนี้มี

ความละเอียดอํอนมาก ชาวมลายูจึงให๎ความส่าคัญและปฏิบัติตามอยํางเครํงครัด เพ่ือที่จะกํอให๎เกิด

ความสมบูรณ๑แบบตามการปฏิบัติของพิธีกรรมดังกลําว ด๎วยเหตุนี้  กระบวนการในการประกอบ

พิธีกรรมตือรีจึงต๎องมีองค๑ประกอบตํางๆ ได๎แกํ ผู๎ประกอบพิธีกรรม ผู๎ปุวย ผู๎รํวมพิธี เครื่องดนตรี  

โรงพิธี ระยะเวลาในการประกอบพิธี บทสวดหรือบทคาถา เครื่องเซํน เป็นต๎น35 

 

 

                                                           

           
35 วราวรรณ ตระกูลสรณคมน๑, "ความเชื่อและพิธีกรรมตือรี ในหมูํบ๎านกัวแจโด๏ะ ต่าบลกัวแจ

โด๏ะ อ่าเภอตาเนาะฮแมเราะฮ รัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซีย," วารสารสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยวลัย
ลักษณ๑ 8,8 มิถุนายน 2559. 
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4. พิธีกรรมการรักษาโรคในสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียนมา 

           ชาวพมํา หรือ เมียนมา มีการบวงสรวงลงทรงนัต เพ่ือแก๎บนหรือประกอบพิธี

ประจ่าปี เรียกวํา “พิธีลงทรงนัต” นัตของพมํา หมายถึง เทพตํางๆ ที่คอยอ่านวยพร ให๎โชค รักษา

คุ๎มครองกับผู๎ที่มาขอพร “นัต” คือ วิญญาณศักดิ์สิทธิ์ของผู๎ตายร๎าย อยํางที่ชาวบ๎านเรียกวํา 

“ตายโหง” ซึ่งตํอมากลายเป็นที่พ่ึงพาทางจิตใจของชาวบ๎าน นัตจึงมีสถานะกึ่งผีกิ่งเทวดา คือ 

มีระดับสูงกวําผีทั่วไป แตํไมํสูงกวําเทวดา จึงมีข๎อสันนิษฐานวํา นัต ในภาษาพมํา นําจะมาจากค่าวํา 

“นาถ” ในภาษาบาลี ที่แปลวํา “ที่พ่ึง” พิธีลงทรงนัต มักนิยมท่ากันที่ศาลนัต ซึ่งอาจอยูํใกล๎พระเจดีย๑   

แตํต๎องอยูํนอกเขตลานเจดีย๑ บ๎างสร๎างเป็นปะร่าชั่วคราวเพ่ือประกอบพิธีหรือไมํก็จัดพิธีกันที่บ๎าน 

แตํห๎ามจัดงานบูชานัตในเขตวัดหรือลานเจดีย๑ ชํวงที่นิยมจัดงานลงทรงนัตมักเป็นชํว งกํอนและหลัง

สงกรานต๑ กํอนเข๎าพรรษาและหลังออกพรรษา ในศาลนัตจะมีหุํนไม๎สลักเป็นรูปนัตจ่านวนมาก มักมี

ไมํน๎อยกวํา 37 ตน หน๎ารูปสลักนัต จะวางเครื่องเซํนและตกแตํงศาลนัตด๎วยผ๎าขาวและผ๎าแดง ผู๎ท่า

หน๎าที่เป็นรํางทรงของนัต เรียกวํา “นัตกะดํอ” ในพิธีแตํละครั้งมักมีนัตกะดํอรํวมพิธีหลายคน แตํละ

คนจะมีนัตเข๎าทรงผลัดเปลี่ยนได๎หลายตน ทุกครั้งที่เปลี่ยนนัตลงทรง นัตกะดํอจะต๎องเปลี่ยนเครื่อง

ทรงของนัตเฉพาะตน นัตที่เข๎าทรงมิใชํมีแตํเพียงนัตพมําที่ลือนามเทํานั้น หากแตํยังมีนัตตํางชาติพันธุ๑ 

อาทิ นัตกะเหรี่ยง นัตไทยใหญํ ตลอดจนนัตแขกและนัตจีน เป็นต๎น ในพิธีจะมีการประโคมดนตรีที่

เรียกวํา “วงซายวาย” มีลักษณะเป็นวงปี่พาทย๑ ประกอบด๎วย เปิงมางคอก ตะโพน ฆ๎องแผง ฆ๎องวง 

ปี่แน กรับไม๎ไผํ และฉาบ มีการขับกลํอมเพลงประจ่านัต เป็นเพลงเศร๎าบ๎าง รําเริงบ๎าง คละเคล๎ากันไป 

เมื่อนัตประทับทรงก็จะเปิดโอกาสให๎ผู๎รํวมพิธีได๎เข๎าใกล๎ชิดนัต มีการสอบถามทุกข๑สุข ท่านายทายทัก

และชี้แนะตักเตือน นัตที่ลงทรงมักกินเหล๎าและสูบยา เต๎นฟูอนล๎อจังหวะดนตรีกันอยํางถึงอารมณ๑ 

งานบูชานัตจึงเป็นทั้งพิธีกรรมที่ดูเครํงจริงจัง ขณะเดียวกันก็เป็นงานรื่นเริงพร๎อมกันไป 36 

5. พิธีกรรมการรักษาโรคในราชอาณาจักรกัมพูชา 

           ชาวกัมพูชามีพิธีกรรมการเข๎าทรงโดยรํางทรงเพ่ือประกอบพิธี เรียกวํา “พิธีแซน

เนียะตาซอมโบร๑ไพรกุก” เนียะตา เป็นผีชั้นสูงกวําผีทั่วๆ ไปในละแวกหมูํบ๎านนั้นหรือผีเจ๎าที่เจ๎าทาง 

                                                           

             36 วิ รั ช  นิยมธรรม , "เทพนัต ในวิถีชี วิตของชาวพมํา [ออนไลน๑ ] ,"  
http://www.myanmar.nu.ac.th/cult/index4_16.html   
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ที่คอยปกป๓กรักษาหมูํบ๎าน คล๎ายเจ๎าพํอหลักเมืองที่มีแตํละจังหวัดในประเทศไทย พิธีกรรมดังกลําว 

จะมีการเข๎าทรงในรูปของเนียะตาและมีลูกศิษย๑ของเนียะตาหลายคนมารอเข๎าทรง เพ่ือแสดงความ

เคารพตํอเนียะตา ซึ่งถือวําเป็นผู๎ใหญํสุดในกลุํมผีทั้งหลาย ลูกศิษย๑เหลํานี้ เป็นรูปผู๎เข๎าทรงผีอารักษ๑

ประจ่าหมูํบ๎าน ที่อยูํบริเวณรอบปราสาทซอมโบร๑ไพรกุกและเคารพนับถือเนียะตาซอมโบร๑ไพรกุกให๎

เป็นผีใหญํ จึงมารํวมกันเสมือนเจ๎าเมืองของตนเอง นักดนตรีจะเริ่มบรรเลงเพลงเพ่ือให๎รูปเนียะตา

เข๎าทรง สํวนผู๎เข๎าทรงอารักษ๑ทั้งชายและหญิงก็เข๎าไปบริเวณพิธีที่จัดไว๎ส่าหรับอารักษ๑ เครื่องเซํนไหว๎

อาหารคาวหวานในพิธีประกอบด๎วย 1. เทียน ธูป สลาเธือร๑ 2. เครื่องเซํนแตํเดิมใช๎ลิงยําง เตําต๎ม 

(ถ๎าปีใดไมํใช๎ลิงและเตํามาเพ่ือเซํนไหว๎ ก็จะใช๎ไกํทั้งตัวต๎มจนสุกหรือหัวหมูต๎มแทน) ในระยะหลังใช๎

กระรอก (ก็อมปร๎ก) แทนลิง ใช๎ไกํแทนเตํา 3. ข๎าวสาร อาหารหวาน/คาว 4. ขนมเนียล กลุํมผู๎เข๎าทรง

อารักษ๑ เมื่อเข๎าไปในพิธีแล๎ว ฝุายวงดนตรีซึ่งเป็นชายล๎วนจ่านวน 5 คน มีผู๎ตีกลอง 2 คน คนเปุาปี่ 

(เหมือนปี่ออ๎ของชาวไทยเขมรสุรินทร๑) และผู๎ที่เลํนซอท่าหน๎าที่ขับร๎องด๎วย สํวนผู๎เข๎าทรงสํวนใหญํเป็น

ผู๎หญิง เมื่อจัดเตรียมทุกอยํางพร๎อมแล๎ว ดนตรีก็เริ่มบรรเลงเพลง 3 เพลง คือ เพลงตาเจย เพลงตาวา 

เพลงกรู เพราะเป็นเพลงครูและเป็นเพลงหลักที่ใช๎เฉพาะพิธีแซนเนียะตาไพรกุก การเข๎ารูปเนียะตาธม

จะเข๎ากํอนผีอารักษ๑อ่ืนๆ เมื่อเนียะตาธมเข๎าสถิตในรูปเนียะตาแล๎ว ชาวบ๎านก็จะน่าอาหารของ 

คาว หวาน เหล๎า น้่าหวาน เครื่องใช๎สอย เงิน มาถวาย สํวนผู๎เป็นรูปอารักษ๑จะน่าถาดส่าหรับไหว๎ครู

มาไว๎ด๎านหน๎าตนเองแล๎วเริ่มไหว๎ครู ลุกขึ้นฟูอนร่าตามจังหวะเพลง เมื่อผีอารักษ๑ประจ่าตระกูลของ 

ผู๎เข๎าทรงแตํละคนเข๎ามาอยูํในรูปของรํางทรงแล๎ว ลูกหลานที่คอยสังเกตดูอยูํก็จะถามวํา “ตานานิ” 

(ตาคนไหนนี่) ฝุายตาก็บอกชื่อ ลูกหลานเมื่อรู๎วําเป็นผีบรรพบุรุตของพวกตนก็จะสอบถามทุกข๑สุข 

และสุดท๎ายก็ขอให๎ดูแลลูกหลานให๎อยูํเย็นเป็นสุข ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บและชํวยดูแลหมูํบ๎านให๎  

อยูํเย็นเป็นสุขด๎วย เมื่อพูดคุยกันเรียบร๎อยแล๎ว ผู๎เข๎าทรงก็จะหยิบผ๎ามานุํงพร๎อมกับน่าเอาผ๎าขาวม๎า

มาคาดเอว คาดศีรษะ ถ๎าผู๎เข๎าทรงเป็นผู๎หญิงก็จะหยิบเสื้อผ๎าของผู๎หญิงมาสวม พร๎อมกับสวมผ๎าถุง 

ผืนใหม ํโดยสวมทับตัวเกําท่ีนุํงอยูํและผู๎เข๎ารูปอารักษ๑ก็จะไปกราบไหว๎เนียะตา จากนั้นรูปอารักษ๑ก็จะ

รํายจนเพลงจบจึงกลับไปนั่งคืนสูํสภาพปกติ จากนั้นท่าพิธีเซํนอาหารคาวหวาน จุดเทียนธูปอัญเชิญ

เนียะตา อารักษ๑ ภูตผีปีศาจมากินเครื่องเซํนไหว๎และขอพร หลังจากนั้นก็พากันรํายร่าและมีการ

ประพรมน้่ามนต๑ เนียะตาก็จะให๎พร โดยการน่าสีขี้ผึ้งมาทาหน๎าผากและเปุาให๎ เมื่อรูปอารักษ๑ไหว๎

ครูใหญํเสร็จแล๎ว ดนตรีก็เริ่มบรรเลงเพลง รูปอารักษ๑ทุกคนลุกร่าจนพอใจและคืนสูํสภาพปกติ 

ผู๎เข๎ารูปทุกคนเข๎าไปกราบไหว๎เนียะตา ดนตรีหยุดพักการร๎องและการบรรเลงเพลง ทุกคนชํวยกันเก็บ
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เครื่องเซํนและอุปกรณ๑อ่ืนๆ หลังจากจัดเก็บสิ่งของทุกอยํางเรียบร๎อยแล๎ว ชาวบ๎าน ทั้งรูปอารักษ๑ 

รูปเนียะตา นักดนตรีและผู๎เข๎ารํวมพิธีกินข๎าว ดื่มเหล๎าที่ผํานพิธีกรรมรํวมกันอยํางสนุกสนานและ 

ถือวําพิธีแซนเนียะตาในปีนี้เสร็จเรียบร๎อย 
37  

6. พิธีกรรมการรักษาโรคในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

            ชาวลาวมีพิธีกรรมการเข๎าทรงเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย เรียกวํา “ผีฟูา 

พญาแถน” ผีฟูาพญาแถน ถือวําเป็นผีที่มีอ่านาจสูงสุดที่คนลาวนับถือ ซึ่งเป็นผู๎ให๎ก่าเนิดสรรพสิ่งและ

ดูแลรักษาโลกมนุษย๑ ในความเชื่อของคนลาว “แถน” หรือที่ชาวลาวเรียกกันวํา “ผีฟูา” เป็นผีดีหรือ

เทวดาบนฟูาที่สามารถรักษาความเจ็บปุวยของคนได๎ โดยมีหัวหน๎าพิธีเป็นผู๎หญิงที่ เรียกวํา “ผีฟูา” 

และมีแคนเป็นเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบพิธี พิธีกรรมผีฟูานั้น ชาวบ๎านได๎กระท่าขึ้นเพ่ือรักษา 

ความเจ็บปุวย โดยการร่าอ๎อนวอนและอัญเชิญผีฟูาให๎มาชํวยรักษาผู๎ปุวยให๎ หายเป็นปกติ สํวนมากจะ

มีอาการรักษาไมํหาย ซึ่งเชื่อวําสํวนหนึ่งเกิดจากการกระท่าที่ละเมิดตํอผี  การร่าผีฟูาจึงเป็นพิธีกรรม

รักษาและยังเป็นสื่อกลางประนีประนอมระหวํางผีที่มากระท่ากับผู๎ปุวย  ผู๎ซึ่งละเมิดตํอผีให๎มีความ

เข๎าใจประพฤติให๎ถูกต๎อง หัวหน๎าผีฟูาหรือผู๎ประกอบพิธีจะท่าพิธีรักษาคนปุวยด๎วยการเชิญผีฟูาหรือ 

ผีแถนจากเบื้องบนให๎ลงมาเทียมในรํางทรง ซึ่งคือตัวหัวหน๎าเอง รํางทรงมักเป็นหญิงมีอายุประมาณ 

50 ปีขึ้นไป จะประกอบพิธีตามล่าดับขั้นตอนและเมื่อผู๎ปุวยอาการหายดีแล๎ว ต๎องรับเป็นผู๎รักษาหรือ

หัวหน๎าผีฟูาตํอ มิฉะนั้นก็จะปุวยอีกและอาจเป็นบ๎าได๎ ผู๎ปุวยที่รับให๎ผีฟูามาอยูํด๎วยจะมีชื่อใหมํเป็นชื่อ

ของนางฟูาบนสวรรค๑ถ๎าผู๎ชายมาเข๎าจะเรียกชื่อ ขึ้นต๎นด๎วยท๎าว ถ๎ามีผู๎หญิงมาเข๎าก็จะเรียกนาง เชํน 

นางจันทร๑เทวีท๎าวสีชมพูและมีข๎อห๎ามไมํให๎ทะเลาะกับใคร ห๎ามดําวําพํอแมํ ห๎ามลอดราวตากผ๎า38 ใน

สังคมวัฒนธรรมของคนลาวสมัยกํอนนั้น มีการนับถือผีหรือที่เรียกกัน “ศาสนาผี” (ผีแถน หรือผีฟูา) 

เป็นสิ่งที่สะท๎อนให๎เห็นวํา สังคมคนลาวในสมัยกํอนมีความรู๎  ความเชื่อ ประเพณีวัฒนธรรมเป็นของ

ตนเองและด๎วยการผสมผสานทางวัฒนธรรมในสํวนของประเทศลาวและประเทศไทย การไปมาหาสูํ

กันระหวํางประเทศครั้งประวัติศาสตร๑ เชํน การอพยพมาตั้งถิ่นฐานในชํวงสงคราม ท่าให๎พิธีกรรมการ

                                                           

       37 ประทีป แขรัมย๑ and เป็ก เซียง, "มรดกรํวมทางภาษาในพิธีกรรมการรักษาที่สํงอิทธิพลตํอวิถี
ชีวิต ของชาวเขมรถิ่นไทยและชาวเขมรในราชอาณาจักรกัมพูชา" (2559). 
        38 ผีฟูาในลาว[ออนไลน๑]. 2551. สืบค๎นจาก: http://oknation.nationtv.tv[19 กุมภาพันธ๑ 
2562] 

http://oknation.nationtv.tv/
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รักษาผีฟูาผีแถนแพรํกระจาย เป็นปรากฏอยูํในประเทศไทยโดยเฉพาะภาคอีสาน ซ่ึงได๎มีพิธีกรรม

ดังกลําวอยูํเป็นจ่านวนมาก พิธีกรรมของกลุํมชาติพันธุ๑ตํางๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต๎ มี

ความคล๎ายคลึงกัน โดยเฉพาะประเทศไทย กัมพูชา และลาว เนื่องจากทั้ง 3 ประเทศ มีการเชื่อมโยง

ทางด๎านพ้ืนที่และวัฒนธรรมทางด๎านภาษา เชื้อชาติ ศิลปวัฒนธรรม การไปมาหาสูํกัน ท่าให๎มีการรับ

วัฒนธรรมซึ่งกันและกันมาปรับใช๎ ผสมผสานและพัฒนาให๎เข๎ากันได๎กับวัฒนธรรมเดิม 
39 

7. พิธีกรรมการรักษาโรคในประเทศไทย  

           พิธีกรรมการรักษาโรคในประเทศไทย ปรากฏอยูํเป็นจ่านวนมาก เนื่องจากมีกลุํมชน

ชาติพันธุ๑ที่อาศัยอยูํหลากหลาย ผู๎วิจัยได๎ยกตัวอยํางพิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บจากภาคตํางๆ     

ในประเทศไทย ได๎แกํ 1. ภาคใต๎ 2. ภาคเหนือ และ 3. ภาคอีสาน 

7.1 ภาคใต้  

             “โต๊ะครึม” นิยมเลํนกันทางภาคใต๎ตอนลําง บางแหํงเรียกวํา “ลิมนต๑” 

หรือ “นายมนต๑” เปูาหมาย คือ การรักษาโรคที่เชื่อกันวําเกิดจากครูหมอตายายท่าโทษหรือโรคจาก

จิตวิญญาณร๎ายอ่ืนๆ เข๎าสิง ท่าให๎เจ็บปุวยไมํทราบสาเหตุ ต๎องท่าพิธีโดยเชิญครูหมออาจารย๑มาบูชา  

บวงสรวง ขอโทษหรือขอให๎ชํวยรักษาหรือป๓ดเปุาขับไลํวิญญาณร๎ายอ่ืนๆ บางครั้งจึงเรียก พิธีกรรมนี้

วํา “เลํนตายายผีเรียก” พิธีกรรมจะคล๎ายกับการเชิญครูโนรา จะใช๎สถานที่บนเรือนหรือจะปลูกโรง

เป็นพิเศษก็ได๎ โต๏ะครึมจะใช๎ผู๎เลํนไมํมาก ประมาณ 5 – 7 คน ท่าหน๎าที่เป็นนายมนต๑ 1 คน คนทรง 

1 คน พ่ีเลี้ยง 1 คน นอกนั้นบรรเลงดนตรี ใช๎เฉพาะทับเทํานั้น จ่านวน 5 ใบ ซึ่งมีชื่อดังนี้ นครผูก 

นครสวรรค๑ น้่าตาตก นกเขาขันและการ๎องฆ๎องชัย การเลํนโต๏ะครึมนี้เพ่ือการรักษาโรคโดยตรง จะไมํ

เลํนในเชิงบันเทิงเหมือนโนรา ทั้งนี้คงสืบเนื่องมาจากตัวต่านาน เดิมนั้นเอง เรื่องยํอๆ มีวํา  

“ท๎าววิไชยสานนเมืองปาลิไลย มีบุตร 1 คน ชื่อ สีทอง เป็นนายควาญม๎าและมีท๎าวโกสีระ วิชัยอนุชา 

ท๎าววิไชยสานน มีธิดา 7 คน คนสุดท๎องชื่อ สีพุดทอง แตํนางเป็นคนเกลียดผู๎ชาย ไมํยอมเจรจากับใคร

จนท๎าววิไชยสานนมีความกังวลโทมนัสมาก กลําวถึงพระอิศวรนารายณ๑เจ๎า วันหนึ่งพระองค๑ท่าเศษ

                                                           

        39 เครือจิต ศรีบุญนาค,  (วิทยานิพนธ๑ปริญญาดุษฎีบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร๑, 2553). 
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แก๎วเข๎าพระเนตร ไมํมีใครสามารถเอาออกได๎ พระองค๑จึงเอาพระหัตถ๑ลูบขี้โคลนมาชุบเป็นบุรุษหนึ่ง 

นามวํา “เจ๎าเทระเวดา” ได๎บอกให๎พระอิศวรนารายณ๑เจ๎า เนรมิตพัดวิเศษพัดให๎เศษแก๎วหลุดจาก 

พระเนตรได๎ พระอิศวรนารายณ๑เจ๎าจึงนิมิตวิมานให๎เป็นที่อยูํ  อยูํมาพระอิศวรนารายณ๑เจ๎าทราบวํา 

นางสีพุดทองเกลียดบุรุษเพศ จึงหยิบเอาเจ๎าเทระเวดามาคลึงให๎เล็กเทําเมล็ดพืช แล๎วดีดลงไปตกบน

ต๎นไทรที่นางสีพุดทองมาพักผํอนประจ่า เทวดาได๎เข๎าสิงนางให๎คลุ๎มคลั่งเป็นบ๎า ใครรักษาไมํหาย 

กลําวถึงหลวงสีทองนายควาญม๎าผู๎ชอบร๎องร่าขับขาน เที่ยวพาม๎าพิการตัวหนึ่งเรํร๎องล่าน่าไปตาม 

ที่ตํางๆ จนลํวงเข๎ามายังบริเวณท่ีนางสีพุดทองพักอยูํ นางได๎ยินเสียงขับร๎องก็เกิดความยินดีร๎องโต๎ตอบ

ไป เรื่องทราบไปถึงท๎าวโกสีระวิชัย จึงให๎พาตัวเข๎าเมือง รู๎วําเป็นหลานและอนุญาตให๎รักษาอาการ 

นางสีพุดทอง หลวงสีทองรู๎วําตนก็มิได๎มีความรู๎อะไร จึงขออนุญาตเวลา 3 วันเดินทางเข๎าปุา อธิษฐาน

ให๎เทวดาชํวย เทวดาจึงเดือดร๎อนตามเคย ลงมานิมิตลูกโพทอง 5 ลูกให๎กลายเป็น “ทับ 5 ใบ” พร๎อม

เขียนชื่อก่ากับไว๎ หลวงสีทองได๎พบ ข๎อความดังกลําว จึงน่าทับมาบรรเลงประกอบพิธีรักษา 

นางสีพุดทองจนหายปุวย” พิธีกรรมรักษาโรคของโต๏ะครึมจึงใช๎ทับเป็นดนตรีบรรเลงเชิญวิญญาณ 

ครูหมอ ตายายมาประทับทรง ขับร๎องรํายร่าด๎วยกันและประกาศขอให๎ยกโทษ ถ๎าหากผู๎ปุวยได๎กระท่า

ลํวงเกิน ให๎หายจากการเจ็บปุวย ถ๎าหากมีผีร๎ายอื่นกระท่าก็ขอให๎ขจัดป๓ดเปุาให๎หายไป40 

7.2 ภาคเหนือ  

            “ฟ้อนผีมดผี เ ม็ง”  คือ การฟูอนร่ า เ พ่ือเป็นการสั ง เวยหรือแก๎บน 

ผีบรรพบุรุษ ซึ่งชาวบ๎าน ทางภาคเหนือนับถือกัน แตํป๓จจุบันได๎เลือนหายไปมากแล๎ว อยํางไรก็ตาม 

ยังมีปฏิบัติกันอยูํบ๎าง ในชนบทของล๎านนาไทย ประเพณีนี้สันนิษฐานวําเป็นประเพณีมาจากมอญ 

เพราะสังเกตได๎จาก การแตํงตัวในเวลาเข๎าทรงจะเป็นแบบการแตํงตัวของพวกมอญโบราณและพวก

มอญนี้เองที่คน ไทยภาคเหนือเรียกวํา เม็ง การฟูอนผีมดผีเม็งนี้เป็นการสังเวยบรรพบุรุษ ซึ่งจะจัดอยูํ

ในวงศาคณาญาติหรือที่เรียกวําตระกูลเดียวกัน ในวันครบรอบปีหรือบางครั้งก็รอบ 2-3 ปี แล๎วแตํจะ

สะดวก แตํบางทีพ่ีน๎องหรือญาติกันเกิดมีการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ก็จะมีการบนบานสารกลําว ถ๎าหายจาก

การเจ็บปุวยแล๎วก็จะท่าการแก๎บนหรือฟูอนแก๎บนนั่นเอง การฟูอนผีมดมักท่าระหวํางเดือน 

พฤษภาคม-มิถุนายน ในการท่าพิธีอัญเชิญนี้ก็จะมีที่นั่ง (คนทรง) ไปท่าพิธีด๎วย เมื่ออัญเชิญเจ๎าพํอไปที่
                                                           

       40 กลิ่น คงเหมือนเพชร, คีตะนาฏการ : การรักษาโรคในภาคใต๎, วารสารมนุษยศาสตร๑และ
สังคมศาสตร๑ เลํม4 ฉบับที่ 2 (2555 ). 
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ปร่าพิธี จะน่าพานดอกไม๎ซึ่งเป็นพานสักกระบูชาไปยังปร่าพิธี นอกจากนี้ ยังมีการอัญเชิญเจ๎าพํอ

เข๎าทรงคนทรง เมื่อเข๎าทรงแล๎วเจ๎าพํอจะดื่มของเซํนไหว๎ พร๎อมทั้งพูดคุยกับญาติพ่ีน๎อง  ลูกหลาน 

หลังจากจะเชิญเจ๎าพํอออกจากคนทรง จากนั้นจึงมีการฟูอนผีเป็นการสังเวยเจ๎าพํอ ซึ่งพวกผู๎หญิงหรือ

ญาติพ่ีน๎องที่มีอายุมักเป็นผู๎ฟูอนน่าขึ้นกํอน ผู๎ที่จะฟูอนจะเข๎าไปหยิบเครื่องแตํงตัว ที่ราวผ๎า เปลี่ยนผ๎า

แล๎วไปยังผ๎าที่ผูกห๎อยไว๎กลางปร่า เอามือเคาะและฟุบหน๎ากับผ๎าผืนนั้น แล๎วโยนตัวไปมา สักครูํ  

ก็ออกมาฟูอนร่าไปตามจังหวะกลองที่บรรเลง กลองดังกลําว ทางเหนือเรียกวํา “เตํงทิ้ง” มีอุปกรณ๑ 

คือ กลองสองหน๎าขนาดกลาง 1 ใบ กลองขัดจังหวะ 1 ใบ ระนาด ฆ๎องวง ปี่ (ทางเหนือเรียกแน) ฉวํา 

ฉิ่ง และมีฆ๎องเล็กส่าหรับตีบอกจังหวะ 1 อัน พวกที่จะเข๎าไปฟูอนสังเวย ต๎องเป็นผู๎ที่อยูํในเครือญาติ 

ตระกูลเดียวกัน เมื่อเลิกฟูอนก็เอาผ๎าไปไว๎ที่เดิม พวกผู๎ชายมักฟูอน ดาบ การฟูอนผีของทางเหนือไมํได๎

จัดกันทุกครอบครัว จัดเฉพาะแตํพวกที่นับถือผีมดผีเม็งเทํานั้น สํวนกลุํมที่นับถือผีปูุยําตายาย ก็จะมี

การเซํนสังเวยด๎วยหัวหมู เป็ด ไกํ เหล๎า ไมํมีการฟูอนร่า อยํางไรก็ตาม เป็นการนับถือผีบรรพบุรุษ

แบบเดียวกันแตกตํางกันแคํกรรมวิธี41 

7.3 ภาคอีสาน 

            “พิธีเหยา” เป็นพิธีกรรมความเชื่อเพ่ือรักษาอาการเจ็บปุวยของชาวผู๎ไทย 

ที่อพยพเข๎ามาอยูํที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทยและได๎แยกย๎ายกันมาตั้งหลักแหลํงที่แถบ

เทือกเขาภูพาน ในเขตจังหวัดสกลนคร นครพนม มุกดาหาร และกาฬสินธุ๑ และคํอยๆ ขยายออกไปยัง

จังหวัดตํางๆ ในภาคตะวันออกเฉียงเหนืออีกหลายพ้ืนที่ ชาวผู๎ไทยเชื่อวํา การเจ็บปุวยเกิดจากการ

กระท่าของผีอาถรรพณ๑และพลังอ่านาจเร๎นลับตํางๆ ที่เรียกวํา ผีแถน (ผีแถน หมายถึง เทพผู๎สร๎าง) 

มีอ่านาจเหนือมนุษย๑ มีอิทธิพลตํอการด่าเนินชีวิตของชาวผู๎ไทยเป็นอยํางมาก เพราะชาวผู๎ไทยเชื่อวํา 

ผีแถนสามารถดลบันดาลให๎อยูํเย็นเป็นสุขและหากท่าให๎ผีแถนไมํพอใจ ผีแถนก็จะลงโทษ นอกจาก 

ผีแถนแล๎วผีร๎ายหรือผีไมํดีท่ีอยูํตามปุา ตามเขา ตามแมํน้่า ไมํวําจะเรียกชื่ออ่ืนๆ ก็เป็นสาเหตุของการ

เจ็บปุวยเชํนกัน การรักษาโรคจึงต๎องพ่ึงผู๎มีพลังอ่านาจที่สามารถติดตํอกับผีได๎ นั่นคือ “หมอเหยา” 

คือ ผู๎ท่าหน๎าที่รักษาโรคภัยไข๎เจ็บ ค่าวํา “เหยา” แปลตามความหมายของชาวผู๎ไทย หมายถึง  

การสูํขวัญหรือการรักษาพยาบาลผู๎ปุวย “พิธีเหยา” เป็นพิธีการเสี่ยงทายเมื่อมีการเจ็บปุวย ซึ่งเชื่อวํา
                                                           

        41 ธันวดี  สุขประเสริฐ .  ฟูอนผีมดผี เม็ง [ออนไลน๑ ].  2559. สืบค๎นจาก: 
http://www.sac.or.th[19 กุมภาพันธ๑ 2562]  

http://www.sac.or.th/
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เป็นการกระท่าของผี จึงต๎องท่าพิธีเหยาเพ่ือ “แก๎ผี” หาสาเหตุวํา ผู๎เจ็บปุวยนี้ผิดผีด๎วยสาเหตุใด 

ผีต๎องการให๎ท่าอะไร จะได๎ท่าการแก๎ผีเพ่ือให๎อาการเจ็บปุวยหายไป ในพิธีเหยาจะมีเครื่องคาย เป็นสิ่ง

ที่อัญเชิญเทพยดา ครูบาอาจารย๑ ผีผู๎เป็นใหญํ ผีเชื้อ ผีหมอ ผีหลักบ๎านหลักเมือง ลงมาชํวยเหลือรักษา

ผู๎ปุวย อีกท้ังมีดนตรีที่ใช๎บรรเลง โดยจะใช๎แคนแปดหรือแคนเก๎าเปุาก็ได๎ ในขณะท่าพิธีเหยา หมอแคน

จะต๎องเปุาแคนคลอไปกับกลอนล่าของหมอเหยาไปจนเสร็จพิธี การเสี่ยงทายหาสาเหตุของอาการ

เจ็บปุวย จะใช๎ไขํไกํดิบเป็นเครื่องส่าหรับเสี่ยงทาย หมอเหยาวางไขํในลักษณะนอนไว๎ในอ๎ุงมือขวา 

แล๎วใช๎ค่าถามถามผีเพ่ือให๎ได๎ค่าตอบที่ต๎องการ ลักษณะค่าถาม จะเป็นค่าถามที่ต๎องการค่าตอบวําใชํ

หรือไมํใชํ โดยสั่งให๎ไขํลุกขึ้นตั้งหรือนอนลง ตามค่าสั่งที่ต๎องการ เชํน ถามวําผู๎ปุวยท่าผิดผีหรือไมํ  

ถ๎าใชํก็สั่งให๎ไขํลุกขึ้นตั้ง แล๎วถามตํอวําใชํจริงๆ ใช๎ค่าสั่งให๎ไขํนอนลง จึงจะสรุปวํา เป็นค่าตอบที่ใชํ

แนํนอน แตํถ๎าไขํไมํปฏิบัติตามค่าสั่งแสดงวําค่าถามที่ถามไปนั้น ค่าตอบคือ ไมํใชํ ในขณะที่ถามไขํ 

หมอเหยาจะร๎องเป็นกลอนล่าเป็นสํวนใหญํ อาจจะมีการถามโดยใช๎ค่าพูดบ๎าง สํวนหมอแคนก็จะเปุา

แคนไปเรื่อยๆ เมื่อทราบวําสาเหตุของการเจ็บปุวยเกิดจากการกระท่าของผีและขวัญของผู๎ปุวยออก

จากรําง หมอเหยาจะท่าพิธีเรียกขวัญผู๎ปุวยกลับมาเข๎ารําง โดยหมอเหยาจะลุกขึ้นนั่งคุกเขําฟูอนร่า 

ยกมือขึ้นฟูอนเหนือศีรษะ พร๎อมกับร๎องค่ากลอนเชิญขวัญให๎กลับเข๎ามาอยูํในไขํต๎มในกลํองข๎าว  

กํอนจะโยนกลํองข๎าวให๎ลูกหลานรับเอาไป หลังจากนั้นก็เชิญขวัญทานข๎าวปลาอาหารให๎อ่ิมกํอนที่จะ

กลับเข๎ารํางผู๎ปุวยและหมอเหยาจะท่าพิธีผูกข๎อมือให๎ผู๎ปุวยเพ่ือเป็นสิริมงคล จากนั้นให๎ลูกหลาน 

ผูกข๎อมือผู๎ปุวยตํอไป สุดท๎ายคือ การลากลับ เป็นการสํงให๎เทพยดาและผีตํางๆ ให๎ออกจากรําง 

กลับไปยังถิ่นที่อยูํอาศัยอยูํเดิม หมอเหยาจะฟูอนร่า โดยยกมือขึ้นฟูอนเหนือศีรษะ พร๎อมกับ 

ร๎องกลอนล่าที่มีความหมายในการสํงกลับประกอบเสียงแคน ผีบางตัวที่ยังสนุกสนานอยูํ ไมํอยากกลับ

ก็จะขอขี่ม๎า (ขอเหล๎าดื่ม) กํอนที่จะลากลับไป เป็นการสิ้นสุดพิธีเหยา42 

            “พิธีแก็ลมอ” เป็นพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการบ่าบัดรักษาด๎วยความเชื่อดั้งเดิม

ของชาวกูย เมื่อมีโรคภัยไข๎เจ็บที่หาสมมุติฐานของโรคไมํได๎ เป็นลักษณะการทรงเจ๎าเข๎าผีคล๎ายกับ

กลุํมชนที่นับถือผีทั่วๆ ไป เชํน พิธีเหยาของชาวโซํและชาวภูไทในแถบจังหวัดสกลนคร นครพนม และ

                                                           

      42 บุญชม ศรีสะอาด and คณะ, “การศึกษาความเชื่อในการใช๎พิธีเหยาเพ่ือรักษาอาการเจ็บปุวย
ของชาวผู๎ไทยในหมูํบ๎านนาตาล ต่าบลเตํางอย อ่าเภอเตํางอย จังหวัดสกลนคร ,” วารสาร
ศึกษาศาสตร๑ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เลํม 10 ฉบับที่ 4 (2559). 
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มุกดาหาร หรือการเลํนมะม๏วตของกลุํมชาวเขมรในเขตจังหวัดสุรินทร๑ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย๑ หรือการ

เลํนผีฟูาของกลุํมชาวลาวในเขตตะวันออกเชียงเหนือเกือบทุกจังหวัด ล่าดับแรกของการเริ่มพิธี 

ครูบาใหญํจะท่าพิธีดูคางไกํ เรียกวํา มอมู๏ด (มอเข๎า) เพ่ือตรวจสอบถึงรูปลักษณะของคางไกํวําเป็น

อยํางไร เป็นการตีความวําคนปุวยจะหายหรือไมํ ครูบาใหญํจะเอาอือเบ๏ค (ดาบ) และ เนื้อไกํที่ต๎มมา

เรียบร๎อยแล๎ว 3 ครั้ง แล๎วน่าเศษเนื้อที่แลํมาจิ้มใสํปากครูบามอ 3 ครั้งเชํนกัน จากนั้นก็จะเริ่มพิธี 

ครูบามอจะเข๎าทรงกํอนใครอ่ืน การเข๎าทรงนั้นจะถือขันมีข๎าวสารและจุดเทียนในขัน มือทั้ง 2 จะจับ

ขันไว๎ในอาการสงบนิ่ง คล๎ายการนั่งสมาธิสักพักตัวเริ่มสั่นเล็กน๎อย จนกระทั่งแรงขึ้น คนทรงเจ๎าจะ 

โยกตัวตามจังหวะแคนและกลองที่คอยตีจังหวะ สักพักก็จะหยุดและตัวมออ่ืนๆ ก็จะเริ่มเข๎าทรง 

จนครบทุกคน ขณะที่เข๎าทรงอยูํนั้น ผู๎คนที่อยูํบริเวณรอบนอก ตํางสํงเสียงเชียร๑และปรบมือให๎จังหวะ

ไปด๎วย การสํงเสียงเชียร๑นั้นจะใช๎ภาษาลาวในการสื่อสารระหวํางผีมอกับกลุํมคนข๎างนอก การเข๎าทรง

จะเรียงล่าดับอาวุโสของผีมอไมํใชํอาวุโสของนางกระวาน (รํ างทรง) จนกวําจะหมดทุกคน เมื่อผีมอ

เข๎าทรงในรํางนางกระวานหมดทุกคนแล๎วก็จะให๎คนปุวยท่าพิธีเข๎าทรงเป็นคนสุดท๎าย ผีมอจะเข๎าเร็ว

หรือเข๎าช๎าขึ้นอยูํที่ความพอใจของผีมอนั้น บางคนนานเป็นชั่วโมงก็มี บรรดามอก็จะขับล่าเป็นท่านอง

คล๎ายหมอล่า เป็นการอ๎อนวอนให๎เข๎ามารํวมในพิธีโดยเร็ว จะได๎รํวมสนุกสนานกันตํอไป การรํายร่า

ของผีมอนั้นไมํมีรูปแบบหรือแบบแผนที่ตายตัว ใครจะท่าอยํางไรก็ได๎สิ่งที่ส่าคัญ คือ ต๎องสนุกสนาน

และยุบยืดให๎เข๎ากับจังหวะของกลองและแคนเป็นใช๎ได๎  ขณะที่ผีมอก่าลังรํายร่าอยูํนั้น คนที่อยูํรอบ

นอกจะปรบมือหรือยกไม๎ยกมือท่าตามด๎วยก็ได๎ ทั้งนี้ต๎องไมํเข๎าไปในเขตของปะร่าพิธีเป็นใช๎ได๎43 

             จากการศึกษาพิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ กลําวได๎วํา ความเชื่อที่

มนุษย๑มีตํอสิ่งลี้ลับ เหนือธรรมชาติ อิทธิฤทธิ์ พลังอ่านาจของเหลําเทพเจ๎า ดวงวิญญาณตํางๆ มี

อิทธิพลตํอการด่าเนินชีวิตเป็นอยํางมาก อีกทั้งเรื่องของลัทธิศาสนาของแตํละกลุํมชนเผําที่เข๎ามา

เกี่ยวข๎องในการก่าเนิดพิธีกรรมนี้เชํนกัน รูปแบบและลักษณะของพิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ             

จากที่ศึกษามานั้น สิ่งที่ทุกพ้ืนที่มีเหมือนกัน คือ “การเข๎าทรง” หรืออาจเรียกได๎วําเป็น “พิธีกรรม 

การเข๎าทรง” คือ เป็นพิธีกรรมที่มีผู๎ประกอบพิธีกรรม เรียกวํา “รํางทรง” หรือ “คนทรง” ผู๎รู๎ทาง 

                                                           

        43 อิศราพร จันทร๑ทอง, "“บทบาทหน๎าที่ของพิธีแก็ลมอของชาวกูย บ๎านส่าโรงทาบ อ่าเภอ

ส่าโรงทาบ จังหวัดสุรินทร๑,”" (มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2537). 
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ไสยศาสตร๑ ที่มีความสามารถในการเรียกอัญเชิญดวงวิญญาณสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิ งสถิตในรํางเพ่ือ

ชํวยเหลือมนุษย๑ให๎พ๎นจากภัยอันตรายตํางๆ ดังกรณี การรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ เป็นการเข๎าทรงของผู๎น่า

พิธีที่อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพนับถือให๎เข๎ามาสิงรํางทรงเพ่ือบ่าบัดรักษาผู๎ปุวยที่มีอาการเจ็บปวด 

ทั้งทางกายและทางใจ เชํน ให๎ชํวยรักษาอาการปวดหัว ปวดหลัง ปวดขา หรือปวดท๎อง เป็นต๎น ผู๎ปุวย

มาขอให๎ชํวยขับไลํผีหรือชํวยแก๎เวทมนต๑ที่ตนได๎รับหรือเชื่อวําได๎รับจากศัตรูของตน ส่าหรับวิธีการ

บ่าบัดรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ ก็ข้ึนอยูํกับอาการและวิธีการรักษาของรํางทรงที่แตกตํางออกไป เชํน มีการ

ทํองคาถาเพ่ือป๓ดเปุาสิ่งไมํดีออกไปจากผู๎ปุวย การยกครูเพ่ือขอขมาในกรณีที่ผู๎ปุวยได๎กระท่าผิด หรือ 

ที่เรียกวํา “ผิดครู” เป็นต๎น อีกทั้งยังมีการรํายร่าประกอบการรักษา โดยมีดนตรีบรรเลงเพลงใน

พิธีกรรม เพ่ือเป็นการบวงสรวงบูชาหรือเป็นการแก๎บนตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การรํายร่ายั งมีผลตํอพิธีกรรม

เพ่ือให๎เกิดความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ เพ่ิมมากขึ้น ซึ่งวิธีการรักษาดังกลําว ท่าให๎ผู๎ปุวยมีชีวิตที่ดีขึ้น 

รํางทรงก็ได๎รับความเลื่อมใสศรัทธา พิธีกรรมได๎รับการยอมรับนับถือวําเป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์  

นําเชื่อถือและมีการปฏิบัติสืบทอดตํอกันมา ด๎วยเหตุนี้ จึงเป็นสาเหตุอีกประการที่ป๓จจุบันยังคงมีการ

รักษาโรคภัยไข๎เจ็บโดยพิธีกรรมการเข๎าทรงอยูํ 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับร่างทรงและการเข้าทรง    
          แนวคิดเกี่ยวกับรํางทรงและการเข๎าทรงนี้ เป็นการอธิบายถึงความเป็นมา บทบาทหน๎าที่  

ความส่าคัญ ลักษณะของรํางทรงและการเข๎าทรงวําเป็นอยํางไร ในสํวนของพิธีกรรมการรักษาโรคภัย

ไข๎เจ็บ รํางทรงถือวําเป็นผู๎ที่มีความส่าคัญ สามารถชํวยเหลือและรักษาผู๎ปุวยได๎ โดยการติดตํอสื่อสาร

กับสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติและอัญเชิญให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพื่อท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยหรือ

สามารถตอบสนองตํอความต๎องการให๎กับผู๎ที่ชีวิตประสบความทุกข๑ให๎กลับมามีความสุขได๎ โดยผู๎วิจัย

ได๎แบํงข๎อมูลเกี่ยวกับรํางทรงและการเข๎าทรง ออกเป็น 2 หัวข๎อ ดังนี้ 1. รํางทรง และ 2. การเข๎าทรง  

2.4.1 ร่างทรง 
           รํางทรง หมายถึง ชายหรือหญิง เด็กหรือผู๎ใหญํ ที่ถูกเลือกโดยเจ๎าที่จะมาจับทรง 

ให๎เป็นสื่อกลางในการติดตํอกับมนุษย๑ โดยอาศัยรํางกายของรํางทรงนั้นเป็นที่สิงอยูํหรือประทับทรง    
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เพ่ือประกอบพิธีกรรมตํางๆ โดยผู๎ที่เป็นรํางทรงนั้นจะยอมเป็นรํางทรงด๎วยความเต็มใจหรือไมํเต็มใจ 

ก็ตาม ส่าหรับรํางทรงที่สมบูรณ๑ ก็คือ รํางทรงที่ผํานการครอบครูแล๎วเทํานั้น44 

           ผู๎ที่จะถูกเลือกเป็นรํางทรงนั้น จะมีคุณสมบัติพิเศษบางประการ ซึ่งผู๎เป็นรํางทรง

และผู๎ที่สนใจและรู๎เรื่องการเข๎าทรง ได๎ให๎ความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณสมบัติที่ส่าคัญของรํางทรงไว๎เป็น      

2 แนวความคิด คือ45  

             แนวความคิดแรก มีความเชื่อวํา ผู๎ที่จะเป็นรํางทรงนั้นจะต๎องเป็นคนดีอยูํในศีล 

ในธรรม รวมทั้งเป็นผู๎ที่ต๎องรักษาศีลด๎วย ซึ่งอาจสรุปได๎วํา เฉพาะคนดีเทํานั้นที่จะเป็นรํางทรงได๎  

             แนวคิดที่สอง มีความเชื่อวํา ผู๎ที่เป็นรํางทรงไมํจ่าเป็นต๎องเป็นคนดีเสมอไป แตํต๎อง

เป็นผู๎ที่ถูกก่าหนดหรือเลือกโดยเจ๎าที่ที่มาจับทรง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู๎ที่เป็นรํางทรงนั้นก่าลังชะตา

ขาด เจ๎าจึงต๎องมาชํวยเหลือหรือผู๎ที่เป็นรํางทรงกับเจ๎าที่มาจับนั้น เคยมีความผูกพันกันมาตั้ งแตํ 

ชาติกํอน หรือเจ๎าที่มาจับทรงมีลักษณะสํวนตัวอยํางไร ก็จะมาเลือกรํางทรงที่มีลักษณะคล๎ายตน เชํน 

เจ๎าที่มาจับทรงชอบดื่มเบียร๑ก็จะมาเลือกรํางทรงที่ชอบดื่มเบียร๑ฉะนั้น แนวความคิดที่สองนี้ จึงสรุปวํา 

ผู๎ที่เป็นรํางทรงไมํจ่าเป็นต๎องเป็นคนดีเสมอไป แตํต๎องเป็นคนที่เจ๎าเลือกหรือเจ๎า ต๎องการให๎เป็น 

รํางทรงนั่นเอง  

            สาเหตุที่รํางทรงยํอมเป็นรํางทรงนั้น เป็นเพราะเกิดจากอาการเจ็บปุวยอยํางมาก

และอาการปุวยได๎มากขึ้นๆ จนเกือบเสียชีวิตหรือถึงขั้นวิกลจริตหรือเกือบวิกลจริต ซึ่งรํางทรงทุกคน

ได๎เคยผํานการรักษาพยาบาลทั้งทางวิทยาศาสตร๑และไสยศาสตร๑มาแล๎วไมํมากก็น๎อย แตํอาการ

เจ็บปุวยในรูปแบบที่ตํางกันไปนั้นก็ไมํดีขึ้นหรืออาจมีบางครั้งที่อาการเจ็บปุวยอาจทุเลาไปเพียง 

ชํวงระยะเวลาหนึ่งเทํานั้น นอกจากนี้ยังมีรํางทรงบางรายที่อาการเจ็บปุวยหรือภัยอันตรายได๎  

เกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัวของรํางทรงด๎วย ตํอเมื่อมีการยอมรับเป็นรํางทรงแล๎วอาการเจ็บปุวย

นั้นก็เริ่มทุเลาเบาลงอยํางเห็นได๎ชัดเจนหรือมีรํางทรงบางรายอาการเจ็บปุวยได๎หายขาดไปในที่สุด 

                                                           

         44 วิรัช วิรัชนิภาวรรณ และนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ,  การเข๎าทรงและรํางทรง, พิมพ๑ครั้งที่ 1 
(กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ๎าส๑, 2533), หน๎า 7-8. 
        45 สงบ เมฆาอภิรักษ๑, "ความเชื่อของพิธีกรรมการเข๎าทรงของชาวไทยเชื้อสายจีนในอ่าเภอ
หาดใหญํ จังหวัดสงขลา" (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2537). 
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ดังนั้น จึงท่าให๎สามารถสรุปได๎วํา สาเหตุส่าคัญที่สุดของการที่รํางทรงยอมรับการเป็นรํางทร งก็คือ 

ความล๎มเหลวของการรักษาอาการเจ็บปุวยของรํางทรงโดยวิธีทางวิทยาศาสตร๑นั่นเอง การถูกเลือก

เป็นรํางทรงนั้น รํางทรงทั้งหมดมีความเชื่อวํา เป็นเรื่องของเจ๎าเทํานั้นที่จะเลือกวําต๎องการผู๎ใดเป็น  

รํางทรงของตนและต๎องการให๎เป็นเมื่อใด ทั้งนี้อาจเป็นผลมาจากการ กระท่าหรือที่เรียกวํา เวรกรรม

ของรํางทรงในชาติกํอน ใครก็ตามไมํวําจะประพฤติดีประพฤติชอบ มากเพียงใด ก็ไมํอาจอุทิศหรือ

ปวารณาตนเองให๎เป็นรํางทรงได ๎หากเจ๎าไมํประสงค๑                   

            การถูกเลือกเป็นรํางทรงอาจแบํงได๎ 2 ประเภท คือ  

            ประเภทแรก การถูกเลือกเป็นรํางทรงที่ใช๎เวลานาน หมายถึง กํอนที่รํางทรงจะ

ยอมรับ เป็นรํางทรงนั้น รํางทรงเองหรือคนในครอบครัวได๎ประสบกับความเจ็บปุวย ทุกข๑ทรมานหรือ 

เดือดร๎อนติดตํอกันมาเป็นเวลานาน ซึ่งมีทั้งที่รู๎ตัวและไมํรู๎ตัววําก่าลังถูกเลือกเป็นรํางทรง เชํน  

มีอาการเจ็บแขน ปวดขา หรือปวดศีรษะติดตํอกันเป็นเวลาตั้งแตํ 1-15 ปี โดยหาสาเหตุไมํพบ แม๎จะ

ไปท่าการบ่าบัดรักษาด๎วยวิธีการตํางๆ อาการดังกลําวก็ไมํหายขาดแตํกลับเป็นมากขึ้น  เพราะฉะนั้น

อาการดังกลําวนี้ถือวําเป็นสํวนหนึ่งของการถูกเลือกเป็นรํางทรงที่ใช๎เวลานาน เพราะได๎มีเค๎าหรือ 

มีอาการติดตํอกันมานานและอาการจะทุเลาหรือหายขาดเมื่อยอมรับเป็นรํางทรง  ดังที่กลําวไว๎แล๎ว

เทํานั้น  

            ประเภทที่สอง การถูกเลือกเป็นรํางทรงที่ใช๎เวลาไมํนาน การถูกเลือกเป็นรํางทรง

ประเภทนี้ ไมํต๎องใช๎เวลานาน คือ เมื่อเจ๎าต๎องการเลือกคนผู๎ใดเป็นรํางทรง ก็จะมาท่าให๎เกิดอาการ

เจ็บปุวย ดังกลําวมาแล๎ว แตํเมื่อผู๎ถูกเลือกเป็นรํางทรงรู๎โดยเร็ววําก่าลังมีเจ๎ามาจับทรงประกอบกับ

ยินยอมและยอมรับเป็นรํางทรงทันทีโดยไมํขัดขืนเชํนนี้  ถือวําเป็นการถูกเลือกเป็นรํางทรงที่ใช๎เวลา 

ไมํนาน ซึ่งโดยปกติแล๎วรํางทรงสํวนใหญํจะมีพํอแมํญาติพ่ีน๎องหรือบุคคลใกล๎ชิด เป็นรํางทรงมากํอน 

กรณีนีจ้ะใช๎เวลาไมํเกิน 1 ปี ทั้งนี้เพราะมีประสบการณ๑จากคนในครอบครัวหรือคนใกล๎ชิดมาบ๎างแล๎ว 

2.4.2 การเข้าทรง 
            การเข๎าทรง หมายถึง การที่สิ่งนอกเหนือธรรมชาติ ซึ่งได๎แกํผีสางเทวดาหรือที่เรียก

กันทั่วไปวําเจ๎าหรือเทพ ทั้งที่เป็นชายและหญิง เด็กและผู๎ใหญํมาสิงสูํหรือเข๎ารํางของผู๎ที่เรียกวํา  

“รํางทรง” เพ่ือติดตํอกับมนุษย๑ รวมตลอดไปถึงการให๎ความชํวยเหลือด๎วยพิธีกรรมตํางๆ เป็นต๎นวํา 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 49 

รักษาความเจ็บปุวย ท่านายทายทักดวงชะตาราศีและแม๎แตํการให๎โชคลาภ โดยขณะที่ท่าการ เข๎าทรง

จะแสดงอาการให๎เห็น เชํน การเปลี่ยนแปลงของเสียงและกิริยาอาการ ซึ่งจะแตกตํางไป จากเมื่อยัง 

ไมํมีการเข๎าทรง46  

            ความเชื่อเรื่องการเข๎าทรง เป็นความเชื่อที่ปรากฏอยูํในลัทธิศาสนาแบบดึกด่าบรรพ๑       

(Primitive Religion) ซึ่งแยกออกเป็น 3 ลัทธิศาสนา47 คือ  

           1. ลัทธิศาสนาแบบบูชาธรรมชาติโดยตรง (Simple Nature Worship)  

           2. ลัทธิศาสนาแบบไสยนิยม (Animatism)  

           3. ลัทธิแบบวิญญาณนิยม (Animism)  

            ลัทธิศาสนาแบบดังกลําวนี้เป็นต๎นเค๎าของศาสนาในยุคหลังๆ ในป๓จจุบันรํองรอยของ 

ลัทธิศาสนาแบบดึกด่าบรรพ๑ก็ยังคงมีอยูํ  การประกอบพิธีกรรมแบบไสยศาสตร๑ (Magical Rites)  

เป็นองค๑ประกอบที่ส่าคัญอยํางหนึ่งของลัทธิศาสนาแบบดึกด่าบรรพ๑ เพราะเชื่อวําการประกอบ 

พิธีกรรมแบบไสยศาสตร๑ คือ วิธีการท่าให๎มนุษย๑สามารถติดตํอใกล๎ชิดกับอ่านาจลึกลับหรืออ่านาจ 

ศักดิ์สิทธิ์ได๎ การท่าพิธีเข๎าทรงยังมีอยูํในสังคมที่มีความเชื่อในลัทธิศาสนาแบบดึกด่าบรรพ๑และสังคม 

ที่มีความเชื่อในลัทธิศาสนาแบบเทวดานิยม ซึ่งมีความเกี่ยวข๎องกับความเชื่อในเรื่อง ภูติผีวิญญาณ 

(Animism) และความเชื่อเรื่องเทพ (Divine) โดยเฉพาะเชื่อวํา อ่านาจของวิญญาณ ของคนที่เคย

ได๎รับความเคารพนับถือ เมื่อครั้งที่ยังมีชีวิตอยูํ เชํน บรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย ตลอดจน บุคคลที่เป็น

ผู๎น่าหรือเป็นวีระบุรุษของสังคมและอ่านาจของเทพเจ๎า หรือ เทวดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สามารถที่จะเข๎ามา

อยูํในรํางของคนที่ยังมีชีวิตอยูํได๎ ในลักษณะของการเข๎าทรง หรือ เข๎าสิง (Possession) ซึ่งจัดเป็น

ปรากฏการณ๑ทางไสยศาสตร๑แบบหนึ่ง ลักษณะของความเชื่อเรื่องการเข๎าทรง มีความสอดคล๎องกับ

ความเชื่อเรื่อง การอวตาร (Incarnation) ในศาสนาฮินดู การอวตารเป็นความเชื่อที่วําเทพเจ๎าได๎

                                                           

           46 วิรัช วิรัชนิภาวรรณ และนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ,  การเข๎าทรงและรํางทรง, พิมพ๑ครั้ง
ที่ 1, หน๎า 6. 
            47 สุ ทั ศ น๑ พ ง ษ๑  กุ ล บุ ต ร , "ก า ร เ ข๎ า ท ร ง [ อ อ น ไ ล น๑ ] ,"  

https://www.spu.ac.th/culture/files/2012/07/KORGSONG.pdf.    
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กลายรํางหรือแบํงภาค แบํงสํวนลงมาอยูํทํามกลางหมูํมนุษย๑ โดยจะแสดงออกในลักษณะตํางๆ  กัน 

เพ่ือปฏิบัติภารกิจตามความต๎องการของเทพเจ๎า แล๎วก็เสด็จกลับคืนสูํสวรรค๑ตามเดิม วิธีนี้เข๎าใจวํา  

เป็นวิธีสุดท๎ายที่เทพเจ๎าทรงใช๎หลังจากที่ทรงใช๎วิธีอ่ืนๆ เชํน การดลใจ การเข๎าฝ๓น การให๎สัญญาณ 

หรือการแสดงนิมิตแล๎วไมํได๎ผล การอวตาร มีอยูํ 3 ลักษณะ คือ  

            ลักษณะแรก เป็นการกลายรํางจากเดิมมาเป็นรํางใหมํและอยูํในรํางใหมํจนสิ้น

อายุขัย ลักษณะดังกลําวนี้เรียกวํา “อวตาร” (Avatara)  

            ลักษณะที่สอง เป็นการกลายรํางเพียงชั่วระยะเวลาหนึ่งหรือเพ่ือจุดประสงค๑             

บางประการและเมื่อปฏิบัติหน๎าที่ส่าเร็จตามจุดประสงค๑แล๎วก็กลับคืนรํางเดิม ลักษณะดังกลําวนี้ 

เรียกวํา “อาเพศ” (Avesa)  

            ลักษณะที่สาม เป็นการกลายรํางด๎วยอ่านาจ ด๎วยอิทธิฤทธิ์บางสํวนในตัวของเทพเจ๎า 

เพียงเพ่ือให๎บรรลุจุดประสงค๑บางอยําง ซึ่งเรียกลักษณะดังกลําวนี้วํา “อังศะ” (Amsa)           

            ความเชื่อเรื่องเกี่ยวกับการเข๎าทรงแบบที่เรียกวําอวตารนี้ เชื่อวําวิญญาณที่มา

เข๎าทรง หรือมาเข๎าสิง เป็นอ่านาจหรือวิญญาณของเทพเจ๎าหรือเทวดาชั้นสูง ข๎อสังเกตของการ

เข๎าทรง เทพเจ๎า คือ สํวนใหญํ ขณะที่เข๎าทรงในรํางทรงแล๎ว รํางทรงที่เชื่อวํามีอ่านาจของเทพเจ๎าสิง

อยูํก็จะแสดงปาฏิหาริย๑ให๎ปรากฏในลักษณะตํางๆ กัน เชํน เดินลุยไฟ การใช๎เหล็กแหลมทิ่มแทงตาม 

ผิวหนัง ซึ่งเชื่อวําการกระท่าดังกลําว รํางทรงจะไมํมีความรู๎สึกเจ็บปวด เพราะเป็นการกระท่าโดย 

อ่านาจของเทพเจ๎าที่มาเข๎าทรงอยูํ สํวนการเข๎าทรงโดยทั่วๆ ไป ซึ่งเชื่อวําเป็นการเข๎าทรงโดยวิญญาณ

ของบุคคลที่เคยได๎รับการเคารพนับถือเมื่อครั้งที่ยังมีชีวิตอยูํ เชํน วิญญาณเจ๎าเมือง วิญญาณผู๎น่า

ชุมชน เมื่อตายไปแล๎วก็ยังได๎รับความเคารพนับถือยกยํองเป็นเจ๎า เจ๎าพํอ หรือเจ๎าแมแํล๎วก็มีการท่าพิธี

เชิญมาเข๎าทรงในรํางทรงเพียงชั่วคราว ตามความประสงค๑ที่ชาวบ๎านต๎องการ ในระหวํางการเข๎าทรง 

ก็อาจจะมีการท่านายทายทัก ตลอดจนให๎ชาวบ๎านสอบถามเรื่องขับข๎องใจ เรื่องเดือดร๎อนตํางๆ 

รวมทั้งอาจจะมีการท่าพิธีรักษาโรค โดยอ่านาจของวิญญาณผํานทางรํางทรงได๎อีกด๎วย 

            ความเชื่อเรื่องการเข๎าทรง จึงมีลักษณะใกล๎เคียงกับความเชื่อเรื่องการอวตารแบบ

อาเพศ และอังศะ คือการให๎วิญญาณเข๎าสิงรํางชั่วคราว ปรากฏการณ๑เข๎าทรงที่เห็นได๎อยํางเป็น

รูปธรรม ก็คือ รํางทรงจะมีกริยา ทําทาง ที่เปลี่ยนไปจากเดิม เชํน เสียงพูดอาจจะแหบเครือหรือมี
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เสียงที่ห๎าว กริยาทําทางก็จะดูแข็งกระด๎าง แสดงความมีอ่านาจหรือดุดัน บางครั้งอาจจะแสดงทําทาง

ด๎วยการกระทืบ กระโดด หรือ รํายร่า ที่สื่อให๎เห็นถึงความแตกตํางจากบุคคลปกติทั่วไป 

            จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับรํางทรงและการเข๎าทรง กลําวได๎วํา ความเชื่อเรื่อง 

รํางทรงและการเข๎าทรงเกิดจากการที่มนุษย๑ไมํรู๎ถึงปรากฏการณ๑ตํางๆ ทางธรรมชาติและการไมํรู๎ถึง 

วิธีการแก๎ไขป๓ญหาที่เกิดขึ้น จึงหันไปพ่ึงพาสิ่งที่เชื่อวํามีอิทธิฤทธิ์ ทรงพลังอ่านาจ รู๎และสามารถ 

ชํวยเหลือพวกเขาได๎ แตํป๓ญหาหลักคือ มนุษย๑ธรรมดาไมํสามารถติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์  

เหลํานั้นได๎ ดังนั้น รํางทรง จึงมีบทบาทส่าคัญในการติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์เพ่ือสนองตํอความ

ต๎องการของมนุษย๑ธรรมดาเหลํานั้น ผู๎ที่เป็นรํางทรงได๎นั้น เชื่อวํา จะมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าตัว  และสิ่ง

ศักดิ์นั้นมีความต๎องการที่จะชํวยคุ๎มครองดูแลรักษาทุกคนให๎รอดพ๎นจากภัยอันตราย จึงอาศัยรํางทรง

เพ่ือเป็นสื่อกลาง ผู๎ที่เป็นรํางทรงจะต๎องมีคุณสมบัติที่รํางทรงควรมีครบทุกประการ เมื่อเป็นรํางทรง

แล๎วจะต๎องประพฤติปฏิบัติตนให๎เหมาะสมเพ่ือเป็นที่เคารพนับถือ นําเลื่อมใส ศรัทธา และที่ส่าคัญ 

คือ สามารถชํวยเหลือผู๎ที่ประสบกับป๓ญหาเลวร๎าย คลายความทุกข๑และท่าให๎ผู๎คนเหลํานั้นมีความสุข

สมหวัง คุณสมบัติดังกลําวมานี้ อาจเป็นค่าตอบได๎วํา รํางทรงไมํจ่าเป็นต๎องเป็นเพศหญิงเทํานั้น แตํ

เพศชายก็สามารถเป็นรํางทรงได๎เชํนกัน ในป๓จจุบันพิธีกรรมการเข๎าทรงโดยรํางทรงเพ่ือการรักษา

โรคภัยไข๎เจ็บจะเป็นวิธีสุดท๎ายของการรักษาผู๎ปุวย เนื่องจากความเจริญก๎าวหน๎า วิทยาการทาง

การแพทย๑สมัยใหมํที่สามารถรักษาโรคภัยไข๎เจ็บได๎ ดังนั้น ผู๎คนจึงหันไปพ่ึงพาสิ่งที่มีความนําเชื่อถือ

และปลอดภัยยิ่งกวํา แตํสาเหตุที่พิธีกรรมการเข๎าทรงโดยรํางทรงเพ่ือการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บยังคงอยูํ 

คือ 1. ยังมีกลุํมชนหรือกลุํมชาติพันธุ๑ที่ยังคงยึดถือปฏิบัติตามค่าสอนและสืบทอดภูมิป๓ญญาตํอจาก

บรรพบุรุษ 2. การรักษาที่หาสาเหตุไมํได๎หรือรักษาจากทางการแพทย๑แตํไมํหาย จึงกลับมาพ่ึงพาวิถี

แบบโบราณซึ่งเป็นวิธีสุดท๎ายและผลคืออาการเหลํานั้นทุเลาเบาลง 3. ยังคงมีผู๎ที่ได๎รับการสืบทอด 

การเป็นรํางทรงและมีสํวนที่ท่าให๎พิธีกรรมการรักษาอันเกิดจากภูมิป๓ญญาของบรรพบุรุษนั้นคงอยูํ  

4. จากข๎อที่ 3 แม๎นจะมีรํางทรงมากขึ้น แตํหากไร๎ซึ่งผู๎ที่มีความเชื่อ ความศรัทธาและพ่ึงพาพิธีกรรม

ดังกลําวก็มิอาจยั่งยืนอยูํได๎ ดังนั้น จึงมีกลุํมนักวิชาการจากหลายสถาบันได๎เข๎ามาเก็บข๎อมูล เพ่ือเป็น

แนวทางในการศึกษาและหาวิธีการที่จะชํวยให๎พิธีกรรมการเข๎าทรงเพ่ือการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ  

เป็นที่นําสนใจ นําศรัทธา นําเชื่อถือมากขึ้นและเพ่ิมคุณคําเพ่ือพิธีกรรมนี้ด่ารงอยูํตํอไปในอนาคต 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 52 

2.5 แนวคิดเกี่ยวกับนาฏกรรมในพิธีกรรม 
           แนวคิดเก่ียวกับนาฏกรรมในพิธีกรรมนี้ เป็นการอธิบายถึงความหมาย ความเป็นมา บทบาท

หน๎าที่ตํางๆ ที่มีตํอพิธีกรรมความเชื่อและมุมมองที่หลากหลายเกี่ยวกับนาฏกรรมในพิธีกรรม โดย

ผู๎วิจัยได๎แบํงข๎อมูลเกี่ยวกับนาฏกรรมในพิธีกรรม ออกเป็น 3 หัวข๎อ ดังนี้ 1. ความหมายของค่าวํา 

“นาฏกรรม” 2. บทบาทหน๎าที่ของนาฏกรรมในพิธีกรรม และ 3. มุมมองใหมํเกี่ยวกับนาฏกรรม 

ในพิธีกรรม  

2.5.1 ความหมายของค าว่า “นาฏกรรม” 
           นาฏกรรม เป็นสัญชาตญาณสะท๎อนความปิติสุขของมนุษยชาติ  

             นาฏกรรม เป็นศาสตร๑ เป็นศิลป์ เป็นการกระท่าโดยมนุษย๑ เป็นสุขารมณ๑และความ

สุนทรีย๑ของมนุษยชาติ  

             นาฏกรรม เป็นการเคลื่อนไหวของมนุษย๑อยํางมีเจตนารมณ๑และเป็นประดิษฐกรรม 

ที่สร๎างขึ้นโดยความตั้งใจ จัดวางสรีระรํางกาย ผสมจินตนาการ แรงบันดาลใจ อารมณ๑ ปรุงจริตตาม

วิสัย เกิดเป็นกระบวนทําทั้งที่มีความหมายหรือไมํมีความหมาย ทั้งที่เป็นเรื่องราวและไมํเป็นเรื่องราว 

นาฏกรรม เป็นค่าสันสกฤต 2 ค่า มาจากค่าวํา “นาฏ” + “กรรม” จึงหมายถึง ศิลปะ แหํงการแสดง

ทั้งปวง  

นาฏกรรม ตามนิยามแหํงกฎหมายทรัพย๑สินทางป๓ญญา หมายความวํา งานเกี่ยวกับ

การร่า การเต๎น การท่าทํา หรือการแสดงที่ประกอบขึ้นเป็นเรื่องราวและให๎ความหมายรวมถึงการ

แสดงโดยวิธีใบ๎ด๎วย  

นาฏกรรม เป็นเครื่องมือและเป็นกระบวนการสื่อสารสํงสารของมนุษย๑โดยมนุษย๑  

ผู๎คิดประดิษฐ๑ทําทางไปถึงผู๎ชม โดยมีเปูาหมายให๎เกิดการรับรู๎รสอารมณ๑รํวมเกิดสุขภาวะ48 

2.5.2 บทบาทหน้าที่ของนาฏกรรมในพิธีกรรม             
            นาฏกรรมในพิธีกรรม คือ การรํายร่า การเต๎น การละเลํน การร๎องเพลงประกอบ

ดนตรีที่บรรเลงในพิธีกรรม โดยผู๎ที่รํายร่า เต๎น เลํน ร๎อง จะเป็นผู๎ที่อยูํในพิธีกรรม เชํน รํางทรง ผู๎ที่เข๎า

                                                           

          48 พีรพงศ๑ เสนไสย,  นาฏยปรัชญา (DANCE PHILOSOPHY) (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, 2561), หน๎า 17.   
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มารํวมพิธีกรรม เป็นต๎น นาฏกรรมที่ปรากฏในพิธีกรรม เป็นการแสดงออกถึงพลังที่อยูํภายในบุคคล 

คือ จิตวิญญาณ อารมณ๑ ความรู๎สึก ถํายทอดออกมาผํานกิริยาทําทางหรืออาการตํางๆ เพ่ือให๎คนใน

กลุํมชนเผํานั้น เกิดความรู๎สึกคล๎อยตาม เกิดความเชื่อ ความศรัทธาหรือเป็นสิ่งที่ท่าให๎พิธีกรรมดูมี

ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์มากยิ่งขึ้น จุดประสงค๑ของนาฏกรรมในพิธีกรรม มีดังนี้ 1. เพ่ือเป็นการแสดง

ให๎เห็นถึงพลังอ่านาจของรํางทรงหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 2. เพ่ือเป็นการบวงสรวงบูชาตํอพิ ธีกรรมและ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 3. เป็นกิริยาทําทางที่เกิดขึ้นจากการรวบรวมพลังงานเพ่ือกระท่าบางสิ่งบางอยําง และ 

4. เป็นสํวนชํวยให๎สิ่งที่อ๎อนวอนร๎องขอหรือสิ่งที่ปรารถนา เกิดผลสัมฤทธิ์เร็วยิ่งขึ้น 

            พิธีกรรมถือเป็นแหลํงรวมระบบคุณคําของสังคม วัฒนธรรมที่สามารถเก็บรักษาหลัก 

ปรัชญาความคิด ความทรงจ่าเกี่ยวกับบรรพบุรุษและวัฒนธรรมของกลุํมชนในสังคมนั้นๆ ให๎คงอยูํ 

เป็นสิ่งกระตุ๎นจิตส่านึกและให๎ความหมายแกํแบบแผนทางวัฒนธรรมในรูปแบบสัญลักษณ๑นั่นคือ 

“นาฏกรรมในพิธีกรรม” ซึ่งในการประกอบพิธีกรรมของชนเผําดั้งเดิมในภูมิภาคเอเชียตะวันออก 

เฉียงใต๎สํวนใหญํมีการฟูอน เต๎น ร๎อง และบรรเลงดนตรีประกอบ โดยเฉพาะการประโคมดนตรี   

ถือเป็นองค๑ประกอบหลัก ใช๎แสดงความเคารพตํอบรรพบุรุษหรือเทพยาดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ถือปฏิบัติ

สืบตํอกันมาตั้งแตํอดีต ถึงแม๎จะมีการเปลี่ยนแปลทางความเชื่อและพิธีกรรมให๎เข๎ากับสภาพแวดล๎อม

ทางสังคมโดยตัดทอนบางอยํางให๎เข๎ากับยุคสมัยบ๎าง แตํก็ยังคงอัตลักษณ๑การฟูอน เต๎น (Sacred 

Dance) และการบรรเลงดนตรีที่เป็นแกนหลักอยูํ นาฏกรรมได๎เข๎ามามีบทบาทในพิธีกรรมตั้งแตํ  

อดีตกาล จากหลักฐานเกี่ยวกับนาฏกรรมที่ปรากฏบนกลองมโหระทึกในเวียดนาม เป็นภาพคนเปุา

แคนและคนฟูอนร่า หลักฐานการฟูอน การเต๎น ในพิธีกรรมฆําควายเซํนผีของชนเผําดั้งเดิม 

สายตระกูลมอญ-เขมร เชํน ชนเผํากะตูเผําตะโอย เผําสํวย เผําระวีเผําเงะ ในประเทศ สปป.ลาว  

ชนเผําโพนง ในกัมพูชา พบการประกอบพิธีกรรมฆําควายเซํนผีอยูํจริงในป๓จจุบัน เป็นการยืนยันได๎วํา 

การฟูอน การเต๎น ในพิธีกรรมนั้นมีมาแตํช๎านาน ซึ่งสอดคล๎องกับงานศึกษาของ ชิน อยูํดี (2529 : 53) 

ที่กลําวถึงรํองรอยของภาพเขียนสีบนผนังถ้่า  ในถ้่ารูปที่เขาเขียว ต่าบลลุํมสุํม อ่าเภอไทรโยก  

จังหวัดกาญจนบุรี ภาพเขียนสีที่ภูปลาร๎าในจังหวัดอุทัยธานี เป็นภาพเขียนคนแสดงทําทางคล๎ายก่าลัง

ฟูอน เต๎น ภาพเขียนสีถ้่าคนที่บ๎านติ้ว อ่าเภอบ๎านผือ จังหวัดอุดรธานี  แสดงการฟูอนเต๎นในยุค 

ดึกด่าบรรพ๑เป็นนาฏกรรมในยุคกํอนประวัติศาสตร๑49   

                                                           

          49 เครือจิต ศรีบุญนาค,  “นาฏกรรมพ้ืนบ๎านอีสาน,” หน๎า 7. 
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           มนุษย๑เรารู๎จักการรํายร่ามาแตํยุคดึกด่าบรรพ๑สมัยยังเป็นชนเผําเรํรํอน ปรากฏให๎

เห็นจากแหลํงภาพเขียนสีตํางๆ อาจเกิดจากความดีอกดีใจ เศร๎าโศกหรืออ๎อนวอนสิ่งที่คิดวํามีอ่านาจ

เหนือกวําการพัฒนาผํานกาลเวลามาเรื่อย รู๎จักการตีเกราะเคาะไม๎ ดีด สีและ เปุาเป็นส่าเนียง

ประกอบจังหวะแล๎วกลายเป็นการรํายร่าประกอบดนตรีตกผลึกผํานเผําพันธุ๑จนมาถึงป๓จจุบัน เดิมการ

ร๎องเลํนเต๎นร่าเหลํานี้ มิได๎ท่าเพ่ือความสนุกสนาน แตํกระท่าในโอกาสเมื่อชีวิตประสบภาวะวิกฤตที่

พวกเขาไมํรู๎สาเหตุและไมํเข๎าใจธรรมชาติได๎ดีพอ เชํน เกิดภัยธรรมชาติ การปุวยไข๎หรือความตาย  

เป็นต๎น จึงคิดวําเป็นการกระท่าของมิติที่เหนือพวกเขาขึ้นไป มนุษย๑จึงพยายามหาทางแก๎ป๓ญหา 

ไปตามความคิดความเชื่อของกลุํมชน จึงเกิดบุคคลที่เราเรียกกันวํา “หมอผี” ประจ่าเผํา ซึ่งปรากฏอยูํ

ทั่วไป ตั้งแตํสมัยหินเป็นต๎นมาจนถึงป๓จจุบัน ในสังคมที่มีหมอผีนั้นเชื่อกันวําการเจ็บไข๎ได๎ปุวยเป็น

ปรากฏการณ๑เกินอ่านาจมนุษย๑จะควบคุมได๎ เพราะมีสาเหตุมาจากหลายทาง เชํน พระเจ๎าโกรธเคือง 

วิญญาณร๎ายเข๎าสิง ละเมิดข๎อห๎ามหรือเกิดความไมํสมดุลในพลังบางประการและบางอยํางหาสาเหตุ

ไมํได๎ หมอผี ซึ่งคนในเผําเชื่อวํามีคุณสมบัติเร๎นลับที่สามารถจะหยั่งรู๎การรักษาบ่าบัดให๎อยูํรอดได๎  

จึงต๎องท่าหน๎าที่ “สื่อ” กับภาวะเร๎นลับเหลํานั้นมาบ่าบัดผู๎คนในเผําให๎เกิดสุขภาวะ สมัยกํอนอยูํ  

ปุาเขา สถานที่ศักดิ์สิทธิ์จึงเป็นถ้่า เพิงผา ยอดเขา ผู๎ปุวย ต๎องอยูํรํวมพิธีกรรม คนในเผําจะต๎องมารํวม

ร๎องเพลง เต๎นร่า สาธยายมนต๑ หมอผีก็จะสวมชุดที่เป็นเอกลักษณ๑ของชนเผํา อาจเป็นรูปหัวสัตว๑หรือ

เทพเจ๎าตํางๆ ถือกลองหรือดนตรีบรรเลง เต๎นร่า เพ่ือรวบรวมพลังในการรักษาโรคนั้น บางครั้งอาจใช๎

เวลานานหรือหลายวันก็มี50 

2.5.3 มุมมองใหม่เกี่ยวกับนาฏกรรมในพิธีกรรม 
             จากความเข๎าใจในความหมายของค่าวํา “นากฏรรม” และความเป็นมาของ     

“นาฏกรรมในพิธีกรรม” ได๎มีนักวิชาการหลายทํานกลําวถึงนาฏกรรมในพิธีกรรมในมุมมองที่นําสนใจ 

ดังตํอไปนี้  

             กาญจนา แก๎วเทพ (2549, หน๎า 28 - 29) กลําววํา “พิธีกรรม” ในฐานะที่เป็นการ 

แสดงแบบหนึ่ง ก็มีองค๑ประกอบการแสดงครบถ๎วน ทั้งตัวละคร ฉาก การกระท่า บทเจรจา  ดนตรี

ประกอบ รวมถึงแกํนเรื่อง บํอยครั้งที่เราพบวําการแสดงออกทางพิธีกรรมมักมีป๓จจัยด๎านคุณคําและ

ความงามเข๎ามาเกี่ยวข๎องด๎วย ขณะที่มีพิธีกรรมเกิดขึ้น ผู๎เข๎ารํวมยํอมตระหนักวําตนได๎เข๎าไปมี 

                                                           

         50 กลิ่น คงเหมือนเพชร,  “คีตะนาฏการ : การรักษาโรคในภาคใต๎,” วารสารมนุษยศาสตร๑และ
สังคมศาสตร๑ 4,2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2555): 89-92. 
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สํวนรํวมในพิธีกรรมนั้นๆ แล๎ว ไมํวําจะในฐานะผู๎แสดงหรือผู๎ชมซึ่งเป็นประจักษ๑พยานก็ตาม แตํ

พิธีกรรมมิได๎เกิดขึ้นเพียงเพ่ือให๎ความรื่นเริงบันเทิงใจเทํานั้น หากแตํพิธีกรรมมีความจริงจังและ 

มีความหมายบางอยํางแอบแฝงอยูํเสมอ ยิ่งไปกวํานั้น พิธีกรรมตํางๆ ล๎วนมีเปูาหมายและโครงสร๎าง

เชิงสังคมหรือความเป็นกลุํมก๎อนก่ากับอยูํ เอมิล เดอร๑ไคม๑ (Emile Durkheim) นักสังคมวิทยาที่สนใจ

ศาสนาในมิติเชิงสังคม แสดงทัศนะวํา พิธีกรรมเป็นการกระท่าที่สํงสารหรือ  ความเชื่อรํวมไปยัง

สมาชิกเพ่ือย้่าให๎ป๓จเจกชนในฐานะ ๗ สมาชิกของสังคมรับรู๎ถึงความเชื่อที่มีรํวมกัน (ศรยุทธ เอ่ียมเอ้ือ

ยุทธ, 2552, หน๎า 36) ในฐานะที่พิธีกรรมเป็นสื่อประเภทหนึ่ง นอกเหนือจากระยะเวลาอันยาวนานที่

พิธีกรรมมีบทบาทในชีวิตมนุษย๑มานับแตํดึกด่าบรรพ๑จวบจนกระทั่งป๓จจุบัน ยั งเป็นที่ยอมรับกัน

โดยทั่วไปด๎วยวํา พิธีกรรมเป็นสื่อที่สามารถระดมพลังของคนและชุมชนได๎อยํางเข๎มข๎นมากที่สุด 

อีกด๎วย51
 

             วิคเตอร๑เทอร๑เนอร๑(Victor Turner – เรียบเรียงจากงานศึกษาของเทอร๑เนอร๑ได๎แกํ 

 “The Ritual Process” (1969), “The Forest of Symbol” (1967), “Drama, Field and 

Metaphor” (1974), and “The Anthropology of Performance” (1988) นักมานุษยวิทยา ที่มี

ชื่อเสียงในแนวการศึกษาพิธีกรรม ได๎ให๎ความจ่ากัดความพิธีกรรมวํา “คือฉากๆ หนึ่งของ เหตุการณ๑

หรือกิจกรรมที่เก่ียวข๎องกับการแสดงกิริยาทําทาง ค่าพูดและวัตถุ (Symbols) ซึ่งถูกน่ามาใช๎ประกอบ

ขึ้นในพ้ืนที่เฉพาะและแสดงให๎เห็นถึงอิทธิพลของสิ่งซึ่งมีอยูํจริง ที่ผิดธรรมดา หรือถูกบังคับให๎เป็นไป

ตามความสนใจและจุดมุํงหมายของผู๎แสดงพิธี” (Turner, 1977, pp. 183) “พิธีกรรมยัง

เปรียบเสมือนพฤติกรรมที่มีรูปแบบตามที่ก่าหนดไว๎เพ่ือใช๎ในโอกาสเฉพาะ ไมํได๎เกิดจากการท่างาน

ของเทคโนโลยีและสามารถเชื่อมโยงไปสูํความเชื่อในเรื่องของอ่านาจและ การกระท่าที่ลึกลับหรือ 

มีความหมายแฝงเร๎นอยูํ” และพิธีกรรมเป็นสํวนหนึ่งของกระบวนการ เปลี่ยนแปลงทางสังคม52 

                                                           

        51 กาญจนา แก๎วเทพ, พิมพ๑ครั้งที่ 1 ed., ยึดหลักป๓กแนํนกับงานสื่อพ้ืนบ๎าน สื่อสารสุขภาวะ 

(กรุงเทพฯ  : โครงการสื่อพ้ืนบ๎านสื่อสารสุข2549).           

       52 Turner and Victor W., Forest of Symbol : Acept of Ndembu Ritual (NY : Cornell 

University Press.1982).  
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            จากการศึกษาแนวคิดของนักวิชาการทั้งในประเทศไทยและตํางประเทศ ดังกลําวไป

ข๎างต๎น ผู๎วิจัยสามารถสรุปได๎วํา มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ  

1. การรํายร่า การร๎อง การเต๎น การละเลํน ประกอบดนตรีทีบ่รรเลงในพิธีกรรม  

2. พิธีกรรม คือ นาฏกรรม กลําวคือ องค๑ประกอบของพิธีกรรม คือ องค๑ประกอบ

ของนาฏกรรม ไมํวําจะเป็น ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม เปรียบเสมือน เรื่องราวของการแสดง  

ปะร่าพิธี เปรียบเสมือน ฉากๆ หนึ่งของการแสดงหรือเป็นสถานที่ท่าการแสดง เครื่องเซํนไหว๎บูชา 

ข๎าวของเครื่องใช๎ตํางๆ เปรียบเสมือน อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการแสดง ผู๎ประกอบพิธีกรรมหรือผู๎ที่มารํวม

พิธีกรรม เปรียบเสมือน นักแสดง และมีการแตํงกายที่บํงบอกถึงสถานภาพของนักแสดง มีการรํายร่า

ประกอบดนตรีที่บรรเลงในพิธีกรรม และสุดท๎ายคือ ผู๎ชม เป็นผู๎ที่มาเข๎ารํวมพิธีกรรม  

            นาฏกรรมทั้ง 2 ลักษณะดังกลําว เมื่อน่ามาพิจารณาอยํางละเอียดแล๎ว มีความ

สอดคล๎องกับทฤษฏีนาฏยศาสตร๑ต่าราร่า53 เป็นทฤษฏีที่วําด๎วยเรื่องความเป็นมาของการก่าเนิด

นาฏยศิลป์ โดยจะแบํงเนื้อหาออกเป็น 7 อัธยาย จากการศึกษาพบวํา มีอัธยายที่เกี่ยวข๎องกับการวิจัย 

ดังนี้  

อัธยายที่ 1 “การก าเนิดโรงละคร” 

           การก่าเนิดโรงละคร เริ่มต๎นจากความประสงค๑ที่จะน่าเสนอนาฏยศาสตร๑สูํสายตาผู๎คนได๎ 

รับชมและเพ่ือความสมบูรณ๑ของการแสดง จึงมีการจัดสร๎างสถานที่เพ่ืออ่านวยความสะดวกส่าหรับ

การท่าการแสดง หรือเรียกวํา “โรงละคร” ในอัธยายที่ 1 นี้ หน๎าที่ของโรงละครไมํเพียงเป็นสถานที่

เพ่ือใช๎ส่าหรับท่าการแสดงเทํานั้น แตํโรงละครยังสามารถเป็นสถานที่เพ่ือคุ๎มกันภัยอันตราย ไมํให๎ 

สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามาท่าลายการแสดง ซึ่งในขณะเดียวกันนั้น ผู๎ที่อยูํภายในโรงละครก็จะต๎องมีการบูชา 

โรงละคร เพ่ือเสริมสร๎างความมั่นคงและความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการแสดงความเคารพ

ตํอสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์แหํงนี้อีกด๎วย 

 

                                                           

       53 ภรตมุนี,  คัมภีร๑นาฏยศาสฺตฺรมฺ, แปลโดย แสง มนวิทูร เปรียญ (กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, 
2511)  
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อัธยายที ่2 “วิธีสร้างโรงละคร” 

           สิ่งที่ควรค่านึงในการสร๎างโรงละคร คือ 1. ขนาดของโรงละคร การออกแบบโรงละครต๎อง 

ค่านึกถึงองค๑ประกอบของการแสดง ไมํวําจะเป็น เสียงในการแสดง เชํน เสียงดนตรี เสียงนักร๎อง เสียง

นักแสดง ภาพการแสดง เชํน ระยะหํางระหวํางนักแสดงและผู๎ชม ที่ต๎องค่านึงถึงความชัดเจนในการ

รับชม เป็นต๎น อีกทั้ง การเลือกพ้ืนที่เพ่ือสร๎างโรงละคร ต๎องดูบริบทโดยรอบวํามีความเหมาะสม 

ตํอการสร๎างหรือไมํ การดูฤกษ๑ยามในการตั้งโรงละครก็ถือวําเป็นสิ่งส่าคัญ เพราะถือวําจะท่าให๎  

การด่าเนินการเป็นไปอยํางราบรื่นและเพ่ือความเป็นสิริมงคล สุดท๎ายคือขั้นตอนการสร๎างโรงละครที่

ต๎องมีความประณีต ระมัดระวัง ละเอียด เพ่ือไมํให๎เกิดความผิดพลาดตามมา 

อัธยายที่ 4 “ตาณฑวะลักษณะในนาฏยศาสตร์” 

         การอธิบายถึงลักษณะของการฟูอนร่าที่ใช๎แสดงในโรงละคร การบอกจ่านวนทําร่าที่ปรากฏ 

แตํละทํามีชื่อเรียกและมีการเคลื่อนไหวอยํางไร เรียกได๎วํา  เป็นการจดบันทึกกระบวนทํารํายร่า 

ที่ปรากฏขึ้นในการแสดง รวมไปถึงบทบาทหน๎าที่และความส่าคัญของการฟูอนร่า เชํน การรํายร่าเพ่ือ

เป็นการถํายทอดเรื่องราวที่มีอยูํในเนื้อร๎องให๎ออกมาเป็นภาพเคลื่อนไหวโดยผํานรํางกายของนักแสดง 

เป็นสื่อให๎เห็นถึงวัตถุประสงค๑ของการแสดงอยํางชัดเจนยิ่งขึ้น  การเพ่ิมความงดงามให๎กับการแสดง 

ประกอบกับการบรรเลงดนตรี ซึ่งดนตรีถือวําเป็นสํวนส่าคัญอีกอยํางหนึ่งที่จะท่าให๎การแสดงนั้นได๎

อรรถรสและท่าให๎การแสดงมีความสมบูรณ๑มากยิ่งขึ้น 

              จากการศึกษาทฤษฏีนาฏยศาสตร๑ต่าราถึงเนื้อหาสาระส่าคัญที่ปรากฏในอัธยายตํางๆ 

ดังกลําวไปข๎างต๎น ผู๎วิจัยสามารถน่าข๎อมูลเหลํานั้น มาเป็นแนวทางในการวิจัย นาฏกรรมใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ในครั้งนี ้

2.6 วิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
          กีรติ เปาริสาร (2560) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับ “การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและโครงสร๎างทําร่าใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ในเขตอีสานใต๎” เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด

ในเขตอีสานใต๎และศึกษารูปแบบและองค๑ประกอบของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขต

อีสานใต๎ อีกทั้งการวิเคราะห๑โครงสร๎างทําร่าที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต๎จากการ

ศึกษาวิจัยเลํมนี้พบวํา 1) พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร๑ ศรีสะเกษ และบุรีรัมย๑ มีการ
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สืบทอดกันมาแตํโบราณไมํสามารถระบุได๎วําเกิดในยุคสมัยใด 2) รูปแบบของการประกอบพิธีกรรม 

แสดงให๎เห็นถึงการจัดล่าดับความส่าคัญตามล่าดับอาวุโส และตามระดับของวิญญาณที่มีความเชื่อวํา

มีพลังอ่านาจ สามารถขจัดป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายได๎โดยจะไมํมีการข๎ามหรือน่าขั้นตอนอ่ืนใดขึ้นมาปฏิบัติ

กํอน ซึ่งขั้นตอนที่ปรากฏในพ้ืนที่เขตอีสานใต๎ โดยมีวัตถุประสงค๑ของแตํละขั้นตอน รํวมกัน 11 

ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนการแซนโดนตา 2) ขั้นตอนการไหว๎ครูดนตรี 3) ขั้นตอนการเชิญบองบ็อท  

4) ขั้นตอนกาบเปรือยและเชิญเทวดา อารักษ๑ 5) ขั้นตอนการเชิญครูมะม็วด 6) ขั้นตอนการป๓ญโจล

มะม็วด (เข๎าทรงแมํมด) 7) ขั้นตอนการปรมปรี 8) ขั้นตอนการคล๎องช๎างคล๎องม๎าหรือครูปะก่าของ

สายตระกูล 9) ขั้นตอนการจั๊กจะเวีย 10) ขั้นตอนการให๎อาหารนกและการอมตู๏กพายเรือ  

11) ขั้นตอนการกัจปะกา ซาปะดาน (เด็ดดอกไม๎ รื้อเพดาน) 3) ลักษณะการรํายร่าที่ปรากฏในการ

ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มีรูปแบบในการใช๎อวัยวะทุกสํวนของรํางกายประกอบเป็น

โครงสร๎างของทําร่า ไมํวําจะเป็นการใช๎ศีรษะมีการเอียงไปทางซ๎าย - ขวาและการก๎มศีรษะ การใช๎

ล่าตัวที่มีการโน๎มล่าตัวไปด๎านหน๎า การเอนล่าตัวไปด๎านหลัง การเอียงล่าตัวไปด๎านซ๎าย – ขวาและ 

การเหวี่ยงล่าตัว การใช๎มือ – แขน มีรูปแบบการพนมมือ การจีบมือ การสลัดจีบ การม๎วนมือ  

การตั้งวง การสอดสูง การสลัดมือ การแกวํงมือ - แขน การยก - ทิ้งไหลํ การก่ามือและการตบมือ 

การใช๎ เท๎า – ขา ไมํวําจะเป็นการก๎าวเท๎า การย่่าเท๎า การถอนเท๎าก๎าวข๎าง การกระโดด การจรด

ปลายเท๎า การยกเท๎า และการตบเท๎า ซึ่งเป็นการแสดงออกด๎วยทําทางธรรมชาติที่อยูํในห๎วงอารมณ๑

แหํงความพึงพอใจ โดยสามารถจ่าแนกโครงสร๎างทําร่าได๎ 5 โครงสร๎าง คือ 1) รูปแบบโครงสร๎างทําร่า     

การเชิญวิญญาณ 2) รูปแบบโครงสร๎างทําร่าการแตํงกาย 3) รูปแบบโครงสร๎างทําร่าการใช๎อาวุธ            

4) รูปแบบโครงสร๎างทําร่าตามความหมายของเพลงและตามจังหวะเพลง 5) รูปแบบโครงสร๎างทําร่า

เพ่ือการรักษา ในการร่าในแตํละโครงสร๎างจะเป็นไปในทําทางอิสระ ไมํมีทําตายตัว54 

           เครือจิต ศรีบุญนาค (2534) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับ “การฟูอนร่าของชาวไทยเขมรในเขตอ่าเภอ

เมือง จังหวัดสุรินทร๑” เพ่ือศึกษาการฟูอนร่าที่เป็นแบบแผนดั้งเดิมในด๎านก่าเนิดของการฟูอนร่า 

ประเภทการฟูอนร่า องค๑ประกอบการฟูอนร่าและศึกษาโครงสร๎างทางสังคมในด๎านความเชื่อและ

พิธีกรรม ความสัมพันธ๑ภายในชุมชน ด๎านประเพณีและด๎านเศรษฐกิจ โดยศึกษาการฟูอนร่า   

                                                           

         54 กีรติ เปาริสาร, "การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและโครงสร๎างทําร่าในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด
ในเขตอีสานใต,๎" วารสารวิชาการแพรวากาฬสินธุ๑ 5,1, มกราคม - เมษายน 2561  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 59 

เรือมอันเร เรือมกันตรึม เรือมอายัย เรือมตรุษและเรือมมม๏วด ในเขตอ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑ จาก

การศึกษาวิจัยเลํมนี้พบวํา ก่าเนิดการฟูอนร่าในจังหวัดสุรินทร๑ ไมํสามารถหาค่าตอบได๎แนํนอน แตํ

เป็นการคิดประดิษฐ๑ขึ้นโดยคนในท๎องถิ่น ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อเรื่องผี  องค๑ประกอบของการ

ฟูอนร่า ประกอบด๎วยผู๎ร่า เครื่องแตํงกาย ดนตรีและค่าร๎อง ทําทางการรํายร่า สถานที่ใช๎แสดง 

เรือมมม๏วด เป็นการฟูอนร่าของจังหวัดสุรินทร๑ที่เป็นแบบแผนดั้งเดิมเกําแกํและมีการสืบทอด

ตํอเนื่องกันมาจนถึงป๓จจุบัน เรือมมม๏วดเป็นพิธีกรรมในการรักษาคนปุวย โดยการท่าพิธีติดตํอกับภูติผี

หรือเทพที่เข๎ามาสิงอยูํในรํางผู๎ปุวย โดยวิธีติดตํอเจรจากับภูติผีผํานคนทรง เพ่ือให๎ภูติผีออกจากรําง

ผู๎ปุวยหรือบอกวิธีรักษาให๎หายจากความเจ็บปุวย ที่มาของการเป็นมม๏วดหรือคนทรง  เริ่มจาก 

มีลักษณะอาการทางประสาท เป็นบ๎า หรือมีอาการแปลกประหลาด สาเหตุที่เกิดอาการดังกลําว 

เพ่ือต๎องการให๎บุคคลนั้นเป็นตัวแทนในการรักษาอาการปุวยไข๎ของมนุษย๑ คนที่จะเป็นคนทรงได๎

จะต๎องเป็นคนที่มีจิตใจอํอนโยน ซื่อตรงเป็นคนดี ไมํฆําสัตว๑ตัดชีวิต มีธรรมะในจิตใจ  ผู๎ฟูอนร่า 

ในพิธีกรรมเรือมมม๏วด คือ คนทรง สํวนมากจะเป็นหญิง ไมํวําจะเป็นครูมม๏วดหรือบริวารที่ รํวมพิธี 

สํวนลํามจะมีทั้งหญิงและชาย โอกาสที่ใช๎แสดงเลํน 2 โอกาส คือ ใช๎ในการรักษาไข๎ เวลามีคนเจ็บไข๎ 

ได๎ปุวย โดยไมํก่าหนดวําเป็นเวลาใดและใช๎ในการไหว๎ครูประจ่าปีในชํวงเดือนกุมภาพันธ๑ของทุกปี 

สํวนสถานที่ไมํจ่ากัดวําเป็นที่ใด จะใช๎บนบ๎านหรือลานหน๎าบ๎านแล๎วปลูกปะร่าพิธีขึ้นมาการแตํงกาย 

มม๏วดจะนุํงผ๎าซิ่นพ้ืนเมืองสุรินทร๑ สวมเสื้อลูกไม๎หรือเสื้อแบบอ่ืน ตามครูมม๏วดจะหาใสํได๎โดยไมํมี

รูปแบบการแตํงกายที่แนํนอน ดนตรีและเพลงที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมเรือมมม๏วดจะใช๎วงดนตรีกันตรึม

บรรเลง ทํวงท่านองสํวนใหญํจะช๎าและโหยหวน นอกจากจะบรรเลงเพลงครูแล๎ว ยังบรรเลงเพลง

เบ็ดเตล็ดตํางๆ และบรรจุค่าร๎องให๎สอดคล๎องกับเหตุการณ๑ในชํวงนั้น เครื่องดนตรีที่ใช๎ประกอบไปด๎วย

กลองกันตรึม ซอด๎วง ปี่ซลัย ฉิ่ง กรับ โหมํง ในการเรือมมม๏วดขณะที่เข๎าทรง ผู๎ร่าหรือคนทรงจะ 

ฟูอนร่าออกมาโดยไมํรู๎ตัวและไมํเคยฝึกซ๎อมมากํอน ไมํมีทําร่าที่แนํนอนเพราะคนทรงก็ฟูอนร่าไมํเป็น  

จากการสังเกตทําฟูอนร่าในพิธีกรรม เรือมมม๏วด จะมีการฟูอนร่าประกอบบายศรี โดยฟูอนร่าจากลําง

ขึ้นบนหรือจากต่่าไปสูง การฟูอนร่าโดยการถืออุปกรณ๑ เชํน ดาบ ปืน หรือม๎า ท่าด๎วยก๎านกล๎วย  
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โดยแสดงทําทางข่ีม๎าไลํฟ๓นเสนียดจัญไรทั้งหลายให๎ออกไปจากผู๎ปุวย55  

          จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องทั้งหมดนั้น ได๎กลําวถึงพิธีกรรมป๓ญโจล มะม็วด 

จังหวัดสุรินทร๑ ในเรื่องของความเป็นมา ความส่าคัญ ป๓ญหาที่มีผลตํอพิธีกรรม ขั้นตอนของพิธีกรรม 

ความส่าคัญของดนตรีและการรํายร่าประกอบการรักษาผู๎ปุวย การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและ

โครงสร๎างทําร่าในพิธีกรรม การฟูอนร่าของชาวไทยเขมรและดนตรีที่มีบทบาทตํอนาฏกรรมและ

พิธีกรรม ข๎อมูลที่ได๎จากเอกสารและงานวิจัยดังกลําว เป็นประโยชน๑และเป็นแนวทางในการศึกษา

ค๎นคว๎าตามวัตถุประสงค๑ของงานวิจัย คือ เพ่ือศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

จังหวัดสุรินทร๑ และหาข๎อสรุปของงานวิจัยในครั้งนี้ 

2.7 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
           การวิจัยเรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ผู๎วิจัยได๎ท่าการศึกษา

แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข๎อง เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัย ดังนี้ 

2.7.1 แนวคิดทฤษฎีการสื่อสาร 

2.7.2 แนวคิดทฤษฎีนาฏศิลป์พื้นบ๎าน 

2.7.3 แนวคิดทฤษฎีสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

2.7.1 แนวคิดทฤษฎีการสื่อสาร 
            อานน๑  อูแบร๑สเฟลด๑  ได๎แสดงความเห็นไว๎วํ า  ละครเป็นสัญญะกลุํ มหนึ่ ง  

ซึ่งประกอบด๎วยสํวนที่ เป็นตัวบทหรือบทเจรจากับสํวนที่ เป็นการแสดงสัญญะกลุํมนี้  อยูํ ใน

กระบวนการของการสื่อสาร ซึ่งจะสื่อ “สาร” (messages) มายังผู๎ดูหรือผู๎รับ  

                                                           

         55 เครือจิต ศรีบุญนาค, "การฟูอนร่าของชาวไทยเขมรในเขตอ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑" 

(วิทยานิพนธ๑ปริญญาดุษฎีบัณฑิต ศศ.ม. ไทยคดีศึกษา เน๎นมนุษยศาสตร๑ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ

โรฒ มหาสารคาม, 2534). 
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ผู๎สํงสาร (emetteurs) : ผู๎ประพันธ๑ + ผู๎ก่ากับการแสดง + ผู๎ชํวยผู๎ก่ากับด๎านตํางๆ  

+ นักแสดง 

สาร (messages)       : ตัวบท + การแสดง  

รหัส (codes)            : รหัสด๎านภาษา + รหัสด๎านโสตทัศนะ (หู - ตา) + รหัส 

ด๎านสังคมวัฒนธรรม (สมบัติผู๎ดีทางการละคร ความ

สมจริง เป็นต๎น) + รหัสเฉพาะละคร (สถานที่ ฉาก การ

แสดง เป็นต๎น)  

ผู๎รับ (recepteur)      : ผู๎ดูเฉพาะและสาธารณชน  

ละครจึงจัดเป็นกระบวนการหนึ่งทางการสื่อสาร ซึ่งมีหน๎าที่ 6 ประการของภาษา

ตามทฤษฎีการสื่อสารของจาคอบสัน (Jakobson)  

1. หน๎าที่ด๎านอารมณ๑หรือการแสดงออก ซึ่งเน๎นที่ตัวผู๎สํงสาร เป็นหน๎าที่ซึ่งส่าคัญ

ที่สุด หน๎าที่ของภาษาในด๎านนี้จะบอกแกํผู๎ดูวําตัวละครผู๎สํงสารนั้นๆ มีบุคลิก ลักษณะอยํางไรและ 

อยูํในอารมณ๑ใด  

2. หน๎าที่ด๎านการตอบรับ ซึ่งเน๎นที่ตัวผู๎รับโดยมุํงหมายที่จะได๎ปฎิกิริยาตอบกลับ  

3. หน๎าที่ด๎านอ๎างอิง ซึ่งเน๎นที่ตัวบริบท ท่าให๎ผู๎ดูไมํลืมบริบทของการสื่อสารดังกลําว 

ไมํวําจะเป็น บริบทประวัติศาสตร๑ สังคม การเมืองหรือจิตวิทยา ซึ่งน่าไปสูํลักษณะ “ความเป็นจริง”     

ประการหนึ่ง  

4. หน๎าที่ด๎านความงาม เน๎นที่ตัวสาร ชํวยเพิ่มความหมายให๎แกํค่าพูดนั้น  

5. หน๎าที่ด๎านการตรวจสอบ เน๎นที่การติดตํอระหวํางผู๎สํงสารกับผู๎รับสาร จะปรากฏ

ในรูปของการหัวเราะ การหลั่งน้่าตา การหัวเราะเยาะ การตบมือหรือการเปุาปากของผู๎ดูเอง  

6. หน๎าที่ด๎านยืนยันความเข๎าใจ เน๎นที่ตัวรหัสที่ใช๎เพ่ือให๎แนํใจวําผู๎รับสารเข๎าใจใน

รหัสที่ผู๎สํงสารสํง  
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            ในละครเรื่องหนึ่งๆ หน๎าที่ตํางๆ ทั้งหกประการนี้ของภาษาพูดในตัวบทและของ 

“ภาษา” การแสดง อันได๎แกํ ภาษาใบ๎ กริยาทําทาง การเคลื่อนไหว การแตํงหน๎า การแตํงผม  

เครื่องแตํงกาย อุปกรณ๑ประกอบฉาก ฉาก แสง ดนตรีและเสียง ภาษาพูดและ “ภาษา” การแสดงนี้ 

จะรํวมกันสํงสารมายังผู๎รับ (ตัวละครผู๎รํวมบทเจรจาตัวอ่ืนๆ และผู๎ดู) และประกอบตัวกันข้ึนเป็นละคร 

ด๎วยสัญญะจ่านวนมากเชํนนี้ การแสดงละครจึงจัดได๎วําเป็นการสื่อสาร56 

            วิชชา สันทนาประสิทธิ์ กลําววํา การสื่อสาร คือ กระบวนการในการสื่อความหมาย

จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เพ่ือท่าให๎เกิดความรับรู๎และเข๎าใจตรงกัน องค๑ประกอบของการสื่อสาร 

ได๎แกํ ผู๎สํงสาร สาร ชํองสาร/สื่อ ผู๎รับสาร การแสดง คือ การถํายทอดความรู๎สึกจากฝุายหนึ่งที่เป็น

เสมือนผู๎สํงสารไปยังอีกฝุายหนึ่งซึ่งเป็นผู๎รับสาร ความรู๎สึกจะเป็นเสมือนกับสารที่ถูกถํายทอดผําน

รํางกาย สีหน๎า แววตา น้่าเสียงและทําทาง การแสดง คือ การสื่อหรือถํายทอดความรู๎สึกจากบุคคล

หนึ่งที่เรียกตัวเองวํานักแสดง ไปยังบุคคลอีกคนหนึ่งหรือกลุํมหนึ่งที่เรียกตัวเองวําผู๎ชม57 

            พจนานุกรมภาษาอังกฤษ (Oxford English Dictionary) ให๎ความหมายวํา การให๎      

การน่า การแลกเปลี่ยนความคิด ความรู๎ อ่ืนๆ จากความหมายที่มีผู๎ให๎ไว๎แตกตํางกัน ซึ่งบางคน 

ให๎ ความหมายครอบคลุมไปถึงพฤติกรรมที่ไมํใช๎ภาษาพูดและภาษาเขียนด๎วย บางคนถือวําการ 

สื่อสารคือการแสดงออกทุกอยํางที่ผู๎อ่ืนเข๎าใจได๎ ไมํวําการแสดงนั้นจะมีเจตนาให๎ผู๎อ่ืนเข๎าใจหรือไมํ  

ก็ตาม จึงอาจสรุปได๎วํา การสื่อสาร คือ การที่มนุษย๑ถํายทอดความรู๎ ความคิด หรือ ประสบการณ๑ของ

ตนไปยังบุคคลอ่ืนและการรับความรู๎  ความคิดจากบุคคลอ่ืน มาปรับพฤติกรรมของตนเอง โดย

กระบวนการของการสื่อสาร ซึ่งการถํายทอดและการรับความรู๎ ความคิด มีอยูํ 3 ลักษณะ  

1. การใช๎รหัสสัญญาณโดยตรง เชํน การใช๎สัญญาณเสียง ภาษาพูด สัญลักษณ๑ 

ภาษาเขียน ภาษาทําทาง ตลอดจนรหัสสัญญาณอ่ืนๆ ที่กระท่าโดยตรง ระหวํางผู๎ถํายทอดกับผู๎รับ  

                                                           

         56 ทฤษฏีการสื่อสาร[ออนไลน๑ ]. 2551. สืบค๎นจาก: http://www.research-
system.siam.edu[1 มีนาคม 2562] 
         57 วิชชา สันทนาประสิทธิ์ (อาจารย๑ผู๎จัดท่าข๎อมูลการน่าเสนอหลักการแสดง)  การแสดงกับ

การสื่อสาร [สไลด๑] (กรุงเทพมหานคร, คณะนิเทศศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย: กลุํมสาขาวิชา

นิเทศศาสตร๑ คณะนิเทศศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย2556).  

http://www.research-system.siam.edu/
http://www.research-system.siam.edu/
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2. การใช๎เครื่องมือในการถํายทอด เป็นการสื่อสารโดยผํานทางเครื่องมือ เชํน การใช๎

โสตทัศนูปกรณ๑ วิทยุกระจายเสียง คอมพิวเตอร๑หรือเครื่องมือสื่อสารอ่ืนๆ 

3. การถํายทอดโดยกระบวนการทางสังคม เชํน การปฏิบัติสืบทอดทางประเพณี 

ศาสนา วัฒนธรรมและระบบอื่นๆ58 

2.7.2 แนวคิดทฤษฎีนาฏศิลป์พื้นบ้าน 
            นาฏศิลป์พ้ืนบ๎าน หมายถึง ศิลปะการเคลื่อนไหวสํวนตํางๆ ของรํางกาย ให๎มีลีลา 

อันงดงาม ได๎แกํ ระบ่า ร่า ฟูอนตํางๆ ซึ่งเป็นที่นิยมเลํนหรือแสดงกันในท๎องถิ่น ในภาษาไทยเรามี  

ค่าวํา "ระบ่า" "ร่าฟูอน" ที่ใช๎ในความหมายของการแสดงลีลานาฏศิลป์ไทย แตํในท๎องถิ่นภาคเหนือ  

จะใช๎ค่าวํา "ฟูอน" เป็นศัพท๑เฉพาะท๎องถิ่น ศิลปะของการฟูอนในท๎องถิ่น จะมีดนตรีพ้ืนบ๎านประกอบ 

ซึ่งอาจจะให๎ทํวงท่านองเป็นเพลงบรรเลงล๎วนๆ หรือเป็นบทเพลงที่มีการขับร๎องประกอบรํวมด๎วยก็ได๎ 

นอกจากนั้นการฟูอนในท๎องถิ่น อาจเป็นองค๑ประกอบหนึ่งของการเลํนพ้ืนบ๎าน คือ ปรากฏอยูํใน 

การแสดงมหาสพตํางๆ ตัวอยํางเชํน การฟูอนที่เป็นสํวนประกอบของการแสดงซอของภาคเหนือ  

หมอล่าของภาคอีสาน เป็นต๎น ลักษณะของนาฏศิลป์พื้นบ๎าน มีดังนี ้

             1. นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านมักจะถํายทอดกันมาโดยการสังเกต จดจ่า เลียนแบบ การบอก

เลํากลําวสอนโดยที่มิได๎มีการจดบันทึกไว๎เป็นลายลักษณ๑อักษรหรือต่าราตํางๆ 

             2. นาฏศิลป์พ้ืนบ๎าน มักมีความเรียบงํายและมีอิสระในการแสดงออก ผู๎ฟูอนร่า

สามารถที่จะสร๎างสรรค๑พลิกแพลงทํวงทําลีลาการเคลื่อนไหวออกไปได๎หลายทาง มิได๎มีทําแมํบท 

เป็นหลักแบบนาฏศิลป์ที่เป็นแบบแผนอยํางของราชส่านักหรือของกรมศิลปากร แตํมีลีลาที่งดงาม 

สอดคล๎องกับทํวงท่านองเพลงพื้นบ๎านและแสดงออกถึงเอกลักษณ๑ของวัฒนธรรมท๎องถิ่นนั้นๆ ที่ท่าให๎

สามารถบอกได๎วําเป็นนาฏศิลป์หรือการฟูอนร่าของท๎องถิ่นใด 

             3. รูปแบบทําทางของนาฏศิลป์พ้ืนบ๎านในยุคหลังตํอมา ได๎ถูกก่าหนดแบบแผนโดย

ผู๎รู๎ หรือได๎รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมของสํวนกลาง (เมืองหลวง) ท่าให๎แปรเปลี่ยนจากความเรียบงําย

                                                           

        58 ทฤษฏีการสื่อสาร[ออนไลน๑]. 2551. สืบค๎นจาก: http://www.gotoknow.org[1 มีนาคม 
2562] 
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หรือลักษณะเสรีไปสูํทํวงทําที่เป็นแบบแผนมากขึ้น ดังเห็นได๎จากในป๓จจุบัน ตัวอยํางเชํน การที่ 

ครูนาฏศิลป์ในสถาบันการศึกษาตํางๆ น่าลักษณะการฟูอนของชาวบ๎านไปประยุกต๑ใหมํให๎มีลีลา

งดงาม เป็นขั้นตอนขึ้นและกลายเป็นแบบแผนที่ชาวบ๎านน่าแบบอยํางมาปรับปรุงลีลาการฟูอนของตน 

ให๎เป็นตามแบบแผนตามไปด๎วย เป็นต๎น 

             4. ก่าเนิดของนาฏศิลป์พ้ืนบ๎านแตํดั้งเดิมมักจะเกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมอ่ืน เชํน 

ปรากฏในพิธีกรรมทางศาสนา ความเชื่อ ประเพณีบางอยําง มิได๎มีจุดประสงค๑มุํงความบันเทิงเป็น

ส่าคัญมาแตํแรก เชํน การฟูอนผีมด มาจากพิธีกรรมบูชาผีปูุยําหรือผีบรรพบุรุษ เป็นต๎น การศึกษา

นาฏศิลป์พ้ืนบ๎าน จึงต๎องรู๎ถึงประวัติความเป็นมาหรือจุดมุํงหมายแตํเดิม ตลอดจนพัฒนาการ 

ที่แปรเปลี่ยนมาสูํรูปแบบในยุคป๓จจุบันด๎วย59 

             เครือจิต ศรีบุญนาค (2534) ได๎กลําวถึง การฟูอนร่าของชาวไทยเขมรในเขต 

อ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑ วําก่าเนิดการฟูอนร่าในจังหวัดสุรินทร๑ ไมํสามารถหาค่าตอบได๎แนํนอน 

แตํเป็นการคิดประดิษฐ๑ขึ้นโดยคนในท๎องถิ่น ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อเรื่องผี  ความศรัทธาใน 

พุทธศาสนาและเกิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ เรือมมม๏วด เป็นการฟูอนร่าของจังหวัดสุรินทร๑ที่เป็น

แบบแผนดั้งเดิมเกําแกํและมีการสืบทอดตํอเนื่องกันมาจนถึงป๓จจุบัน ในการเรือมมม๏วดขณะที่เข๎าทรง 

ผู๎ร่าหรือคนทรงจะฟูอนร่าออกมาโดยไมํรู๎ตัวและไมํเคยฝึกซ๎อมมากํอน ไมํมีทําร่าที่แนํนอนเพราะ 

คนทรงก็ฟูอนร่าไมํเป็น จากการสังเกตทําฟูอนร่าในพิธีกรรม เรือมมม๏วด จะมีการฟูอนร่าประกอบ

บายศรี โดยฟูอนร่าจากลํางข้ึนบนหรือจากต่่าไปสูง การฟูอนร่าโดยการถืออุปกรณ๑ เชํน ดาบ ปืน หรือ

ม๎า ท่าด๎วยก๎านกล๎วย โดยแสดงทําทางข่ีม๎าไลํฟ๓นเสนียดจัญไรทั้งหลายให๎ออกไปจากผู๎ปุวย60            

           กีรติ เปาริสาร (2560) ได๎กลําวถึง ลักษณะการรํายร่าที่ปรากฏในการประกอบ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด วํา มีรูปแบบในการใช๎อวัยวะทุกสํวนของรํางกายประกอบเป็นโครงสร๎างของ

ทําร่า ไมํวําจะเป็น การใช๎ศีรษะมีการเอียงไปทางซ๎าย - ขวาและการก๎มศีรษะ การใช๎ล่าตัวที่มีการโน๎ม

ล่าตัวไปด๎านหน๎า การเอนล่าตัวไปด๎านหลัง การเอียงล่าตัวไปด๎านซ๎าย - ขวาและการเหวี่ยงล่าตัว  

การใช๎มือ – แขน มีรูปแบบการพนมมือ การจีบมือ การสลัดจีบ การม๎วนมือ การตั้งวง การสอดสูง 

                                                           

         59 ปิ่นแก๎ว ไชยสลี, "ความหมายของนาฏศิลป์พื้นบ๎าน[ออนไลน๑],"  http://blog.mcp.ac.th. 
         60 เครือจิต ศรีบุญนาค, "การฟูอนร่าของชาวไทยเขมรในเขตอ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑." 
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การสลัดมือ การแกวํงมือ - แขน การยก - ทิ้งไหลํ การก่ามือและการตบมือ การใช๎ เท๎า – ขา ไมํวํา 

จะเป็นการก๎าวเท๎า การย่่าเท๎า การถอนเท๎าก๎าวข๎าง การกระโดด การจรดปลายเท๎า  การยกเท๎าและ

การตบเท๎า ซึ่งเป็นการแสดงออกด๎วยทําทางธรรมชาติที่อยูํในห๎วงอารมณ๑แหํงความพึงพอใจ โดย

สามารถจ่าแนกโครงสร๎างทําร่าได๎ 5 โครงสร๎าง คือ 1) รูปแบบโครงสร๎างทําร่า การเชิญวิญญาณ  

2) รูปแบบโครงสร๎างทําร่าการแตํงกาย 3) รูปแบบโครงสร๎างทําร่าการใช๎อาวุธ 4) รูปแบบโครงสร๎าง

ทําร่าตามความหมายของเพลงและตามจังหวะเพลง 5) รูปแบบโครงสร๎างทําร่าเพ่ือการรักษา ในการ

ร่าในแตํละโครงสร๎างจะเป็นไปในทําทางอิสระไมํมีทําตายตัว61 

            วีระพล โชติธรวิสุทธิ์  และคณะ ได๎กลําวถึง การฟูอนร่าในล่าผี ฟูา ต่าบล 

หนองบัวบาน อ่าเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ วํา การฟูอนร่าเป็นพฤติกรรมการแสดงออกทางวัฒนธรรม

อยํางหนึ่ง ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงความสนุกสนานรื่นเริงในประเพณีหรือการละเลํนในท๎องถิ่นนั้นๆ การ

ฟูอนร่าที่ส่าคัญประการหนึ่งก็คือ การฟูอนร่าประกอบพิธีกรรม เป็นการแสดงออกถึงการเซํนสรวง

บวงพลี เคารพนับถือตํออ่านาจเหนือธรรมชาติ เพ่ือให๎สิ่งเหลํานี้บันดาลให๎สังคมเกิดความสงบสุข 

ตามความปรารถนาของตนเอง การฟูอนร่าในพิธีกรรมการล่าผีฟูา เป็นการแสดงออกถึงความเชื่อ 

ศรัทธาตํอผีฟูาที่ตนเองเคารพนับถือ เพ่ือให๎เกิดสันติสุขในหมูํตน สะท๎อนให๎เห็นถึงความศรัทธา

เลื่อมใส ประกอบกับความสนุกสนานดังปรากฏในพิธีการรักษาคนปุวยและวิธีเลี้ยงขํวงผีฟูา ลักษณะ

ทําฟูอนร่าในการล่าผีฟูาไมํมีรูปแบบที่ตายตัว ทั้งนี้เพราะการฟูอนร่าเกิดจากการเข๎าเทียมของผีฟูา  

ดังจะเห็นได๎จากกํอนที่หมอล่าผีฟูาจะเข๎าพิธีฟูอนร่านั้น มีอาการสั่น ฟูอนไปตามอ่านาจของผีเทํานั้น 

นอกจากนี้การฟูอนจะเป็นไปอยํางอิสระ ปราศจากกฎเกณฑ๑บังคับ จากการศึกษาภาคสนาม พบวํา 

เมื่อเริ่มแรกท่ีผีเข๎าประทับทรง มือทั้งสองข๎างจะแกวํงไปข๎างหน๎าและข๎างหลังพร๎อมกัน แล๎วขาทั้งสอง

ก็จะท่าเป็นจังหวะ หลังจากนั้นการฟูอนก็เป็นไปตามจังหวะโดยสํวนใหญํ  น้่าหนักจะตกอยูํเท๎า

ด๎านหน๎า ส๎นเท๎าหลังยกขึ้น สํวนปลายเท๎าแตะที่พ้ืนเคลื่อนจังหวะ อยํางนี้เรื่อยไปแล๎วก็ฟูอนไปตาม

จังหวะ นางสวย นามจัตุรัส หัวหน๎าหมอล่าผีฟูา กลําววํา “ทําฟูอนร่าในพิธีการร่าผีฟูานั้นไมํได๎มีการ

ฝึกหัดหรือร่่าเรียนแตํอยํางใด แตํเป็นการฟูอนร่าตามที่ผีฟูาเข๎าทรง” อยํางไรก็ตามการฟูอนร่าที่

ทํวงทําที่อํอนช๎อย สวยงาม มีจังหวะเนิบๆ ลีลาการยกแขนขึ้นลงสลับอยํางสวยงาม ถึงกับมีบท 

                                                           

        61  กีรติ เปาริสาร, "การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและโครงสร๎างทําร่าในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดใน
เขตอีสานใต๎."  
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เปรียบเทียบถึงการฟูอนวํา “ไกวแขนสีเหลียงหลํางคือซ๎ายมายโฮง” และ การฟูอนช๎าจะเนิบนาบ  

บทที่ชักชวนคนปุาลงเลํน (ฟูอน) จังหวะจะรวดเร็วและเร๎าใจ ดังนั้น การฟูอนร่าในการล่าผีฟูาเป็น

สํวนหนึ่งที่ท่าให๎พิธีกรรมการล่าผีฟูามีความสนุกสนานและมีความขลังในตัวเอง62 

2.7.3 แนวคิดทฤษฎีมานุษยวิทยา 
            Melford E. Spiro (1966) อธิบายวํา ความเชื่อทางศาสนาคือระบบความคิดที่

มนุษย๑น่าไปอธิบายอ่านาจเหนือธรรมชาติและความสัมพันธ๑ที่มนุษย๑มีตํออ่านาจนั้น ซึ่งระบบความคิด

นี้พยายามผนวกกระบวนทัศน๑หน๎าที่นิยมกับจิตวิเคราะห๑เข๎าด๎วยกัน เพ่ือชี้วํา ความเชื่อไสยศาสตร๑

ตอบสนองอารมณ๑ความรู๎สึกของมนุษย๑และชํวยให๎สังคมมีระเบียบกฎเกณฑ๑ กลําวคือ Spiro ขยาย

ความการวิเคราะห๑เชิงจิตวิทยาวํา ความเชื่อไสยศาสตร๑ด่ารงอยูํใน 3 ลักษณะ คือ ความคิด  

การกระท่าและการแสดงออก ในระดับความคิด เป็นเรื่องของจิต เป็นการไตรํตรองผํานการคิด  

เป็นวิธีการสร๎างความหมายให๎กับการมีชีวิตและการอยูํในโลก ความเชื่อทางศาสนาและไสยศาสตร๑ จึง

ชํวยให๎มนุษย๑อธิบายการด่ารงอยูํของตัวเองและสังคมได๎ ในระดับการกระท่า เป็นการใช๎ไสยศาสตร๑

เพ่ือตอบสนองเรื่องปากท๎องและการท่ามาหากิน ในระดับการแสดงออก เป็นการใช๎ไสยศาสตร๑เพ่ือ

ระบายความทุกข๑ ความกลัวและความสับสนในชีวิต ทั้งหมดนี้คือการมองในเชิงโครงสร๎างที่ไสยศาสตร๑

ท่าหน๎าที่สร๎างระเบียบสังคมและชํวยให๎มนุษย๑มั่นใจในการด่าเนินชีวิต  63 

            Nurit Bird-David (1999) อธิบายวํา โลกทัศน๑ที่มนุษย๑ใช๎อธิบายการมีชีวิตและการ

อยูํในโลก เป็นเรื่องของการสร๎างความจริงที่แตกตํางกันในแตํละวัฒนธรรม ดังนั้น การบูชา            

สิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงเป็นโลกทัศน๑ที่ใช๎สร๎างความจริงเชํนเดียวกับการทดลอง ทางวิทยาศาสตร๑ การมองดู

มนุษย๑ในสังคมชนเผํากราบไหว๎เจ๎าปาเจ๎าเขาและวิญญาณบรรพบุรุษ จึงมิใชํเรื่องความไร๎เหตุผล แตํ

เป็นโลกทัศน๑ที่มนุษย๑มองสิ่งตํางๆ ในธรรมชาติเป็น “บุคคล” ที่ให๎คุณให๎โทษแกํมนุษย๑ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ใน

ธรรมชาติจึงเป็นภาพสะท๎อนของความรู๎ที่สอนให๎มนุษย๑รู๎จักระบบศีลธรรมผํานการเคารพบูชา  

การให๎เกียรติ ความรับผิดชอบและการประมาณตน มนุษย๑จะมิใชํเจ๎านายเหนือธรรมชาติ ความเชื่อ

                                                           

       62 "วีระพล โชติธรวิสุทธิ์ และคณะ[ออนไลน๑],"  http://ich.culture.go.th. 
       63 Melford E. Spiro, Religion Problem of Definition and Explanation, In Banton, 
Michael (ed.) ed. (London: Tavistock1966). 
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เกี่ยวกับวิญญาณในธรรมชาติจึงด่ารงอยูํในฐานะ “ความรู๎” ที่ค้่าจุนการด่ารงชีวิตของมนุษย๑ ซึ่ง  

Bird-David เรียกวํา “การแสวงหาความรู๎เชิงสัมพัทธ๑” (Relational Epistemology) 64 

            นฤพนธ๑ ด๎วงวิเศษ (2560) กลําวถึง ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในฐานะเป็นที่ยึดเหนี่ยว

ทางสังคม เพราะความเชื่อได๎สร๎างและรักษา “กฎระเบียบ” ให๎กับชุมชน หากใครฝาฝนกฎระเบียบ 

ก็จะถูกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ลงโทษ ในขณะที่ผู๎ที่ท่าตามกฎระเบียบจะมีชีวิตที่มั่นคงและเป็นสุข ทั้งนี้สิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชนจะเปรียบเสมือนดัชนีชี้วัดความสามัคคีและการพ่ึงพาอาศัยกัน  อ่านาจรัฐและ

ระบบทุนนิยม จะถูกมองวําเป็นภัยคุกคามจากภายนอกที่ท่าลายความเชื่อของท๎องถิ่น ซึ่งมีผลท่าให๎

โครงสร๎างชุมชนอํอนแอและเปลี่ยนไป65 

            สุริยา สมุทคุปติ์ และคณะ (2539) กลําวถึง การเข๎าทรงในสังคมเมืองในฐานะเป็น

วาทกรรมและวิกฤตการณ๑ของความทันสมัย โดยชี้วํา พิธีเข๎าทรงสะท๎อนวิถีชีวิตชนชั้นกลางและ

แรงงานที่ต๎องเผชิญกับการตํอสู๎แขํงขันทางเศรษฐกิจ คนเมืองต๎องการมีโชคลาภ ร่่ารวยและประสบ

ความส่าเร็จในทรัพย๑สินเงินทองและอีกด๎านหนึ่งสะท๎อนให๎เห็นวาทกรรมโต๎ตอบกันระหวํางกลุํมที่

ยอมรับและกลุํมท่ีปฏิเสธการทรงเจ๎า การปรากฎขึ้นของพิธีทรงเจ๎าเข๎าผีในเขตเมือง คือวิธีการตอบโต๎

วาทกรรมพุทธศาสนาที่สร๎างโดยรัฐ ซึ่งต๎องการสร๎างมาตรฐานทาง ศีลธรรมภายใต๎ค่าสอนของศาสนา

พุทธเพียงอยํางเดียว แตํพิธีกรรมเข๎าทรงได๎น่าเอาคติพุทธผีและไสยศาสตร๑มาใช๎พร๎อมๆ กัน โดยมิได๎

แบํงแยกวําแบบไหนดีกวํากัน นอกจากนั้น ยังชี้วําการทรงเจ๎าเข๎าผีสะท๎อนวิกฤตการณ๑ของความ

ทันสมัย ได๎แกํ ความยากจน ชํองวํางทางชนชั้น ความไมํเทําเทียมทางเศรษฐกิจ การท่าลายทรัพยากร 

มลพิษ และการคอร๑รัปชั่น วิกฤตการณ๑เหลํานี้สํงผลให๎คนขาดความมั่นใจในการด่าเนินชีวิต จึงต๎องหัน

ไปหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และไสยศาสตร๑ 66 

                                                           

       64 N. Bird-David, Animism Revisited: Personhood, Environment, and Relational 
Epistemology (1999), Current Anthropology40(S1). 
       65 นฤพนธ๑ ด๎วงวิเศษ, “แนวคิดมานุษยวิทยากับการศึกษาความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสังคมไทย ,” 
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ เลํม 25 ฉบับที่ 47 (2560).  
         66 สุริยา สมุทคุปติ์ and คณะ, ทรงเจ๎าเข๎าผี : วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณ๑ ของความ
ทันสมัยในสังคมไทย (กรุงเทพฯ : ศูนย๑มานุษยวิทยาสิรินธร2539).  
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            สนิท สมัครการ (2539) กลําววํา สังคมไทยมีความเชื่อหลากหลาย ได๎แกํ ศาสนา

พุทธ อิสลาม ลัทธิ ผีวิญญาณ มายาศาสตร๑ โหราศาสตร๑ และความเชื่อโชคลาง ความเชื่อเหลํานี้ด่ารง 

อยูํพร๎อมๆ กัน ในแงํการเปลี่ยนแปลงความเชื่อ มีสาเหตุ 2 ประการ คือ ประการแรก คนไมํสนใจ

ศึกษาเนื้อหาสาระของความเชื่อที่มํุงสอนศีลธรรม แตํหันไปสนใจเงินตราและความร่่ารวยเน๎นความสุข

ทางโลกมากขึ้น ประการที่สอง ระบบการศึกษาสมัยใหมํที่ท่าให๎อารยธรรมตะวันตกเข๎ามามีอิทธิพล

ตํอการด่าเนินชีวิต คนไทยจึงหันไปพ่ึงเทคโนโลยีสมัยใหมํเพื่อท่าให๎ชีวิตสะดวกสบายขึ้น 
67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

         67 สนิท สมัครการ,  ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย วิเคราะหเชิงสังคมมานุษยวิทยา 
(กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร๑, 2539), หน๎า 54.  
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สรุปบทที่ 2   

          จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง ผู๎วิจัยสามารถกลําวได๎วํา คนสมัยโบราณใช๎

ชีวิตทํามกลางธรรมชาติและเนื่องจากสมัยกํอนสังคมเศรษฐกิจยังไมํมีความเจริญ ผู๎คนใช๎ชีวิตด๎วย

ความยากล่าบาก ไมํมีวิทยาการความรู๎ทางด๎านวิทยาศาสตร๑ที่จะมาอธิบายถึงปรากฏการณ๑             

ทางธรรมชาติหรือเหตุการณ๑ตํางๆ ที่เกิดขึ้นและเทคโนโลยีที่ทันสมัยดั่งเชํนป๓จจุบัน ที่จะชํวยเหลือ

พวกเขาให๎รอดพ๎นจากภัยอันตราย เมื่อเกิดป๓ญหาร๎ายแรงถึงขั้นที่มนุษย๑หรือแม๎ แตํธรรมชาติ 

ไมํสามารถยับยั้งได๎  มนุษย๑ จึงหันไปพ่ึงพาพลังอ่านาจของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ อันได๎แก ํ          

เทพเทวดา ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ภูตผีตํางๆ ที่เชื่อวําเป็นผู๎ทรงอิทธิฤทธิ์ ทรงพลังอ่านาจ สามารถ

ชํวยเหลือและบันดาลประทานพรให๎กับมนุษย๑ที่ก่าลังประสบพบเจอกับความทุกข๑ให๎กลับมามีชีวิตที่

รํมเย็นเป็นปกติสุขได๎ วิธีที่มนุษย๑ใช๎ติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ “พิธีกรรม”พิธีกรรมถือเป็น

หนทางการติดตํอสื่อสารระหวํางมนุษย๑กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีวัตถุประสงค๑หลายประการในการจัดพิธีกรรม 

เชํน เพ่ือเป็นการร่าลึกบูชา เพ่ือเป็นการขอพร เพ่ือเป็นการขอขมาลาโทษ เพ่ือท่านายเสี่ยงทาย

โชคชะตาชีวิต หรือ เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย เป็นต๎น องค๑ประกอบของพิธีกรรมประกอบไปด๎วย 

1. ผู๎ประกอบพิธีกรรม 2. สถานทีพิ่ธีกรรม 3. เครื่องเซํนไหว๎ และ 4. ดนตรีและการรํายร่า ซึ่งทั้งหมด

นี้ คือการปฏิบัติที่แสดงให๎เห็นถึงความเคารพนับถือ ความศรัทธาเชื่อมั่นและเพ่ือให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

พึงพอใจ เกิดความเมตตา ประทานพรให๎แกํมวลมนุษย๑ อันจะน่ามาซึ่งความสมหวัง ความปลอดภัย 

ไร๎ทุกข๑และชีวิตมีสุข อีกทั้งพิธีกรรมยังถือเป็นแหลํงรวมความสัมพันธ๑ของกลุํมชน ท่าให๎เกิดความ

ผูกพัน ความรัก ความสามัคคี เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจและเป็นสิ่งที่คอยสอน ย้่าคิด ย้่าเตือน

มนุษย๑ในการใช๎ชีวิตให๎ด่ารงอยูํอยํางเป็นระบบระเบียบ ไมํกํอให๎เกิดความวุํนวาย เพ่ือการเป็นอยูํด๎วย

ความรํมเย็นเป็นปกติสุข พิธีกรรมความเชื่อมีด๎วยกันหลากหลายประเภท ซึ่งแตํละประเภทนั้นมี

บทบาทหน๎าที่ตํอการด่ารงชีวิตของมนุษย๑ที่แตกตํางกันออกไป หนึ่งในพิธีกรรมความเชื่อที่ มี

ความส่าคัญตํอการด่ารงชีวิตของมนุษย๑ คือ “พิธีกรรมการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บ” สมัยกํอนเมื่อมีคนเจ็บ

ไข๎ได๎ปุวยไมํสามารถหาสาเหตุและวิธีรักษาได๎ พิธีกรรมดังกลําวจึงเป็นวิธีที่ใช๎เพ่ือท่าการรักษาผู๎ปุวย 

โดยมี “รํางทรง” เป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมด๎วยการเข๎าทรงรักษาและมีการรํายร่าประกอบการรักษา 

อีกด๎วย รํางทรง คือ ผู๎ที่ถูกเลือกโดยเจ๎าที่จะมาจับทรงให๎เป็นสื่อกลางในการติดตํอกับมนุษย๑        

โดยอาศัยรํางกายของรํางทรงนั้นเป็นที่สิงอยูํหรือประทับทรงเพ่ือประกอบพิธีกรรมการรักษาโรคภัย 
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ไข๎เจ็บ เมื่อรํางทรงได๎อัญเชิญสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติเข๎ามาสิงสถิตในรํ างและท่าการรักษาผู๎ปุวย  

ในขณะเดียวกันก็จะมีการรํายร่าประกอบการรักษา จุดประสงค๑ของการรํายร่า มีดังนี้  1. เพ่ือเป็นการ

แสดงให๎เห็นถึงพลังอ่านาจของรํางทรงหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 2. เพ่ือเป็นการบวงสรวงบูชาตํอพิธีกรรมและ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 3. เป็นกิริยาทําทางที่เกิดขึ้นจากการรวบรวมพลังงานบางอยํางในการรักษาผู๎ปุวย และ 

4. เป็นสํวนชํวยให๎ผู๎ปุวยมีอาการดีขึ้น โดยเฉพาะอาการที่เกิดจากอารมณ๑ ความรู๎สึกหรือจิตใจ 

สามารถท่าให๎ผู๎ปุวยรู๎สึกผํอนคลายความตึงเครียดและเย็นลงได๎  มนุษย๑เรารู๎จักการรํายร่ามาแตํยุค 

ดึกด่าบรรพ๑สมัยยังเป็นชนเผําเรํรํอน ปรากฏให๎เห็นจากแหลํงภาพเขียนสี  ตํางๆ อาจเกิดจากความ 

ดีอกดีใจ เศร๎าโศกหรืออ๎อนวอนสิ่งที่คิดวํามีอ่านาจเหนือกวํา เดิมการร๎อง เลํน เต๎น ร่า เหลํานี้ มิได๎ท่า

เพ่ือความสนุกสนาน แตํกระท่าในโอกาสเมือ่ชีวิตประสบภาวะวิกฤตที่พวกเขาไมํรู๎สาเหตุและไมํเข๎าใจ

ธรรมชาติได๎ดีพอ เชํน เกิดภัยธรรมชาติ การปุวยไข๎หรือความตาย เป็นต๎น   

          จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับนาฏกรรมในพิธีกรรมของนักวิชาการทั้งในประเทศไทยและ

ตํางประเทศ ผู๎วิจัยสามารถสรุปได๎วํา มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. การรํายร่า การร๎อง 

การเต๎น การละเลํน ประกอบดนตรีที่บรรเลงในพิธีกรรม และ 2. พิธีกรรม คือ นาฏกรรม กลําวคือ 

องค๑ประกอบของพิธีกรรม คือ องค๑ประกอบของนาฏกรรม ไมํวําจะเป็น ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 

เปรียบเสมือน เรื่องราวของการแสดง ปะร่าพิธี เปรียบเสมือน ฉากๆ หนึ่งของการแสดงหรือเป็น

สถานที่ท่าการแสดง เครื่องเซํนไหว๎บูชา ข๎าวของเครื่องใช๎ตํางๆ เปรียบเสมือน อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการ

แสดง ผู๎ประกอบพิธีกรรมหรือผู๎ที่มารํวมพิธีกรรม เปรียบเสมือน นักแสดง และมีการแตํงกายที ่

บํงบอกถึงสถานภาพของนักแสดง มีการรํายร่าประกอบดนตรีที่บรรเลงในพิธีกรรม และสุดท๎ายคือ 

ผู๎ชม เป็นผู๎ที่มาเข๎ารํวมพิธีกรรม  

           การวิจัยเรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ผู๎วิจัยได๎ศึกษางานวิจัยที่

เกี่ยวข๎อง ดังนี้ 1. การวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและโครงสร๎างทําร่าในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด ในเขตอีสานใต๎” โดยศึกษาประวัติความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต๎

และศึกษารูปแบบและองค๑ประกอบของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต๎ อีกทั้ง

การวิเคราะห๑โครงสร๎างทําร่าที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต๎ และ 2. การวิจัยเรื่อง 

“การฟูอนร่าของชาวไทยเขมรในเขตอ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑” โดยศึกษาการฟูอนร่าที่เป็น 

แบบแผนดั้งเดิมในด๎านก่าเนิดของการฟูอนร่า ประเภทการฟูอนร่า องค๑ประกอบการฟูอนร่าและ
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ศึกษาโครงสร๎างทางสังคมในด๎านความเชื่อและพิธีกรรม ความสัมพันธ๑ภายในชุมชน ด๎านประเพณีและ

ด๎านเศรษฐกิจ โดยศึกษาการฟูอนร่า เรือมอันเร เรือมกันตรึม เรือมอายัย เรือมตรุษและเรือมมม๏วด 

ในเขตอ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑ นอกจากนี้ผู๎วิจัยได๎ท่าการศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวข๎อง ดังนี้  

1. แนวคิดทฤษฎีการสื่อสาร เกี่ยวข๎องกับงานวิจัย คือ มีการสื่อสาร อยูํ 3 รูปแบบ ได๎แกํ  

1. การสื่อสารเชิงวัจนะ คือ การสนทนาระหวํางมะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวย ผู๎รํวมพิธีและค่าร๎องของ

นักร๎อง 2. การสื่อสารเชิงอวัจนะ คือ กิริยาอาการของมะม็วด เชํน โกรธ โศกเศร๎า เสียใจ ร๎องไห๎ ดีใจ 

เขินอาย กิริยาทําทาง เชํน กระทืบเท๎า ตีตัก ปรบมือ หรือ รํายร่า และดนตรีที่สื่อถึงสถานการณ๑ของ

พิธีกรรมให๎ดูมีความชัดเจนยิ่งขึ้น และ 3. การถํายทอดโดยกระบวนการทางสังคม คือ การปฏิบัติสืบ

ทอดทางพิธีกรรม ความเชื่อ วิธีการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บของผู๎ปุวยแบบโบราณ 2. แนวคิดทฤษฎี

นาฏศิลป์พ้ืนบ๎าน เกี่ยวข๎องกับงานวิจัย คือ การรํายร่าของมะม็วดในขณะที่ท่าการรักษาผู๎ปุวย เป็น

การรํายร่าที่ไมํมีแบบแผนตายตัว ร่าอยํางอิสระ ตามความถนัด และ 3. แนวคิดทฤษฎีสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา เกี่ยวข๎องกับงานวิจัย คือ ยังสามารถควบคุมพฤติกรรมของบุคคล ครอบครัวและชุมชน

ให๎รู๎จักประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี อยูํในศีลธรรม เป็นแหลํงรวมญาติ ลูกหลานได๎ท่าความรู๎จักญาติ      

พ่ีน๎องทั้งยังมีชีวิตและผู๎ที่ลํวงลับไปสร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎เหนียว

แนํนมากยิ่งขึ้น ท่าให๎เกิดความปรองดอง สมัครสมานสามัคคี พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงมีคุณคําและ

ความส่าคัญตํอสังคมเป็นอยํางมาก เป็นสํวนชํวยให๎สังคมมีความเป็นระเบียบและสงบสุขรํมเย็น  

          จากการศึกษาเอกสาร งานวิจัยและแนวคิดทฤษฎีตํางๆ ที่เกี่ยวข๎อง ดังกลําวมาทั้งหมด เพ่ือ

น่ามาเป็นข๎อมูลสูํแนวทางในการวิจัยและเพ่ือตอบวัตถุประสงค๑ของการวิจัย คือ เพ่ือศึกษานาฏกรรม

ในพิธีกรรมป๓ญโลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

         การวิจัยเรื่อง “นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑” ผู๎วิจัยได๎ใช๎วิธีด่าเนินการ

วิจัยดังตํอไปนี้ 

3.1 ระเบียบการวิจัย  
ผู๎วิจัยได๎ท่าการเก็บรวบรวมข๎อมูลเป็นองค๑รวม จากการศึกษาเอกสารตํางๆ งานวิจัยที่

เกี่ยวข๎องและจากการลงพ้ืนที่ภาคสนาม เพ่ือน่ามาวิเคราะห๑ ดังนั้น การศึกษาเรื่อง นาฏกรรมใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ จึงเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 

3.2 แหล่งข้อมูล             
          ผู๎วิจัยได๎แบํงแหลํงข๎อมูลออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

1. แหล่งข้อมูลที่เป็นสถาบัน        

            1.1 ส่านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม            

             ผู๎วิจัยได๎เข๎าไปใช๎บริการเพ่ือสืบค๎นข๎อมูลที่เกี่ยวข๎อง ได๎แกํ งานวิจัย 

“นาฏกรรมพ้ืนบ๎านอีสาน” และงานวิจัย “การฟูอนร่าของชาวไทยเขมร ในเขตอ่าเภอเมือง จังหวัด

สุรินทร๑” โดย ผศ.ดร. เครือจิต ศรีบุญนาค      

            1.2 คณะรัฐศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย           

             ผู๎ วิจัยได๎ เข๎าไปใช๎บริการเ พ่ือสืบค๎นข๎อมู ลที่ เกี่ยวข๎อง ณ ห๎องสมุด 

คณะรัฐศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย คือ หนังสือ “การเข๎าทรงและรํางทรง : ความเชื่อ พิธีกรรม

และบทบาทที่มีตํอสังคม” โดย วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, นิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ  

2. แหล่งข้อมูลที่เป็นสถานที่            

            เนื่องจากสถานที่อาศัยของผู๎วิจัยเป็นแหลํงเรียนรู๎ทางศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ๎าน 

อีสานใต๎  จังหวัดสุรินทร๑ ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงมีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องจ่านวนหนึ่ง ที่สามารถ

น่ามาใช๎เป็นข๎อมูลอ๎างอิงในการวิจัย ดังนี้  
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            1. หนังสือ “วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร๑ เอกลักษณ๑และภูมิป๓ญญา 

จังหวัดสุรินทร๑” โดย คณะกรรมการฝุายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ  

            2 .  งานวิจัย  “บทบาทหน๎าที่ ของพิธีแก็ลมอของชาวกูย  บ๎ านส่ า โรงทาบ  

อ่าเภอส่าโรงทาบ จังหวัดสุรินทร๑” โดย อิศราพร จันทร๑ทอง  

            3 .  หนั งสื อ “รวมประเพณีและพิธีกรรมท๎องถิ่น ในจั งหวัดสุ ริ นทร๑ ”  โดย  

มงกุฎ แกํนเดียว  

            4. รายงาน “การละเลํนเรือมมะม็วต ร่า (แมํมด)” โดย ปิ่น ดีสม  

3. แหล่งข้อมูลที่เป็นเหตุการณ์            

            ผู๎วิจัยได๎ลงพื้น ณ สถานที่จัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เพ่ือเก็บรวบรวมข๎อมูล ดังนี้  

             1. บ๎านดงมัน ต่าบลคอโค อ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑  

             2. บ๎านตระแสง ต่าบล อ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑  

4.  แหล่งข้อมูลที่เป็นบุคคล            

            ผู๎วิจัยได๎เก็บรวบรวมข๎อมูลจากการสัมภาษณ๑กลุํมตัวอยําง 4 กลุํม ดังนี้ 

             1. กลุํมมะม็วดผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

             2. กลุํมนักดนตรีผู๎บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัด

สุรินทร๑  

             3. กลุํมผู๎เข๎ามารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑   

             4. กลุํมนักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรม จังหวัดสุรินทร๑  

5. อินเทอร์เน็ต  

            เป็นวิธีการที่ใช๎ส่าหรับสืบค๎นข๎อมูลอีกชํองทางหนึ่งที่ทันสมัย เข๎าถึงได๎งํายและ

รวดเร็ว ผู๎วิจัยไดใ๎ช๎ท่าการสืบค๎นข๎อมลู ดังนี้  

            1. บทความวิจัย “การวิเคราะห๑องค๑ประกอบและโครงสร๎างทําร่าในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด ในเขตอีสานใต๎” โดย กีรติ เปาริสาร  
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            2. งานวิจัย “ดนตรีประกอบการรักษาโรคด๎วยพิธีกรรม “เรือมมะม๏วต” ของกลุํม

ชาติพันธุ๑เขมร กรณีศึกษาพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ” โดย เชิดศักดิ์ ฉายถวิล  

            3. บทความวิจัย “อ่านาจในพิธีกรรมของผู๎หญิง กรณีศึกษาพิธีฟูอนผีแบบเชียงใหมํ”       

โดย สุนทร ค่ายอด  

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย    
          1. แนวค่าถามในการสัมภาษณ๑แบบมีโครงสร๎าง 

          2. แบบบันทึกการสัมภาษณ๑เชิงลึก   

          3. แบบบันทึกการสังเกตโดยตรง   

          4. แบบบันทึกข๎อมูลภาคสนาม  

          5. อุปกรณ๑บันทึกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และบันทึกเสียง 

3.4 วิธีการวิจัย  
  3.4.1 การค้นคว้าข้อมูล  

            ศึกษาค๎นคว๎าข๎อมูลเกี่ยวกับความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑

และศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ จากแหลํงข๎อมูลที่เป็นสถาบัน สถานที่ 

บุคคลและอินเทอร๑เน็ต จากการศึกษา พบวํา พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่อของคน

กลุมํชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ เพื่อรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็น

ผู๎ประกอบพิธี เป็นพิธีกรรมที่มีมาแตํโบราณและศักดิ์สิทธิ์ เนื่องจากมีเรื่องของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ

เข๎ามาเกี่ยวข๎องในการรักษา เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ผู๎คนตํางบูชา เชื่อมั่น ศรัทธา เคารพนับถือและให๎

ความส่าคัญกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเป็นอยํางมาก เนื่องจากสามารถรักษาอาการเจ็บไข๎ของผู๎ปุวย

ได๎จริงและมีการปฏิบัติสืบทอดตํอกันมาจนถึงป๓จจุบัน ป๓ญหาที่พบคือ สถานภาพทางสังคมมีความ

เจริญรุํงเรืองเป็นอยํางมาก มีเทคโนโลยี วิทยาศาสตร๑ วิทยาการทางการแพทย๑  โรงพยาบาล การ

รักษาโรคภัยไข๎เจ็บที่ทันสมัยและนําเชื่อถือ อีกทั้งการหลั่งไหลเข๎ามาทางวัฒนธรรมตํางถิ่นมากมาย 

สํงผลตํอคํานิยมความคิด ความเชื่อ ของคนสมัยใหมํ พิธีกรรม ป๓ญโจลมะม็วดจึงเริ่มหมดคุณคํา

ความส่าคัญและเริ่มสูญหายไป ด๎วยเหตุนี้ ผู๎วิจัยจึงได๎ท่าการค๎นคว๎าประเด็นส่าคัญในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ที่ยังไมํมีผู๎ใดค๎นพบและจากการศึกษาเบื้องต๎นพบวํา พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
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มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. เรื่องราวในพิธีกรรม โดยเริ่มจาก ชํวงที่ 1 ขั้นตอนการ

จัดเตรียมงาน ไปจนถึง ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย 2. การรํายร่าประกอบของมะม็วด ปรากฏ

ในชํวงที่ 2 ขั้นตอน การรักษาผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นตัวเชื่อมทั้งสองอยํางเข๎าด๎วยกันและไมํสามารถ

แยกพิธีกรรมกับนาฏกรรมออกจากกันได๎ เพ่ือยืนยันผลการศึกษาดังกลําว ผู๎วิจัยจึงได๎ท่าการวิจัย 

เรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

3.4.2 การส ารวจพื้นที่และประชากร 
            ส่ารวจพ้ืนที่และประชากรจังหวัดสุรินทร๑ที่มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือ

รักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย พบวํา จังหวัดสุรินทร๑มีคนกลุํมชาติพันธุ๑อยูํ 3 กลุํม ได๎แกํ 

กลุํมชาติพันธุ๑เขมร กลุํมชาติพันธุ๑กูยและกลุํมชาติพันธุ๑ลาว คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรนับเป็นกลุํมชาติพันธุ๑

ที่มีมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับจ่านวนประชากรในจังหวัดสุรินทร๑ โดยมีชาวเขมร 60% ชาวลาว 

20% และชาวกูย 10% มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยโดย

คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรอยูํทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑ แตํด๎วยระยะเวลาไมํเพียงพอตํอการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บ

ข๎อมูลทางการศึกษาได๎ทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑ ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยําง

แบบเจาะจง เป็นผู๎ที่สามารถให๎ข๎อมูลที่เป็นประโยชน๑ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล  

ผู๎มีความรู๎ เป็นที่ยอมรับและมีประสบการณ๑ที่เก่ียวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑                                

3.4.3 การก าหนดเกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
            ก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางแบบเจาะจง เป็นผู๎ที่สามารถให๎ข๎อมูลที่

เป็นประโยชน๑ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล ผู๎มีความรู๎ เป็นที่ยอมรับและมี

ประสบการณ๑ที่เกี่ยวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ โดยผู๎วิจัยได๎แบํงกลุํมตัวอยําง

ออกเป็น 4 กลุํม ดังนี้ 

            1. กลุํมมะม็วดผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ เกณฑ๑ที่ใช๎ในการ

คัดเลือก มีอยูํ 4 ข๎อ ดังนี้ 

             1.1 เป็นมะม็วดที่มีภูมิล่าเนาอยูํในจังหวัดสุรินทร๑  

             1.2 เป็นมะม็วดที่ได๎รับการสืบทอดโดยสายตระกูล 

             1.3 เป็นมะม็วดที่มีอายุ ตั้งแตํ 20 ปีขึ้นไป 
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             1.4 มีประสบการณ๑ในการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ไมํต่่ากวํา 20 ป ี

            2. กลุํมนักดนตรีผู๎บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

เกณฑ๑ท่ีใช๎ในการคัดเลือก มีอยูํ 3 ข๎อ ดังนี้ 

             2.1 เป็นนักดนตรีที่มีภูมิล่าเนาอยูํในจังหวัดสุรินทร๑  

             2.2 เป็นนักดนตรีที่มีอายุ ตั้งแตํ 20 ปีขึ้นไป 

             2.3 มีประสบการณ๑ในการบรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

ไมํต่่ากวํา 10 ปี 

            3. กลุํมผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ผู๎วิจัยใช๎การสุํมตัวอยํางโดย

ใช๎ความนําจะเป็น ที่เป็นลักษณะของวิธีการเลือกกลุํมตัวอยํางแบบโควต๎า โดยก่าหนดจ่านวนเป็น        

เพศชาย 4 คน เพศหญิง 4 คน และเลือกแบบบังเอิญ คือ เมื่อพบผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

ก็เลือกสัมภาษณ๑ให๎ครบตามจ่านวน รวมทั้งสิ้น 8 คน       

            4. กลุํมนักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑ 

3.4.4 การสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 
            สัมภาษณ๑กลุํมตัวอยํางแบบเชิงลึก โดยลักษณะของค่าถามจะเป็นค่าถามปลายเปิด 

(open-ended question) เน๎นในเรื่องความคิดเห็น เหตุผล ความหมาย โดยเป็นการอธิบาย

รายละเอียดแบบลุํมลึกเกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จังหวัดสุรินทร๑  

            การสัมภาษณ๑ของผู๎วิจัย แบํงออกเป็น 2 ชํวง คือ 1. สัมภาษณ๑กํอนวันจัด

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด และ 2. สัมภาษณ๑ในวันจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

            1. สัมภาษณ๑กํอนวันจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ การศึกษาเรียนรู๎ การท่าความ

เข๎าใจเกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเบื้องต๎น เป็นการเก็บรวบรวมข๎อมูลเพ่ือที่จะน่าไปประกอบ

กับการศึกษาเม่ือมีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
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            2. สัมภาษณ๑ในวันจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ การศึกษาเรียนรู๎ การท่าความ

เข๎าใจเพ่ิมเติมเกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ประกอบกับข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ๑กํอนหน๎านี้

เพ่ือให๎ข๎อมูลมีความชัดเจนและถูกต๎องมากยิ่งข้ึน 

3.4.5 การสังเกตโดยตรงและการมีส่วนร่วม 
            การสังเกตโดยตรง คือ ผู๎วิจัยได๎เข๎าไปเก็บรวบรวมข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่เป็น

เหตุการณ๑ คือ สถานที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เมื่อมีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการ

เจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย ผู๎วิจัยจะเริ่มท่าการเก็บข๎อมูลตั้งแตํแรก คือ ขั้นตอนการจัดเตรียมงาน  

ไปจนถึง ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวยและเสร็จสิ้นพิธีกรรม เพ่ือให๎ได๎มาซึ่งความรู๎ ความเข๎าใจ เป็นข๎อมูล 

ที่ชัดเจน ถูกต๎องและมีความนําเชื่อถือ 

            การมีสํวนรํวม คือ นอกจากที่ผู๎วิจัยจะได๎เข๎าไปท่าการสังเกตโดยตรงตํอการจัด

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดแล๎ว ผู๎วิจัยยังได๎มีโอกาสเข๎าไปมีสํวนรํวมในการจัดเตรียมงาน ได๎แกํ การจัด

สถานที่หรือปะร่าพิธี การจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาตํางๆ ที่จ่าเป็นส่าหรับพิธีกรรม  โดยผู๎วิจัย 

มองวํา การเรียนรู๎ไมํใชํเพียงแคํการมองเห็นและการจดบันทึกเทํานั้น แตํการได๎ลงมือปฏิบัติในสิ่งที่เรา

สนใจศึกษา นั่นคือ การเรียนรู๎ที่สมบูรณ๑  

3.4.6 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
            ผู๎วิจัยท่าการเก็บรวบรวมข๎อมูลที่ได๎จากแหลํงข๎อมูลตํางๆ ได๎แกํ 1. แหลํงข๎อมูล 

ที่ เ ป็ นสถาบั น  คื อ  ส่ านั กวิ ทยบริ กา ร  มหาวิ ทยาลั ยมหาสารคามและคณะรั ฐ ศาสตร๑  

จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย 2. แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถานที่ คือ สถานที่อาศัยของผู๎วิจัย 3. แหลํงข๎อมูลที่

เป็นเหตุการณ๑ คือ สถานที่จัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 4. แหลํงข๎อมูลที่เป็นบุคคล คือ          

การสัมภาษณ๑กลุํมตัวอยํางทั้ง 4 กลุํม และ 5. อินเทอร๑เน็ต โดยบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษร บันทึก

เป็นภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เพ่ือน่ามาประกอบการวิเคราะห๑ข๎อมูล 

3.4.7 การเรียบเรียงข้อมูล 
            หลังจากที่ผู๎วิจัยได๎ท่าการรวบรวมข๎อมูลที่ศึกษาจากแหลํงข๎อมูลตํางๆ ดังกลําวไป

ข๎างต๎น ผู๎วิจัยได๎ท่าการจัดระเบียบของข๎อมูลเพ่ือความชัดเจนและถูกต๎อง จากนั้นน่าข๎อมูลทั้งหมดที่

ได๎มาทับซ๎อนกัน โดยผู๎วิจัยจะท่าการเรียบเรียงข๎อมูลเชิงพรรณนาวิเคราะห๑และน่าเสนอในรูปแบบ    

เลํมวิทยานิพนธ๑ เพื่อด่าเนินการเผยแพรํตํอไป 
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สรุปบทที่ 3 

          วิธีการด่าเนินการวิจัยที่ผู๎วิจัยน่ามาใช๎ในการวิจัย มีดังนี้ 1. การค๎นคว๎าข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูล

ที่เป็นสถาบัน สถานที่  บุคคลและอินเทอร๑เน็ต  ถึงความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

จังหวัดสุรินทร๑และนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  2. การส่ารวจพ้ืนที่และ

ประชากรจังหวัดสุรินทร๑ มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยโดย

คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรอยูํทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑ 3. การก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางแบบ

เจาะจง เป็นผู๎ให๎ข๎อมูลที่ประโยชน๑ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล ผู๎มีความรู๎ เป็นที่

ยอมรับและมีประสบการณ๑ที่เกี่ยวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 4. การสัมภาษณ๑ 

เชิงลึก โดยลักษณะของค่าถามจะเป็นค่าถามปลายเปิด (open-ended question) เน๎นในเรื่องความ

คิดเห็น เหตุผล ความหมาย โดยเป็นการอธิบายรายละเอียดแบบลุํมลึก 5. การสังเกตโดยตรง เป็น

การเก็บข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่เป็นเหตุการณ๑ คือ สถานที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและการมีสํวนรํวม

ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ การมีสํวนชํวยในการจัดเตรียมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 6. การเก็บ

รวบรวมข๎อมูลที่ได๎จากแหลํงข๎อมูลทั้ง 5 แหลํง โดยบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษร บันทึกเป็นภาพนิ่ง 

ภาพเคลื่อนไหว เพ่ือน่ามาประกอบการวิเคราะห๑ข๎อมูล และ 7. การเรียบเรียงข๎อมูลเชิงพรรณนา

วิเคราะห๑และน่าเสนอในรูปแบบเลํมวิทยานิพนธ๑  

          ทั้ง 7 วิธีการนี้ เป็นการก่าหนดทิศทางการวิจัย เพ่ือให๎ได๎มาซึ่งข๎อมูลที่ตอบวัตถุประสงค๑ของ

การวิจัย คือ เพ่ือศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ เมื่อผู๎วิจัยได๎ท่าการศึกษา

และรวบรวมข๎อมูลเป็นที่เรียบร๎อย ขั้นตอนตํอไป คือ การวิเคราะห๑ข๎อมูลโดยการวิเคราะห๑ข๎อมูลนั้น 

ผู๎วิจัยได๎ท่าการจัดระเบียบแยกแยะสํวนตํางๆ ของหลักฐานหรือข๎อมูลที่ได๎ออกเป็นหมวดหมูํเพ่ือความ

ชัดเจนของการวิจัย  
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บทที่ 4  
การวิเคราะห์ข้อมูล 

            จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ พบวํา พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1 ขั้นตอน

การจัดเตรียมพิธีกรรม ไปจนถึง ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย และ 2. มีการรํายร่าประกอบ

พิธีกรรม ปรากฏในนาฏกรรมพิธีกรรม ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นตัวเชื่อม 

ทั้งสองอยํางเข๎าด๎วยกันและไมํสามารถแยกพิธีกรรมกับนาฏกรรมออกจากกันได๎  เพ่ือยืนยัน 

ผลการศึกษาดังกลําว ผู๎วิจัยจึงน่าข๎อมูลที่ได๎จากแหลํงข๎อมูลตํางๆ มาวิเคราะห๑และอภิปรายผลตาม

วัตถุประสงค๑ของการวิจัย คือ เพ่ือศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑   

โดยผู๎วิจัยได๎แบํงข๎อมูลในการน่าเสนอ ดังนี้  

4.1 ความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

            4.1.1 ความเชื่อของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมร จังหวัดสุรินทร๑  

            4.1.2 พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

            4.1.3 ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

            4.1.4 ขั้นตอนของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑      

            4.1.5 ความส่าคัญของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

4.2 นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

            4.2.1 นาฏกรรมลักษณะที่ 1 นาฏกรรมพิธีกรรม  

            4.2.2 นาฏกรรมลักษณะที่ 2 การรํายร่าประกอบพิธีกรรม 

4.3 องค๑ประกอบของนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

       4.3.1 นักแสดง  

            4.3.2 การแตํงกายของนักแสดง  
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            4.3.3 สถานที่และฉากของการแสดง 

            4.3.4 อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง 

            4.3.5 เครื่องดนตรีและท่านองเพลงประกอบการแสดง 

            4.3.6 ระยะเวลาของการแสดง 

            4.3.7 ผู๎ชม  

4.4 สรุปบทวิเคราะห๑            

4.1 ความเป็นมาของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 
          จากการศึกษาความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ผู๎วิจัยได๎แบํงข๎อมูล  

ที่ เกี่ยวข๎องออกเป็น 5 หัวข๎อ ดังนี้  1. ความเชื่อของคนกลุํมชาติพันธุ๑ เขมร จังหวัดสุรินทร๑  

2. พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 3. ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

4. ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ และ 5. ความส่าคัญของพิธีกรรม      

ป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

4.1.1 ความเชื่อของคนกลุ่มชาติพันธุ์เขมร จังหวัดสุรินทร์ 
           คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ มีความเชื่อที่เป็นพ้ืนฐานอันน่าไปสูํ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด อยูํ 2 อยําง ได๎แกํ 1. ความเชื่อเรื่องคุณไสย คาถาอาคม ของขลัง มนต๑ด่า 

และ 2. ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทพเทวา ดวงวิญญาณครูบาอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ภูตผี

ตํางๆ  

4.1.1.1 ความเชื่อเรื่องคุณไสย คาถาอาคม ของขลัง มนต์ด า ของชาวสุรินทร์  

             ความเชื่อเกี่ยวกับคาถาอาคม ของขลัง มนต๑ด่า ชนชาวสุรินทร๑ โดยเฉพาะ

กลุํมชนที่พูดภาษาเขมรถิ่นไทย มีความเชื่อ ศรัทธา ในความขลังของคาถาอาคมมาก เชํน เสกคาถา

กันช๎างไลํ เสกตะปู เสกหนังเข๎าท๎อง เสกคาถามหาเสนํห๑ให๎สาวรักติดพัน เสกคาถาบังตัวและรวมทั้ง

ยาสั่งและเครื่องรางของขลัง คาถาอาคมเหลํานี้จะชํวยให๎ผู๎ที่มีอยูํและเคารพศรัทธา จะแคล๎วคลาด

จากอุป๓ทวันตรายทั้งหลายทั้งปวงแม๎ในสนามรบ ในสมัยโบราณชนชาวสุรินทร๑มีโอกาสออกศึกสงคราม

รํวมรบกับทัพหลวงในสมรภูมิรบ แมํทัพนายกองจะให๎ความไว๎วางใจนักรบชาวสุรินทร๑มาก เพราะ
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นักรบชาวสุรินทร๑นั้น มิใชํจะมีแตํพละก่าลังและชั้นเชิงในสมรภูมิเทํานั้น แตํจะมีและใช๎คาถาอาคม 

เครื่องรางของขลัง เป็นอาวุธประจ่าตัวแตํละคนอีก ดังนั้น เมื่อข๎าศึกรู๎วําเป็นนักรบจากสุรินทร๑ก็จะมี

ความขยาดไปชั้นหนึ่งแล๎ว ป๓จจุบันนี้ ความเชื่อถือเรื่องคาถาอาคม เครื่องรางของขลังข๎างต๎นเสื่อมลง

ไปมาก โดยเฉพาะในกลุํมชนรุํนใหมํ ความเชื่อเหลํานี้ยังมีอยูํเฉพาะในกลุํมชนผู๎สูงวัยเทํานั้น ซึ่งก็คงจะ

หมดไปตามอายุขัย เหตุและป๓จจัยที่ท่าให๎เรื่องราวดังกลําวนี้เสื่อมลงไป ก็เนื่องด๎วยไมํสามารถทนทาน

ตํอการพิสูจน๑แถมยังมีการพูดเยาะเย๎ยจากปราชญ๑ราชบัณฑิตให๎ได๎รับความอับอายเนืองๆ เชํน  

                                  “ยามเข๎าปุา   เสกคาถา   กันช๎างไลํ 

                                   ปีนต๎นไม๎      อีกด๎วย     ชํวยคาถา  

                                   ยามแจํวบอง  จวนหมด  รสโอชา  

                                   เติมน้่าปลา    อีกด๎วย    ชํวยแจํวบอง”  

             หรือเมื่อเห็นคนพกพาเขี้ยวหมูปุา เขี้ยวเสือ ซึ่งลงอักขระอาคมโดย

เกจิอาจารย๑ดังๆ ตํางก็อวดเดชศักดาเดชกัน แตํปรากฏป๓จจุบัน ได๎ยินเข๎าก็จะพูดท่านองวํา ไมํมี

อยํางไหนดีเทํากันทั้งหมดนั้นเหมือนกันทั้งนั้น คือซากสัตว๑เดรัจฉานเหมือนกัน 
68 

4.1.1.2 ความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์  เทพเทวา ดวงวิญญาณครูบาอาจารย์  

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ภูตผีต่างๆ 

            คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ นอกจากจะมีความเชื่อใน

เรื่องคุณไสย คาถาอาคม ของขลัง มนต๑ด่า ดังกลําวไปข๎างต๎นแล๎ว ยังมีความเชื่อ ความศรัทธาและ

เคารพนับถือตํอสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังนี้ 

1. พระนารายณ์ พระพรหม พระอิน เทพเหลํานี้ โดยมากกลําวถึงใน

คาถาอาคมและค่าสูํขวัญเทํานั้น ไมํคํอยจะมีบทบาทในชีวิตมากนักหรืออาจเป็นเทพชั้นสูงเกินไปก็ได๎  

                                                           

        68 คณะกรรมการฝุายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ , วัฒนธรรม พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร๑ เอกลักษณ๑และภูมิป๓ญญา จังหวัดสุรินทร๑, พิมพ๑ครั้งที่ 1 (กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร
จัดพิมพ๑, 2544), หนา 159-160. 
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2. ปีง เขมรเขียนเป็น พีง ค่าๆ นี้เคยเรียนถามผู๎รู๎วําหมายถึงอะไร ทําน

บอกวําหมายถึง ผีพวกปีงนี้ มักให๎โทษ ท่าให๎เจ็บไข๎ได๎ปุวย มาดูอีกทีค่าวํา ปีง อาจเพ้ียนมาจากผี 

ได๎ โดยมากกลําวถึงในเวทมนต๑  

3. ปิสสะนอการ์ (วิษณุกรรม) เป็นเทพแหํงชํางตํางๆ เขาจะมีพิธีบูชาเสมอ

กํอนท่ากิจการงานชํางตํางๆและศิลปะตํางๆด๎วย  

4. เปรียย กบาล ปร า แบ็ย (พรายแปดเศียร) เป็นเทพทางดนตรี  

การแสดง การชกมวย การร๎องร่าท่าเพลง  

5. เม เปร็ย (เจ้าป่า) เม พนม (เจ้าเขา) เป็นเทพารักษ๑ เข๎าปุาขึ้นเขาต๎อง

บูชา  

6. มริง ก็อง เวียล เทพเลี้ยงสัตว๑ปุา เป็นเทพชนิดหนึ่งที่เลี้ยงสัตว๑ปุา พวกที่

จะไปคล๎องช๎างไปยิงสัตว๑ ลําสัตว๑ต๎องบวงสรวงเทพเหลํานี้ พวกคล๎องช๎างต๎องนับถือเทพองค๑นี้  

7. อารักษ ์(เทพารักษ)์ เป็นเทพรักษาไม๎ใหญ ํหนองบึง  

8. จราบ เป็นภูตผีอยูํตามจอมปลวกที่เตียนสะอาด รักษาคลองสํงน้่า 

ทางเกวียน ปกติรักสงบไมํท่าร๎ายใคร แตํถ๎าใครไปลํวงเกินก็จะท่าร๎ายทันที  

9. เนียะตา (ปู่ตา) เป็นเทพรักษาหมูํบ๎าน มักมีศาลเจ๎าประจ่าหมูํบ๎าน  

10. ประภูม ิแสร (พระภูมิที่นา) เป็นเทพ เขามักเซํนในฤดูท่านา  

11. กร็อง พาลี (กรุงพาลี) เทพเจ๎ารักษาดิน เขาเซํนบอกเสมอกํอนขุดสระ

ขุดบํอ ปลูกเรือน  

12. มนาย สะโนน (เทพปั้นลูกในครรภ์) เรื่องนี้เลําไว๎แล๎ว  

13. ครูก าเนิด เป็นเทพประจ่าแตํละคน  

14. ครูมะม็วด เป็นเทพที่มาสถิตกับคน สามารถทรงเจ๎าเข๎าผี ที่เรียกวํา 

โจลมะม็วด ได๎มีหลายประเภท เชํน สนม สังวารย๑  
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15. ทมบ (ผีปอบ) เป็นผีที่เขาเลี้ยงเพ่ือให๎ชํวยรักษาตัวผู๎เลี้ยงเอง เชํน  

อยูํยงคงกระพันและใช๎ท่าร๎ายผู๎อ่ืนได๎ เป็นผีดิบที่ชอบกินเลือดและของคาวของดิบๆ  

16. อาบ (กระหัง) เป็นผีที่เกิดจากเรียนอาคมแล๎วท่าผิด กลายเป็นผี 

คล๎ายปอบ แตํท่าร๎ายไมํเทําปอบ  

17. ประก า เป็นผีที่มีอยูํกับสิ่งตํางๆ เชํน เชือกคล๎องช๎าง มีด ดาบ ปืน  

เป็นต๎น  

18. สาวนาง เป็นเทพประจาเครื่องตีเหล็กตีทอง เป็นครูชําง  

19. ครูเวทมนตร์ต่างๆ  

20. ปเรียย จนีร (พรายกรรมพันธุ์) เป็นผีร๎ายที่ตามดูดเลือดสืบตํอๆ  

กันมาทางสายโลหิต  

21. มหาจมปู (มหาชมพ)ู เป็นเทพที่เรียกวําแมํมดประเภทหนึ่ง  

22. ด าบอง แดก (กระบองเหล็ก) เป็นเทพที่เรียกวําแมํมดประเภทหนึ่ง  

23. กร็อง แฉ็ฮ (กรุงไหม้) เป็นเทพที่เรียกวําแมํมดประเภทหนึ่ง บางคน

กลําววําเป็นผีที่รักษาท๎องทุํงในปุาใหญํยามกลางคืน ปรากฏเป็นดวงไฟลอยเลํนตามทุํงใหญํๆ แตํ

ผู๎เขียนกลับเข๎าใจตามชื่อวําเป็นผีประจ่าเมือง กร็อง แปลวํา กรุง หรือ เมือง แฉ็ฮ แปลวํา ไหม๎ หรือ

ลุกไหม ๎เทพพวกนี้เวลาหมดเวลาแมํมดเข๎ามา จะโพกผ๎าสีแดง สดเดํนดังสีไฟ คิดวําถ๎าใครปฏิบัติไมํถูก 

จะกํอให๎เกิดไฟลุกทํวมเมือง เกิดสงครามขึ้นท่านองนี ้ 

24. ส าโปง ส็อก ทม (เทพผมกระเซิง) เป็นเทพที่มุทะลุดุดันมาก เวลา 

ทรงเจ๎าเข๎ามาจะดุดันมาก  

25. บ็อง บ็อท (ผีฟ้า) เป็นเทพที่ชอบมาหารํางทรงเพ่ือชํวยรักษาโรคแกํคน

ทั่วไป  

26. แบ็ย สาจ (ปีศาจ) เป็นผีปีศาจพวกผีตายโหงและอ่ืนๆ เป็นต๎น  
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27. ปเรียย อะกาแส (พรายเบ็ดเตล็ด) เป็นภูตผีที่ไร๎หน๎าที่การงาน ชอบ

เดินเรํขอเขากิน  

28. โกน กรอก (กุมารทอง) มีทั้งกุมารทองคน กุมารทองแมว  

29. ขมอจ (ผี) ค่าๆนี้ ไทยไปใช๎วํา ผีโขมด อันความหมายนั้นตํางออกไป 

ถ๎าเขมรบอกวํา ขมอด เทอ (ผีท่า) ขมอดโจล (ผีเข๎า) หมายถึง เกิดอาการผีสิงที่ต๎องใช๎มนต๑ไลํผีออก  

30. อ าเปอ (คุณไสย) เวลาคนไทยใช๎ค่าวํา ท่าตามอ่าเภอใจ คือตาม

อารมณ๑พอใจของตน แตํความหมายของเขมรที่เรียกวํา อ่าเปอ คือ ใช๎เวทมนต๑เสกของไปท่าร๎าย คนที่

ถูกของนั้นจะมีอาการเจ็บปุวย เป็นบ๎าหรืออ่ืนๆ  

31. ซาระบาด ระบาล ระม็อล (ผีห่าหรือโรคระบาด) เป็นผีที่ท่าให๎คนและ

สัตว๑ปุวยตายคราวละมากๆ  

             เรื่องเทวดานี้  ทํานพระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺ โต) ได๎กลําวถึงวํา 

พระพุทธศาสนามิได๎ปฏิเสธวําไมํมี ยอมรับวํามี แตํเทวดาก็มีกิเลสเหมือนมนุษย๑ ยังรัก ยังชัง ยังกลัว 

ยังมีฤทธิ์น๎อย ยังมีฤทธิ์มาก แตกตํางกันหรือเทวดาหลอกลวงก็มีเชํนกัน อีกทั้งบางทีมนุษย๑เราปฏิบัติ

ธรรมไปแล๎ว ก็สามารถที่คุณธรรมสูงกวําเทวดา เป็นที่เคารพของเทวดาก็มี เทวดามสองพวก พวกหนึ่ง

ชอบมาติดตํอกับคน เพ่ือหารายได๎พิเศษ เรียกเอาสินบนตํางๆ มารับจ๎างเพ่ือให๎เขาเลี้ยงดู ปูอยอ แล๎ว

ก็สัญญาวําจะท่าอันนั้นให๎อันนี้ให๎ บางทีก็โกหกหลอกลวงก็มี นับวําเป็นเทวดาที่นิสัยไมํดีเทวดาอีก

พวกหนึ่ง มาติดตํอกับคนอีกแบบหนึ่ง คือ เฝูาคอยดูมนุษย๑วําใครท่าความดีอยํางสุจริตใจ มีคุณธรรม

สูงสํง เมื่อเห็นวําผู๎นั้นตกในที่คับขัน เทวดาก็จะมาชํวยเอง โดยไมํได๎เรียกเอาอะไรตอบแทน ชาวพุทธ

แท๎มักนับถือเทวดาประเภทหลังนี้ คนสมัยนี้บอกวําเรื่องเทวดาชํวยคนดีเชํนในวรรณคดีเป็นเรื่องเท็จ 

ทั้งนี้เพราะเขาเองไมํเคยท่าความดีขนาดยอดเยี่ยมชนิดที่ร๎อนถึงเทวดา 
69  

 

 
                                                           

        69 มงกุฎ แกํนเดียว, รวมประเพณีและพิธีกรรมท๎องถิ่นในจังหวัดสุรินทร๑ ((คณะกรรมการ
ศาสนาเพื่อการพัฒนา สุรินทร๑ (ศ.พ.พ. สุรินทร๑), 2533). 
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4.1.2 พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 
           ความเชื่อเรื่องคุณไสย คาถาอาคม ของขลัง มนต๑ด่า และความเชื่อเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์     

เทพเทวา ดวงวิญญาณครูบาอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ภูตผีตํางๆ ของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมร

ถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ คือ ต๎นก่าเนิดของการเกิดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นที่ทราบกันดีวํา

สมัยกํอน สังคมเศรษฐกิจยังไมํมีความเจริญ ไมํมีวิทยาการทางการแพทย๑ เครื่องมือทางการแพทย๑ 

โรงพยาบาล เพ่ือตรวจหาสาเหตุและวิธีรักษาโรคภัยไข๎เจ็บดังเชํนป๓จจุบัน จึงเชื่อวําสาเหตุของโรคภัย

ไข๎เจ็บหรืออาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่เกิดขึ้น มาจากฝีมือของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติเหลํานั้นเป็นผู๎กระท่า 

เชํน ภูตผีร๎าย หรืออาจเป็นเพราะผู๎ปุวยได๎ไปกระท่าสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ผิดตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ พูดจาดูหมิ่น 

ท่าลายสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ทั้งที่ตั้งใจหรือไมํตั้งใจ ก็ท่าให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์โกรธและลงโทษ สมัยกํอนนั้นวิธีที่

จะชํวยรักษาผู๎ปุวยให๎หายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ก็คือ การจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรม

ที่สามารถติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือเจรจาตํอรอง ขอขมา อ๎อนวอนร๎องขอความเมตตาหรือ

ชํวยให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ที่เป็น คนสมัยกํอนเชื่อวํา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ ผู๎รู๎ ผู๎สร๎างทุกสรรพสิ่ง 

เป็นผู๎มีอิทธิฤทธิ์ ทรงพลังอ่านาจ สามารถชํวยเหลือและคุ๎มครองพวกเขาให๎รอดพ๎นจากภัยอันตราย

ทั้งหลายทั้งปวงได๎ เมื่อพบเจอกับเหตุการณ๑หรือป๓ญหาที่ไมํสามารถแก๎ไขหรือหมดหนทางแก๎ไข ก็จะ

หันมาพ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  แตํเนื่องจากมนุษย๑ธรรมดาไมํสามารถที่จะติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์

เหลํานั้นได๎ จึงมีตัวแทนหรือผู๎น่าพิธีกรรม ที่เป็นตัวกลางในการติดตํอสื่อสารระหวํางมนุษย๑กับ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ มะม็วด หรือ แมํมด หรือ รํางทรง (แตํละพ้ืนที่จะมีชื่อเรียกแตกตํางกันออกไป ขึ้นอยูํ

กับภาษาที่ใช๎และความเข๎าใจของผู๎เรียก) 

           พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ค่าวํา “ป๓ญโจล” แปลวํา การเข๎าทรง “มะม็วด” แปลวํา 

แมํมด พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จึงหมายถึง พิธีกรรมการเข๎าทรงของแมํมด พิธีกรรมดังกลําวจะมี

มะม็วดเป็นตัวกลางในการสื่อสารระหวํางมนุษย๑กับสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ โดยจะใช๎รํางของตนเป็นที่

สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเป็นที่เรียบร๎อย ก็จะท่าการท่านาย

สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวยตามขั้นตอนของพิธีกรรมอยํางเครํงครัด โดย

สํวนใหญํ สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยจากการท่านาย จะเป็นไปในลักษณะของความเชื่อในเรื่อง

การถูกคุณไสย มนต๑ด่า ถูกผีร๎าย ผีเจ๎าที่เจ๎าทางหรือแม๎แตํครูประจ่าตัวของผู๎ปุวยเป็นผู๎กระท่าความ

เจ็บปุวยและการรักษาพยาบาลในสังคมที่ล๎าหลัง มีสาเหตุส่าคัญ 3 ประการ คือ สาเหตุทางธรรมชาติ 
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(Natural) เป็นสาเหตุธรรมดาที่ไมํซับซ๎อนและหาเหตุผลงําย เชํน แมลงกัด ปวดฟ๓น มีดบาด สาเหตุ 

ที่สองคือ สาเหตุอันเกิดจากการผิดธรรมชาติ (Preternatural) สาเหตุนี้มีความสลับซับซ๎อนยากที่จะ

อธิบายด๎วยเหตุผลทางธรรมชาติได๎สาเหตุนี้ท่าให๎เกิดความเชื่อวํา “ถูกของ” หรือ “ถูกคุณ” ซึ่งเป็น

เหตุที่เกิดจากคนท่าเชํนหมอผี วิธีนี้สํวนใหญํแล๎วแก๎ไขโดยวิธีทางไสยศาสตร๑เชํนหมอธรรม สาเหตุ 

ที่สาม สาเหตุอันเกิดจากพลังอ่านาจเหนือธรรมชาติ (Supernatural) โดยเชื่อวําไมํวําจะเป็นความ

เจ็บปุวยที่เกิดจากสาเหตุธรรมชาติหรือผิดธรรมชาติก็ตามล๎วนแตํเป็นเหตุที่เกิดจากอ่านาจเหนือ

ธรรมชาติไมํใชํ ฝีมือของมนุษย๑หรือหมอผีแตํอยํางใด แตํเกิดจากอ่านาจของ ภูตผี ปีศาจ วิญญาณของ

บรรพบุรุษหรือเจ๎าประจ่าตระกูล และเจ๎าประจ่าเผําไมํพอใจตํอพฤติกรรมของคนในชุมชนหรือ

ลูกหลานที่ท่าผิดตํอกฎ ข๎อห๎ามหรือศีลธรรม (Taboos) การรักษาความเจ็บปุวยในกรณีนี้มักเกี่ยวกับ

พิธีกรรมการ “ขอขมา” หรือการเอาใจผี เชํน การเซํนไหว๎ และการสวดอ๎อนวอน 
70  

            ยกตัวอยํางสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยพร๎อมวิธีรักษาผู๎ปุวย  71 ดังนี้  

1. สาเหตุจากการพูดจาดูหม่ินสิ่งศักดิ์สิทธิ์  

             ลักษณะอาการท่ีเป็น คือ น้่าลายฟูมปาก พูดไมํชัด ปากเบี้ยว  

             วิธีการรักษา คือ การขอขมาลาโทษ ด๎วยการแตํงขัน 4 ไขํดิบ 1 ฟอง กรวย 

5 เปสี่เหลี่ยม 1 และท่านายเรื่องราวผํานไขํดิบเพ่ือเป็นการยืนยันวําผู๎ปุวยได๎ไปกระท่าเรื่องที่ผิดจริง 

2. สาเหตุจากการถูกคุณไสย หรือ โดนของ  

             ลักษณะอาการที่เป็น คือ เป็นบ๎า ซึมเศร๎า ไมํพูด บางรายวิ่งแก๎ผ๎า ท่านาย

ได๎จากไขํดิบ เมื่อปอกไขํ ไขํขาวจะเหนียวมากกวําปกติ มีถํานสีด่า หรือมีตะปูในไขํ เป็นต๎น กรณีที่ถูก

เสกหนังควายเข๎าท๎อง ท๎องจะใหญํผิดปกติ เวลาสวดบริกรรมคาถา จากที่ท๎องปกติก็จะบวมใหญํ  

ขึ้นเรื่อยๆ   

                                                           

          70 เชิดศักดิ์ ฉายถวิล, ดนตรีประกอบการรักษาโรคด๎วยพิธีกรรม “เรือมมะม๏วต” ของกลุํมชาติ
พันธุ๑เขมร กรณีศึกษาพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ (ทุนอุดหนุนการวิจัยจากส่านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหํงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ, 2550). 
         71 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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             วิธีการรักษา คือ การน่าสมุนไพรเข๎ามาชํวย โดยต๎มให๎ผู๎ปุวยดื่มหรือน่าไขํไกํ 

2 ฟอง รํายคาถา กลิ้ง ถูและเคาะตามตัวผู๎ปุวย หรือให๎กินและอาบน้่ามนต๑ เมื่อผู๎ปุวยอาเจียนออกมา 

ของที่อยูํในตัวก็จะออกมา ถ๎ามีหนังควายก็จะออกมาเป็นหนังควาย ถ๎ามีตะปูก็จะออกมาเป็นตะปู 

เป็นต๎น 

3. สาเหตุจากการลบหลู่หรือท าลายสถานที่อันมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์สถิตอยู่  

             ลักษณะอาการที่เป็น คือ วิกลจริต เป็นบ๎า เจ็บปุวย ไมํสบาย เพ๎อเจ๎อ ซึ่ง

อาการตํางๆ ที่เป็นนั้น ขึ้นอยูํกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์บันดาลให๎เป็น  

             วิธีรักษา คือ การทรงเพ่ือดูวําสถานที่ตรงนั้นมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใดสถิตอยูํและ

ถามดูวําต๎องการให๎แก๎ไขแบบไหน หรือ บางครั้งก็เตรียม ขัน 5 อาหารคาวหวานไปเซํนเพ่ือขอขมา 

ลาโทษ บางทีก็เรียกให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาในรํางและบอกวิธีแก๎ไขหรือรักษาเลย   

             ทั้งนี้ทั้งนั้น วิธีการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย จะมีความแตกตําง

กันออกไป ขึ้นอยูํกับสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย วิธีรักษาของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามารักษาและวิธีการ

ของมะม็วดที่ได๎รับการถํายทอดมาจากมะม็วดรุํนกํอน ซึ่งจะมีความแตกตํางกัน อยํางไรก็ตาม 

ลักษณะของการรักษาผู๎ปุวยโดยภาพรวม จะเป็นการรักษาหรือแก๎ไขป๓ญหาที่ต๎นเหตุ คือ “เหตุเกิดที่

ตรงไหน ให๎แก๎ที่ตรงนั้น”  

            การที่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วดครั้งนี้ ถือเป็นโอกาสที่ผู๎รํวม

พิธีกรรมสามารถท่ีจะเข๎าถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎โดยตรง เชํน ญาติผู๎ปุวยสอบถามถึงสาเหตุของอาการเจ็บไข๎

ได๎ปุวยที่ผู๎ปุวยเป็นวําเกิดขึ้นจากสาเหตุใด มีวิธีแก๎ไขหรือรักษาอยํางไร ชาวบ๎านสอบถามถึงความ

ต๎องการ วําต๎องการให๎ท่าสิ่งใดเพ่ือเป็นการขอขมาหรือตอบแทนการมาชํวยเหลือลูกหลาน หรือเมื่อท่า

การรักษาผู๎ปุวยเสร็จ ก็จะเป็นการพูดคุย สนทนาปราศรัยระหวํางผู๎รํวมพิธีกรรมกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ด๎วยความเป็นมิตร มีการรํายร่าประกอบการบรรเลงดนตรี อันไพเราะ ด๎วยความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน เพ่ือเป็นการเอาอกเอาใจสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเพ่ือผํอนคลายความตึงเครียดจากการรักษา

ผู๎ปุวย การน่าเครื่องเซํนไหว๎มาถวายแดํสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎รับประทานอยํางอ่ิมหน่าส่าราญ ได๎มีพลังในการ

รักษาผู๎ปุวยตํอไป การรํวมรับพร ขอโชค ลาภ ความเป็นสิริมคล จากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่เข๎ามา 

สิงสถิตในรํางของมะม็วด เป็นต๎น  
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            ความเชื่อเรื่องสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ เป็นเรื่องที่ไมํสามารถพิสูจน๑ได๎อยํางชัดเจนวํา

มีจริงหรือไมํอยํางไร แตํเป็นที่หน๎าแปลกประหลาดใจ หลังจากที่ผู๎ปุวยได๎รับการรักษาแล๎ว อาการ

หนักที่เป็นอยูํก็คํอยๆ ดีขึ้น บางรายจากท่ีทานข๎าวไมํได๎มาหลายวัน กลับทานข๎าวได๎ตามปกติ บางราย

พูดจาไมํรู๎เรื่องหรือจับใจความไมํได๎ กลับพูดจาได๎ตามปกติ บางรายไมํมีเรี่ยวแรง ยกแขน ยกขาไมํขึ้น 

กลับลุกนั่งได๎ตามปกติหรือสามารถรํายร่ารํวมกับทุกคนในพิธีกรรมได๎อยํางปกติ การรักษาตามแนวคิด

แบบหมอแผนป๓จจุบันใช๎วิธีการแยกชุนชนออกจากวิธีการรักษาของหมอให๎มากที่สุด  โดยเชื่อวําการ

รักษาโรคเป็นเรื่องของ “หมอกับคนปุวยเทํานั้น” ชุมชนไมํเกี่ยว แตกตํางจากวิธีการรักษาแบบ

พ้ืนบ๎านหรือการรักษาด๎วยความเชื่อโดยสิ้นเชิง เพราะการรักษาแบบพ้ืนบ๎านหรือการรักษาด๎วย 

ความเชื่อนับได๎วําเป็นการรักษาโดยเอาชุมชนและความเชื่อมาเป็นพลังของกิจกรรมการรักษา 

เครื่องมือที่ใช๎ในการท่าพิธีก็คือ ดนตรีและการฟูอนร่า ซึ่งถือวําเป็นพลังทางวัฒนธรรมที่มีผลตํอ

สุขภาพจิตใจ สํงผลตํอสุขภาพรํางกาย และสํงผลตํอสุขภาพของชุมชนด๎วย เรียกวําการแพทย๑แบบ

วัฒนธรรม สังคมหรือชุมชนต๎องเป็นสํวนหนึ่งหรือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในการบ่าบัดรักษาผู๎ปุวย 

การรักษาแบบพ้ืนบ๎านหรือการรักษาด๎วยความเชื่อจึงแสดงให๎เห็นพลังวัฒนธรรมที่ เกิดจาก

ความสัมพันธ๑ของคนในชุมชนที่มีการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผํตํอกัน มีความเชื่อและศรัทธาตํออ่านาจ 

เหนือธรรมชาติรํวมกันหรือเรียกวําเป็นสายใยเดียวกัน 
72 

4.1.3 ผู้ประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 
            ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ภาษาเขมรเรียกวํา มะม็วด แปลวํา แมํมด         

ความหมายของค่าวํา แมํมด หมายถึง หญิงหมอผี , หญิงที่ใช๎อ่านาจเวทมนตร๑บังคับภูตผีให๎ชํวยท่า

อะไรบางอยํางที่ผิดปรกติธรรมดาได๎, หญิงที่ทรงเจ๎าเข๎าผี  73 ท่าให๎หลายๆ คนเข๎าใจวํา มะม็วดต๎อง

เป็นผู๎หญิงเทํานั้นและเกิดข๎อสงสัยวําเพราะเหตุใดจึงมีมะม็วดที่เป็นผู๎ชาย จากการสัมภาษณ๑ นายรชต 

บุตรดาบด ครูมะม็วดเตียน กลําววํา เดิมค่าวํา “มะม็วด” คือค่าวํา “โมม็อด” แปลวํา “มาหมด”  

คนเขมรสมัยโบราณจะเรียกรํางทรงวําโมม็อด เนื่องจากรํางทรงจะอัญเชิญครูประจ่าตัว ดวงวิญญาณ

                                                           

        72 เชิดศักดิ์ ฉายถวิล, “ดนตรีประกอบการรักษาโรคด๎วยพิธีกรรม “เรือมมะม๏วต” ของกลุํมชาติ
พันธุ๑เขมร กรณีศึกษาพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ,” (2550). 
        73 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพฯ : บริษัท นานมีบุ๏คส๑
พับลิเคชั่น, 2542), หน๎า 877. 
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บรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์มากมายที่เคารพนับถือ ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง  74 จากค่าให๎สัมภาษณ๑ดังกลําว 

ผู๎วิจัยจึงสามารถกลําวได๎วํา ค่าวํา มะม็วด หรือ แมํมด มิได๎หมายถึงเพียงหญิงที่เป็นรํางทรง แตํยัง

หมายถึงผู๎ที่สามารถอัญเชิญสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางได๎ ค่าวํา “รํางทรง” 

หมายถึง ชายหรือหญิง เด็กหรือผู๎ใหญํ ที่ถูกเลือกโดยเจ๎าที่จะมาจับทรงให๎เป็นสื่อกลางในการติดตํอ

กับมนุษย๑โดยอาศัยรํางกายของรํางทรงนั้นเป็นที่สิงอยูํหรือประทับทรงเพ่ือประกอบพิธีกรรมตํางๆ 

โดยผู๎ที่เป็นรํางทรงนั้นจะยอมเป็นรํางทรงด๎วยความเต็มใจหรือไมํเต็มใจก็ตาม  ส่าหรับรํางทรงที่

สมบูรณ๑ ก็คือ รํางทรงที่ผํานการครอบครูแล๎วเทํานั้น   75 ผู๎ที่เป็นมะม็วด ไมํจ่าเป็นต๎องเป็นผู๎หญิง 

ผู๎ชายก็สามารถเป็นมะม็วดได๎ แตํไมํได๎หมายความวําใครจะเป็นก็เป็นได๎  

             ผู๎ที่เป็นมะม็วดได๎ 1. การสืบทอดทางสายตระกูล ก็คือ ผู๎ที่เป็นมะม็วดจะต๎องมีญาติ

ฝุายพํอหรือฝุายแมํที่เป็นมะม็วดมากํอน ภาษาเขมรเรียกวํา “จนีมะม็วด” และ 2. มีเหตุต๎องให๎เป็น

มะม็วด โดยผู๎นั้นจะรู๎ตัวหรือไมํรู๎ตัว จะเต็มใจหรือไมํเต็มใจก็ตาม ยกตัวอยํางกรณีของนายจ่าเริญ 

คงทน ครูมะม็วดเติน กลําววํา กํอนจะเป็นมะม็วด มีเหตุการณ๑เกิดขึ้น คือ อา หรือ น๎องชายของพํอ

ครูเติน ไมํรับครูมะม็วดบวกกับเหตุการณ๑ที่ครูเตินมีอาการเจ็บปุวยขั้นรุนแรง เมื่อตอนอายุ 13 ปี 

เพราะครูของบรรพบุรุษมาขออยูํด๎วย จากค่าบอกของผู๎ใหญํ เหตุการณ๑ทั้งสองที่เกิดขึ้น จึงท่าให๎

ครูเตินต๎องรับครูมะม็วด โดยมีการแตํงขัน 4 ขัน 5 เงิน 4 บาท พลู 16 ใบ และลองป๓ญโจล (เข๎าทรง) 

ดู ปรากฏวําป๓ญโจลได๎หลังจากที่ได๎รับครูมะม็วดโดยสมบูรณ๑ อาการทุกอยํางที่เป็นก็หายเป็นปกติ 

ชีวิตมีความสุข ไมํมีโรคภัยไข๎เจ็บหรือมีภัยมาผจญ เพราะวําครูของครูเตินคอยชํวยปกปูองดูแลรักษา

และก็เป็นมะม็วดรักษาผู๎ปุวยมาตลอดจนถึงป๓จจุบัน  76 ในกรณีของมะม็วดที่ไมํได๎รับการสืบทอดทาง

สายตระกูลหรือที่ไมํมีญาติฝุายพํอหรือฝุายแมํเคยเป็นมะม็วดมากํอน แตํสามารถเป็นมะม็วดได๎ 

เพราะเป็นรํางที่ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย ครูบาอาจารย๑ เลือกที่จะมาอยูํด๎วย เนื่องจาก

                                                           

       74 สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ". 
         75 วิรัช วิรัชนิภาวรรณและนิภาวรรณ วิรัชนิภาวรรณ, การเข๎าทรงและรํางทรง, พิมพ๑ครั้งที่ 1 
(กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ๎าส๑, 2533), หน๎า 7-8. 
       76 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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เป็นผู๎ที่มีบุญ มีจิตใจสะอาด อยูํในศีลธรรมอันดีงาม ยอมรับและปฏิบัติในการบูชาได๎ดี จึงถูกเลือกให๎

เป็นมะม็วด77  

            สรุปได๎วํา มะม็วดมีอยูํ 2 ประเภท คือ 1. มะม็วดที่ได๎รับการสืบทอดทางสายตระกูล 

คือ การเป็นมะม็วดโดยที่ตระกูลทางฝุายบิดาหรือฝุายมารดา เคยมีผู๎ที่เป็นมะม็วดมากํอน เมื่อถึงเวลา

อันสมควรที่จะต๎องมีการสืบทอดการเป็นมะม็วด โดยผู๎ที่ถูกเลือกจะเต็มใจหรือไมํเต็มใจเป็นก็ตามหาก

ผู๎ที่ถูกเลือก ไมํยอมรับหรือปฏิเสธ ชีวิตก็จะพบเจอแตํป๓ญหา อุปสรรค มีเรื่องให๎ทุกข๑ร๎อนใจจนไมํ มี

ความสุข แตํหากผู๎ที่ถูกเลือกยอมรับที่จะเป็นมะม็วดและปฏิบัติได๎อยํางถูกต๎อง เรื่องเลวร๎ายตํางๆที่

เกิดข้ึนกับชีวิตก็จะหายไปและพบเจอแตํความสุข 2. มะม็วดที่ไมํได๎รับการสืบทอดทางสายตระกูล คือ 

การเป็นมะม็วดโดยที่ตระกูลทางฝุายบิดาหรือฝุายมารดา ไมํมีผู๎ใดเคยเป็นมะม็วดมากํอน แตํเนื่องจาก

เป็นรํางที่ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย ครูบาอาจารย๑ เลือกที่จะมาอยูํด๎วย อีกทั้งยังเป็นผู๎ที่  

มีบุญ มีจิตใจสะอาด อยูํในศีลธรรมอันดีงาม ยอมรับและปฏิบัติในการบูชาได๎ดีและที่ส่าคัญ คือ 

สามารถอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางและท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ของผู๎ปุวยได๎จริง เมื่อ

เป็นมะม็วดแล๎ว จะต๎องปฏิบัติตนให๎เหมาะสมเพื่อจะได๎ไมํผิดครูและเป็นที่นําเคารพนับถือ นําเลื่อมใส 

ส่าหรับผู๎คนที่ต๎องการเข๎ามาขอความชํวยเหลือ เชํน เคารพบูชาและร่าลึกถึงครูบาอาจารย๑ ไมํดื่มเหล๎า 

ไมํสูบบุหรี่ ไมํพูดจาหยาบคาย ไมํแสดงพฤติกรรมที่ไมํสุภาพ ต๎องเป็นผู๎ที่มีจิตใจเอ้ืออาทร ไมํเห็นแกํ

ประโยชน๑สํวนตน ยึดมั่นปฏิบัติตนอยูํในศีลธรรมอันดีงาม เป็นต๎น  78    

            หลังจากที่ได๎มีผู๎สืบทอดการเป็นมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อย กํอนที่จะเริ่มให๎มะม็วดผู๎  

สืบทอดเป็นผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จะต๎องผํานการประสิทธิ์ครู มะม็วดที่จะท่าการรักษา

ผู๎ปุวยและเป็นเจ๎าพิธี จะต๎องผํานการประสิทธิ์ครูหรือทดสอบความรู๎ความสามารถเสียกํอน คือให๎ 

ลุยไฟ เหยียบหนาม เหยียบมีดดาบ แล๎วทายของที่ถูกซํอนไว๎และอีกหลายอยํางตามขั้นตอนแตํละสาย

หรือจากครูผู๎จัดพิธีประสิทธิ์ให๎ตามขั้นตอน ภาษาเขมรเรียกวํา “พิธีประเสิ๊ดมะม็วด” ถ๎าผํานโดยไมํมี

                                                           

         77 สัมภาษณ๑ อิง สนิทฉัตร, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด," (จังหวัดสุรินทร๑2561). 
        78 สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ". 
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อันตรายอะไรและท่านายแมํนย่าตามขั้นตอน ก็ถือวําผํานและรับการบรรจุเป็นครูคนตํอไปตาม

พิธีกรรมความเชื่อของมะม็วด  79 

           จากข๎อมูลดังกลําว ผู๎วิจัยสามารถกลําวได๎วํา คุณสมบัติของผู๎ประกอบพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด มีดังนี้ 1. ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด สามารถเป็นผู๎หญิงหรือผู๎ชายก็ได๎ 2. เป็น

ผู๎ที่ถูกเลือกโดยสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทั้งผู๎ที่เป็นมะม็วดทางสายตระกูลและผู๎ที่ไมํเป็นมะม็วดทางสายตระกูล            

3. สามารถอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางและท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย

ได๎ 4. ปฏิบัติตนถูกต๎องเหมาะสม เชํน เคารพบูชาและร่าลึกถึงครูบาอาจารย๑ ไมํดื่มเหล๎า ไมํสูบบุหรี่ 

ไมํพูดจาหยาบคาย ไมํแสดงพฤติกรรมที่ไมํสุภาพ ต๎องเป็นผู๎ที่มีจิตใจเอ้ืออาทร ไมํเห็นแกํประโยชน๑

สํวนตน ยึดมั่นปฏิบัติตนอยูํในศีลธรรมอันดีงาม เป็นต๎น และ 5. ได๎ผํานการท่าพิธีรับมอบอยําง

สมบูรณ๑  

4.1.4 ขั้นตอนของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์   
           พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่ออันศักดิ์สิทธิ์ที่คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมร

ถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ เคารพนับถือและให๎ความส่าคัญเป็นอยํางมาก ดังนั้น การประกอบพิธีกรรม   

ป๓ญโจลมะม็วดในแตํละครั้ง จะต๎องด่าเนินการให๎เป็นไปตามขั้นตอนอยํางถูกต๎องสมบูรณ๑และ      

ครบครันไปด๎วยองค๑ประกอบตํางๆ ตามท่ีเคยมี เคยปฏิบัติกันมาแตํโบราณ ดังตํอไปนี้    

          ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ แบํงออกเป็น 

 2 ชํวง ดังนี้  ชํวงที่ 1 การจัดเตรียมพิธีกรรม และ ชํวงที่ 2 การรักษาผู๎ปุวย  

ช่วงท่ี 1 การจัดเตรียมพิธีกรรม  

          1.1 การโบล (การท านาย) คือ มะม็วดท่านายสาเหตุและวิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของ

ผู๎ปุวยในเบื้องต๎น ดูฤกษ๑ยามและสถานทีอั่นเหมาะสมในการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

          1.2 การแซนขม็อจ  (การเซ่นไหว้ผี )  คือ ผู๎ ปุ วยและญาติผู๎ ปุ วย เซํนไหว๎ 

บอกกลําวดวงวิญญาณบรรพบุรุษ พระภูมิ เจ๎าที่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยได๎รับรู๎ถึง

                                                           

        79 สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ , 20 
กุมภาพันธ๑ 2562.  
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วัตถุประสงค๑ในการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดพร๎อมกับการขออนุญาตใช๎พ้ืนที่ในการจัดตั้งปะร่าพิธี 

เป็นการบอกกลําวเพ่ือไมํให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์โกรธเคืองและชํวยปกปูองดูแลลูกหลานให๎ปลอดภัย ไมํให๎ 

สิ่งชั่วร๎ายตํางๆ เข๎ามากล้่ากรายตลอดการประกอบพิธีกรรมการรักษาในครั้งนี้  

          1.3 การจัดตั้งปะร าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา การจัดตั้งปะร่าพิธีและการ

จัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา จะด่าเนินการไปพร๎อมๆ กัน โดยแบํงออกเป็น 2 ฝุาย ดังนี้ 1. ฝุายจัดตั้ง

ปะร่าพิธี และ 2. ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

           1.3.1 การจัดตั้งปะร าพิธี คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํบ๎านใกล๎เรือนเคียง 

โดยเฉพาะผู๎ชายจะมารํวมชํวยท่าการจัดตั้งปะร่าพิธี สถานที่ที่ใช๎ส่าหรับจัดตั้งปะร่าพิธี นิยมใช๎เป็น

บริเวณบ๎านของผู๎ปุวย เพ่ือความสะดวกในการจัดเตรียมพิธีกรรม ลักษณะของการตั้งปะร่าพิธี มักจะ

หันหน๎าไปทางทิศตะวันออก มีเสาปะร่าพิธีจ่านวน 9 ต๎น หลังคาแบน มุงด๎วยใบมะพร๎าวแห๎งหรือสด 

รูปทรงของปะร่าพิธีเป็นลักษณะสี่เหลี่ยมผืนผ๎า ขนาดของปะร่าพิธีจะมีขนาดเล็กหรือใหญํ ขึ้นอยูํกับ

พ้ืนที่ของสถานที่ที่ใช๎เป็นหลัก  

            1.3.2 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํ

ใกล๎เคียง โดยเฉพาะผู๎หญิงจะมารํวมชํวยท่าการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่ต๎องใช๎ในพิธีกรรม ดังนี้        

1. เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล (สถานที่รับรองเทพเทวา สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) 2. เป หรือ  

จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 3. อาหารคาวหวาน น้่าดื่ม 4. ที่นั่งของมะม็วดส่าหรับเข๎าทรง  

5. ปดาร (เพดาน) 6. ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่าการเข๎าทรงของมะม็วด) 7. ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่า

การเข๎าทรงของผู๎ปุวย) 8. จวมตีวดา และ จวมเนี๊ยะตา (จวมเทวดาและจวมตายาย) 9. จวมกรู 

(จวมครู) 10. ขันครู 11. อังกอมะซีนตีนมูย หรือ อังกอกะแย (ข๎าวสารและเทียน) 12. บายศรีจาน 

13. บายศรีต๎น 14. บายศรีถาด 15. ซราเทิร (หมากธรรม) 16. บายปลึง (ขันรับขวัญ)  

17. เครื่องแตํงกาย 18. ดาบ (อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) 19. ไขํเลี๊ยะ (ไขํไกํดิบส่าหรับถอนสิ่งไมํดี

ออกจากกายผู๎ปุวย) 20. ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 21. อุปกรณ๑จ่าลองอาชีพของ 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 22. กัญจือเซราปูจ (กระบุงใสํข๎าวเปลือก) 23. สถานที่ 

สิงสถิตของพระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา และ 24. เครื่องบูชาครูเพลง 
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           1.4 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง คือ นักดนตรีจะท่าการจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่

ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง มีอยูํ 3 ประเภท ดังนี้  

            1. เครื่องดนตรีปี่พาทย๑ ได๎แกํ 1. ระนาดเอก 2. ฆ๎องวงใหญํ 3. ปี่ใน 4. กลองทัด            

5. ตะโพน และ 6. ฉิ่ง   

            2. เครื่องดนตรีกันตรึม ได๎แกํ 1. ตรัว (ซอกันตรึม) 2. สะก็วร (กลองกันตรึม)                 

3. เป็ย (ปี่อ๎อ) 4. ฉิ่ง 5. ฉาบ และ 6. กรับ  

            3. เครื่องดนตรีอีสาน คือ แคน 

          1.5 การจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร าพิธี คือ การน่าเครื่อง 

เซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มาจัดวางภายในต่าแหนํงตํางๆ 

ของปะร่าพิธี ดังนี้ 1. ต่าแหนํงของเรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล (สถานที่รับรองเทพเทวา  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) 2. ต่าแหนํงของเป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 3. ต่าแหนํงของ

เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 4. ต่าแหนํงของเครื่องบูชาครู 5. ต่าแหนํงของปะต็วล (สถานที่สิงสถิต

ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 6. ต่าแหนํงของสถานที่สิงสถิตของพระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา และ 7. ต่าแหนํง

ของเครื่องดนตรี   

ช่วงท่ี 2 การรักษาผู้ป่วย  

          2.1 การไหว้ครูเพลง คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับนักดนตรีหรือเป็นการยกขันครูให๎กับ

นักดนตรีกํอนเริ่มบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมและหัวหน้านักดนตรีหรือนักดนตรีอาวุโสนําไหว้และ

พรมน้ํามนต์ให้กับนักดนตรี เครื่องดนตรีและร่วมบรรเลงเพลงโหมโรงถวายแดค่รูเพลงทั้งที่ล่วงลับและ
ยังมีชีวิต เป็นผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาและเพ่ือเป็นการเอาฤกษ์เอาชัยก่อนบรรเลงเพลงประกอบ
พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในขั้นตอนต่อไป  

          2.2  การไหว้ครูมะม็วด คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วดหรือเป็นการยกขันครู

ให๎กับมะม็วดกํอนเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยและมะม็วดท่าการจุดธูป เพ่ือไหว๎บอกกลําวดวงวิญญาณ         

ครูประจ่าตัวและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายทั้งปวงให๎มารํวมชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวยภายในปะร่าพิธีและ      

ท่าการ “ปะจีร อังกอ” คือ การนําข้าวสารมาถูตามบริเวณร่างกายของผู้ป่วย เพ่ือขับไล่สิ่งไม่ดีออกไป
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และเพ่ือให้การรักษาเป็นไปอย่างง่ายดายยิ่งขึ้น จากนั้น มะม็วดทําการถวายเครื่องเซ่นไหว้บูชาให้กับ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยนําธูปไปปักลงบนเครื่องเซ่นไหว้บูชาต่างๆ และทําความเคารพครูมะม็วด นักดนตรี 
ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) และผู้เข้าร่วมพิธีกรรม  

          2.3 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง) คือ มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามา 

สิงสถิตในรําง เพ่ือท่าการท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย โดยมะม็วดจะ

เรียงล่าดับการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ เข๎ามาสิงสถิตในรําง ดังนี้ 1. การอัญเชิญดวงวิญญาณครู

ประจ่าตัวของมะม็วด 2. การอัญเชิญดวงวิญญาณตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน  

3. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย และ 4. การอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษของวงตระกูล                 

           ขั้นตอนการปฏิบัติในขณะที่มะม็วดท่าการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) มีดังนี้  

            2.3.1 มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่านายสาเหตุของ

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย  

            2.3.2 มะม็วดท่าการแตํงกายตามความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิต 

ในรําง  

            2.3.3 มะม็วดท่าการเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง โดยการรํายร่าบวงสรวง

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและการรํายร่าปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํใหเ๎ข๎ามากล้่ากรายภายในปะร่าพิธี มีดาบ (อาวุธ

ประจ่ากายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า  

            2.3.4 มะม็วดท่าการเลี๊ยะ คือ การน่าไขํไกํดิบมาถูตามบริเวณรํางกายของผู๎ปุวย        

เป็นการถอนสิ่งไมํดอีอกไปและตอกไขํไกํดิบใสํลงในภาชนะเพ่ือดูวําสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยนั้น

เกิดขึ้นจากสาเหตุใดและหาวิธีรักษาอยํางตรงจุด  

            2.3.5 มะม็วดท่าการกาปเป (ฟ๓นเป) คือ การรํายร่าเพ่ือขับไลํสิ่งชั่วร๎ายไปยังเป 

(สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) มีดาบ (อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า เมื่อมะม็วดท่าการ

ฟ๓นเปแล๎ว เปก็จะถูกน่าไปทิ้งให๎ไกลจากปะร่าพิธี              
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            2.3.6 มะม็วดพบปะสังสรรค๑ คือ การสนทนาปราศรัยระหวํางมะม็วดกับผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน เป็นการพักผํอนกํอนที่

จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป  

            2.3.7 มะม็วดท่าการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

            2.3.8 มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ พร๎อมกับการรํายร่าประกอบการ

รักษาผู๎ปุวย  

            2.3.9 ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยท่าการอัญเชิญดวงวิญญาณครูประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิต 

ในรํางเพ่ือพบปะสังสรรค๑ สนทนาปราศรัยกับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า      

ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน  

            2.3.10 มะม็วดท่าการมอบขวัญ คือ การน่าข๎าวสารมาวนภายในตอก (ขันโตก

ส่าหรับใช๎ท่าการเข๎าทรงของมะม็วด) และน่าข๎าวสารมาใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) เพ่ือที่จะน่าไปใช๎

ในการเฮาปลึง (เรียกขวัญ) ในขั้นตอนตํอไป  

          2.4 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) คือ มะม็วดท่าการเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาใน

บายปลึง (ขันรับขวัญ) และเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย จากนั้น ท่าการเสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่เหมาะสมจะดูแล

ขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง ภาษาเขมรเรียกวํา “ตะตูลปลึง” แปลวํา รับขวัญ และน่าไขํต๎มที่อยูํ

ในบายปลึงมาปอกเปลือกเพ่ือท่านายผลการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยวําเป็นอยํางไร  

จะหายดีหรือไมํ ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใดจึงจะเห็นผล จากนั้น มะม็วดก็จะให๎ผู๎ปุวยและญาติ

ผู๎ปุวยรับประทานไขํต๎มเพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต     

           2.5 การกัจปกา ซาปดาร (การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน) คือ มะม็วดท่าการรํายร่าเพ่ืออ่าลา

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากนั้น รํายร่ารอบประต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) เพ่ือ

เป็นการอ่าลาเทพเทวา ดวงวิญญาณครูอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ โดยมีดาบ (อาวุธประจ่ากาย

ของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า ในขณะที่มะม็วดรํายร่ารอบประต็วลก็จะท่าการกัจปกา คือ การเด็ด

ดอกไม๎ หักเอาข๎าวของในปะต็วลและท่าการซาปดาร คือ การใช๎ดาบตัดผ๎าขาวที่ขึงเป็นเพดาน 

จากนั้น มะม็วดก็จะท่าความเคารพครูมะม็วด นักดนตรีและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นอันเสร็จสิ้น

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 96 

          หากพูดถึงรูปแบบของการประกอบพิธีกรรมที่ถูกต๎อง รูปแบบหรือลักษณะของการประกอบ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในแตํละพ้ืนที่จะมีความแตกตํางกันออกไป ขึ้นอยูํกับการรับการถํายทอดของ

มะม็วดแตํละคน ซึ่งก็ไมํสามารถบอกได๎วําการปฏิบัติในพิธีกรรมของผู๎ใดถูกหรือผิด เพราะพิธีกรรม

การรักษานี้มีมาแตํโบราณ ไมํมีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรที่ชัดเจน หากแตํเป็นการเรียนรู๎ 

ทํองจ่า ท่าตามครู แม๎นวําพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดแตํละพ้ืนที่จะปฏิบัติตํางกัน แตํความเหมือนกันก็

ยังคงมีอยูํ เชํน ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรม มะม็วดแตํละที่จะมีการจัดล่าดับขั้นตอนของการ

ประกอบพิธีกรรมที่ไมํเหมือนกัน แตํวําทุกขั้นตอนที่ปรากฏในพิธีกรรมนั้น มะม็วดทุกที่จะมีเหมือนกัน

ทั้งหมด เป็นต๎น อยํางไรก็ตาม ประเด็นดังกลําวนี้ก็ไมํส่าคัญเทํากับการประกอบพิธีกรรมแล๎วประสบ

ความส่าเร็จ กลําวคือ แม๎นจะจัดพิธีกรรมสมบูรณ๑เพียงใด แตํหากมะม็วดไมํสามารถรักษาอาการ 

เจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยให๎ดีขึ้นได๎หรือตอบสนองความต๎องการของผู๎คนได๎ การจัดพิธีกรรมนั้นก็ไมํมี

ประโยชน๑ใดๆ อีกทั้งยังท่าให๎ผู๎คนหมดความศรัทธาเชื่อมั่น ดังนั้น การรักษาผู๎ปุวยให๎หายดีจึงเป็นสิ่งที่

ส่าคัญที่สุดส่าหรับมะม็วดในการประกอบพิธีรรมป๓ญโจลมะม็วด  

4.1.5 ความส าคัญของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 
           พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ไมํเพียงแตํเป็นพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ที่สามารถชํวยรักษา

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยได๎เทํานั้น แตํยังมีบทบาทส่าคัญตํอการด่ารงชีวิตของคนกลุํมชาติพันธุ๑

เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ ที่ยังคงมีความเชื่อและยึดมั่นปฏิบัติ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเป็น 

ศูนย๑รวมแหํงจิตใจ สามารถควบคุมพฤติกรรมของบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎รู๎จักประพฤติปฏิบัติ

ตนเป็นคนดี อยูํในศีลในธรรม อันจะน่ามาซึ่งความสุข หากปฏิบัติตนไมํถูกต๎องเหมาะสม ชีวิตก็จะ 

พบเจอแตํความทุกข๑ทรมาน เป็นสิ่งที่ไมํมีผู๎ใดปรารถนา จากความเกรงกลัวกลายเป็นการให๎เกียรติ

และเคารพซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังเป็นการสร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎

เหนียวแนํน  80         

ความสามัคคีเกิดขึ้นได๎จากการมีสํวนรํวมในการจัดเตรียมพิธีกรรม เชํน ลูกหลาน 

ญาติพ่ีน๎อง รวมไปถึงเพ่ือนบ๎าน ตํางมารํวมชํวยกันจัดเตรียมอาหารส่าหรับเลี้ยงผู๎คนภายในงาน 

จัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎ส่าหรับบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จัดเตรียมข๎าวของเครื่องใช๎ตํางๆ จัดตั้งสถานที่

พิธีกรรม เป็นต๎น พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ท่าให๎เกิดความปรองดอง สมัครสมานสามัคคี เป็นโอกาสที่
                                                           

       80 สัมภาษณ๑ ยโสธารา ศิริภาประภากร นักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑. 
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ลูกหลานจะได๎รู๎จักกับบรรพบุรุษที่ลํวงลับไป การได๎พบปะสนทนารํวมกันด๎วยความสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน อีกทั้งการมารํวมเป็นก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวย เพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดขวัญก่าลังใจและหายจาก

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยได๎เร็วยิ่งขึ้น แสดงออกให๎เห็นถึงความรัก ความหํวงใยที่มีตํอกัน  81 ซึ่งการรักษา

ด๎วยแพทย๑แผนป๓จจุบันและแพทย๑แผนโบราณ ไมํมีคนในชุมชนเข๎ามาเกี่ยวข๎องกับการรักษาผู๎ปุวย 

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงมีคุณคําความส่าคัญตํอสังคมเป็นอยํางมากและเป็นสํวนชํวยให๎สังคมมีความ

เป็นระเบียบ ผู๎คนเกิดความเข๎าใจและให๎เกียรติซึ่งกันและกัน  

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ มีบทบาทหน๎าที่อยูํ 6 ประการ ดังนี้  82  

1. บทบาทหน้าที่เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  

            พิธีกรรมการโจลมะม็วด นับวําเป็นศูนย๑รวมทางด๎านจิตใจของคนในชุมชน 

เพราะสามารถสร๎างความอบอํุนและปลอดภัยแกํคนในหมูํบ๎านได๎ ในยามที่คนเราต๎องการหลีกเลี่ยง

ความเจ็บปวดด๎านรํางกาย ทางใจและความตาย อาจกลําวได๎วํา  พิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถ

ชํวยให๎ชาวบ๎านได๎หนีจากความเจ็บปวดทางใจได๎ทางหนึ่ง กลําวคือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจในยาม

ที่มีป๓ญหาและไมํสามารถหาทางออกได๎ จากการสัมภาษณ๑คนในชุมชนได๎ทราบวํา คนในชุมชนมีความ

แตกตํางหลายด๎านทั้งในแงํความคิด ความเชื่อและสิ่งของที่บูชา แตํคนสํวนใหญํในหมูํบ๎านตํางมี  

เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจอยํางเดียวกันคือ การนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยดูแลรักษาตนเองและหมูํบ๎าน  

ดังปรากฏวํามีการบูชาศาลปูุตาประจ่าหมูํบ๎านรํวมกัน ในชํวงเดือนเมษายนของทุกปี การเคารพต๎นไม๎

ศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านหรือการรํวมกันมาให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยเมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วด

ในครอบครัวใดครอบครัวหนึ่ง การกระท่าเชํนนี้สามารถสะท๎อนให๎เห็นวํา ชาวบ๎านในชุมชนมีเครื่อง  

ยึดเหนี่ยวทางจิตใจรํวมกัน ทั้งการยอมรับนับถือในสิ่งที่มีตัวตน เชํน พระสงฆ๑และในสิ่งที่ไมํตัวตน เชํน 

ผี เทวดา ศาลปูุตา (ตาจ๎ะเสราะ) ประจ่า หมูํบ๎าน เป็นต๎น ไมํวําจะมีเหตุผลหรือไมํก็ตาม แตํถือได๎วํา

พิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ เป็นที่ยอมรับกันในชุมชนเขมรได๎  

เป็นอยํางด ี    

 

                                                           

       81 สัมภาษณ๑ ฉัตรเอก หล๎าล๎า นักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรมจังหวัดสุรินทร๑. 
       82 สารภี ขาวดี, บทบาทหน๎าที่ของพิธีกรรม “การโจลมะม็วด” ตํอชุมชนเขมร จ.สุรินทร๑. 
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2. บทบาทหน้าที่ในการเป็นตัวก าหนดและควบคุมสังคม 

             พิธีกรรมการโจลมะม็วด เป็นสิ่งที่ชาวบ๎านในชุมชนใช๎เป็นสื่อกลางในการ 

หาค่าตอบหรือที่มาของความเจ็บปุวยได๎ เมื่อได๎ทราบค่าตอบแล๎วก็จะรู๎วําตนจะต๎องแก๎ไขอยํางไร  

ซึ่งเทําที่สัมภาษณ๑ผู๎ปุวยและญาติ พบวํา สาเหตุความเจ็บปุวยสํวนใหญํเกิดจากการกระท่าผิดตํอ          

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ส่าหรับผู๎ปุวยบางราย อาจเกิดเพราะมีคนในครอบครัวแสดงอาการไมํศรัทธาและท๎าทาย

อ่านาจเหนือธรรมชาติ ผลที่ตามมาคือท่าให๎คนในครอบครัวของตนเองเดือดร๎อนแทน เชํน พํอแมํปุวย

หรือญาติพ่ีน๎องต๎องประสบอุบัติเหตุ บางคนจากที่ไมํเคยศรัทธาแล๎วได๎ประสบเหตุด๎วยตนเอง ก็ต๎อง

กลับมาศรัทธาก็มีเชํนเดียวกัน ขณะที่มีการประกอบพิธีแมํครูมะม็วดอาจจะท่านายทายทักผู๎ที่

เกี่ยวข๎องกับผู๎ปุวยไปพร๎อมกันด๎วย ทั้งนี้เป็นเพราะบางครั้งเรื่องไมํดีอาจจะไมํได๎เกิดแคํกับตัวผู๎ปุวย

เทํานั้นแตํได๎เกิดกับคนใกล๎ชิดด๎วย ที่เป็นเชํนนั้นเป็นเพราะอ่านาจเหลํานั้นต๎องการเตือนหรือบอกให๎

รู๎ตัวกํอนที่จะเกิดเหตุร๎ายแรงหรือถึงขั้นมีอันเป็นไป ดังนั้นอาจกลําวได๎วํา พิธีกรรมสามารถชํวยในการ

ก่าหนดและควบคุมสังคมได๎เป็นอยํางดี ชํวยให๎ชาวบ๎านปฏิบัติแตํสิ่งที่ถูกต๎อง ไมํประพฤติผิดตํอ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนนับถือหรือที่คนในหมูํบ๎านยึดถือปฏิบัติรํวมกัน เพราะเมื่อใดก็ตามที่มีคนในหมูํบ๎าน

เจ็บปุวย ก็จะมีความเชื่อวํา มีคนในหมูํบ๎านประพฤติปฏิบัติบางสิ่งบางอยํางผิดท่านองคลองธรรม  

นับได๎วําพิธีกรรมการโจลมะม็วด สามารถชํวยควบคุมและก่าหนดให๎คนในชุมชนท่าแตํสิ่งที่ถูกต๎อง  

3. บทบาทหน้าที่ในการเป็นเครื่องมือในการรวมตัวกันของลูกหลานและเป็น

แหล่งรวมความสามัคคีของคนในหมู่บ้าน 

           การประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วดเพ่ือรักษาคนปุวยแตํละครั้งนั้น 

ลูกหลานที่ท่างานอยูํในที่หํางไกลจะต๎องเดินทางกลับมารํวมในพิธีด๎วยเสมอ เพ่ือเป็นการให๎ก่าลังใจ 

คนปุวยและมารํวมรับฟ๓งสาเหตุเพ่ือจะได๎แก๎ไขรํวมกัน จากการสัมภาษณ๑คนในครอบครัวของผู๎ปุวย

รายหนึ่ง ท่าให๎ทราบความรู๎สึกของคนท่ีเป็นพํอแมํวํา “มีความสุขที่ได๎เห็นลูกหลานกลับมารํวมงานกัน

อยํางพร๎อมหน๎า มาให๎ก่าลังใจพํอและมาป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายออกจากตนเอง ตลอดจนคนในครอบครัว

ด๎วยเพราะมีโอกาสไมํมากนักที่จะได๎พบลูกหลานของตนเอง นอกจากวันหยุดส่าคัญประจ่าปี”       

สํวนลูกหลานก็กลําววํา “จ่าเป็นต๎องมา เพราะหากไมํมาอาจท่า ให๎ผีปูุยําตายายไมํพอใจได๎ ที่ส่าคัญ

คืออยากให๎พํอหายจากอาการเจ็บปุวยที่เป็นมานานแล๎ว เมื่อแพทย๑สมัยใหมํรักษาไมํหายก็คงต๎อง
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พ่ึงพาวิธีการแบบโบราณ ซึ่งปฏิบัติกันมาแตํครั้งบรรพบุรุษ แม๎ใครไมํเชื่อก็ไมํควรลบหลูํ  ไมํหายก็ 

ไมํเป็นไร ถือวําได๎ลองแล๎ว หากหายขึ้นมาก็นับเป็นความโชคดีที่สุด” ในชํวงการเตรียมงาน ผู๎ชายใน

หมูํบ๎านจะมาชํวยกันสร๎างปะร่าพิธี กางเต๏นท๑ และปูเสื่อส่าหรับให๎แขกที่จะมารํวมพิธีในตอนเย็นได๎นั่ง

อยํางสบาย ไมํต๎องตากน้่าค๎าง ขณะชํวยกันท่างาน ทุกคนก็จะชํวยกันท่างานอยํางขยันขันแข็ง ตํางก็

พูดคุยกันอยํางสนุกสนาน ไถํถามสารทุกข๑สุกดิบซึ่งกันและกัน เพ่ือนบ๎านที่เป็นผู๎หญิงจะชํวยกัน

ท่าอาหารเลี้ยงคนที่มาชํวยงาน สํวนคนแกํจะนั่งล๎อมวงให๎ก่าลังใจคนปุวย พูดในสิ่งที่เป็นมงคลให๎  

คนปุวยมีก่าลังใจและรู๎สึกวําตนเองจะต๎องหาย ในชํวงบํายเมื่อแมํมะม็วดและทีมงานมาถึงก็จะจัดตั้ง

อุปกรณ๑ในการประกอบพิธี นักดนตรีจะจัดเตรียมเครื่องดนตรีของตนให๎พร๎อมส่าหรับการบรรเลง

ตลอดคืน นอกจากนี้การที่ชาวบ๎านตํางก็น่าป๓จจัยมาชํวยอาจเป็น เงินทอง ข๎าวสาร อาหารแห๎ง  

พืช ผัก ผลไม๎ ติดมือมาให๎บ๎านเจ๎าภาพก็แสดงให๎เห็นถึงน้่าใจอันงดงามของชาวบ๎าน ซึ่งข๎ าวสารที่

ชาวบ๎านน่ามานั้น สํวนใหญํจะใช๎ในการประกอบพิธี สํวนหนึ่งก็น่าใช๎ในการขับไลํสิ่งชั่วร๎ายออกจากตัว

ผู๎ปุวยและผู๎ที่รํวมอยูํในพิธีกรรมก็จะรํวมท่าไปพร๎อมกันด๎วย (เรียกวํา การปจีร) ซึ่งการแสดงออกของ

ชาวบ๎านท่าให๎เห็นวํา พิธีกรรมการโจลมะม็วด ได๎แสดงบทบาทในด๎านการเป็นเครื่องมือในการรวมตัว

กันของลูกหลานและเป็นแหลํงรวมความสามัคคีของคนในหมูํบ๎านได๎เป็นอยํางดี  

4. บทบาทท าหน้าที่ให้การศึกษา 

             สํวนใหญํประเพณีหรือพิธีกรรมตํางๆ นั้นจะมีการบอกเลําปากตํอปาก จาก
รุํนสูํรุํน โดยไมํมีการบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษร ในภาพรวมของพิธีกรรมมีสิ่งที่ให๎เรียนรู๎มากมายทั้ง
ในด๎านรูปธรรมและนามธรรม ดังนี้ 
            4.1 ในด้านรูปธรรม มีให๎เห็นตั้งแตํการเตรียมพิธีกรรมตั้งแตํต๎นจนจบ  
ถือเป็นศาสตร๑และองค๑ความรู๎ที่คนรุํนหลังควรบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรเป็นอยํางยิ่ง  ซึ่งสามารถ
ประมวลออกมาให๎เห็นเป็นข๎อๆ ดังนี้  
             4.1.1 การท าบายศรีสู่ขวัญ นอกจากการเรียนรู๎การจัดปะร่าพิธี
แล๎ว ยังได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับบายศรี เพราะบายศรีถือเป็นอุปกรณ๑ส่าคัญในการประกอบพิธีกรรม  
ซึ่งบายศรีแตํละชนิดก็มีขั้นตอน วิธีการท่าแตกตํางกัน สื่อความหมายเชิงสัญลักษณ๑แตกตํางกัน หาก
สนใจสอบถามผู๎ท่า หรือ แมํมะม็วด ก็จะได๎รับความรู๎วํา บายศรีแตํละชนิด ใช๎บูชาสิ่งใด มีขั้นตอน 
วิธีการท่าอยํางไร สะท๎อนให๎เห็นภูมิป๓ญญาชาวบ๎าน รวมไปถึงการให๎ความหมายของบายศรีแตํละชนิด
ด๎วย 
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            4.1.2 ดนตรีและเพลงที่ใช้ตลอดการประกอบพิธีกรรม ในการท่า
พิธีแตํละชํวง พบวําจะมีการใช๎เสียงดนตรีประกอบโดยตลอด เนื้อร๎องทํวงท่านองก็จะเปลี่ยนไปด๎วย
ทุกครั้งตามล่าดับของพิธีกรรม นอกจากนี้ยังขึ้นอยูํกับวําผู๎ประทับรํางทรงแตํละองค๑ต๎องการจะรํายร่า
หรือฟ๓งเพลงใด ทํวงท่านองใดด๎วย จากการเก็บข๎อมูลภาคสนาม พบวําวิธีการร๎องในพิธีกรรมแตํละ
ชํวงจะใช๎จังหวะและทํวงท่านองเพลงแตกตํางกัน เพลงที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมนั้นจะมีเนื้อหาหรือ 
บทร๎องที่ไมํตายตัว เทําท่ีสังเกตการณ๑การเลํน เพลงก็ต๎องขึ้นอยูํกับองค๑ที่ลงด๎วยวําต๎องการจะฟ๓งเพลง
อะไร หากเลํนแล๎วองค๑ที่ลงไมํพอใจก็ต๎องเปลี่ยนเพลง ในจุดนี้ก็ท่าให๎เห็นความสามารถของนักดนตรี
วํา เป็นคนที่มีความช่านาญในจังหวะดนตรีมากน๎อยเพียงใด โดยเฉพาะด๎านการประดิษฐ๑เนื้อร๎องและ
ทํวงท่านอง 

4.2 ในด้านนามธรรม ในด๎านนามธรรมพบวํา พิธีกรรมการโจลมะม็วดได๎
สอนให๎คนในชุมชนได๎เรียนรู๎สิ่งที่เป็นนามธรรม และน่าไปสูํการปฏิบัติให๎เป็นรูปธรรม ซึ่งสามารถสรุป
ได๎เป็น 3 ประการ คือ ประการแรก พิธีกรรมกํอให๎เกิดการเรียนรู๎ที่จะประพฤติตนอยูํในครรลอง 
ที่ถูกต๎องเหมาะสม ประการที่2 พิธีกรรมสอนให๎คนในชุมชนแสดงความกตัญ๒ูตํอบุพการีและ 
บรรพบุรุษ หากคนในชุมชนมีความกตัญ๒ูกตเวทีตํอบุพการีหรือญาติผู๎ใหญํที่ตนนับถือ เมื่อคนใน
ครอบครัวประสบความล่าบาก เจ็บไข๎ได๎ปุวย เราในฐานะลูกหรือหลานจะต๎องรีบกลับมาชํวยกันแก๎ไข 
บางครั้งอาจจะไมํจ่าเป็นต๎องรอให๎มีการประกอบพิธีกรรมก็ได๎ เราสามารถมาให๎ก่าลังใจคนที่ไมํสบาย
กาย ไมํสบายใจได๎ทุกเมื่อ เพราะก่าลังใจจากคนในครอบครัว ถือเป็นยารักษาโรคขนานดีที่สุด 
ที่สามารถรักษาอาการปุวยทางใจได๎ ประการสุดท้าย พิธีกรรมสอนให๎คนในชุมชนเรียนรู๎ที่จะเสียสละ
และแสดงน้่าใจตํอเพ่ือนบ๎าน การเสียสละถือเป็นคุณธรรมส่าคัญที่ชํวยให๎งานส่าคัญหลายอยํางส่าเร็จ
ลุลํวงไปได ๎

5. บทบาทหน้าที่เป็นเครื่องให้ความเพลิดเพลินความสนุกสนานแก่คนในชุมชน 
             หากกลําวถึงพิธีกรรมการโจลมะม็วด  คงไมํมีใครสามารถปฏิเสธความ

สนุกสนานเพลิดเพลินได๎ สังเกตได๎จากกํอนเริ่มพิธีกรรมชาวบ๎านที่มารํวมงานนั้นจะชํวยกันเตรียม

อาหารทั้งคาวหวาน ส่าหรับเลี้ยงผู๎คนที่มารํวมงาน รวมทั้งอาหารที่ใช๎ส่าหรับถวายสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตน 

นับถือ ในขณะรํวมกันจัดสถานที่ จัดปะร่าพิธี ชาวบ๎านก็จะพูดคุยกันอยํางสนุกสนาน  ไถํถาม

สารทุกข๑สุกดิบซึ่งกันและกัน ตํางยิ้มแย๎มและมีความสุข สํวนผู๎สูงอายุซึ่งหลายคนก็อยูํคนละบ๎าน  

นานครั้งจึงจะมีโอกาสได๎มาพบกัน เมื่อมีการประกอบพิธีกรรมการโจลมะม็วด  จึงถือเป็นโอกาสที่ 

ทุกทํานจะได๎มีโอกาสมารวมตัวกันและมาให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยด๎วยกัน ตลอดชํวงของการประกอบพิธีจะ

ไมํขาดเสียงเพลง (เพราะการโจลมะม็วด เป็นวิธีการรักษาโรคโดยใช๎ดนตรีประกอบ) ดังนั้นเมื่อมี
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เสียงเพลงดังขึ้น ชาวบ๎านก็จะลุกขึ้นมาร่า แตํส่าหรับญาติของผู๎ปุวยหรือชาวบ๎านบางคนก็อาจจะต๎อง

ลุกขึ้นร่า เพราะองค๑ท่ีลงมาประทับรํางแมํมะม็วดอยากให๎ลุกร่าด๎วยกัน ด๎วยเหตุนี้ พิธีกรรมจึงมีความ

สนุกสนาน จากการสัมภาษณ๑ทราบวํา ผู๎ปุวยบางคนพอได๎ยินเสียงเพลงจากที่เดินไมํได๎  แขนขา 

อํอนแรงมาเป็นเดือนก็ลุกขึ้นร่ากับทุกคนได๎อยํางนําอัศจรรย๑  ซึ่งนั่นเป็นสัญญาณบอกให๎ญาติทราบวํา 

ได๎ท่าให๎สิ่งที่เป็นสาเหตุของการเจ็บปุวยเกิดความพึงพอใจและยอมให๎คนปุวยกลับมาใช๎ชีวิตได๎ 

อยํางเดิมอีกครั้ง การได๎รํายร่ารํวมกัน ถือเป็นเครื่องให๎ความบันเทิงและความเพลิดเพลินแกํชาวบ๎าน

ประการหนึ่ง ชํวยให๎ชาวบ๎านรู๎สึกผํอนคลายความเหนื่อยล๎าจากการท่างาน รวมทั้งได๎ผํอนคลาย 

ความตึงเครียดตํางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ่าวันด๎วย จึงนับวํา พิธีกรรมการโจลมะม็วด เป็นทางออกที่ดี

ทางหนึ่งของชาวบ๎านที่ชํวยให๎ตนเองเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินรํวมกันกับผู๎อ่ืน 

6. บทบาทหน้าที่ในการสร้างเอกลักษณ์ให้แก่ท้องถิ่นของตน 

พิธีกรรมการโจลมะม็วด นับเป็นพิธีกรรมที่สร๎างความรู๎สึกถึง “ความเป็น

พวกเดียวกัน” ของคนในชุมชนเขมรได๎ เป็นพิธีกรรมที่สะท๎อนให๎เห็นถึง การรวมพลังของคนในชุมชน

ได๎เป็นอยํางด ีที่กลําวเชํนนี้เพราะรูปแบบการจัดพิธีกรรมที่มีลักษณะโดดเดํนและมีแตํเฉพาะในชุมชน

ที่เป็นชุมชนของคนไทยเชื้อสายเขมรเทํานั้น จึงอาจกลําวได๎วํา พิธีกรรมดังกลําวสามารถสะท๎อน 

อัตลักษณ๑เฉพาะท๎องถิ่นได๎ นับตั้งแตขํั้นตอนการประกอบพิธี รูปแบบพิธีกรรม รวมไปถึงการน่า ดนตรี

และทํวงท่านองเพลงมาขับร๎องประกอบพิธีกรรมตั้งแตํต๎นจนจบ จากที่กลําวท่าให๎เห็นวํา นอกจาก 

พิธีกรรมการโจลมะม็วดจะใช๎ในการบ่าบัดรักษาคนปุวยแล๎ว ยังชํวยในการขอพรเพ่ือให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎

ชํวยปกปูองคุ๎มครองคนในครอบครัวและชาวบ๎านมีความสุข ปราศจากภยันตรายมาเบียดเบียน 

เนื่องจากการโจลมะม็วดมีเฉพาะในชุมชนคนไทยเชื้อสายเขมรเทํานั้น  ชาวบ๎านจึงรัก หวงแหน

พิธีกรรมของตนเองและต๎องการเก็บรักษาให๎คงอยูํตลอดไป จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามเพ่ือสอบถาม 

สัมภาษณ๑ และสังเกตการณ๑อยํางมีสํวนรํวม ท่าให๎ทราบวําชุมชนของตนยังสามารถรักษาเอกลักษณ๑

ของท๎องถิ่นไว๎ได๎และยังคงอยูํอยํางยาวนานจนถึงทุกวันนี้  และทราบวําคนในชุมชนจะชํวยกันท่าให๎

พิธีกรรมยังคงด่ารงอยูํอยํางมั่นคงตํอไป อยูํเพ่ือเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางใจแกํชาวบ๎าน ทั้งในยามที่

ต๎องการให๎ฝนฟูาตกต๎องตามฤดูกาลหรือในยามที่ไมํสามารถหาทางออกให๎แกํป๓ญหาที่เกิดจากการ

เจ็บปุวยโดยไมํทราบสาเหตุได๎ อาจเพราะการตระหนักในคุณคําและความส่าคัญของพิธีกรรมดังกลําว 

คนไทยเชื้อสายเขมรในจังหวัดสุรินทร๑จึงได๎พยายามปลูกฝ๓งกันมาเป็นเวลายาวนาน โดยเฉพาะการจัด
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ให๎มีการบูชาประจ่าปีในชํวงเดือน 3 ถือเป็นการประกอบพิธีที่ยิ่งใหญํอีกพิธีหนึ่งของจังหวัด ซึ่งการจัด

ในชํวงเดือนดังกลําวไมํได๎จัดขึ้นเพ่ือการรักษา แตํเป็นการจัดเพื่อบูชาเทพเจ๎าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกปูอง

คุ๎มครองคนสุรินทร๑ ซึ่งมีการประกอบพิธีมาตั้งแตํสมัยโบราณมาถึงป๓จจุบัน จึงนับวําพิธีกรรม 

การโจลมะม็วดได๎แสดงบทบาทหน๎าที่ในด๎านการสร๎างเอกลักษณ๑ให๎แกํท๎องถิ่นได๎เป็นอยํางดีชํวย 

สืบสานวัฒนธรรม อันเป็นเอกลักษณ๑ของกลุํมชนให๎คงอยูํตํอไป 

4.2 นาฏกรรมในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 
           จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ พบวํา พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม และ 2. การรํายร่าประกอบ

พิธีกรรม 

4.2.1 นาฏกรรมลักษณะท่ี 1 นาฏกรรมพิธีกรรม 
            นาฏกรรมพิธีกรรม คือ การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1         

การจัดเตรียมพิธีกรรม ดังนี้ 1.1 การโบล (การท่านาย) 1.2 การแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี)              

1.3 การจัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 1.4 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎

บรรเลง และ 1.5 การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร่าพิธี  เชื่อมไปสูํชํวงที่ 2 

การรักษาผู๎ปุวย ดังนี้ 2.1 .การไหว๎ครูเพลง 2.2 การไหว๎ครูมะม็วด 2.3 การป๓ญโจลมะม็วด  

(การเข๎าทรง) 2.4 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) และ 2.5 การกัจปกา ซาปดาร (การเด็ดดอกไม๎  

ตัดเพดาน) ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ทั้ง 10 ขั้นตอนดังกลําว ผู๎วิจัยได๎ท่าการ

จัดล่าดับเรื่องราวของการแสดง ออกเป็นแตํละองค๑ ดังนี้   

- องค๑ท่ี 1 การโบล (การท่านาย) 

- องค๑ท่ี 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม 

- องค๑ท่ี 3 โหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) 

- องค๑ท่ี 4 การไหว๎ครูมะม็วด 

- องค๑ท่ี 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) 

- องค๑ท่ี 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) 
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            การจัดล่าดับเรื่องราวของการแสดง ผู๎วิจัยได๎แนวทางจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี

นาฏยศาสตร๑ต่าราร่า83 ที่วําด๎วยเรื่องความเป็นมาของการก่าเนิดนาฏยศิลป์ โดยแบํงเนื้อหาออกเป็น 

7 อัธยาย และอัธยายที่มีสํวนเกี่ยวข๎องกับการจัดล่าดับเรื่องราวของการแสดง ได๎แกํ 

อัธยายที่ 1 การก าเนิดโรงละคร อธิบายได้ว่า 

         “การก่าเนิดโรงละคร เริ่มต๎นจากความประสงค๑ที่จะน่าเสนอนาฏยศาสตร๑สูํสายตาผู๎คนได๎  

รับชมและเพ่ือความสมบูรณ๑ของการแสดง จึงมีการจัดสร๎างสถานที่เพ่ืออ่านวยความสะดวกส่าหรับ

การท่าการแสดง หรือเรียกวํา “โรงละคร” ในอัธยายที่ 1 นี้ หน๎าที่ของโรงละครไมํเพียงเป็นสถานที่

เพ่ือใช๎ส่าหรับท่าการแสดงเทํานั้น แตํโรงละครยังสามารถเป็นสถานที่เพ่ือคุ๎มกันภัยอันตราย ไมํให๎สิ่ง

ชั่วร๎ายเข๎ามาท่าลายการแสดง ซึ่งในขณะเดียวกันนั้น ผู๎ที่อยูํภายในโรงละครก็จะต๎องมีการบูชา 

โรงละคร เพื่อเสริมสร๎างความมั่นคงและความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการแสดงความเคารพ

ตํอสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์แหํงนี้อีกด๎วย” 

อัธยายที่ 2 วิธีสร้างโรงละคร อธิบายได้ว่า 

         “สิ่งที่ควรค่านึงในการสร๎างโรงละคร คือ 1. ขนาดของโรงละคร การออกแบบโรงละครต๎อง  

ค่านึกถึงองค๑ประกอบของการแสดง ไมํวําจะเป็น เสียงในการแสดง เชํน เสียงดนตรี เสียงนักร๎อง เสียง

นักแสดง ภาพการแสดง เชํน ระยะหํางระหวํางนักแสดงและผู๎ชม ที่ต๎องค่านึงถึงความชัดเจนในการ

รับชม เป็นต๎น อีกทั้ง การเลือกพ้ืนที่เพ่ือสร๎างโรงละคร ต๎องดูบริบทโดยรอบวํามีความเหมาะสมตํอ

การสร๎างหรือไมํ การดูฤกษ๑ยามในการตั้งโรงละครก็ถือวําเป็นสิ่งส่าคัญ เพราะถือวําจะท่าให๎การ

ด่าเนินการเป็นไปอยํางราบรื่นและเพ่ือความเป็นสิริมงคล สุดท๎ายคือขั้นตอนการสร๎างโรงละครที่ต๎องมี

ความประณีต ระมัดระวัง ละเอียด เพ่ือไมํให๎เกิดความผิดพลาดตามมา” 

          หลังจากที่ได๎ท่าการสร๎างโรงละคร เพ่ือใช๎เป็นสถานที่ส่าหรับท่าการแสดงนาฏยศิลป์ เสร็จ

เป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ก็จะน่าเครื่องสักการะบูชาตํางๆ ที่จัดเตรียมไว๎เพ่ือบูชาเทพเทวดา  สิ่งศักดิ์สิทธิ์

ทั้งหลายที่คอยดูแลรักษา ณ สถานที่แหํงนี้ มาจัดวางตามต่าแหนํงตํางๆ ภายในโรงละครและท่าการ

ประกอบพิธีกรรมกํอนเริ่มท่าการแสดงตํอไป ซึ่งแนวคิดทฤษฎีดังกลําวนี้ สามารถน่ามาเป็นแนวทาง

ในการวิเคราะห๑เรื่องราวของการแสดง ได๎ดังนี ้

                                                           

             
83 ภรตมุนี,  คัมภีร๑นาฏยศาสฺตฺรมฺ, แปลโดย แสง มนวิทูร เปรียญ (กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, 

2511).  
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เรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

          กํอนเข๎าสูํการวิเคราะห๑เรื่องราวของการแสดง ผู๎วิจัยจะขอกลําวถึง เหตุการณ๑เริ่มต๎น 

ทีก่ํอให๎เกิดเรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัสุรินทร๑ เป็นอันดับแรก ดังนี้  

เหตุการณ์เริ่มต้นทีก่่อให้เกิดเรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัสุรินทร์                     

          พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่อของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัด

สุรินทร๑ เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย ที่มีมาแตํบรรพกาล ในสมัยโบราณ เมื่อมีคนเจ็บไข๎

ได๎ปุวยโดยไมํสามารถทราบสาเหตุและวิธีรักษา พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงเป็นหนทางเดียวที่จะ

สามารถชํวยเหลือผู๎ปุวยได๎ โดยมีมะม็วดผู๎เป็นรํางทรง ท่าหน๎าที่ในการประกอบพิธีกรรมรักษา ด๎วย

วิธีการติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติที่เคารพบูชา เป็นผู๎ทรงอิทธิฤทธิ์ ทรงพลังอ่านาจ 

สามารถลํวงรู๎เหตุการณ๑ตํางๆ และวิธีแก๎ไขป๓ญหาที่เกิดขึ้นได๎ โดยมะม็วดจะท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์

เหลํานั้นให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง เพ่ือท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย 

ด๎วยผลลัพธ๑ที่ได๎จากการรักษา คือ ผู๎ปุวยมีอาการดีขึ้นและหายจากอาการที่เป็น ดังนั้น ผู๎คนจึงเกิด

การยอมรับและเชื่อมั่นศรัทธาทั้งตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มะม็วดและพิธีกรรม ด๎วยเหตุนี้ พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดจึงได๎มีการปฏิบัติและสืบทอดตํอกันมาจวบจนป๓จจุบัน สมัยป๓จจุบันนี้ แม๎นจะมีทางเลือก

มากมายส่าหรับรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย เป็นการรักษาด๎วยวิทยาการทางการแพทย๑สมัยใหมํ ที่มีทั้ง

ความนําเชื่อถือและมีประสิทธิภาพสูงสุด แตํก็ไมํสามารถที่จะรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยให๎

หายได๎ทุกราย ในกรณีของผู๎ปุวยที่รักษาด๎วยวิทยาการทางการแพทย๑สมัยใหมํแล๎วไมํหาย ก็จะต๎อง

กลับมารักษาด๎วยวิธีแบบโบราณ คือ การรักษาด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

          จากการสัมภาษณ๑ผู๎ปุวยหลายๆ ทําน ตํางให๎ข๎อมูลไปในทิศทางเดียวกันวํา “สมัยป๓จจุบัน 

ผู๎ปุวยสํวนใหญํ เมื่อมีอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ก็มักเลือกที่จะไปรักษากับแพทย๑หรือหมอผู๎เชี่ยวชาญ

โดยตรง เพ่ือตรวจหาสาเหตุของอาการตํางๆ ที่เป็น แตํนําแปลกประหลาดใจ แม๎จะเป็นการรักษาที่

ทันสมัย นําเชื่อถือ เป็นที่ยอมรับมากเพียงใด ก็ไมํสามารถตรวจหาสาเหตุและรักษาอาการที่เป็นให๎

หายได๎ ด๎วยเหตุนี้ จึงต๎องกลับมารักษาด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ซึ่งเป็นวิธีสุดท๎ายและถ๎าหากรักษา

ไมํหาย ก็ถือวําได๎ลองทุกวิถีทางและยอมรับกับสิ่งที่จะเกิดข้ึนตามมา แตํสํวนใหญํผู๎ปุวยที่มารักษาด๎วย

พิธีกรรมดังกลําว ก็จะหายจากอาการท่ีเป็นอยํางนําแปลกประหลาดใจ” 
84   

                                                           

       84 สัมภาษณ๑ ผู๎ปุวยในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด,  (จังหวัดสุรินทร๑2562).   
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          นางแม๎น ใจมั่น ผู๎ปุวยอายุ 67 ปี ให๎สัมภาษณ๑วํา “ตนมักจะได๎ยินเสียงคนคุยกัน โดยที่ 

รอบข๎างไมํมีใครอยูํ บางครั้งก็ได๎ยินเสียงดนตรีปี่พาทย๑บรรเลง โดยที่ไมํมีใครเปิดเพลงหรือมีคนเลํน

ดนตรีดังกลําว บางครั้งก็มีอาการหูอ้ือ ไมํคํอยได๎ยินเสียงอะไร ซึ่งอาการแบบนี้เป็นมาได๎ระยะเวลา

หนึ่งและเป็นหนักขึ้นเรื่อยๆ จึงตัดสินใจไปพบแพทย๑เพ่ือปรึกษาและสอบถามถึงสาเหตุของอาการ 

ที่เป็นและรับการรักษาตามอาการที่หมอได๎วินิจฉัย แตํวํารักษาอยํางไรก็ไมํหาย ยังคงได๎ยินเสียงตํางๆ 

อยูํเรื่อยๆ และไมํมีทําทีจะดีขึ้น สุดท๎ายจึงได๎ปรึกษากับญาติพ่ีน๎อง (ญาติผู๎ปุวย) เพ่ือหาวิธีรักษาใหมํ

และได๎ข๎อสรุปกันวําจะไปให๎มะม็วดท่าการโบล (การท่านาย) เพ่ือหาสาเหตุของอาการที่เป็นวําเกิดขึ้น

จากอะไร เมื่อมะม็วดได๎ท่าการโบล ก็ท่านายได๎วํา สาเหตุของอาการที่เป็นนั้น มาจากการที่ผู๎ปุวยไมํ

ร่าลึกนึกถึงและบูชาครูก่าเนิด (ดวงวิญญาณครูก่าเนิดหรือครูประจ่าตัวของผู๎ปุวย) ได๎ปลํอยปละ

ละเลย ครูก่าเนิดจึงไมํพอใจและท่าให๎ผู๎ปุวยมีอาการดังกลําว วิธีรักษา คือ จะต๎องจัดพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพ่ือรักษา เป็นการเซํนไหว๎บูชาถวายและขอขมาลาโทษตํอครูก่าเนิด เพ่ือให๎ครูก่าเนิดพึงพอใจ

และยกโทษให๎ เมื่อปฏิบัติตามวิธีที่มะม็วดได๎บอกไปอาการที่เป็นอยูํก็จะดีขึ้นและถ๎าหากผู๎ปุวยปฏิบัติ

ตํอครูก่าเนิดได๎ดีอยํางสม่่าเสมอ อาการที่เป็นก็จะหายไปอยํางปลิดทิ้ง ด๎วยเหตุนี้ ตนจึงต๎องจัด

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดขึ้น” 
85 

         สรุปเหตุการณ๑เริ่มต๎นที่กํอให๎เกิดเรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัด

สุรินทร๑ ได๎วํา เมื่อผู๎ปุวยมีอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยไมํทราบสาเหตุของอาการที่เป็น เชํน 1. บางรายมี

อาการน้่าลายฟูมปาก พูดไมํชัด ปากเบี้ยว 2. บางรายมีอาการวิกลจริต ซึมเศร๎า ไมํพูดไมํจา หรือ  

3. บางรายมีอาการเจ็บปุวย ไมํสบาย กินข๎าวกินปลาไมํได๎ (อาการตํางๆ ที่เป็นขึ้นอยูํกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์

บันดาลให๎เป็น)86 รักษาอยํางไรหรือด๎วยวิธีใดก็ไมํหาย สุดท๎ายจึงต๎องกลับมารักษาด๎วยพิธีกรรมความ

เชื่อแบบโบราณ คือ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

องค์ที่ 1 การโบล (การท านาย) 

          เมื่อผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎เดินทางมาถึงที่อาศัยของมะม็วด ผู๎ปุวยก็จะท่าการยกขันครูให๎กับ

มะม็วด เพ่ือให๎มะม็วดท่าการโบล (การท่านาย) หลังจากที่ผู๎ปุวยยกขันครูและมะม็วดได๎รับขันครูเป็น

ที่เรียบร๎อยแล๎ว ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยก็จะบอกเลําถึงอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยที่เป็นและบอกถึง

วัตถุประสงค๑ของการมาให๎กับมะม็วดได๎รับทราบ  

                                                           

          85
  สัมภาษณ๑ แม๎น ใจมั่น (ผู๎ปุวยในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด),  (จังหวัดสุรินทร๑2562). 

          
86 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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           การโบล คือ การท่านายสิ่งร๎ายตํางๆ ที่เกิดในชีวิตคน เป็นความเชื่อที่ถือวําพระอาทิตย๑และ

พระจันทร๑คือผู๎ให๎ชีวิตที่ดีแกํชาวโลก การท่านายโรคภัยไข๎เจ็บ ในกรณีที่ปุวยแล๎วหาสาเหตุของโรค

ไมไํด๎ คือ รักษาตามวิธีสามัญแล๎วไมํหาย เชํน เด็กร๎องไห๎ผิดปกติ คนปวดศีรษะไมํหาย รํางกายซีดผอม

ไมํทราบสาเหตุ คนใจสั่นตกใจงําย คนอยูํในอาการภวังค๑ คนมีลักษณะซึมเศร๎าผิดปกติ คนปวดท๎อง

อยํางรุนแรง เป็นต๎น อาการผิดปกติเหลํานี้ หากไปรักษาโรงพยาบาลไมํหาย ก็นิยมพาผู๎ปุวยไปหา 

หมอโบล ผู๎ปุวยที่ไปขอโบลต๎องเตรียมเครื่องบูชาครู มีกรวยดอกไม๎ 5 กรวย เทียน 1 คูํ ข๎าวสาร 

1 ถ๎วย เงิน 1 บาท หรือ 2 บาท สํวนหมอโบลจะน่าอุปกรณ๑เสี่ยงทายมาโบล โดยใช๎อุปกรณ๑เสี่ยง

ทายที่แตกตํางกัน ที่พบสํวนมากมี 4 ชนิด คือ  

          1. ใช๎ฝาเต๎าปูนที่มีหํวงบนยอดฝา ร๎อยเชือกผูกหํวง มือหมอโบลข๎างขวาจะจับที่ปลายเชือกให๎

ฝาเตาปูนห๎อย มือข๎างซ๎ายแบหงายอยูํสํวนใต๎ของเต๎าปูน หมอโบลจะบริกรรมตั้งจิตเสี่ยงทายหา

สมมติฐานไปเรื่อยๆ เปลํงเสียงค่าตํางๆ เชํน ผิดผีปูุยํา ผีปุา ผีเรือน ฯลฯ หากปรากฏวําเมื่อพูดค่าวํา 

ผิดผีปูุยําหรือผิดผีปุา ผิดผีเรือน ฯลฯ เต๎าปูนเริ่มตวัดแกวํงก็วําซ้่าค่าเดิมและเต๎าปูนแกวํงเร็วขึ้น  

หมอโบลก็ท่านายวําปุวยเพราะผิดผีชนิดนั้นๆ เป็นต๎น 

          2. ใช๎มีดพับหรือมีดฉนากหรือตะไกรหนีบหมาก ใช๎เชือกผูกทั้งด๎านหัวและปลายของ     

ตะไกรทั้งสองปลายเชือก สํวนกลางเชือกใช๎นิ้วมือขวาสอดจับส่าหรับแกวํง 

          3. ใช๎มีดจักตอกป๓กปลายแหลมบนถ๎วยชามกระเบื้องเคลือบที่วํางเปลํา ตรึงให๎ตั้งฉากด๎วย 

ไม๎ไผํคีบหรือตะเกียบคีบ กลําวทายหาค่าไปเรื่อยๆ หากดึงไม๎คีบออก ปรากฏวํามีดยังเสียบตรึงอยูํ     

แสดงวํา สาเหตุมาจากค่าที่กลําวซ้่าๆ ค่านั้น  

           4. ตั้งไขํไกํ 1 ฟองในจาน โดยใช๎มือจับไขํแล๎วบริกรรมไลํความผิดตํางๆ เชํน ค่ากลําววํา  

ผิดค่าบนบาน ปรากฏวําไขํไกํตั้งได๎โดยล่าพัง ไมํต๎องใช๎มือประคอง ก็บอกสาเหตุของโรคได๎วํามาจาก

ผิดค่าบนบาน 

           อุปกรณ๑ทั้ง 4 ชนิดที่กลําวมานี้ หมอโบลเลือกใช๎เฉพาะอยํางใดอยํางหนึ่ง ตามที่เคยทดสอบ

ตนเองในวันสุริยคราสหรือจันทรคราสมาแล๎ว สํวนใหญํหมอโบลจะท่านายวําเกิดจากเหตุเชํน เกิด

อาเพศของบ๎านเรือน สัตว๑เลี้ยง ถูกผีกระท่า ผิดครู ผิดผี แมํซื้อท่าพราย ผีตายโหงท่า ผีบรรพบุรุษฝุาย

พํอหรือแมํท่า มีตอไม๎อยูํใต๎ถุนเรือน แมววิ่งพํุงเข๎าหาเรือนอาศัย ผีปุาท่า เทวดาขออยูํด๎วย (บ็องบ็อด) 
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ผิดมะม็วด (ผีฟูา) ผิดค่าบนบาน ผีปูุตาโกรธ ถูกคุณไสยของผีหรือของคนเสาเรือนมีไม๎คาบเปลือก  

เป็นต๎น สํวนใหญํจะทายทักไปทางด๎านไสยศาสตร๑ หากบริกรรมไปหมดค่าเหลํานี้แล๎วโบลไมํส่าเร็จ  

ก็จะทายวําเป็นโรคที่ต๎องไปรักษากับแพทย๑ที่โรงพยาบาล เป็นต๎น87 

           การจะจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดขึ้นในแตํละครั้งจะต๎องมีการโบล ซึ่งการโบลจะมีอยูํ   

3 กรณี ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ  

           1. การโบลเพ่ือท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยและวิธีรักษาในเบื้องต๎น  

บางรายไมํต๎องท่าการโบลก็สามารถจัดพิธีกรรมขึ้นได๎โดยไมํให๎เสียเวลา ในกรณีนี้ คือ ผู๎ปุวยมีอาการ

หนักอยํางเห็นได๎ชัด โดยที่หมอโบลไมํต๎องท่าการโบล ก็รู๎ถึงสาเหตุของอาการที่ผู๎ปุวยเป็นวําเกิดขึ้น

จากอะไรและต๎องเรํงจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือท่าการรักษาผู๎ปุวย88  

           2. การโบลเพ่ือดูฤกษ๑ยามอันเหมาะสม การจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจะต๎องมีการดูฤกษ๑

ยามกํอนเสมอ ในการเลือกวันมักเลือกวันพฤหัสบดแีละวันอังคาร ถือวําเป็นวันครู วันที่ยกเว๎นไมํให๎จัด

คือ วันขึ้น 2 ค่่า แรม 2 ค่่า วันขึ้น 7 ค่่า แรม 7 ค่่า วันขึ้น 12 ค่่า แรม 12 ค่่า และวันขึ้น 15 ค่่า แรม 

15 ค่่า เนื่องจากเป็นวันกาลกิณี วันผีกินคน ท่าอะไรก็ไมํเป็นผล เป็นวันของผี89 สํวนเรื่องเวลาที่จะ

เริ่มท่าพิธีนั้น ขึ้นอยูํที่ความพร๎อมของทางฝุายผู๎ปุวย หากท่าพิธีชํวงเช๎า คือ เวลากํอนเที่ยง จะเริ่ม

ตั้งแตํเวลาหลังควายออกจากคอกหรือหลังจากพระบิณฑบาตเสร็จ หากท่าพิธีชํวงบําย คือ หลังเที่ยง

เป็นต๎นไปและหากท่าพิธีชํวงค่่า คือ หลังควายเข๎าคอกหรือพระอาทิตย๑ตกดิน ชํวงเวลาดังกลําว จะ

เป็นเวลาหลังจากการประกอบกิจวัตรประจ่าวันเสร็จสิ้น ทั้งนี้ทั ้งนั ้นก็ต๎องดูสถานการณ๑ในวันจัด

พิธีกรรมด๎วยวําเป็นอยํางไร เชํน ฝนตก ลมแรงหรือจัดเตรียมของยังไมํเสร็จ เป็นต๎น แตํห๎ามเริ่มท่า

พิธีตอนเที่ยงตรงและเที่ยงคืน เนื่องจากคนสมัยโบราณเลําขานกันจนถึงป๓จจุบันวํา เวลาดวงอาทิตย๑

และดวงจันทร๑ สํองตรงศีรษะ เป็นเวลาเที่ยงวันและเวลาเที่ยงคืน เชื่อวําสิ ่งไมํดีจะมีอ่านาจ เชํน  

ภูต ผี ปีศาจ สัมภเวสี จะมารบกวนผู๎คน จึงห๎ามมิให๎ท่าการหรือเริ่มพิธีการอันใดที่จะเริ่มในเวลา

                                                           
             87 คณะกรรมการฝุายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ. 

        88 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
             

89 สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ". 
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เที่ยงเพราะจะท่าให๎พบเจอแตํอุปสรรค ความขัดข๎อง เกิดอันตราย มีเคราะห๑ไมํดีเข๎าแทรกได๎ ซึ่งไมํ

เป็นผลดีตํอชีวิต  90 

           3. การโบลเพ่ือหาสถานที่จัดตั้งปะร่าพิธี สมัยกํอนวิธีการโบลหรือการเสี่ยงทายหาสถานที่

พิธีกรรม คือ หมอโบลจะใช๎ไขํไกํดิบเสี่ยงทายด๎วยการโยนไขํไปบริเวณที่จะเลือกใช๎เป็นสถานที่

พิธีกรรม หากไขํท่ีโยนไปไมํแตก นั่นหมายความวํา บริเวณนั้นไมํเหมาะสมหรือเจ๎าที่เจ๎าทางตรงนั้นไมํ

อนุญาตและหมอโบลก็จะต๎องท่าการเสี่ยงทายไปเรื่อยๆ จนกวําไขํไกํจะแตก ถ๎าหากไขํที่โยนไปนั้น

แตก หมายความวํา บริเวณนั้นเหมาะสมที่จะใช๎เป็นสถานที่จัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด แตํป๓จจุบันนี้ 

การโบลดังกลําว มักไมํคํอยนิยมปฏิบัติกัน เนื่องจากสภาพแวดล๎อมที่เปลี่ยนแปลงไป เชํน สมัยกํอนมี

ลานกว๎างมากมายที่สามารถท่าการโบลเพ่ือหาสถานที่จัดตั้งปะร่าพิธีได๎ แตํสมัยป๓จจุบัน มีสิ่งปลูกสร๎าง

มากมาย ท่าให๎ไมํคํอยมีพ้ืนที่พอที่จะจัดตั้งปะร่าพิธีหรือเพ่ือไมํให๎เกิดความวุํนวาย เดือดร๎อนผู๎อ่ืน จึง

มักเลือกใช๎บริเวณบ๎านของผู๎ปุวยเป็นสถานที่ตั้งปะร่าพิธีและด๎วยเหตุป๓จจัยหลายๆ ด๎าน เชํน การไมํ

สะดวกในการขนอุปกรณ๑ปลูกสร๎างปะร่าพิธี การไมํสะดวกในการขนข๎าวของเครื่องใช๎ เครื่องเซํนไหว๎

ตํางๆ จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งที่อยูํไกลกัน หรือการบอกต่าแหนํงสถานที่จัดพิธีกรรม หากญาติผู๎ปุวย

หรือผู๎ที่จะมาเข๎ารํวมพิธี ไมํรู๎จักสถานที่จัดพิธีกรรม ก็จะเกิดความวุํนวายหรือไปไมํถูก เพ่ือให๎งํายและ

สะดวกมากขึ้น จึงเลือกสถานที่บริเวณบ๎านของผู๎ปุวยเป็นหลักหรือถ๎าบริเวณบ๎านของผู๎ปุวยมีไมํ

เพียงพอ กส็ามารถจัดในบ๎านหรือถ๎าไมํสะดวกอีก ก็สามารถจัดที่บ๎านของญาติผู๎ปุวยได๎เชํนกัน91   

           เมื่อมะม็วดได๎ท่าการโบล (การท่านาย) บอกสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย  

วิธีรักษาผู๎ปุวย ฤกษ๑ยามและสถานที่ที่เหมาะสมส่าหรับการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดให๎กับผู๎ปุวยและ

ญาติผู๎ปุวยได๎รับทราบแล๎ว ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยก็จะกลับมาที่บ๎านเพ่ือเตรียมการจัดพิธีกรรม 

ดังตํอไปนี้ 

 

 

                                                           

        90 สัมภาษณ๑ อัครชัย ประประโคน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด," (จังหวัด
สุรินทร๑2562). 
           91 สัมภาษณ๑ รชต บุตรดาบด, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ".  
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องค์ที่ 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม   

           หลังจากท่ีผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ทราบถึงสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย วิธีรักษาฤกษ๑ยาม

และสถานที่ท่ีใช๎ในการจัดพิธีกรรมแล๎ว เพื่อให๎การจัดเตรียมพิธีกรรมได๎ด่าเนินไปอยํางรวดเร็วและทัน

วันเวลาที่ก่าหนด ญาติผู๎ปุวยจึงได๎ประสานงานไปยังชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํบ๎านใกล๎ 

เรือนเคียง เพื่อขอความรํวมมือชํวยเหลือในการจัดเตรียมพิธีกรรม เนื่องจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมี

องค๑ประกอบตํางๆ มากมายที่ต๎องใช๎และมีความจ่าเป็นตํอพิธีกรรม ซึ่งล่าพังเพียงแคํผู๎ปุวยและญาติ

ผู๎ปุวย ไมํสามารถจัดการได๎ท้ังหมดหรือทันวันเวลาที่ก่าหนด เมื่อได๎รับการตอบรับความชํวยเหลือจาก

ชาวบ๎านเป็นที่เรียบร๎อย ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยก็จะต๎องท่าการจัดเตรียมพิธีกรรมตามขั้นตอนของการ

ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ดังนี้ 

2.1 การแซนขม็อจ (การเซ่นไหว้ผี) 

           การแซนขม็อจ คือ พิธีกรรมความเชื่อดั้งเดิมของจังหวัดสุรินทร๑ เกี่ยวกับการเซํน

บวงสรวงดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ได๎แกํ ญาติผู๎ใหญํ ผีพํอแมํ ตายาย ฯลฯ ที่ลํวงลับไปแล๎วด๎วยความ

อาลัย แม๎ทํานจะตายไปแล๎วก็ยังนึกวําทํานยังอยูํ คือเป็นผีอยูํในบ๎านเรือน คอยดูแลลูกหลานที่ยังมี

ชีวิตอยูํให๎มีความสุขความเจริญ ถ๎าลูกหลานตั้งตนอยูํในจารีตประเพณีหรือให๎ร๎ายได๎ทุกข๑ได๎  ตํอเมื่อ

ลูกหลานทะเลาะเบาะแว๎งกันหรือประพฤตินอกรีตประเพณี ชาวบ๎านจะประกอบพิธีกรรมเนื่องใน

โอกาสส่าคัญๆ ที่มีผลตํอการด่ารงชีวิต การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต เชํน การเดินทางเข๎ารับการคัดเลือก

ทหาร การสมัครงาน การเดินทางไปประกอบอาชีพในท๎องถิ่นอ่ืน การโยกย๎ายถิ่นฐาน การพ๎นเคราะห๑

จากภัยพิบัติ สอบบรรจุได๎รับราชการ เป็นต๎น ทั้งนี้ทั้งนั้น เพ่ือความเป็นสิริมงคลและขอความคุ๎มครอง 

ดูแลรักษาลูกหลาน อันเป็นการสร๎างก่าลังใจ เพ่ือให๎เกิดความมั่นใจอีกทางหนึ่ง มี เครื่องเซํนไหว๎

ส่าหรับพิธี ดังนี้ 1. ไกํต๎มทั้งตัว 1 ตัว 2. สุรา 1 ขวด 3. หมากพลู 5 ค่า 4. บุหรี่ 5 มวน 5. น้่าดื่ม 

1 ขัน 6. ข๎าว 1 จาน 7. แกง 1 ถ๎วย 8. เทียน 1 คูํ   9. ธูป 1 คูํ และ 10. น้่าส๎ม 1 ขวด การจัด

พิธีกรรมแซนขม็อจ นิยมจัดพิธีเซํนในเวลาเช๎าไมํเกินเวลาเก๎านาฬิกา โดยน่าเครื่องเซํนไหว๎ตํางๆ มา

จัดวางให๎เรียบร๎อย จุดธูปจุดเทียน ญาติผู๎ใหญํอาวุโส รินสุรา น้่าส๎ม น้่าเปลํา ลงภาชนะ พร๎อม
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เรียกชื่อดวงวิญญาณที่ลํวงลับไปแล๎วมากินมาดื่มเครื่องเซํนสังเวยและบอกกลําวให๎ทํานรับรู๎ในการจัด

พิธีเซํน ชํวยให๎ทํานคุ๎มครอง ชํวยปกป๓กรักษาลูกหลาน 
92 

            ในสํวนของการจัดพิธีกรรมแซนขม็อจส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษา

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย ทั้งผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยก็จะท่าพิธีแซนขม็อจ ณ บริเวณบ๎านของผู๎ปุวย

ที่จะใช๎เป็นสถานที่จัดพิธีกรรมหรือตั้งปะร่าพิธี เป็นการเซํนไหว๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย เชํน 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย พระภูมิเจ๎าที่ ผีบ๎าน ผีเรือน จุดธูป จุดเทียน ญาติผู๎ใหญํอาวุโส 

รินสุรา น้่าส๎ม น้่าเปลํา ลงบนภาชนะ บอกกลําวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่สิงสถิต ณ บริเวณบ๎านของ

ผู๎ปุวย ให๎ทราบวํา ลูกหลานมีอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย จึงมีความจ่าเป็นที่จะต๎องจัดพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพ่ือท่าการรักษา อีกทั้งขออนุญาตใช๎พ้ืนที่เพ่ือเป็นสถานที่จัดพิธีกรรม ขอให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์มารับ

เครื่องเซํนไหว๎ที่ลูกหลานได๎จัดเตรียมไว๎ให๎และชํวยปกปูองดูแลลูกหลานไมํให๎มีสิ่งชั่วร๎ายเข๎ามา 

กล้่ากราย อ่านวยอวยพรให๎การประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในครั้งนี้  ด่าเนินไปด๎วยความราบรื่น

และสมบูรณ๑ อยําได๎มีสิ่งเลวร๎ายเกิดขึ้นและขอให๎ลูกหลานประสบพบเจอแตํความสุขความเจริญ

ตลอดไป  

            หลังจากท่ีผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ท่าพิธีแซนขม็อจเพ่ือบอกกลําวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่า

บ๎านของผู๎ปุวยและขออนุญาตใช๎พ้ืนที่เพ่ือจัดตั้งปะร่าพิธีเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ขั้นตอนตํอไป คือ        

การจัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา โดยผู๎วิจัยจะกลําวในหัวข๎อตํอไปนี้ 

2.2 การจัดตั้งปะร าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

            การจัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา ทั้ง 2 อยํางนี้จะด่าเนินการ

ไปพร๎อมๆกัน หลังจากที่ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ท่าพิธีแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) เป็นที่เรียบร๎อย     

โดยชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่มารํวมชํวยจัดเตรียมพิธีกรรมนั้น จะแบํงออกเป็น 2 ฝุาย คือ 1. ฝุาย

จัดตั้งปะร่าพิธี และ 2. ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา โดยแตํละฝุายจะมีการปฏิบัติหน๎าที่ ดังจะ

กลําวตํอไปนี้ 

 

                                                           

       92 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพฯ : บริษัท นานมีบุ๏คส๑

พับลิเคชั่น, 2542), หน๎า 877. 
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2.2.1 การจัดตั้งปะร าพิธี 

             ค่าวํา “ปะร่า” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได๎ให๎

ความหมายวํา สิ่งปลูกสร๎างขึ้นชั่วคราว มีเสา หลังคาแบน ดาดด๎วยผ๎าหรือใบไม๎ 93 ในการจัดตั้งปะร่า

พิธีนั้น ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีที่มีหน๎าที่รับผิดชอบมักจะเป็นผู๎ชายโดยสํวนใหญํ เนื่องจากเป็นงานที่ต๎องใช๎

พละก่าลังในการแบกยกอุปกรณ๑ตํางๆ ที่เป็นสํวนประกอบของการปลูกสร๎างปะร่าพิธี ซึ่งเป็นงานที่

อาจไมํเหมาะส่าหรับผู๎หญิง มีทั้งวัยรุํน วัยกลางคนและวัยสูงอายุที่พอมีก่าลัง ตํางพากันมาชํวยเหลือ

ด๎วยความเต็มอกเต็มใจ ในขณะที่ท่าการจัดตั้งปะร่าพิธีนั้น ทุกคนก็จะชวนกันพูดคุย สนทนาปราศรัย

ซึ่งกันและกันอยํางเป็นมิตร พร๎อมความสุข สนุกสนาน เป็นการสร๎างบรรยากาศให๎กับพิธีกรรมและ

ผู๎คนที่มารํวมชํวยกันไมํให๎เครํงเครียดจนเกินไป ซึ่งความสุขเหลํานี้  เชื่อวําสามารถชํวยหรือกระตุ๎นให๎

ผู๎ปุวยมีอาการหรือจิตใจที่ดีข้ึนกวําเดิม  

             ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ปะร่าพิธีเปรียบเสมือนสถานที่ก่าบังหรือ

ปูองกันไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากรายพิธีกรรม ผู๎คนที่อยูํภายในปะร่าพิธี โดยเฉพาะอยํางยิ่งผู๎ปุวยที่มี

สภาพรํางกายและจิตใจที่อํอนแอ ซึ่งอยูํในสภาวะที่สิ่งไมํดีตํางๆ สามารถเข๎ามาท่าร๎ายรํางกายได๎อยําง

งํายดายและอาจท่าให๎ผู๎ปุวยมีอาการทรุดลงกวําเดิม เนื่องจากปะร่าพิธีเป็นสถานที่ที่มีความส่าคัญและ

เกี่ยวข๎องหรือมีผลตํอการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย ดังนั้น การจัดตั้งปะร่าพิธี จึงต๎องท่า

การปลูกสร๎างให๎ตรงตามลักษณะรูปแบบที่ได๎มีการยึดปฏิบัติกันมาแตํโบราณ เพ่ือให๎พิธีกรรมเกิด

ความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ อีกทั้งเป็นการปฏิบัติตามแบบแผนที่มีมาอยํางถูกต๎อง เพ่ือปูองกันไมํให๎เกิด

ข๎อผิดพลาดที่อาจมีผลตํอพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

2.2.2 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

             ค่าวํา “เครื่องเซํน” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ได๎ให๎

ความหมายวําของกิน ของไหว๎ผี 94 และ ค่าวํา “เครื่องบูชา” ได๎ให๎ความหมายวํา สิ่งที่ใช๎บูชาของไทย 

ใช๎ของ 4 อยํางเป็นส่าคัญ คือ ข๎าวตอก ดอกไม๎ ธูป เทียน  
95 ในขณะที่ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีก่าลังปฏิบัติ

หน๎าที่อยูํนั้น ก็จะมีการจัดเตรียมข๎าวของเครื่องใช๎ อาหารคาวหวาน เครื่องเซํนไหว๎ตํางๆ ส่าหรับ
                                                           

       93 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพฯ : บริษัท นานมีบุ๏คส๑
พับลิเคชั่น, 2542), หน๎า 260. 
           

94 เรื่องเดยีวกัน, หน๎า 261.  
           

95 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 260. 
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พิธีกรรม โดยฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่มีหน๎าที่รับผิดชอบมักจะเป็นผู๎หญิงโดยสํวนใหญํ 

เนื่องจากเป็นงานที่ต๎องใช๎ความปราณีต ความละเอียดอํอนหรือเป็นงานที่เกี่ยวกับงานบ๎าน งานเรือน 

ซึ่งเป็นงานที่อาจไมํเหมาะส่าหรับผู๎ชาย มีทั้งวัยรุํน วัยกลางคนและวัยสูงอายุที่พอมีก่าลัง ตํางพากัน

มาชํวยเหลือด๎วยความเต็มอกเต็มใจ เชํนกันกับทางฝุายจัดตั้งปะร่าพิธี คือ ในขณะที่ท่าการจัดเตรียม

เครื่องเซํนไหว๎บูชานั้น ทุกคนก็จะชวนกันพูดคุย สนทนาปราศรัยซึ่งกันและกันอยํางเป็นมิตร พร๎อม

ความสุข สนุกสนาน เป็นการสร๎างบรรยากาศให๎กับพิธีกรรมและผู๎คนที่มารํวมชํวยกันไมํให๎เครํงเครียด

จนเกินไป ซึ่งความสุขเหลํานี้ เชื่อวําสามารถชํวยหรือกระตุ๎นให๎ผู๎ปุวยมีอาการหรือจิตใจที่ดีข้ึนกวําเดิม  

             เครื่องเซํนไหว๎บูชาในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ล๎วนมีนัยยะความหมาย มี

ความจ่าเป็นและเป็นสิ่งที่ได๎มีการปฏิบัติสบทอดตํอกันมาแตํโบราณ ผู๎ที่มีความรู๎และความช่านาญใน

เรื่องนี้ โดยสํวนใหญํจะเป็นผู๎หญิงวัยกลางคนหรือวัยสูงอายุ จะเป็นญาติผู๎ปุวยหรือเพ่ือนบ๎านที่มา

ชํวยเหลือก็ได ๎ซึ่งผู๎มีความรู๎เหลํานี้ได๎มีโอกาสเรียนรู๎ จดจ่า ท่าตามผู๎ที่เคยปฏิบัติกันมากํอน เครื่องเซํน

ไหว๎บูชาบางอยําง จะต๎องมีการจัดเตรียมกํอนลํวงหน๎าหนึ่งวัน เชํน การท่าบายศรี การท่าขนมโบราณ 

อุปกรณ๑ท่ีต๎องใช๎ในพิธีกรรม เชํน เสื้อผ๎า เครื่องแตํงกาย ดาบ ปืน ปะก่า รูปป๓้นสัตว๑ตํางๆ เป็นต๎น  

2.3 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง 

           ค่าวํา “เครื่องดนตรี” พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได๎ให๎

ความหมายวําเครื่องบรรเลงซึ่งมีเสียงดัง ท่าให๎รู๎สึกเพลิดเพลินหรือเกิดอารมณ๑รัก โศกและรื่นเริง 

ได๎ตามท่านองเพลง ถือวําเสียงดนตรีมีอิทธิพลตํอการรับรู๎ได๎ยิน สํงผลไปยังอารมณ๑ความรู๎สึกและ

แสดงออกมาผํานกริยาทําทางตํางๆ ของมนุษย๑ 96 ด๎วยเหตุนี้ ดนตรีที่บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดจึงสามารถชํวยรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยได๎ หรือที่เรียกวํา “ดนตรีบ่าบัด” 

สอดคล๎องกับงานวิจัยของ กลิ่น คงเหมือนเพชร (2555) ที่พบวํา พิธีกรรมการรักษาโรค มุํงประเด็น

บ่าบัดรักษาโรคทางจิตวิญญาณเป็นหลักและจะต๎องอาศัยศิลปะของภูมิป๓ญญาในการบ่าบัดรักษา คีตะ

                                                           

          96 กลิ่น คงเหมือนเพชร, “คีตะนาฏการ : การรักษาโรคในภาคใต๎,” วารสารมนุษยศาสตร๑และ

สังคมศาสตร๑ 4,2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2555): 89-92. 
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และนาฏะ เป็นศิลปะที่ใช๎ดนตรี รํายร่า ขับร๎อง อาศัยสื่อเสียงสวดมนต๑ คาถา อ๎อนวอน เชื้อเชิญผําน

ทํวงท่านองบทกวีออกมาเป็น “สื่อเสียง” 
97  

            หลังจากที่มะม็วดท่าการโบล (การท่านาย) ให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ทราบกัน

เป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว มะม็วดก็จะเป็นผู๎ประสานงานไปยังนักดนตรีเพ่ือให๎นักดนตรีได๎ทราบถึง

ก่าหนดการและสถานที่จัดพธิีกรรม อีกทั้งเครื่องดนตรีที่ต๎องใช๎บรรเลงในพิธีกรรมด๎วยตัวเอง จากการ

สัมภาษณ๑ นายจ่าเริญ คงทน ครูมะม็วดเติน กลําววํา “การที่มะม็วดเป็นผู๎ประสานงานกับทาง 

นักดนตรีนั้น เนื่องจากมะม็วดต๎องการเลือกนักดนตรีที่จะมาบรรเลงเพลงในพิธีกรรม ซึ่งนักดนตรีที่

มะม็วดเลือกนั้น มักเป็นนักดนตรีที่เคยได๎มีโอกาสรํวมงานกับมะม็วดมากํอน จากการรํวมงานกันใน

หลายๆ ครั้ง ท่าให๎นักดนตรีรู๎และเข๎าใจแนวทางของมะม็วดในการประกอบพิธีกรรมเป็นอยํางดีและ

มะม็วดเกิดความไว๎วางใจ ซึ่งจะมีผลให๎การประกอบพิธีกรรมด่าเนินไปอยํางราบรื่นสมบูรณ๑ ดีกวําการ

ที่ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยจะเป็นฝุายประสานงานกับนักดนตรีเอง เพราะถ๎าหากมะม็วดและนักดนตรีมา

จากคนละทางและไมํเคยรํวมงานกันมากํอน อาจจะท่าให๎พิธีกรรมเกิดความขัดข๎องได๎ เนื่องจากไมํรู๎

แนวทางของกันและกัน ส่าหรับครูเตินนั้น ตนเป็นมะม็วดที่คลุกคลีอยูํกับครูดนตรีกันตรึม บ๎านดงมัน 

ต่าบลคอโค อ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑ มาตั้งแตํสมัยยังหนุํมและหลงใหลในเสียงดนตรีกันตรึม 

บ๎านดงมัน การร๎องเพลง เสียงดนตรี  ฟ๓งแล๎วเกิดความสุข สนุกสนาน เวลาไปประกอบพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด ก็จะไปกับวงดนตรีดังกลําว ทั้งครูมะม็วดและดวงวิญญาณที่มาประทับรํางก็ประทับใจ 

แตํป๓จจุบันหาวงดนตรีและนักร๎องดังสมัยกํอนนั้นยาก ครูดนตรีกํอนๆ ก็เสียชีวิต เหลือเพียงนักดนตรี

รุํนใหมํที่ไมํสามารถเลํนตามความต๎องการตน ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เสียงดนตรีถือวําเป็น

สํวนส่าคัญอีกประการหนึ่งในการเลํนมะม็วด คือ ถ๎าไมํมีดนตรีก็เลํนมะม็วดไมํได๎ เสมือนวําเสียงดนตรี

ก็เป็นการเรียกให๎ครูมะม็วดและดวงวิญญาณบรรพบุรุษเข๎ามาประทับรํางทรง หากดนตรีเลํนไมํถึงครู

ดวงวิญญาณที่อัญเชิญมาก็ไมํเกิดความพึงพอใจและไมํยอมเข๎ามาประทับรํางโดยงําย ก็จะท่าให๎การ

ประทับรํางนั้นอาจต๎องใช๎เวลาและพิธีกรรมก็จะด่าเนินไปด๎วยความลําช๎า98 สอดคล๎องกับแนวคิดของ 

สุรพล เนสุสินธุ๑ กลําววํา “ดนตรีนั้นส่าคัญอยํางไรในการประกอบพิธีกรรม ก็ต๎องพิจารณาดูวํา 

                                                           

              
97 กลิ่น คงเหมือนเพชร, “คีตะนาฏการ : การรักษาโรคในภาคใต๎,” วารสารมนุษยศาสตร๑และ

สังคมศาสตร๑ 4,2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2555): 89-92. 
         98 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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องค๑ประกอบใดของพิธีกรรมถ๎าขาดดนตรีไปแล๎ว จะท่าให๎พิธีกรรมเสียหาย ไมํศักดิ์สิทธิ์ ไมํสมบูรณ๑ 

จึงจะวินิจฉัยได๎วําดนตรีเข๎าขํายส่าคัญหรือไมํส่าคัญ เพียงใดในการประกอบพิธีกรรม” 
99  

            หลังจากที่มะม็วดได๎ประสานงานกับนักดนตรี ชี้แจงก่าหนดการและสถานที่จัด

พิธีกรรม อีกทั้งเครื่องดนตรีที่ต๎องใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว นักดนตรีก็

จะนัดแนะสมาชิกในวงและจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง เมื่อถึงวันประกอบพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด นักดนตรีก็จะเดินทางมาพร๎อมกับเครื่องดนตรีที่จัดเตรียมไว๎ เมื่อมาถึงสถานที่พิธีกรรมก็จะ

ชํวยกันน่าเครื่องดนตรีมาจัดวางไว๎ ณ ต่าแหนํงที่ใช๎ส่าหรับบรรเลงดนตรีของนักดนตรีภายในปะร่าพิธี 

และรอเวลาที่พิธีกรรมเริ่มขึ้น นักดนตรีก็จะบรรเลงดนตรีประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดตั้งแตํ

เริ่มต๎นจนเสร็จสิ้นพิธีกรรม     

2.4 การจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร าพิธี 

            ในวันประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด หลังจากที่ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีได๎ท่าการจัดตั้ง     

ปะร่าพิธีเป็นอันเสร็จสมบูรณ๑แล๎ว ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาก็จะชํวยกันน่าเอาเครื่องเซํนไหว๎

บูชามาจัดวาง ณ ต่าแหนํงตํางๆ และนักดนตรีก็จะชํวยกันน่าเอาเครื่องดนตรีที่จัดเตรียมไว๎มาจัดวาง

ภายในปะร่าพิธีเชํนเดียวกัน  

            หลังจากที่ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาได๎ท่าการจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาและ      

นักดนตรีได๎ท่าการจัดวางเครื่องดนตรีเสร็จแล๎ว มะม็วดก็จะท่าการตรวจสอบความเรียบร๎อยอีกครั้ง 

เพ่ือไมํให๎เกิดข๎อผิดพลาด ซึ่งหากเกิดข๎อผิดพลาดแล๎ว ก็จะสํงผลตํอการประกอบพิธีกรรมรักษาผู๎ปุวย 

จากการสัมภาษณ๑ นายจ่าเริญ คงทน กลําววํา “พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดนั้นเป็นพิธีกรรมที่มีความ

ศักดิ์สิทธิ์ มีทั้งเทพเทวดา ครูบาอาจารย๑และดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เราให๎ความเคารพนับถือและ

การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลํานี้เพ่ือให๎มาชํวยเหลือมนุษย๑และต๎องการให๎ประสบความส่าเร็จนั้น  

ก็จะต๎องปฏิบัติตํอพิธีกรรมอยํางถูกต๎องตามท่ีปูุยําตายายได๎เคยปฏิบัติมา เพราะหากเกิดมีข๎อบกพรํอง 

เชํน เครื่องเซํนไหว๎มีไมํครบ หรือ นักดนตรีบรรเลงเพลงไมํถึงครู เหลําเทพเทวา ครูบาอาจารย๑หรือ

แม๎กระทั่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อัญเชิญมาก็จะไมํพอใจ เพราะถือวําไมํให๎เกียรติกันและอาจท่าให๎โกรธจนไมํ

                                                           

         99 เชิดศักดิ์ ฉายถวิล, ดนตรีประกอบการรักษาโรคด๎วยพิธีกรรม “เรือมมะม๏วต” ของกลุํมชาติ
พันธุ๑เขมร กรณีศึกษาพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ (ทุนอุดหนุนการวิจัยจากส่านักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหํงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ, 2550). 
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ท่าการรักษาผู๎ปุวยให๎”100 ด๎วยความเชื่อและเพ่ือให๎พิธีกรรมด่าเนินไปด๎วยความราบรื่นและไมํให๎เกิด

ป๓ญหาตามมา มะม็วดจึงต๎องท่าการตรวจสอบความเรียบร๎อยของพิธีกรรมอีกครั้ง กํอนเริ่มประกอบ

พิธีกรรมรักษาผู๎ปุวยที่จะปฏิบัติในขั้นตอนตํอไปนี้   

 

ต าแหน่งที่อยูต่่างๆ ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

 

 

ภาพที่ 1 ต่าแหนํงที่อยูํตํางๆ ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 
                                                           

           100 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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1. ต าแหน่งการจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรี 

1.1 เป คือ สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย (ตรงกลางภายนอกปะร่าพิธี)  

1.2 เรียนตีวดา คือ สถานที่รับรองเทพเทวดา (ด๎านซ๎ายภายนอกปะร่าพิธี)  

1.3 เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (ด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี)  

1.4 เครื่องบูชาครู (ด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี)  

1.5 ปะต็วล คือ สถานที่สิงสถิตของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ (ตรงกลางภายในปะร่าพิธี)  

1.6 สถานที่สิงสถิตของเจ๎าปุา เจ๎าเขา (ด๎านซ๎ายภายในปะร่าพิธี)  

1.7 เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง (ด๎านหลังภายในปะร่าพิธี) 

2. ต าแหน่งของผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

2.1 ต่าแหนํงของมะม็วด (ด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี)  

2.2 ต่าแหนํงของผู๎ปุวย (ตรงกลางภายในปะร่าพิธี)  

2.3 ต่าแหนํงของญาติผู๎ปุวย (ด๎านซ๎ายและด๎านขวาภายในปะร่าพิธี)  

2.4 ต่าแหนํงของนักดนตรี (ด๎านหลังภายในปะร่าพิธี)  

2.5 ต่าแหนํงของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (ด๎านซ๎าย ด๎านขวาและด๎านหลังภายนอกปะร่าพิธี)  

องค์ที่ 3 โหมโรง (การไหว้ครูเพลง) 

          หลังจากที่มะม็วดท่าการตรวจสอบความเรียบร๎อยของพิธีกรรมเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว มะม็วด 

ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวย ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมและนักดนตรี ก็จะไปอยูํประจ่าต่าแหนํงที่ของตนและเตรียม

ความพร๎อมเพ่ือท่าการประกอบพิธีกรรมรักษาผู๎ปุวย ดังตํอไปนี้ 

3.1 การยกขันครูดนตรี  

           ผู๎ปุวยน่าเครื่องบูชาครูที่ได๎จัดเตรียมไว๎มามอบให๎กับนักดนตรีหรือเป็นการยกขันครู

ให๎กับนักดนตรี ณ ต่าแหนํงของนักดนตรี ซึ่งจะอยูํบริเวณด๎านหลังภายในปะร่าพิธี กํอนเริ่มบรรเลง

เพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 117 

3.2 การไหว้ครูเพลง   

            การปฏิบัติในการไหว๎ครูเพลง มีดังนี้ 

           3.2.1 ไหว้ครูเพลง หัวหน๎านักดนตรีหรือนักดนตรีผู๎สูงอายุ รับเครื่องบูชาครูจาก

ผู๎ปุวยและท่าการไหว๎บอกกลําวครูเพลง เป็นการแสดงออกถึงความเคารพ การร่าลึกถึงครูผู๎ประสิทธิ์

ประสาทวิชา เป็นสิ่งส่าคัญที่ผู๎เป็นศิษย๑พึงปฏิบัติและขอขมาครูหากกระท่าในสิ่งที่ผิดพลาด       

ลํวงเกินทั้งที่ตั้งใจหรือไมํได๎ตั้งใจ  

           3.2.2 พรมน้ ามนต์ หัวหน๎านักดนตรีหรือนักดนตรีผู๎สูงอายุท่าน้่ามนต๑ เพ่ือประพรม

ให๎กับนักดนตรีและเครื่องดนตรีทุกชิ้น เพ่ือความเป็นสิริมงคล  

           3.2.3 โหมโรง หลังจากไหว๎ครูเพลงเสร็จ นักดนตรีก็จะบรรเลงเพลงโหมโรงเพ่ือ

ถวายครูเพลงและเป็นการเอาฤกษ๑เอาชัยกํอนเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวย  

            ท่านองเพลงที่นักดนตรีใช๎บรรเลงในชํวงโหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) มีดังนี้ 

เครื่องดนตรีปี่พาทย์ ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลง ได๎แกํ 1. เพลงสาธุการ 2. เพลงตระ 

และ 3. เพลงขมัญจีน เป็นท่านองเพลงชั้นสูงที่นิยมบรรเลงเพ่ือถวายบูชาแดํเทพเทวา ครูบาอาจารย๑

เบื้องบน ผู๎ประสิทธิ์ประสาทวิชาทางด๎านการดนตรี 

เครื่องดนตรีกันตรึม ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลง ได๎แกํ  1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลง

เซร็ย ซตืร และ 3. เพลงซวาย จุม เวิด เป็นท่านองเพลงที่ช๎าเนิบนาบ ใช๎บรรเลงเมื่อเริ่มท่าการแสดง        

เพ่ือระลึกถึงครูผู๎ประสิทธิ์ประสาทวิชาทางด๎านการดนตรี 

           3.2.4 บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรม หลังจากที่นักดนตรีได๎ท่าการบรรเลงเพลง

ถวายครูเพลงเสร็จแล๎ว ก็จะเตรียมบรรเลงเพลงถวายครูมะม็วดและบรรเลงเพลงประกอบ         

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดไปจนเสร็จสิ้นพิธีกรรม  

องค์ที่ 4 การไหว้ครูมะม็วด 

          หลังจากท่ีนักดนตรีไดท๎่าพิธีไหว๎ครูเพลงและบรรเลงเพลงโหมโรงเพ่ือร่าลึกบูชาครูเพลงเป็นที่

เรียบร๎อยแล๎ว ขั้นตอนการปฏิบัติตํอไป มีดังนี้ 
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4.1 การยกขันครูมะม็วด  

           ผู๎ปุวยน่าเครื่องบูชาครูที่ได๎จัดเตรียมไว๎มามอบให๎กับมะม็วดหรือเป็นการยกขันครู

ให๎กับมะม็วด ณ ต่าแหนํงของมะม็วด ซึ่งจะอยูํบริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี กํอนเริ่มประกอบ      

พิธีกรรการรักษาผู๎ปุวย  

4.2 การไหว้ครูมะม็วด 

           การปฏิบัติในการไหว๎ครูมะม็วด มีดังนี้ 

           4.2.1 ปะจีรอังกอ คือ มะม็วดจะน่าข๎าวสารแล๎วถูตามรํางกายของผู๎ปุวยและน่า

ข๎าวสารมาใสํในตอกของมะม็วด เชื่อวําเป็นการถอนสิ่งที่ท่าให๎เกิดอาการปุวยออกมาจากผู๎ปุวย ซึ่งจะ

ท่าให๎มะม็วดหาวิธีรักษาได๎งํายยิ่งขึ้น 

           4.2.2 ถวายเครื่องเซ่นไหว้บูชา  โดยญาติผู๎ปุวยจุดธูปและน่าธูปไปป๓กตาม

เครื่องเซํนไหว๎บูชาตํางๆ ณ บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี เพ่ือให๎เทพเทวดา ครูบาอาจารย๑  

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายได๎มารับเครื่องเซํนไหว๎บูชาในปะร่าพิธีแหํงนี้  

           4.2.3 ไหว้ครูประจ าตัว มะม็วดจุดธูป 9 ดอก เพ่ือท่าการไหว๎บอกกลําวเทพเทวา

หรือครูประจ่าตัว เพ่ือเป็นการแสดงออกถึงความเคารพ ร่าลึกนึกถึงอ่านาจบารมีกํอนเริ่มท่าการรักษา

ผู๎ปุวยและบอกกลําวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิต ณ บริเวณปะร่าพิธี เป็นการขออนุญาตและขอให๎ชํวยปกป๓ก

รักษา ปูองกันมิให๎มีสิ่งไมํดีเข๎ามากล้่ากราย พร๎อมทั้งขอขมาหากกระท่าในสิ่งที่ผิดพลาดหรือลํวงเกิน

ทั้งที่ตั้งใจหรือไมํได๎ตั้งใจ เชื่อวําการกระท่าดังกลําว จะท่าให๎พิธีกรรมนั้นด่าเนินไปได๎อยํางราบรื่น

สมบูรณ๑ หลังจากนั้น มะม็วดก็จะน่าธูปไปป๓กไว๎ในกระถางธูปที่วางอยูํตรงกลางเครื่องเซํนไหว๎บูชา

ทั้งหลาย 

           4.2.4 มะม็วดแสดงความเคารพ เมื่อมะม็วดป๓กธูปเสร็จ ก็จะไหว๎เทพเทวา  

ครูประจ่าตัว ณ ต่าแหนํงของมะม็วด ซึ่งอยูํบริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี จากนั้นเดินมาไหว๎นัก

ดนตรี ณ ต่าแหนํงของนักดนตรี ซึ่งอยูํบริเวณด๎านหลังภายในปะร่าพิธี เดินมาไหว๎ปะต็วล (สถานที่ 

สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ณ ต่าแหนํงของผู๎ปุวย ซึ่งอยูํบริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี และเดินกลับมา 
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ณ ต่าแหนํงของมะม็วด ไหว๎ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมที่อยูํรอบปะร่าพิธีและนั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วด

เพ่ือเตรียมที่จะท่าการเข๎าทรง  

            ท่านองเพลงที่นักดนตรีใช๎บรรเลงประกอบในชํวงการไหว๎ครูมะม็วด มีดังนี ้

เครื่องดนตรีปี่พาทย์ ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลง ได๎แกํ เพลงคะยอย  

เครื่องดนตรีกันตรึม ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลง ได๎แกํ เพลงเพลียง  

            ทั้ง 2 ท่านองเพลงนี้ เป็นท่านองเพลงที่บรรเลงเพ่ือบูชาแดํเทพเทวา ครูบาอาจารย๑

หรือครูประจ่าตัว สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบนที่มะม็วดเคารพบูชา  

องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง)  

         เมื่อมะม็วดท่าการไหว๎ครูและนั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อย ขั้นตอนตํอไป คือ 

การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) เพ่ือรักษาผู๎ปุวย โดยการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) นั้น มะม็วด

จะท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง โดยเรียงตามล่าดับชั้นของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังนี้  

1. การอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด 2. การอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน  

3. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย และ 4. การอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูล  

ล าดับที่ 1 การอัญเชิญครูประจ าตัวของมะม็วด 

ครูประจ่าตัวของมะม็วด คือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยปกป๓กรักษา คุ๎มครองมะม็วดให๎พ๎น

จากสิ่งชั่วร๎ายทั้งปวง เป็นผู๎ที่มะม็วดให๎ความเคารพนับถือและจะต๎องท่าการบูชาทุกครั้งเมื่อมี  

การส่าคัญ เพ่ือไมํให๎เป็นการผิดครูหรือลืมครู ซึ่งการท่าพิธีรักษาในครั้งนี้ก็ต๎องอัญเชิญครูให๎มาเปิด

พิธีกรรมและชํวยเปิดทางให๎กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืนๆ ได๎เข๎ามาชํวยรักษาผู๎ปุวย 
101  

           การปฏิบัติในชํวงที่มะม็วดท่าการอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดเข๎ามาสิงสถิต 

ในรําง มีดังนี ้ 

 
                                                           

       101 สัมภาษณ๑ อัครชัย ประประโคน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
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1.1 การเข้าทรง  

             เมื่อมะม็วดนั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วด ณ บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่า

พิธีและพร๎อมท่าการเข๎าทรง มือทั้งสองข๎างจะยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด)  

ที่วางไว๎ด๎านหน๎าของมะม็วดขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงเล็งไปที่แสงเทียน 

ในตอก ตั้งจิตและสมาธิ นึกถึงครูประจ่าตัวที่จะอัญเชิญให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือรักษาผู๎ปุวย  

             ลักษณะของมะม็วดเมื่อครูประจ่าตัวเริ่มเข๎ามาสิงสถิตในรําง คือ มะม็วดจะ

เริ่มมีอาการสั่นทั้งตัว ล่าตัวเอนไปทางซ๎ายและขวา หน๎าและหลัง มือทั้งสองข๎างหมุนตอกไปทางซ๎าย

และขวา เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะหมุนตอก 1 รอบ เพ่ือเป็นสัญญาณบอกถึงการมาของ         

ครูประจ่าตัวและในขณะที่มะม็วดเข๎าทรงอยูํนั้น บุคลิกทําทาง การพูดการจาก็จะเปลี่ยนไป คือ 

มะม็วดที่เป็นผู๎ชาย มีอายุ 31 ปี เมื่อยังไมํท่าการเข๎าทรง บุคลิกทําทางก็จะเป็นชายแข็งแรง    

คลํองแคลํว มีน้่าเสียงที่ทุ๎ม พูดจาฉะฉาน ชัดถ๎อยชัดค่า แตํเมื่อครูประจ่าตัวที่เป็นผู๎หญิงเข๎ามาสิงสถิต

ในรําง บุคลิกทําทางก็เปลี่ยนไป คือ ยืนหลังคํอม ไมํยืนตรง เป็นลักษณะของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอายุ  

สงบเสงี่ยม พูดจาเชื่องช๎า น้่าเสียงสั่นเครือ เคลื่อนตัวไมํคลํองแคลํว มีกิริยาทําทางท่ีเป็นผู๎หญิง ซึ่งเป็น

ความแตกตํางที่เห็นได๎อยํางชัดเจน    

             ขณะที่มะม็วดก่าลังเข๎าทรงอยูํนั้น เทียนที่อยูํในตอกของมะม็วดจะต๎องติด

ตลอดเวลา ห๎ามไมํให๎เทียนดับหรือถ๎าเทียนใกล๎หมด ญาติผู๎ปุวยก็จะต๎องรีบเปลี่ยนและจุดเทียนใหมํ

ทันท ีโดยเชื่อวํา หากเทียนดับลงก็เปรียบเสมือนวําพิธีกรรมนั้นได๎จบลงแล๎ว  

1.2 การปะจีรอังกอ (ไล่สิ่งไม่ดีด้วยข้าวสาร) 

             เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑ ญาติผู๎ปุวยก็จะน่าข๎าวสารมาถูตามรํางกายของ

ผู๎ปุวยและโยนข๎าวสารออกนอกปะร่าพิธี โดยเชื่อวํา ในขณะที่มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎า

มาสิงสถิตในรําง สิ่งที่ไมํดีตํางๆ อาจจะแฝงเข๎ามาเพ่ือท่าร๎ายผู๎ปุวยและอาจท่าให๎ผู๎ปุวยอาการหนักขึ้น

กวําเดิม ดังนั้น จึงต๎องน่าข๎าวสารมาถูตามรํางกายเพ่ือขับไลํสิ่งไมํดีหลํานั้นให๎ออกไปจากตัวผู๎ปุวย  

1.3 การแต่งกาย  

             เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะลุกขึ้นมาแตํงองค๑ทรงเครื่อง ด๎วย

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายตํางๆ ที่ญาติผู๎ปุวยจัดเตรียมไว๎ให๎ ได๎เลือกสวมใสํตามความต๎องการและหลังจาก
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ที่แตํงกายเสร็จ มะม็วดก็จะรํายร่า ณ ต่าแหนํงของมะม็วด พร๎อมกับดนตรีที่บรรเลงและประกอบ

พิธีกรรมรักษาตํอ  

1.4 การเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง  

             หลังจากท่ีมะม็วดรํายร่าเสร็จ ก็จะท่าการเบิกโรง โดยเริ่มจากการตรวจตรา

ดูเครื่องเซํนไหว๎บูชาวํามีความถูกต๎องหรือไมํ หากขาดเหลือสิ่งใดก็จะให๎ญาติผู๎ปุวยจัดหามาให๎ครบ            

เมื่อมีครบทุกประการแล๎ว มะม็วดก็จะรํายร่าบวงสรวงถวายเครื่องเซํนไหว๎บูชาแดํสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ

หยิบดาบประจ่าตัวที่วางไว๎บริเวณเครื่องบูชาครู ณ ต่าแหนํ งของมะม็วด มารํายร่าปูองกันไมํให๎ 

สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากรายในปะร่าพิธี  

1.5 การผูกแขน  

            หลังจากท่ีมะม็วดท่าการเบิกโรงเสร็จ โดยน่าดาบประจ่าตัวไปวางไว๎บริเวณ 

เครื่องบูชาครู ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะน่าสายสิญจน๑ที่เตรียมไว๎มาผูกแขนให๎กับมะม็วด                  

เป็นการต๎อนรับครูประจ่าตัวของมะม็วดที่เข๎ามาและขอบคุณที่มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวย 

1.6 การมอบขวัญ  

             กํอนที่มะม็วดจะท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามาสิงสถิตในรําง 

มะม็วดจะท่าการมอบขวัญให๎กับผู๎ปุวย โดยการหยิบข๎าวสารในตอกของมะม็วด มาวนรอบเทียนที่อยูํ

ในตอก 3 รอบ แล๎วน่าข๎าวสารไปใสํในโกนเปง หรือ ฝาเต๎าปูนโบราณ หรือ แก๎วใบเล็กๆ ที่ใสํน้่าเอาไว๎             

ข๎าวสารจะแบํงเป็น 2 สํวน คือ สํวนที่ลอยน้่าและสํวนที่จมน้่า เรียกวํา “สะร็องปลึง” และญาติผู๎ปุวย

ก็จะน่าเอาข๎าวสารที่ลอยน้่าไปใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) โดยเชื่อวํา สิ่งที่ดีจะลอยขึ้นมาและสิ่งที่ไมํดี

จะจมลงไป จากนั้นทุกคนก็จะกลําวขอบคุณและมะม็วดก็จะยกตอกที่วางไว๎ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด 

ขึ้นมาเพ่ือท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 

             ในขณะที่มะม็วดอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามา ครูประจ่าตัวของ

มะม็วดก็จะยังคงอยูํในรํางของมะม็วดหรือบางครั้งทํานก็จะออกจากรํางมะม็วด มาประทับอยูํตาม

ยอดบายศรีและจะเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วดเป็นครั้งคราว เพ่ือมาเตือน มาชี้แจงกับผู๎ปุวย ญาติ

ผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมวําจะต๎องท่าอะไรเป็นล่าดับถัดไป หากมีความวุํนวายเกิดขึ้นในพิธี ทํานก็
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จะแสดงอาการหรือลงมาแบบเต็มองค๑ เพ่ือระงับเหตุการณ๑นั้นๆ ลักษณะของการมาแบบเต็มองค๑ คือ 

มะม็วดจะกัดกินเปลวไฟเทียน 

             หลังจากท่ีครูประจ่าตัวของมะม็วดได๎ท่าการรักษาผู๎ปุวยเสร็จสิ้นในเบื้องต๎น

แล๎ว มะม็วดก็จะท่าการอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านเข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือ

ชํวยท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 

ล าดับที่ 2 การอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน 

            การที่มะม็วดอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านเข๎ามาสิงสถิตใน

รํางเป็นอันดับแรกของดวงวิญญาณอ่ืนๆ เพราะเชื่อวําทํานเป็นผู๎ปกป๓กรักษาคนในหมูํบ๎าน           

ดูแลลูกหลาน เป็นผู๎น่าของดวงวิญญาณทั้งปวง ดังนั้น ทํานจึงต๎องมาเบิกทางให๎กับลูกหลานได๎พบกับ

แสงสวํางในการรักษาผู๎ปุวยและเบิกทางให๎กับดวงวิญญาณอ่ืนๆได๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 
102 

           การปฏิบัติในชํวงที่มะม็วดท่าการอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่า

หมูํบ๎านเข๎ามาสิงสถิตในรําง มีดังนี้ 

2.1 การเข้าทรง  

เมื่อมะม็วดนั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วด ณ บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่า

พิธีและพร๎อมท่าการเข๎าทรง มือทั้งสองข๎างจะยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด)  

ที่วางไว๎ด๎านหน๎าของมะม็วดขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงเล็งไปที่แสงเทียน 

ในตอก ตั้งจิตและสมาธิ นึกถึงตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านที่จะอัญเชิญให๎เข๎ามา 

สิงสถิตในรํางเพ่ือรักษาผู๎ปุวย  

ลักษณะของมะม็วดเมื่อตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านเริ่มเข๎า

มาสิงสถิตในรําง คือ มะม็วดจะเริ่มมีอาการสั่นทั้งตัว ล่าตัวเอนไปทางซ๎ายและขวา หน๎าและหลัง มือ

ทั้งสองข๎าง หมุนตอกไปทางซ๎ายและขวา เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะหมุนตอก 1 รอบ เพ่ือ

เป็นสัญญาณบอกถึงการมาของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านและในขณะที่มะม็วด

                                                           

            
102 สัมภาษณ๑ อัครชัย ประประโคน, มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑, 

19 ตุลาคม 2562.  
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เข๎าทรงอยูํนั้น บุคลิกทําทาง การพูดการจาก็จะเปลี่ยนไปจากครั้งกํอนที่มะม็วดได๎อัญเชิญครู

ประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิตในรําง คือ จากที่มะม็วดมีบุคลิกทําทางที่เป็นผู๎หญิง สงบเสงี่ยม พูดจาเชื่องช๎า 

น้่าเสียงสั่นเครือ เคลื่อนตัวไมํคลํองแคลํว แตํเมื่อตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านที่เป็น

ผู๎ชายเข๎ามาสิงสถิตในรําง บุคลิกทําทางก็เปลี่ยนไป คือ มีบุคลิกทําทางที่ทะมัดทะแมง แตํยังคงความ

เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สูงอายุ พูดจากระโตกกระตาก ชัดถ๎อยชัดค่า ชั่งพูดชั่งเจรจา สนุกสนาน ซึ่งเป็น

ความแตกตํางที่เห็นได๎อยํางชัดเจน    

2.2 การปะจีรอังกอ (ไล่สิ่งไม่ดีด้วยข้าวสาร) 

             เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑ ญาติผู๎ปุวยก็จะปฏิบัติเชํนเดิม คือ น่าข๎าวสาร

มาถูตามรํางกายของผู๎ปุวย เพื่อเป็นการขับไลํสิ่งไมํดีตํางๆ ที่อาจจะแฝงเข๎ามาในขณะที่มะม็วดท่าการ

อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางและอาจท่าร๎ายผู๎ปุวย ซึ่งจะท่าให๎ผู๎ปุวยอาการหนักข้ึนกวําเดิม  

2.3 การแต่งกาย  

             เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะลุกขึ้นมาแตํงองค๑ทรงเครื่อง ด๎วย

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายตํางๆ ที่ญาติผู๎ปุวยจัดเตรียมไว๎ให๎ ได๎เลือกสวมใสํตามความต๎องการและหลังจาก

ที่แตํงกายเสร็จ มะม็วดก็จะรํายร่า ณ ต่าแหนํงของมะม็วด พร๎อมกับดนตรีที่บรรเลงและประกอบ

พิธีกรรมรักษาตํอ  

2.4 การผูกแขน  

             หลังจากที่มะม็วดแตํงองค๑ทรงเครื่องเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ญาติผู๎ปุวยและ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะน่าสายสิญจน๑ที่เตรียมไว๎มาผูกแขนให๎กับมะม็วด เป็นการต๎อนรับตาก็วงเซราะ

หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านและขอบคุณที่มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวย  

2.5 การเลี๊ยะ (การถอนสิ่งไม่ดีออกจากผู้ป่วย)  

             หลังจากที่ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมได๎ท่าการผูกแขนให๎กับมะม็วด

เป็นที่เรียบร๎อย มะม็วดก็จะน่าไขํไกํดิบที่วางไว๎ใกล๎กับเครื่องบูชาครู ณ ต่าแหนํงของมะม็วด มาท่า

การเลี๊ยะ คือ การน่าไขํไกํดิบมาถูตามรํางกายของผู๎ปุวย โดยไลํจากศีรษะไปยังเท๎าของผู๎ปุวย เป็นการ

ถอนสิ่งไมํดีที่อยูํในรํางกายของผู๎ปุวยออกไป จากนั้น มะม็วดก็จะตอกไขํใสํในภาชนะ ใช๎ใบพลูเกลี่ย
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เพ่ือท่านายและบอกให๎ทุกคนได๎รับทราบโดยทั่วกันถึงสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยที่

เกิดขึ้นและให๎ญาติผู๎ปุวยน่าไขํเลี๊ยะไปไว๎ในเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) ซึ่งจะอยูํด๎านหน๎าภายนอก 

ปะร่าพิธี    

2.6 การกาปเป (ฟันเป)   

            หลังจากที่มะม็วดได๎ท่าการเลี๊ยะ เพ่ือถอนสิ่งไมํดีออกจากผู๎ปุวยเป็นที่

เรียบร๎อยแล๎วมะม็วดก็จะท่าการรักษาผู๎ปุวย ด๎วยการหยิบดาบประจ่าตัวที่วางไว๎บริเวณเครื่องบูชาครู 

ณ ต่าแหนํงของมะม็วด มาใช๎รํายร่าเพ่ือขับไลํสิ่งไมํดีตํางๆ ที่เข๎ามากล้่ากรายผู๎ปุวยและปะร่าพิธี      

ไปยังเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) ซ่ึงจะอยูํด๎านหน๎าภายนอกปะร่าพิธี มะม็วดก็จะท่าการฟ๓นเปทิ้งและ

ญาติผู๎ปุวยก็จะรีบน่าเปไปทิ้งให๎หํางจากปะร่าพิธี มะม็วดรํายร่ากลับเข๎ามาในปะร่าพิธีนั่งลง ณ 

ต่าแหนํงของมะม็วดและวางดาบประจ่าตัวไว๎ใกล๎กับเครื่องบูชาครู   

2.7 การพบปะสังสรรค์  

             หลังจากท่ีมะม็วดได๎ท่าการรักษาผู๎ปุวยแล๎ว มะม็วดก็จะพักผํอน โดยที่ญาติ

ผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมจะต๎องคอยดูแลและปฏิบัติตํอมะม็วดอยํางเหมาะสม เพ่ือให๎มะม็วด 

พึงพอใจ ด๎วยวิธีการตํางๆ เชํน การน่าเครื่องเซํนไหว๎มาให๎กับมะม็วดได๎ดื่มกิน มะม็วดจะกินเครื่อง 

เซํนไหว๎ด๎วยการสูดดม นักดนตรีก็จะบรรเลงเพลงตามความต๎องการของมะม็วดเพ่ือให๎มะม็วดได๎ 

รํายร่า ร๎องเพลง ณ ต่าแหนํงของมะม็วด ด๎วยความสนุกสนาน เพลิดเพลินไปกับลูกหลานหรือ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม อีกทั้งยังมีการขอพรตํางๆ เชํน ขอให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ขอโชค  

ขอลาภ เป็นต๎น มีการสนทนาปราศัยซึ่งกันและกัน จนกวํามะม็วดจะพร๎อมท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป   

2.8 การรักษาผู้ป่วย  

            เมื่อมะม็วดพักผํอนเสร็จและพร๎อมท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอ ญาติผู๎ปุวยก็จะ

บอกเลําถึงอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่ผู๎ปุวยเป็นและขอให๎มะม็วดชํวยท่านายหาสาเหตุวําเกิดขึ้นจากอะไร

และมีวิธีรักษาอยํางไรจึงจะหายจากอาการที่เป็นอยูํ วิธีการท่านายของมะม็วดนั้น จะแตกตํางกัน

ออกไป ขึ้นอยูํกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรําง เชํน บางครั้งก็มองลงไปในตอกเพ่ือท่านาย 

บางครั้งก็แบมือตนเองแล๎วใช๎เทียนสํองเพ่ือท่านายหรือบางครั้งก็พูดออกมาเลยวําเกิดขึ้นจากอะไร
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เพียงแคํมองดูผู๎ปุวย เป็นต๎น สํวนวิธีการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ก็จะแตกตํางกันออกไปตาม

ความสามารถของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เชํน การใช๎มือตีเบาๆ ตามบริเวณ

รํางกายที่ผู๎ปุวยมีอาการ การกัดเทียนแล๎วเปุาขวัญเทียนใสํผู๎ปุวย การพํนน้่าหมากที่กินใสํตามรํางกาย

หรือบริเวณที่ผู๎ปุวยมีอาการหรือพํนด๎วยควันบุหรี่ที่สูบ เป็นต๎น ในขณะที่มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวยก็

จะมีการรํายร่าประกอบของมะม็วดด๎วย โดยมะม็วดก็จะรํายร่า ณ ต่าแหนํงของมะม็วดและต่าแหนํง

ของผู๎ปุวย เมื่อท่าการรักษาเสร็จ มะม็วดก็จะกลับมานั่ง ณ ต่าแหนํงของมะม็วด เพ่ือเตรียมอัญเชิญตา

ก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านออกจากรํางและอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามาเพ่ือชํวย

รักษาผู๎ปุวยตํอไป 

2.9 การมอบขวัญ  

            กํอนที่มะม็วดจะท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามาสิงสถิตในรําง 

มะม็วดจะท่าการมอบขวัญให๎กับผู๎ปุวยเชํนเดิม คือ หยิบข๎าวสารในตอกของมะม็วด มาวนรอบเทียนที่

อยูํในตอก 3 รอบ แล๎วน่าข๎าวสารไปใสํในโกนเปง หรือ ฝาเต๎าปูนโบราณ หรือ แก๎วใบเล็กๆ ที่ใสํน้่า

เอาไว๎ ญาติผู๎ปุวยน่าเอาข๎าวสารที่ลอยน้่าไปใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) จากนั้นทุกคนก็จะกลําว

ขอบคุณและมะม็วดก็จะยกตอกที่วางไว๎ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด ขึ้นมาเพ่ือท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์    

ดวงใหมเํข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 

             หลังจากที่มะม็วดได๎อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน

ออกจากรํางแล๎ว มะม็วดก็จะท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยเข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือ

ท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 

ล าดับที่ 3 อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านของผู้ป่วย  

            สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย คือ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ครูก่าเนิดของผู๎ปุวย      

พระภูมิเจ๎าที่ เป็นต๎น การที่อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายในบ๎านของผู๎ปุวยเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 

เพราะเชื่อวําเป็นผู๎ที่คอยปกป๓กรักษาดูแลลูกหลานภายในบ๎านและนําจะรู๎ถึงสาเหตุของอาการเจ็บไข๎
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ได๎ปุวยของผู๎ปุวยวําเกิดขึ้นจากอะไร บางทีก็อาจเป็นฝีมือของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎ านของผู๎ปุวยเอง 

ก็ได๎ที่เป็นคนท่า ดังนั้น จึงต๎องอัญเชิญมาเจรจาปราศัยเพ่ือหาข๎อเท็จจริง 
103  

            การปฏิบัติในชํวงที่มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยเข๎ามา 

สิงสถิตในรําง มีดังนี้ 

3.1 การเข้าทรง  

             เมื่อมะม็วดนั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วด ณ บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่า

พิธีและพร๎อมท่าการเข๎าทรง มือทั้งสองข๎างจะยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด)  

ที่วางไว๎ด๎านหน๎าของมะม็วดขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงเล็งไปที่แสงเทียน 

ในตอก ตั้งจิตและสมาธิ นึกถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยที่จะอัญเชิญให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง

เพ่ือรักษาผู๎ปุวย  

             ลักษณะของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยเริ่มเข๎ามาสิงสถิต

ในรําง คือ มะม็วดจะเริ่มมีอาการสั่นทั้งตัว ล่าตัวเอนไปทางซ๎ายและขวา หน๎าและหลัง มือทั้งสองข๎าง      

หมุนตอกไปทางซ๎ายและขวา บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาอยํางรุนแรง ถึงขั้นโยนตอกหรือกัดเคี้ยวเปลวไฟ

เทียนก็มี เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะหมุนตอก 1 รอบ เพ่ือเป็นสัญญาณบอกถึงการมาของ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยและในขณะที่มะม็วดเข๎าทรงอยูํนั้น บุคลิกทําทางการพูดการจาก็จะ

เปลี่ยนไปจากครั้งกํอนที่มะม็วดได๎อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านเข๎ามาสิงสถิต

ในรําง คือ จากที่มะม็วดมีบุคลิกทําทางที่ทะมัดทะแมง พูดจากระโตกกระตาก ชัดถ๎อยชัดค่า ชั่งพูด 

ชั่งเจรจา สนุกสนาน แตํเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยเข๎ามาสิงสถิตในรําง บุคลิกทําทางก็

เปลี่ยนไป คือ มีบุคลิกทําทางที่ดุดัน ขึงขัง พูดจากระโชกโฮกฮาก มาด๎วยอารมณ๑โกรธ โมโห หรือ  

ไมํพอใจ ซึ่งเป็นความแตกตํางที่เห็นได๎อยํางชัดเจน   

 

 

                                                           

       103 สัมภาษณ๑ อัครชัย ประประโคน, มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ , 
19 ตุลาคม 2562. 
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3.2 การปะจีรอังกอ (ไล่สิ่งไม่ดีด้วยข้าวสาร) 

             เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑ ญาติผู๎ปุวยก็จะปฏิบัติเชํนเดิม คือ น่าข๎าวสาร

มาถูตามรํางกายของผู๎ปุวย เพื่อเป็นการขับไลํสิ่งไมํดีตํางๆ ที่อาจจะแฝงเข๎ามาในขณะที่มะม็วดท่าการ

อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางและอาจท่าร๎ายผู๎ปุวย ซึ่งจะท่าให๎ผู๎ปุวยอาการหนักข้ึนกวําเดิม  

3.3 การแต่งกาย  

             เมื่อมะม็วดเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะลุกขึ้นมาแตํงองค๑ทรงเครื่อง ด๎วย

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายตํางๆ ที่ญาติผู๎ปุวยจัดเตรียมไว๎ให๎ ได๎เลือกสวมใสํตามความต๎องการ 

3.4 การผูกแขน  

             หลังจากที่มะม็วดแตํงองค๑ทรงเครื่องเป็นที่ เรียบร๎อยแล๎ว ญาติผู๎ปุวยและ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะน่าสายสิญจน๑ที่เตรียมไว๎มาผูกแขนให๎กับมะม็วด สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาด๎วยอารมณ๑

โกรธ โมโห เสียใจหรือร๎องไห๎ ทุกคนก็จะชํวยกันถามวํา “องค๑ใดเข๎ามา” “เป็นอะไร” “ต๎องการอะไร” 

“ใชํสิ่งที่มาท่าให๎ผู๎ปุวยมีอาการเจ็บไข๎หรือไมํ” เป็นต๎น สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วดก็

จะตอบค่าถามทุกประการและมีการเจรจาปราศรัยเพ่ือหาข๎อตกลงและเพ่ือที่จะได๎ไปสูํขั้นตอนการ

รักษาผู๎ปุวยตํอไป  

3.5 การพบปะสังสรรค์  

             เมื่อทุกคนได๎เจรจาปราศรัยกับมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ญาติผู๎ปุวยและ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะคอยดูแลและปฏิบัติตํอมะม็วดอยํางเหมาะสม เพ่ือให๎มะม็วดพึงพอใจด๎วย

วิธีการตํางๆ เชํน การน่าเครื่องเซํนไหว๎มาให๎กับมะม็วดได๎ดื่มกิน มะม็วดจะกินเครื่อเซํนไหว๎ด๎วยการ

สูดดม นักดนตรีก็จะบรรเลงเพลงตามความต๎องการของมะม็วดเพ่ือให๎มะม็วดได๎รํายร่า ร๎องเพลง ณ 

ต่าแหนํงของมะม็วด ด๎วยความสนุกสนาน เพลิดเพลินไปกับลูกหลานหรือผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม อีกทั้ง 

ยังมีการขอพรตํางๆ เชํน ขอให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ขอโชค ขอลาภ เป็นต๎น มีการ

สนทนาปราศัยซึ่งกันและกัน จนกวํามะม็วดจะพร๎อมท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป   
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             บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เป็นปะก่าเขมร คือ ดวง

วิญญาณบรรพบุรุษที่เกี่ยวกับช๎าง ม๎า หรือเป็นชํางตีเหล็ก ก็จะมีการละเลํนในพิธีกรรม เชํน  

บรรพบุรุษของผู๎ปุวยเป็นควาญช๎าง ก็จะมีการน่าเชือกคล๎องช๎างและตะขอช๎างมาใช๎ในการละเลํน โดย

มีมะม็วดเป็นควาญช๎าง ตัวแทนผู๎คนในพิธีเป็นช๎างปุาและจะไลํคล๎องช๎าง เป็นการจ่าลองเรื่องราว

เกี่ยวกับการคล๎องช๎าง หรือ บรรพบุรุษของผู๎ปุวยเป็นชํางตีเหล็ก ก็จะมีการน่าเครื่องมืออุปกรณ๑ที่ใช๎

ส่าหรับการตีเหล็กมาให๎มะม็วดและมีญาติผู๎ปุวยซึ่งอยูํในสายตระกูลเดียวกันและมารํวมพิธีกรรมจะถูก

มะม็วดเลือกให๎มารํวมท่าการจ่าลองอาชีพในครั้งนี้ด๎วย เชํน ในขณะที่มะม็วดท่าการตีเหล็ก ญาติ

ผู๎ปุวยที่ถูกเลือกมาจะมีหน๎าที่ดูเรื่องไฟที่ใช๎ส่าหรับเชื่อมหรือหลอมเหล็ก เป็นต๎น ซึ่งการจ่าลองอาชีพ

ของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ จะจัด ณ ต่าแหนํงของมะม็วดและต่าแหนํงของผู๎ปุวย ภายในพิธีกรรมก็

จะครึกครื้น เมื่อมะม็วดพอใจแล๎วก็จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป   

3.6 การรักษาผู้ป่วย  

             เมื่อมะม็วดพอใจและพร๎อมท่าการรักษา ญาติผู๎ปุวยก็จะบอกเลําถึงอาการ

ที่ผู๎ปุวยเป็นและให๎มะม็วดชํวยท่านายหาสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยวําเกิดขึ้นจากอะไร

และมีวิธีรักษาอยํางไรจึงจะหายจากอาการที่เป็นอยูํ วิธีการท่านายหาสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย

และวิธีการรักษาก็จะมีความแตกตํางกันออกไปตามแตํละดวงวิญญาณที่มาเข๎าสิงสถิตในรํางมะม็วด 

เชํน มะม็วดท่านายวําสาเหตุที่ผู๎ปุวยมีอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยเป็นเพราะผู๎ปุวยผิดครู วิธีรักษาคือ ผู๎ปุวย

จะต๎องจัดเครื่องบูชาครู เชํน จัดท่าจวมกรูใหมํหรือ “รีบกรู” จัดท่ากรวยดอกไม๎ธูปเทียน มีน้่าส๎ม

น้่าหวานและจุดธูป จุดเทียน เพ่ือขอขมาครูหรือ “สมากรู” ซึ่งผู๎ปุวย จะต๎องจัดถวายในชํวงที่

ประกอบพิธีกรรม เป็นต๎น หรือผู๎ปุวยบางรายผิดครูทอผ๎า วิธีรักษาก็ต๎องจัดพิธีทอผ๎า ผิดครูมวยก็ต๎อง

เลํนมวย ผิดครูร่าก็ต๎องร่า เป็นลักษณะการรักษาแบบตรงประเด็น คือ “เหตุเกิดตรงไหน ให๎แก๎ที ่

ตรงนั้น” วิธีการรักษา ถ๎าบางอยํางผู๎ปุวยไมํสามารถจัดหามาได๎ทันก็สามารถเจรจาตํอรองกับมะม็วด

ไดต๎ามความเหมาะสม ในขณะที่มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวย ก็จะมีการรํายร่าประกอบของมะม็วดด๎วย 

เมื่อท่าการรักษาผู๎ปุวย ณ ต่าแหนํงของผู๎ปุวยเสร็จ มะม็วดก็จะกลับมานั่งในต่าแหนํงของมะม็วดที่

เข๎าทรง เพ่ือเตรียมอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยออกจากรํางและอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ดวงใหมํเข๎ามา  
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   3.7 การมอบขวัญ  

             กํอนที่มะม็วดจะอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยออกจากรํางและ

อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามานั้น มะม็วดจะท่าการมอบขวัญให๎กับผู๎ปุวยเชํนเดิม คือ หยิบ

ข๎าวสารในตอกของมะม็วด มาวนรอบเทียนที่อยูํในตอก 3 รอบ แล๎วน่าข๎าวสารไปใสํในโกนเปง หรือ 

ฝาเต๎าปูนโบราณ หรือ แก๎วใบเล็กๆ ที่ใสํน้่าเอาไว๎ ญาติผู๎ปุวยน่าเอาข๎าวสารที่ลอยน้่าไปใสํในบายปลึง 

(ขันรับขวัญ) จากนั้นทุกคนก็จะกลําวขอบคุณและมะม็วดก็จะยกตอกที่วางไว๎ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด

ขึ้นมา เพ่ือท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 

ล าดับที่ 4 อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษท่ีเคารพบูชาของวงตระกูล   

            การอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูลนั้น ผู๎ที่

จะท่าการอัญเชิญ คือ ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวย เหตุผลคือ 1. จนีจน็วง คือ ครูประจ่าตัวและสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ประจ่าตระกูล ดังนั้น ผู๎ปุวยจึงต๎องเป็นผู๎อัญเชิญครูประจ่าตัวหรือครูก่าเนิดด๎วยตัวเอง เหมือนที่

มะม็วดท่าการอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิตในรําง เป็นการอัญเชิญเพ่ือให๎ครูประจ่าตัวได๎เข๎ามามี

สํวนรํวมในพิธีกรรม อีกทั้งยังเป็นถวายบูชาแดํครูประจ่าตัว แตํถ๎าผู๎ปุวยอัญเชิญเข๎ามาไมํได๎               

ญาติผู๎ปุวยก็จะต๎องเป็นผู๎อัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาและถ๎าอัญเชิญเข๎ามาไมํได๎ ก็จะเปลี่ยนให๎ญาติ 

คนตํอไปได๎อัญเชิญ หากญาติคนนั้นสามารถอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาได๎ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ญาติ คนนั้น

จะต๎องอัญเชิญตํอไป ก็คือครูประจ่าตัวของผู๎ปุวยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าตระกูล สิ่งนี้เรียกวํา  

“พิธีป๓งรูป” แตํถ๎าหากในตระกูลของผู๎ปุวยไมํมีผู๎ใดสามารถอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังกลําวเข๎ามาได๎เลย 

ก็จะเป็นหน๎าที่ของมะม็วดที่ต๎องท่าการอัญเชิญแทน 2. ความไมํเชื่อ ความหัวแข็ง เชํน ผู๎ปุวยเชื่อแตํ

ญาติผู๎ปุวยไมํเชื่อ หรือ ผู๎ปุวยไมํเชื่อแตํญาติผู๎ปุวยเชื่อ การเข๎าทรง ในครั้งนี้  จึงเป็นการลองวํา 

สิ่งเหลํานี้มีจริงหรือไมํ เป็นการพิสูจน๑ให๎รู๎ด๎วยตัวเอง อีกทั้งการจับตอกส่าหรับเข๎าทรงของมะม็วด  

เปรียบเหมือนกุสโลบายเพ่ือให๎คนรู๎จักเกรงกลัว นอบน๎อมและเคารพบูชาหรือไมํลบหลูํสิ่ งที่มอง 

ไมํเห็น 
104 

                                                           

          104 สัมภาษณ๑ อัครชัย ประประโคน, มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัด
สุรินทร๑, 19 ตุลาคม 2562. 
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            การปฏิบั ติ ในชํ ว งที่ มะม็ วดท่ าการ อัญ เชิญจนี จะน็ ว งหรื อดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูลเข๎ามาสิงสถิตในรําง มีดังนี้ 

4.1 ผู้ป่วยหรือญาติผู้ป่วยเข้าทรง  

              มะม็วดจะให๎ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ

บรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูลเข๎ามาสิงสถิตในรําง โดยมะม็วดจะเป็นผู๎ควบคุมดูแลและ 

คอยบอกวําต๎องท่าอยํางไรในขณะที่ก่าลังเข๎าทรง เริ่มจากผู๎ปุวยเป็นล่าดับแรก การเข๎าทรงก็จะ

เหมือนกันกับการเข๎าทรงของมะม็วด คือ มือทั้งสองยกตอก (ขันโตกส่าหรับผู๎ปุวยที่ใช๎ในการเข๎าทรง) 

ขึ้นระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงเล็งที่แสงเทียนในตอก ตั้งสมาธิ  นึกถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ประจ่าตัวอัญเชิญให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง ระยะเวลาของการอัญเชิญในชํวงนี้จะใช๎เวลาพอสมควร 

เนื่องจากผู๎ปุวยไมํเคยเข๎าทรงมากํอนและไมํแปลกถ๎าผู๎ปุวยจะไมํสามารถอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามา 

สิงสถิตในรํางได๎  

             ในกรณีที่ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยสามารถเข๎าทรงได๎ ในขณะที่ก่าลังเข๎าทรงนั้น

ก็จะมีลักษณะอาการเชํนเดียวกับมะม็วด คือ จะมีอาการสั่นที่ผิดปกติ ล่าตัวเอนไปมาและหมุนตอก 

บางดวงวิญญาณมาแรงมาก ถึงขั้นโยนตอกก็มี บุคลิกทําทาง การพูดการจาก็จะเปลี่ยนไปตามลักษณะ

ของดวงวิญญาณที่เข๎ามา เชํน ถ๎าเป็นยายเข๎ามาสิงสถิตในรําง ก็จะดูอํอนช๎อย ในขณะที่ท่าการ

เข๎าทรง เทียนที่อยูํในตอกของมะม็วดจะต๎องติดอยูํเสมอห๎ามดับหรือถ๎าเทียนใกล๎หมด ก็จะต๎องรีบ

เปลี่ยนและจุดเทียนใหมํทันที เพราะเชื่อวําหากเทียนดับลงก็เปรียบเสมือนวําพิธีกรรมนั้นได๎จบลง 

4.2 การปะจีรอังกอ  

             ในกรณีนี้ หากคนเข๎าทรงเป็นมะม็วดหรือญาติผู๎ปุวยที่ไมํใชํผู๎ปุ วย ญาติ

ผู๎ปุวยคนอ่ืนก็จะปฏิบัติเชํนเดิม คือ น่าข๎าวสารมาถูตามรํางกายของผู๎ปุวย เพ่ือเป็นการขับไลํสิ่งไมํดี

ตํางๆ ที่อาจจะแฝงเข๎ามาในขณะที่มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางและอาจ 

ท่าร๎ายผู๎ปุวย ซึ่งจะท่าให๎ผู๎ปุวยอาการหนักข้ึนกวําเดิม  
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  4.3 การแต่งกาย  

             เมื่อผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยเข๎าทรงสมบูรณ๑แล๎ว ก็จะลุกขึ้นมาแตํงองค๑

ทรงเครื่องด๎วยเสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายตํางๆ ที่ญาติผู๎ปุวยจัดเตรียมไว๎ให๎ ได๎เลือกสวมใสํตามความ

ต๎องการและหลังจากที่แตํงกายเสร็จ ก็จะมีการรํายร่า ณ ต่าแหนํงของมะม็วด พร๎อมกับดนตรีที่

บรรเลงและประกอบพิธีกรรมรักษาตํอ 

4.4 การผูกแขน  

             เมื่อผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยแตํงองค๑ทรงเครื่องเรียบร๎อย ญาติผู๎ปุวยที่เหลือ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะน่าสายสิญจน๑มาผูกแขนให๎ บางดวงวิญญาณมาด๎วยอารมณ๑โกรธ น๎อยใจ เสียใจ

หรือร๎องไห๎ ทุกคนก็จะชํวยกันถามเชํนเดิมวํา “องค๑ใดเข๎ามา” “เป็นอะไร” “ต๎องการอะไร”           

“ใชํสิ่งที่มาท่าให๎ผู๎ปุวยมีอาการเจ็บไข๎หรือไมํ” เป็นต๎น ดวงวิญญาณที่เข๎ามาสิงในรํางก็จะตอบค่าถาม

ทุกประการ เชํน เป็นครูของผู๎ปุวย ไมํพอใจที่ผู๎ปุวยไมํเคารพนับถือ ไมํให๎เกียรติครู จึงท่าให๎ผู๎ปุวยมี

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย เชํน ปวดตามรํางกาย นอนไมํหลับ ฝ๓นร๎าย เป็นต๎น วิธีรักษาก็คือให๎ผู๎ปุวยยกครู

ขึ้นมาใหมํและปฏิบัติตํอครูให๎เหมาะสม เคารพบูชา ร่าลึกถึงครู ทุกคนในพิธีกรรมก็จะชํวยกันจดจ่า  

ในสิ่งที่ครูของผู๎ปุวยได๎บอกเพ่ือจะได๎บอกให๎ผู๎ปุวยปฏิบัติตามอยํางถูกต๎อง  

4.5 การพบปะสังสรรค์  

             เมื่อเจรจาปราศรัยกันเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม

ก็จะต๎องปฏิบัติตํอผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยที่เข๎าทรงเชํนกัน คือ ยกเครื่องเซํนไหว๎ให๎กับผู๎ปุวยหรือญาติ

ผู๎ปุวยไดด๎ื่มกิน นักดนตรีบรรเลงเพลงประกอบการรํายร่า ร๎องเพลง ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม

ก็จะรํวมรํายร่า ร๎องเพลงปรบมือ สํงเสียงด๎วยความสนุกสนาน เพลิดเพลินและสนทนาปราศรัยจนกวํา

ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยที่เข๎าทรงจะพอใจ จากนั้น ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยที่เข๎าทรงก็จะกลับมานั่ง ณ 

ต่าแหนํงของมะม็วดเพ่ือเตรียมอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ออกจากรําง 

4.6 การรักษาผู้ป่วย  

             ในกรณีที่คนเข๎าทรงเป็นมะม็วดหรือญาติผู๎ปุวยที่ไมํใชํผู๎ปุวย ก็จะท่าการ

รักษาผู๎ปุวยตามที่เคยได๎รักษากํอนหน๎านี้ โดยวิธีการรักษานั้นก็จะเหมือนกันกับการรักษาที่กลําวไป
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และขึ้นอยูํกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาท่าการรักษาด๎วย ในขณะที่ท่าการรักษาผู๎ปุวย ก็จะมีการรํายร่า

ประกอบของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมเชํนกัน 

4.7 การมอบขวัญ  

             เมื่อได๎ท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาท่าการรักษาผู๎ปุวยครบหมดแล๎ว 

มะม็วดก็จะท่าการอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาเพ่ือตรวจตราวํามีสํวนไหนที่ยังไมํได๎ท่านายก็จะจัดการ

ให๎แล๎วเสร็จ เมื่อทุกอยํางเรียบร๎อย มะม็วดก็จะท่าการมอบขวัญให๎กับผู๎ปุวยเป็นครั้งสุดท๎าย โดย

ปฏิบัติเชํนเดิม คือ หยิบข๎าวสารในตอกของมะม็วด มาวนรอบเทียนที่อยูํในตอก 3 รอบ แล๎วน่า

ข๎าวสารไปใสํในโกนเปง หรือ ฝาเต๎าปูนโบราณ หรือ แก๎วใบเล็กๆ ที่ใสํน้่าเอาไว๎ และญาติผู๎ปุวยก็จะ

น่าเอาข๎าวสารที่ลอยน้่าไปใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) จากนั้นมะม็วดก็จะท่าการประกอบพิธีกรรม 

ในขั้นตอนตํอไปนี้ 

ล าดับที่ 5 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) 

            หลังจากที่มะม็วดได๎ท่าการเข๎าทรงเพ่ือท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและ

ท่าการรักษาผู๎ปุวยเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว มะม็วดก็จะท่าการเฮาปลึง หรือ การเรียกขวัญ ค่าวํา “ขวัญ” 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได๎ให๎ความหมายวํา สิ่งที่ไมํมีตัวตน เชื่อกันวํามีอยูํประจ่าชีวิตของ

คนตั้งแตํเกิดมา ถ๎าขวัญอยูํกับตัวก็เป็นสิริมงคล เป็นสุขสบายจิตใจมั่นคง ถ๎าคนตกใจหรือเสียขวัญ 

ขวัญก็จะออกจากรําง 
105  

            การปฏิบัติในชํวงที่มะม็วดท่าการเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) มีดังนี ้

5.1 ตะตูลปลึง หรือ รับขวัญ  

            มะม็วดจะให๎ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยมานั่งรวมกัน ณ ต่าแหนํงของมะม็วด ซึ่ง

จะอยูํบริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี เพ่ือเตรียมรับขวัญของผู๎ปุวย โดยมะม็วดจะน่าบายปลึง  

(ขันรับขวัญ) คือ ข๎าวสารที่ครูประจ่าตัว ตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน สิ่งศักดิ์สิทธิ์

                                                           

       105 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (กรุงเทพฯ: บริษัท นานมีบุ๏คส๑

พับลิเคชั่น, 2542).  
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ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย จนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูล ได๎มอบให๎

ในชํวงการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) นั้น มาท่าการเสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่เหมาะสมที่จะดูแลขวัญของ

ผู๎ปุวยได๎ โดยมะม็วดจะถือบายปลึงและวนไปหาผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยแตํละคน ในขณะเดียวกันนั้น 

ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยก็จะรอรับบายปลึงด๎วยผ๎าสไบ เป็นการรับตะตูลบายปลึงหรือรับบายปลึง  

จากการสัมภาษณ๑ นายอัครชัย ประประโคน กลําววํา “การน่าผ๎าสไบมารับ เชื่อวํา เป็นการรับรอง

ขวัญ ประคองขวัญ หํอหุ๎มได๎งําย หากจะใช๎มือเปลํารับ เกรงวําจะตกสูํพ้ืน อาการปุวยของผู๎ปุวยก็จะ

ไมํหายหรือหายช๎า บางทีก็อาจจะมีอันเป็นไปได๎ อีกอยํางหนึ่งก็คือ เป็นการรับรองประคองขวัญ 

เพราะวําขวัญนั้นชอบสิ่งสวยงาม จึงน่าผ๎าสไบมาต๎อนรับ เปรียบเสมือนสะพานเงินสะพานทองให๎ขวัญ

เข๎าสูํกาย เมื่อมะม็วดเห็นสมควรวําผู๎ใดเหมาะสมที่จะดูแลขวัญของผู๎ปุ วย ก็จะวางบายปลึง  

(ขันรับขวัญ) ให๎กับผู๎นั้น  

5.2 การท านายด้วยไข่ขวัญ 

            เมื่อผู๎ที่เหมาะสมได๎รับบายปลึงจากมะม็วดแล๎ว มะม็วดก็จะน่าไขํขวัญ คือ 

ไขํไกํต๎มสุกที่อยูํในบายปลึงมาปอกเปลือกเพ่ือท่านายผลการรักษาผู๎ปุวยวําเป็นอยํางไร จะหายดี

หรือไมํ ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใดกวําจะเห็นผล จากนั้นก็จะให๎ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวย

รับประทานไขํขวัญเพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต 

องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน)  

           หลังจากที่มะม็วดท่าการเฮาปลึงหรือเรียกขวัญผู๎ปุวยเสร็จเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว มะม็วดก็จะ

ท่าการกัจปกา ซาปดาร หรือ เด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน เป็นการอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในชํวงสุดท๎ายของ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

          การปฏิบัติในชํวงที่มะม็วดท่าการกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน มีดังนี ้

6.1 การอ าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซ่นไหว้บูชา  

            มะม็วดลุกข้ึนยืนเพ่ือรํายร่าอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา ณ ต่าแหนํงของ

มะม็วด ซึ่งอยูํบริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี เมื่อรํายร่าเสร็จแล๎ว มะม็วดก็จะหยิบเครื่องเซํนไหว๎
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บูชาที่ได๎ถวายให๎กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์มามอบให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ถือเพ่ือเตรียมแหํรอบปะต็วล 

(สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์)  

6.2 การแห่รอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 

            เมื่อทุกคนได๎รับเครื่องเซํนไหว๎บูชาครบแล๎ว มะม็วดก็จะถือดาบประจ่าตัวรํายร่า         

น่าขบวนแหํ โดยเริ่มเดินจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวยและเดินกลับมายังต่าแหนํง

ของมะม็วดดังเดิม เป็นลักษณะการเดินเป็นวงกลม วนไปทางขวารอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์) 3 รอบ เพ่ืออ่าลาเทพเทวา ครูอาจารย๑ สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบนที่สถิตอยูํ เมื่อมะม็วดเดินไป

ด๎านหน๎าของปะต็วลที่หันมาทางทิศตะวันตก หรือ หันเข๎าหาต่าแหนํงของนักดนตรี ซึ่งอยูํบริเวณ

ด๎านหลังภายในปะร่าพิธี ก็จะเด็ดข๎าวของ ดอกไม๎ เครื่องเซํนไหว๎ในปะต็วลให๎หมด เสร็จแล๎วก็จะเดิน

มาตัดเพดานที่กางก้ันเหนือศีรษะของมะม็วด ณ ต่าแหนํงของมะม็วด   

6.3 มะม็วดแสดงความเคารพ  

            เมื่อเดินแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์)  ครบ 3 รอบแล๎ว ญาติ

ผู๎ปุวยก็จะน่าเอาเครื่องเซํนไหว๎บูชาไปเก็บไว๎ในบ๎านของผู๎ปุวยและเดินกลับเข๎ามาในปะร่าพิธีพร๎อมกับ

ผู๎ปุวย มะม็วดก็จะกลับมานั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วด วางดาบประจ่าตัวไว๎ด๎านหน๎าของมะม็วด

และท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายกลับสูํสถาน จากนั้น มะม็วดก็จะเดินมาไหว๎นักดนตรี ณ 

ต่าแหนํงของนักดนตรี ซึ่งอยูํบริเวณด๎านหลังภายในปะร่าพิธีและเดินกลับมา ณ ต่าแหนํงของมะม็วด 

ไหว๎ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมที่อยูํรอบปะร่าพิธีและนั่งลงตรงต่าแหนํงของมะม็วดสุดท๎ายคือ ทั้งมะม็วดและ

ผู๎ปุวยพร๎อมกับญาติผู๎ปุวยก็จะท่าความเคารพตํอกัน เป็นอันเสร็จสิ้นพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

จังหวัดสุรินทร๑  

            หลังจากที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเสร็จสิ้นแล๎ว ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะชํวยกันรื้อ 

ปะร่าพิธีให๎เสร็จภายในวันที่ประกอบพิธีกรรม โดยเชื่อวํา หากยังไมํท่าการรื้อถอนปะร่าพิธี 

นั่นหมายถึง พิธีกรรมยังไมํเสร็จสิ้นและผู๎ปุวยก็จะไมํหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย การจัดพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาในครั้งนี้ก็จะไมํเป็นผลและไมํเกิดประโยชน๑ใดๆ อีกทั้งเครื่องเซํนไหว๎บูชา

ตํางๆ ที่อยูํในพิธีกรรม ให๎น่าไปไว๎บนหัวนอนของผู๎ปุวย เป็นเวลา 3 วัน ห๎ามผู๎ปุวยหรือคนในบ๎าน

รับประทาน นอกจากข๎าวขวัญ บายปลึงและห๎ามผู๎ปุวยออกจากบ๎าน เป็นเวลา 3 วัน หรือ 7 วัน หาก
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ไมํมีธุระจ่าเป็นจริงๆ เนื่องจาก 1. เพราะหากผู๎ปุวยออกจากบ๎านและขวัญหลุดลอยไป กลัววําขวัญจะ

หารํางผู๎ปุวยไมํเจอและกลับสูํรํางผู๎ปุวยไมํได๎ 2. เพราะกลัววําผู๎ปุวยจะได๎รับอันตรายตํางๆ  จากสัตว๑ 

มีพิษหรือสิ่งไมํดีที่มองไมํเห็น มนต๑ด่า ดวงวิญญาณร๎าย อาจกระท่าให๎อาการปุวยกลับมาปุวยอีกได๎ 

และ 3. เพราะมีความเชื่อวํา การอยูํบ๎านในระยะเวลาที่ก่าหนด จะมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือครูบาอาจารย๑ 

มาคอยป๓ดเปุา คุ๎มครองหรือรักษาอาการ รักษาเขตบ๎านเรือน  จะท่าให๎อาการปุวยหายขึ้นอยําง

รวดเร็ว 

ตารางรูปแบบการจัดล าดับเรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

ล าดับ เรื่องราว 

ของการแสดง 

การปฏิบัติหน้าที่ 

องค๑ที่ 
1 

การโบล (การท่านาย) 1. มะม็วดท่านายสาเหตุและวิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยใน
เบื้องต๎น 

2. มะม็วดดูฤกษ๑ยามในการจัดพิธีกรรป๓ญโจลมะม็วด 

3. มะม็วดดูสถานที่ เพ่ือใช๎ในการจัดพิธีพิธีกรรมป๓ญโจล
มะม็วด 

องค๑ที ่
2 

การจัดเตรียมพิธีกรรม 2.1 การแซนขม็อจ (การเซ่นไหว้ผี) 

1. ญาติผู๎ปุวยติดตํอและประสานงานไปยังเพ่ือนบ๎านหรือ
ชาวบ๎านที่อยูํใกล๎เคียง เพ่ือขอความรํวมมือชํวยจัดเตรียม
พิธีกรรม 

2. ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยเซํนไหว๎เพ่ือบอกกลําวสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยและขออนุญาตใช๎สถานที่เพ่ือจัดตั้ง 
ปะร่าพิธี 

2.2 การจัดตั้งปะร าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา  

2.2.1 การจัดตั้งปะร าพิธี โดยส่วนใหญ่จะเป็นหน้าที่ของ
ผู้ชาย การจัดตั้งปะร าพิธี มีดังนี้ 
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1. การตั้งปะร่าพิธีมักจะตั้งให๎เสร็จกํอนวันเริ่มพิธีอยํางน๎อย  
1 วัน และเม่ือพิธีกรรมเสร็จสิ้น ปะร่าพิธีจะถูกรื้อออกทันที 

2. หันหน๎าปะร่าพิธีไปทางทิศตะวันออก เป็นทิศเดียวกันกับ
มะม็วดที่ต๎องนั่งหันหน๎าไปทางทิศตะวันออกและห๎ามหัน 
ปะร่าพิธีไปทางทิศตะวันตก   

3. โครงสร๎างของปะร่าพิธี จะประกอบไปด๎วยเสาจ่านวน 9 
ต๎น ไม๎ที่มักน่ามาใช๎เป็นเสาได๎แกํ ไม๎จากต๎นตะครอง ภาษา
เขมรสุรินทร๑ เรียกวํา อังโกง ไม๎จากต๎นหมํอน  หรือ ท่าจาก 
ไม๎ไผํ  

4. รูปทรงของปะร่าพิธีจะมีทั้งที่ เป็นสี่ เหลี่ยมจัตุรัสและ
สี่เหลี่ยมผืนผ๎า ความสูงของปะร่าพิธีจะอยูํที่ประมาณ 2 เมตร
เศษ ความกว๎างประมาณ 4-5 เมตร และ ความยาวประมาณ 
6-7 เมตร  

5. ลักษณะหลังคาปะร่าพิธีจะแบนหรือราบเรียบ มุงด๎วย 
ใบมะพร๎าวแห๎งหรือสดก็ได๎ น่ามาทับซ๎อนกันหลายๆ ชั้น 

2.2.2 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา โดยส่วนใหญ่จะ
เป็นหน้าที่ของผู้หญิง เครื่องเซ่นไหว้บูชาที่จ าเป็นใน
พิธีกรรม มีดังนั้น 

1. เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล (สถานที่รับรองเทพเทวาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) 2. เป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่ว
ร๎าย) 3. อาหารคาวหวาน น้่าดื่ม 4. ที่นั่งของมะม็วดส่าหรับ
เข๎าทรง 5. ปดาร (เพดาน) 6. ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่าการ
เข๎าทรงของมะม็วด) 7. ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่าการเข๎าทรง
ของผู๎ปุวย) 8. จวมตีวดา และ จวมเนี๊ยะตา (จวมเทวดา
และจวมตายาย) 9. จวมกรู (จวมครู) 10. ขันครู 11. อังกอ 
มะซีนตีนมูย  หรื อ  อั งกอกะแย (ข๎ าวสารและเทียน )  
12. บายศรีจาน 13. บายศรีต๎น 14. บายศรีถาด 15. ซราเทิร 
(หมากธรรม) 16. บายปลึง (ขันรับขวัญ) 17. เครื่องแตํงกาย 
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18. ดาบ (อาวุธประจ่าตัวของมะม็วด) 19. ไขํเลี๊ยะ (ไขํไกํดิบ
ส่าหรับถอนสิ่งไมํดีออกจากตัวผู๎ปุวย) 20. ปะต็วล (สถานที่ 
สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 21. อุปกรณ๑จ่าลองอาชีพของดวง
วิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 22. กัญจือเซราปูจ 
(กระบุงใสํข๎าวเปลือก) 23. สถานที่สิ่งสถิตของพระภูมิเจ๎าที่ 
เจ๎าปุา เจ๎าเขา และ 24. เครื่องบูชาครูเพลง 

2.3 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง 

1. มะม็วดติดตํอและประสานงานกับทางนักดนตรี เพ่ือเตรียม
ความพร๎อมที่จะมาบรรเลงเพลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

2. นักดนตรีจะจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ต๎องใช๎ในพิธีกรรม 
ป๓ญโจลมะม็วด มีดังนี้ 

2.1 เครื่องดนตรีปี่พาทย๑ ได๎แกํ ระนาดเอก ฆ๎องวงใหญํ ปี่ใน 
กลองทัด ตะโพน และ ฉิ่ง  

2.2 เครื่องดนตรีกันตรึม ได๎แกํ ซอ ปี่อ๎อ กลอง ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

2.3 เครื่องดนตรีอีสาน แคน 

2.4 การจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรีภายใน
ปะร าพิธี 

1. เป คือ สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย (ตรงกลางภายนอกปะร่าพิธี)  

2. เรียนตีวดา คือ สถานที่รับรองเทพเทวดา (ด๎านซ๎าย
ภายนอกปะร่าพิธี)  

3. เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (ด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี)  

4. เครื่องบูชาครู (ด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี)  

5. ปะต็วล คือ สถานที่สิงสถิตของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 
(ตรงกลางภายในปะร่าพิธี)  
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6. สถานที่สิงสถิตของเจ๎าปุา เจ๎าเขา (ด๎านซ๎ายภายใน 
ปะร่าพิธี)  

7. เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง (ด๎านหลังภายในปะร่าพิธี) 

ต าแหน่งการนั่ งของมะม็วด ผู้ป่วย ญาติผู้ป่วยและ
ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

1. ต่าแหนํงของมะม็วด (ด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี)  

2. ต่าแหนํงของผู๎ปุวย (ตรงกลางภายในปะร่าพิธี)  

3. ต่าแหนํงของญาติผู๎ปุวย (ด๎านซ๎ายและขวาภายในปะร่าพิธี)  

4. ต่าแหนํงของนักดนตรี (ด๎านหลังภายในปะร่าพิธี)  

5. ต่าแหนํงของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (ด๎านซ๎าย ขวาและหลัง
ภายนอกปะร่าพิธี) 

องค๑ที ่
3 

โหมโรง (การไหว๎ครู
เพลง) 

1. ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูหรือยกครูให๎กับนักดนตรี่กํอนที่ 
นักดนตรีจะท่าการไหว๎ครูเพ่ือบูชาและบรรเลงดนตรีประกอบ
พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

2. นักดนตรีไหว๎ครูเพลง 

3. พรมน้่ามนต๑ให๎กับนักดนตรีและเครื่องดนตรี 

4. นักดนตรีบรรเลงเพลงโหมโรงถวายครูเพลงและเอาฤกษ๑
เอาชัย 

5. นักดนตรีบรรเลงเพลงประกอบการรักษา 

องค๑ที ่
4 

การไหว๎ครูมะม็วด 1. ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูหรือยกครูให๎กับมะม็วดเพ่ือให๎
มะม็วดรับท่าการรักษา เป็นขั้นตอนล่าดับแรกกํอนที่มะม็วด
จะเริ่มท่าการรักษาด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

2. มะม็วดปะจีรอังกอให๎กับผู๎ปุวย 

3. มะม็วดถวายเครื่องเซํนไหว๎บูชา 
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4. มะม็วดไหว๎ครูประจ่าตัว 

5. มะม็วดท่าความเคารพครู นักดนตรี ประต็วล ผู๎มารํวม
พิธีกรรม 

องค๑ที ่
5 

การป๓ญโจลมะม็วด 

 (การเข๎าทรง) 

1. อัญเชิญเทพหรือครูประจ าตัวของมะม็วด สิ่งที่ปฏิบัติมี
ดังนี้ 

1.1 การเข๎าทรง 1.2 การแตํงกาย 1.3 การปะจีรอังกอ  
1.4 การเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง (มีการรํายร่า
ประกอบของมะม็วด) 1.5 การผูกแขน 1.6 การมอบขวัญ 

2. อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน สิ่ง
ที่ปฏิบัต ิมีดังนี้ 

2.1 การเข๎าทรง 2.2 การแตํงกาย 2.3 การปะจีรอังกอ  
2.4 การผูกแขน 2.5 การเลี๊ยะ 2.6 การกาปเป (มีการรํายร่า
ประกอบของมะม็วด) 2.7 การพบปะสังสรรค๑ (มีการรํายร่า
ประกอบของมะม็วด) 2.8 การรักษาผู๎ปุวย (มีการรํายร่า
ประกอบของมะม็วด) 2.9 การมอบขวัญ  

3. อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านของผู้ป่วย สิ่งที่ปฏิบัติมี
ดังนี้ 

3.1 การเข๎าทรง 3.2 การแตํงกาย 3.3 การปะจีรอังกอ  
3.4 การผูกแขน 3.5 การพบปะสังสรรค๑ (มีการรํายร่า
ประกอบของมะม็วด) 3.6 การรักษาผู๎ปุวย (มีการรํายร่า
ประกอบของมะม็วด) 3.7 การมอบขวัญ  

4. อัญเชิญจนีจะน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพ
บูชาของวงตระกูล สิ่งท่ีปฏิบัติมีดังนี้ 

4.1 ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยเข๎าทรง 4.2 การแตํงกาย 4.3 การ
ปะจีรอังกอ 4.4 การผูกแขน 4.5 การพบปะสังสรรค๑ (มีการ
รํายร่าประกอบของมะม็วด) 4.6 การรักษาผู๎ปุวย (มีการ 
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รํายร่าประกอบของะม็วด) 4.7 การมอบขวัญ 4.8 การเข๎าทรง 

5. การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) 

5.1 มะม็วดเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาในบายปลึงและกาย
ผู๎ปุวย ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยรองรับขวัญของผู๎ปุวย โดยมะม็วด
จะท่าการเสี่ยงทายหาผู๎ที่เหมาะสมที่จะดูแลขวัญของผู๎ปุวย 
หากผู๎ใดเหมาะสม มะม็วดจะมอบขวัญให๎ผู๎นั้นดูแล 

5.2 มะม็วดท่านายผลของการรักษาผู๎ปุวยด๎วยไขํขวัญ เพ่ือดู
วําการรักษาผู๎ปุวยในครั้งนี้จะสมบูรณ๑และผู๎ปุวยจะหายจาก
อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยหรือไมํ ใช๎เวลามากน๎อยเพียงใดกวํา
อาการที่ เป็นจะดีขึ้น หรือการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจล
มะม็วดในครั้งนี้ส่าเร็จลุลํวงไปได๎ด๎วยดีหรือไมํ 

องค๑ที่ 
6 

ลาโรง (การกัจปกา 
ซาปดาร หรือ การเด็ด

อกไม๎ ตัดเพดาน) 

1. มะม็วดรํายร่าอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

2. มะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม รํายร่าแหํ
รอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 

3. มะม็วดแสดงความเคารพ 

4. ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีรื้อโรงปะร่าพิธี 

 

ตารางท่ี 2 รูปแบบการจัดล่าดับเรื่องราวของการแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

4.2.2 นาฏกรรมลักษณะท่ี 2 การร่ายร าประกอบพิธีกรรม  
            เรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ องค๑ที่ 5 การ 

ป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และ องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎  

ตัดเพดาน) มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรมปรากฏขึ้น โดยมีผู๎รํายร่าประกอบพิธีกรรม ดังนี้ 1. มะม็วด          

2. ผู๎ปุวย 3. ญาติผู๎ปุวย และ 4. ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  
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            จากการศึกษาลักษณะการรํายร่าประกอบพิธีกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จังหวัดสุรินทร๑ จะเป็นการรํายร่าแบบสามัญลักษณะ คือ การแสดงออกไปโดยธรรมชาติและตาม

อารมณ๑ของผู๎รํายร่าซึ่งไมํคงที่ ไมํแนํนอน มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  
106 และกลําวได๎วําเป็นการ

รํายร่าที่ไมํมีแบบแผนตายตัว ร่าตามความถนัดและความสามารถของผู๎รํายร่า อยํางไรก็ตาม ผู๎วิจัย

มองวําแม๎นจะเป็นการรํายร่าแบบสามัญลักษณะ แตํทุกทําร่าล๎วนมีความหมายเป็นส่าคัญ ดังปรากฏ

ใ น แ ตํ ล ะ ชํ ว ง ข อ ง น า ฏ ก ร ร ม พิ ธี ก ร ร ม ป๓ ญ โ จ ล ม ะ ม็ ว ด ห รื อ ก า ร แ ส ด ง พิ ธี ก ร ร ม 

ป๓ญโจลมะม็วด  

            ผู๎วิจัยได๎ท่าการแยกประเภทของการรํายร่าออกเป็น 2 ลักษณะใหญํๆ คือ 

           1. การร่ายร าท่าเดียว หมายถึง ลักษณะการรํายร่าทําเดียวไปเรื่อยๆ จนกวํา 

ผู๎รํายร่าจะหยุดหรือคิดเปลี่ยนทําใหมํ จะเป็นการรํายร่าซ้่าๆ ในทําเดียวมีทั้งชายและหญิง เมื่อเปลี่ยน

ทําใหมํแล๎ว ก็จะกลับมารํายร่าในทําเดิม ซึ่งการรํายร่าดังกลําว จะเป็นลักษณะการรํายร่าของผู๎ปุวย 

ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 

           2. การร่ายร าหลายท่า หมายถึง ในหนึ่งการรํายร่า จะประกอบด๎วยกระบวนทํา 

รํายร่าหลายทํา คือ ตั้งแตํสองทําข้ึนไป ซึ่งการรํายร่าดังกลําว จะเป็นลักษณะการรํายร่าของมะม็วด  

            องค๑ประกอบที่ผู๎วิจัยน่ามาวิเคราะห๑ประกอบการรํายร่า มีอยูํ 6 อยําง ดังนี้  

1. ผู๎รํายร่าในพิธีกรรม  

2. ทําร่าในพิธีกรรม  

3. อุปกรณ๑ท่ีใช๎ในการรํายร่าในพิธีกรรม  

4. การใช๎พื้นท่ีในการรํายร่าในพิธีกรรม  

5. การแตํงกายในการรํายร่าในพิธีกรรม  

6. ท่านองเพลงที่ใช๎ประกอบการรํายร่าในพิธีกรรม 

                                                           
 

      106 สุรัตน๑ จงดา, "ฟูอนผีฟูานางเทียม : การฟูอนร่าในพิธีกรรมและความเชื่อของชาวอีสาน " 
(วิทยานิพนธ๑ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย ภาควิชานาฏยศิลป์ บัณฑิตวิทยาลัย, 
จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย, 2541).  
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จากการศึกษาการรํายร่าประกอบพิธีกรรมในเรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ องค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และ องค๑ที่ 6 ลาโรง 

(การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) พบวํา มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรม ทั้งหมด 

22 ทํา ดังนี้ 

ท่าที่ 1 ท่าปัญโจลมะม็วด (ท่าเข้าทรง) : อัญเชิญครูประจ าตัวของมะม็วด 

ความหมายของท่าท า : เป็นการรํายร่าอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางของ

มะม็วดเพ่ือท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : ตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) 

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงไหว้ครู 

        ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด มีอยูํ 2 กระบวนทํา ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่านั่งพับเพียบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเตรียมความพร๎องเพ่ือที่จะท่าการเข๎าทรง 

 

ภาพที่ 2 ทําท่ี 1 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด 
กระบวนทําที่ 1 ทํานั่งพับเพียบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย  
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ค าอธิบายท่าร า 

           - มะม็วดนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) ด้วยอาการสงบนิ่ง 

แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

           - มีตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) วางอยู่ด้านหน้าของมะม็วด เพ่ือเตรียม
ที่จะใช้สําหรับทําการเข้าทรง                      

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเข้าทรง 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 

 

 

ภาพที่ 3 ทําท่ี 1 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด 
กระบวนทําที่ 2 ทําเข๎าทรง 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มือทั้งสองข๎างยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด) ที่วางอยูํด๎านหน๎าของ

มะม็วดขึ้นมาระดบัอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่แสงเทียนในตอกและหมุนตอกไป

ทางซ้ายและขวา  

          - ก้มศีรษะเล็กน้อย เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา หน้าและหลัง  

          - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายจากช้า ค่อยๆ ไปเร็ว ในขณะเดียวกัน ตัวของมะม็วดก็จะ 
ค่อยๆ สั่น จากเบาและแรงขึ้นเรื่อยๆ กระทั่งมะม็วดเข้าทรงสมบูรณ์ การเคลื่อนไหวร่างกายก็จะ
ค่อยๆ ช้าลง และมะม็วดจะหมุนตอก 1 รอบ เป็นสัญญาณบอกถึงการมาของครูประจ่าตัวของมะม็วด

เป็นที่เรียบร้อย  

ท่าที่ 2 ท่าแต่งกายของครูประจ าตัวของมะม็วด 

ความหมายของท่าร า : เป็นการแต่งกายตามความต้องการของครปูระจําตัวของมะม็วด (ผู้หญิง) 

 

ภาพที่ 4 ท่าท่ี 2 ท่าแต่งกายของครูประจําตัวของมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนขึ้นเพ่ือแตํงกาย ณ ต่าแหนํงของมะม็วด  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา 
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          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา ในขณะที่กําลังแต่งกาย 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายในระดับช้า เน้นการโยกตัวไปมาตามทํานองเพลงที่บรรเลงโดย
มือทั้งสองข้างกําลังสวมใส่เสื้อผ้าอยู่   

ท่าที่ 3 ท่าบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ืออัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยูํทุกสถาน ให๎มารับเครื่อง 

เซํนไหว๎บูชาทั้งหลายที่ได๎จัดเตรียมไว๎ให๎และเป็นการรํายร่าบวงสรวงบูชาแดํสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่มา

ชํวยท่าการรักษาผู๎ปุวย   

           ทําบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา มีอยูํ 2 กระบวนทํา ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่าอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎มารํวมท่าการรักษาผู๎ปุวย 
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ภาพที่ 5 ทําท่ี 3 ทําบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา 
กระบวนทําที่ 1 ทําอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้า 

ไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) เป็นส่วนใหญ่และรําหันหน้า

ไปหาผู้เข้าร่วมพิธีกรรม รอบปะรําพิธี (ทิศเหนือ ทิศใต้และทิศตะวันตก) เป็นส่วนน้อย ด้วยอารมณ์
สงบนิ่ง แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ สายตามองไปทีเ่ครื่องเซ่นไหว้บูชาและบริเวณรอบๆ ปะรําพิธี 

          - เอียงศีรษะไปทางซา๎ย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง 

          - มือซ๎ายตั้งวงระดับอก มือขวาจีบหงายเข๎าหาล่าตัวระดับอก และท่าสลับกัน คือ มือซ๎าย 

จีบหงายเข๎าหาล่าตัวระดับอก มือขวาจะตั้งวงระดับอก 

          - เอนล่าตัวไปทางซ๎ายด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอนล่าตัวไปทางขวาด๎านที่มือขวาตั้งวง     

          - ก๎าวเท๎าแตะ คือ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย ยํอยืดในขณะทีก่๎าวเท๎า 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายช้าๆ เนิบนาบ อ่อนช้อยสวยงามและมะม็วดจะไม่ยืนตรงใน
ขณะที่ร่ายรํา แต่จะก้มตัวเล็กน้อย (เป็นลักษณะของครูประจําตัวของมะม็วดที่มีอายุ) 

กระบวนท่าที่ 2 ท่าถวายเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือถวายเครื่องเซํนไหว๎บูชาให๎กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามารํวม 

ชํวยท่าการรักษาผู๎ปุวย 
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ภาพที่ 6 ทําท่ี 3 ทําบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา 
กระบวนทําที่ 2 ทําถวายเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้า 

ไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) เป็นส่วนใหญ่และรําหันหน้า

ไปหาผู้เข้าร่วมพิธีกรรม รอบปะรําพิธี (ทิศเหนือ ทิศใต้และทิศตะวันตก) เป็นส่วนน้อย ด้วยอารมณ์
สงบนิ่ง แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ สายตามองไปทีเ่ครื่องเซ่นไหว้บูชาและบริเวณรอบๆ ปะรําพิธี 

          - เอียงศีรษะไปทางซา๎ย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง 

          - มือซ๎ายตั้งวงระดับไหลํ มือขวาจะจีบหงายเข๎าหาล่าตัวระดับสะโพก และท่าสลับกัน คือ  

มือซ๎ายจีบหงายเข๎าหาล่าตัวระดับสะโพก มือขวาจะตั้งวงระดับไหลํ 
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          - เอนล่าตัวไปทางซ๎ายด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอนล่าตัวไปทางขวาด๎านที่มือขวาตั้งวง      

          - ก๎าวเท๎าแตะ คือ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย ยํอยืดในขณะทีก่๎าวเท๎า 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายช้าๆ เนิบนาบ อ่อนช้อยสวยงามและมะม็วดจะไม่ยืนตรง 
ในขณะที่ร่ายรํา แต่จะก้มตัวเล็กน้อย (เป็นลักษณะของครูประจําตัวของมะม็วดที่มีอายุ) 

ท่าที่ 4 ท่าป้องกันสิ่งช่ัวร้าย   

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือปูองกันไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากรายหรือมาท่าให๎

พิธีกรรมด่าเนินไปอยํางไมํราบรื่นและเพ่ือปูองกันไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามาวุํนวายหรือเข๎ามาท่าร๎ายผู๎ปุวย  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : ดาบ (ดาบประจําตัวของมะม็วด) 

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงไหว้ครู 

          ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย มีอยูํ 4 กระบวนทํา ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่าไหว้  

ความหมายของท่าร า : เป็นการไหว๎พร๎อมกับดาบเพ่ือน่ามาใช๎เป็นอุปกรณ๑ประกอบการรํายร่าเพ่ือ

การปูองกันสิ่งชั่วร๎าย 
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ภาพที่ 7 ทําที่ 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย  กระบวนทําที่ 1 ทําไหว๎ 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดเดินไปหยิบดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) ที่วางอยูํตรงบริเวณเครื่องบูชาครู ณ 

ต่าแหนํงของมะม็วด มาใช๎เป็นอุปกรณ๑ประกอบการรํายร่า 

          - มือทั้งสองข๎างหยิบดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) ขึ้นมาและยกไหว๎ระดับศีรษะ จากนั้น

ชักดาบออกจากฝ๓ก มือขวาถือดาบ มือซ๎ายถือฝ๓ก (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์)   

           เป็นทําทางการเคลื่อนไหวรํางกายที่ช๎า เนื่องจากบุคลิกทําทางของครูประจ่าตัวของมะม็วด

เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอายุ ดังนั้น การเคลื่อนไหวรํางกายจึงไมํกระฉับกระเฉง วํองไว 

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเตรียมป้องกันสิ่งชั่วร้าย ทั้ง 4 ทิศ     

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือเตรียมปูองกันสิ่งชั้วร๎าย ทั้ง 4 ทิศ   
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ภาพที่ 8 ทําท่ี 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย กระบวนทําที่ 2 ทําเตรียมปูองกันสิ่งชั่วร๎าย ทั้ง 4 ทิศ     
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้า 

ไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) 

          - เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา  

  - มือซ๎ายถือดาบ มือขวาถือฝ๓ก มือซ้ายวาดดาบไปทางซ้ายของลําตัวและมือขวาวาดฝักไปทางซ้าย

เช่นกัน และทําสลับกัน คือ มือขวาวาดฝักไปทางขวาของลําตัวและมือซ้ายวาดดาบไปทางขวาเช่นกัน 

          - เอนลําตัวไปทางขวา ตรงข้ามกับมือทั้งสองข้างที่วาดไปทางซ้ายและเอนลําตัวไปทางซ้าย 
ตรงข้ามกับมือทั้งสองข้างที่วาดไปทางขวา 

          - ก๎าวเท๎าแตะ คือ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย ยํอยืดในขณะทีก่๎าวเท๎า 
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กระบวนท่าที่ 3 ท่าป้องกันสิ่งช่ัวร้าย ทั้ง 4 ทิศ     

ความหมายของท่าร า : เป็นการร่ายรําเพ่ือป้องกันสิ่งชั่วร้าย ทั้ง 4 ทิศ ไม่ให้เข้ามากล้ํากรายใน 
ปะรําพิธี 
 

 

 

 
 

ภาพที่ 9 ทําท่ี 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย 
กระบวนทําที่ 3 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย ทั้ง 4 ทิศ  (หันหน๎าไปทางทิศตะวันออก)    

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 10 ทําท่ี 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย   
กระบวนทําที่ 3 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย ทั้ง 4 ทิศ  (หันหน๎าไปทางทิศใต๎)    

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 11 ทําท่ี 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย   

กระบวนทําที่ 3 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย ทั้ง 4 ทิศ  (หันหน๎าไปทางทิศตะวันตก)    
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 12 ทําท่ี 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย   

กระบวนทําที่ 3 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย ทั้ง 4 ทิศ  (หันหน๎าไปทางทิศเหนือ)    
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้า 

ไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) เป็นส่วนใหญ่และรําหันหน้า

ไปหาผู้เข้าร่วมพิธีกรรม รอบปะรําพิธี (ทิศเหนือ ทิศใต้และทิศตะวันตก) เป็นส่วนน้อย เป็นการรํา 
หันหน้าทั้ง 4 ทิศ ด้วยอาการสงบนิ่ง แววตาและสีหน้าเคร่งครึม 

          - ศีรษะก้มและเงย ทําสลับกันทั้ง 4 ทิศ   
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          - มือซ๎ายถือดาบ มือขวาถือฝ๓ก (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์)  

มือซ้ายถือดาบ ให้ปลายดาบตั้งขึ้นและวาดดาบออกข้างลําตัว ให้ปลายดาบชี้ลงพ้ืนพร้อมกับมือขวา
ถือฝัก ให้ปลายฝักตั้งขึ้นและวาดฝักออกข้างลําตัว ให้ปลายฝักชี้ลงพ้ืน ทําสลับกันทั้ง 4 ทิศ   

          - ก้มและเงยตัวขึ้น ทําสลับกันทั้ง 4 ทิศ   

          - ก๎าวเท๎าแตะ คือ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย ยํอยืดในขณะทีก่๎าวเท๎า 

กระบวนท่าที่ 4 ท่าเก็บดาบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเก็บดาบหลังจากท่าการปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํให๎เข๎ามากล้่ากรายใน 

ปะร่าพิธีเสร็จสิ้น 

 

 

 
ภาพที่ 13 ทําที่ 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย 

กระบวนทําที่ 4 ทําเก็บดาบ 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดน่าดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) มาวางไว๎ตรงบริเวณเครื่องบูชาครู ณ ต่าแหนํง

ของมะม็วด           

          - มือทั้งสองข๎างน่าดาบและฝ๓กเก็บเข๎าด๎วยกัน ยกดาบไหว๎ระดับศีรษะและวางดาบลง 

          เป็นทําทางการเคลื่อนไหวรํางกายที่ช๎า เนื่องจากบุคลิกทําทางของครูประจ่าตัวของมะม็วด

เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอายุ ดังนั้น การเคลื่อนไหวรํางกายจึงไมํกระฉับกระเฉง วํองไว 

ท่าที่ 5 ท่าปัญโจลมะม็วด (ท่าเข้าทรง) : อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านให๎เข๎ามา

สิงสถิตในรํางของมะม็วดเพ่ือท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : ตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด)   

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้ชาย) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงไหว้ครู 

          ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎านมีอยูํ 

2 กระบวนทํา ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่านั่งพับเพียบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเตรียมความพร๎องเพ่ือที่จะท่าการเข๎าทรง 
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ภาพที่ 14 ทําท่ี 5 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ประจ่าหมูํบ๎าน กระบวนทําที่ 1 ทํานั่งพับเพียบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

           - มะม็วดนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) ด้วยอาการสงบนิ่ง 

แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

           - มีตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) วางอยู่ด้านหน้าของมะม็วด เพ่ือเตรียม
ที่จะใช้สําหรับทําการเข้าทรง 

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเข้าทรง 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้านเข๎ามาสิงสถิตใน

รํางของมะม็วด 
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ภาพที่ 15 ทําท่ี 5 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ประจ่า
หมูํบ๎าน กระบวนทําที่ 2 ทําเข๎าทรง 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มือทั้งสองข๎างยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด) ที่วางอยูํด๎านหน๎าของ

มะม็วดขึ้นมาระดบัอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่แสงเทียนในตอกและหมุนตอกไป

ทางซ้ายและขวา  

          - ก้มศีรษะเล็กน้อย เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา หน้าและหลัง  

          - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายจากช้า ค่อยๆ ไปเร็ว ในขณะเดียวกัน ตัวของมะม็วดก็จะ 
ค่อยๆ สั่น จากเบาและแรงขึ้นเรื่อยๆ กระทั่งมะม็วดเข้าทรงสมบูรณ์ การเคลื่อนไหวร่างกายก็จะ
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ค่อยๆ ช้าลง และมะม็วดจะหมุนตอก 1 รอบ เป็นสัญญาณบอกถึงการมาของตาก็วงเซราะหรือ 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้านเป็นที่เรียบร้อย  

ท่าที่ 6 ท่าแต่งกายของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าหมู่บ้าน 

ความหมายของท่าร า : เป็นการแต่งกายตามความต้องการของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจํา
หมู่บ้าน (ผู้ชาย)  

 

 

 

ภาพที่ 16 ท่าที่ 6 ท่าแต่งกายของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้าน 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนขึ้นเพ่ือแตํงกาย ณ ต่าแหนํงของมะม็วด  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา 

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา ในขณะที่กําลังแต่งกาย 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายในระดับปานกลาง เน้นการโยกตัวไปมาตามทํานองเพลง 
ที่บรรเลงโดยมือทั้งสองข้างกําลังสวมใส่เสื้อผ้าอยู่   

ท่าที่ 7 ท่ากาปเปหรือฟันเป (ก าจัดสิ่งช่ัวร้าย)  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือขับไลํและก่าจัดสิ่งชั่วร๎ายหรือสิ่งไมํดีให๎ออกไปจากตัว

ผู๎ปุวยและพิธีกรรม เนื่องจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมีไว๎เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยและ

เป็นสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ ไมํสมควรที่จะมีสิ่งไมํดีเข๎ามาปะปนให๎หมํนหมองและเพ่ือความปลอดภัยตํอ

ผู๎ปุวย จึงต๎องท่าการก่าจัดสิ่งไมํดีเหลํานั้นทิ้งไป 

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : ดาบ (ดาบประจําตัวของมะม็วด) 

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด ตําแหน่งของผู้ป่วย และ ตําแหน่งของเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร้าย)  

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้ชาย) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงกาปเป   

          ท่ากาปเปหรือฟันเป (กําจัดสิ่งชั่วร้าย) มีอยู่ 7 กระบวนท่า ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่าไหว้  

ความหมายของท่าร า : เป็นการไหว๎พร๎อมกับดาบเพ่ือน่ามาใช๎เป็นอุปกรณ๑ประกอบการรํายร่าเพ่ือ

กาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย)  
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ภาพที่ 17 ทําท่ี 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนทําที่ 1 ทําไหว๎ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดเดินไปหยิบดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) ที่วางอยูํตรงบริเวณเครื่องบูชาครู ณ 

ต่าแหนํงของมะม็วด มาใช๎เป็นอุปกรณ๑ประกอบการรํายร่า 

          - มือทั้งสองข๎างหยิบดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) ขึ้นมาและยกไหว๎ระดับศีรษะ จากนั้น

ชักดาบออกจากฝ๓ก มือซ๎ายถือดาบ (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) สํวน 

มือขวาวางฝ๓กไว๎บริเวณเครื่องบูชาครูดังเดิม    
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           เป็นทําทางการเคลื่อนไหวรํางกายที่ปานกลาง เนื่องจากบุคลิกทําทางของตาก็วงเซราะหรือ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้านเป็นผู๎ชาย มีความทะมัดทะแมง ดังนั้น การเคลื่อนไหวรํางกายจึงมีความ

กระฉับกระเฉงมากกวําครูประจ่าตัวของมะม็วด   

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเชื่อม  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าที่ใช๎ในขณะเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง เชํน 

การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวยและไปยังต่าแหนํงของเป (สถานที่รวม 

สิ่งชั่วร๎าย) 

 

 

ภาพที่ 18 ทําที่ 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนท่าที่ 2 ท่าเชื่อม  

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงการรํายร่า จากต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายใน 

ปะร่าพิธี ไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี  

          - เอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบและเอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายจีบ  

          - มือซ๎ายถือดาบ (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ใช๎ข๎อมือในการ

วาดดาบเข๎าหาล่าตัวและวาดดาบออกข๎างล่าตัวระดับอก มือขวาจีบหงายและตั้งวงระดับอก  

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี ลําตัวเอนไปทางซ้ายและขวา 

          - เท้าก้าวแตะ 4 จังหวะ คือ 1 2 3 แตะ เท้าท่ีแตะคือเท้าท่ีอยู่ด้านเดียวกันกับมือที่จีบ  

           เป็นทําร่าที่เคลื่อนไหวรํางกายที่ปานกลาง เนื่องจากบุคลิกทําทางของตาก็วงเซราะหรือ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้านเป็นผู๎ชาย มีความทะมัดทะแมง ดังนั้น การเคลื่อนไหวรํางกายจึงมีความ

กระฉับกระเฉงมากกวําครูประจ่าตัวของมะม็วด   

กระบวนท่าที่ 3 ท่าขับไล่สิ่งช่ัวร้ายออกจากกายผู้ป่วย 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าโดยใช๎ดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) ในการขับไลํสิ่งชั่วร๎าย

ที่แฝงอยูํในรํางกายของผู๎ปุวยให๎ออกไปจากกายผู๎ปุวย 

 

ภาพที่ 19 ทําที่ 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนทําที่ 3 ทําขับไลํสิ่งชั่วร๎ายออกจากกายผู๎ปุวย 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนรํายร่า ณ ต่าแหนํงของผู๎ปุวย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธีและจะเดินรํายร่า

ไปทางซ๎ายและขวา หน๎าและหลังของผู๎ปุวย เพ่ือท่าการรักษาตามรํางกายของผู๎ปุวย 

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา ก๎มและเงยหน๎า  

          - มือซ๎ายถือดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) ใช๎ก่าลังแขนในการวาดดาบข๎างล่าตัวของผู๎ปุวย 

โดยไลํจากศีรษะลงมาที่เท๎าของผู๎ปุวย มือขวาจีบหงายและตั้งวงระดับเอว  

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและ

ด้านหลัง 

          - ใช้การย่ําเท้า ซ้ายและขวาสลับกัน  

กระบวนท่าที่ 4 ท่าเชื่อม  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าที่ใช๎ในขณะเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง เชํน 

การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวยและไปยังต่าแหนํงของเป (สถานที่รวม 

สิ่งชั่วร๎าย) 
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ภาพที่ 20 ทําที่ 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนท่าที่ 4 ท่าเชื่อม  

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงการรํายร่า จากต่าแหนํงของผู๎ปุวย บริเวณตรงกลางภายใน 

ปะร่าพิธี ไปยังต่าแหนํงของเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย)  

          - เอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบและเอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายจีบ  

          - มือซ๎ายถือดาบ (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ใช๎ข๎อมือในการ

วาดดาบเข๎าหาล่าตัวและวาดดาบออกข๎างล่าตัวระดับอก มือขวาจีบหงายและตั้งวงระดับอก  

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี ลําตัวเอนไปทางซ้ายและขวา 

          - เท้าก้าวแตะ 4 จังหวะ คือ 1 2 3 แตะ เท้าท่ีแตะคือเท้าท่ีอยู่ด้านเดียวกันกับมือที่จีบ  

           เป็นทําร่าที่เคลื่อนไหวรํางกายที่เร็วขึ้น เนื่องจากมะม็วดจะต๎องรีบขับไลํสิ่งไมํดีที่อยูํใน

รํางกายของผู๎ปุวยออกไปจากปะร่าพิธีและรีบไปก่าจัดที่เป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) ให๎เร็วที่สุด  
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กระบวนท่าที่ 5 ท่าฟันเป  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าก่าจัดสิ่งชั่วร๎ายให๎หมดสิ้นไปจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

 

 

ภาพที่ 21 ทําท่ี 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนท่าที่ 5 ท่าฟันเป 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดรํายร่า ณ ต่าแหนํงของเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) บริเวณด๎านหน๎าภายนอกปะร่าพิธี 

เดินรํายร่ารอบเป 3 รอบ และใช๎ดาบฟ๓นเปทิ้ง 

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา 
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          - มือซ๎ายถือดาบ (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ใช๎ข๎อมือในการ

วาดดาบเข๎าหาล่าตัวและวาดดาบออกข๎างล่าตัวระดับอก มือขวาจีบหงายและตั้งวงระดับอก  

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี ลําตัวเอนไปทางซ้ายและขวา 

          - เท้าก้าวแตะ 4 จังหวะ คือ 1 2 3 แตะ เท้าท่ีแตะคือเท้าท่ีอยู่ด้านเดียวกันกับมือที่จีบ  

          เป็นท่าเคลื่อนไหวร่างกายในระดับเร็ว แต่ไม่เร็วจนเกินไป ประกอบกับทํานองเพลงที่บรรเลง 
เพลงที่บรรเลงนั้นตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้านจะเป็นผู้เรียกใช้เพลง 

กระบวนท่าที่ 6 ท่าเชื่อม  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าที่ใช๎ในขณะเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงจากจุดหนึ่งไปยังจุดหนึ่ง เชํน 

การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวยและไปยังต่าแหนํงของเป (สถานที่รวม 

สิ่งชั่วร๎าย) 
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ภาพที่ 22 ทําที่ 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนท่าที่ 6 ท่าเชื่อม  

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงการรํายร่า จากต่าแหนํงของเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) กลับมา

ยังต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี 

          - เอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบและเอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายจีบ  

          - มือซ๎ายถือดาบ (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ใช๎ข๎อมือในการ

วาดดาบเข๎าหาล่าตัวและวาดดาบออกข๎างล่าตัวระดับอก มือขวาจีบหงายและตั้งวงระดับอก  

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี ลําตัวเอนไปทางซ้ายและขวา 

          - เท้าก้าวแตะ 4 จังหวะ คือ 1 2 3 แตะ เท้าท่ีแตะคือเท้าท่ีอยู่ด้านเดียวกันกับมือที่จีบ  

           เป็นทําร่าที่เคลื่อนไหวรํางกายที่ปานกลาง หลังจากที่ท่าการก่าจัดสิ่งชั่วร๎ายออกไปจาก

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ก็จะกลับมาในปะร่าพิธีเพื่อประกอบพิธีตํอไป  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 169 

กระบวนท่าที่ 7 ท่าเก็บดาบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเก็บดาบหลังจากท่าการปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํให๎เข๎ามากล้่ากรายใน 

ปะร่าพิธีเสร็จสิ้น 

 

 

ภาพที่ 23 ทําที่ 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนทําที่ 7 ทําเก็บดาบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดน่าดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) มาวางไว๎ตรงบริเวณเครื่องบูชาครู ณ ต่าแหนํง

ของมะม็วดดังเดิม           

          - มือทั้งสองข๎างน่าดาบและฝ๓กเก็บเข๎าด๎วยกัน ยกดาบไหว๎ระดับศีรษะและวางดาบลง 
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          เป็นทําทางการเคลื่อนไหวรํางกายที่ช๎าลงจากกํอนหน๎านี้ เนื่องจากการใช๎พลังมากในขณะที่

ท่าการขับไลํสิ่งชั่วร๎ายและเมื่อเสร็จสิ้นการก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย ตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจํา

หมู่บ้านก็มีความต๎องการที่จะพักผํอนหลังจากท่ีได๎ท่าการรักษาผู๎ปุวยแล๎ว  

กระบวนท่าที่ 8 ท่าสนุกสนาน 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือความผํอนคลายของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่า

หมูํบ๎านที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เนื่องจากการรักษาผู๎ปุวยด่าเนินไปด๎วยความเครํงครัดและ

ตึงเครียด จึงมีการพักผํอน รํายร่า ร๎องเพลง เพ่ือความสนุกสนาน กํอนที่จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวย

ตํอไป 

 

 

ภาพที่ 24 ทําท่ี 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 
กระบวนทําที่ 8 ทําสนุกสนาน 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยรําหันหน้า 

ไปหาผู้เข้าร่วมพิธีกรรม รอบปะรําพิธี (ทิศเหนือ ทิศใต้และทิศตะวันตก) เป็นส่วนใหญ่ด้วยความ
สนุกสนาน แววตาและสีหน้าสดใส ร่าเริง 

          - เอียงศีรษะไปทางซา๎ย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง 

          - มือซ๎ายตั้งวงระดับอก มือขวาจีบหงายสํงหลัง และสลับกัน คือ มือซ๎ายจีบหงายสํงหลัง     

มือขวาตั้งวงระดับอก       

          - เอนล่าตัวไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอนล่าตัวไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวงมีการ

ยักไหลํซ๎ายและขวา          

          - เท้าก้าวแตะ ก้าวซ้ายแตะขวา ก้าวขวาแตะซ้าย ย่ําเท้าซ้ายและขวา 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายในระดับปานกลาง ตามทํานองเพลงที่บรรเลง การร่ายรํามี
ความสนุกสนาน คึกคัก เนื่องจากเป็นความต้องการของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําหมู่บ้าน 

ท่าที่ 8 ท่าปัญโจลมะม็วด (ท่าเข้าทรง) : อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านของผู้ป่วย  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาสิงสถิต 

ในรํางของมะม็วดเพ่ือท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : ตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด)   

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงทั่วไป 

         ทําอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย มีอยู่ 2 กระบวนท่า ดังนี้      
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กระบวนท่าที่ 1 ท่านั่งพับเพียบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเตรียมความพร๎องเพ่ือที่จะท่าการเข๎าทรง 

 

ภาพที่ 25 ทําท่ี 8 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย
กระบวนทําที่ 1 ทํานั่งพับเพียบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย  

 

ค าอธิบายท่าร า 

           - มะม็วดนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) ด้วยอาการสงบนิ่ง 

แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

           - มีตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) วางอยู่ด้านหน้าของมะม็วด เพ่ือเตรียม
ที่จะใช้สําหรับทําการเข้าทรง                      

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 173 

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเข้าทรง 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําบ้านของผู้ป่วยเข๎ามาสิงสถิตในรํางของ

มะม็วด 

 

 

ภาพที่ 26 ทําท่ี 8 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย 
กระบวนทําที่ 2 ทําเข๎าทรง 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มือทั้งสองข๎างยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด) ที่วางอยูํด๎านหน๎าของ

มะม็วดขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่แสงเทียนในตอก และหมุนตอก

ไปทางซ้ายและขวา  
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          - ก้มศีรษะเล็กน้อย เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา หน้าและหลัง  

          - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายจากช้า ค่อยๆ ไปเร็ว ในขณะเดียวกัน ตัวของมะม็วดก็จะ 
ค่อยๆ สั่น จากเบาและแรงขึ้นเรื่อยๆ กระทั่งมะม็วดเข้าทรงสมบูรณ์ การเคลื่อนไหวร่างกายก็จะ
ค่อยๆ ช้าลง และมะม็วดจะหมุนตอก 1 รอบ เป็นสัญญาณบอกถึงการมาของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําบ้าน
ของผู้ป่วยเป็นที่เรียบร้อย  

ท่าที่ 9 ท่าแต่งกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านของผู้ป่วย 

ความหมายของท่าร า : เป็นการแต่งกายตามความต้องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย 

(ผู้หญิง) 

 

 

ภาพที่ 27 ท่าท่ี 9 ท่าแต่งกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําบ้านของผู้ป่วย 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนขึ้นเพ่ือแตํงกาย ณ ต่าแหนํงของมะม็วด  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา 

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา ในขณะที่กําลังแต่งกาย 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายในระดับช้า เน้นการโยกตัวไปมาตามทํานองเพลงที่บรรเลงโดย
มือทั้งสองข้างกําลังสวมใส่เสื้อผ้าอยู่   

ท่าที่ 10 ท่าสนุกสนาน 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือความผํอนคลายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย  

ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เนื่องจากการรักษาผู๎ปุวยด่าเนินไปด๎วยความเครํงครัดและตึงเครียด 

จึงมกีารพักผํอน รํายร่า ร๎องเพลง เพ่ือความสนุกสนาน กํอนที่จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 
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ภาพที่ 28 ทําที่ 10 ทําสนุกสนาน (ด๎านขวา) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 29 ทําท่ี 10 ทําสนุกสนาน (ด๎านซ๎าย) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนรํายร่า ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน๎า 

ไปหาผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม รอบปะร่าพิธี (ทิศเหนือ ทิศใต๎และทิศตะวันตก) เป็นสํวนใหญํด๎วยความ

สนุกสนาน แววตาและสีหน๎าสดใส รําเริง 

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง 

          - มือซ๎ายจีบม๎วนและตั้งวงระดับไหลํ มือขวาปลํอยข๎างล่าตัว และท่าสลับกัน คือ มือขวา 

จีบม๎วนและตั้งวงระดับไหลํ มือซ๎ายปลํอยข๎างล่าตัว        

          - เอนล่าตัวไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอนล่าไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง  
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          - ก้าวเท้าแตะ ก้าวซ้ายแตะขวา ก้าวขวาแตะซ้าย  

          เป็นท่ารําทีเ่คลื่อนไหวร่างกายระดับปานกลาง ไม่ช้าและเร็วไป ตามทํานองเพลงที่บรรเลง  

ท่าที่ 11 ท่าเข้าทรงของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู้ป่วยเม่ือครั้งยังมีชีวิต 

ความหมายของท่าร า : เป็นการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต 

เพ่ือให๎ลูกหลานได๎เห็น ได๎รู๎จักกับวิถีชีวิต การประกอบอาชีพของตระกูลหรือบรรพบุรุษที่เคยปฏิบัติมา

แตํโบราณ แสดงให๎เห็นถึงการด่ารงชีวิต ความเป็นอยูํแบบชาวบ๎านสมัยกํอนวําเป็นอยํางไร ถือเป็นสิ่ง

ส่าคัญทีลู่กหลานควรตระหนักและเห็นคุณคํา  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด 

อุปกรณ์ที่ใช้ : เครื่องมืออุปกรณ๑ท่ีใช๎ส่าหรับการตีเหล็ก 

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วดและตําแหน่งของผู้ป่วย 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้ชาย) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงทั่วไป 

         การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต มีอยูํ 4 กระบวนทํา 

ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่านั่งพับเพียบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเตรียมความพร๎องเพ่ือที่จะท่าการเข๎าทรง 
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ภาพที่ 30 การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต  
กระบวนทําที่ 1 ทํานั่งพับเพียบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

          - มะม็วดนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) ด้วยอาการสงบนิ่ง 

แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

          - มีตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) วางอยู่ด้านหน้าของมะม็วด เพ่ือเตรียม
ที่จะใช้สําหรับทําการเข้าทรง 
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กระบวนท่าที่ 2 ท่าเข้าทรง 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู้ป่วยเข๎ามาสิงสถิตในรํางของ

มะม็วด 

 

 

ภาพที่ 31 การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต 
กระบวนทําที่ 2 ทําเข๎าทรง 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มือทั้งสองข๎างยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด) ที่วางอยูํด๎านหน๎าของ

มะม็วดขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่แสงเทียนในตอก และหมุนตอก

ไปทางซ้ายและขวา  
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          - ก้มศีรษะเล็กน้อย เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา หน้าและหลัง  

          - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายจากช้า ค่อยๆ ไปเร็ว ในขณะเดียวกัน ตัวของมะม็วดก็จะ 
ค่อยๆ สั่น จากเบาและแรงขึ้นเรื่อยๆ กระทั่งมะม็วดเข้าทรงสมบูรณ์ การเคลื่อนไหวร่างกายก็จะ
ค่อยๆ ช้าลง และมะม็วดจะหมุนตอก 1 รอบ เป็นสัญญาณบอกถึงการมาของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําบ้าน
ของผู้ป่วยเป็นที่เรียบร้อย   

ท่าที่ 12 ท่าแต่งกายของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู้ป่วย 

ความหมายของท่าร า : เป็นการแต่งกายตามความต้องการของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู้ป่วย 

(ผู้ชาย) 

 

ภาพที่ 32 ทําท่ี 12 ท่าแต่งกายของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู้ป่วย 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนขึ้นเพ่ือแตํงกาย ณ ต่าแหนํงของมะม็วด  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา 

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา ในขณะที่กําลังแต่งกาย 

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายในระดับช้า เน้นการโยกตัวไปมาตามทํานองเพลงที่บรรเลงโดย
มือทั้งสองข้างกําลังสวมใส่เสื้อผ้าอยู่   
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13 การจ าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษท่ีเป็นช่างตีเหล็ก 

ความหมาย : เป็นการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต หากสาย

ตระกูลของผู๎ปุวยคือ ชํางตีเหล็ก ก็จะมีการน่าเครื่องมืออุปกรณ๑ที่ใช๎ส่าหรับการตีเหล็กมาให๎มะม็วด

และมีญาติผู๎ปุวยซึ่งอยูํในสายตระกูลเดียวกันและมารํวมพิธีกรรมจะถูกมะม็วดเลือกให๎มารํวมท่าการ

จ่าลองอาชีพในครั้งนี้ด๎วย  

 

ภาพที่ 33 การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ท่าที่ 14 ท่ารักษาผู้ป่วย 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่ารักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีความเชื่อแบบโบราณหรือแบบไสยศาสตร๑ 

เพ่ือป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายหรือสิ่งที่ไมํดีให๎ออกไปจากผู๎ปุวย  

          ทํารักษาผู๎ปุวย มีอยู่ 2 กระบวนท่า ดังนี้      

กระบวนท่าที่ 1 ท่าปัดเป่าสิ่งช่ัวร้าย          

ความหมายของท่าร า :  เป็นการรํายร่าเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย ด๎วยการป๓ดเปุา 

สิ่งชั่วร๎ายให๎ออกไปจากรํางกายของผู๎ปุวย 
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ภาพที่ 34 ทําท่ี 14 ทํารักษาผู๎ปุวย 

กระบวนทําที่ 1 ทําป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎าย (ด๎านขวา) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 35 ทําท่ี 14 ทํารักษาผู๎ปุวย 
กระบวนทําที่ 1 ทําป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎าย (ด๎านซ๎าย) 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

           - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของผู้ป่วย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี  โดยร่าหันหน้า

เข้าหาผู้ป่วยเป็นส่วนใหญ่  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายจีบและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบ 

          - มือซ๎ายจีบข๎างศีรษะของผู๎ปุวย ไลํลงมาจนถึงเท๎าของผู๎ปุวยและปลํอยจีบเป็นตั้งวง มือขวา

ปลํอยข๎างล่าตัว และท่าสลับกัน คือ มือขวาจีบข๎างศีรษะของผู๎ปุวย ไลํลงมาจนถึงเท๎าของผู๎ปุวยและ

ปลํอยจีบเป็นตั้งวง มือซ๎ายปลํอยข๎างล่าตัว  
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          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะของดนตรี ก๎มตัวเมื่อโน๎มตัวไปข๎างหน๎า เอนล่าตัวไปทางซ๎าย  

ด๎านที่มือซ๎ายจีบและเอนล่าตัวไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบ  

          - เท้าซ้ายก้าวไปข้างหน้าเพ่ือรับน้ําหนักเมื่อมะม็วดโน้มตัวไปข้างหน้า และทําสลับกัน คือ  

เท้าขวาก้าวไปข้างหน้าเพ่ือรับน้ําหนักเมื่อมะม็วดโน้มตัวไปข้างหน้า  

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเชิญสิ่งดีงาม 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือน่าสิ่งที่ดีงามทั้งหลายให๎เข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย ให๎เข๎ามาดูแล

และรักษาผู๎ปุวย 

 

 

ภาพที่ 36 ทําท่ี 14 ทํารักษาผู๎ปุวย 
กระบวนทําที่ 2 ทําเชิญสิ่งดีงาม (ด๎านขวา) 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ภาพที่ 37 ทําท่ี 14 ทํารักษาผู๎ปุวย 
กระบวนทําที่ 2 ทําเชิญสิ่งดีงาม (ด๎านซ๎าย) 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

           - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของผู้ป่วย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้า

เข้าหาผู้ป่วยเป็นส่วนใหญ่  

          - ก๎มศีรษะเล็กน๎อย เอียงศีรษะไปทางขวา ตรงกันข๎ามกับมือทั้งสองข๎างที่อยูํด๎านซ๎ายของ

ล่าตัวและเอียงศีรษะไปทางซ๎าย ตรงกันข๎ามกับมือทั้งสองข๎างที่อยูํด๎านขวาของล่าตัว 

          - มือทั้งสองข๎างอยูํข๎างล่าตัวฝ๓่งเดียวกัน มือขวาตั้งวงด๎านซ๎ายของล่าตัวและมือซ๎ายจีบ

ด๎านซ๎ายของล่าตัวอยูํระดับอก วาดมือทั้งสองข๎างมาที่ผู๎ปุวย จากนั้นมือขวาจีบ มือซ๎ายตั้งวงและ 
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มือซ๎ายตั้งวงด๎านขวาของล่าตัวและมือขวาจีบด๎านขวาของล่าตัวอยูํระดับอก วาดมือทั้งสองข๎างมาที่

ผู๎ปุวย จากนั้นมือซ๎ายจีบ มือขวาตั้งวง  

          - ก๎มตัวเมื่อโน๎มตัวไปข๎างหน๎า เมื่อมือทั้งสองข๎างอยูํด๎านซ๎าย ล่าตัวจะเอนไปด๎านขวา เมื่อ 

มือทั้งสองข๎างอยูํด๎านขวา ล่าตัวจะเอนไปด๎านซ๎าย 

          - เท้าซ้ายก้าวไปข้างหน้าเพ่ือรับน้ําหนักเมื่อมะม็วดโน้มตัวไปข้างหน้า และทําสลับกัน คือ 

เท้าขวาก้าวไปข้างหน้าเพ่ือรับน้ําหนักเมื่อมะม็วดโน้มตัวไปข้างหน้า  

           เป็นท่าที่เคลื่อนไหวร่างกายในระดับปานกลาง ไม่ช้าและเร็วไป ตามทํานองเพลงที่บรรเลง 
การร่ายรํามีความผ่อนคลาย   

ท่าที่ 15 ท่าปัญโจลมะม็วด (ท่าเข้าทรง) : อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพ

บูชาของวงตระกูล 

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของ

วงตระกูลนั้น ผู๎ที่จะท่าการอัญเชิญ คือ ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวย เหตุผลคือ 1. จนีจน็วง คือ ครูประจ่าตัว

และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าวงตระกูลของผู๎ปุวย ดังนั้น ผู๎ปุวยจึงต๎องเป็นผู๎อัญเชิญ เพ่ือให๎ครูประจ่าตัวได๎

เข๎ามามีสํวนรํวมในพิธีกรรมและเป็นการเพ่ือถวายบูชาแดํครูประจ่าตัวของผู๎ปุวย 

ผู้ร่ายร า : ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและมะม็วด 

อุปกรณ์ที่ใช้ : ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของผู๎ปุวย) และ ตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการ

เข้าทรงของมะม็วด)  

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงทั่วไป 

           ทํา อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่ เคารพบูชาของวงตระกูล  มีอยูํ  

2 กระบวนทํา ดังนี้ 
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กระบวนท่าที่ 1 ท่านั่งพับเพียบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเตรียมความพร๎อมเพ่ือที่จะท่าการเข๎าทรง 

 

ภาพที่ 38 ทําท่ี 15 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ 
บรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูล กระบวนทําที่ 1 ทํานั่งพับเพียบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - ผู๎ปุวยนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) ด้วยอาการสงบนิ่ง 

แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

          - มีตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของผู้ป่วย) วางอยู่ด้านหน้าของผู้ป่วย เพ่ือเตรียมที่
จะใช้สําหรับทําการเข้าทรง 

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเข้าทรง 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวง
ตระกูลเข๎ามาสิงสถิตในรํางของผู๎ปุวย 
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ภาพที่ 39 ทําท่ี 15 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 
ที่เคารพบูชาของวงตระกูล กระบวนทําที่ 2 ทําเข๎าทรง 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มือทั้งสองข๎างยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของผู๎ปุวย) ที่วางอยูํด๎านหน๎าของ

ผู๎ปุวยขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่แสงเทียนในตอกและหมุนตอกไป

ทางซ้ายและขวา  

          - ก้มศีรษะเล็กน้อย เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา หน้าและหลัง  

          - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  
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ท่าที่ 16 ท่าแต่งกายของจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษท่ีเคารพบูชาของวงตระกูล 

ความหมายของท่าร า : เป็นการแต่งกายตามความต้องการของจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 
ที่เคารพบูชาของวงตระกูล (ผู้ชาย) (ในกรณีที่ผู้ป่วยและญาติผู้ป่วยไม่สามารถอัญเชิญจนีจน็วงหรือ

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูลเข๎ามาสิงสถิตในรํางได้และมะม็วดต้องทําการ

อัญเชิญแทน) 

 

 

ภาพที่ 40 ทําท่ี 16 ทําแตํงกายของอัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 
ที่เคารพบูชาของวงตระกูล 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดยืนขึ้นเพ่ือแตํงกาย ณ ต่าแหนํงของมะม็วด  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา 

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา ในขณะที่กําลังแต่งกาย 

ท่าที่ 17 ท่าสนุกสนาน  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าเพ่ือความผํอนคลายของจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 

ที่เคารพบูชาของวงตระกูลที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เนื่องจากการรักษาผู๎ปุวยด่า เนินไปด๎วย

ความเครํงครัดและตึงเครียด จึงมีการพักผํอน รํายร่า ร๎องเพลง เพ่ือความสนุกสนาน พร๎อมกับญาติ

ผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมกํอนที่จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป           

           ทําร่าสนุกสนาน มีอยูํ 3 ทํา ดังนี้  

ท่าที่ 1 ท่าร าของมะม็วด 
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ภาพที่ 41 ทําท่ี 17 ทําสนุกสนาน ทําท่ี 1 ทําร่าของมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร าของมะม็วด 

           - มะม็วดยืนร่ายรํา ณ ตําแหน่งของผู้ป่วย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้า 

ไปหาผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเป็นส่วนใหญ่และรําหันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชาเป็นส่วนน้อย  

           - เอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง 

           - มือซ๎ายตั้งวงระดับไหลํ  มือขวาจีบหงายตรงสะโพก และท่าสลับกัน คือ มือซ๎ายจีบหงาย

ตรงสะโพก มือขวาตั้งวงระดับไหลํ       

           - เอนล่าตัวไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอนล่าตัวไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง  

           - เท๎าก๎าวแตะ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย  
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ท่าที่ 2 ท่าร าของญาติผู้ป่วย 

 

 

ภาพที่ 42 ทําท่ี 17 ทําสนุกสนาน ทําท่ี 2 ทําร่าของญาติผู๎ปุวย 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

ค าอธิบายท่าร าของญาติผู้ป่วย 

           - ญาติผู้ป่วยยืนร่ายรํา บริเวณด๎านซ๎ายและขวาภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้าไปหา

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเป็นส่วนใหญ่ ด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  

           - เอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง 

           - มือซ๎ายตั้งวงระดับศีรษะ  มือขวาจีบสํงหลัง และท่าสลับกัน คือ มือซ๎ายจีบสํงหลัง มือขวา

ตั้งวงระดับศีรษะ       

           - เอนล่าตัวไปทางซา๎ย ด๎านที่มือซ๎ายตั้งวงและเอนล่าตัวไปทางขวา ด๎านที่มือขวาตั้งวง  

           - ก๎าวเท๎าแตะ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย  
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ท่าที่ 3 ท่าร าของผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

 

 

ภาพที่ 43 ทําที่ 17 ทําสนุกสนาน ทําท่ี 3 ทําร่าของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร าของผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

- ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมยืนร่ายรํา บริเวณด๎านซ๎ายและขวาภายในปะร่าพิธี โดยร่าหันหน้าไปหา

ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมเป็นส่วนใหญ่ ด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน  

          - เอียงศีรษะไปทางซ๎ายและขวา ด๎านเดียวกันกับมือทั้งสองข๎างเล็กน๎อย   

           - มือซ๎ายจีบคว่่าระดับเอว มือขวาตั้งวงคว่่าระดับเอว และท่าสลับกัน คือ มือซ๎ายตั้งวงคว่่า

ระดับเอว มือขวาจีบคว่่าระดับเอว       

           - เอนล่าตัวไปทางซา๎ยและขวา ด๎านเดียวกันกับมือทั้งสองข๎าง 
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           - ก๎าวเท๎าแตะ ก๎าวซ๎ายแตะขวา ก๎าวขวาแตะซ๎าย 

ท่าที่ 18 ท่าปัญโจลมะม็วด (ท่าเข้าทรง) : อัญเชิญครูประจ าตัวของมะม็วด 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด

เพ่ือท่าการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : ตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) 

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงไหว้ครู 

        ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด มีอยูํ 2 กระบวนทํา ดังนี้ 

กระบวนท่าที่ 1 ท่านั่งพับเพียบ 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเตรียมความพร๎องเพ่ือที่จะท่าการเข๎าทรง 

 

ภาพที่ 44 ทําท่ี 18 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด 
กระบวนทําที่ 1 ทํานั่งพับเพียบ 

ที่มา : ผู๎วิจัย  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 196 

ค าอธิบายท่าร า 

           - มะม็วดนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาเครื่องเซ่นไหว้บูชา บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี (ทิศตะวันออก) ด้วยอาการสงบนิ่ง 

แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

           - มีตอก (ขันโตกสําหรับใช้ในการเข้าทรงของมะม็วด) วางอยู่ด้านหน้าของมะม็วด เพ่ือเตรียม
ที่จะใช้สําหรับทําการเข้าทรง                      

กระบวนท่าที่ 2 ท่าเข้าทรง 

ความหมายของท่าร า : เป็นการอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 

 

 

ภาพที่ 45 ทําท่ี 18 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด 
กระบวนทําที่ 2 ทําเข๎าทรง 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ค าอธิบายท่าร า 

          - มือทั้งสองข๎างยกตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด) ที่วางอยูํด๎านหน๎าของ

มะม็วดขึ้นมาระดับอก ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่แสงเทียนในตอก และหมุนตอก

ไปทางซ้ายและขวา  

          - ก้มศีรษะเล็กน้อย เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา หน้าและหลัง  

          - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  

          เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายจากช้า ค่อยๆ ไปเร็ว ในขณะเดียวกัน ตัวของมะม็วดก็จะ 
ค่อยๆ สั่น จากเบาและแรงขึ้นเรื่อยๆ กระทั่งมะม็วดเข้าทรงสมบูรณ์ การเคลื่อนไหวร่างกายก็จะ
ค่อยๆ ช้าลง และมะม็วดจะหมุนตอก 1 รอบ เป็นสัญญาณบอกถึงการมาของครูประจ่าตัวของมะม็วด

เป็นที่เรียบร้อย  

ท่าที่ 19 ท่าเฮาปลึง (เรียกขวัญ) 

ความหมายของท่าร า : เป็นการเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาในบายปลึง (ขันรับขวัญ) และเสี่ยงทาย

ผู๎ที่เหมาะสมท่ีจะดูแลขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง ในขณะเดียวกันผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยจะน่าสไบ

มารอรองรับบายปลึง หากผู๎ใดเหมาะสมที่จะดูแลขวัญของผู๎ปุวย มะม็วดจะมอบบายปลึงให๎และผู๎นั้น

จะโอบรับด๎วยผ๎าสไบ  

ผู้ร่ายร า : มะม็วด  

อุปกรณ์ที่ใช้ : บายปลึง (ขันรับขวัญ) 

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วด 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงอําลา 
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ภาพที่ 46 ทําท่ี 19 ทําเฮาปลึง (เรียกขวัญ) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร า 

          - มะม็วดนั่งทําพับเพียบ ณ ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี โดยนั่ง 

หันหน้าไปหาผู้ป่วยและญาติผู้ป่วย (ทิศตะวันตก) ด้วยอาการสงบนิ่ง แววตาและสีหน้ามุ่งมั่นตั้งใจ  

          - มือทั้งสองข๎างยกบายปลึง (ขันรับขวัญ) ที่วางอยูํด๎านข๎างของเครื่องบูชาครูขึ้นมาระดับอก 

ระดับศีรษะและระดับสายตา เพํงสายตาไปที่บายปลึง (ขันรับขวัญ) หมุนตอกไปทางซ้ายและขวา  

           - เอียงศีรษะไปทางซ้ายและขวา   

           - เอนลําตัวไปทางซ้ายและขวา โน้มตัวไปด้านหน้าและหลัง  

           เป็นท่ารําที่เคลื่อนไหวร่างกายระดับช้า วนบายปลึงเป็นลักษณะวงกลมรอบผู้ป่วยและญาติ
ผู้ป่วย เป็นการเสี่ยงทายหาผู้ที่เหมาะสมท่ีจะดูแลขวัญของผู้ป่วยที่อยู่ในบายปลึง                
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ท่าที่ 20 ท่าอ าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซ่นไหว้บูชา  

ความหมายของท่าร า : เป็นการรํายร่าอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชาและเพ่ือเป็นการ

ขอบคุณสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งปวงที่มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวยและเป็นการแสดงให๎เห็นถึงความเคารพ  

ความศรัทธาตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่นับถือบูชาและพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์นี้ 

 

 

ภาพที่ 47 ทําท่ี 20 ทําอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ท่าที่ 21 ท่าแห่รอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 

ความหมายของท่าร า : เป็นการร่ายรําแห่รอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) เพ่ืออําลา
เทพเทวา ครูบาอาจารย์ สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบนที่คอยปกป้อง ดูแลรักษาผู้ป่วยและพิธีกรรมปัญโจล
มะม็วด 

ผู้ร่ายร า : มะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวย และผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 
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อุปกรณ์ที่ใช้ : ดาบ (ดาบประจ่าตัวของมะม็วด) บายศรีถาด บายศรีจาน  

การใช้พื้นที่ : ตําแหน่งของมะม็วดและตําแหน่งของผู้ป่วย 

การแต่งกาย : แต่งกายแบบพ้ืนบ้านของชาวเขมรสุรินทร์ (ผู้หญิง,ผู้ชาย) 

ท านองเพลงที่ใช้ : ทํานองเพลงกัจปกา ซาปดาร  

 

ภาพที่ 48 ทําท่ี 21 ทําแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ค าอธิบายท่าร าของมะม็วด 

          - มะม็วดเคลื่อนย๎ายต่าแหนํงการรํายร่า จากต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายใน 

ปะร่าพิธี ไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี  เดินรํายร่ารอบปะต็วล (สถานที่ 

สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 3 รอบ วนตามเข็มนาฬิกา 

          - เอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบและเอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านที่มือซ๎ายจีบ  

          - มือซ๎ายถือดาบ (การใช๎มือถืออุปกรณ๑ขึ้นอยูํกับความถนัดของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ใช๎ข๎อมือในการ

วาดดาบเข๎าหาล่าตัวและวาดดาบออกข๎างล่าตัวระดับอก มือขวาจีบหงายและตั้งวงระดับอก  

          - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี ลําตัวเอนไปทางซ้ายและขวา 

          - เท้าก้าวแตะ 4 จังหวะ คือ 1 2 3 แตะ เท้าท่ีแตะคือเท้าท่ีอยู่ด้านเดียวกันกับมือที่จีบ  
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 ค าอธิบายท่าร าของผู้ป่วย ญาติผู้ป่วย และผู้เข้าร่วมพิธีกรรม 

         - ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวย และผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เคลื่อนย๎ายต่าแหนํงการรํายร่า จากต่าแหนํงของ

มะม็วด บริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี ไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธี 

เดินรํายร่ารอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 3 รอบ วนตามเข็มนาฬิกา 

         - เอียงศีรษะไปทางขวา ด๎านที่มือขวาจีบและเอียงศีรษะไปทางซ๎าย ด๎านเดียวที่มือซ๎ายจีบ    

         - มือซ๎ายจีบหงายเข๎าหาล่าตัวระดับอก มือขวาตั้งวงระดับอก และท่าสลับกัน คือ มือขวา 

จีบหงายเข๎าหาล่าตัวระดับอก มือซ๎ายตั้งวงระดับอก  

         - กระทบตัวขึ้นตามจังหวะดนตรี ลําตัวเอนไปทางซ้ายและขวา 

         - เท้าก้าวแตะ 4 จังหวะ คือ 1 2 3 แตะ เท้าที่แตะคือเท้าท่ีอยู่ด้านเดียวกันกับมือที่จีบ  

         ในขณะที่รํายร่าก็จะมีการปรบมือ การเดินถืออุปกรณ๑และโยกตัวไปทางซ๎ายและขวาตาม

จังหวะดนตรีที่บรรเลงประกอบอยํางสนุกสนาน 

ท่าที่ 22 ท่าอัญเชิญครูประจ าตัวของมะม็วดออกจากร่าง 

ความหมายของท่าร า :  เป็นการอัญเชิญครูประจ่าตัวออกจากรํางของมะม็วด อันเป็นการเสร็จสิ้น

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด      

 

ภาพที่ 49 ทําท่ี 22 ทําอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดออกจากรําง 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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          จากการศึกษาการรํายร่าประกอบพิธีกรรมในเรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ทั้งหมด 22 ทํา ดังกลําว พบวํา ป๓จจัยที่กํอให๎เกิดการรํายร่าประกอบพิธีกรรม 

คือ การจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ ไมํวํา  

จะเป็น การพ่ึงพาพลังอ่านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให๎มาชํวยรักษาผู๎ปุวย การบรรเลงดนตรีเพ่ือ

บ่าบัดรักษาผู๎ปุวย เป็นการรักษาทางจิตวิญญาณ การมารํวมเป็นขวัญก่าลังใจจากญาติ ผู๎ปุวยและ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดก่าลังใจและหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยเร็ว เมื่อป๓จจัย

ดังกลําวได๎ประสานเข๎าด๎วยกันอยํางมีเหตุและผล การรํ ายร่าประกอบพิธีกรรมจึงเกิดขึ้น โดย

จุดประสงค๑ของการรํายร่าประกอบพิธีกรรม มีดังนี้ 1. เพ่ือเป็นการบวงสรวงบูชาแดํสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ทั้งหลายที่มาชํวยท่าการรักษาผู๎ปุวย 2. เป็นการแสดงให๎เห็นถึงพลังอ่านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามา 

สิงสถิตในรํางของมะม็วดเพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดความเชื่อมั่นตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในการรักษา 3. เป็นการรํายร่า

เพ่ือรักษาผู๎ปุวย เชํน การป๓ดเปุาสิ่งไมํดีให๎ออกไปจากผู๎ปุวย การก่าจัดสิ่งไมํได๎ให๎หมดไป การน่าสิ่งที่ดี

งามเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย การบ่าบัดสภาพทางจิตใจของผู๎ปุวยด๎วยการรํายร่าประกอบดนตรี เป็นต๎น 

และ 4. เป็นการรํายร่าเพ่ือสํงก่าลังใจให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและเป็นการแสดงความ

ยินดีตํอผู๎ปุวยเมื่ออาการปุวยนั้นดีขึ้น 

           จากการศึกษาการรํายร่าประกอบพิธีกรรม พบวํา ลักษณะการใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่าประกอบ

พิธีกรรม มีอยูํ 7 ชํวง ดังนี้  

องค๑ท่ี 3 โหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) 

องค๑ท่ี 4 การไหว๎ครูมะม็วด  

องค๑ท่ี 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) 

องค๑ท่ี 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) : การกาปเป หรือ ฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) 

องค๑ท่ี 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) : การรักษาผู๎ปุวยและการพบปะสังสรรค๑ 

องค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) : การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) 

องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 203 

องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) : มะม็วดท่าความ

เคารพ 

องค์ที่ 3 โหมโรง (การไหว้ครูเพลง) 

 

 
           มะม็วด             เป             ผู๎ปุวย            นักดนตรี              ประต็วล 

ภาพที่ 50 ลักษณะการใช๎พ้ืนที่ในองค๑ท่ี 3 โหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

           การใช๎พื้นท่ีในการรํายร่าประกอบพิธีกรรมในลักษณะนี้ เป็นการใช๎พ้ืนที่ในชํวงที่ผู๎ปุวยยกขัน

ครูดนตรี กลําวคือ กํอนที่นักดนตรีจะเริ่มบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมให๎กับมะม็วดจะต๎องมีการไหว๎

ครูเพลง โดยผู๎ปุวยจะเดินถือเครื่องบูชาครจูากต่าแหนํงของผู๎ปุวย บริเวณตรงกลางภายในปะร่าพิธีมา

ให๎กับนักดนตรีที่นั่งอยูํด๎านหลังภายในปะร่าพิธีและเดินไปที่ต่าแหนํงของมะม็วด บริเวณด๎านหน๎า

ภายในปะร่าพิธี  
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องค์ที่ 4 การไหว้ครูมะม็วด     

 

           มะม็วด             เป             ผู๎ปุวย            นักดนตรี              ประต็วล 

ภาพที่ 51 ลักษณะการใช๎พ้ืนที่ในองค๑ท่ี 4 การไหว๎ครูมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

          การใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่าประกอบพิธีกรรมในลักษณะนี้ เป็นการใช๎พ้ืนที่ในชํวงที่มะม็วดไหว๎

ครูมะม็วด กลําวคือ กํอนที่มะม็วดจะเริ่มท่าการเข๎าทรง จะนั่งประจ่าต่าแหนํงของมะม็วดเพ่ือไหว๎ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากนั้นก็จะลุกเดินมาที่ต่าแหนํงของนักดนตรีเพ่ือไหว๎นักดนตรีและเดินไปที่ต่าแหนํงของ

ปะตว็ล เพ่ือไหว๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน สุดท๎ายก็จะเดินกลับมาที่ต่าแหนํงของมะม็วด  และไหว๎ผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม จากนั้นก็เตรียมอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพื่อท่าการรักษาผู๎ปุวย 
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องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง)    

 

           มะม็วด             เป             ผู๎ปุวย            นักดนตรี              ประต็วล 

ภาพที่ 52 ลักษณะการใช๎พ้ืนที่ในองค๑ท่ี 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

             การใช๎พ้ืนที่ในลักษณะนี้ จะปรากฏในตอนที่มะม็วดท่าการเข๎าทรง ท่าการเบิกโรง พบปะ

สังสรรค๑  จ่าลองเหตุการณ๑อาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิตและตอนที่ อ่าลา 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา การใช๎พ้ืนที่รํายร่าของมะม็วด โดยสํวนใหญํมักจะร่าบริเวณชํองที่ 

1 และ  ชํองที่ 2 อาจมีมาร่าบริเวณชํองที่ 3 ที่นักดนตรีบรรเลงบ๎างแตํจะเป็นสํวนน๎อย เพราะถือวํา

บริเวณที่นักดนตรีอยูํจะเต็มไปด๎วยเครื่องดนตรีที่ถือวํามีครู หากมะม็วดมายืนรํายร่าก็จะเหมือนเป็น

การข๎ามครูและจะไมํมีการร่าออกไปข๎างนอกหรือภายนอกปะร่าพิธี นอกจากชํวงที่กาปเปเทํานั้น 
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องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง) : การกาปเป หรือ ฟันเป (ก าจัดสิ่งช่ัวร้าย) 

 

       มะม็วด            เป              ผู๎ปุวย          นักดนตรี           ประต็วล 

ภาพที่ 53 ลักษณะการใช๎พ้ืนที่ในองค๑ท่ี 5 การป๓ญโจลมะม็วด : การกาปเป (ฟ๓นเป) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

           หลังจากที่มะม็วดอัญเชิญครูประจ่าตัวให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเป็นที่เรียบร๎อย มะม็วดก็จะ

หยิบดาบประจ่าตัวมารํายร่า โดยเดินร่าดาบจากต่าแหนํงของมะม็วด มาตรงที่ผู๎ปุวยนั่งอยูํเพ่ือขจัด 

สิ่งชั่วร๎ายออกไปจากรํางกายผู๎ปุวยและเดินรอบภายในปะร่าพิธี วนตามเข็มนาฬิกา เพ่ือไลํต๎อนสิ่งชั่ว

ร๎ายให๎ออกไป โดยมะม็วดร่าดาบและเดินไลํสิ่งชั่วร๎ายให๎ไปอยูํที่เป ซึ่งอยูํนอกปะร่าพิธี เมื่อมะม็วดเดิน

ไปถึงเปก็จะร่ารอบเป 3 รอบ จากนั้นก็ฟ๓นเปทิ้ง แล๎วเดินร่าดาบกลับมาที่ต่าแหนํงของมะม็วดดังเดิม  
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องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง) : การรักษาผู้ป่วยและการพบปะสังสรรค์ 

 

มะม็วด               ผู๎ปุวย             นักดนตรี             ประต็วล 

ภาพที่ 54 องค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) : การรักษาผู๎ปุวยและการพบปะสังสรรค๑ 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

          การใช๎พ้ืนที่ในลักษณะนี้ มักปรากฏในตอนที่มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวยและพบปะสังสรรค๑  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาในรํางของมะม็วดในแตํละครั้ง จะมีการนั่งและเดินไปตามต่าแหนํงตํางๆ ที่ไมํ

เหมือนกัน กรณีที่ท่าการรักษาผู๎ปุวย แนํนอนวํามะม็วดจะต๎องอยูํบริเวณต่าแหนํงของผู๎ปุวยเพ่ือท่า

การรักษา แตํหากเป็นกรณีที่พบปะสังสรรค๑ ก็จะมีการใช๎พ้ืนที่มากขึ้น เนื่องจากเป็นชํวงที่มะม็วดได๎

พักผํอน พบปะสนทนา พูดคุยกับลูกหลานที่อยูํตามต่าแหนํงตํางๆ แตํโดยสํวนใหญํ มะม็วดมักจะอยูํ

เพียงบริเวณต่าแหนํงชํองท่ี 1 และ 2  
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องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง) : การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) 

 

           มะม็วด                 ผู๎ปุวย            นักดนตรี             ญาติผู๎ปุวย           ประต็วล 

ภาพที่ 55 องค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) : การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

          การใช๎พ้ืนที่ในลักษณะนี้ จะปรากฏในตอนที่มะม็วดท่าการเฮาปลึง (เรียกขวัญ) โดยมะม็วด

จะนั่งอยูํบริเวณต่าแหนํงของมะม็วดที่ใช๎ส่าหรับท่าการเข๎าทรงหรือบริเวณชํองที่ 1 สํวนการจะใช๎พ้ืนที่

บริเวณกว๎างหรือน๎อยหรือต๎องลุกเดินนั้น ขึ้นอยูํกับจ่านวนของญาติผู๎ปุวยวํามีมากหรือมีน๎อย หากมี

มาก มะม็วดก็จ่าเป็นที่จะต๎องลุกเดินเพ่ือท่านายหาผู๎ที่เหมาะสมที่จะดูแลขวัญของผู๎ปุวย โดยถือ

บายปลึงไว๎กับมือ หากผู๎ใดเหมาะสม มะม็วดก็จะมอบบายปลึงให๎ไปดูแล 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 209 

องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน) 

 

      มะม็วด             ผู๎ปวุย             นักดนตรี            ญาติผู๎ปุวย           ประต็วล 

ภาพที่ 56 องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดารหรือการเด็ดดอกไม๎ตัดเพดาน) : แหํรอบปะต็วล 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

           การใช๎พื้นท่ีตอนที่มะม็วดแหํรอบประต็วล จะเป็นลักษณะวงกลม มะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวย 

รวมไปถึงผู๎มารํวมพิธีกรรมจะเดินรํายร่ารอบประต็วล โดยมะม็วดจะเป็นผู๎น่าขบวน เริ่มจากจุดของ

มะม็วดและเดินไปรอบประต็วล วนไปทางขวามือหรือตามเข็มของนาฬิกา เดินให๎ครบ 3 รอบ เมื่อ

ครบ 3 รอบแล๎ว ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎มารํวมพิธีที่ถือเครื่องเซํนไหว๎บูชาก็จะเดินไปในบ๎านของ

ผู๎ปุวยเพ่ือน่าเอาเครื่องเซํนไหว๎บูชาไปเก็บ ในขณะเดียวกันที่มะม็วดเดินกลับไปที่ต่าแหนํงที่เข๎าทรง

เพ่ือเตรียมลาครู  
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องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดารหรือการเด็ดดอกไม้ตัดเพดาน) : มะม็วดท าความเคารพ 

 

            มะม็วด                 ผู๎ปุวย               นักดนตรี                 ประต็วล 

ภาพที่ 57 องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดารหรือการเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน)  
มะม็วดท่าความเคารพ 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

         การใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่าประกอบพิธีกรรมในลักษณะนี้ เป็นการใช๎พ้ืนที่ในชํวงที่มะม็วดท่า

ความเคารพ กลําวคือ ชํวงสุดท๎ายของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยหลังจากที่แหํรอบปะต็วลเสร็จแล๎ว 

ก็จะกลับมาอยูํต่าแหนํงของมะม็วดและมะม็วดก็จะไหว๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มารํวมรักษาผู๎ปุวยจากนั้นก็เดิน

มาไหว๎นักดนตรีและเดินกลับมาที่ต่าแหนํงของมะม็วด ไหว๎ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมทุกคน เป็นอันเสร็จสิ้น

พิธีกรรม  
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          จากการวิเคราะห๑เรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ดังกลําวไป

ข๎างต๎น พบวํา นาฏกรรมพิธีกรรมมีองค๑ประกอบของการแสดง ดังนี้  

1. เรื่องราวของการแสดง คือ ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

2. การรํายร่า คือ การรํายร่าประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

3. นักแสดง คือ มะม็วด (นักแสดงหลัก) ผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ญาติผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) 

และ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ)  

4. การแตํงกาย คือ การแตํงกายของมะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  

5. สถานที่และฉากของการแสดง คือ ปะร่าพิธีส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

6. อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง คือ เครื่องเซํนไหว๎บูชาส่าหรัลพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

7. ดนตรี คือ เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

8. ผู๎ชม คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นชาวบ๎านหรือผู๎ที่มาให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด  

          องค๑ประกอบของการแสดงดังกลําว สอดคล๎องกับแนวคิดของ กาญจนา แก๎วเทพ (2549) 

กลําววํา “พิธีกรรมในฐานะที่เป็นการแสดงแบบหนึ่ง ก็มีองค๑ประกอบการแสดงครบถ๎วน ทั้งตัวละคร 

ฉาก การกระท่า บทเจรจา ดนตรีประกอบ รวมถึงแกํนเรื่อง” โดยรายละเอียดองค๑ประกอบของ 

การแสดง ผู๎วิจัยจะขอกลําวในหัวข๎อดังตํอไปนี้  

4.3 องค์ประกอบของนาฏกรรมพิธีกรรม 
           จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ พบวํา องค๑ประกอบของ

นาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด หรือ องค๑ประกอบของการแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่ส่าคัญ 

มีดังนี้  

1. นักแสดง 

2. การแตํงกายของนักแสดง 
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3. สถานที่และฉากของการแสดง 

4. อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง 

5. เครื่องดนตรีและท่านองเพลงประกอบการแสดง 

6. ระยะเวลาของการแสดง 

7. ผู๎ชม  

4.3.1 นักแสดง 
            นักแสดงในนาฏกรรมพิธีกรรม ได๎แกํ 1. มะม็วด (นักแสดงหลัก) 2. ผู๎ปุวย (นักแสดง

รอง) 3. ญาติผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) และ 4. ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ) 

1. มะม็วด (นักแสดงหลัก) 

            มะม็วด คือ นักแสดงหลักผู๎มีบทบาทหน๎าที่ส่าคัญตํอนาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดหรือการแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ดังจะกลําวตํอไปนี้  

1.1 เป็นผู้ก าหนดเรื่องราวของการแสดง  

             หลังจากเหตุการณ๑ที่ผู๎ปุวยเกิดอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยไมํทราบสาเหตุและ

วิธีรักษา และผู๎ปุวยพร๎อมกับญาติผู๎ปุวยได๎เดินทางมาหามะม็วดเพ่ือขอความชํวยเหลือในการรักษา       

โดยมะม็วดจะเริ่มมีบทบาทในการก่าหนดเรื่องราวของการแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ดังนี้  

องค์ที่ 1 การโบล (การท านาย)  

          มะม็วดจะเป็นผู๎ท่านายและบอกสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย วิธีรักษาผู๎ปุวย 

รวมไปถึงบอกฤกษ๑ยามและสถานที่อันเหมาะสมส่าหรับการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  ซึ่งการโบล 

(การท่านาย) ในครั้งนี้ เป็นการชี้น่าแนวทางการปฏิบัติของมะม็วดให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ ปุวยได๎

รับทราบและปฏิบัติตาม เป็นการปูเรื่องราวของการแสดงในตอนแรก เพ่ือเข๎าสูํเรื่องราวของการแสดง 

ดังตํอไปนี้ 
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องค์ที่ 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม  

          เมื่อผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ฟ๓งค่าชี้น่าของมะม็วดเพ่ือท่าการรักษา ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยก็

จะต๎องท่าการจัดเตรียมพิธีกรรม ดังตํอไปนี้ 1. การแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) 2. การจัดตั้งปะร่าพิธี

และจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 3. การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง และ 4. การจัดวาง

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร่าพิธี เมื่อท่าการจัดเตรียมพิธีกรรมตามค่าชี้น่าของ

มะม็วดเป็นที่เรียบร๎อย มะม็วดก็จะท่าการตรวจสอบความเรียบร๎อยภายในปะร่าพิธีอีกครั้งและเมื่อ

องค๑ประกอบของพิธีกรรมมีครบทุกประการแล๎ว ก็จะเข๎าสูํเรื่องราวของการแสดง ดังตํอไปนี้ 

องค์ที่ 3 โหมโรง (การไหว้ครูเพลง) 

          ผู๎ปุวยจะมอบเครื่องบูชาครูให๎กับนักดนตรีหรือเป็นการยกขันครูให๎กับนักดนตรีที่มะม็วดได๎

ประสานงานเพ่ือให๎มาบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรม หลังจากที่นักดนตรีรับขันครู นักดนตรีก็จะท่า

พิธีไหว๎ครูเพลงและบรรเลงเพลงหรือโหมโรงเพ่ือร่าลึกบูชากํอนเข๎าสูํขั้นตอนพิธีกรรมการรักษาผู๎ปุวย  

          สรุปได๎วํา มะม็วด คือ นักแสดงหลักที่มีบทบาทหน๎าที่ในการก่าหนดเรื่องราวของการแสดง

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเริ่มตั้งแตํ องค๑ท่ี 1 การโบล (การท่านาย) องค๑ท่ี 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม 

และ องค๑ที่ 3 การโหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) ซึ่งการก่าหนดเรื่องราวของการแสดงในครั้งนี้ เพ่ือให๎

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดได๎ด่าเนินการให๎เป็นไปตามขั้นตอนของพิธีกรรมอยํางถูกต๎อง เป็นระบบ 

ระเรียบ เพื่อความเรียบร๎อยและสมบูรณ๑ของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑   

1.2 เป็นผู้รักษาผู้ป่วยและควบคุมเรื่องราวของการแสดง 

            หลักจากที่นักดนตรีได๎ท่าการโหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) เพ่ือร่าลึกบูชาครู

เพลงเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว มะม็วดก็จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตามขั้นตอนของพิธีกรรม ดังตํอไปนี้ 

องค์ที่ 4 การไหว้ครูมะม็วด 

          ผู๎ปุวยจะมอบเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วดหรือเป็นการยกขันครูให๎กับมะม็วดกํอนเริ่มท่าการ

รักษา หลังจากที่มะม็วดรับขันครู มะม็วดก็จะไหว๎บอกกลําวเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวและ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายทั้งปวงให๎มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวย ตามขั้นตอน ดังนี้  2.1 มะม็วดท่าการจุดธูป 
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เพ่ือไหว๎บอกกลําวเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 2.2 มะม็วดท่าการ “ปะจีร  

อังกอ” คือ การน่าข๎าวสารมาถูตามบริเวณรํางกายของผู๎ปุวย เป็นการขับไลํสิ่งไมํดีออกไป เพ่ือให๎การ

รักษาเป็นไปอยํางงํายดายยิ่งขึ้น 2.3 มะม็วดน่าธูปไปป๓กลงบนเครื่องเซํนไหว๎บูชาเพ่ือถวายแดํ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ 2.4 มะม็วดท่าความเคารพครูมะม็วด นักดนตรี ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์) ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมและเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวย ดังตํอไปนี้ 

องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง)  

           มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่าการท่านายสาเหตุ

ของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและรักษาผู๎ปุวย ตามขั้นตอน ดังนี้ 1. มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎

เข๎ามาสิงสถิตในรําง 2. มะม็วดท่าการแตํงกายตามความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตในรําง  

3. มะม็วดท่าการเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง โดยการรํายร่าบวงสรวงเครื่องเซํนไหว๎บูชาและการ

รํายร่าปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํให๎เข๎ามากล้่ากรายภายในปะร่าพิธี 4. มะม็วดท่าการเลี๊ยะ คือ การน่าไขํไกํ

ดิบมาถูตามบริเวณรํางกายของผู๎ปุวย เพ่ือถอนสิ่งไมํดีออกไปและตอกไขํไกํดิบใสในภาชนะเพ่ือดูวํา

สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยนั้นเกิดขึ้นจากสาเหตุใดและหาวิธีรักษาอยํางตรงจุด 5. มะม็วดท่าการ

กาปเป (ฟ๓นเป) คือ การรํายร่าเพ่ือขับไลํสิ่งชั่วร๎ายไปยังเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) เพ่ือให๎มะม็วดก่าจัด

ทิ้ง โดยมีดาบประจ่าตัวเป็นอุปกรณ๑ประกอบการรํายร่า 6. มะม็วดพบปะสังสรรค๑ คือ การสนทนา

ปราศรัยกับผู๎คนในปะร่าพิธี ดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ มีการรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน  

7. มะม็วดท่าการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 8. มะม็วดท่าการรักษา

ผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ พร๎อมกับการรํายร่าประกอบการรักษา 9. ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยท่าการอัญเชิญ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือพบปะสังสรรค๑ สนทนาปราศรัยกับผู๎คนในปะร่าพิธี  

ดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ มีการรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน 10. มะม็วดท่าการมอบขวัญ คือ 

การน่าข๎าวสารมาวนภายในขันตอกของมะม็วดและน่าข๎าวสารมาใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) เพ่ือที่จะ

น่าไปใช๎ในการเฮาปลึง (เรียกขวัญ) และ 11. มะม็วดท่าการเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) คือ มะม็วดท่า

การเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาในบายปลึงและเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย เสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่เหมาะสมจะ

ดูแลขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง ภาษาเขมรเรียกวํา “ตะตูลปลึง” แปลวํา รับขวัญ น่าไขํต๎มที่อยูํ

ในบายปลึงมาท่านายผลการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยวําเป็นอยํางไร จะหายดี หรือไมํ  
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ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใดกวําจะเห็นผล สุดท๎ายคือ ให๎ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยรับประทานไขํต๎ม

เพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต  

องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน)  

          หลังจากที่มะม็วดได๎ท่าการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) เพ่ือรักษาผู๎ปุวยเป็นที่เรียบร๎อย

ในชํวงสุดท๎ายของพิธีกรรม มะม็วดจะท่าการลาโรง ตามขั้นตอน ดังนี้ 1. มะม็วดรํายร่าอ่าลาเทพเทวา 

ครูบาอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายและเครื่องเซํนไหว๎บูชาทั้งหมด 2. มะม็วด

มอบเครื่องเซํนไหว๎บูชาให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ถือแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์) โดยมะม็วดจะถือดาบรํายร่าน่าขบวน 3. มะม็วดเด็ดหักข๎าวของ ดอกไม๎ เครื่องเซํนไหว๎

บูชาในปะต็วลและใช๎ดาบตัดเพดานที่กางกั้นอยูํเหนือศีรษะของมะม็วดที่ท่าการเข๎าทรง และ  

4. มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับสถาน ท่าความเคารพครูมะม็วด นักดนตรีและผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม เป็นอันเสร็จสิ้นการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

           สรุปได๎วํา มะม็วด คือ นักแสดงหลักที่มีบทบาทหน๎าที่ในการเป็นผู๎รักษาผู๎ปุวยและควบคุม

เรื่องราวของการแสดง เริ่มตั้งแตํองค๑ที่ 4 การไหว๎ครูมะม็วด ไปจนถึง องค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด 

(การเข๎าทรง) และสิ้นสุดที่องค๑ท่ี 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) โดย

มะม็วดจะต๎องท่าหน๎าที่ทั้ง 2 อยํางในเวลากัน คือ 1. เป็นผู๎รักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการรักษาตํางๆ เพ่ือให๎

ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่เป็น และ 2. เป็นผู๎ควบคุมพิธีกรรมให๎ด่าเนินการไปตามขั้นตอน

ของพิธีกรรมอยํางถูกต๎องและเสร็จสิ้นอยํางสมบูรณ๑ นักแสดงที่ได๎รับบทบาทการเป็นมะม็วด เมื่อท่า

การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเป็นที่เรียบร๎อย ก็จะต๎องสวมบทบาทการเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์

นั้นๆ เชํน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นตาหรือยายผู๎สูงอายุ โดยนักแสดงจะต๎องถํายทอดลักษณะทําทางออกมา

ผํานอวัยวะทุกสํวนของรํางกายอยํางสมจริง เชํน บุคลิกทําทาง สีหน๎า แววตา การพูดจา อุปนิสัย 

อารมณ๑ความรู๎สึก เชํน โกรธ ดีใจ เสียใจ ร๎องไห๎ เป็นต๎น สื่อออกมาให๎ผู๎ชมหรือผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมใน

ขณะนั้นได๎เห็น ได๎รับรู๎ ได๎เข๎าใจ เกิดความเชื่อและเกิดอารมณ๑รํวมไปกับการแสดง สอดคล๎องกับ

แนวคิดทฤษฎีการแสดงบทบาทสมมติ ของ เอกรินทร๑ สี่มหาศาลและคณะ (2552) ที่ได๎อธิบายถึง 

หลักการแสดงบทบาทสมมติ ดังนี้ “1. การสมมติ คือ การที่ผู๎แสดงจะต๎องถํายทอดบุคลิกและนิสัย 

ใจคอของตัวละครออกมาให๎สมจริงมากที่สุด โดยสมมติวําถ๎าผู๎แสดงเป็นตัวละครตัวนั้นแล๎วจะท่า
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อยํางไรตํอสถานการณ๑จ่าลองที่ก่าหนดขึ้น 2. สถานการณ๑จ่าลอง ผู๎แสดงจะต๎องเข๎าใจสถานการณ๑

จ่าลองวําถ๎าเกิดเหตุการณ๑หรือสถานการณ๑อยํางนี้แล๎ว ตัวละครต๎องท่าอะไรและมีเหตุผลอยํางไร  

3. จินตนาการ ผู๎แสดงต๎องใช๎จินตนาการให๎ถูกต๎อง โดยฝึกจากการสังเกตพฤติกรรมของผู๎คนที่อยูํรอบ

ข๎างในชีวิตประจ่าวันและเปรียบเทียบสิ่งตํางๆ ที่เกิดขึ้นรอบๆ ตัว 4. การสร๎างความเชื่อ ผู๎แสดง

จะต๎องท่าให๎คนดูเชื่อวํา การแสดงที่ปรากฏอยูํตํอหน๎าสมจริง 5. การสื่อสารกับผู๎อ่ืน ผู๎แสดงจะต๎อง 

ท่าให๎คนดูเข๎าใจความหมายและเหตุผลของตัวละครที่สวมบทบาทอยูํและมีความรู๎สึกรํวมกับการแสดง

6. การสร๎างสมาธิ ผู๎แสดงต๎องไมํประหมําและต๎องท่าตัวสบายๆ เหมือนไมํมีใครมาสนใจ แตํไมํได๎

หมายความวําผู๎แสดงไมํสนใจคนดู” 
107  

1.3 เป็นผู้ร่ายร าประกอบการแสดง 

             มะม็วดจะเป็นผู๎รํายร่าประกอบการแสดง โดยการรํายร่าจะปรากฏในองค๑ที่ 

5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และองค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ 

ตัดเพดาน) ดังจะกลําวตํอไปนี้ 

องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง)     

           การรํายร่าที่ปรากฏในชํวงนี้ ได๎แกํ 1. การรํายร่าอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง

ของมะม็วดเพ่ือรักษาผู๎ปุวย เรียกวํา “ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง)” 2. การรํายร่าอัญเชิญ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยูํทุกสถานให๎มารับเครื่องเซํนไหว๎บูชาในปะร่าพิธี เรียกวํา “ทําบวงสรวงถวาย

เครื่องเซํนไหว๎บูชา” 3. การรํายร่าปูองกันไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากรายในปะร่าพิธี เรียกวํา  

“ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย” 4. การรํายร่าขับไลํและก่าจัดสิ่งชั่วร๎ายหรือสิ่งไมํดีให๎ออกไปจากตัวผู๎ปุวยและ

ปะร่าพิธี เรียกวํา “ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย)” 5. การรํายร่าเพ่ือความผํอนคลายจากการ

รักษาผู๎ปุวยของมะม็วดหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เรียกวํา  “ทําสนุกสนาน”  

6. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต จะมีการรํายร่าประกอบ

อยํางสนุกสนาน 7. การรํายร่าป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายหรือสิ่งที่ไมํดีให๎ออกไปจากผู๎ปุวย เรียกวํา “ทํารักษา

                                                           

     107 เอกรินทร๑ สี่มหาศาลและคณะ. หลักการแสดงบทบาทสมมุต[ออนไลน๑]. 2552. สืบค๎นจาก:  
http://etheses.psru.ac.th/libirpsru/sites/default/files/site/default/thesis/5.%20ch2.pdf 
[19 กุมภาพันธ๑ 2562]     

http://etheses.psru.ac.th/libirpsru/sites/default/files/site/default/thesis/5.%20ch2.pdf
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ผู๎ปุวย” 8. การรํายร่าเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามาในบายปลึง (ขันรับขวัญของผู๎ปุวย) เรียกวํา  

“ทําเฮาปลึง (เรียกขวัญ)”  

องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน)  

          การรํายร่าที่ปรากฏในชํวงนี้ ได๎แกํ 1. การรํายร่าอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา

ทั้งหมดในปะร่าพิธี เรียกวํา “ทําอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา” และ 2. การรํายร่าแหํ 

เพ่ืออ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยูํในปะร่าพิธี เรียกวํา “ทําแหํรอบปะต็วลหรือทํากัจปกา ซาปดาร” 

          สรุปได๎วํา มะม็วด คือ นักแสดงหลักที่มีบทบาทหน๎าที่ในการรํายร่าประกอบการแสดง  

การรํายร่าของมะม็วด แม๎นเป็นการรํายร่าแบบชาวบ๎านอีสานใต๎ดั้งเดิมที่ไมํมีแบบแผนตายตัว ร่าตาม

ความถนัดหรือร่าตามความสามารถ แตํทุกทําร่าล๎วนมีหน๎าที่และความหมายเป็นส่าคัญ อีกทั้งเรื่อง

ของอารมณ๑ท่ีมะม็วดแสดงออกมาผํานสีหน๎าทําทางตํางๆ เชํน อารมณ๑สงบนิ่ง สีหน๎าเครํงขรึม แววตา

เยือกเย็น ทําทางสุขุม อารมณ๑โกรธ สีหน๎าบึ้งตึง แววตาดุดัน ทําทางรุนแรง หรือ อารมณ๑ดีใจ สีหน๎า

เบิกบาน แววตาสดใส ทําทางคึกคัก เป็นต๎น คือ การแสดงที่สื่อออกมาเพ่ือให๎ผู๎ชมหรือผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรมในขณะนั้นได๎เห็น ได๎รับรู๎ ได๎เข๎าใจ เกิดความเชื่อและเกิดอารมณ๑รํวมไปกับการแสดง 

สอดคล๎องกับแนวคิดทฤษฎี ของ วิชชา สันทนาประสิทธิ์ ที่ได๎กลําววํา การสื่อสาร คือ กระบวนการใน

การสื่อความหมายจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เพ่ือท่าให๎เกิดความรับรู๎และเข๎าใจตรงกัน องค๑ประกอบ

ของการสื่อสาร ได๎แกํ ผู๎สํงสาร สาร ชํองสาร/สื่อ ผู๎รับสาร การแสดง คือ การถํายทอดความรู๎สึกจาก

ฝุายหนึ่งที่เป็นเสมือนผู๎สํงสารไปยังอีกฝุายหนึ่งซึ่งเป็นผู๎รับสาร ความรู๎สึกจะเป็นเสมือนกับสารที่ถูก

ถํายทอดผํานรํางกาย สีหน๎า แววตา น้่าเสียงและทําทาง การแสดง คือ การสื่อหรือถํายทอดความรู๎สึก

จากบุคคลหนึ่งที่เรียกตัวเองวํานักแสดง ไปยังบุคคลอีกคนหนึ่งหรือกลุํมหนึ่งที่เรียกตัวเองวําผู๎ชม  108 

 

 

                                                           

         108 วิชชา สันทนาประสิทธิ์.  (อาจารย๑ผู๎จัดท่าข๎อมูลการน่าเสนอหลักการแสดง).  การแสดงกับ

การสื่อสาร [สไลด๑]. กรุงเทพมหานคร, คณะนิเทศศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย: กลุํมสาขาวิชา

นิเทศศาสตร๑ คณะนิเทศศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย, 2556.   
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2. ผู้ป่วย (นักแสดงรอง) 

            ผู๎ปุวย คือ นักแสดงรองในนาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดหรือการแสดงพิธีกรรม     

ป๓ญโจลมะม็วด บทบาทหน๎าที่ของผู๎ปุวย มีดังนี้ 

2.1 เป็นผู้ที่ท าให้มีการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

             การจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย แนํนอนวํา

ไมํได๎จัดขึ้นมาโดยไมํมีวัตถุประสงค๑ในการจัดพิธีกรรม เหตุที่ท่าให๎ต๎องจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดนั้น 

เริ่มต๎นจากเหตุการณ๑แปลกประหลาดที่เกิดขึ้นกับผู๎ที่ถูกเรียกวํา “ผู๎ปุวย” โดยผู๎ปุวยนั้นได๎มีอาการ 

เจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยไมํทราบสาเหตุ รักษาด๎วยวิธีใดก็ไมํหาย ไมํวําจะเป็น การรักษาทางการแพทย๑  

แผนป๓จจุบัน การรักษาทางการแพทย๑แผนโบราณ ก็ไมํสามารถรักษาอาการที่เป็นให๎หายดีขึ้นได๎ 

สุดท๎ายผู๎ปุวยต๎องกลับมารักษาด๎วยแพทย๑ทางเลือก คือ การรักษาด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด      

             พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่อที่มีความขลัง ความ

ศักดิ์สิทธิ์ เนื่องจากมีเรื่องของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติเข๎ามาเกี่ยวข๎องกับการรักษา ดังนั้น ไมํใชํวํา

ผู๎ปุวยต๎องการจะจัดพิธีกรรมเมื่อใดก็จัด จะจัดอยํางไรก็จัด แตํทุกอยํางต๎องเป็นไปตามขั้นตอน 

ขั้นตอนแรกของการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ ผู๎ปุวยจะต๎องให๎มะม็วดท่าการโบล (การท่านาย) 

เพ่ือหาสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย วิธีรักษา ดูฤกษ๑ยามและสถานที่จัดพิธีกรรม ซึ่งขั้นตอนนี้เอง 

คือ จุดเริ่มต๎นของการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

             เห็นได๎ชัดเจนวํา ผู๎ที่เป็นเหตุให๎ต๎องมีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดนั้น คือ 

ผู๎ปุวย ดังนั้น ผู๎ปุวยถือวําเป็นนักแสดงส่าคัญท่ีมีบทบาทตํอพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในด๎านการน่าเสนอ         

แนวทางการรักษาส่าหรับผู๎ที่หมดหนทาง ให๎ลองหันกลับมาท่าการรักษาด๎วยวิถีแบบโบราณและ 

ถ๎าหากรักษาด๎วยพิธีกรรมดังกลําวแล๎วอาการดีขึ้น พิธีกรรมความเชื่อนี้ก็จะถูกให๎การยอมรับและให๎

คุณคําความส่าคัญ อีกท้ังเกิดความนิยมส่าหรับการรักษามากยิ่งข้ึน  

2.2 เป็นผู้ที่รับการรักษาจากมะม็วด 

             เมื่อเข๎าสูํขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย กํอนที่มะม็วดจะท่าการรักษาผู๎ปุวยนั้น 

ผู๎ปุวยจะต๎องท่าการยกขันครูมะม็วด เพ่ือขอให๎มะม็วดท่าการรักษากํอนเป็นอันดับแรก หากผู๎ปุวย 
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ยังไมํท่าการยกขันครูมะม็วด มะม็วดก็จะไมํสามารถท่าการรักษาหรือพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดก็ไมํ

สามารถเริ่มได๎ แสดงให๎เห็นวํา ผู๎ปุวย คือ นักแสดงที่เป็นผู๎เปิดเรื่องราวของการแสดงในชํวงที่ท่าการ

รักษา  

             หลังกจากที่ผู๎ปุวยได๎ท่าการยกขันครูให๎กับมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อย มะม็วดก็

จะท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางและท่าการรักษาผู๎ปุวยตามขั้นตอนของพิธีกรรม  

ในระหวํางที่มะม็วดท่าการรักษานั้น ผู๎ปุวยก็จะมีหน๎าที่รับการรักษาจากมะม็วดตลอดระยะเวลาใน

การรักษา  

             ในชํวงสุดท๎ายของการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผู๎ปุวยจะต๎องท่าการอัญเชิญ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือครูประจ่าตัวของผู๎ปุวยให๎ลงมาสิงสถิตในรําง เพ่ือเป็นการถวายบูชาแดํครูประจ่าตัว

และถ๎าหากวําผู๎ปุวยไมํสามารถอัญเชิญเข๎ามาในรํางได๎ ญาติผู๎ปุวยก็จะต๎องเป็นผู๎อัญเชิญเข๎ามาในรําง

แทน แตํถ๎าหากญาติผู๎ปุวยไมํสามารถอัญเชิญเข๎ามาในรํางได๎เชํนกัน มะม็วดก็จะเป็นผู๎อัญเชิญครู

ประจ่าตัวของผู๎ปุวยเข๎ามาในรํางของมะม็วดแทน 

             เมื่อมะม็วดได๎ท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาท่าการรักษาผู๎ปุวยเป็นที่

เรียบร๎อยแล๎ว ตํอไปก็จะเป็นการเฮาปลึง (รับขวัญ) ซึ่งผู๎ปุวยก็จะต๎องรอรับบายปลึง (ขันรับขวัญ) และ

จะต๎องทานไขํต๎มที่มะม็วดปูอนให๎ เพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต 

             สุดท๎าย คือ ผู๎ปุวยจะต๎องลุกขึ้นมารํายร่าแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิต

ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) เป็นการอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์กํอนเสร็จสิ้นพิธีกรรม และเมื่อแหํเสร็จ หลังจากที่มะม็วด

ได๎ท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับแล๎ว ผู๎ปุวยก็จะท่าความเคารพมะม็วดครั้งสุดท๎ายและเป็นการเสร็จ

สิ้นการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดโดยสมบูรณ๑  

2.3 เป็นผู้ร่ายร าในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

             ผู๎ปุวยจะลุกขึ้นมารํายร่าในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด หลังจากที่ได๎รับการ

รักษาจากมะม็วดและอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่เป็นนั้นดีขึ้นหรือหายไปในขณะที่ยังคงประกอบพิธีกรรม 

ในชํวงสุดท๎ายของพิธีกรรม ผู๎ปุวยก็จะลุกขึ้นมารํายร่ารอบปะต็วลด๎วยความสนุกสนาน ซึ่งก็เป็น

สัญญาณที่ดีวํา ผู๎ปุวยนั้นได๎กลับมามีสุขภาพรํางกายและจิตใจที่เป็นปกติแล๎ว         
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             สรุปได๎วํา ผู๎ปุวย มีความส่าคัญตํอพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเป็นอยํางมาก 

หากไมํมีผู๎ปุวยที่เป็นเหตุ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดก็จะไมํเกิดขึ้น สะท๎อนให๎เห็นวํา ถึงแม๎จะมีมะม็วด 

ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดอยูํมากมาย แตํถ๎าหากไมํมีผู๎ปุวยที่ต๎องการมาท่าการรักษาด๎วย

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด พิธีกรรมดังกลําวหรือแม๎กระทั่งมะม็วดเอง ก็จะมีโอกาสในการประกอบ 

พิธีกรรมการรักษาลดน๎อยลง ป๓จจุบันนี้ที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดยังคงปรากฏอยูํ เนื่องจากวิทยาการ

ทางการแพทย๑สมัยใหมํไมํสามารถท่าการรักษาผู๎ปุวยให๎หายจากอาการที่เป็นได๎ทุกราย ดังนั้น ผู๎ปุวย

จึงกลับมารักษาด๎วยพิธีกรรมอันเป็นพิธีกรรมการรักษาแบบโบราณ อีกทั้งยังโชคดีที่ยังคงมีผู๎ที่ให๎

ความส่าคัญ เชื่อมั่นและศรัทธาตํอพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จึงท่าให๎พิธีกรรมยังคงอยูํ ทั้งนี้ทั้งนั้น  

ทุกอยํางยํอมมีการเปลี่ยนแปลงเสมอ หากอนาคตตํอไปข๎างหน๎า ไมํหลงเหลือผู๎ที่มีความเชื่อ  

ความศรัทธาแล๎ว พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจะยังคงปรากฏอยูํในสังคมไทยได๎อยํางไร  

3. ญาติผู้ป่วย (นักแสดงรอง)  

            ญาติผู๎ปุวย คือ นักแสดงรองในนาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดหรือการแสดง

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด บทบาทหน๎าที่ของญาติผู๎ปุวย มีดังนี้ 

3.1 เป็นผู้ช่วยผู้ป่วยในการจัดเตรียมพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

             ญาติผู๎ปุวยจะมีบทบาทหน๎าที่หลายอยํางในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ไมํวํา

จะเป็นการดูแลผู๎ปุวย เป็นที่ปรึกษาให๎กับผู๎ปุวย เป็นผู๎ประสานงานในการจัดพิธีกรรม คอยดูแลผู๎ที่มา

รํวมพิธีกรรมและชํวยเหลืองานตํางๆ โดยเริ่มตั้งแตํ การเป็นที่ปรึกษาให๎กับผู๎ปุวยในเรื่องของการรักษา

ด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด การพาผู๎ปุวยไปหามะม็วดเพ่ือให๎มะม็วดท่าการโบล (การท่านาย) 

หลังจากนั้น ก็จะเป็นผู๎ประสานงานไปยังชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยใกล๎เคียง เพ่ือขอความรํวมมือ

ให๎มาชํวยจัดเตรียมพิธีกรรม การดูแลผู๎มารํวมชํวยจัดเตรียมพิธีกรรม รวมไปถึงการชํว ยจัดเตรียม

สถานที่ เครื่องเซํนไหว๎บูชา และอ่ืนๆ อีกมากมายที่จ่าเป็นตํอพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ญาติผู๎ปุวยจะมี

การแบํงหน๎าที่กัน ดังนี้ 1. ฝุายดูแลผู๎ปุวย 2. ฝุายดูแลสถานที่ 3. ฝุายต๎อนรับผู๎ที่มารํวมพิธีกรรม  

4. ฝุายจัดเตรียมอาหารและเครื่องเซํนไหว๎บูชาในพิธีกรรม และ5. ฝุายดูแลและชํวยเหลือมะม็วดใน

การรักษาผู๎ปุวย 
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3.2 เป็นผู้ช่วยมะม็วดในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

             ในขั้นตอนของการรักษาผู๎ปุวย จะมีรายละเอียดและการปฏิบัติมากมายที่

มะม็วดไมํสามารถกระท่าเพียงผู๎เดียวได๎ ดังนั้น ญาติผู๎ปุวยจึงต๎องเป็นผู๎ชํวยมะม็วดในชํวงที่ท่าการ

รักษาผู๎ปุวยและในขณะเดียวกันก็จะมีญาติผู๎ปุวยคอยดูแลผู๎ปุวยในชํวงท่าการรักษาอีกด๎วย ในการ

ดูแลมะม็วดนั้น ญาติผู๎ปุวยจะคอยดูแลและชํวยเหลือมะม็วดตั้งแตํมะม็วดเดินทางมา ณ พิธีกรรม 

ไปจนกระทั่งมะม็วดเดินทางกลับ 

              หน๎าที่ของญาติผู๎ปุวยในชํวงที่มะม็วดท่าการรักษา มีดังนี้ 1. ปะจีรอังกอ

ให๎กับผู๎ปุวย คือ การน่าข๎าวสารมาถูตามรํางกายของผู๎ปุวย โดยเชื่อวํา ในขณะที่มะม็วดท่าการอัญเชิญ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง สิ่งไมํดีอาจจะแฝงเข๎ามาเพ่ือท่าร๎ายผู๎ปุวยและจะท่า ให๎ผู๎ปุวยอาการ

หนักขึ้น ดังนั้น จึงน่าข๎าวสารมาถูตามรํางกายของผู๎ปุวย เพ่ือไลํสิ่งไมํดีออกไปจากตัวผู๎ปุวยและโยน

ข๎าวสารที่อยูํในก่ามือนั้นออกไปนอกปะร่าพิธี การปะจีรอังกอ ญาติผู๎ปุวยจะปฏิบัติทุกครั้งเมื่อมะม็วด

ท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 2. ผูกแขนรับขวัญ คือ หลังจากที่มะม็วดได๎อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามา 

สิงสถิตในรํางเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ญาติผู๎ปุวยก็จะน่าสายสิญจน๑มาผูกแขนให๎กับมะม็วด เป็นการ 

ผูกแขนเพ่ือต๎อนรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาและขอบคุณที่มาชํวยดูแลรักษาลูกหลาน 3. ญาติผู๎ปุวย

สอบถามสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยกับมะม็วดวําเกิดขึ้นจากอะไร ใครเป็นคนท่า  

ท่าเพ่ืออะไร มีวิธีรักษาอยํางไร เป็นการสักถามเกี่ยวกับอาการเจ็บไข๎ของผู๎ปุวย และวิธีรักษา ซึ่งญาติ

ผู๎ปุวยก็จะรํวมกันสักถามและรํวมแก๎ไขป๓ญหาให๎กับผู๎ปุวย เพ่ือให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการที่เป็น  

4. การดูแลสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด เชํน การสนทนาปราศัย การน่าเครื่องเซํน

ไหว๎มาให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎ดื่มกิน การร๎องเพลง รํายร่าประกอบดนตรีที่บรรเลง เป็นการท่าเพ่ือเอาอก 

เอาใจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาท่าการรักษาผู๎ปุวย และ 5. รับขวัญให๎กับผู๎ปุวย คือ กํอนที่มะม็วดจะอัญเชิญ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ออกจากรํางและอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ดวงใหมํเข๎ามา มะม็วดจะท่าการมอบขวัญให๎กับ

ผู๎ปุวย โดยการหยิบข๎าวสารในตอกมาวนรอบตอก 3 รอบ แล๎วน่าข๎าวสารไปใสํในโกนเปง หรือ ฝาเต๎า

ปูนโบราณ หรือ แก๎วใบเล็กๆ ที่ใสํน้่าที่ญาติผู๎ปุวยเตรียมไว๎  ข๎าวสารจะแบํงเป็น 2 สํวน คือ สํวนที่ 

ลอยน้่าและสํวนที่จมน้่า เรียกวํา “สะร็องปลึง” และญาติผู๎ปุวยก็จะน่าเอาข๎าวสารที่ลอยน้่า (สิ่งที่ดี) 

ใสํไปในบายปลึง หรือ ขันรับขวัญ เพ่ือที่จะน่าไปใช๎ในขั้นตอนการเฮาปลึง (เรียกขวัญ)  
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3.3 เป็นผู้ร่ายร าในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

            ญาติผู๎ปุวยจะลุกขึ้นมารํายร่าพร๎อมกับผู๎ปุวย กลําวคือ เมื่อผู๎ปุวยมีอาการ 

ดีขึ้นและมีเรี่ยวแรงพอที่จะรํายร่า ญาติผู๎ปุวยก็จะรํายร่าด๎วยกันกับผู๎ปุวยเพ่ือแสดงความยินดีและดีใจ

กับผู๎ปุวย บ๎างก็ปรบมือให๎ก่าลังใจตามจังหวะดนตรีและสํงเสียงร๎องด๎วยความดีอกดีใจ 

             ในชํวงสุดท๎ายของพิธีกรรม ญาติผู๎ปุวยก็จะรํายร่าพร๎อมกับมะม็วดและ

ผู๎ปุวยตอนท่ีแหํรอบปะต็วลเพื่อเป็นการอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาชํวยดูแลรักษา หลังจากรํายร่าเสร็จก็จะ

ท่าความเคารพมะม็วดและเป็นอันเสร็จสิ้นพิธีกรรม 

             สรุปได๎วํา ญาติผู๎ปุวย เป็นนักแสดงที่มีบทบาทหน๎าที่ในการเป็นผู๎ชํวยผู๎ปุวย

ในการจัดเตรียมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นผู๎ชํวยมะม็วดในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด และยังเป็น 

ผู๎รํายร่าในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยบทบาทหน๎าที่ของญาติผู๎ปุวยที่ได๎รับผิดชอบดังกลําวไปนั้น 

สะท๎อนให๎เห็นถึง ความรัก ความหํวงใย การดูแลเอาใจใสํที่มีตํอผู๎ปุวย ซึ่งเป็นญาติพ่ีน๎องสายเลือด

เดียวกัน อีกทั้งยังเห็นถึงความมุํงมั่นตั้งใจและความปรารถนาดีที่มีตํอผู๎ปุวย ความต๎องการที่จะให๎

ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย โดยการมารํวมเป็นก่าลังใจ สังเกตได๎ชัดเจนจากการที่ลูกหลาน

หรือญาติผู๎ปุวย บางคนท่างานอยูํตํางจังหวัด โดยปกติก็ไมํได๎มีเวลากลับมาเยี่ยมเยียนญาติพ่ีน๎อง  

แตํเมื่อญาติเกิดเจ็บไข๎ได๎ปุวย ก็ต๎องเดินทางกลับมาเพ่ือดูอาการและมาชํวยจัดเตรียมงาน ซึ่งถือวําเป็น

เรื่องที่ดีและเชื่อวําการมาของญาติพ่ีน๎องทั้งหลายจะเป็นสํวนชํวยให๎ผู๎ปุวยมีก่าลังใจที่จะสู๎กับอาการ

เจ็บไข๎ที่เป็นและจะหายจากอาการท่ีเป็นได๎ในเร็ววัน 

4. ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ) 

             ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม คือ นักแสดงประกอบในนาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดหรือ      

การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม ได๎แกํ 1. ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธี 2. ฝุายจัดเตรียม

เครื่องเซํนไหว๎บูชา และ 3. ผู๎มารํวมให๎ก่าลังใจ บทบาทหน๎าที่ของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม มีดังนี้ 

4.1 เป็นผู้ร่วมจัดเตรียมพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

             เนื่องจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมีองค๑ประกอบตํางๆ มากมายที่ต๎องใช๎

และมีความจ่าเป็นตํอพิธีกรรมเป็นอยํางมาก ซึ่งล่าพังเพียงแคํผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวย ไมํสามารถจัดการ
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ได๎ทั้งหมดหรือทันวันเวลาที่ก่าหนด เพ่ือให๎การจัดเตรียมพิธีกรรมได๎ด่าเนินไปอยํางรวดเร็ว          

ญาติผู๎ปุวยจึงได๎มีการประสานงานไปยังชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํบ๎านใกล๎เรือนเคียง เพ่ือขอ

ความรํวมมือให๎มาชํวยเหลือในการจัดเตรียมพิธีกรรม โดยหน๎าที่ในการจัดเตรียมพิธีกรรม ได๎แบํง

ออกเป็น 2 ฝุาย ได๎แกํ 1. ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธี และ 2. ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

           1. ฝ่ายจัดตั้งปะร าพิธี 

             ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีที่มีหน๎าที่รับผิดชอบมักจะเป็นผู๎ชายโดยสํวนใหญํ 

เนื่องจากเป็นงานที่ต๎องใช๎พละก่าลังในการแบกยกอุปกรณ๑ตํางๆ ที่เป็นสํวนประกอบของการ 

ปลูกสร๎างปะร่าพิธี ซึ่งเป็นงานที่อาจไมํเหมาะส่าหรับผู๎หญิง มีทั้งวัยรุํน วัยกลางคนและวัยสูงอายุที่พอ

มีก่าลัง ตํางพากันมาชํวยเหลือด๎วยความเต็มอกเต็มใจ  

             2. ฝ่ายจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

             ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา ก็จะท่าการจัดเตรียมข๎าวของเครื่องใช๎ 

อาหารคาวหวาน เครื่องเซํนไหว๎ตํางๆ ที่จ่าเป็นส่าหรับพิธีกรรม รํวมมือชํวยกันอยํางขะมักเขม๎น  

ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่มีหน๎าที่รับผิดชอบมักจะเป็นผู๎หญิงโดยสํวนใหญํ เนื่องจากเป็นงาน

ที่ต๎องใช๎ความปราณีต ความละเอียดอํอนหรือเป็นงานที่เกี่ยวกับงานบ๎านงานเรือน ซึ่งเป็นงานที่อาจ 

ไมํเหมาะส่าหรับผู๎ชาย มีทั้งวัยรุํน วัยกลางคนและวัยสูงอายุที่พอมีก่าลัง ตํางพากันมาชํวยเหลือด๎วย

ความเต็มอกเต็มใจ  

            ทั้ง 2 ฝุาย ในขณะที่ท่างานนั้น ทุกคนก็จะชวนกันพูดคุย สนทนาปราศรัย

ซึ่งกันและกันอยํางเป็นมิตร พร๎อมความสุข สนุกสนาน เป็นการสร๎างบรรยากาศให๎กับพิธีกรรมและ

ผู๎คนที่มารํวมชํวยกันไมํให๎เครํงเครียดจนเกินไป ซึ่งความสุขเหลํานี้ เชื่อวําสามารถชํวยหรือกระตุ๎นให๎

ผู๎ปุวยมีอาการหรือจิตใจที่ดีข้ึนกวําเดิม  

4.2 เป็นผู้ร่วมให้ก าลังใจผู้ป่วยในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

            ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมทุกคนตํางพากันให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยตลอดเวลา โดยเฉพาะ

ในชํวงที่มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวย ทุกคนตํางใจจดใจจํอและคอยรับฟ๓งเรื่องราว สาเหตุของอาการ

เจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย พร๎อมทั้งวิธีรักษา ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมได๎มีสํวนรํวมในชํวงที่มะม็วดท่าการรักษา
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ผู๎ปุวย ดังนี้ 1. ผูกแขนให๎กับมะม็วด คือ หลังจากที่มะม็วดได๎อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง

เป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว ผู๎เข๎ารํวมพิธี (บางสํวน) ก็จะน่าสายสิญจน๑มาผูกแขนให๎กับมะม็วด เป็นการ 

ผูกแขนเพ่ือต๎อนรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาและขอบคุณที่มาชํวยดูแลรักษาลูกหลาน 2. ผู๎เข๎ารํวมพิธี 

(บางสํวน) สอบถามสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยกับมะม็วดวําเกิดขึ้นจากอะไร  ใครเป็น

คนท่า ท่าเพ่ืออะไร มีวิธีรักษาอยํางไร  3. การสนทนาปราศัย การร๎องเพลง รํายร่าประกอบดนตรีที่

บรรเลง เป็นการท่าเพ่ือเอาอกเอาใจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาท่าการรักษาผู๎ปุวย และ 4. การรํวมเป็นก่าลังใจ

ให๎กับผู๎ปุวยในชํวงที่ผู๎ปุวยก่าลังท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์  หรือดวงวิญญาณครูประจ่าตัวให๎เข๎ามา 

สิงสถิตในรําง ตํางพากันสํงเสียงให๎ก่าลังใจ ปรบมือและรํายร่า 

4.3 เป็นผู้ร่วมร่ายร าในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

            ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมจะรํวมรํายร่ากับมะม็วดในชํวงที่มะม็วดพักจากการรักษา

ผู๎ปุวย เป็นการร๎องเพลง รํายร่า ปรบมือประกอบจังหวะดนตรีด๎วยความสนุกสนานหรือจะเป็นการ     

รํายร่าในชํวงที่ผู๎ปุวยท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง เป็นชํวงที่ลุ๎นวําผู๎ปุวยจะสามารถ

เข๎าทรงได๎หรือไมํและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมก็จะลุกขึ้นมารํายร่าพร๎อมปรบมือให๎ก่าลังใจ 

             สุดท๎าย คือ การรํายร่าแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์ สิทธิ์) 

โดยผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมบางสํวนก็จะเข๎ามาในปะร่าพิธี เพ่ือรํายร่าแหํขบวนรํวมกันกับมะม็วด ผู๎ปุวย

และญาติผู๎ปุวย บางรายก็จะรํายร่าอยูํนอกปะร่าพิธี เป็นการรํายร่าสํงท๎ายในชํวงสุดท๎ายของ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ด๎วยความสนุกสนาน เพลิดเพลินและยินดีกับผู๎ปุวย  

            สรุปได๎วํา ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม มีบทบาทหน๎าที่ในการเป็นผู๎รํวมจัดเตรียม

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นผู๎รํวมให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและเป็นผู๎รํวมรํายร่าใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยบทบาทหน๎าที่ของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมที่ได๎รับผิดชอบดังกลําวไปนั้ น 

สะท๎อนให๎เห็นถึง ความรัก ความหํวงใยที่มีตํอเพ่ือนมนุษย๑ด๎วยกัน ซึ่งการมารํวมชํวยในพิธีกรรมครั้งนี้      

กํอให๎เกิดผลดีตํางๆ ไมํวําจะเป็น การสร๎างความสมัครสมานสามัคคี ความปรองดอง หรือเป็นโอกาสที่

ท่าให๎ทุกคนได๎มาพบปะพูดคุยกัน จากที่ไมํคํอยมีเวลาได๎มาพูดคุยกัน ซึ่งเป็นสิ่งที่งดงามและกํอให๎เกิด

ความสงบสุข จากความชํวยเหลือซึ่งกันและกัน ความรักใครํกลมเกลียว ความสมัครสมานสามัคคี 

ความปรองดองของคนในชุมชน น่าไปสูํความสงบสุขรํมเย็นของสังคม  
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4.3.2 การแต่งกายของนักแสดง 
           การแตํงกายของนักแสดงในนาฏกรรมพิธีกรรม มีดังนี้ 1. การแตํงกายของมะม็วด  

2. การแตํงกายของผู๎ปุวย 3. การแตํงกายของญาติผู๎ปุวย และ 4. การแตํงกายของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  

1. การแต่งกายของมะม็วด  

            การแตํงกายของมะม็วด กํอนที่มะม็วดจะท่าการเข๎าทรง จะแตํงกายเรียบร๎อยด๎วย

ชุดสีขาวทั้งตัวหรือสวมเสื้อสีขาว แขนยาวหรือแขนสั้นก็ได๎ จะนุํงโสรํงหรือกางเกงขายาวก็ได๎ ขึ้นอยูํที่

ความสะดวกของมะม็วด  

           การแตํงกายของมะม็วด เป็นองค๑ประกอบส่าคัญอยํางหนึ่งส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดที่จะขาดมิได๎ เมื่อมะม็วดอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง หลังจากนั้นก็จะมีการ 

แตํงกาย โดยมะม็วดจะแตํงกายตามความชอบหรือความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และเนื่องจากมี  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์มากมายที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ไมํวําจะ เป็นผู๎ชาย ผู๎หญิง วัยชรา วัยกลางคน 

หรือ วัยเด็ก เป็นต๎น ความชอบก็ยอมมีความแตกตํางกันออกไป ดังนั้น ญาติผู๎ปุวยจึงมีการจัดเตรียม

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายมากมายส่าหรับให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎เลือกใสํตามใจชอบ เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายที่

จัดเตรียมไว๎ส่าหรับมะม็วดได๎สวมใสํนั้น จะมีความเป็นเอกลักษณ๑ของชาวเขมรสุรินทร๑ โดยสํวนใหญํ

มักไมํใชํเสื้อผ๎าแบบส่าเร็จ แตํจะใช๎เป็นผืนผ๎าเพื่อสามารถที่จะนุํงใสํได๎หลากหลายรูปแบบ 

           ผู๎วิจัยได๎ท่าการวิเคราะห๑การแตํงกายของมะม็วดในแตํละแบบ ดังนี้ 1. การแตํงกาย

ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชาย และ 2. การแตํงกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิง  
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1.1 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้หญิงเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 1 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 

 

   

 

 

  

 
 

 

ค าอธิบาย 

            การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 1 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. สวมเสื้อแขนกระบอก 
2. พาดสไบ 
3. นุํงผ๎าซ่ิน 

 

ตารางท่ี 3 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 1  

ตอนที่มะม็วดถวายเครื่องเซํนไหว๎บูชาและปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํให๎เข๎ามากล้่ากรายในปะร่าพิธี 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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1.2 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้ชายเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 2 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 
 

 

 

 
 

 

ค าอธิบาย 

              การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 2 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. สวมเสื้อแขนสั้น 
2. พาดผ๎าสไบ 
3. โพกศีรษะ 
4. นุํงผ๎าโสรํง 
5. มัดเอวด๎วยผ๎าขาวม๎า 

ตารางท่ี 4 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 2 
ตอนที่ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมผูกแขนให๎กับมะม็วดกํอนท่าการรักษาผู๎ปุวย 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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1.3 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้ชายเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 3 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

ค าอธิบาย 

             การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 3 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. สวมเสื้อแขนสั้น 
2. โพกศีรษะ 
3. นุํงผ๎าโสรํง 
4. มัดเอวด๎วยผ๎าขาวม๎า 

ตารางท่ี 5 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 3 
ตอนที่มะม็วดรักษาผู๎ปุวยและพบปะสังสรรค๑กับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม  

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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1.4 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้หญิงเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 4 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 

 

 

 

 

  

 
 

 

ค าอธิบาย 

             การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 4 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. นุํงกระโจมอก 
2. โพกศีรษะ 
3. นุํงผ๎าซ่ิน 
4. มัดเอวด๎วยผ๎ามัดเอว 

ตารางท่ี 6 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 4 
ตอนที่มะม็วดพบปะสังสรรค๑กับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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1.5 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้ชายเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 5 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 

 

 
 

 

 

 
 

 

ค าอธิบาย 

             การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 5 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. สวมเสื้อแขนสั้น 
2. พาดผ๎าสไบ 
3. โพกศีรษะ 
4. นุํงผ๎าโสรํง 
5. มัดเอวด๎วยผ๎าขาวม๎า 

ตารางท่ี 7 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 5 
ตอนที่มะม็วดจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเม่ือครั้งยังมีชีวิต 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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1.6 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้หญิงเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 6 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

ค าอธิบาย 

             การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 6 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. นุํงตะเบงมาน 
2. โพกศีรษะ 
3. นุํงผ๎าซ่ิน 

ตารางท่ี 8 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 6 
ตอนที่มะมว็ดพบปะสังสรรค๑กับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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1.7 การแต่งกายของมะม็วดเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู้ชายเข้ามาสิงสถิตในร่าง 

การแต่งกายของมะม็วด แบบท่ี 7 

การแต่งกายของต้นฉบับ แบบจ าลองการแต่งกาย 

 

 
 

  
 

 

 

 
 

 

ค าอธิบาย 

             การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 7 เป็นการแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด ลักษณะการแตํงกาย มีดังนี้ 

1. สวมเสื้อแขนสั้น 
2. พาดผ๎าสไบ 
3. โพกศีรษะ 
4. นุํงโจงกระเบน 
5. มัดเอวด๎วยผ๎าขาวม๎า 

ตารางท่ี 9 การแตํงกายของมะม็วด แบบที่ 7 
ตอนที่มะม็วดรักษาผู๎ปุวยและพบปะสังสรรค๑กับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 

ที่มา : ผู๎วิจัย 
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2. การแต่งกายของผู้ป่วย  

            การแตํงกายของผู๎ปุวย จะแตํงกายตามวัย โดยสํวนใหญํแล๎วผู๎ปุวยที่ท่าการรักษา

อาการ เจ็บไข๎ได๎ปุวยด๎วยพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มักจะอยูํในชํวงวัยกลางคนหรือวัยผู๎สูงอายุ ซึ่งจะ

ชอบการแตํงกายแบบท๎องถิ่นสุรินทร๑หรือผสมผสานตามยุคสมัย เชํน หากผู๎ปุวยเป็นผู๎ชาย ก็จะสวม

เสื้อแขน กระบอกหรือแขนสั้น ใสํกางเกงสามสํวนหรือกางเกงขายาว บางรายก็จะนุํงผ๎าโสรํงมัดเอว

ด๎วยผ๎าขาวม๎า หากผู๎ปุวยเป็นผู๎หญิง ก็จะสวมเสื้อแขนกุด แขนสั้นหรือแขนกระบอก บางรายมีสไบ 

พาดไหลํ นุํงผ๎าถุง เป็นต๎น ทั้งนี้ทั้งนั้น การแตํงกายของผู๎ปุวย จะต๎องแตํงกายให๎เรียบร๎อย  เหมาะสม 

เพ่ือเป็นการให๎เกียรติสถานที่พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพบูชา มะม็วดและผู๎มารํวมงาน 

รวมถึงเป็นการให๎เกียรติตัวผู๎ปุวยเองด๎วย 

3. การแต่งกายของญาติผู้ป่วย  

           การแตํงกายของญาติผู๎ปุวย จะแตํงกายคล๎ายคลึงกันกับการแตํงกายของผู๎ปุวย คือ     

จะแตํงกายตามวัยและเป็นการแตํงกายแบบท๎องถิ่นสุรินทร๑หรือมีการผสมผสานตามยุคสมัย เชํน        

หากญาติผู๎ปุวยเป็นผู๎ชาย ก็จะสวมเสื้อแขนกระบอกหรือแขนสั้น ใสํกางเกงสามสํวนหรือกางเกง 

ขายาว บางรายก็นุํงผ๎าโสรํง มัดเอวด๎วยผ๎าขาวม๎า หากญาติผู๎ปุวยเป็นผู๎หญิง ก็จะสวมเสื้อแขนกุด   

แขนสั้นหรือแขนกระบอก บางรายมีสไบพาดไหลํ นุํงผ๎าถุง เป็นต๎น ทั้งนี้ทั้งนั้น การแตํงกายของ ญาติ

ผู๎ปุวยจะต๎องแตํงกายให๎เรียบร๎อย เหมาะสม เพ่ือเป็นการให๎เกียรติสถานที่พิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพบูชา มะม็วดและผู๎มารํวมงาน รวมถึงเป็นการให๎เกียรติตัวญาติผู๎ปุวยเองด๎วย 

4. การแต่งกายของผู้เข้าร่วมพิธีกรรม             

           การแตํงกายของผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม จะแตํงกายคล๎ายคลึงกันกับการแตํงกายของ

ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวย คือ จะแตํงกายตามวัยและเป็นการแตํงกายแบบท๎องถิ่นสุรินทร๑หรือมีการ

ผสมผสานตามยุคสมัย เชํน หากผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมเป็นผู๎ชาย ก็จะสวมเสื้อแขนสั้น ใสํกางเกงสามสํวน

หรือกางเกงขายาว บางรายก็นุํงผ๎าโสรํง มัดเอว ด๎วยผ๎าขาวม๎า หากผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมเป็นผู๎หญิง ก็จะ

สวมเสื้อแขนกุด แขนสั้น บางรายมีสไบพาดไหลํ  นุํงผ๎าถุง เป็นต๎น ทั้งนี้ทั้งนั้น การแตํงกายของ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมจะต๎องแตํงกายให๎เรียบร๎อย เหมาะสม  เพ่ือเป็นการให๎เกียรติสถานที่พิธีกรรม 

อันศักดิ์สิทธิ์ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพบูชา มะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและตนเองอีกด๎วย 
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             จากการศึกษาการแตํงกายของนักแสดงในนาฏกรรมพิธีกรรมดังกลําว พบวํา 

ลักษณะการแตํงกายของนักแสดงทั้งหมดนั้น โดยภาพรวมเป็นการแตํงกายแบบชาวเขมรพ้ืนบ้าน

สุรินทร์  

            ผู้ชายสวมเสื้อคอกลมแขนสั้น นุ่งโสร่ง ภาษาเขมรเรียกว่า “โสร่งเปราะฮ์” หรือ          
“โฮลเปราะฮ์” มัดเอวและโพกศีรษะด้วยผ้าขาวม้า ภาษาเขมรเรียกว่า “สไบเปราะฮ์”  

            ผู้หญิงสวมเสื้อคอกลมแขนกระบอก หรือ นุ่งกระโจมอก พาดผ้าสไบ ภาษาเขมร
เรียกว่า “ฉะนูดเลิก” นุ่งผ้าถุง ภาษาเขมรเรียกว่า “โฮลเซร็ย” หรือ “โสร่งเซร็ย” 

             ลักษณะของเสื้อผ้าเครื่องแต่งกายแบบชาวเขมรพ้ืนบ้านสุรินทร์  มีดังนี้  

1. ผ้าโสร่ง ส าหรับผู้ชาย 

 

ภาพที่ 58 ผ๎าโสรํงที่ใช๎ส่าหรับแตํงกายเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชายเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 
 ที่มา : ผู๎วิจัย 
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            ผ๎าโสรํงนั้นมีด๎วยกันหลายลักษณะ ทั้งที่มีลวดลาย และมีสีพ้ืน แตํผู๎คนสํวนใหญํจะคุ๎นเคย

กับผ๎าโสรํงที่มีลายตารางคล๎ายผ๎าขาวม๎า แตํตารางของโสรํงมักจะมีตาใหญํกวํา ทั้งนี้ก็เพราะโสรํงจะมี

ขนาดที่ใหญํกวํานั่นเอง กลําวคือ ยาวเกือบจรดข๎อเท๎า ขณะที่ผ๎าขาวม๎ามักจะยาวลงไปไมํเกินครึ่งแข๎ง

เทํานั้น  ลวดลายผ๎าโสรํงจะตั้งเส๎นยืนลายริ้วและทอขัดเส๎นพํุงเป็นตาราง ลวดลายผ๎าโสรํง ชื่อลายตา

โล๎ (ลายตารางใหญํ) ท่าจากวัสดุเส๎นใยและสีสัน คือ ฝูาย สีแดง สีส๎ม สีเหลือง สีเขียว สีน้่าตาล  

เป็นต๎น 
109 

2. ผ้าโจง ส าหรับผู้ชาย 

 

ภาพที่ 59 ผ๎าโจงที่ใช๎ส่าหรับแตํงกายเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชายเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย  

                                                           

        109 สิทธิชัย สมานชาติ, มรดกภูมิป๓ญญาสิ่งทออีสาน (โรงพิมพ๑ชุมชนสหกรณ๑การเกษตรแหํง
ประเทศไทย จ่ากัด, 2562,); , มรดกภูมิป๓ญญาสิ่งทออีสาน (โรงพิมพ๑ชุมชนสหกรณ๑การเกษตรแหํง
ประเทศไทย จ่ากัด, 2562). 
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              ในกลุํมภาคอีสานตอนลํางในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร๑เคยเป็นแหลํงทอ “ผ๎าสมป๓กปูม”         

(ผ๎ามัดหมี่ที่ทอ มีองค๑ประกอบคล๎ายผ๎าลายอยําง คือ มีท๎องผ๎าขอบผ๎า เชิงผ๎า) รํวมกับแหลํงทอผ๎าใน

ประเทศกัมพูชา ให๎แกํราชส่านักสยามตั้งแตํสมัยกรุงศรีอยุธยา จึงได๎ทอประยุกต๑ขึ้นเพ่ือใช๎เองใน

ท๎องถิ่น แตํจะไมํใสํลายเชิงผ๎าแบบที่ราชส่านักสยามใช๎ในการบํงบอกยศหรือต่าแหนํงชาวบ๎านเรียก 

ผ๎ามัดหมี่ที่ทอแบบผ๎าปูมวํา “ผ๎าโฮล-เปราะห๑” (โฮลส่าหรับบุรุษ/ผู๎ชาย) ซึ่งยังคงนิยมใช๎นุํงในงาน 

พิธีแตํงงาน พิธีบวชนาคและงานส่าคัญอ่ืนๆ  110 

3. ผ้าขาวม้า ส าหรับผู้ชาย 

 

ภาพที่ 60 ผ๎าขาวม๎าท่ีใช๎ส่าหรับแตํงกายเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชายเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด  
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

                                                           

          110 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 235.ibid. 
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            โครงสร๎างลายผ๎าขาวม๎าจะเป็นแบบ “แพรลายปลาไหล” หรือ “แพรไส๎เอ่ียน” (เอ่ียน คือ 

ปลาไหล) ที่ทอเป็นลายริ้วเล็กถี่ๆ ตลอดทั้งผืน ยกเว๎นสํวนเชิงผ๎าที่เว๎นเป็นแถบทางยาวแบบผ๎าขาว  

ม๎าฝูายทั่วไป แตํมีเอกลักษณ๑เดํนที่การตกแตํงเชิงผ๎าด๎วย “ลายขีด” ที่มีความสัมพันธ๑กับลายเชิงผ๎า

แพรวา ผ๎าเบี่ยงหรือเชิงตีนผ๎าซิ่น  โดยจังหวัดสุรินทร๑เรียกผ๎าขาวม๎าเชิงคิดวํา  “สไบเปราะห๑”  

(สไบบุรุษ/ผู๎ชาย) เนื่องจากเป็นผ๎าที่ผู๎ชายใช๎ ถ๎ามีลายขีดที่เชิงผ๎าจะเรียกวํา  “สไบเปราะห๑รึเจือย”  

ซึ่งนิยมเก็บไว๎ใช๎ในโอกาสส่าคัญเชํน งานแตํงงาน งานบวชและงานบุญส่าคัญอ่ืนๆ  111 

4. ผ้าซิ่น ส าหรับผู้หญิง 

 

ภาพที่ 61 ผ๎าซิ่นที่ใช๎ส่าหรับแตํงกายเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิงเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด  
ที่มา : ผู๎วิจัย 

                                                           

         111 สิทธิชัย สมานชาติ, มรดกภูมิป๓ญญาสิ่งทออีสาน (โรงพิมพ๑ชุมชนสหกรณ๑การเกษตรแหํง
ประเทศไทย จ่ากัด, 2562). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 238 

               ผ๎าซิ่นมัดหมี่โฮลของชาวไทยเชื้อสายเขมรในจังหวัดสุรินทร๑ คือ  สํวนตีนซิ่น ตํอด๎วย 

“ประโบล”ซึ่งใช๎เทคนิค “มัดหมี่” ในการสร๎างลวดลายผ๎าหน๎าแคบเพ่ือตกแตํงเป็นสํวน “ตีนซิ่น”       

โดยกลุํมชํางทอผ๎าในเขตจังหวัดสุรินทร๑จะนิยมทอมัดหมี่สํวนตัวสิ้นเป็น “ลายใบไผํ” ด๎วย “โครงสร๎าง

ลายแบบผ๎าซิ่นหมี่คั่น” เนื่องจากใช๎นุํงโดยผู๎หญิงจึงเรียกวํา “โฮล-สไรย๑” (แปลวํา ผ๎าโฮลของสตรี/

ผู๎หญิง) ซึ่งเป็นการสลายลายผ๎ามัดหมี่ “โฮล-เปราะห๑” (แปลวํา ผ๎าโฮลของบุรุษ/ผู๎ชาย) ของผู๎ชาย 

ที่เป็น “ผ๎าปูม” น่ามาทองเรียงใหมํให๎กลายเป็นลายริ้วงํายๆ112  

5. ผ้าสไบ ส าหรับผู้หญิง 

 

ภาพที่ 62 ผ๎าสไบที่ใช๎ส่าหรับแตํงกายเมื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิงเข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด  
ที่มา : ผู๎วิจัย 

                                                           

            112 เรื่องเดียวกัน, หน๎า 165ibid., 
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            ผ๎าสไบหญิง(ฉะนูดเลิก) เป็นผ๎าสีพ้ืน มีทั้งแบบเรียบๆและแบบที่มีลวดลายสวยงามมากมาย 

เชํน ลายโฮล ลายสัตว๑ตํางๆ เชํน ช๎าง นาค นกยูง เป็นต๎น ใช๎เทคนิคการทอแบบยกดอก ชาวเขมร

นิยมสีขาว ใช๎หํมเป็นสไบทิ้งซ๎ายทั้งด๎านหน๎าและด๎านหลัง 

4.3.3 สถานที่และฉากของการแสดง 
           สถานที่และฉากของการแสดง คือ ปะร่าพิธีส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด        

สถานที่เป็นองค๑ประกอบส่าคัญและมีความสัมพันธ๑ระหวํางการแสดงเป็นอยํางมาก กลําวคือ  เราไมํ

สามารถแยกสถานที่ท่าการแสดงกับการแสดงออกจากกันได๎ ทั้งสองอยํางเกิดขึ้นได๎เพราะการอาศัย  

ซึ่งกันและกัน การแสดงยํอมมีสถานที่เพ่ือใช๎ท่าการแสดงและสถานที่ท่าการแสดงต๎องมีการแสดง  

เพ่ือตอบวัถตุประสงค๑ของการจัดตั้ง 

            สถานที่ท่าการแสดงนั้น ไมํเพียงมีไว๎ส่าหรับท่าการแสดงเทํานั้น แตํยังสามารถเป็น

ฉากของการแสดง เป็นสื่อในการชํวยขยายเรื่องราวหรือเหตุการณ๑ของการแสดงให๎เข๎าใจงําย ชัดเจน

และชํวยให๎เข๎าถึงอารมณ๑ของการแสดงมากยิ่งขึ้น ดังเชํน นาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

จังหวัดสุรินทร๑ ที่มีปะร่าพิธีเป็นสถานที่ใช๎ท่าการแสดงและปะร่าพิธีนั่นเองก็เป็นฉากๆ หนึ่งของ

นาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ที่ท่าให๎ผู๎ชมได๎เข๎าใจและเข๎าถึงเรื่องราวของการแสดงพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วดเพื่อรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย สอดคล๎องกับแนวคิดของ Turner, Victor W. 

(1982) กลําววํา “พิธีกรรม คือ ฉากๆ หนึ่งของเหตุการณ๑หรือกิจกรรมที่เกี่ยวข๎องกับการแสดงกิริยา

ทําทาง ค่าพูดและวัตถุ (Symbols) ซึ่งถูกน่ามาใช๎ประกอบขึ้นในพ้ืนที่เฉพาะและแสดงให๎เห็นถึง

อิทธิพลของสิ่งซึ่งมีอยูํจริง ที่ผิดธรรมดาหรือถูกบังคับให๎เป็นไปตามความสนใจและจุดมุํงหมายของ 

ผู๎แสดงพิธี” 

            ด๎วยเหตุนี้ สถานที่และฉากของการแสดง จึงมีความส่าคัญทั้งทางด๎านการเป็น

สถานที่เพ่ืออ่านวยตํอการแสดงและเป็นฉากเพ่ือสื่อถึงเรื่องราวของการแสดง โดยทั้งสองอยํางนี้ 

สามารถชํวยให๎นาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด หรือ การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มีความ

ชัดเจนและสมบูรณ๑มากยิ่งขึ้น 

            สถานที่ที่ใช๎จัดตั้งปะร่าพิธีส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ บริเวณบ๎าน

ของผู๎ปุวยหรือบริเวณบ๎านของญาติผู๎ปุวย จากการสัมภาษณ๑นาย รชต บุตร กลําววํา “สาเหตุที่ต๎อง
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เป็นบ๎านของผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวย เนื่องจากการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดนั้น เป็นการจัดเพ่ือร่าลึก

บูชา ขอขมาตํอดวงวิญญาณบรรพบุรุษของวงตระกูลของผู๎ปุวยและดวงวิญญาณเหลํานั้นก็จะสิงสถิต

อยูํ ณ บ๎านของผู๎ปุวยหรือบ๎านญาติผู๎ปุวยเพ่ือคอยปกป๓กรักษาลูกหลานหรือหากมีสิ่งไมํดีเข๎ามา 

กล้่ากรายคนในบ๎านหรือท่าให๎เกิดความเดือดร๎อน เชื่อกันวํา ดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่คอยดูแลนั้น 

สามารถรู๎ได๎วําสิ่งไมํดีที่เกิดขึ้นกับลูกหลานหรือแม๎กระทั่งการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่ลูกหลานต๎องจัด

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดนั้นมาจากสาเหตุใด” อีกทั้งไมํต๎องเสียเวลาในการโบล (การท่านาย) เพ่ือหา

สถานที่จัดพิธีกรรม ทั้งยังสะดวกตํอการขนอุปกรณ๑การปลูกสร๎างปะร่าพิธีและเครื่องเซํนไหว๎บูชา

ตํางๆ ที่ต๎องน่ามาจัดวาง ณ ภายในปะร่าพิธี ซึ่งถือวําเป็นสถานที่ที่เหมาะสมที่สุด ด๎วยเหตุนี้ จึงมัก

จัดตั้งปะร่าพิธี ณ บริเวณบ๎านของผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวย 

           การจัดตั้งปะร่าพธิีส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ มีดังนี ้

1. ระเบียบการสร้างและรื้อถอนปะร าพิธี  

           การสร๎างปะร่าพิธีมักจะสร๎างให๎เสร็จกํอนวันเริ่มพิธีอยํางน๎อย 1 วัน หรือ ถ๎าพิธีจะเริ่มใน 

ชํวงค่่า ภายในชํวงเช๎าก็สามารถสร๎างปะร่าพิธีได๎ทันกาลและเมื่อพิธีกรรมเสร็จสิ้น ปะร่าพิธีก็จะถูกรื้อ

ออกทันที เป็นการปลูกสร๎างแบบชั่วคราว ซึ่งตรงตามความหมายของชื่อที่เรียก  

           ด๎านความเชื่อ เมื่อพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดได๎ด่าเนินการเสร็จสิ้นแล๎ว จะต๎องรีบรื้ อปะร่าพิธี

ออกให๎หมด เพราะถ๎าหากยังไมํรีบจัดการหรือยังเก็บปะร่าพิธีไว๎ เสมือนวําการประกอบพิธีกรรมนั้น  

ยังไมํเสร็จสิ้นและผู๎ปุวยก็จะไมํหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย 

2. ทิศทางการตั้งปะร าพิธี  

          ทิศทางในการตั้งปะร่าพิธี ห๎ามตั้งปะร่าพิธีขวางทางพระอาทิตย๑  สตึงทะงัย ให๎ตั้งตามทาง 

พระอาทิตย๑ ปะนอยทงัย คือ หันหน๎าปะร่าพิธีไปทางทิศตะวันออก เป็นทิศเดียวกันกับมะม็วดที่ต๎อง

นั่งหันหน๎าไปทางทิศตะวันออกและห๎ามหันปะร่าพิธีไปทางทิศตะวันตก   

           ด๎านความเชื่อ ทิศตะวันออกเป็นตัวแทนทิศด๎านดี ทิศตะวันตกเป็นทิศด๎านร๎ายซึ่งจะท่าให๎

ชีวิตตกต่่า มืดมด เป็นทิศแหํงความตาย ฉะนั้นจึงไมํสร๎างปะร่าพิธีให๎หันไปในทิศดังตะวันตก มักนิยม

สร๎างปะร่าพิธีให๎หันไปทางทิศตะวันออก เพ่ือความเป็นสิริมงคล      
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ภาพที่ 63 แบบจ่าลองทิศทางการตั้งปะร่าพิธี 
ที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

 ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

 

 

ด้านหลังปะร าพิธี     

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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3. การตั้งเสาปะร าพิธี  

          โครงสร๎างของปะร่าพิธี จะประกอบไปด๎วยเสาจ่านวน 9 ต๎น ที่ใช๎เป็นฐานในการตั้งปะร่าพิธี 

ไม๎ที่มักน่ามาใช๎เป็นเสาได๎แกํ ไม๎จากต๎นตะครอง ภาษาเขมรสุรินทร๑ เรียกวํา อังโกง ไม๎จากต๎นหมํอน 

หรือ ท่าจากไม๎ไผํ ป๓จจุบันมักน่าไม๎ไผํมาท่าเป็นโครง เนื่องจากหาได๎งําย แตํบางครั้งก็จะใช๎เต็นท๑ท่า

เป็นปะร่าพิธี เพราะมีความสะดวกและประหยัดเวลา แตํเนื่องจากเต็นท๑ 1 หลัง จะมีขาหรือเสา 

ตั้งเต็นท๑ 6 เสา จึงมีการน่าเอาไม๎ไผํมาตั้งเพ่ิมให๎มีจ่านวนเสาครบ 9 เสา สาเหตุที่จ่าเป็นต๎องใช๎เสา 

ปะร่าพิธีเป็นจ่านวนดังกลําว เพราะเสากลางของปะร่าพิธีจะไว๎ส่าหรับตั้งประต็วล (สถานที่สิงสถิตของ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์) ซึ่งเป็นองค๑ประกอบส่าคัญอยํางหนึ่งในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด     

           ด๎านความเชื่อ การที่มีเสา 9 ต๎น ก็คือความเจริญก๎าวหน๎าในทุกๆด๎านและเพ่ือความเป็น 

สิริมงคลทั้งตัวพิธีกรรมและผู๎ที่เข๎ามารํวมอยูํในพิธีกรรม 

4. รูปทรงของปะร าพิธี  

           ในสํวนของรูปทรงของปะร่าพิธีจะมีทั้งที่เป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัสและสี่เหลี่ยมผืนผ๎า ขนาดของ 

ปะร่าพิธี ขึ้นอยูํกับขนาดของพ้ืนที่ของสถานที่เป็นหลักวํามีพ้ืนที่มากหรือน๎อยเพียงใด อีกทั้งการ

ค่านึงถึงการใช๎พ้ืนที่ของมะม็วดในการประกอบพิธีกรรม หากพ้ืนที่มีน๎อยเกินไป มะม็วดจะไมํสะดวก

ตํอการประกอบพิธีกรรม ด๎วยเหตุนี้ จึงเป็นสาเหตุที่ไมํมีการก่าหนดขนาดของปะร่าพิธีที่ชัดเจนและ

เป็นมาตรฐาน จากการสังเกตโดยสํวนใหญํ ถ๎าเป็นการใช๎เต็นท๑ ก็จะมีขนาดความสูง ความกว๎าง  

ความยาวตามมาตรฐานของเต็นท๑ หากใช๎ไม๎ตามแบบโบราณ ความสูงของปะร่าพิธีจะอยูํที่ประมาณ  

2 เมตรเศษ ความกว๎างประมาณ 4-5 เมตร และ ความยาวประมาณ 6-7 เมตร 
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ภาพที่ 64 แบบจ่าลองการตั้งเสาและรูปทรงของปะร่าพิธี 
ที่ใช๎ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

 ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

 

 

 

ด้านหลังปะร าพิธี   

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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5. ลักษณะของหลังคาปะร าพิธี  

          ลักษณะของหลังคาปะร่าพิธีจะแบนหรือราบเรียบ แนวโครงสร๎างของหลังคา หากมองทาง

ด๎านหน๎าปะร่าพิธีหรือทางทิศตะวันออก จะเป็นแนวขวางตะวันหรือเป็นแนวนอน มุงด๎วยใบมะพร๎าว

แห๎งหรือสดก็ได๎ สมัยกํอนนั้น ใบมะพร๎าวเป็นวัสดุทางธรรมชาติที่หาได๎งําย มีขวาดใหญํ กว๎างและ

แบน เมื่อน่ามาทับซ๎อนกันหลายๆ ชั้น ก็สามารถเป็นรํมหลังคาได๎ จึงได๎น่ามามุงเป็นหลังคาของ 

ปะร่าพิธี   

          การวางใบมะพร๎าว กํอนอ่ืนจะฝานใบมะพร๎าวออกเป็น 2 ซี่ เพ่ือเวลาน่ามาทับซ๎อนกัน      

ใบมะพร๎าวจะได๎ไมํหลํนห๎อยลงมาน่าด๎านกว๎างของใบมะพร๎าววางหันมาด๎านหน๎าปะร่าพิธีและน่า  

ด๎านแหลมของใบมะพร๎าววางหันไปด๎านหลังของปะร่าพิธี สํวนจะวางใบมะพร๎าวจากขวาไปซ๎ายหรือ

ซ๎ายไปขวาหรือขวาและซ๎ายมาบรรจบกันที่ตรงกลาง ก็ข้ึนอยูํกับผู๎จัดตั้งปะร่าพิธี 

         ในกรณีที่ใช๎เต็นท๑ ก็ยังมีการน่าใบมะพร๎าวมาเสริมเป็นหลังคา ถึงไมํได๎ท่าเป็นหลังคาทั้งหมด 

อยํางน๎อยก็มีไว๎เพ่ือคงยึดปฏิบัติตามรูปแบบดั้งเดิมที่เคยมีมาแตํโบราณ สํวนของพ้ืนปะร่าพิธีก็จะปู

ด๎วยเสื่อธรรมดา  
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ภาพที่ 65 แบบจ่าลองลักษณะของหลังคาปะร่าพิธี 
ที่ใช๎ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

 ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

 

 

ด้านหลังปะร าพิธี  

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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4.3.4 อุปกรณ์และฉากประกอบการแสดง 
           อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง คือ เครื่องเซํนไหว๎บูชาตํางๆ ส่าหรับพิธีกรรม       

ป๓ญโจลมะม็วด โดยแบํงออกเป็น 8 ส่ารับ แตํละส่ารับจะจัดวางตามต่าแหนํงตํางๆ ของพิธีกรรม  

ดังจะกลําวตํอไปนี้   

ส ารับที่ 1 เครื่องเซํนไหว๎ในพิธีกรรมแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) ประกอบไปด๎วย 

1. บายศรีจาน 1 คูํ 2. บายศรีปากชาม 1 คูํ 3. เป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 1 คูํ  

4. กรวย 5 อัน พร๎อมใสํดอกไม๎ธูปเทียน 5. ซราเทิร (หมากธรรม) 1 คูํ 6. กระด๎ง 7. อังกอมะซีน

ตีนมูย 1 ถ๎วย 8. ขันน้่ามนต๑ 1 ขัน 9. หมอน 1 ใบ 10. เสื่อ 1 ผืน 11. ไม๎มงคลหรือใบไม๎มงคล เชํน 

ใบเงิน ใบทอง เป็นต๎น 12. ขันครู 13. สุํม (อันรุด) 1 ใบ 14. หมากพลู 5 ค่า 15. อาหารคาวหวาน 

และ 16. สุรา น้่าหวาน น้่าเปลํา อยํางละ 1 ขวด 

 

ภาพที่ 66 เครื่องเซํนไหว๎ในพิธีกรรมแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 
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ต าแหน่งการวางส ารับที่ 1 เครื่องเซํนไหว๎ในพิธีกรรมแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี)  

ทั้ง 16 อยําง มีการจัดวางดังนี้   

1. เครื่องเซํนไหว๎ทั้งหมดจะถูกน่ามาวางไว๎บนเสื่อ วางหันหน๎าไปทางทิศตะวันออก 

2. น่าอาหารคาวหวานและไม๎มงคลหรือใบไม๎มงคล เชํน ใบเงิน ใบทอง ใสํในเป หรือ 

จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) ซึ่งเปจะวางไว๎บนกระด๎งและวางซราเทิร  (หมากธรรม) ไว๎ทั้ง 

4 มุมของเป 

3. น่าบายศรีจานมาวางไว๎ทั้ง 4 มุมของกระด๎งที่ใสํเป  

4. น่าขันครู กรวย 5 อัน พร๎อมใสํดอกไม๎ธูปเทียนและหมากพลูวางบนผ๎าขาว  

น่าบายศรีปากชามมาวางขนาบซ๎ายขวา 

5. วางอังกอมะซีนตีนมูย ไว๎ทางด๎านซ๎ายหรือขวาของเครื่องเซํนไหว๎และวาง 

ขันน้่ามนต๑ไว๎ตรงกลางของเครื่องเซํนไหว๎ทั้งหมด 

6. วางสุรา น้่าหวาน น้่าเปลํา ไว๎ทางด๎านซ๎ายหรือขวาของเครื่องเซํนไหว๎ 

7. สุํม (อันรุด) จะใช๎ครอบเครื่องเซํนไหว๎ที่มีอาหารคาวหวานหลังจากที่ท่าพิธีเสร็จ 

เพ่ือปูองกันไมํให๎สัตว๑ตํางๆ มากินเครื่องเซํนไหว๎กํอนที่จะเก็บเครื่องเซํนไหว๎ 

            เครื่องเซํนไหว๎ในพิธีกรรมแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) จะถูกน่ามาวางไว๎ ณ บริเวณ

พ้ืนที่ที่จะใช๎เป็นสถานที่จัดตั้งปะร่าพิธี คือ บริเวณบ๎านของผู๎ปุวยหรือบริเวณบ๎านของญาติผู๎ปุวย         

(ในกรณีที่ใช๎พ้ืนที่บริเวณบ๎านของญาติผู๎ปุวย เนื่องจากบริเวณบ๎านของผู๎ปุวยไมํสะดวกหรือมีพ้ืนที่

เพียงพอ)   

ส ารับที่ 2  เครื่องเซํนไหว๎เทพเทวา ณ เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล (สถานที่

รับรองเทพเทวา สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) ประกอบไปด๎วย 1. รํม 1 คัน 2. หมอน 1 ใบ 3. เสื่อ 1 ผืน  

4. ผ๎าไหม 1 ผืน 5. สุรา น้่าหวาน น้่าเปลํา อยํางละ 1 ขวด 6. บายกันจ๏อบ (ข๎าวหํอหรือข๎าวกลํอง)  

1 หํอ 7. พนมกะซัจ (เจดีย๑ทราย) 1 กอง 8. หญ๎าคา 3 ต๎น 9. กรวย 5 อัน พร๎อมใสํดอกไม๎ธูปเทียน      
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10. ใบโพธิ์ 3 ใบ 11. อังกอมะซีนตีนมูย 1 ถ๎วย 12. บายศรีต๎น 1 คูํ 13. บายศรีจาน 1 คูํ และ  

14. ซราเทิร (หมากธรรม) 1 คู ํ   

 

ภาพที่ 67 เครื่องเซํนไหว๎เทพเทวา ณ เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล  
(สถานที่รับรองเทพเทวา สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

ต าแหน่งการวางส ารับที่ 2 เครื่องเซํนไหว๎เทพเทวา ณ เรียนตีวดา หรือ  

เรียนตะกาล (สถานที่รับรองเทพเทวา สิ่งศักดิ์สิทธิ์เบื้องบน) ทั้ง 14 อยําง จะถูกน่ามาวางไว๎ที่นั่งร๎าน 

นั่งร๎านมีอยูํ 3 ชั้น แตํละชั้นจะมีการวางเครื่องเซํนไหว๎ ดังนี้            

            ชั้นที่ 1 ได๎แกํ รํม หมอน เสื่อ ผ๎าไหม สุรา น้่าหวาน น้่าเปลํา และ บายกันจ๏อบ  

(ข๎าวหํอหรือข๎าวกลํอง) 

            ชั้นที่ 2 ได๎แกํ บายศรีจาน ซราเทิร (หมากธรรม) กรวย 5 อัน พร๎อมใสํดอกไม๎ 

ธูปเทียน และ ใบโพธิ์     
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            ชั้นที่ 3 ได๎แกํ  พนมกะซัจ (เจดีย๑ทราย) หญ๎าคา และ อังกอมะซีนตีนมูย 

            สํวนบายศรีต๎น จะถูกน่ามาตั้งไว๎ด๎านข๎างของนั่งร๎านทางด๎านซ๎ายและขวา ฝ๓่งละ  

1 ต๎น           

            เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล จะตั้งอยูํบริเวณภายนอกของปะร่าพิธี หรือบริเวณ

ด๎านหน๎าของปะร่าพิธี โดยสํวนใหญํมักจะตั้งอยูํต่าแหนํงทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือหรือทางด๎านซ๎าย

ของปะร่าพิธีและหันหน๎าเข๎าหาปะร่าพิธี  

 

\ 

ภาพที่ 68 ต่าแหนํงการวางเรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

ด้านหน้าปะร าพิธี     

(ทิศตะวันออก 

ด้านหลังปะร าพิธี (ทิศตะวันตก) 
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ส ารับที่ 3 เครื่องเซํน ณ เป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) ประกอบ 

ไปด๎วย 1. รูปป๓้นคน 1 ตัว 2. ข๎าวขาว 1 ค่า 3. ข๎าวด่า 1 ค่า 4. อาหารคาวหวาน 5. ไขํไกํดิบ 1 ฟอง 

6. ดอกไม๎   7. ธูป 2 ดอก 8. เทียน 2 เลํม 9. นุํน 1 ก่า 10. เส๎นผมและเล็บผู๎ปุวยที่ตัดแล๎ว และ  

11. กระด๎ง 1 อัน 

 

ภาพที่ 69 เครื่องเซํน ณ เป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ต าแหน่งการวางส ารับที่ 3 เครื่องเซํน ณ เป หรือ จร็องเปรียย (สถานที่รวมสิ่ง 

ชั่วร๎าย) ทั้ง 10 อยําง ไมํรวมกระด๎ง จะถูกแบํงออกเป็นอยํางละ 2 และจะถูกน่ามาใสํในกระทงที่อยูํ

ภายในเปทั้ง 2          
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           เปที่ใช๎ในพิธกรรมป๓ญโจลมะม็วดจะมีอยูํ 1 คูํ 2 แบบ ดังนี้ 

แบบที่ 1 สํวนที่ใช๎วางเครื่องเซํน จะท่าเป็นรูป 3 เหลี่ยม มีขาเป็นฐานรองรับอยูํ  

3 ขา 

แบบที่ 2 สํวนที่ใช๎วางเครื่องเซํน จะท่าเป็นรูป 4 เหลี่ยม มีขาเป็นฐานรองรับอยูํ  

4 ขา 

           ระหวํางเปแบบที่ 1 กับ เปแบบที่ 2 จะมีกระด๎ง 1 ใบ วางใต๎ขาของเปทั้ง 2 เพ่ือเป็น

ภาชนะรองรับสิ่งไมํดีไมํให๎ตกในบริเวณปะร่าพิธี 

            เป หรือ จร็องเปรียย จะตั้งอยูํภายนอกของปะร่าพิธี สํวนจะวางด๎านใด เชํน 

ด๎านหน๎าปะร่าพิธี (ตรงกลาง) หรือ ด๎านข๎างปะร่าพิธี (ตรงกลาง) ขึ้นอยูํกับบริเวณพ้ืนที่นั้นวํามีพ้ืนที่  

ที่สามารถวางเปได๎หรือไมํ          
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ภาพที่ 70 ต่าแหนํงการวางเป หรือ จร็องเปรียย 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ส ารับที่ 4 เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม ประกอบไปด๎วย 1. หัวหมู 1 หัว 2. ข๎าวสุก 2 ถ๎วย 3. กับข๎าว 4-5 อยําง 4. ขนม 3-4 อยําง         

5. ผลไม๎ 3-4 อยําง 6. สุรา น้่าหวาน น้่าเปลํา อยํางละ 3-4 ขวด 7. บายศรีต๎น 1 คูํ 8. บายศรีถาด  

2 คูํ 9. บายศรีปากชาม 2 คูํ 10. บายศรีจาน 2 คูํ 11. จวมตีวดา (จวมเทวดา) 12. จวมเนี๊ยะตา  

(จวมตายาย) 13. จวมกรูกะเนิ๊ด (จวมครูก่าเนิด) และ 14. ขันน้่ามนต๑ 1 ขัน  

ด้านหลังปะร าพิธี    

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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ภาพที่ 71 เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ต าแหน่งการวางส ารับท่ี 4 เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวย

และผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม ทั้ง 14 อยําง จะถูกน่ามาวางไว๎บนโต๏ะที่ได๎จัดเตรียมไว๎ส่าหรับวางเครื่อง 

เซํนไหว๎บูชา การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาตํางๆ จะวางขนาบซ๎ายขวา ให๎มีน้่าหนักเทํากันทั้ง 2 ฝ๓่ง 

ดังนี้  

1. บายศรีต๎น บายศรีถาด บายศรีปากชาม และบายศรีจาน จะวางเรียงกันทั้ง

ทางซ๎ายและขวาของโต๏ะ    

2. จวมตีวดา (จวมเทวดา) จวมเนี๊ยะตา (จวมตายาย) และจวมกรูกะเนิ๊ด (จวมครู

ก่าเนิด) จะวางเรียงกันเป็นแถวหน๎ากระดาน ให๎ได๎กึ่งกลางของโต๏ะ 

3. หัวหมู ข๎าวสุก กับข๎าว ขนม ผลไม๎ สุรา น้่าหวาน และน้่าเปลํา จะวางไว๎ตรงกลาง

หรือฝ๓่งใดฝ๓่งหนึ่งของโต๏ะ 

            ทั้งนี้ทั้งนั้น การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาสามารถปรับเปลี่ยนได๎ ขึ้นอยูํกับขนาด

ความกว๎างความยาวของโต๏ะและจ่านวนของเครื่องเซํนไหว๎บูชา อยํางไรก็ตาม การจัดวางเครื่องเซํน

ไหว๎บูชานั้น จะต๎องจัดวางให๎มีน้่าหนักที่เทํากันท้ังซ๎ายขวาเพื่อความเป็นระเบียบเรียบร๎อย  
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           เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จะวางอยูํบริเวณด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธีและวางอยูํ

ต่าแหนํงตรงกลางด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธี เครื่องเซํนไหว๎จะวางไว๎บนโต๏ะหรือแครํ  ซึ่งจะหันหน๎า 

เข๎าหาปะร่าพิธีหรือหันหน๎าเข๎าหามะม็วด เพราะเชื่อวํา เครื่องเซํนไหว๎บูชาเป็นที่สถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ซึ่งทํานจะคอยดูแล คุ๎มครองทั้งมะม็วด ผู๎คนในปะร่าพิธี อีกทั้งการด่าเนินพิธี ให๎เป็นไปอยํางราบรื่น  

อีกทั้งมะม็วดและผู๎คนในปะร่าพิธีจะต๎องท่าการเคารพบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์เชํนกัน  จึงจ่าเป็นที่จะต๎อง 

หันหน๎าเข๎ามากัน 

 

 

ภาพที่ 72 ต่าแหนํงการวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในปะร่าพิธี 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

ด้านหลังปะร าพิธี      

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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ส ารับที่ 5 เครื่องบูชาครูมะม็วด ประกอบไปด๎วย 1. ตอกหรือขันโตกของมะม็วด  

2. ตอกหรือขันโตกของผู๎ปุวย 3. ขันครู 4. บายศรีจาน 1 คูํ 5. อังกอมะซีนตีนมูย 1 ถ๎วย 6. ซราเทิร 

(หมากธรรม) 1 คูํ 7. ดาบประจ่าตัวของมะม็วด 1 เลํม 8. ขันรับขวัญ 9. เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย และ          

10. ไขํเลี๊ยะ (ไขํท่านายอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย) 1 ฟอง   

 

ภาพที่ 73 เครื่องบูชาครูมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ต าแหน่งการวางส ารับที่ 5 เครื่องบูชาครูมะม็วด ทั้ง 10 อยําง จะถูกน่ามาวางไว๎

บนฟูกที่ปูด๎วยผ๎าขาว ฟูกที่ไว๎ส่าหรับวางเครื่องบูชาครูมะม็วด จะมีอยูํ 2 ชั้น ชั้นที่ 1 เป็นฟูกที่ปูด๎วย

ผ๎าขาว ชั้นที่ 2 เป็นหมอนที่ปูด๎วยผ๎าขาว แตํละชั้นจะมีการวางเครื่องบูชาครู ดังนี้     

            ชั้นที่ 1 ได๎แกํ ขันครู และดาบประจ่าตัวของมะม็วด 

            ชั้นที่ 2 ได๎แกํ ตอกหรือขันโตกของมะม็วด ตอกหรือขันโตกของผู๎ปุวย บายศรีจาน         

อังกอมะซีนตีนมูย และ ซราเทิร (หมากธรรม)  

            กํอนที่ผู๎ปุวยจะยกครูให๎กับมะม็วด ตอกหรือโตกของมะม็วดที่ใช๎ท่าการเข๎าทรง  

จะวางไว๎บนหมอน หรือ ชั้นที่ 2 และเครื่องบูชาครูของผู๎ปุวย ได๎แกํ ขันครู อังกอมะซีมตีนมูย และ
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บายศรีจาน 1 คูํ จะวางไว๎บนฟูก หรือ ชั้นที่ 1 เมื่อผู๎ปุวยได๎ท่าการยกครูด๎วยเครื่องบูชาดังกลําว      

มะม็วดก็จะน่าขันครูของผู๎ปุวยไว๎ชั้นที่ 2 หรือ บนหมอน น่าอังกอมะซีมตีนมูยและบายศรีจาน 1 คูํ ไว๎

บนโต๏ะหรือแครํที่วางเครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดาบประจ่าตัวของมะม็วดจะวางอยูํชั้นที่ 2 หรือ

บนหมอน มะม็วดบางคนก็จะวางดาบประจ่าตัวไว๎ตรงกลางของต่าแหนํงที่วางเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์  

            ด๎านข๎างของฟูก ด๎านซ๎ายของปะร่าพิธีหรือซ๎ายมือของมะม็วด จะมีบายปลึงที่ใช๎

รับขวัญของผู๎ปุวย เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายที่ไว๎ส่าหรับมะม็วดแตํงกายตอนสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตใน

รําง และไขํเลี๊ยะ เป็นไขํส่าหรับท่านายอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย สํวนทางด๎านขวาของปะร่าพิธี

หรือขวามือของมะม็วด จะเป็นซราเทิรแบบเป็นต๎น คือ ต๎นกล๎วย จะมีอยูํ  2 ต๎น ซราเทิรใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จะมีอยูํ 2 แบบ คือ 1. ซราเทิรแบบต๎น และ 2. ซราเทิรแบบตัด โดยความ

เป็นจริงแล๎ว ต่าแหนํงการวางของบายปลึง เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย และ ซราเทิร สามารถวางไว๎ทางซ๎าย

หรือทางขวาก็ได๎ ขึ้นอยูํที่ความสะดวกของมะม็วด 

           เครื่องเซํนไหว๎บูชาของมะม็วดและผู๎ปุวย จะอยูํด๎านหน๎าภายในปะร่าพิธีซึ่งถัดจาก

ต่าแหนํงการวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ต่าแหนํงดังกลําว ยังเป็นที่นั่งส่าหรับมะม็วดท่าการ

เข๎าทรง (มะม็วดบางทํานไมํนั่งเข๎าทรงบนฟูก) 
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ภาพที่ 74 ต่าแหนํงการวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาของมะม็วดและผู๎ปุวย 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

 

 

 

ด้านหน้าปะร าพิธี        

(ทิศตะวันออก) 

ด้านหลังปะร าพิธี (ทิศตะวันตก) 
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ส ารับที่ 6 เครื่องเซํนไหว๎บูชาเทพเทวา ครูอาจารย๑ และดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ณ 

ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ประกอบไปด๎วย 1. ไกํต๎ม 1 ตัว 2. กรวย 5 พร๎อมใสํดอกไม๎

ธูปเทียน 3. ผลไม๎ 2-3 อยําง 4. ขนม 2-3 อยําง 5. บายกันจ๏อบ (ข๎าวหํอหรือข๎าวกลํอง) 1 หํอ            

6. สุรา น้่าหวาน น้่าเปลํา อยํางละ 1 ขวด 7. ต๎นกล๎วย 1 ต๎น 8. ต๎นอ๎อย 1 ต๎น 9. ดาบ 1 เลํม    

10. ปืน 1 กระบอก 11. ปะก่า 1 วง 12. กระบอกน้่าไม๎ไผํ 1 กระบอก 13. ข๎าวเปลือก 1 กระบุง 

14. ไขํไกํดิบ 1 ฟอง 15. ข๎าวสุก 1 ค่า 16. ซราเทิร (หมากธรรม) 1 คูํ 17. หมาก 4 ลูก 18. จวมบูน 

และ 19. อังกอมะชีนตีนมูย 1 ถ๎วย 

 

ภาพที่ 75 เครื่องเซํนไหว๎บูชาเทพเทวา ครูอาจารย๑ และดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ณ ปะต็วล 
(สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 

ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ต าแหน่งการวางส ารับที่ 6 เครื่องเซํนไหว๎บูชาเทพเทวา ครูอาจารย๑ และดวง

วิญญาณบรรพบุรุษ ณ ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) ทั้ง 19 อยําง มีการจัดวาง มีดังนี้ 
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         1. วางเครื่องเซํนไหว๎บูชาไว๎ในปะต็วล ที่ผูกกับเสากลางของปะร่าพิธี  ได๎แกํ ไกํต๎ม 

กรวย 5 พร๎อมใสํดอกไม๎ธูปเทียน ผลไม๎ และ ขนม  

         2. วางและตั้งเครื่องเซํนไหว๎บูชาไว๎ที่เสากลางของปะร่าพิธี ได๎แกํ บายกันจ๏อบ  

(ข๎าวหํอหรือข๎าวกลํอง) ต๎นกล๎วย ต๎นอ๎อย ดาบ ปืน ปะก่า และ กระบอกน้่าไม๎ไผํ  

         3. วางเครื่องเซํนไหว๎บูชาไว๎ด๎านลํางของเสากลางของปะร่าพิธี ได๎แกํ ข๎าวเปลือกที่

ใสํในกระบุง ไขํไกํดิบ บายปูจ (ข๎าวสุก) ซราเทิร (หมากธรรม) หมาก จวมบูน อังกอมะชีนตีนมูย สุรา 

น้่าหวาน และ น้่าเปลํา  

           ต่าแหนํงการวางประต็วล จะวางตรงเสากลางภายในปะร่าพิธี เป็นต่าแหนํงที่กั้น

ระหวํางมะม็วดกับนักดนตรี ซึ่งจะหันหน๎าไปทางนักดนตรีหรือหันหน๎าไปทางทิศตะวันตกหรือ

ด๎านหลังปะร่าพิธี เพ่ือให๎สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตอยูํคอยดูแล คุ๎มครองผู๎คนในปะร่าพิธีและคุ๎มกันไมํให๎ 

สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากรายภายในปะร่าพิธี 
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ภาพที่ 76 ต่าแหนํงการวางปะต็วลในปะร่าพิธี 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

 

 

ด้านหลังปะร าพิธี      

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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ส ารับท่ี 7 เครื่องเซํนไหว๎พระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา ประกอบไปด๎วย 1. บายศรีต๎น 

2. บายศรีจาน 1 คูํ 3. ซราเทิร (หมากธรรม) 1 คูํ 4. มะพร๎าว 1 ทะลาย 5. หมาก 1 ทะลาย 6. กล๎วย 

1 เครือ และ 7. ต๎นกล๎วย 1 ต๎น  

 

ภาพที่ 77 เครื่องเซํนไหว๎พระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ต าแหน่งการวางส ารับที่ 7 เครื่องเซํนไหว๎พระภูมิเจ๎าที่ เจ๎าปุา เจ๎าเขา ทั้ง 7 อยําง 

จะถูกน่ามาวางและตั้งไว๎ตรงเสาด๎านซ๎ายของปะร่าพิธี ซึ่งอยูํข๎างกับเสากลางหรือเสาประต็วล  

             ต่าแหนํงการตั้งสถานที่สถิตของเจ๎าปุาเจ๎าเขา ขึ้นอยูํกับวัตถุของการประกอบ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด กลําวคือ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจะจัดขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค๑ 2 อยําง คือ            

1. เพ่ือไหว๎ครูหรือประสิทธิครูของมะม็วด 2. เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ของผู๎ปุวย ถ๎าหากเป็นกรณีที่ 1 

เพ่ือเป็นการไหว๎ครูมะม็วด จะตั้งสถานที่สถิตของเจ๎าปุาเจ๎าเขา ทั้ง 9 เสาของปะร่าพิธี แตํถ๎าหากเป็น
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กรณีท่ี 2 เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย จะตั้งสถานที่สถิตของเจ๎าปุา เจ๎าเขา เพียงเสาเดียว

ดังกลําวไป 

 

 

ภาพที่ 78 ต่าแหนํงการตั้งสถานที่สถิตของเจ๎าปุาเจ๎าเขา 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

 

ด้านหลังปะร าพิธี      

(ทิศตะวันตก) 

ด้านหน้าปะร าพิธี (ทิศตะวันออก) 
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ส ารับที่ 8 เครื่องเซํนไหว๎บูชาครูเพลง ประกอบไปด๎วย 1. ผ๎าขาว 1 ผืน 2. กรวย 5 

พร๎อมใสํดอกไม๎ธูปเทียน 3. หมากพลู 5 ค่า  4. บุหรี่ 5 มวน 5. ธูปและเทียนอยํางละ 1 ชุด 6. เงิน 

26 บาท 7. อังกอมะซีนตีนมูย 1 ถ๎วย 8. ข๎าวสุก 1 ถ๎วย 9. กับข๎าว 2-3 อยําง 10. ขนม 2-3 อยําง             

11. ผลไม ๎2-3 อยําง 12. สุรา น้่าอัดลม น้่าเปลํา อยํางละ 1 ขวด 13. ซราเทิร (หมากธรรม) 1 คูํ และ 

14. ขันน้่ามนต๑ 1 ขัน  

 

ภาพที่ 79 เครื่องเซํนไหว๎บูชาครูเพลง 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

ต าแหน่งการวางส ารับที่ 8 เครื่องเซํนไหว๎บูชาครูเพลง ทั้ง 14 อยําง จะถูกน่ามา

วางไว๎ตรงต่าแหนํงของนักดนตรี ซึ่งจะอยูํด๎านหลังภายในปะร่าพิธี นอกจากเครื่องเซํนไหว๎ดังกลําว          

นักดนตรีก็จะน่าเครื่องดนตรีตํางๆ ที่น่ามาบรรเลงในพิธีกรรมมาวางไว๎เพ่ือไหว๎ครูเพลงด๎วย 

            เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จะวางตรงต่าแหนํงด๎านหลัง

ภายในปะร่าพิธีและหันหน๎าเครื่องดนตรีไปทางมะม็วดหรือด๎านหน๎าของปะร่าพิธี เพ่ือนักดนตรีจะได๎

สังเกตสถานการณ๑และบรรเลงเพลงตามสถานการณ๑ในพิธีกรรมได๎สะดวก   
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ภาพที่ 80 ต่าแหนํงการจัดวางเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

             เครื่องเซํนไหว๎บูชาที่ใช๎ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ดังกลําวไป

ทั้งหมดนั้น นายอัครชัย ประประโคน ครูมะม็วด ได๎อธิบายความหมายและความส่าคัญของเครื่อง 

เซํนไหว๎บูชาตํางๆ ดังนี้วํา  

ด้านหน้าปะร าพิธี      

(ทิศตะวันออก) 

ด้านหลังปะร าพิธี (ทิศตะวันตก) 
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“1. เครื่องเซํนไหว๎ในพิธีกรรมแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) คือ เครื่องเซํนไหว๎ส่าหรับ

เซํนไหว๎ผี ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย เจ๎าที่ เจ๎าทาง เพ่ือบอกกลําวถึงวัถตุประสงค๑ของการ

จัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและขออนุญาตใช๎สถานที่เพ่ือจัดตั้งปะร่าพิธี เชื่อกันวํา หากไมํท่าพิธี  

แซนขม็อจ จะท่าให๎ดวงวิญญาณดังกลําวโกรธเคืองและอาจบันดาลให๎พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดด่าเนิน

ไปอยํางไมํราบรื่น  

2. เรียนตีวดา หรือ เรียนตะกาล คือ สถานที่สถิตของเทพเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์

เบื้องบน เป็นสถานที่รับรองเทวดาที่ลงมาเพ่ือเป็นการผจญมารและปูองกันสิ่งที่ไมํดีไมํให๎เข๎ามาท่าลาย

พิธีกรรม เรียนตีวดา เป็นนั่งร๎านที่มี 3 ชั้น หรือ 9 ชั้น เพราะมีความเชื่อวําการท่านั่งร๎านเพ่ือการวาง

เครื่องบูชานั้นต๎องเป็นเลขคี่ถือวําเป็นมงคล          

3. เป หรือ จร็องเปรียย คือ สถานที่รวมตัวของภูตผี ดวงวิญญาณร๎าย สิ่งไมํดีตํางๆ 

ที่จะมาท่าร๎ายผู๎ปุวยหรือเข๎ามากล้่ากรายในพิธีกรรม ดังนั้น จึงไมํสมควรที่จะน่าเปเข๎ามาไว๎ภายใน

หรือเข๎าใกล๎ปะร่าพิธี เพราะถือวําปะร่าพิธีเป็นสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ สมควรมีแตํสิ่งที่ดีงามและความ

เป็นสิริมงคล หลังจากที่มะม็วดใช๎ดาบขับไลํสิ่งไมํดีตํางๆ ให๎ออกไปจากตัวผู๎ปุวยและออกไปจาก 

ปะร่าพิธี ก็จะท่าการขับไลํสิ่งไมํดีเหลํานั้นให๎ไปรวมกันอยูํที่เปและก่าจัดทิ้งโดยใช๎ดาบฟ๓นเปแล๎วรีบ

น่าเปไปทิ้งให๎หํางจากปะร่าพิธี   

4. ปดาร หรือ เพดาน คือ ผ๎าขาวกางกั้นไว๎ด๎านบนของปะร่าพิธี อยูํเหนือศีรษะของ

มะม็วด เพ่ือเป็นที่รองรับ ก่าบังรํมเงาและคุ๎มครองผู๎อยูํในปะร่าพิธี อีกทั้งเป็นสิ่งก่าหนดการเริ่มพิธี

และเสร็จสิ้นพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยมะม็วดจะน่าดาบประจ่าตัวมาตัด ปดาร หรือ เพดาน ในชํวง

เสร็จสิ้นพิธีกรรม 

5. ตอก หรือ ขันโตกของมะม็วด คือ สิ่งที่มะม็วดใช๎ถือและเพํงอัญเชิญครูและดวง

วิญญาณให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง เป็นการเข๎าทรงเพื่อท่าการรักษาผู๎ปุวย 

6. ตอก หรือ ขันโตกของผู๎ปุวย คือ สิ่งที่ผู๎ปุวยใช๎ถือและเพํงอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือ

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง เป็นการบูชาหรือถวายแดํสิ่งศักดิ์สิทธิ์          
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7. จวมตีวดา และ จวมเนี๊ยะตา คือ เครื่องบูชาส่าหรับเทวดาและตายาย เมื่อมะม็วด

ได๎อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายเข๎ามาในปะร่าพิธี จวมตีวดาและจวมเนี๊ยะตา จะเป็นสถานที่สถิตของ

เทวดาและตายาย หรือเรียกจวมทั้งสองนี้วํา “จวมบองบ็อด” 

8. จวมกรู หรือ ครูก่าเนิด คือ ชาวไทยเขมรมีความเชื่อวําทุกคนเกิดมาจะต๎องมีครู

ต๎นก่าเนิด “จวมกรู” เพราะมีความเชื่อวําจวมกรูเป็นที่สิงสถิตเทวดาผู๎คุ๎มครองบุคคลนั้นๆ ครูก่าเนิด

สามารถให๎คุณและให๎โทษแกํบุคคลที่เป็นเจ๎าของได๎ กลําวคือ ถ๎าท่าผิดครูก่าเนิดจะท่าให๎เกิดอาการ

ตํางๆ เชํน ปวดศีรษะมากและห๎ามบุคคลอ่ืนจับต๎องศีรษะ เป็นต๎น เพราะจะเป็นการละเมิดตํอเทวดา

ผู๎รักษา หากกระท่าผิดตํอครูก่าเนิดหรือโดยรู๎เทําไมํถึงการณ๑จะต๎องท่าพิธีขอขมาตํอครูก่าเนิดโดยการ

จุดธูปเทียนบูชา ยอมรับความผิดที่กระท่าและให๎สัจจะวําจะไมํประพฤติปฏิบัติตํอไป 

9. ขันครู คือ เป็นเครื่องบูชาครูและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สูงที่สุด ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด

นั้น ผู๎ปุวยก็จะยกขันครูให๎กับมะม็วดเพื่อท่าการรักษา 

10. อังกอมะซีนตีนมูย หรือ อังกอกะแย คือ สิ่งที่ใช๎บูชาครู โดยผู๎ปุวยจะใช๎บูชา

พร๎อมกับยกขันครูแดํนักดนตรีและมะม็วดกํอนเริ่มท่าพิธีรักษา 

11. บายศรีจาน คือ เครื่องบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎ลงมาชํวยอวยพรให๎เกิด 

สิริมงคลหรือเป็นเครื่องเชิญขวัญหรือรับขวัญตํางๆ บายศรีจาน เป็นบายศรีเขมรโบราณที่มี

ความส่าคัญมากในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด หากไมํมีบายศรีต๎น บายศรีถาด บายศรีปากชาม เพียงแคํ

มีบายศรีจานก็สามารถแทนบายศรีทั้งหมดได๎   

12. บายศรีต๎น คือ เครื่องบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎ลงมาชํวยอวยพรให๎เกิด 

สิริมงคลหรือเป็นเครื่องเชิญขวัญหรือรับขวัญตํางๆ มีลักษณะเรียวยาว ตั้งตรง เป็นบายศรีพ้ืนบ๎าน  

ชั้นของบายศรีจะแบํงตามศักดิ์ของมะม็วดและวาระของการบูชา เชํน บูชาชั้นพรหม ใช๎ 9 ชั้น บูชาชั้น

เทพใช๎ 7 ชั้น บูชาดวงวิญญาณบรรพบุรุษ เจ๎าที่เจ๎าทาง ใช๎ 5 ชั้น  

13. บายศรีถาด คือ เครื่องบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎ลงมาชํวยอวยพรให๎เกิด 

สิริมงคลหรือเป็นเครื่องเชิญขวัญหรือรับขวัญตํางๆ เป็นบายศรีพื้นบ๎าน ชั้นของบายศรีจะแบํงตามศักดิ์
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ของมะม็วดและวาระของการบูชา เชํน บูชาชั้นพรหม ใช๎ 9 ชั้น บูชาชั้นเทพ ใช๎ 7 ชั้น บูชาดวง

วิญญาณ บรรพบุรุษ เจ๎าที่เจ๎าทาง ใช๎ 5 ชั้น 

14. ซราเทิร หรือ หมากธรรม คือ กรรมฐาน เป็นเครื่องบูชาโบราณของชาวเขมร

อยํางหนึ่งที่มีความเกี่ยวของกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นสิ่งส่าคัญมากในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด 

15. บายปลึง หรือ ขันรับขวัญ คือ สิ่งที่มีไว๎ส่าหรับใช๎รับขวัญของผู๎ปุวย ซึ่งบายปลึง

จะมีอยูํ 2 แบบ คือ 1. บายปลึงของผู๎ปุวยที่เป็นผู๎ชาย ซึ่งรอบบายปลึงจะมีผ๎าขาวม๎าหรือผ๎าที่ผู๎ชายใช๎    

สวมใสํ และ 2. บายปลึงของผู๎ปุวยที่เป็นผู๎หญิง ซึ่งรอบบายปลึงจะมีผ๎าสไบหรือผ๎าถุงที่ผู๎หญิง        

ใช๎สวมใสํ  

16. เครื่องแตํงกาย คือ สิ่งที่เตรียมไว๎ส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของ

มะม็วดได๎เลือกสวมใสํตามความชอบ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วดมีมากมาย ซึ่งจะมี

การเลือกสวมใสํเสื้อผ๎าหรือแตํงกายที่ไมํเหมือนกัน 

17. ดาบ คือ อาวุธประจ่าตัวของมะม็วดที่ใช๎ปูองกันตัวและใช๎ในการขับไลํสิ่งไมํดี

ออกจากตัวของผู๎ปุวยและปะร่าพิธี 

18. ไขํเลี๊ยะ คือ ไขํไกํดิบที่ใช๎ส่าหรับการเลี๊ยะหรือเพ่ือการถอนสิ่งไมํดีที่อยูํใน

รํางกายของผู๎ปุวยออกไปและเพ่ือท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยวําเกิดจากอะไรและหาวิธี

รักษา  

19. ปะต็วล เป็นองค๑ประกอบส่าคัญในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่ไมํเพียงเป็นสถานที่

สถิตของเทพเทวดา ครูอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษเทํานั้น แตํยังเป็นสถานที่รวบรวมเครื่องมือ 

อุปกรณ๑ เกี่ยวกับอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวย อาวุธที่ดวงวิญญาณบรรพบุรุษใช๎

ปูองกันตัว อีกทั้งรูปป๓้นสัตว๑ที่สมัยโบราณใช๎เป็นยานพาหนะของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมี

ชีวิต ในขั้นตอนพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจะมีการอัญเชิญดวงวิญญาณบรรพบุรุษเข๎ามาในรํางมะม็วด

และจะใช๎อุปกรณ๑ตํางๆ ดังกลําวมาจ่าลองเหตุการณ๑เมื่อครั้งยังมีชีวิตให๎ลูกหลายได๎เห็นและได๎รู๎จัก  
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20. กัญจือเซราปูจ คือ เครื่องบูชาและที่สถิตของพระวิษณุกรรม ปะก่า เจ๎าที่ 

ปะร่าพิธี พร๎อมการระลึกคุณของพระทั้ง 5 องค๑ พระแมํโพสพ พระแมํคงคา พระแมํธรณี พระเพลิง  

พระพาย ที่ให๎ความอุดมสมบูรณ๑และลํอเลี้ยงชีพมนุษย๑ 

21. รํม ใช๎ส่าหรับกางกั้นบังรํมเงาแดํเหลําเทวาดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เสด็จมาประทับ 

22. หมอน เป็นการหนุนน่าค้่าจุนพักพิงเเละเป็นเครื่องก่านันถวายการต๎อนรับ 

23. เสื่อ ใช๎ส่าหรับปูลาดรองรับและเป็นเครื่องก่านันถวายการต๎อนรับ 

24. ผ๎าไหม เป็นการถวายการต๎อนรับแดํเหลําเทวาดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เสด็จมาประทับ

และเป็นเครื่องก่านันถวายการต๎อนรับในการแตํงกาย 

25. น้่าเปลํา สุรา น้่าหวาน เป็นเครื่องถวายการต๎อนรับแดํเหลําเทวาดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ด๎านการอาหารเครื่องเซํนไหว๎ 

26. บายกันจ๏อบ (ข๎าวหํอหรือข๎าวกลํอง) เป็นเครื่องถวายการต๎อนรับแดํเหลํา 

เทวาดาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ด๎านการอาหารเครื่องเซํนไหว๎ 

27. พนมกะซัจ (เจดีย๑ทราย) เป็นเครื่องบูชาเทวดานพเคราะห๑ การระลึกคุณธาตุดิน 

พระแมํธรณีแหํงการเจริญงอกงามแหํงสรรพสิ่งและใช๎เป็นการบูชาการแก๎เคล็ดเรื่องของการตํออายุ 

28. หญ๎าคา เป็นหญ๎าที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดจากน้่าอัมฤทธิ์ ใช๎ป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎าย ไมํให๎สิ่งไมํ

ดีเข๎ามาสูํโรงพิธี 

29. กรวย 5 เป็นเครื่องบูชาคุณทั้ง 5 ได๎แกํ คุณพระพุทธ คุณพรธรรม คุณพระสงฆ๑ 

คุณบิดามารดา คุณครูบาอาจารย๑  

30. ใบโพธิ์ 3 ใบ คือ ตัวแทนในพระพุทธศาสนา คุณทั้ง 3 ได๎แกํ พระพุทธ  

พระธรรม พระสงฆ๑  

31. ดิน เป็นธาตุที่ส่าคัญที่กํอให๎เกิดสิ่งตํางๆ และเกี่ยวข๎องกับการบูชาการเคารพ

พระแมํธรณี หรือเคารพตํอพระภูมิเจ๎าที่ เจ๎ากรุงพาลี ที่สถิตอยูํในสถานที่ตั้งโรงพิธีหรือที่อยูํอาศัย  
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32. อังกอมะซีนตีนมูย เป็นเครื่องบูชาชั้นสูงตัวแทนของพระวิศณุกรรม เทพแหํง 

การชํางและสรรพวิชาในแขนงตํางๆ 

33. บายศรีต๎น ถือวําเป็นหลักชัยที่ตั้งแหํงเขาพระสุเมรุมาศ เป็นที่ประทับของเหลํา

เทพเทวาดาทั้งหลาย  

34. บายศรีจาน เป็นเครื่องบูชาครูและเป็นบายศรีบรมครูชั้นสูงที่ขาดไมํได๎ในทุกๆ 

การประกอบพิธีการไหว๎ ทั้งงานมงคลและงานอวมงคล 

35. ซราเทิร (หมากธรรม) เป็นเครื่องบูชาชั้นสูง เพ่ือการบูชาธรรม เพ่ือความเห็น

แจ๎งที่มีความหมาย เชํนเดียวกับไตรสิกขา ศีล สมาธิ ป๓ญญา 

36. ก๎านกล๎วย เป็นวัสดุที่หางํายและเหมาะตํอการท่าเป หรือ จร็องเปรียย และมี

ความหมายที่ดีตามชื่อ จะท่าการรักษาผู๎ปุวยได๎โดยงําย 

37. รูปป๓้นคน ท่าจากแปูงผสมนน้่านวดเข๎ากัน เป็นตัวแทนของคนที่ปุวยและบุคคล

ภายในบ๎าน เพ่ือเป็นการบูชาเทวดานพเคราะห๑ที่เข๎ามาเสวยอายุของคน มีคุณทางด๎านสะเดาะ

เคราะห๑ 

38. ข๎าวขาว ใช๎ในการบูชาพระเกตุ เทวดานพเคราห๑ที่เข๎ามาเสวยอายุ เพ่ือขจัด 

ป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายตํางๆ 

39. ข๎าวด่า ใช๎ในการบูชาพระราหู เทวาดานพเคราะห๑ที่เข๎าเสวยอายุ เพ่ือขจัด 

ป๓ดเปุาสิ่งชั่วร๎ายตํางๆ 

40. อาหารคาวหวาน เป็นเครื่องบวงสรวงสังเวยบูชาใช๎บูชาเทพเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ดวงวิญญาณ ที่เข๎ามาในพิธีการหรือเข๎ามาสิงสถิตในตัวของมะม็วดได๎รับประทาน 

41. ไขํไกํดิบ ใช๎ในการบูชาพราย 8 เศียร หรือ เปรียย กบาล ปร่าเบย และใช๎ในการ

รักษาโดยใช๎วิธีการเลี๊ยะ 

42. ดอกไม๎ เป็นเครื่องบูชา เป็นสิ่งที่สวยงามส่าหรับไหว๎บวงสรวงเทพเทวดา  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ครูบาอาจารย๑และดวงวิญญาณท่ีมาสถิตในพิธีการได๎ชื่นชมค๎ุมครองรักษา 
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43. เทียน เป็นเครื่องบูชาธรรมเพ่ือเกิดแสงสวําง จะประกอบกิจอันใดและการใช๎

ชีวิตไมํมืดมนให๎มีแสงสวํางอยํางมีสติ  

44. กระด๎ง ใช๎ในการรองรับเปและควบคุมอาณาเขตของดววิญญาณที่กระท่าให๎เกิด

โรคภัยไข๎เจ็บ 

45. นุํน เป็นวัสดุธาตุเบาและติดไฟงําย อีกทั้งเป็นสัญลักษณ๑ความบริสุทธิ์  ให๎อาการ

ปุวยจากหนักกลายเป็นเบา 

46. เส๎นผมและเล็บผู๎ปุวย ถือวําอยูํสูงที่สุดในรํางกาย เล็บเป็นสิ่งที่ตัดสั้นแล๎วยาวคืน

ได๎ ซึ่งถือวําเป็นการสละของรักของหวงแทนตัวคน เพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห๑ให๎มีอายุยืนยาว 

เชํนเดียวกับเส๎นผม 

47. หัวหมู เป็นเครื่องสังเวยที่ส่าคัญเพ่ือบวงสรวงบูชายัญ เทพฝุายยักษ๑และเจ๎าที่ 

ดวงวิญญาณที่รับประทานอาหารคาวและเป็นสัตว๑ที่ใหญํที่สุดในการบูชาพิธีการเลํนมะม็วด 

48. ผลไม๎ที่ห๎ามบูชา มีดังนี้ 

     1. ห๎ามผลไม๎ที่นามไมํมงคล เชํน มะเฟือง มะไฟ ลางสาด มะละกอ 

     2. ห๎ามน่าผลไม๎หรือสิ่งของแตกหักเนําเสียมาบูชา เพราะจะท่าให๎เกิดสิ่งไมํดีตํอ

ผู๎ปุวยและจะท่าให๎รักษายาก 

49. ขัน 2 ใบ ที่ใช๎ส่าหรับมะม็วดเข๎าทรง คือ ขันด๎านนอกและด๎านใน ขัน 2 ใบ ถือ

วําเป็นเกราะปูองกันภัยอันตรายตํางๆ เชํน มนต๑ด่า อาวุธตํางๆ ที่จะเข๎าสูํตัวของผู๎เข๎าทรง 

50. ตรูยตะล็อบ (กรวยคว่่า) เป็นเครื่องขอขมาในสิ่งที่ผิดพลาดหรือเผลอท่าสิ่งใด 

สิ่งหนึ่งผิดไป และปูองกันภัยอัตราย รวมถึงการปูองกันของย๎อนสูํตัวหรือของเข๎าตัว 

51. ตรูยอันซอม (กรวยเอก) เป็นเครื่องบูชาที่ส่าคัญในการบูชาครูมะม็วด บูชา

เทวดา อารักษ๑ ฟูาดินทั่วทั้งจักวาล 
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52. ตรูยอันซาย (กรวยโท) เป็นเครื่องบูชาที่ส่าคัญในการบูชาครูมะม็วด บูชาเทวดา 

อารักษ๑ ฟูาดินทั่วทั้งจักวาล 

53. บายศรีแมงดา เป็นเครื่องบูชาครูชั้นเทวดาที่ปกป๓กรักษาทิศใหญํทั้ง 4 ทิศ อันมี 

          ท๎าวธตรฐ   รักษาโลกด๎านทิศตะวันออก  

          ท๎าววิรุฬหก รักษาโลกด๎านทิศใต๎  

          ท๎าววิรูป๓กษ๑ รักษาโลกด๎านทิศตะวันตก  
          ท๎าวกุเวร    รักษาโลกด๎านทิศเหนือ  
54. เงิน 3 บาท เป็นคําก่านัลบูชาครู แตํมีความนัยของเงิน 3 บาท ตามหลัก 

ไตรลักษณ๑ ความเป็นไปของความไมํเที่ยง  

55. หมากพลู ใช๎บูชาครูอาระ หรือ อารักษ๑ และบูชาครูยาครูมนต๑ เพ่ือชํวยขจัด 

ป๓ดเปุาโรคภัยไข๎เจ็บ 

56. ข๎าวสาร ใช๎บูชาธาตุดิน น้่า ลม ไฟ ธาตุทั้ง 32 ประการและเคารพถึงคุณพระแมํ

โพสพ 

57. เครื่องหอม เป็นเครื่องบูชาประทินประเทืองผิว บูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ กํอให๎เกิดความ

สวยงาม กลิ่นหอม 

58. ปะโนล (กระจับ) เป็นสิ่งปิดบังหรือกั้นที่ เปรียบเสมือน เนื้อหนังมังสาหรือ

บ๎านเรือนให๎อยูํอยํางรํมย็นปูองกันภัย 

59. กระเดิ๊บโดง (ไม๎แกํน) เปรียบเสมือน แกํนสารในการด่ารงชีวิตและมีลมหายใจใน

การพยุงตน 

60. ลูกมะพร๎าว เป็นไปตามความต๎องการของครูก่าเนิดและเทวดาที่คุ๎มครองตัวอยูํ 

เปรียบเป็นแกํนสารในการด่าดงชีวิตและมีลมหายใจในการพยุงตน 

61. ต๎นทองหลาง เป็นไปตามความต๎องการของครูก่าเนิดเปรียบเป็นแกํนสารในการ

ด่ารงชีวิตและมีลมหายใจในการพยุงตน 
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62. ใบล่าดวน เป็นเครื่องบูชาคร ูเปรียบเสมือน อวัยวะในรํางกายท้ัง 32 ประการ 

63. ซเลอะ จืงจาบ (ใบจืงจาบหรือใบเคี่ยม) เป็นเครื่องบูชาครู เปรียบเสมือน อวัยวะ

ในรํางกายท้ัง 32 ประการ 

64. ไม๎คนัจ ใช๎แทนอายุขัยของคน 

65. ต๎นโมก เป็นไปตามความต๎องการของครูก่าเนิด เปรียบเป็นแกํนสารในการ

ด่ารงชีวิตและมีลมหายใจในการพยุงตน 

66. โกนเซ็จ เป็นบริวารในการขับกลํอมตามธรรมชาติ นกผู๎เสกสรรให๎เกิดพรมงคล 

67. เข็มขัด เพ่ือรัดสํวนประกอบของจวมให๎แข็งแรงและเป็นสํวนกลางของรํางกายไมํ

ออกนอกลูํนอกทางท่ีถูกท่ีควร 

68. สายสิญจน๑ เปรียบดั่งสายใยหรือสายรกพันตัวขณะคลอดหรือตอนเป็นทารก

น๎อยในท๎อง 

69. ใบขนุน 4 ทิศ เป็นเครื่องบูชาเทวดาทั้ง 4 ทิศ 

70. หมวก เป็นสิ่งสวมให๎เกิดความรํมเย็นบังแดดฝน 

71. รํม (สีแดง) สีแดงเป็นสีมงคลแทนเลือดเนื้อของคนและใช๎กางกั้นบังแดด ฝน 

เพ่ือความรํมเย็นเป็นสุข 

72. สายเตียนแซนะ เปรียบเสมือนลักษณะนิสัยของคนและบูชาเทวดารักษาตน 

73. สายเตียนก่าปลึง เปรียบเสมือนอวัยวะในรํางกายของคนและบูชาเทวดา 

รักษาตน 

74. ประเจิดระมูล เปรียบเสมือนสะดือสายใยแหํงการก่าเนิดและบูชาเทวดา 

รักษาตน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 273 

75. ข๎าวสวยในกรวย ถือเป็นจุดศูนย๑รวมของสรรพสิ่งในจักวาลและเครื่องบูชา

อัญเชิญขวัญ 

76. ธูป 1 ดอก ใช๎เสียบยอดกรวยบายศรีจาน เป็นหลักชัยเพื่อบูชาดั่งเขาพระสุเมรุ 

77. ดอกดาวเรือง เพ่ือให๎เกิดความเป็นสิริมงคล ความเจริญรุํงเรือง 

78. ธงสีประจ่าวันเกิดของผู๎ปุวย เพ่ือบูชาเทวดานพเคราะห๑ประจ่าวันเกิดที่เสวยอายุ

และอวยพรให๎อายุยืนยาว 

79. ใบมะพร๎าว เป็นเครื่องบูชาชั้นสูง เพ่ือการบูชาธรรม เพ่ือความเห็นแจ๎ง ที่มี

ความหมาย เชํนเดียวกับไตรสิกขา ศีล สมาธิ ป๓ญญา 

80. ไขํไกํสุก เป็นเครื่องเชิญขวัญที่ส่าคัญเพ่ือเป็นที่สถิตของขวัญและเพ่ือให๎ผู๎ปุวย

รับประทาน เกิดความเป็นสิริมงคล 

81. ยอดใบตอง ยอดใบตองที่พ่ึงโผลํเกิดใหมํยังไมํถูกลมพัดแตก เหมาะแกํการน่ามา

หํอข๎าวสวย และไขํต๎ม เป็นบายปลึงที่เปรียบเป็นเทวดาผู๎รักษาคุ๎มครองขวัญ 

82. ไขํไกํดิบ จ่าเป็นต๎องเป็นไขํไกํดิบที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวสามารถดูดซับโรคร๎าย

หรือสาเหตุการเกิดโรคภัยได๎เดํนชัด ถ๎าหากใช๎ไขํของสัตว๑ชนิดอ่ืน คุณสมบัติก็จะเห็นผลน๎อยและมี

กลิ่นคาวมากกวําและเปลือกบางหรือหนากวํา จึงไมํสามารถน่ามาใช๎ได๎ 

83. ไกํต๎ม เพ่ือบวงสรวงบูชาเทวดา พระภูมิเจ๎าที่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ตามความนิยมใช๎ไกํต๎ม

และไมํเป็นสัตว๑ใหญํ หางําย สามารถใสํบูชาในพ้ืนที่จ่ากัดและเป็นสัตว๑ที่ใช๎ท่านายความอุดมสมบูรณ๑

ตามความเชื่อ 

84. ต๎นกล๎วย เป็นต๎นไม๎ท่ีมีน้่าเยอะ มีความอุดสมบูรณ๑ เกิดงําย ตามความเชื่อจะท่า

ให๎เกิดความเป็นสิริมงคล อุดมสมบูรณ๑ จะท่าให๎เรื่องยากกลายเป็นเรื่องงําย 

85. ต๎นอ๎อย ตามลักษณะของอ๎อยจะเป็นปล๎องเป็นชั้นและทนตํอสภาวะอาการ 

เจริญเติบโตงําย ตามความเชื่อ คือ ความมั่นคง ความแข็งแรง ในการด่ารงชีวิตและความเจริญในการ

ประกอบอาชีพ 
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89. กระบุง เป็นวัสดุที่ใช๎ส่าหรับใสํข๎าวเปลือกและใสํพันธุ๑ข๎าว เก็บไว๎กิน ไว๎เพาะปลูก

แตํโบราณความหมายตามชื่อ กัญจือเซราปูจ 

90. ข๎าวเปลือก มีความหมายของความเจริญงอกงามความอุดมสมบูรณ๑ บูชาคุณ

พระท้ัง 5 ของพระท้ัง 5 องค๑ พระแมํโพสพ พระแมํคงคา พระแมํธรณี พระเพลิง พระพาย          

91. บายปูจ (ข๎าวสุก) เพ่ือใช๎บวงสรวงบูชาพระวิษณุกรรม ปะก่า เจ๎าที่ปะร่าพิธี  

92. จวมบูน เป็นเครื่องบูชาครูแขนงตํางๆ ชั้นสูงโบราณและบูชาเทวดาทั้ง 16 ชั้นฟูา 

15 ชั้นดิน 14 ชั้นบาดาล ท๎องพระโรงทั้ง 12 ชั้น  

93. มะพร๎าว 1 ทะลาย ใช๎เป็นบริวารมณฑลพิธี เป็นผลไม๎ที่มีน้่าบริสุทธิ์ เป็น 

น้่าสวรรค๑ ล๎างธรณีล๎างอาถรรพ๑และความอุดมสมบูรณ๑ 

94. หมาก 1 ทะลาย ใช๎เป็นบริวารมณฑลพิธี เป็นบูชาการเพ่ือต๎อนรับสิ่งศักสิทธิ์ 

ล๎างธรณี ล๎างอาถรรพ๑และความอุดมสมบูรณ๑ 

95. กล๎วย 1 เครือ ใช๎เป็นบริวารมณฑลพิธี เพ่ือต๎อนรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ล๎างธรณีล๎าง

อาถรรพ๑และความอุดมสมบูรณ๑ 

96. ต๎นกล๎วย 1 ต๎น ใช๎เป็นบริวารมณฑลพิธี เกิดงําย ตามความเชื่อ จะท่าให๎เกิด

ความเป็นสิริมงคล อุดมสมบูรณ๑ จะท่าให๎เรื่องยากกลายเป็นเรื่องงําย” 
113  

 

 

 

 

 

                                                           

        113 สัมภาษณ๑ อัครชัย ประประโคน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 275 

4.3.5 เครื่องดนตรีและท านองเพลงประกอบการแสดง 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

 

ภาพที่ 81 เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

          เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ มี 3 ประเภท ดังนี้ 

1. เครื่องดนตรีปี่พาทย๑ 2. เครื่องดนตรีกันตรึม และ 3. เครื่องดนตรีอีสาน  

1. เครื่องดนตรีปี่พาทย์ 

           วงปี่พาทย๑ เป็นวงที่ประกอบไปด๎วยเครื่องดนตรีประเภทตี เปุาและเครื่องประกอบจังหวะ ใช๎

บรรเลงในงานพระราชพิธีและพิธีตํางๆ เครื่องดนตรีวงปี่พาทย๑ที่ใช๎บรรเลงเพลงในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด คือ วงปี่พาทย๑เครื่องห๎า จะใช๎ส่าหรับการบรรเลงในการแสดงมหรสพหรืองานในพิธีตํางๆ ซึ่ง

จะประกอบไปด๎วยเครื่องดนตรีตํางๆ ดังนี้ 1. ระนาดเอก 2. ฆ๎องวงใหญํ 3. ปี่ใน 4. กลองทัด  

5. ตะโพน และ 6. ฉิ่ง  
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1.1 ระนาดเอก 

            ระนาดเอก เป็นเครื่องตีชนิดหนึ่ง ที่วิวัฒนาการมาจากกรับ แตํเดิมคงใช๎กรับสองอัน

ตีเป็นจังหวะ ตํอมาก็เกิดความคิดวํา ถ๎าเอากรับหลายๆ อันวางเรียงราดลงไป แล๎วแก๎ไขประดิษฐ๑ให๎มี

ขนาดลดหลั่นกัน แล๎วท่ารางรองอ๎ุมเสียง และใช๎เชือกร๎อยไม๎กรับขนาดตํางๆ กันนั้นให๎ติดกัน และขึง

ไว๎บนรางใช๎ไม๎ตีให๎เกิดเสียง น่าตะกั่วผสมกับขี้ผึ้งมาถํวงเสียงโดยน่ามาติดหัวท๎ายของไม๎กรับนั้น ให๎

เกิดเสียงไพเราะยิ่งข้ึน เรียกไม๎กรับที่ประดิษฐ๑เป็นขนาดตํางๆกันนั้นวํา ลูกระนาด เรียกลูกระนาดที่ผูก

ติดกันเป็นแผํนเดียวกันวํา ผืน ระนาดเอกใช๎ในงานมงคล เป็นเครื่องดนตรีที่เป็นมงคลในบ๎าน บรรเลง

ในวงปี่พาทย๑และวงมโหรี โดยระนาดเอกนี้ท่าหน๎าที่เป็นผู๎น่าวง 

1.2 ฆ้องวงใหญ่ 

            ฆ๎องวงใหญํ เป็นเครื่องดนตรีที่วิวัฒนาการมาจากฆ๎องรางของอินโดนีเซีย สันนิษฐาน

วํามีมาตั้งแตํสมัยสุโขทัย สํวนประกอบของฆ๎องวงใหญํประกอบด๎วยลูกฆ๎องและวงฆ๎อง ลูกฆ๎องมี     

16 ลูกท่าจากทองเหลือง เรียงจากลูกเล็กด๎านขวา วงฆ๎องสูงประมาณ 24 เซนติเมตร ใช๎หวายโปุงท่า

เป็นราง ให๎หวายเส๎นนอกกับเส๎นในหํางกัน 14-17 เซนติเมตร ใช๎หวาย 4 อัน ด๎านลําง 2 อันขดเป็นวง

ขนานกัน เว๎นที่ไว๎ให๎นักดนตรีเข๎าไปบรรเลง ฆ๎องวงใหญํเป็นเครื่องดนตรีที่ส่าคัญที่สุด เพราะคนที่จะ

เลํนดนตรีในวงปี่พาทย๑ต๎องมาเรียนฆ๎องวงใหญํกํอน ฆ๎องวงใหญํท่าหน๎าที่เดินท่านองหลัก ซึ่งถือเป็น

แมํบทของเพลง 

1.3 ตะโพน 

            ตะโพน เป็นเครื่องดนตรีที่ขึงด๎วยหนัง ตัวตะโพนท่าด๎วยไม๎สักหรือไม๎ขนุน เรียกวํา 

หุํน ขุดแตํงให๎เป็นโพรงภายใน ขึ้นหนัง 2 หน๎า ดึงด๎วยสายหนังโยงเรํงเสียงเรียกวํา หนังเรียด         

หน๎าใหญํมีความกว๎างประมาณ 25 เซนติเมตร เรียกวํา หน๎าเทํง ติดหน๎าด๎วยข๎าวสุกบดผสมกับขี้เถ๎า

เพ่ือถํวงเสียง อีกหน๎าหนึ่งเล็กกวํามีขนาดประมาณ 22 เซนติเมตร เรียกวํา หน๎ามัด ตัวกลองยาว

ประมาณ 48 เซนติเมตร รอบ ๆ ขอบหนังที่ขึ้นหน๎า ถักด๎วยหนังที่ตีเกลียวเป็นเส๎นเล็กๆ เรียกวํา  

ไส๎ละมาน แล๎วจึงเอาหนังเรียดร๎อยในชํวงของไส๎ละมานทั้งสองข๎าง โยงเรียงไปโดยรอบจนมองไมํเห็น

ไม๎หุํน มีหนังพันตรงกลางเรียกวํา รัดอก ข๎างบนรัดอกท่าเป็นหูหิ้วและมีเท๎ารองให๎ ตัวตะโพนวางนอน
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อยูํบนเท๎า ใช๎ฝุามือซ๎ายขวาตีได๎ทั้งสองหน๎า ใช๎ส่าหรับประกอบจังหวะผสมอยูํในวงปี่พาทย๑ ท่าหน๎าที่

ก่ากับจังหวะหน๎าทับตํางๆ  

1.4 กลองทัด 

            กลองทัด เป็นกลองสองหน๎าขนาดใหญํ ขึ้นหน๎าทั้งสองข๎างด๎วยหนังวัวหรือ 

หนังควาย ตรึงด๎วยหมุด หุํนกลองท่าจากไม๎เนื้อแข็ง กลึงคว๎านข๎างในจนเป็นโพรง ปุองตรงกลาง 

นิดหนํอยหมุดที่ตรึง หนังเรียกวําแส๎ ท่าด๎วยไม๎หรืองาหรือกระดูกสัตว๑ตรงกลางหุํน กลองมีหํวงส่าหรับ

แขวน เรียกวํา หูกระวิน หรือ หูระวิง กลองทัดมีขนาดหน๎ากว๎างเทํากันทั้งสองข๎างวัดเส๎นผําศูนย๑กลาง

ได๎ประมาณ 46 เซนติเมตร ตัวกลองยาวประมาณ 41 เซนติเมตร กลองทัดมี 2 ลูก ลูกที่มีเสียงสูง  

ดัง ตุม เรียกวํา ตัวผู๎ และ ลูกที่มีเสียงต่่าตีดัง ต๎อม เรียกวํา ตัวเมีย ใช๎ไม๎ตี  1 คูํ มีขนาดยาวประมาณ 

54 เซนติเมตร กลองทัดใช๎บรรเลงในวงปี่พาทย๑ โดยเลํนคูํกับตะโพน   

1.5 ฉิ่ง 

            ฉิ่ง เป็นเครื่องดนตรีไทยประเภทตี ท่าด๎วยทองเหลือง หลํอหนา ปากผายกลม 1 ชุด      

มี 2 ฝา ฉิ่งมี 2 ชนิดคือ ฉิ่งส่าหรับวงปี่พาทย๑ และ ฉิ่งที่ใช๎ส่าหรับวงเครื่องสายและวงมโหรี ฉิ่งส่าหรับ

วงปี่พาทย๑มีขนาดที่วัดผํานศูนย๑กลาง จากขอบข๎างหนึ่งไปสุดขอบอีกข๎างหนึ่ง กว๎างประมาณ 6 – 6.5 

เซนติเมตร เจาะรูตรงกลางส่าหรับร๎อยเชือก เพื่อให๎จับสะดวกขณะตี สํวนฉิ่งส่าหรับวงเครื่องสายและ

วงมโหรีนั้น มีขนาดเล็กกวํา วัดผํานศูนย๑กลางได๎ขนาดประมาณ 5.5 เซนติเมตร 

            จากการสัมภาษณ๑ นายจ่าเริญ คงทน กลําววํา “สาเหตุที่น่าเครื่องดนตรีปี่พาทย๑เข๎า

มาบรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เพราะวํา เครื่องดนตรีปี่พาทย๑ เป็นเครื่องดนตรีที่มีขนาดใหญํ 

หรือเรียกวํา เครื่องดนตรีวงใหญํ ที่ให๎เสียงกังวาน เชื่อวํา เสียงของดนตรีปี่พาทย๑จะดังกังวานไปทั่วทั้ง

แผํนฟูา แผํนน้่า แผํนดิน เป็นเสียงที่จะอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยูํทั่วทุกทิศให๎เข๎ามาในปะร่าพิธีและ

อัญเชิญให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด และเนื่องจากระยะเวลาในการรักษาผู๎ปุวยในพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วดจะใช๎เวลานาน เครื่องดนตรีปี่พาทย๑จึงสามารถชํวยในเรื่องของการใช๎พลังงานของนัก

ดนตรีในการเลํนดนตรี กลําวคือ เครื่องดนตรีปี่พาทย๑สํวนใหญํเป็นเครื่องดนตรีประเภทตีและเป็น
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เครื่องดนตรีขนาดใหญํ มีเสียงกังวาน แม๎วํานักดนตรีจะตีด๎วยน้่าหนักที่เบาหรือใช๎แรงไมํมาก เสียง

ของดนตรีปี่พาทย๑ก็ยังคงดังกึ่งก๎องอยํางสม่่าเสมอ” 
114  

2. เครื่องดนตรีกันตรึม 

           วงกันตรึม เป็นการละเลํนพ้ืนเมืองของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑   

แตํ เดิมนั้นเป็นการเลํนประกอบพิธีกรรมรักษาคนไข๎ โดยเชื่อกันวําผู๎ปุวยถูกเทวดาลงโทษ  

เรียกการละเลํนนี้วํา "เลํนเพลงอารักษ๑" เครื่องดนตรีในวงกันตรึมประกอบด๎วย 1. ตรัว (ซอกันตรึม)  

2. สะก็วร (กลองกันตรึม) 3. เป็ย (ปี่อ๎อ) 4. ฉิ่ง 5. ฉาบเล็ก และ 6. กรับ             

2.1 ตรัว (ซอกันตรึม) 

            ตรัว (ซอกันตรึม) เป็นเครื่องดนตรีประเภทสี ด๎ามซอท่าจากไม๎พยุง ไม๎มะคํา  

ไม๎ประดูํ เป็นต๎น กะโหลกซอ ท่าจากกะลามะพร๎าว ขึงสัตว๑ เชํน หนังตะกวด หนังงูเหลือม หนัง  

งูหลาม หนังวัว เป็นต๎น หากหาไมํได๎ ก็ใช๎กระดานไฟเบอร๑ขึงแทน วิธีการเลํนจะใช๎คันชักสีสายในและ

สายนอกของซอ ตามโน็ตเพลงที่บรรเลง ซอกันตรึมจะมีลักษณะที่แตกตํางจากซออ๎ูไทยและซอด๎วง 

ดังนี้ เสียงของซอด๎วงจะแหลม เสียงของซออ๎ูจะท๎ุม และเสียงของซอกันตรึมจะเป็นเสียงกลางระหวําง

เสียงแหลมและเสียงทุ๎ม กะโหลกซอกันตรึมจะเล็กกวําซออ๎ูและใหญํกวําซอด๎วง สายซอคือ เส๎นเสียง

ขอสายในและสายนอก ใช๎สายกีต๎า สายเบรกรถจักรยานและลวด สํวนสายคันชักนั้น ใช๎เส๎นเอ็น 

ประมาณ 30-50 เส๎น การเทียบเสียงซอกันตรึมจะตํางกับการเทียบเสียงของดนตรีไทย โดยเทียบเป็น

คูํ 4 ตามเสียงของปี่อ๎อ  115  

 

 

 

                                                           

     114 สัมภาษณ๑ จ่าเริญ คงทน, "มะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด." 
          115 สัมภาษณ๑ โฆสิต ดีสม (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด),  (จังหวัด

สุรินทร๑2562). 
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2.2 เป็ยออ (ปี่อ้อ)  

            เป็ยออ (ปี่อ๎อ) เป็นเครื่องดนตรีประเภทเปุา ล่าปี่และลิ้นปี่ท่าจากต๎นอ๎อ ไม๎หนีบ 

ลิ้นปี่ท่าจากไม๎ไผํ มัดด๎วยในไหม เนื่องจากต๎นอ๎อหาและรักษายาก จึงเปลี่ยนเป็นไม๎ไผํ แตํขนาดของ 

ไม๎ไผํหาที่เหมาะกับการท่าปี่อ๎อนั้นยาก จึงใช๎ไม๎เนื้อแทน เชํน ไม๎ประดูํ ไม๎พยุง ไม๎มะเกลือ เป็นต๎น 

ลักษณะของปี่อ๎อจะคล๎ายขลุํย ตํางกันที่มีปากแบนและมีเสียงเข๎ากับตัวล่าปี่ จะมีที่หนีบลิ้นปี่เพ่ือปรับ

ระดับเสียง มีรูก่ากับเสียงในล่าปี่และหลังจากเปุาปี่อ๎อเสร็จ  ก็จะใช๎ที่หนีบหนีบที่ลิ้นปี่เพ่ือกันการแตก

หรือบิดเบี้ยว เพราะถ๎าหากลิ้นปี่แตกหรือบิดเบี้ยวจะท่าให๎บังคับโทนเสียงล่าบาก การปรับเสียงของ 

ปี่อ๎อนั้น จะปรับตามเสียงของนักร๎อง จากป๓ญหาที่พบ คือ เนื่องจากเสียงของปี่อ๎อเป็นเสียงสูง ซึ่งเป็น

ความล่าบากของนักร๎องหญิงในการใช๎เสียงให๎เทําปี่อ๎อ จึงมีไม๎หนีบลิ้นปี่เพื่อปรับเสียงตามนักร๎อง  116    

2.3 สะก็วร (กลองกันตรึม) 

            สะก็วร (กลองกันตรึม) เป็นเครื่องดนตรีประเภทตี ตัวกลองท่าจากไม๎ขนุน เพราะจะ

ท่าให๎เสียงดังกังวาน หนังกลองขึงด๎วยหนังสัตว๑ เชํน หนังตะกวด หนังเหลือม หนังงูหลาม หนังวัว 

หรือหากหาไมํได๎ ก็จะใช๎ผ๎าใบหรือเตีนท๑มาขึงเป็นหนังกลองแทน วงกันตรึมจะใช๎กลอง 2 ใบ คือ 

กลองตัวเมีย เสียงจะทุ๎ม และ กลองตัวผู๎ เสียงจะแหลมหรือสูง การตีกลองตัวเมีย จะตีหน๎าทับไมํ

เพ้ียนหรือไมํมีลูกเลํน การตีกลองตัวผู๎ จะมีการใช๎ลูกเลํนหรือซอยรัว เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานในขณะ

บรรเลงเพลง การตีกลองจะใช๎ฝุามือสัมผัสที่หนังกลอง ท่าให๎เกิดเสียง “โจ๏ะ เจ็ง ครึม” ในท่านอง

เพลงกันตรึม เสียงกลองจะมีหน๎าทับที่แตกตํางกันออกไป เชํน โจ๏ะ โจ๏ะ ครึม คือ หน๎าทับท่านอง

เพลงปการันเจ๎จ ครึม ครึม โจ๏ะ ครึม ครึม คือ หน๎าทับท่านองเพลงกันตรึม หน๎าทับท่านองเพลง

กันตรึม มี 2 ลักษณะ คือ หน๎าทับทั่วไป สามารถตีเข๎ากับหลายท่านองซ้่ากันได๎ และ หน๎าทับเฉพาะ 

จะตีเฉพาะเพลงนั้นๆ เชํน หน๎าทับกันจัญเจ๎จ หน๎าทับ มะล็บโดงหรือกัจปกา เสียงโจ๏ะ จะใช๎นิ้วทั้ง 4 

สัมผัสที่หนังกลองและแยกปลายนิ้วกดลงเล็กน๎อยเวลาตีทุกครั้ง เสียงครึม จะใช๎ฝุามือสัมผัสที่  

                                                           
          116 สัมภาษณ๑ ก่าพล ชํอทับทิม (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ),  

(จังหวัดสุรินทร๑2562). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 280 

หน๎ากลอง พร๎อมชักมือหรือเปิดฝุามือเล็กน๎อย เสียงเจ็ง จะใช๎ฝุามือตีโดยสะบัดฝุามือ พร๎อมนิ้วทั้ง 4 

สะบัดขึ้นหรือลงตามตามที่คํูที่ถนัด 
117   

2.4 ฉิ่ง 

           ฉิ่ง เป็นเครื่องดนตรีไทยประเภทตี ท่าด๎วยทองเหลือง หลํอหนา ปากผายกลม 1 ชุด      

มี 2 ฝา เจาะรูตรงกลางส่าหรับร๎อยเชือก เพ่ือให๎จับสะดวกขณะตี ใช๎เป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ

เพลง เสียงของฉิ่ง คือ ฉิ่ง ฉับ จังหวังของการตีจะมีอยูํ 3 จังหวะ คือ ช๎า กลาง เร็ว การเลือกตีฉิ่งตาม

จังหวะดังกลําว ขึ้นอยูํกับท่านองเพลงที่บรรเลงในขณะนั้น  118 

2.5 ฉาบ  

            ฉาบ เป็นเครื่องดนตรีประเภทตี ท่าด๎วยโลหะคล๎ายฉิ่ง แตํหลํอให๎บางกวํา เวลา

บรรเลงใช๎ 2 ฝามาตีกระทบกันให๎เกิดเสียงตามจังหวะ เมื่อฉาบทั้งสองข๎างกระทบกันขณะตีประกบกัน

ก็จะเกิดเสียง ฉาบ แตํถ๎าตีแล๎วเปิดเสียงก็จะได๎ยินเป็น แฉํง จังหวังของการตีจะมีอยูํ 3 จังหวะ คือ ช๎า 

กลาง เร็ว การเลือกตีฉาบตามจังหวะดังกลําว ขึ้นอยูํกับท่านองเพลงที่บรรเลงในขณะนั้น  119 

2.6 กรับ 

            กรับ เป็นเครื่องดนตรีประเภทตี ท่าจากไม๎ เชํน ไม๎ประดูํ ไม๎พยุง เป็นต๎น ตัดเป็น

ทรงสี่เหลี่ยมผืนผ๎า ขวาดความยาว ความกว๎างและความหนาจะให๎พอดีกับมือ มี 2 ชิ้น ตีประกบกัน

ให๎เกิดเสียงและจังหวะ จังหวังของการตีจะมีอยูํ 3 จังหวะ คือ ช๎า กลาง เร็ว การเลือกตีกรับตาม

จังหวะดังกลําว ขึ้นอยูํกับท่านองเพลงที่บรรเลงในขณะนั้น  120  

                                                           
          117 สัมภาษณ๑ โฆสิต ดีสม (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด). 

      118
 สัมภาษณ๑ ก่าพล ชํอทับทิม (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ).  

          119 สัมภาษณ๑ ชัยวัฒน๑ เปลํงชัย (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ),  

(จังหวัดสุรินทร๑2562). 

      120 สัมภาษณ๑ ก่าพล ชํอทับทิม (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ). 
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3. เครื่องดนตรีอีสาน 

           แคน เป็นเครื่องเปุาหรือเครื่องดนตรีพ้ืนเมืองของภาคอีสานในประเทศไทย โดยเครื่องดนตรี

ชนิดนี้จะใช๎ไม๎ซางขนาดตํางๆ ประกอบกันเข๎าเป็นตัวแคน แคนเป็นเครื่องเปุามีลิ้นโลหะ เสียงเกิดจาก

ลมผํานลิ้นโลหะไปตามล่าไม๎ที่เป็นลูกแคน การเปุาแคนต๎องใช๎ทั้งเปุาลมเข๎าและดูดลมออกด๎วย จึงเปุา

ยากพอสมควรและแคนมีหลายขนาด ถือเป็นเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งที่ให๎เสียงไพเราะ เป็นเอกลักษณ๑

เฉพาะตัว สร๎างเสียงประสานได๎ในตัวเอง บํงบอกถึงวิถีชีวิตของชาวลุํมแมํน้่าโขงได๎เป็นอยํางดี 121  

           ส่าหรับคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรจังหวัดสุรินทร๑ แคนเป็นเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงประกอบ 

“จรีญเบริน” คือ การขับร๎องโต๎ตอบระหวํางหญิงชาย โดยฝุายหญิงจะเป็นผู๎ตั้งค่าถามและฝุายชายจะ

เป็นผู๎ตอบ เรื่องราวการจรีญเบรินจะเกี่ยวกับการเกิดแกํเจ็บตาย พุทธประวัติ หลักธรรมค่าสอน 

พระคุณของบิดามารดา โดยมีแคนเป็นเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบ จรีญเบรินจะเริ่มจากการเกริ่นน่า 

เป็นท่านองเพลงช๎า จากนั้นก็จะด่าเนินท่านองเพลงปานกลางเพ่ือรํายร่า เนื่องจากจรีญเบรินจะใช๎

เวลาในการแสดงนาน อาจท่าให๎คนดูเกิดความ เบื่อหนําย จึงมีการสอดแทรกมุขตลกขบขันเข๎าไปและ

เนื่องจากนักร๎องร๎องเพลงเป็นเวลานาน ท่าให๎เกิดความเมื่อยล๎า จึงมีการใช๎เท๎ากระทบกับพ้ืนให๎เกิด

เสียง เพื่อเป็นการกระตุ๎นรํางกายให๎กระฉับกระเฉงและตื่นตัว122  

           สาเหตุที่น่าเครื่องดนตรีกันตรึมเข๎ามาบรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เนื่องจากดนตรี

กันตรึมเป็นดนตรีพื้นบ๎านท๎องถิ่นประจ่าจังหวัดสุรินทร๑ ไมํวําจะงานมงคล งานอวมงคล หรือพิธีกรรม

ใดๆ ก็ตาม ที่ต๎องใช๎ดนตรีบรรเลงเพลง มักจะน่าดนตรีกันตรึมไปบรรเลงเพลงเสมอ การบรรเลงดนตรี

กันตรึม แตํเดิมใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาโรคภัยไข๎เจ็บและเพ่ือถวายบูชาแดํ 

สิ่ งศักดิ์ สิทธิ์ที่ เคารพนับถือ จึ ง เรียกวํา  “เพลงอารักษ๑ ” ค่ าวํ า อารักษ๑  พจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได๎ให๎ความหมายวํา การปูองกัน ความคุ๎มครอง ความดูแล เทวดา 

                                                           

       121 สัมภาษณ๑ ชัยวัฒน๑ เปลํงชัย (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ). 

       122
 สัมภาษณ๑ โฆสิต ดีสม (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด). 
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ผู๎พิทักษ๑รักษา123 หลังจากนั้น ได๎มีการเปลี่ยนชื่อ โดยเรียกวํา “เพลงกันตรึม” สาเหตุที่เรียกวํา 

กันตรึม เนื่องมาจากเสียงกลองโทนที่ตีให๎จังหวะขณะร๎องและร่า มีเสียงดัง โจ๏ะ -กัน-ตรึม, โจ๏ะ-กัน-

ตรึม หรือ โจ๏ะ-ตรึม-ตรึม, โจ๏ะ-ตรึม-ตรึม หรือ โจ๏ะ-คะ-ครึม, โจ๏ะ-คะ-ครึม จึงเรียกวํา กันตรึม และ

เพลงกันตรึมที่บรรเลงด๎วยเครื่องดนตรีกันตรึม ก็ได๎มีการบรรเลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด

เรื่อยมาจนถึงป๓จจุบัน  

          จากการสัมภาษณ๑ นายรชต บุตรดาบด กลําววํา “การน่าเครื่องดนตรีปี่พาทย๑ เครื่องดนตรี

กันตรึมและแคน มาบรรเลงรํวมกันในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เนื่องจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตใน

รํางของมะม็วด ไมํวําจะเป็นครูประจ่าตัวของมะม็วด ตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย จนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูล 

ล๎วนมีความชอบหรือความต๎องการที่จะรํายร่าประกอบเพลงไมํเหมือนกัน บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการร่า

ประกอบวงดนตรีปี่พาทย๑ บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการร่าประกอบวงดนตรีกันตรึมหรือบางสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ต๎องการร่าหรือร๎องเพลงประกอบแคนและถ๎าหากไมํมีเครื่องดนตรีตามที่ต๎องการก็อาจจะท่าให๎

พิธีกรรมเกิดขัดข๎องหรือด่าเนินการช๎า เพราะสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะไมํพอใจและจะไมํท่าการรักษาผู๎ปุวย 

ดังนั้น จึงเป็นเหตุผลหลักที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจะต๎องมีเครื่องดนตรีครบทุกประเภท บางครั้งการ

น่าเครื่องดนตรีมาใช๎บรรเลงในพิธีกรรมก็ขึ้นอยูํกับงบประมาณการวําจ๎าง เชํน หากทางฝุายผู๎ปุวยมีงบ

น๎อยและต๎องการจัดพิธีแบบเรียบงําย นักดนตรีก็จะน่าเครื่องดนตรีกันตรึมมาบรรเลง เพราะเป็น

ดนตรีเครื่องเล็ก หากมีงบมากและต๎องการจัดพิธีกรรมแบบใหญํโต นักดนตรีก็จะน่าเครื่องดนตรี 

ปี่พาทย๑ กันตรึมและแคนมาบรรเลงในพิธีกรรม” จากการสัมภาษณ๑ นายบุญสม กงจักร กลําววํา 

“เครื่องดนตรีที่น่าไปบรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ไมํวําจะเป็นเครื่องดนตรีปี่พาทย๑ เครื่องดนตรี

กันตรึมหรือแคน บางครั้งก็ขึ้นอยูํกับดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยที่ลํวงลับไปแล๎ว เคยเป็น 

นักดนตรีมากํอน เชํน ตอนยังมีชีวิตเคยเป็นนักดนตรีวงปี่พาทย๑ นักดนตรีก็จะต๎องน่าเครื่องดนตรี  

ปี่พาทย๑ไปบรรเลงให๎กับดวงวิญญาณ หรือ หากตอนยังมีชีวิต เคยเป็นนักดนตรีวงกันตรึม นักดนตรีก็

จะต๎องน่าเครื่องดนตรีกันตรึมไปบรรเลงให๎กับดวงวิญญาณ”    

 
                                                           

            123
 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (กรุงเทพฯ : บริษัท นานมีบุ๏คส๑

พับลิเคชั่น, 2542), หน๎า 1368. 
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ท านองเพลงที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัสุรินทร์  

         ท่านองเพลงที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ มีอยูํมากมายหลายท่านอง      

โดยผู๎วิจัยได๎ท่าการจ่าแนกท่านองเพลงออกตามประเภทของเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงประกอบ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ดังนี้  

1. เครื่องดนตรีปี่พาทย๑  

ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลง ได๎แกํ 1. เพลงสาธุการ 2. เพลงตระ 3. เพลงขมัญจีน              

4. เพลงคะยอย 5. เพลงกาปเป และ 6. เพลงแหํ 

2. เครื่องดนตรีกันตรึม 

ท่านองเพลงที่ ใช๎บรรเลง ได๎แกํ  1.  เพลงเซร็ย ปะ เซิร  2. เพลงเซร็ย ซตืร  

3. เพลงซวาย จุม เวิด เพลงเพลียง เพลงป๓นแชร เพลงกาปเป เพลงกัจปกา ซาปดาร 

3. เครื่องดนตรีอีสาน 

ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลง คือ เพลงเบริน  

การบรรเลงเพลงด๎วยเครื่องดนตรีทั้ง 3 ประเภทนี้ จะมีการจัดล่าดับเพลงเพ่ือความเหมาะสม

และเข๎ากับเรื่องราวหรือขั้นตอนของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ดังตารางตํอไปนี้ 
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ที ่

 

ขั้นตอน 

ท านองเพลงที่ใช้บรรเลงประกอบ 

เครื่องดนตรี 

ปี่พาทย์ 

เครื่องดนตรี 

กันตรึม 

เครื่องดนตรี 

อีสาน 

1. การไหว๎ครูเพลง 1. เพลงสาธุการ 

2. เพลงตระ  

3. เพลงขมัญจีน 

1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 

2. เพลงเซร็ย ซตืร 

3. เพลงซวาย จุม เวิด  

 

 

2. การไหว๎ครูมะม็วด เพลงคะยอย 

 

1. เพลงเพลียง 

2. เพลงป๓นแชร 

เพลงเบริน 

3. การป๓ญโจลมะม็วด    

(การเข๎าทรง) 

4. การกาปเป เพลงกาปเป เพลงกาปเป  

5. การกัจปกา ซาปดาร  

(การเด็ดดอกไม๎ ตัด

เพดาน) 

เพลงแหํ เพลงกัจปกา ซาปดาร  

 

ตารางท่ี 10 การจัดล่าดับของเพลงที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
ที่มา : ผู๎วิจัย 

 

          จากตารางดังกลําว ผู๎วิจัยได๎ท่าการจ่าแนกท่านองเพลงออกตามประเภทของเครื่องดนตรีและ

จัดล่าดับท่านองเพลงที่ใช๎ในแตํละขั้นตอนของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เพ่ือความชัดเจนและเข๎าใจงําย

ยิ่งขึ้น  

          ในสํวนของการจัดล่าดับที่วําเครื่องดนตรีประเภทใดจะท่าการบรรเลงเพลงกํอนและหลัง       

ในกรณีที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มีเครื่องดนตรีทั้ง 3 ประเภทมาบรรเลงเพลง ขั้นตอนการไหว๎  
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ครูเพลง เครื่องดนตรีที่จะต๎องท่าการบรรเลงเพลงเป็นล่าดับแรก คือ เครื่องดนตรีปี่พาทย๑ เนื่องจาก

เป็นเครื่องดนตรีวงใหญํ เครื่องดนตรีที่จะต๎องท่าการบรรเลงเพลงเป็นล่าดับที่สอง คือ เครื่องดนตรี

กันตรึม เนื่องจากเป็นเครื่องดนตรีวงเล็ก หลังจากท่ีได๎บรรเลงเพลงในขั้นตอนการไหว๎ครูเพลงเสร็จสิ้น 

เข๎าสูํขั้นตอนการไหว๎ครูมะม็วด ไปจนถึง ขั้นตอนการกัจปกา ซาปดาร (การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) 

เครื่องดนตรีประเภทใดจะท่าการบรรเลงนั้น ขึ้นอยูํที่มะม็วดเป็นผู๎สั่งการ กลําวคือ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

มะม็วดได๎ท่าการอัญเชิญเข๎ามาสิงสถิตในรํางในแตํละครั้ง สิ่งศักดิ์สิทธิ์จะมีความต๎องการที่จะรํายร่า

หรือร๎องเพลงประกอบดนตรีที่ไมํเหมือนกัน เชํน บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการรํายร่าประกอบดนตรี 

ปี่พาทย๑ บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการรํายร่าประกอบดนตรีกันตรึม หรือ บางสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการรํายร่า

ประกอบกับแคน เป็นต๎น เชํนเดียวกันกับการบรรเลงเพลง นอกเหนือจากเพลงที่ได๎ระบุไว๎ ทั้ง 14 

ท่านองเพลงแล๎ว ยังมีเพลงเบ็ดเตล็ดหรือเพลงทั่วไปที่สิ่ งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการจะรํายร่าหรือร๎องเพลง

ประกอบ ซึ่งไมํสามารถระบุได๎อยํางชัดเจนวํา มีท่านองเพลงอะไรบ๎าง ในชํวงเหตุการณ๑ดังกลําวนี้  

นักดนตรีจะต๎องคาดเดาความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยอาศัยความช่านาญและประสบการณ๑ของ

นักดนตรีโดยเฉพาะ ด๎วยเหตุนี้ จึงน่าไปสูํเหตุผลที่วํา เพราะเหตุใดมะม็วดจึงต๎องเป็นผู๎ประสานงานกับ

ทางนักดนตรีด๎วยตนเอง ซึ่งนักดนตรีที่มะม็วดได๎ประสานงานนั้น จะเป็นนักดนตรีที่มะม็วดเคยมี

โอกาสได๎รํวมงานกันบํอยครั้ง จนเกิดความไว๎วางใจและเชื่อในฝีมือของนักดนตรีที่มีความช่านาญการ 

มีความสามารถและไหวพริบในการแก๎ไขป๓ญหา กลําวคือ นักดนตรีจะต๎องบรรเลงเพลงให๎ได๎ 

ทุกท่านองเพลง สามารถท่าตามความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลํานั้นได๎ โดยไมํเกิดป๓ญหาหรือท่าให๎

พิธีกรรมเกิดขัดข๎อง ซึ่งถือวําเป็นผลดีตํอการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

ค าร้องประกอบเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัสุรินทร์ 

          ค่าร๎องประกอบเพลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เนื่องจากกันตรึมเป็นเพลงพ้ืนบ๎านของชาว

อีสานใต๎ที่ใช๎ภาษาเขมรสูงในการติดตํอสื่อสาร ดังนั้นค่าร๎องของเพลงกันตรึมจึงเป็นภาษาเขมรสูง 

ภาษากลุํมนี้มีค่าแปลอิสระจากภาษาไทย ค่าสํวนใหญํมีส่าเนียงคล๎ายกับภาษาเขมรกัมพูชา ที่ตํางกันก็

มีบ๎างแตํสามารถสื่อสารกันได๎ ในกรณีที่เป็นค่าไทยและไมํสามารถแปลเป็นภาษาเขมรสูงได๎ก็จะพูด

โดยวิธีทับศัพท๑ 124 

                                                           

        124 วิเศษ ชาญประโคน, "การวิเคราะห๑กันตรึม : เพลงพ้ืนบ๎านอีสานใต๎" (วิทยานิพนธ๑ปริญญา
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2539). 
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           จากการสัมภาษณ๑ นายชัยวัฒน๑ เปลํงชัย กลําววํา “เนื้อร๎องที่ใช๎ร๎องประกอบเพลงใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยสํวนใหญํจะเป็นเนื้อร๎องที่ไมํได๎มีค่าร๎องที่ตายตัว นักร๎องนึกค่าร๎องหรือ

เนื้อร๎องเกําที่เคยได๎ยินได๎ฟ๓งจากครูโบราณ ผู๎เฒําผู๎แกํร๎อง ก็น่ามาร๎อง เป็นการร๎องแบบด๎นสด ซึ่ง

บางครั้ง เนื้อร๎องก็ไมํได๎สอดคล๎องกับเรื่องราวหรือเหตุการณ๑ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเทําใด 

นัก ภาษาที่ใช๎โดยสํวนใหญํก็จะใช๎เป็นภาษาเขมรสุรินทร๑ มีร๎องภาษาไทยบ๎างเป็นบางครั้ง เนื้อร๎อง  

ที่ร๎องในแตํละครั้งก็จะไมํเหมือนกัน บางครั้งมีการปรับเอาเนื้อร๎องจากท่านองเพลงอ่ืนๆ มาร๎องให๎ 

เข๎ากับท่านองเพลงที่บรรเลงในขณะนั้น”  125 

           ในชํวงที่มะม็วดพักจากการรักษาผู๎ปุวย เป็นชํวงที่สนุกสนาน การพบปะสังสรรค๑กับผู๎คนใน

ปะร่าพิธี ความหมายของเนื้อร๎องที่นักร๎องร๎องโดยสํวนใหญํก็จะเป็นการกลําวถึงความงดงามของหญิง

สาวที่ตนแอบชอบหรือแบบหลงรัก การเกี้ยวพาราสีระหวํางชายหญิง การกลําวถึงวิถีชีวิตการเป็นอยูํ 

การท่ามาหากิน เป็นต๎น บางครั้งก็จะมีการพูดหยอกล๎อผู๎คนที่มารํวมพิธีกรรมอยํางสนุกสนาน 

เพลิดเพลิน สํวนในชํวงของพิธีการส่าคัญ เชํน การไหว๎ครูเพลง การไหว๎ครูมะม็วด ความหมายของ

เนื้อร๎องที่นักร๎องร๎องโดยสํวนใหญํก็จะเป็นการกลําวถึงเทพเทวดา ครูบาอาจารย๑ ให๎ลงมาสถิต ณ 

สถานที่พิธีกรรม ชํวยปกป๓กรักษา คุ๎มครองดูแลลูกหลาน ขอพรให๎ชีวิตพบเจอแตํสิ่งที่ดีงาม อยูํอยําง

รํมเย็นเป็นสุขและขอขมาในสิ่งที่กระท่าผิดพลาดไป จะด๎วยความตั้งใจหรือไมํตั้งใจ ก็ขอให๎โปรดให๎

อภัย เป็นต๎น 

ฉันทลักษณ์ของเพลงกันตรึม  

          ลักษณะทางฉันทลักษณ๑ของเพลงกันตรึม มีดังนี้ 

1. จ านวนค า เพลงกันตรึม 1 วรรค มีจ่านวนค่าระหวําง 4-7 ค่า ดังตัวอยํางจากเพลงตํอไปนี้ 

ท านองเพลงกัจปกา ซาปดาร (ตัดดอกไม้ ลาโรง) 

ปกา รีก ปกา รูย            ปกา รีก ปกา รูย 

                       เนียก นา เดิร กรอย                 รืฮ ปกา บอง พอง 

                                                           

        125 สัมภาษณ๑ ชัยวัฒน๑ เปลํงชัย (นักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ). 
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                       เนียง รืฮ มึน รืฮ                      ก็อม เดิร ชลอง 

                       รืฮ ปกา บอง พอง                    บอง ซดาย ปกา นัฮ 

ค าแปล ดอกไม๎บาน ดอกไม๎รํวงโรย ใครเดินตามหลัง เก็บดอกไม๎พ่ีด๎วย น๎องจะเก็บหรือไมํเก็บ อยํา

เดินเมินเฉย เก็บดอกไม๎พ่ีด๎วย พ่ีเสียดายดอกไม๎มากนัก 

            จากค่าร๎องข๎างต๎น กลําวได๎วํา เพลงกันตรึม 1 วรรค มีจ่านวนค่าระหวําง 4-7 ค่า แตํ

โดยมากพบวํามี 4 ค่า 

2. บท บทของเพลงกันตรึมมี 4 ประเภท คือ 

         ประเภทที่ 1 เพลงกันตรึม 1 บท มี 2 บาท แตํละบาทมี 2 วรรค รวมเป็น 4 วรรค 

         ประเภทที่ 2 เพลงกันตรึม 1 บท มี 5 วรรค 

         ประเภทที่ 3 เพลงกันตรึม 1 บท มี 3 บาท แตํละบาทมี 2 วรรค รวมเป็น 6 วรรค 

         ประเภทที่ 4 เพลงกันตรึม 1 บท มี 4 บาท แตํละบาทมี 2 วรรค รวมเป็น 8 วรรค 

ตัวอย่างค าร้องประเภทท่ี 1 : 1 บทมี 4 วรรค 

เพลงไหว้ครู 

ลืก ได บ็อง กุม          ดัก ลอื เซรซา 

อัญ จูญ กรู บา               โม จูย คญม พอง 

ค าแปล ยกมือพนม วางบนศีรษะ อัญเชิญครูบา มาชํวยข๎าพเจ๎าด๎วย 

ตัวอย่างค าร้องประเภทท่ี 2 : 1 บทมี 5 วรรค 

                                            เพลงอาไยพุมพวง 

           อา ไย อา ยม                    อา ไย คญม ซม ตอ ตอง น็องเนียง 

             โอน เนียง เอย โม ตอ ตระ นุก จรีง     ตระ นุก กแล็ย ตระนุก เวง 
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             คลูน เนียง จรีง บาน 

ค าแปล อาไยอายม อาไยข๎าพเจ๎าขอตํอรองกับน๎องนาง น๎องนางเอ๐ยมาตํอเนื้อร๎อง เนื้อร๎องสั้น  

เนื้อร๎องยาว ตัวน๎องร๎องได๎ 

ตัวอย่างค าร้องประเภทท่ี 3 : 1 บทมี 6 วรรค 

เพลงอันซองซแนงนบ (กวางทรายเขางาม) 

ซแร็ย ซเดิง จ่า เปิร             เนียง ดัก มุก ออน ยุม 

                    บอง รีบ กู รเต็ฮ                       ป๓น โชร จเริน จรุม 

                    เนียง ดัก มุก ออน ยุม                กึด ตาม บอง ปี กรอย 

ค าแปล สาวเจ๎าอรชร น๎องก๎มหน๎าร๎องไห๎ พ่ีเตรียมเทียมเกวียน เสร็จสรรพเตรียมพร๎อม น๎องก๎มหน๎า

ร๎องไห๎ คิดถึงพ่ีตามหลัง 

ตัวอย่างค าร้องประเภทท่ี 4 : 1 บทมี 8 วรรค 

เพลงไหว้ครู 

โม จูย เตียง ซมา             โม จูย เตียง ซมอง 

                       โม จูย คญม พอง                    ออย เรือม ลออ ลออ 

 โม จูย ได กอ                         ออย ซ่า เลง คญม ปรวฮ 

                       จืง ได ออย รวฮ                      ออย เรือม ลออ ลออ 

ค าแปล  มาชํวยถึงไหลํ มาชํวยถึงสมอง มาชํวยข๎าพเจ๎าด๎วย ให๎ร่าสวยงาม มาชํวยมือคอ ให๎เสียง

ข๎าพเจ๎าไพเราะ  ขา มือ ให๎รํายร่าสวยงาม 
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4.3.6 ระยะเวลาของการแสดง 
          ระยะเวลาของการแสดง คือ ระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรม ไมํสามารถก่าหนด

ได๎อยํางชัดเจนวําใช๎เวลาในการประกอบพิธีกรรมเป็นเวลาเทําใด ทั้งนี้ทั้งนั้น ขึ้นอยูํกับป๓จจัย ดังนี้ 

1. ความพร๎อมขององค๑ประกอบของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด หากองค๑ประกอบของ

พิธีกรรมครบทุกประการ พิธีกรรมก็จะได๎ด่าเนินการไปอยํางรวดเร็วตามเวลาที่ก่าหนด หาก

องค๑ประกอบตํางๆขาดตกปกพรํองพิธีกรรมก็จะลําช๎าไปด๎วย 

2. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง หากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อัญเชิญมานั้นเข๎า

มาในรํางของมะม็วดโดยงําย การด่าเนินพิธีกรรมก็จะรวกเร็ว หากมาเข๎ารํางของมะม็วดยาก เวลาของ

พิธีกรรมก็จะยืดไปอีก 

3. จ่านวนของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรําง หากเข๎ามามากก็จะใช๎เวลาในการ

ประกอบพิธีกรรมนาน หากเข๎ามาน๎อยก็จะใช๎เวลาในการประกอบพิธีกรรมไมํนาน 

4. ระยะเวลาในการมาของสิ่งศักดิ์สิทธิ์วําสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในขณะที่สถิตในรํางของ

มะม็วดใช๎เวลาสถิตนานหรือไมํ 

5. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎มาเข๎าสิงสถิตในรํางของผู๎ปุวย จะใช๎เวลาในนาน

อัญเชิญเป็นเวลานาน เนื่องจากไมํเคยท่าการเข๎าทรงมากํอน และเป็นการเข๎าทรงที่ ไมํใชํเพียงผู๎ปุวยที่

จะต๎องท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แตํญาติผู๎ปุวยก็จะต๎องท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตใน

รํางด๎วยเชํนกัน 

4.3.7 ผู้ชม 
          ผู้ชม คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นชาวบ๎านหรือผู๎ที่มาคํอยให๎ก่าลังใจผู๎ปุวย มีทั้งที่เป็น

ผู๎ชายและผู๎หญิง ซึ่งรวมไปถึงฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีและฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาอีกด๎วย 
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สรุปบทที่ 4  

สรุปความเป็นมาของพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

            คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ มีความเชื่อเกี่ยวกับคาถาอาคม ของขลัง 

มนต๑ด่า เชํน เสกคาถากันช๎างไลํ เสกตะปู เสกหนังเข๎าท๎อง เป็นต๎น คาถาอาคมเหลํานี้ มีทั้งข๎อดีและ

ข๎อเสีย ข๎อดี คือ สามารถชํวยให๎ผู๎ที่มีอยูํและเคารพศัทธา แคล๎วคลาดจากภัยอันตรายทั้ งปวง ข๎อเสีย 

คือ หากน่าไปใช๎ในทางที่ผิด จะท่าให๎เกิดอันตรายแกํชีวิต เชํน การท่าของใสํผู๎ที่ไมํพึงพอใจ ไมํวําจะ

ด๎วยเหตุผลใดก็ตาม ถือวําเป็นสิ่งที่ไมํถูกต๎อง หรือ หากเกิดข๎อผิดพลาดในการปฏิบัติ ของเหลํานั้นก็จะ

ย๎อนกลับมาสูํตนและบางครั้งอาจท่าอันตรายจนถึงแกํชีวิตก็เป็นได๎ นอกจากความเชื่อเรื่องคาถาอาคม 

ของขลัง มนต๑ด่า คนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัดสุรินทร๑ ยังมีความเชื่อ ความศรัทธาเกี่ยวกับ

อิทธิฤทธิ์ พลังอ่านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชํน เทพเทวดา อารักษ๑หรือเทพารักษ๑ เนียะตาหรือปูุตา เป็น

เทพรักษาหมูํบ๎าน ครูก่าเนิด เป็นเทพประจ่าแตํละคน ครูมะม็วด เป็นเทพที่มาสถิตกับคน สามารถ

ทรงเจ๎าเข๎าผี ที่เรียกวํา โจลมะม็วด เป็นต๎น สิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลํานี้มีทั้งข๎อดีและข๎อเสียเชํนกัน ข๎อดี คือ 

หากผู๎ใดปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็จะคอยปกปูองคุ๎มครอง ดูแลรักษาให๎ชีวิตอยูํรอดปลอดภัย 

ข๎อเสีย หากผู๎ใดปฏิบัติตนไมํเหมาะสมหรือไมํถูกต๎อง ทั้งที่ตั้งใจหรือไมํตั้งใจ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ก็จะลงโทษ 

โดยให๎ชีวิตประสบพบเจอแตํความทุกข๑ทรมานและบางครั้งก็ถึงแกํชีวิต ความเชื่อดังกลําวมาทั้งหมดนี้ 

มีมาแตํโบราณกาลและเป็นต๎นก่าเนิดของการเกิดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

             สมัยกํอนยังไมํมีโรงพยาบาล วิทยาการทางการแพทย๑ที่สามารถบอกสาเหตุและวิธีรักษา

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยดั่งเชํนป๓จจุบัน ดังนั้น เมื่อมีคนเจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยไมํทราบสาเหตุ จึงเชื่อ

วําเกิดจากความเชื่อเหลํานั้นเป็นผู๎กระท่าและวิธีที่จะชํวยให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย คือ 

การจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเป็นพิธีกรรมที่สามารถติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือเจรจาตํอรอง 

ขอขมา อ๎อนวอนร๎องขอความเมตตาหรือชํวยให๎ผู๎ปุวยหายจากอาการเจ็บไข๎ที่เป็น โดยมีมะม็วดเป็น 

ผู๎ประกอบพิธีกรรม วิธีรักษา คือ มะม็วดจะท่าการจะอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือ

ท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยวําเกิดขึ้นจากอะไรและมีวิธีรักษาอยํางไร ยกตัวอยําง สาเหตุ

ของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยเกิดจากการถูกคุณไสย หรือ โดนของ ลักษณะอาการที่เป็น คือ เป็นบ๎า 

ซึมเศร๎า ไมํพูด บางรายวิ่งแก๎ผ๎า ท่านายได๎จากไขํดิบ เมื่อปอกไขํ ไขํขาวจะเหนียวมากกวําปกติ มีถําน
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สีด่า หรือมีตะปูในไขํ เป็นต๎น กรณีที่ถูกเสกหนังควายเข๎าท๎อง ท๎องจะใหญํผิดปกติ เวลาสวดบริกรรม

คาถา จากที่ท๎องปกติก็จะบวมใหญํขึ้นเรื่อยๆ วิธีการรักษา คือ การน่าสมุนไพรเข๎ามาชํวย โดยต๎มให๎

ผู๎ปุวยดื่มหรือน่าไขํไกํ 2 ฟอง รํายคาถา กลิ้ง ถูและเคาะตามตัวผู๎ปุวยหรือให๎กินและอาบน้่ามนต๑ เมื่อ

ผู๎ปุวยอาเจียนออกมา ของที่อยูํในตัวก็จะออกมา ถ๎ามีหนังควายก็จะออกมาเป็นหนังควาย ถ๎ามีตะปูก็

จะออกมาเป็นตะปู เป็นต๎น สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยเกิดจากการพูดจาดูหมิ่นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ลักษณะอาการที่เป็น คือ น้่าลายฟูมปาก พูดไมํชัด ปากเบี้ยว วิธีการรักษา คือ การขอขมาลาโทษ 

ด๎วยการแตํงขัน 4 ไขํดิบ 1 ฟอง กรวย 5 เปสี่เหลี่ยม 1 และท่านายเรื่องราวผํานไขํดิบเพ่ือเป็นการ

ยืนยันวําผู๎ปุวยได๎ไปกระท่าเรื่องที่ผิดจริง หลังจากที่ผู๎ปุวยได๎รับการรักษาจากมะม็วดเป็นที่เรียบร๎อย 

บางรายอาการที่เป็นอยูํก็จะคํอย ๆ ดีขึ้น บางรายก็หายทันทีหลังจากท่ีพิธีกรรมเสร็จสิ้น  

           ผู๎ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ภาษาเขมรเรียกวํา มะม็วด แปลวํา แมํมด ความหมาย

ของค่าวํา แมํมด หมายถึง หญิงหมอผี, หญิงที่ใช๎อ่านาจเวทมนตร๑บังคับภูตผีให๎ชํวยท่าอะไรบางอยําง

ที่ผิดปรกติธรรมดาได๎, หญิงที่ทรงเจ๎าเข๎าผี ท่าให๎หลายๆ คนเข๎าใจวํา มะม็วดต๎องเป็นผู๎หญิงเทํานั้น

และเกิดข๎อสงสัยวําเพราะเหตุใดจึงมีมะม็วดที่เป็นผู๎ชาย เดิมค่าวํา “มะม็วด” คือค่าวํา “โมม็อด” 

แปลวํา “มาหมด” คนเขมรสมัยโบราณจะเรียกมะม็วดวําโมม็อด เนื่องจากมะม็วดจะอัญเชิญ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์มากมายให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางให๎หมด อีกทั้งการเป็นมะม็วดนั้น ไมํได๎ขึ้นอยูํที่วําจะต๎อง

เป็นผู๎หญิงหรือผู๎ชาย แตํขึ้นอยูํกับครูประจ่าตัวหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เลือกมาอยูํด๎วยวําต๎องการให๎ผู๎นั้น

เป็นมะม็วดหรือไมํ หรือผู๎นั้นสามารถอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางและท่าการรักษา

ผู๎ปุวยได๎จริงหรือไมํ ด๎วยเหตุนี้ จึงกลําวได๎วํา มะม็วดสามารถเป็นผู๎หญิงหรือผู๎ชายก็ได๎ แตํไมํได๎

หมายความวําใครจะเป็นก็เป็นได๎ ผู๎ที่เป็นมะม็วดได๎นั้น 1. จะต๎องมีญาติฝุายพํอหรือฝุายแมํที่เป็น

มะม็วด ภาษาเขมรเรียกวํา “จนีมะม็วด” เป็นการสืบทอดโดยสายตระกูล 2. มีเหตุต๎องให๎เป็นมะม็วด 

เชํน มีอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยอยํางรุนแรง บางรายเจ็บปุวยจนลุกไมํขึ้น บางรายมีอาการปวดศีรษะ

ตลอดเวลา บางรายฝ๓นวํามีคนมาขออยูํด๎วย พอตื่นขึ้นมาก็ปุวย เป็นอาการที่เกิดขึ้นโดยไมํทราบ

สาเหตุและเป็นอยูํนาน รักษาด๎วยการแพทย๑แผนป๓จจุบันก็ไมํหาย สุดท๎ายต๎องจัดพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพ่ือหาสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย ผลปรากฏวํา อาการที่เกิดขึ้นมาจากครูประจ่าตัวหรือ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต๎องการมาอยูํด๎วยหรือถึงวาระที่ผู๎ปุวยจะต๎องเป็นผู๎สืบทอดการเป็นมะม็วด วิธีรักษา คือ 

ผู๎ปุวยจะต๎องยอมรับในการเป็นมะม็วด หากไมํยอมรับ อาการที่เป็นอยูํก็จะไมํหายและอาจแยํไป
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กวําเดิม ด๎วยเหตุนี้ ผู๎ปุวยจึงจ่าเป็นที่จะต๎องท่าพิธีรับมอบครูเพ่ือที่จะเป็นมะม็วด แม๎นบางคนจะไมํ

อยากเป็นก็ตาม โดยสํวนใหญํผู๎ที่เป็นมะม็วดจะไมํรู๎มากํอนวําตนเองจะต๎องมาเป็นมะม็วด ในกรณีของ

มะม็วดที่ไมํได๎รับการสืบทอดทางสายตระกูลหรือท่ีไมํมีญาติฝุายพํอหรือฝุายแมํเคยเป็นมะม็วดมากํอน 

แตํสามารถเป็นมะม็วดได๎ เพราะเป็นรํางที่ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ปูุ ยํา ตา ยาย ครูบาอาจารย๑ เลือก

ที่จะมาอยูํด๎วย เนื่องจากเป็นผู๎ที่มีบุญ มีจิตใจสะอาด อยูํในศีลธรรมอันดีงาม ยอมรับและปฏิบัติในการ

บูชาได๎ดี จึงถูกเลือกให๎เป็นมะม็วด ผู๎ที่เป็นมะม็วดจะต๎องปฏิบัติตนให๎เหมาะสมเพ่ือจะได๎ไมํผิดครูและ

เป็นที่นําเคารพนับถือ นําเลื่อมใส ส่าหรับผู๎คนที่ต๎องการเข๎ามาขอความชํวยเหลือ เชํน เคารพบูชาและ

ร่าลึกถึงครูบาอาจารย๑ ไมํดื่มเหล๎า ไมํสูบบุหรี่ ไมํพูดจาหยาบคาย ไมํแสดงพฤติกรรมที่ไมํสุภาพ ต๎อง

เป็นผู๎ที่มีจิตใจเอ้ืออาทร ไมํเห็นแกํประโยชน๑สํวนตน ยึดมั่นปฏิบัติตนอยูํในศีลธรรมอันดีงาม เป็นต๎น 

มะม็วดที่จะท่าการรักษาผู๎ปุวยและเป็นเจ๎าพิธี จะต๎องผํานการประสิทธิ์ ครูหรือทดสอบความรู๎

ความสามารถเสียกํอน คือให๎ลุยไฟ เหยียบหนาม เหยียบมีดดาบ ทายของที่ถูกซํอนไว๎และอีกหลาย

อยํางตามขั้นตอนแตํละสายหรือจากครูผู๎จัดพิธีประสิทธิ์ ให๎ตามขั้นตอน  ภาษาเขมรเรียกวํา  

“พิธีประเสิ๊ดมะม็วด” ถ๎าผํานโดยไมํมีอันตรายอะไรและท่านายแมํนย่าตามขั้นตอน ก็ถือวําผํานและ

รับการบรรจุเป็นครูคนตํอไปตามพิธีกรรมความเชื่อของมะม็วด  

            ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มีดังนี้ 1. การโบล มะม็วดท่านายสาเหตุและ

วิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยในเบื้องต๎นและการดูฤกษ๑ยามที่เหมาะสมเพ่ือจัดพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด 2. การแซนขม็อจ ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยเซํนไหว๎และบอกกลําว ดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษ เจ๎าภูมิ เจ๎าที่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวยกํอนจัดพิธีกรรม 3. การจัดเตรียม

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและการจัดตั้งปะร่าพิธี 4. การเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง 5. การจัดวาง

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร่าพิธี 6. การยกครูดนตรี ผู๎ปุวยถวายเครื่องบูชาครู

ให๎กับนักดนตรีกํอนเริ่มพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 7. การไหว๎ครูเพลง นักดนตรีไหว๎ครูเพลงและเครื่อง

ดนตรีกํอนเริ่มบรรเลงเพลงประกอบการรักษา 8. การยกครูมะม็วด ผู๎ปุวยถวายเครื่องบูชาครูให๎กับ

มะม็วดกํอนเริ่มพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 9. การไหว๎ครูมะม็วด มะม็วดไหว๎ครูประจ่าตัวกํอนเริ่มท่าการ

รักษาผู๎ปุวย 10. การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) มะม็วดอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง 

เพ่ือท่าการท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและรักษาผู๎ปุวย การปฏิบัติในการป๓ญโจลมะม็วด 

(การเข๎าทรง) มีดังนี้ 10.1 มะม็วดอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามา สิงสถิตในรํางเพ่ือรักษาผู๎ปุวย  
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10.2 มะม็วดแตํงกายตามความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรําง 10.3 มะม็วดเบิกโรง  

คุมโรง หรือ เหยียบโรง คือ การรํายร่าบวงสรวงเครื่องเซํนไหว๎บูชาและการปูองกันไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎า

มากล้่ากรายในปะร่าพิธี 10.4 มะม็วดเลี๊ยะ คือ การถอนสิ่งไมํดีออกจากรํางกายของผู๎ปุวยและดูวํา

สาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยเกิดขึ้นจากอะไร เพ่ือจะหาวิธีรักษาได๎อยํางตรงจุด 10.5 มะม็วดกาป

เป (ฟ๓นเป) คือ การรํายร่าดาบเพ่ือขับไลํสิ่งชั่วร๎าย ไปยังเป (สถานที่รวมตัวสิ่งชั่วร๎าย) และท่าการ

ฟ๓นเปทิ้งและรีบน่าเปไปทิ้งให๎หํางจากปะร่าพิธี 10.6 มะม็วดพบปะสังสรรค๑ คือ การสนทนาปราศรัย

กับผู๎คนในปะร่าพิธี ดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ รํายร่า ร๎องเพลงสนุกสนานกํอนท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป 

10.7 มะม็วดจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 10.8 มะม็วดรักษาผู๎ปุวยด๎วย

วิธีตํางๆ ตามความถนัดของแตํละสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 10.9 ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยเข๎าทรงเพ่ืออัญเชิญ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าตัวเข๎ามาในรํางเพ่ือพบปะสังสรรค๑กับผู๎คนในปะร่าพิธี และ 10.10 มะม็วดมอบ

ขวัญ คือ การน่าขวัญของผู๎ปุวยมาใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) เพ่ือที่จะน่าไปเฮาปลึง (เรียกขวัญ) ใน

ขั้นตอนตํอไป 11. การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) มะม็วดเรียกขวัญให๎เข๎ามาในบายปลึงและกายผู๎ปุวย 

ท่าการเสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่เหมาะสมจะดูแลขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง หรือเรียกวํา “ตะตูลปลึง 

หรือ รับขวัญ” และน่าไขํท่านายที่อยูํในบายปลึงมาท่านายอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยหลังจากท่า

การรักษาวําเป็นอยํางไร จะหายดีหรือไมํ ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใด จากนั้นก็จะให๎ผู๎ปุวยและ

ญาติของผู๎ปุวยรับประทานไขํขวัญเพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต 12. การกัจปกาซาปดาร (การเด็ด

ดอกไม๎ ตัดเพดาน) การรํายร่าอ่าลาเครื่องเซํนไหว๎บูชาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากนั้นแหํรํายร่ารอบประต็วล 

โดยมะม็วดเป็นผู๎น่าขบวน ตามด๎วยผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎รํวมพิธี เพ่ือบอกลาเทพเทวา ครูอาจารย๑ 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ ในขณะเดียวกันมะม็วดจะเด็ดหักเอาข๎าวของในประต็วล ตัดผ๎าขาวที่ขึงเป็น

เพดาน จากนั้นมะม็วดก็จะอ่าลาครูมะม็วด นักดนตรีและผู๎คนในปะร่าพิธี เป็นอันเสร็จสิ้นพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด  

          บทบาทหน๎าที่ของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมิได๎เป็นเพียงพิธีกรรมเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎

ปุวยของผู๎ปุวย แตํยังเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นตัวก่าหนดและควบคุมสังคม เป็นเครื่องมือในการ

รวมตัวกันของลูกหลานและเป็นแหลํงรวมความสามัคคีของคนในหมูํบ๎าน ให๎การศึกษา เป็นเครื่องให๎

ความเพลิดเพลินความสนุกสนานแกํคนในชุมชน  และสร๎างเอกลักษณ๑ให๎แกํท๎องถิ่นของตน 

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมีความส่าคัญตํอการด่ารงชีวิตของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยในจังหวัด
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สุรินทร๑ ที่ยังคงมีความเชื่อ ความเลื่อมใสศรัทธา เป็นศูนย๑รวมแหํงจิตใจและยังสามารถควบคุม

พฤติกรรมของบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎รู๎จักประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี อยูํในศีลในธรรม อันจะ

น่ามาซึ่งความสุข หากปฏิบัติตนไมํถูกต๎องเหมาะสม ชีวิตก็จะพบเจอแตํความทุกข๑ทรมาน เป็นสิ่งที่ไมํ

มีผู๎ใดปรารถนา จากความเกรงกลัวกลายเป็นการให๎เกียรติและเคารพซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังเป็นการ

สร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎เหนียวแนํน ความสามัคคีเกิดขึ้นได๎จากการ

มีสํวนรํวมในการจัดเตรียมพิธีกรรม เชํน ลูกหลาน ญาติพี่น๎อง รวมไปถึงเพ่ือนบ๎าน ตํางมารํวมชํวยกัน

จัดเตรียมอาหารส่าหรับเลี้ยงผู๎คนภายในงาน จัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎ส่าหรับบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

จัดเตรียมข๎าวของเครื่องใช๎ตํางๆ จัดตั้งสถานที่พิธีกรรม เป็นต๎น พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ท่าให๎เกิด

ความปรองดอง สมัครสมานสามัคคี เป็นโอกาสที่ลูกหลานจะได๎รู๎จักกับบรรพบุรุษที่ลํวงลับไป การได๎

พบปะสนทนารํวมกันด๎วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อีกทั้งการมารํวมเป็นก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวย 

เพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดขวัญก่าลังใจและหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยได๎เร็วยิ่งขึ้น แสดงออกให๎เห็ นถึง 

ความรัก ความหํวงใยที่มีตํอกัน ซึ่งการรักษาด๎วยแพทย๑แผนป๓จจุบันและแพทย๑แผนโบราณ ไมํมีคนใน

ชุมชนเข๎ามาเกี่ยวข๎องกับการรักษาผู๎ปุวย พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงมีคุณคําความส่าคัญตํอสังคมเป็น

อยํางมากและเป็นสํวนชํวยให๎สังคมมีความเป็นระเบียบ ผู๎คนเกิดความเข๎าใจและ ให๎เกียรติ 

ซึ่งกันและกัน 

           กํอนที่สังคมบ๎านเมืองจะมีความเจริญก๎าวหน๎า มีวิทยาการทางการแพทย๑ โรงพยาบาล 

เทคโนโลยี วิทยาการตํางๆ และวัฒนธรรมมากมายที่เข๎ามามีบทบาทตํอการด่ารงชีวิตดั่งเชํนป๓จจุบันนี้ 

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดถือเป็นพิธีกรรมที่คนกลุํมชาติพันธุ๑ เขมรจังหวัดสุรินทร๑ให๎การยอมรับและเห็น

คุณคําความส่าคัญเป็นอยํางมาก แตํเมื่อสถานภาพทางสังคมได๎พัฒนาแปรเปลี่ยนไปตามยุคสมัยใหมํที่

พัฒนาก๎าวไกล พิธีกรรมความเชื่อดังกลําวก็เริ่มถูกลดคุณคําความส่าคัญและให๎การยอมรับน๎อยลง 

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ทางฝุายบ๎านเมืองเคยเอาเรื่อง โดยจับเอาไปคุมขังเสียคําปรับ โดยตั้งข๎อหาวํา

กระท่าการหลอกลวงประชาชนให๎หลงเชื่อในสิ่งงมงายและไมํมีเหตุผล เลยถูกชะงักไปชั่วระยะหนึ่ง

เป็นเวลาหลายปี ราวพ.ศ.2478-2486 ( 9 ปี) กระทั่งสมัยรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็น

นายกรัฐมนตรี รัฐบาลชุดนี้ได๎บัญญัติเรื่องรัฐนิยมฟ้ืนศิลปวัฒนธรรมตํางๆ ขึ้น โดยเฉพาะพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วดก็ได๎รื้อฟ้ืนขึ้นมาอีกเป็นระยะหนึ่ง บางครอบครัวก็งดเลิกล๎มไมํนับถือเป็นสํวนมาก  

บางครอบครัวก็ยังคงนับถือแตํเป็นสํวนน๎อย ป๓จจุบันประเพณีแบบนี้คํอยๆ เลือนหายไปจากเมือง
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สุรินทร๑เกือบหมด สํวนพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่ยังคงหลงเหลืออยูํนั้น ได๎กลายเป็นแหลํงเรียนรู๎ส่าคัญ

ส่าหรับผู๎ที่สนใจจะเก็บข๎อมูลเพ่ือน่าไปพัฒนาในรูปแบบตํางๆ เชํน การเก็บข๎อมูลเพ่ือเป็นหลักฐาน

ทางวิชาการ การศึกษาความเป็นมาและความส่าคัญของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด การศึกษารูปแบบ

และองค๑ประกอบของการประกอบพิธีป๓ญโจลมะม็วดและวิเคราะห๑โครงสร๎างทําร่าที่ใช๎ในพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด การพัฒนาในรูปแบบของผลงานสร๎างสรรค๑ทางด๎านศิลปะการแสดง เชํน การแสดงชุด

เรือมมะม๏วต การแสดงชุดเรือมตระตูลปลึง  และ การแสดงชุด Live  เป็นการสร๎างสรรค๑ผลงานโดย

น่าเอาแนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดผสมผสานกับความเป็นนาฏยศิลป์ 

การน่าเทคนิคตํางๆ เข๎ามารํวมชํวยเพ่ือให๎เข๎ากับยุคสมัย ซึ่งเป็นกลวิธีอยํางหนึ่งที่จะท่าให๎มีโอกาสใน

การน่าเสนอและเผยแพรํพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดสูํสายตาสาธารณชนและได๎รู๎จักมากยิ่งขึ้น ทั้งหมดนี้

เป็นการรํวมอนุรักษ๑ สํงเสริมและสืบสานพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ให๎กลับมามีคุณคํา

ความส่าคัญและพัฒนาเพื่อให๎ด่ารงอยูํคูํกับสังคมอยํางเหมาะสม   

สรุปนาฏกรรมในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

           จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ พบวํา พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม และ 2. การรํายร่าประกอบ

พิธีกรรม 

นาฏกรรมลักษณะท่ี 1 นาฏกรรมพิธีกรรม 

            นาฏกรรมพิธีกรรม คือ การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1         

การจัดเตรียมพิธีกรรม ดังนี้ 1.1 การโบล (การท่านาย) 1.2 การแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี)              

1.3 การจัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 1.4 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎

บรรเลง และ 1.5 การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร่าพิธี  เชื่อมไปสูํชํวงที่ 2 

การรักษาผู๎ปุวย ดังนี้ 2.1 .การไหว๎ครูเพลง 2.2 การไหว๎ครูมะม็วด 2.3 การป๓ญโจลมะม็วด (การ

เข๎าทรง) 2.4 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) และ 2.5 การกัจปกา ซาปดาร (การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) 

ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ทั้ง 10 ขั้นตอนดังกลําว ผู๎วิจัยได๎ท่าการจัดล่าดับ

เรื่องราวของการแสดงออกเป็นแตํละองค๑ ดังนี้   
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องค์ที่ 1 การโบล (การท านาย) 

            คือ มะม็วดท่านายสาเหตุและวิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยในเบื้องต๎นให๎กับผู๎ปุวย

และญาติผู๎ปุวยได๎ทราบ ดูฤกษ๑ยามและสถานทีท่ีใ่ช๎ในการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษา 

องค์ที่ 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม 

            คือ หลังจากที่ได๎ท่าการโบล (การท่านาย) เสร็จสิ้น ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยจะท่าการ

จัดเตรียมพิธีกรรม โดยมีชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํบ๎านใกล๎เรือนเคียงมารํวมชํวย ขั้นตอน 

ในการจัดเตรียมพิธีกรรม มีดั้งนี้ 

2.1 การแซนขม็อจ (การเซ่นไหว้ผี) 

           คือ ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยเซํนไหว๎บอกกลําวสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่สิงสถิต ณ บริเวณ

บ๎านของผู๎ปุวย ให๎ทราบถึงจุดประสงค๑ในการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด อีกทั้งขออนุญาตใช๎พ้ืนที่เพ่ือ

เป็นสถานที่จัดพิธีกรรมและชํวยปกปูองดูแลไมํให๎มีสิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากราย อ่านวยอวยพรให๎การ

ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดด่าเนินไปด๎วยความราบรื่นและสมบูรณ๑  

2.2 การจัดตั้งปะร าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

            คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่มารํวมชํวยจัดเตรียมพิธีกรรมนั้น จะแบํงออกเป็น 

2 ฝุาย คือ 1. ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธี และ 2. ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา โดยแตํละฝุายจะมีการ

ปฏิบัติหน๎าที่ ดังจะกลําวตํอไปนี้ 

2.2.1 การจัดตั้งปะร าพิธี 

            คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎าน (ผู๎ชาย) มารํวมจัดตั้งปะร่าพิธี เพ่ือใช๎เป็น

สถานที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

2.2.2 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา 

             คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎าน (ผู๎หญิง) มารํวมจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่

ใช๎ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
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2.3 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง  

            คือ หลังจากที่มะม็วดได๎ประสานงานกับนักดนตรี ชี้แจงข๎อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับ

พิธีกรรมเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว นักดนตรีก็จะจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎ส่าหรับบรรเลงในพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วดให๎เรียบร๎อย   

2.4 การจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร าพิธี  

            คือ หลังจากที่ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีได๎ท่าการจัดตั้งปะร่าพิธีเป็นอันเสร็จสมบูรณ๑แล๎ว      

ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาก็จะชํวยกันน่าเอาเครื่องเซํนไหว๎บูชามาจัดวาง ณ ต่าแหนํงตํางๆ 

และนักดนตรีก็จะชํวยกันน่าเอาเครื่องดนตรีที่จัดเตรียมไว๎มาจัดวางภายในปะร่าพิธีเพ่ือ เตรียม

ประกอบพิธีกรรมการรักษาผู๎ปุวยในขั้นตอนตํอไป 

องค์ที่ 3 โหมโรง (การไหว้ครูเพลง) 

            คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับนักดนตรีหรือเป็นการยกขันครูให๎กับนักดนตรี 

หลังจากนั้น นักดนตรีก็จะท่าพิธีไหว๎ครูเพลงและบรรเลงเพลงหรือโหมโรงเพ่ือร่าลึกบูชากํอนเข๎าสูํการ

ประกอบพิธีกรรมตํอไป  

องค์ที่ 4 การไหว้ครูมะม็วด 

            คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วดหรือเป็นการยกขันครูให๎กับมะม็วด 

หลังจากนั้น มะม็วดก็จะไหว๎บอกกลําวเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย

ทั้งปวงให๎มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวย ตามข้ันตอน ดังนี้  

            4.1 มะม็วดท่าการจุดธูป เพื่อไหว๎บอกกลําวเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวและ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์  

            4.2 มะม็วดท่าการ “ปะจีร อังกอ” คือ การนําข้าวสารมาถูตามบริเวณร่างกายของ

ผู้ป่วย เป็นการขับไล่สิ่งไม่ดีออกไป เพ่ือให้การรักษาเป็นไปอย่างง่ายดายยิ่งขึ้น  

            4.3 มะม็วดนําธูปไปปักลงบนเครื่องเซ่นไหว้บูชาเพ่ือถวายแด่สิ่งศักดิ์สิทธิ์  

           4.4 มะม็วดทําความเคารพครูมะม็วด นักดนตรี ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของ 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์) ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมและเริ่มทําการรักษาผู้ป่วย ดังต่อไปนี้ 
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องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง)  

            คือ มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่าการ

ท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและรักษาผู๎ปุวย ตามข้ันตอน ดังนี้  

            5.1 มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่านายสาเหตุของ

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย  

            5.2 มะม็วดท่าการแตํงกายตามความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรําง  

            5.3 มะม็วดท่าการเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง โดยการรํายร่าบวงสรวง

เครื่องเซํนไหว๎บูชาและการรํายร่าปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํใหเ๎ข๎ามากล้่ากรายภายในปะร่าพิธี มีดาบ (อาวุธ

ประจ่ากายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า  

            5.4 มะม็วดท่าการเลี๊ยะ คือ การน่าไขํไกํดิบมาถูตามบริเวณรํางกายของผู๎ปุวยเป็น

การถอนสิ่งไมํดีออกไปและตอกไขํไกํดิบใสํลงในภาชนะเพ่ือดูวําสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยนั้น

เกิดขึ้นจากสาเหตุใดและหาวิธีรักษาอยํางตรงจุด  

            5.5 มะม็วดท่าการกาปเป (ฟ๓นเป) คือ การรํายร่าเพ่ือขับไลํสิ่งชั่วร๎ายไปยังเป 

(สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) มีดาบ (อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า เมื่อมะม็วดท่าการ

ฟ๓นเปแล๎ว เปก็จะถูกน่าไปทิ้งให๎ไกลจากปะร่าพิธี              

            5.6 มะม็วดพบปะสังสรรค๑ คือ การสนทนาปราศรัยระหวํางมะม็วดกับผู๎เข๎ารํวม

พิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน เป็นการพักผํอนกํอนที่

จะเริ่มท่าการรักษาผู๎ปุวยตํอไป  

            5.7 มะม็วดท่าการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

            5.8 มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ พร๎อมกับการรํายร่าประกอบการ

รักษาผู๎ปุวย  

            5.9 ผู๎ปุวยหรือญาติผู๎ปุวยท่าการอัญเชิญดวงวิญญาณครูประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิตใน

รํางเพ่ือพบปะสังสรรค๑ สนทนาปราศรัยกับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า      

ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน  
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            5.10 มะม็วดท่าการมอบขวัญ คือ การน่าข๎าวสารมาวนภายในตอก (ขันโตกส่าหรับ

ใช๎ท่าการเข๎าทรงของมะม็วด) และน่าข๎าวสารมาใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) เพ่ือที่จะน่าไปใช๎ในการ

เฮาปลึง (เรียกขวัญ) ในขั้นตอนตํอไป  

            5.11 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) คือ มะม็วดท่าการเรียกขวัญของผู๎ปุวยให๎เข๎ามา

ในบายปลึง (ขันรับขวัญ) และเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย จากนั้น ท่าการเสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่เหมาะสมจะดูแล

ขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง ภาษาเขมรเรียกวํา “ตะตูลปลึง” แปลวํา รับขวัญ และน่าไขํต๎มที่อยูํ

ในบายปลึงมาปอกเปลือกเพ่ือท่านายผลการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยวําเป็นอยํางไร  

จะหายดีหรือไมํ ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใดจึงจะเห็นผล จากนั้น มะม็วดก็จะให๎ผู๎ปุวยและญาติ

ผู๎ปุวยรับประทานไขํต๎มเพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต  

องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน) 

            คือ หลังจากที่มะม็วดได๎ท่าการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) เพ่ือรักษาผู๎ปุวยเป็นที่

เรียบร๎อยในชํวงสุดท๎ายของพิธีกรรม มะม็วดจะท่าการลาโรง ตามข้ันตอน ดังนี้  

            6.1 มะม็วดรํายร่าอ่าลาเทพเทวา ครูบาอาจารย๑ ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายและเครื่องเซํนไหว๎บูชาทั้งหมด  

            6.2 มะม็วดมอบเครื่องเซํนไหว๎บูชาให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ถือแหํรอบปะต็วล 

(สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) โดยมะม็วดจะถือดาบรํายร่าน่าขบวน  

            6.3 มะม็วดเด็ดหักข๎าวของ ดอกไม๎ เครื่องเซํนไหว๎บูชาในปะต็วลและใช๎ดาบตัด

เพดานที่กางก้ันอยูํเหนือศีรษะของมะม็วดที่ท่าการเข๎าทรง    

            6.4 มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับสถาน ท่าความเคารพครูมะม็วด  

นักดนตรีและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นอันเสร็จสิ้นการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

นาฏกรรมลักษณะท่ี 2 การร่ายร าประกอบพิธีกรรม 

            เรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ องค๑ที่ 5 การ 

ป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และ องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎  

ตัดเพดาน) มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรมปรากฏขึ้น  
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            การรํายร่าประกอบพธิีกรรม มีองค๑ประกอบอยู ํ6 อยําง ดังนี้ 1. ผู๎รํายร่าในพิธีกรรม      

2. ทําร่าในพิธีกรรม 3. อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการรํายร่าในพิธีกรรม 4. การใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่าในพิธีกรรม 

5. การแตํงกายในการรํายร่าในพิธีกรรม และ 6. ท่านองเพลงที่ใช๎ประกอบการรํายร่าในพิธีกรรม 

1. ผู้ร่ายร าในพิธีกรรม       

            ผู๎รํายร่าในพิธีกรรม ได๎แกํ 1. มะม็วด 2. ผู๎ปุวย 3. ญาติผู๎ปุวย และ 4. ญาติ

ผู๎ปุวย 

            1.1 มะม็วด คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 การ 

ป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) ดังนี้ 1. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือรักษาผู๎ปุวย  

2. การรํายร่าบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา 3. การปูองกันสิ่งชั่วร๎าย 4. การกาปเป 

(ฟ๓นเป) คือ ใช๎ดาบฟ๓นสถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย 5. การพบปะสังสรรค๑ 6. การจ่าลองอาชีพของดวง

วิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้ งยังมีชีวิต 7. การรักษาผู๎ปุวย 8. การเฮาปลึง (เรียกขวัญ) และ  

9. การกัจปกาซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน)  

            1.2 ผู้ป่วย คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 การป๓ญโจล

มะม็วด (การเข๎าทรง) ดังนี้ 1. การอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิ่งสถิตในรํางของผู๎ปุวย 2. การพบปะ

สังสรรค๑ และ 3. การกัจปกา ซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน) 

            1.3 ญาติผู้ป่วย คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 

การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) ดังนี้ 1. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมี

ชีวิต 2. การอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิ่งสถิตในรํางของผู๎ปุวย 3. การพบปะสังสรรค๑ และ                

4. การกัจปกา ซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน)  

           1.4 ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 

การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) ดังนี้  1. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมี

ชีวิต 2. การอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิ่งสถิตในรํางของผู๎ปุวย 3. การพบปะสังสรรค๑ และ                

4. การกัจปกา ซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน)            
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2. ท่าร าในพิธีกรรม  

             ทําร่าที่ปรากฏในนาฏกรรมพิธีกรรม มีทั้งหมด 22 ทํา ดังนี้  

ท่าที่ 1 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด  

ท่าที่ 2 ทําแตํงกายของครูประจ่าตัวของมะม็วด  

ท่าที่ 3 ทําบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา  

ท่าที่ 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย  

ท่าที่ 5 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์

ประจ่าหมูํบ๎าน  

ท่าที่ 6 ทําแตํงกายของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน  

ท่าที่ 7 ทํากาปเปหรือฟ๓นเป (ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย)  

ท่าที่ 8 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย 

ท่าที่ 9 ทําแตํงกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย  

ท่าที่ 10 ทําสนุกสนาน  

ท่าที่ 11 ทําเข๎าทรงของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

ท่าที่ 12 ทําแตํงกายของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวย  

ท่าที่ 13 การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 

ท่าที่ 14 ทํารักษาผู๎ปุวย  

ท่าที่ 15 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูล       

ท่าที่16 ทําแตํงกายของจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เคารพบูชาของ 

วงตระกูล            
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ท่าที่ 17 ทําสนุกสนาน  

ท่าที่ 18 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด 

ท่าที่ 19 ทําเฮาปลึง (เรียกขวัญ)  

ท่าที่ 20 ทําอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา  

ท่าที่ 21 ทําแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์)  

ท่าที่ 22 ทําอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดออกจากรําง 

             โดยลักษณะการรํายร่าประกอบพิธีกรรม จะเป็นการรํายร่าแบบสามัญลักษณะ คือ    

การแสดงออกไปโดยธรรมชาติและตามอารมณ๑ของผู๎รํายร่าซึ่งไมํคงที่ ไมํแนํนอน มีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลาและกลําวได๎วําเป็นการรํายร่าที่ไมํมีแบบแผนตายตัว ร่าตามความถนัดและความสามารถ

ของผู๎รํายร่า อยํางไรก็ตาม ผู๎จัยมองวํา แม๎นจะเป็นการรํายร่าแบบสามัญลักษณะ แตํทุกทําร่าล๎วนมี

ความหมายเป็นส่าคัญ ดังปรากฏในแตํละชํวงของนาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดหรือการแสดง

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด     

3. อุปกรณ์ที่ใช้ในการร่ายร าในพิธีกรรม  

           การรํายร่าประกอบพิธีกรรม มีอุปกรณ๑ท่ีใช๎ในการรํายร่า ดังนี้  

            3.1 ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด)  

            3.2 ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของผู๎ปุวย)  

            3.3 ดาบ (อาวุธประจ่ากายของมะม็วด)  

            3.4 เครื่องมืออุปกรณ๑การตีเหล็ก  

            3.5 บายปลึง (ขันรับขวัญ)  

            3.6 เครื่องเซํนไหว๎บูชา ได๎แกํ บายศรีถาด บายศรีจาน เป็นต๎น   
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4. การใช้พื้นที่ในการร่ายร าในพิธีกรรม  

           การรํายร่าประกอบพิธีกรรม จะมีการใช๎พื้นท่ีในการรํายร่า ได๎แกํ  

            4.1 การรํายร่าจากต่าแหนํงของผู๎ปุวยไปยังต่าแหนํงของนักดนตรีและไปยังต่าแหนํง

ของมะม็วด  

            4.2 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของนักดนตรี มายังต่าแหนํง

ของปะต็วลและกลับมายังต่าแหนํงของมะม็วด  

            4.3 การรํายร่าอยูํต่าแหนํงของมะม็วด  

            4.4 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย ไปยังต่าแหนํงของ

เป และกลับมายังต่าแหนํงของมะม็วด  

            4.5 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย  

            4.6 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย  

            4.7 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวยและกลับมายัง

ต่าแหนํงของมะม็วด  

            4.8 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของนักดนตรีและไปยัง

ต่าแหนํงของมะม็วด 

5. การแต่งกายในการร่ายร าในพิธีกรรม       

            การแตํงกายของมะม็วดในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด แบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ          

1. การแตํงกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชาย และ 2. การแตํงกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิง  

            จากการศึกษาในครั้งนี้ พบวํา การแตํงกายของมะม็วดปรากฏอยูํ 7 แบบ ลักษณะ

การแตํงกายของมะม็วดโดยภาพรวม จะแตํงกายแบบพ้ืนบ๎านเขมรสุรินทร๑ รูปแบบการแตํงกายของ

มะม็วดในแตํละครั้ง ขึ้นอยูํกับความต๎องการหรือความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งจะมีการแตํงกายที่

แตกตํางกันออกไปหรืออาจคล๎ายคลึงกันบ๎างเป็นบางครั้ง 
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            เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายที่จัดเตรียมไว๎ส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มักไมํคํอยเป็นแบบส่าเร็จ แตํ

จะเป็นแบบที่สามารถนุํงหํมได๎ตามความต๎องการ มีสีสัน ลวดลายที่สวยงามและหลากหลายให๎เลือก 

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชาย ประกอบไปด๎วย เสื้อคอกลมแขนสั้น ผ๎าโสรํง ภาษา

เขมรเรียกวํา “โสรํงเปราะฮ๑” หรือ “โฮลเปราะฮ๑” ผ๎าขาวม๎า ภาษาเขมรเรียกวํา “สไบเปราะฮ๑” 

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิง ประกอบไปด๎วย เสื้อคอกลมแขนกระบอก ผ๎าสไบ 

ภาษาเขมรเรียกวํา “ฉะนูดเลิก” ผ๎าซิ่น ภาษาเขมรเรียกวํา “โฮลเซร็ย” หรือ “โสรํงเซร็ย”  

6. ท านองเพลงที่ใช้ประกอบการร่ายร าในพิธีกรรม 

            ดนตรีที่ใช๎บรรเลงเพลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มีอยูํ 3 ประเภท ได๎แกํ  

6.1 เครื่องดนตรีไทยแบบหลวง คือ วงดนตรีปี่พาทย๑เครื่องห๎า  

6.2 เครื่องดนตรีพื้นบ๎านอีสานใต๎ของชาวเขมรสุรินทร๑ คือ วงดนตรีกันตรึม  

6.3 เครื่องดนตรีพื้นบ๎านอีสาน คือ แคน  

            ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลงส่าหรับวงดนตรีปี่พาทย๑เครื่องห๎า ได๎แกํ 1. เพลงสาธุการ         

2. เพลงตระ 3. เพลงขมัญจีน 4. เพลงคะยอย 5. เพลงกาปเป และ 6. เพลงแหํ  

            ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลงส่าหรับวงดนตรีกันตรึม ได๎แกํ 1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร  

2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย จุม เวิด 4. เพลงเพลียง 5. เพลงป๓นแชร 6. เพลงกาปเป และ               

7. เพลงกัจปกา ซาปดาร ก่าพล ชํอทับทิม.  

            ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลงส่าหรับแคน คือ เบริน หรือ จรีญเบริน  

            นอกเหนือจากเพลงที่ก่าหนดอยํางชัดเจนแล๎ว นักดนตรีจะบรรเลงเพลงตามความ

ต๎องการของมะม็วดหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรําง ซึ่งเพลงเหลํานั้นไมํสามารถระบุได๎ชัดเจนวํา

มีเพลงอะไรบ๎าง   

องค์ประกอบของนาฏกรรมพิธีกรรม                            

           จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ทั้ง 2 ลักษณะ คือ  

1. นาฏกรรมพิธีกรรม และ 2. การรํายร่าประกอบพิธีกรรม พบวํา มีองค๑ประกอบของนาฏกรรม  

ที่ส่าคัญ ดังนี้  
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1. นักแสดง  

            คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ได๎แกํ  

            1.1 มะม็วด (นักแสดงหลัก) ผู๎มีบทบาทหน๎าที่ในการควบคุมและด่าเนินการ 

การประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

            1.2 ผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ผู๎มีบทบาทหน๎าที่ในการเริ่มการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดและรับการรักษาจากผู๎ประกอบพิธีกรรม คือ มะม็วด  

            1.3 ญาติผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ผู๎มีบทบาทหน๎าที่ในการชํวยควบคุมและดูแล

องค๑ประกอบตํางๆ ของพิธีกรรม ไมํวําจะเป็น การจัดเตรียมพิธีกรรม การดูแลผู๎ปุวย และการเป็น

ผู๎ชํวยให๎กับมะม็วดในขณะที่ประกอบพิธีกรรม  

            1.4 ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ) ผู๎มีหน๎าที่ในการชํวยจัดเตรียมพิธีกรรม

และเป็นผู๎มารํวมสร๎างขวัญก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวยตลอดระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรม  

2. การแต่งกายของนักแสดง  

            คือ เครื่องแตํงกายที่ญาติผู๎ปุวยได๎จัดเตรียมไว๎ส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎เลือกสวมใสํตาม

ความต๎องการ โดยลักษณะการแตํงกายทั้งหมดของนักแสดงจะเป็นการแตํงกายแบบพ้ืนบ๎านของชาว

เขมรสุรินทร๑  

3. สถานที่และฉากของการแสดง  

            คือ บริเวณบ๎านของผู๎ปุวยหรือบริเวณบ๎านของญาติผู๎ปุวย โดยจะใช๎จัดตั้งปะร่าพิธี

ส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ซึ่งเป็นสถานที่การแสดงนาฏกรรม อีกทั้งเป็นฉากของการ

แสดงที่บํงบองถึงเหตุการณ๑ของการแสดง คือ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาผู๎ปุวย 

4. อุปกรณ์และฉากประกอบการแสดง  

            คือ เครื่องเซํนไหว๎บูชาส่าหรัลพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่เป็นทั้งอุปกรณ๑ คือ อุปกรณ๑

ประกอบการรํายร่า และเป็นฉากประกอบการแสดงที่วาง ณ ต่าแหนํงตํางๆ ภายในปะร่า  
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5. เครื่องดนตรีและท านองเพลงประกอบการแสดง  

            คือ ในขณะที่ประกอบพิธีกรรม จะมีการบรรเลงเพลงประกอบตลอดการด่าเนิน

พิธีกรรม ทั้งท่านองเพลงที่ก่าหนดไว๎ส่าหรับพิธีกรรมและท่านองเพลงที่ไมํมีก่าหนด คือ เป็นเพลง 

ที่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตในรํางของมะม็วดเป็นผู๎เรียกใช๎เพลง โดไมํสามารถระบุได๎แนํชัดวํามีท่านอง

เพลงใดบ๎าง 

6. ระยะเวลาของการแสดง  

            คือ ไมํมีก่าหนดที่แนํชัด เนื่องจากสาเหตุตํางๆ ดังนี้   1 . ความพร๎อมของ

องค๑ประกอบของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 2. ระยะเวลาในการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรําง

ของมะม็วด 3. จ่านวนของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 4. ชํวงระยะเวลาในการมา

ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ 5. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎มาเข๎าสิงสถิตในรํางของผู๎ปุวย  

7. ผู้ชม 

             คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นชาวบ๎านหรือผู๎ที่มาคํอยให๎ก่าลังใจผู๎ปุวย มีทั้งที่เป็นผู๎ชาย

และผู๎หญิง ซึ่งรวมไปถึงฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีและฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาอีกด๎วย 

           ผลการวิจัยดังกลําว นอกจากจะเป็นองค๑ความรู๎ใหมํที่เป็นประโยชน๑ตํอการศึกษาทางด๎าน

ศิลปะการแสดงแล๎ว ยังสามารถเชื่อมโยงไปสูํกระบวนการการสร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางคนในชุมชน 

ตั้งแตํการรํวมชํวยกันจัดเตรียมพิธีกรรมการรักษา อันกํอให๎เกิดความสมัครสมานสามัคคี การกลับมา

เยี่ยมเยียนของลูกหลาน ญาติพ่ีน๎องและเพ่ือนบ๎าน อันแสดงให๎เห็นถึงความรัก ความหํวงใยที่มีตํอ

ผู๎ปุวย เป็นเหตุการณ๑และกิจกรรมที่ท่าให๎คนในชุมชนได๎มีโอกาสสานสัมพันธ๑และเกิดความรักใครํ

ปรองดองกัน อันน่าไปสูํความสงบสุขรํมเย็นของสังคมประเทศ ด๎วยเหตุนี้พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงมี

คุณคําความส่าคัญและสมควรได๎รับการอนุรักษ๑และพัฒนาเพ่ือให๎ด่ารงอยูํควบคูํกับสังคมประเทศชาติ

สืบไป งานวิจัยชิ้นนี้  นอกจากจะให๎ประโยชน๑ทางด๎านการศึกษา การแสดงและวิชาการแล๎ว  

ความเดํนชัดในการอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรมก็ยังคงปรากฏสืบทอดในประเทศไทยอยํางไมํเสื่อมคลาย 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

          การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค๑เพ่ือศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

ขอบเขตของการวิจัย คือ ศึกษาความเป็นมา ความส่าคัญและป๓ญหาที่เกิดขึ้นกับพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยในจังหวัดสุรินทร๑และศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ได๎แกํ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1 ขั้นตอนการ

จัดเตรียมพิธีกรรม ไปจนถึง ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย และ 2. มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรม 

ปรากฏในนาฏกรรมพิธีกรรม ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นตัวเชื่อมทั้งสองอยําง

เข๎าด๎วยกันและไมํสามารถแยกพิธีกรรมกับนาฏกรรมออกจากกันได๎ ระยะเวลาในการศึกษา นับตั้งแตํ

เดือนสิงหาคม พ.ศ.2561 จนถึงป๓จจุบัน รวมระยะเวลาได๎ 2 ปี ตามภาคการศึกษาของจุฬาลงกรณ๑

มหาวิทยาลัย จากการส่ารวจพ้ืนที่และประชากรจังหวัดสุรินทร๑ พบวํา มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยโดยคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรอยูํทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑  

แตํด๎วยระยะเวลาไมํเพียงพอตํอการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข๎อมูลทางการศึกษาได๎ทั่วทั้งจังหวัดสุรินทร๑ ดังนั้น 

ผู๎วิจัยจึงก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางแบบเจาะจง เป็นผู๎ที่สามารถให๎ข๎อมูลที่เป็น

ประโยชน๑ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล ผู๎มีความรู๎ เป็นที่ยอมรับและมีประสบการณ๑

ที่เกี่ยวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ผู๎วิจัยได๎แบํงกลุํมตัวอยํางของผู๎ที่สามารถให๎

ข๎อมูลในการวิจัย ออกเป็น 4 กลุํม ดังนี้ 1. กลุํมมะม็วดที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัด

สุรินทร๑ 2. กลุํมนักดนตรีที่บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 3. กลุํม

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ และ 4. กลุํมนักวิชาการทางด๎านศิลปวัฒนธรรม

จังหวัดสุรินทร๑ ดังนั้น ข๎อมูลในการวิจัย เรื่อง นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑         

จึงเป็นข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ๑กลุํมตัวอยํางเป็นสํวนใหญํ วิธีด่าเนินการวิจัย มีดังนี้ 1. ศึกษา

ค๎นคว๎าข๎อมูลเกี่ยวกับความเป็นมาของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑และศึกษานาฏกรรมใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ จากแหลํงข๎อมูลที่เป็นสถาบัน สถานที่ บุคคลและอินเทอร๑เน็ต 

2. ส่ารวจพื้นที่และประชากรจังหวัดสุรินทร๑ที่มีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎

ได๎ปุวยของผู๎ปุวยในจังหวัดสุรินทร๑ 3. ก่าหนดเกณฑ๑ในการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางแบบเจาะจง เป็นผู๎ที่

สามารถให๎ข๎อมูลที่เป็นประโยชน๑ตํอการวิจัย อันเป็นแหลํงข๎อมูลที่เป็นตัวบุคคล ผู๎มีความรู๎ เป็นที่

ยอมรับและมีประสบการณ๑ที่เกี่ยวข๎องกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 4. สัมภาษณ๑ 

กลุํมตัวอยํางแบบเชิงลึก โดยลักษณะของค่าถามจะเป็นค่าถามปลายเปิด (open-ended question) 

เน๎นในเรื่องความคิดเห็น เหตุผลและความหมายเกี่ยวกับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑และ
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นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 5. การสังเกตโดยตรงและการมีสํวนรํวม เป็นการ

เก็บข๎อมูลจากแหลํงข๎อมูลที่เป็นเหตุการณ๑ คือ สถานที่พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและมีสํวนรํวมใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ ชํวยจัดเตรียมพิธีกรรมเพ่ือการเรียนรู๎เข๎าใจในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จังหวัดสุรินทร๑และนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 6. เก็บรวบรวมข๎อมูลที่ได๎จาก

แหลํงข๎อมูลตํางๆ ได๎แกํ 1. แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถาบัน 2. แหลํงข๎อมูลที่เป็นสถานที่ 3. แหลํงข๎อมูลที่

เป็นเหตุการณ๑ 4. แหลํงข๎อมูลที่เป็นบุคคล และ 5. อินเทอร๑เน็ต โดยบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษร 

บันทึกเป็นภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เพ่ือน่ามาประกอบการวิเคราะห๑ข๎อมูล และ 7. เรียบเรียงข๎อมูล 

เชิงพรรณนาวิเคราะห๑และน่าเสนอในรูปแบบเลํมวิทยานิพนธ๑ 

5.1 สรุปผล    
ความเป็นมาของพิธีกรรมปํญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์        

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เป็นพิธีกรรมความเชื่อของคนกลุํมชาติพันธุ๑เขมรถิ่นไทยใน

จังหวัดสุรินทร๑ เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นผู๎ประกอบพิธีรักษา 

“มะม็วด” คือ ผู๎ที่สามารถติดตํอสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรําง

เพ่ือท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยวําเกิดขึ้นจากอะไรและมีวิธีรักษาอยํางไร          

             ต๎นก่าเนิดของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมี 2 แนวคิด คือ 1. สมัยขอมเรืองอ่านาจใน

เขตกัมพูชาและเขตอีสานใต๎ของประเทศไทย โดยที่ขอมได๎ถํายทอดศิลปะการเข๎าทรงแมํมดให๎ทั้งคน

ในประเทศกัมพูชาและคนไทยอีสานที่พูดเขมร ดังนั้น จึงสันนิษฐานวํา พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด อาจ

เกิดขึ้นในสมัยที่ขอมเรืองอ่านาจในแถบอีสานใต๎และได๎มีการสืบทอดตํอกันมาจวบจนป๓จจุบัน และ  

2. ต๎นก่าเนิดของพิธีกรรมความเชื่อเรื่องการเข๎าทรงวํา เป็นพิธีกรรมที่เกิดขึ้นมาพร๎อมกับการก่าเนิด

ของมนุษย๑ มีมาแตํบรรพกาล ไมํสามารถระบุได๎อยํางชัดเจนวําเกิดขึ้นเมื่อยุคสมัยใด  จากการเจ็บไข๎ 

ได๎ปุวย ซึ่งเป็นเหตุการณ๑ที่เกินขีดจ่ากัดความสามารถของคนสมัยกํอนจะแก๎ไขได๎ ในยุคที่ยังไมํมี

วิทยาการทางการแพทย๑ การรักษาที่ทันสมัยดั่งเชํนป๓จจุบัน จึงอาศัยพิธีกรรมความเชื่อการเข๎าทรงใน

การรักษาและได๎มีการปฏิบัติสืบทอดตํอกันเรื่อยมา มีการเผยแพรํพิธีกรรมความเชื่อจากชนกลุํมหนึ่ง

ไปยังชนกลุํมอ่ืนๆ ขยายเป็นวงกว๎างทั่วทุกพ้ืนที่ที่มีการอาศัยของมนุษย๑ ซึ่งพิธีกรรมความเชื่อเรื่องการ

เข๎าทรงก็ได๎เป็นพ้ืนฐานของการก่าเนิดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัสุรินทร๑ พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

เป็นพิธีกรรมท๎องถิ่นของชาวบ๎านที่ไมํได๎มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรหรือมีการบันทึกเป็น

ภาพถํายตั้งแตํเริ่มต๎น ดังนั้น จึงกลําวได๎เพียงแคํวําเป็นพิธีกรรมความเชื่อที่มีการปฏิบัติและสืบทอด
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กันมาอยํางช๎านาน มูลเหตุของการเกิดพิธีกรรม มาจากความเชื่อในเรื่องของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ 

เชํน เทพเทวา ครูประจ่าตัว หรือ ครูก่าเนิด ภาษาเขมรเรียกวํา “กรูกะเนิ๊ด”  ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 

ภาษาเขมรเรียกวํา “จนีจน็วง” เจ๎าที่ เจ๎าทาง ภูตผีตํางๆ ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร๑ เวทมนตร๑ 

คาถา คุณไสย สมัยโบราณยังไมํมีโรงพยาบาล วิทยาการทางการแพทย๑ที่จะสามารถบอกสาเหตุและ

วิธีรักษาดั่งเชํนป๓จจุบัน ดังนั้น เมื่อมีคนเจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยไมํทราบสาเหตุ จึงเชื่อวําเกิดจากความเชื่อ

เหลํานั้นเป็นผู๎กระท่า แตํเพ่ือหาสาเหตุที่แท๎จริงและวิธีรักษาผู๎ปุวย จึงมีการจัดพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดขึ้น ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม แบํงออกเป็น 2 ชํวง ได๎แกํ  

           ชํวงที่ 1 การจัดเตรียมพิธีกรรม โดยเริ่มจาก 1.1 การโบล (การท่านาย) 1.2 การ           

แซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) 1.3 จัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 1.4 การจัดเตรียม

เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง และ 1.5 การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร่าพิธี  

            ชํวงที่ 2 การรักษาผู๎ปุวย โดยเริ่มจาก 2.1 การไหว๎ครูเพลง 2.2 การไหว๎ครูมะม็วด       

2.3 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) 2.4 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) และ 2.5 การกัจปกาซาปดาร  

             หลังจากท่ีผู๎ปุวยได๎รับการรักษาจากมะม็วดตามขั้นตอนของพิธีกรรมเป็นที่ เรียบร๎อย     

บางรายอาการที่เป็นอยูํก็จะคํอยๆ ดีขึ้น บางรายก็หายทันทีหลังจากที่พิธีกรรมเสร็จสิ้น พิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วดมิได๎เป็นเพียงพิธีกรรมเพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย แตํยังสามารถควบคุมพฤติกรรม

ของบุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎รู๎จักประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดีอยูํในศีลธรรม อันน่ามาซึ่งความสุข 

หากปฏิบัติตนไมํถูกต๎อง ชีวิตก็จะพบเจอแตํความทุกข๑ทรมาน เป็นสิ่งที่ไมํมีผู๎ใดปรารถนา จากความ

เกรงกลัวกลายเป็นการให๎เกียรติและเคารพ ซึ่งกันและกัน อีกท้ังยังเป็นการสร๎างความสัมพันธ๑ระหวําง

บุคคล ครอบครัวและชุมชนให๎เหนียวแนํน พิธีกรรมท่าให๎เกิดความปรองดอง สมัครสมานสามัคคี 

ลูกหลานได๎รู๎จักกับบรรพบุรุษที่ลํวงลับไป การพบปะสนทนารํวมกัน การมารํวมเป็นก่าลังใจให๎กับ

ผู๎ปุวย เพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดขวัญก่าลังใจและหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยได๎เร็วยิ่งขึ้น พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดจึงมีคุณคําและความส่าคัญตํอสังคมเป็นอยํางมาก เป็นสํวนชํวยให๎สังคมมีความเป็นระเบียบ 

ผู๎คนเกิดความเข๎าใจและให๎เกียรติซึ่งกันและกัน สังคมรอบตัวป๓จจุบัน ได๎ท่าลายสภาพจิตใจอันงดงาม

บางสํวนของผู๎คน กลําวคือ ศิลปะ วัฒนธรรมของคนสํวนน๎อยและสํวนหนึ่งได๎ถูกเหยียดหยามและ

ชิงชังรังเกียจวําเป็นเรื่องที่ล๎าหลังกับยุคสมัย ในขณะที่ศิลปวัฒนธรรมของคนสํวนน๎อยได๎ถูกกลืน

หายไป วัฒนธรรมสํวนหนึ่งก็ถูกแทรกซ๎อนด๎วยศิลปวัฒนธรรมตํางชาติ เชํน ชาวตะวันตก เป็นต๎น  

การเลํนแมํมด ทางฝุายบ๎านเมืองเคยเอาเรื่อง โดยจับเอาไปคุมขังเสียคําปรับ โดยตั้งข๎อหาวํากระท่า
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การหลอกลวงประชาชนให๎หลงเชื่อในสิ่งงมงายและไมํมีเหตุผล เลยถูกชะงักไปชั่วระยะหนึ่งเป็นเวลา

หลายปี ราวพ.ศ. 2478-2486 ( 9 ปี) กระทั่งสมัยรัฐบาล จอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี 

รัฐบาลชุดนี้ได๎บัญญัติเรื่องรัฐนิยม ฟื้นศิลปวัฒนธรรมตํางๆ ขึ้น โดยเฉพาะการละเลํนแมํมดก็ได๎รื้อฟ้ืน

ขึ้นมาอีกเป็นระยะหนึ่ง บางครอบครัวก็งดเลิกล๎มไมํนับถือเป็นสํวนมาก บางครอบครัวก็ยังคงนับถือ

แตํ เป็นสํวนน๎อย ป๓จจุบันประเพณีแบบนี้คํอยๆ เลือนหายไปจากเมืองสุรินทร๑ เกือบหมด  

สํวนพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่ยังคงหลงเหลืออยูํนั้น ได๎กลายเป็นแหลํงเรียนรู๎ส่าคัญส่าหรับผู๎ที่สนใจ

จะเก็บข๎อมูลเพ่ือน่าไปพัฒนาในรูปแบบตํางๆ เชํน การเก็บข๎อมูลเพ่ือเป็นหลักฐานทางวิชาการ 

การศึกษาความเป็นมาและความส่าคัญของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด การศึกษารูปแบบและ

องค๑ประกอบของการประกอบพิธีป๓ญโจลมะม็วดและวิเคราะห๑โครงสร๎างทําร่าที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด การพัฒนาในรูปแบบของผลงานสร๎างสรรค๑ทางด๎านศิลปะการแสดง เชํน การแสดงชุดเรือม

มะม๏วต การแสดงชุดเรือมตระตูลปลึง และ การแสดงชุด Live เป็นการสร๎างสรรค๑ผลงานโดยน่าเอา

แนวคิดและแรงบันดาลใจมาจากพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดผสมผสานกับความเป็นนาฏยศิลป์  การน่า

เทคนิคตํางๆ เข๎ามารํวมชํวยเพ่ือให๎เข๎ากับยุคสมัย ซึ่งเป็นกลวิธีอยํางหนึ่งที่จะท่าให๎มีโอกาสในการ

น่าเสนอและเผยแพรํพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดสูํสายตาสาธารณชนและได๎รู๎จักมากยิ่งขึ้น ทั้งหมดนี้เป็น

การรํวมอนุรักษ๑ สํงเสริมและสืบสานพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ให๎กลับมามีคุณคํา

ความส่าคัญและพัฒนาเพื่อให๎ด่ารงอยูํคูํกับสังคมอยํางเหมาะสม  

  แตํ เนื่ องจากสั งคมบ๎านเมืองในยุคสมัยป๓จจุบัน  มีการพัฒนาและมีความ

เจริญก๎าวหน๎าตลอดเวลา ทั้งทางด๎านเทคโนโลยี วิทยาศาสตร๑ วิทยาการตํางๆ ที่ทันสมัย อีกทั้งการ

หลั่งไหลเข๎ามาของวัฒนธรรมตํางถิ่นที่หลากหลาย มีสิ่งที่นําสนใจ นําเรียนรู๎ใหมํๆ เกิดขึ้นมากมาย  

ท่าให๎คํานิยม ความคิด ความชอบ จิตส่านึกของคนในสังคมสมัยใหมํเปลี่ยนแปลงไป พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดอาจถูกมองข๎ามคุณคําความส่าคัญอีกครั้ง หากไมํมีการอนุรักษ๑และพัฒนาอยํางตํอเนื่องเพ่ือให๎

เทําทันกระแสสังคม ด๎วยเหตุนี้ ผู๎วิจัยจึงได๎ท่าการค๎นคว๎าประเด็นส่าคัญในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จังหวัดสุรินทร๑ ที่ยังไมํมีผู๎ใดค๎นพบ จากการศึกษาในเบื้องต๎น พบวํา พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมิได๎ 

เป็นเพียงพิธีกรรมที่เกิดขึ้นจากภูมิป๓ญญา ความเชื่อ ความศรัทธาของบรรพบุรุษ มีขั้นตอนการปฏิบัติ

อยํางเป็นระเบียบแบบแผน มีการรักษาโรคภัยไข๎เจ็บโดยมะม็วด หรือ มีการรํายร่าประกอบการรักษา

ของมะม็วดเทํานั้น แตํหากมองในมุมทางด๎านศิลปะการแสดง พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดมีนาฏกรรม

ปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1 ขั้นตอนการจัดเตรียม

พิธีกรรม ไปจนถึง ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย และ 2. มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรม ปรากฏใน



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 311 

นาฏกรรมพิธีกรรม ชํวงที่ 2 ขั้นตอนการรักษาผู๎ปุวย โดยมีมะม็วดเป็นตัวเชื่อมทั้งสองอยํางเข๎าด๎วยกัน

และไมํสามารถแยกพิธีกรรมกับนาฏกรรมออกจากกันได๎  

 นาฏกรรมในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

            จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ พบวํา พิธีกรรม     

ป๓ญโจลมะม็วด มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม และ 2. การรํายร่า

ประกอบพธิีกรรม 

นาฏกรรมลักษณะท่ี 1 นาฏกรรมพิธีกรรม 

            นาฏกรรมพิธีกรรม คือ การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเริ่มตั้งแตํ ชํวงที่ 1         

การจัดเตรียมพิธีกรรม ดังนี้ 1.1 การโบล (การท่านาย) 1.2 การแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี)              

1.3 การจัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 1.4 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎

บรรเลง และ 1.5 การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร่าพิธี  เชื่อมไปสูํชํวงที่ 2 

การรักษาผู๎ปุวย ดังนี้ 2.1 การไหว๎ครูเพลง 2.2 การไหว๎ครูมะม็วด 2.3 การป๓ญโจลมะม็วด  

(การเข๎าทรง) 2.4 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) และ 2.5 การกัจปกา ซาปดาร (การเด็ดดอกไม๎  

ตัดเพดาน) ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ทั้ง 10 ขั้นตอนดังกลําว ผู๎วิจัยได๎ท่าการ

จัดล่าดับเรื่องราวของการแสดงออกเป็นแตํละองค๑ ดังนี้   

          องค์ที่ 1 การโบล (การท านาย) คือ มะม็วดท่านายสาเหตุและวิธีรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย

ในเบื้องต๎นให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ทราบ ดูฤกษ๑ยามและสถานที่ที่ใช๎ในการจัดพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพ่ือรักษา 

          องค์ที่ 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม คือ หลังจากที่ได๎ท่าการโบล (การท่านาย) เสร็จสิ้น ผู๎ปุวย

และญาติผู๎ปุวยจะท่าการจัดเตรียมพิธีกรรม โดยมีชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎านที่อาศัยอยูํบ๎านใกล๎เรือน

เคียงมารํวมชํวย ขั้นตอนในการจัดเตรียมพิธีกรรม มีดั้งนี้ 

           2.1 การแซนขม็อจ (การเซ่นไหว้ผี) คือ ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยเซํนไหว๎บอกกลําว         

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่สิงสถิต ณ บริเวณบ๎านของผู๎ปุวย ให๎ทราบถึงจุดประสงค๑ในการจัดพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด อีกทั้งขออนุญาตใช๎พ้ืนที่เพ่ือเป็นสถานที่จัดพิธีกรรมและชํวยปกปูองดูแลไมํให๎มีสิ่ง 
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ชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากราย อ่านวยอวยพรให๎การประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดด่าเนินไปด๎วยความ

ราบรื่นและสมบูรณ๑  

           2.2 การจัดตั้งปะร าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา คือ ชาวบ๎านหรือ

เพ่ือนบ๎านที่มารํวมชํวยจัดเตรียมพิธีกรรมนั้น จะแบํงออกเป็น 2 ฝุาย คือ 1. ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธี และ    

2. ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา โดยแตํละฝุายจะมีการปฏิบัติหน๎าที่ ดังจะกลําวตํอไปนี้ 

            2.2.1 การจัดตั้งปะร าพิธี คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎าน (ผู๎ชาย) มารํวม

จัดตั้งปะร่าพิธี เพ่ือใช๎เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

            2.2.2 การจัดเตรียมเครื่องเซ่นไหว้บูชา คือ ชาวบ๎านหรือเพ่ือนบ๎าน 

(ผู๎หญิง) มารํวมจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่ใช๎ส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

           2.3 การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลง คือ หลังจากที่มะม็วดได๎ประสานงาน

กับนักดนตรี ชี้แจงข๎อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับพิธีกรรมเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว นักดนตรีก็จะจัดเตรียม

เครื่องดนตรีที่ใช๎ส่าหรับบรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดให๎เรียบร๎อย   

           2.4 การจัดวางเครื่องเซ่นไหว้บูชาและเครื่องดนตรีภายในปะร าพิธี คือ หลังจากที่

ฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีได๎ท่าการจัดตั้งปะร่าพิธีเป็นอันเสร็จสมบูรณ๑แล๎ว ฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชา 

ก็จะชํวยกันน่าเอาเครื่องเซํนไหว๎บูชามาจัดวาง ณ ต่าแหนํงตํางๆ และนักดนตรีก็จะชํวยกันน่าเอา

เครื่องดนตรีที่จัดเตรียมไว๎มาจัดวางภายในปะร่าพิธีเพ่ือเตรียมประกอบพิธีกรรมการรักษาผู๎ปุว ย 

ในขั้นตอนตํอไป 

        องค์ที่ 3 โหมโรง (การไหว้ครูเพลง) คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับนักดนตรีหรือเป็นการ

ยกขันครูให๎กับนักดนตรี หลังจากนั้น นักดนตรีก็จะท่าพิธีไหว๎ครูเพลงและบรรเลงเพลงหรือโหมโรง

เพ่ือร่าลึกบูชากํอนเข๎าสูํการประกอบพิธีกรรมตํอไป  

         องค์ที่ 4 การไหว้ครูมะม็วด คือ ผู๎ปุวยมอบเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วดหรือเป็นการยกขันครู

ให๎กับมะม็วด หลังจากนั้น มะม็วดก็จะไหว๎บอกกลําวเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวและ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายทั้งปวงให๎มาชํวยดูแลรักษาผู๎ปุวย ตามขั้นตอน ดังนี้ 4.1 มะม็วดท่าการจุดธูป 

เพ่ือไหว๎บอกกลําวเทพเทวา ดวงวิญญาณครูประจ่าตัวและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 4.2 มะม็วดท่าการ “ปะจีร  

อังกอ” คือ การนําข้าวสารมาถูตามบริเวณร่างกายของผู้ป่วย เป็นการขับไล่สิ่งไม่ดีออกไป เพ่ือให้การ
รักษาเป็นไปอย่างง่ายดายยิ่งขึ้น 4.3 มะม็วดนําธูปไปปักลงบนเครื่องเซ่นไหว้บูชาเพ่ือถวายแด่ 
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สิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ 4.4 มะม็วดทําความเคารพครูมะม็วด นักดนตรี ปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของ 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์) ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมและเริ่มทําการรักษาผู้ป่วย ดังต่อไปนี้ 
         องค์ที่ 5 การปัญโจลมะม็วด (การเข้าทรง) คือ มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย

ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพื่อท่าการท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและรักษาผู๎ปุวย ตามขั้นตอน 

ดังนี้ 5.1 มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือท่านายสาเหตุของอาการเจ็บไข๎  

ได๎ปุวยและท่าการรักษาผู๎ปุวย 5.2 มะม็วดท่าการแตํงกายตามความต๎องการของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามา

สิงสถิตในรําง 5.3 มะม็วดท่าการเบิกโรง คุมโรง หรือ เหยียบโรง โดยการรํายร่าบวงสรวงเครื่อง 

เซํนไหว๎บูชาและการรํายร่าปูองกันสิ่งชั่วร๎ายไมํใหเ๎ข๎ามากล้่ากรายภายในปะร่าพิธี มีดาบ (อาวุธประจ่า

กายของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า 5.4 มะม็วดท่าการเลี๊ยะ คือ การน่าไขํไกํดิบมาถูตามบริเวณ

รํางกายของผู๎ปุวยเป็นการถอนสิ่งไมํดีออกไปและตอกไขํไกํดิบใสํลงในภาชนะเพ่ือดูวําสาเหตุของ

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยนั้นเกิดขึ้นจากสาเหตุใดและหาวิธีรักษาอยํางตรงจุด 5.5 มะม็วดท่าการกาปเป 

(ฟ๓นเป) คือ การรํายร่าเพ่ือขับไลํสิ่งชั่วร๎ายไปยังเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย) มีดาบ (อาวุธประจ่ากาย

ของมะม็วด) ประกอบการรํายร่า เมื่อมะม็วดท่าการฟ๓นเปแล๎ว เปก็จะถูกน่าไปทิ้งให๎ไกลจากปะร่าพิธี 

5.6 มะม็วดพบปะสังสรรค๑ คือ การสนทนาปราศรัยระหวํางมะม็วดกับผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม มีการดื่มกิน

เครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน เป็นการพักผํอนกํอนที่จะเริ่มท่าการรักษา

ผู๎ปุวยตํอไป 5.7 มะม็วดท่าการจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต 5.8 มะม็วด

ท่าการรักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ พร๎อมกับการรํายร่าประกอบการรักษาผู๎ปุวย 5.9 ผู๎ปุวยหรือญาติ

ผู๎ปุวยท่าการอัญเชิญดวงวิญญาณครูประจ่าตัวเข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือพบปะสังสรรค๑ สนทนาปราศรัย

กับผู๎ เข๎ารํวมพิธีกรรม มีการดื่มกินเครื่องเซํนไหว๎ การรํายร่า ร๎องเพลงด๎วยความสนุกสนาน  

5.10 มะม็วดท่าการมอบขวัญ คือ การน่าข๎าวสารมาวนภายในตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ท่าการเข๎าทรง

ของมะม็วด) และน่าข๎าวสารมาใสํในบายปลึง (ขันรับขวัญ) เพ่ือที่จะน่าไปใช๎ในการเฮาปลึง  

(เรียกขวัญ) ในขั้นตอนตํอไป และ 5.11 การเฮาปลึง (การเรียกขวัญ) คือ มะม็วดท่าการเรียกขวัญของ

ผู๎ปุวยให๎เข๎ามาในบายปลึง (ขันรับขวัญ) และเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย จากนั้น ท่าการเสี่ยงทายเพ่ือหาผู๎ที่

เหมาะสมจะดูแลขวัญของผู๎ปุวยที่อยูํในบายปลึง ภาษาเขมรเรียกวํา “ตะตูลปลึง” แปลวํา รับขวัญ 

และน่าไขํต๎มที่อยูํในบายปลึงมาปอกเปลือกเพ่ือท่านายผลการรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวย 

วําเป็นอยํางไร จะหายดีหรือไมํ ใช๎ระยะเวลานานหรือเร็วเพียงใดจึงจะเห็นผล จากนั้น มะม็วดก็จะให๎

ผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยรับประทานไขํต๎มเพ่ือความเป็นสิริมงคลแกํชีวิต  
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         องค์ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม้ ตัดเพดาน) คือ หลังจากที่

มะม็วดได๎ท่าการป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) เพ่ือรักษาผู๎ปุวยเป็นที่เรียบร๎อยในชํวงสุดท๎ายของ

พิธีกรรม มะม็วดจะท่าการลาโรง ตามขั้นตอน ดังนี้ 6.1 มะม็วดรํายร่าอ่าลาเทพเทวา ครูบาอาจารย๑ 

ดวงวิญญาณบรรพบุรุษ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายและเครื่องเซํนไหว๎บูชาทั้งหมด 6.2 มะม็วดมอบ

เครื่องเซํนไหว๎บูชาให๎กับผู๎ปุวยและญาติผู๎ปุวยได๎ถือแหํรอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 

โดยมะม็วดจะถือดาบรํายร่าน่าขบวน 6.3 มะม็วดเด็ดหักข๎าวของ ดอกไม๎ เครื่องเซํนไหว๎บูชาใน

ปะต็วลและใช๎ดาบตัดเพดานที่กางกั้นอยูํเหนือศีรษะของมะม็วดที่ท่าการเข๎าทรง และ6.4 มะม็วดท่า

การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์กลับสถาน ท่าความเคารพครูมะม็วด นักดนตรีและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นอัน

เสร็จสิ้นการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑  

  นาฏกรรมลักษณะท่ี 2 การร่ายร าประกอบพิธีกรรม 

            เรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ องค๑ที่ 5  

การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และ องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎  

ตัดเพดาน) มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรมปรากฏขึ้น  

            การรํายร่าประกอบพธิีกรรม มีองค๑ประกอบอยูํ 6 อยําง ดังนี้ 1. ผู๎รํายร่าในพิธีกรรม      

2. ทําร่าในพิธีกรรม 3. อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการรํายร่าในพิธีกรรม 4. การใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่าในพิธีกรรม 

5. การแตํงกายในการรํายร่าในพิธีกรรม และ 6. ท่านองเพลงที่ใช๎ประกอบการรํายร่าในพิธีกรรม 

1. ผู้ร่ายร าในพิธีกรรม       

           ผู๎รํายร่าในพิธีกรรม ได๎แกํ 1. มะม็วด 2. ผู๎ปุวย 3. ญาติผู๎ปุวย และ 4. ญาติผู๎ปุวย 

           1.1 มะม็วด คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด 

(การเข๎าทรง) ดังนี้ 1. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือรักษาผู๎ปุวย 2. การรํายร่า

บวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา 3. การปูองกันสิ่งชั่วร๎าย 4. การกาปเป (ฟ๓นเป) คือ ใช๎

ดาบฟ๓นสถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย 5. การพบปะสังสรรค๑ 6. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ

เมื่อครั้งยังมีชีวิต 7. การรักษาผู๎ปุวย 8. การเฮาปลึง (เรียกขวัญ) และ 9. การกัจปกาซาปดาร  

(เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน)  
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           1.2 ผู้ป่วย คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด 

(การเข๎าทรง) ดังนี้ 1. การอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิ่งสถิตในรํางของผู๎ปุวย 2. การพบปะสังสรรค๑ 

และ 3. การกัจปกา ซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน) 

           1.3 ญาติผู้ป่วย คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5 การป๓ญโจล

มะม็วด (การเข๎าทรง) ดังนี้  1. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมีชีวิต                   

2. การอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิ่งสถิตในรํางของผู๎ปุวย 3. การพบปะสังสรรค๑ และ 4. การกัจปกา 

ซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน)  

          1.4 ผู้เข้าร่วมพิธีกรรม คือ จะเริ่มรํายร่าประกอบพิธีกรรม ในชํวงองค๑ที่ 5  

การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) ดังนี้  1. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษเมื่อครั้งยังมี

ชีวิต 2. การอัญเชิญครูประจ่าตัวเข๎ามาสิ่งสถิตในรํางของผู๎ปุวย 3. การพบปะสังสรรค๑ และ                

4. การกัจปกา ซาปดาร (เด็ดดอกไม๎และตัดเพดาน)            

2. ท่าร าในพิธีกรรม  

            ทําร่าที่ปรากฏในนาฏกรรมพิธีกรรม มีทั้งหมด 22 ทํา ดังนี้ ท่าที่ 1 ทําป๓ญโจล

มะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วด ท่าที่ 2 ท่าแต่งกายของครูประจ่าตัวของ

มะม็วด ท่าที่ 3 ทําบวงสรวงบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเครื่องเซํนไหว๎บูชา ท่าที่ 4 ทําปูองกันสิ่งชั่วร๎าย  

ท่าที่ 5 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน  

ท่าที่ 6 ท่าแต่งกายของตาก็วงเซราะหรือสิ่งศักด์ิสิทธิ์ประจ่าหมูํบ๎าน ท่าที่ 7 ท่ากาปเปหรือฟ๓นเป 

(ก่าจัดสิ่งชั่วร๎าย) ท่าที่ 8 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ่าบ๎านของผู๎ปุวย       

ท่าที่ 9 ท่าแต่งกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําบ้านของผู้ป่วย ท่าที่ 10 ทําสนุกสนาน ท่าที่ 11 ทําเข๎าทรง

ของดวงวิญญาณบรรพบุรุษของผู๎ปุวยเมื่อครั้งยังมีชีวิต  ท่าที่ 12 ท่าแต่งกายของดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษของผู้ป่วย 13. การจ่าลองอาชีพของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ เมื่อครั้งยังมีชีวิต  

ท่าที่ 14 ทํารักษาผู๎ปุวย ท่าที่ 15 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณ

บรรพบุรุษที่เคารพบูชาของวงตระกูล ท่าที่16 ท่าแต่งกายของจนีจน็วงหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 

ที่เคารพบูชาของวงตระกูล ท่าที่ 17 ท่าสนุกสนาน ท่าที่ 18 ทําป๓ญโจลมะม็วด (ทําเข๎าทรง) : อัญเชิญ

ครูประจ่าตัวของมะม็วด ท่าที่ 19 ทําเฮาปลึง (เรียกขวัญ) ท่าที่ 20 ทําอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์และ
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เครื่องเซํนไหว๎บูชา ท่าที่  21 ท่าแห่รอบปะต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ) และ  

ท่าที่ 22 ทําอัญเชิญครูประจ่าตัวของมะม็วดออกจากรําง 

             โดยลักษณะการรํายร่าประกอบพิธีกรรม จะเป็นการรํายร่าแบบสามัญลักษณะ คือ    

การแสดงออกไปโดยธรรมชาติและตามอารมณ๑ของผู๎รํายร่าซึ่งไมํคงที่ ไมํแนํนอน มีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลาและกลําวได๎วําเป็นการรํายร่าที่ไมํมีแบบแผนตายตัว ร่าตามความถนัดและความสามารถ

ของผู๎รํายร่า อยํางไรก็ตาม ผู๎จัยมองวํา แม๎นจะเป็นการรํายร่าแบบสามัญลักษณะ แตํทุกทําร่าล๎วนมี

ความหมายเป็นส่าคัญ ดังปรากฏในแตํละชํวงของนาฏกรรมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดหรือการแสดง

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด     

3. อุปกรณ์ที่ใช้ในการร่ายร าในพิธีกรรม  

           การรํายร่าประกอบพิธีกรรม มีอุปกรณ๑ที่ใช๎ในการรํายร่า ดังนี้ 3.1 ตอก (ขันโตก

ส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของมะม็วด) 3.2 ตอก (ขันโตกส่าหรับใช๎ในการเข๎าทรงของผู๎ปุวย) 3.3 ดาบ 

(อาวุธประจ่ากายของมะม็วด) 3.4 เครื่องมืออุปกรณ๑การตีเหล็ก 3.5 บายปลึง (ขันรับขวัญ) และ 

3.6 เครื่องเซํนไหว๎บูชา ได๎แกํ บายศรีถาด บายศรีจาน เป็นต๎น   

4. การใช้พื้นที่ในการร่ายร าในพิธีกรรม  

           การรํายร่าประกอบพิธีกรรม จะมีการใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่า ได๎แกํ  4.1 การรํายร่า

จากต่าแหนํงของผู๎ปุวยไปยังต่าแหนํงของนักดนตรีและไปยังต่าแหนํงของมะม็วด 4.2 การรํายร่าจาก

ต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของนักดนตรี มายังต่าแหนํงของปะต็วลและกลับมายังต่าแหนํงของ

มะม็วด 4.3 การรํายร่าอยูํต่าแหนํงของมะม็วด 4.4 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํง

ของผู๎ปุวย ไปยังต่าแหนํงของเป และกลับมายังต่าแหนํงของมะม็วด 4.5 การรํายร่าจากต่าแหนํงของ

มะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย 4.6 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวย  

4.7 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของผู๎ปุวยและกลับมายังต่าแหนํงของมะม็วด 

และ 4.8 การรํายร่าจากต่าแหนํงของมะม็วดไปยังต่าแหนํงของนักดนตรีและไปยังต่าแหนํงของมะม็วด 

5. การแต่งกายในการร่ายร าในพิธีกรรม       

            การแตํงกายของมะม็วดในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด แบํงออกเป็น 2 ประเภท คือ          

1. การแตํงกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชาย และ 2. การแตํงกายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิง  
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            จากการศึกษาในครั้งนี้ พบวํา การแตํงกายของมะม็วดปรากฏอยูํ 7 แบบ ลักษณะ

การแตํงกายของมะม็วดโดยภาพรวม จะแตํงกายแบบพ้ืนบ๎านเขมรสุรินทร๑ รูปแบบการแตํงกายของ

มะม็วดในแตํละครั้ง ขึ้นอยูํกับความต๎องการหรือความชอบของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งจะมีการแตํงกาย 

ที่แตกตํางกันออกไปหรืออาจคล๎ายคลึงกันบ๎างเป็นบางครั้ง 

            เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายที่จัดเตรียมไว๎ส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มักไมํคํอยเป็นแบบส่าเร็จ  

แตํจะเป็นแบบที่สามารถนุํงหํมได๎ตามความต๎องการ มีสีสัน ลวดลายที่สวยงามและหลากหลาย 

ให๎เลือก เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎ชาย ประกอบไปด๎วย เสื้อคอกลมแขนสั้น ผ๎าโสรํง 

ภาษาเขมรเรียกวํา “โสรํงเปราะฮ๑” หรือ “โฮลเปราะฮ๑” ผ๎าขาวม๎า ภาษาเขมรเรียกวํา “สไบเปราะฮ๑” 

เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกายส่าหรับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ผู๎หญิง ประกอบไปด๎วย เสื้อคอกลมแขนกระบอก ผ๎าสไบ 

ภาษาเขมรเรียกวํา “ฉะนูดเลิก” ผ๎าซิ่น ภาษาเขมรเรียกวํา “โฮลเซร็ย” หรือ “โสรํงเซร็ย”  

6. ท านองเพลงที่ใช้ประกอบการร่ายร าในพิธีกรรม 

            ดนตรีที่ใช๎บรรเลงเพลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด มีอยูํ 3 ประเภท ได๎แกํ 6.1 เครื่อง

ดนตรีไทยแบบหลวง คือ วงดนตรีปี่พาทย๑เครื่องห๎า 6.2 เครื่องดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานใต๎ของชาวเขมร

สุรินทร๑ คือ วงดนตรีกันตรึม และ 6.3 เครื่องดนตรีพื้นบ๎านอีสาน คือ แคน  

            ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลงส่าหรับวงดนตรีปี่พาทย๑เครื่องห๎า ได๎แกํ 1. เพลงสาธุการ         

2. เพลงตระ 3. เพลงขมัญจีน 4. เพลงคะยอย 5. เพลงกาปเป และ 6. เพลงแหํ  

            ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลงส่าหรับวงดนตรีกันตรึม ได๎แกํ 1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร  

2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย จุม เวิด 4. เพลงเพลียง 5. เพลงป๓นแชร 6. เพลงกาปเป และ               

7. เพลงกัจปกา ซาปดาร ก่าพล ชํอทับทิม.  

            ท่านองเพลงที่ใช๎บรรเลงส่าหรับแคน คือ เบริน หรือ จรีญเบริน  

            นอกเหนือจากเพลงที่ก่าหนดอยํางชัดเจนแล๎ว นักดนตรีจะบรรเลงเพลงตามความ

ต๎องการของมะม็วดหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรําง ซึ่งเพลงเหลํานั้นไมํสามารถระบุได๎ชัดเจนวํา

มีเพลงอะไรบ๎าง   
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องค์ประกอบของนาฏกรรมพิธีกรรม                            

            จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ ทั้ง 2 ลักษณะ 

คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม และ 2. การรํายร่าประกอบพิธีกรรม พบวํา มีองค๑ประกอบของนาฏกรรม 

ที่ส่าคัญ ดังนี้  

           1. นักแสดง คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ได๎แกํ  

             1.1 มะม็วด (นักแสดงหลัก) ผู๎มีบทบาทหน๎าที่ในการควบคุมและด่าเนินการ

การประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

             1.2 ผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ผู๎มีบทบาทหน๎าที่ในการเริ่มการประกอบ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและรับการรักษาจากผู๎ประกอบพิธีกรรม คือ มะม็วด  

             1.3 ญาติผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ผู๎มีบทบาทหน๎าที่ในการชํวยควบคุมและ

ดูแลองค๑ประกอบตํางๆ ของพิธีกรรม ไมํวําจะเป็น การจัดเตรียมพิธีกรรม การดูแลผู๎ปุวย และการเป็น

ผู๎ชํวยให๎กับมะม็วดในขณะที่ประกอบพิธีกรรม  

             1.4 ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ) ผู๎มีหน๎าที่ในการชํวยจัดเตรียม

พิธีกรรมและเป็นผู๎มารํวมสร๎างขวัญก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวยตลอดระยะเวลาในการประกอบพิธีกรรม  

           2. การแต่งกายของนักแสดง คือ เครื่องแตํงกายที่ญาติผู๎ปุวยได๎จัดเตรียมไว๎ส่าหรับ     

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ได๎เลือกสวมใสํตามความต๎องการ โดยลักษณะการแตํงกายทั้งหมดของนักแสดงจะเป็น 

การแตํงกายแบบพ้ืนบ๎านของชาวเขมรสุรินทร๑  

           3. สถานที่และฉากของการแสดง คือ บริเวณบ๎านของผู๎ปุวยหรือบริเวณบ๎านของ

ญาติผู๎ปุวย โดยจะใช๎จัดตั้งปะร่าพิธีส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ซึ่งเป็นสถานที่การแสดง

นาฏกรรม อีกทั้งเป็นฉากของการแสดงที่บํงบองถึงเหตุการณ๑ของการแสดง คือ พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วดเพื่อรักษาผู๎ปุวย 
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           4. อุปกรณ์และฉากประกอบการแสดง คือ เครื่องเซํนไหว๎บูชาส่าหรัลพิธีกรรมป๓ญ

โจลมะม็วดที่เป็นทั้งอุปกรณ๑ คือ อุปกรณ๑ประกอบการรํายร่า และเป็นฉากประกอบการแสดงที่วาง ณ 

ต่าแหนํงตํางๆ ภายในปะร่า  

           5. เครื่องดนตรีและท านองเพลงประกอบการแสดง  คือ ในขณะที่ประกอบ

พิธีกรรม จะมีการบรรเลงเพลงประกอบตลอดการด่าเนินพิธีกรรม ทั้งท่านองเพลงที่ก่าหนดไว๎ส่าหรับ

พิธีกรรมและท่านองเพลงที่ไมํมีก่าหนด คือ เป็นเพลงที่สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตในรํางของมะม็วดเป็น 

ผู๎เรียกใช๎เพลง โดไมํสามารถระบุได๎แนํชัดวํามีท่านองเพลงใดบ๎าง 

           6. ระยะเวลาของการแสดง คือ ไมํมีก่าหนดที่แนํชัด เนื่องจากสาเหตุตํางๆ ดังนี้           

1. ความพร๎อมขององค๑ประกอบของพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 2. ระยะเวลาในการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์

เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 3. จ่านวนของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วด 4. ชํวง

ระยะเวลาในการมาของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และ 5. การอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎มาเข๎าสิงสถิตในรํางของผู๎ปุวย  

          7. ผู้ชม คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นชาวบ๎านหรือผู๎ที่มาคํอยให๎ก่าลังใจผู๎ปุวย มีทั้งที่

เป็นผู๎ชายและผู๎หญิง ซึ่งรวมไปถึงฝุายจัดตั้งปะร่าพิธีและฝุายจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาอีกด๎วย 

5.2 อภิปรายผล 

         จากการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ พบวํา พิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด มีนาฏกรรมปรากฏอยูํ 2 ลักษณะ คือ 1. นาฏกรรมพิธีกรรม และ 2. การรํายร่าประกอบ

พิธีกรรม 

นาฏกรรมลักษณะท่ี 1 นาฏกรรมพิธีกรรม 

            นาฏกรรมพิธีกรรม คือ การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยเริ่มตั้งแตํ 1. การโบล 

(การท่านาย) 2. การแซนขม็อจ (การเซํนไหว๎ผี) 3. การจัดตั้งปะร่าพิธีและการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎

บูชา 4. การจัดเตรียมเครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลง 5. การจัดวางเครื่องเซํนไหว๎บูชาและเครื่องดนตรี

ภายในปะร่าพิธี 6. โหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) 7. การไหว๎ครูมะม็วด 8. การป๓ญโจลมะม็วด  

(การเข๎าทรง) และ 9. ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) ขั้นตอนของการ

ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ทั้ง 9 ขั้นตอนดังกลําว คือ เรื่องราวที่มีความส่าคัญส่าหรับการแสดง 
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โดยมีนักแสดงหลักในการด่าเนินเรื่องราว คือ มะม็วด สอดคล๎องกับแนวคิดของ สดใส พันธุมโกมล 

(2538) กลําววํา องค๑ประกอบของการแสดงละครที่ส่าคัญ คือ โครงเรื่อง และ ตัวละคร ความหมาย

ของค่าวํา โครงเรื่อง หมายถึง การล่าดับเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นในละครอยํางมีเหตุผลและมีจุดหมาย

ปลายทาง การวางโครงเรื่องก็คือ การวางแผนหรือการก่าหนดเส๎นทางของการกระท่าของตัวละคร  

ท่าให๎ผู๎ชมสามารถเข๎าใจได๎วํามีอะไรเกิดขึ้นในละครเรื่องนั้น คือ มีใครท่าอะไร ด๎วยจุดมุํงหมาย

อยํางไร ภายใต๎สภาพแวดล๎อมเชํนไร พบอุปสรรคอยํางใด แก๎ไขเปลี่ยนแปลงหรือตัดสินใจอยํางไรและ

ผลคืออะไร ตัวละคร หมายถึง ผู๎ที่มีบทบาทในการด่าเนินเรื่องราวตามล่าดับเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้น 

เพ่ือให๎บรรลุจุดมุํงหมายที่ตั้งไว๎ 

            การจัดล่าดับเรื่องราวของการแสดงออกเป็นแตํละองค๑ ตั้งแตํ องค๑ที่ 1 การโบล         

(การท่านาย) องค๑ท่ี 2 การจัดเตรียมพิธีกรรม องค๑ท่ี 3 โหมโรง (การไหว๎ครูเพลง) องค๑ที่ 4 การไหว๎ครู

มะม็วด องค๑ที่ 5 การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และ องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ 

การเด็ดดอกไม๎ ตัดเพดาน) สอดคล๎องกับแนวคิดทฤษฎีนาฏยศาสตร๑ต่าราร่า ของ ภรตมุนี, คัมภีร๑

นาฏยศาสฺตฺรมฺ (2511) ได๎อธิบายในอัธยายที่ 1 วํา การก่าเนิดโรงละคร เริ่มต๎นจากความประสงค๑ที่จะ

น่าเสนอนาฏยศาสตร๑สูํสายตาผู๎คนได๎รับชมและเพ่ือความสมบูรณ๑ของการแสดง จึงมี การจัดสร๎าง

สถานที่เพ่ืออ่านวยความสะดวกส่าหรับการท่าการแสดง หรือเรียกวํา “โรงละคร” ในอัธยายที่ 1 นี้ 

หน๎าที่ของโรงละครไมํเพียงเป็นสถานที่เพ่ือใช๎ส่าหรับท่าการแสดงเทํานั้น แตํโรงละครยังสามารถเป็น

สถานที่เพ่ือคุ๎มกันภัยอันตราย ไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามาท่าลายการแสดง ซึ่ งในขณะเดียวกันนั้น ผู๎ที่อยูํ

ภายในโรงละครก็จะต๎องมีการบูชาโรงละคร เพ่ือเสริมสร๎างความมั่นคงและความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 

อีกทั้งยังเป็นการแสดงความเคารพตํอสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์แหํงนี้อีกด๎วย และได๎อธิบายในอัธยายที่ 2 

วิธีสร๎างโรงละคร วําสิ่งที่ควรค่านึงในการสร๎างโรงละคร คือ 1. ขนาดของโรงละคร การออกแบบ 

โรงละครต๎องค่านึกถึงองค๑ประกอบของการแสดง ไมํวําจะเป็น เสียงในการแสดง เชํน เสียงดนตรี 

เสียงนักร๎อง เสียงนักแสดง ภาพการแสดง เชํน ระยะหํางระหวํางนักแสดงและผู๎ชม ที่ต๎องค่านึงถึง

ความชัดเจนในการรับชม เป็นต๎น อีกทั้ง การเลือกพ้ืนที่เพ่ือสร๎างโรงละคร ต๎องดูบริบทโดยรอบวํามี

ความเหมาะสมตํอการสร๎างหรือไมํ การดูฤกษ๑ยามในการตั้งโรงละครก็ถือวําเป็นสิ่งส่าคัญ เพราะถือวํา

จะท่าให๎การด่าเนินการเป็นไปอยํางราบรื่นและเพ่ือความเป็นสิริมงคล สุดท๎ายคือขั้นตอนการสร๎าง  

โรงละครที่ต๎องมีความประณีต ระมัดระวัง ละเอียด เพื่อไมํให๎เกิดความผิดพลาดตามมาและหลังจากที่

ได๎ท่าการสร๎างโรงละคร เพ่ือใช๎เป็นสถานที่ส่าหรับท่าการแสดงนาฏยศิลป์ เสร็จเป็นที่เรียบร๎อยแล๎ว       
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ก็จะน่าเครื่องสักการะบูชาตํางๆ ที่จัดเตรียมไว๎เพ่ือบูชาเทพเทวดา สิ่งศักดิ์ สิทธิ์ทั้งหลายที่คอยดูแล

รักษา ณ สถานที่แหํงนี้ มาจัดวางตามต่าแหนํงตํางๆ ภายในโรงละครและท่าการประกอบพิธีกรรม

กํอนเริ่มท่าการแสดงตํอไป 

นาฏกรรมลักษณะท่ี 2 การร่ายร าประกอบพิธีกรรม 

           เรื่องราวของการแสดง : พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ องค๑ที่ 5  

การป๓ญโจลมะม็วด (การเข๎าทรง) และ องค๑ที่ 6 ลาโรง (การกัจปกา ซาปดาร หรือ การเด็ดดอกไม๎  

ตัดเพดาน) มีการรํายร่าประกอบพิธีกรรมปรากฏขึ้น โดยการรํายร่าประกอบพิธีกรรมนั้น  

มีองค๑ประกอบอยูํ 6 อยําง ดังนี้ 1. ผู๎รํายร่าในพิธีกรรม 2. ทําร่าในพิธีกรรม 3. อุปกรณ๑ที่ใช๎ในการ 

รํายร่าในพิธีกรรม 4. การใช๎พ้ืนที่ในการรํายร่าในพิธีกรรม 5. การแตํงกายในการรํายร่าในพิธีกรรม 

และ 6. ท่านองเพลงที่ใช๎ประกอบการรํายร่าในพิธีกรรม สอดคล๎องกับงานวิจัยของ เครือจิต  

ศรีบุญนาค (2534) พบวํา เรือมมม๏วดมีองค๑ประกอบของการฟูอนร่า ประกอบไปด๎วย ผู๎ร่า  

เครื่องแตํงกาย ดนตรีและค่าร๎อง ทําทางการรํายร่า สถานที่ใช๎แสดง การฟูอนร่าของจังหวัดสุรินทร๑ที่

เป็นแบบแผนดั้งเดิม ในการเรือมมม๏วดขณะที่เข๎าทรง ผู๎ร่าหรือคนทรงจะฟูอนร่าออกมาโดยไมํรู๎ตัว

และไมํเคยฝึกซ๎อมมากํอน ไมํมีทําร่าที่แนํนอนเพราะคนทรงก็ฟูอนร่าไมํเป็น จากการสังเกตทําฟูอนร่า

ในพิธีกรรมเรือมมม๏วด จะมีการฟูอนร่าประกอบบายศรี โดยฟูอนร่าจากลํางขึ้นบนหรือจากต่่าไปสูง 

การฟูอนร่าโดยการถืออุปกรณ๑ เชํน ดาบ ปืน หรือม๎า ท่าด๎วยก๎านกล๎วย โดยแสดงทําทางขี่ม๎าไลฟูอน

เสนียดจัญไร ทั้งหลายให๎ออกไปจากผู๎ปุวย การแตํงกาย มม๏วดจะนุํงผ๎าซิ่นพ้ืนเมืองสุรินทร๑ สวมเสื้อ

ลูกไม๎หรือเสื้อแบบอ่ืน ตามครูมม๏วดจะหาใสํได๎โดยไมํมีรูปแบบการแตํงกายที่แนํนอน ดนตรีและเพลง

ที่ใช๎ประกอบพิธีกรรมเรือมมม๏วด จะใช๎วงดนตรีกันตรึมบรรเลง ทํวงท่านองสํวนใหญํจะช๎าและ

โหยหวน นอกจากจะบรรเลงเพลงครูแล๎ว ยังบรรเลงเพลงเบ็ดเตล็ดตํางๆ และบรรจุค่าร๎องให๎

สอดคล๎องกับเหตุการณ๑ในชํวงนั้น เครื่องดนตรีที่ใช๎ ประกอบไปด๎วย กลองกันตรึม ซอด๎วง ปี่ซลัย ฉิ่ง 

กรับ โหมํง ดนตรีที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ไมํได๎มีหน๎าที่ในการบรรเลงประกอบพิธีกรรม

เพ่ือให๎ดูมีความศักดิ์สิทธิ์ มีความขลัง แตํยังเป็นการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาในปะร่าพิธีและเข๎า

มาสิงสถิตในรํางของมะม็วด อีกทั้งเพ่ือให๎มะม็วดได๎รํายร่าและรํวมรักษาผู๎ปุวยด๎วยเสียงดนตรี หรือ 

ที่เรียกวํา ดนตรีบ่าบัด  

            การรํายร่าประกอบพิธีกรรมโดยมะม็วด แม๎นเป็นการรํายร่าแบบชาวบ๎านอีสานใต๎

ดั้งเดิมท่ีไมํมีแบบแผนตายตัว ร่าตามความถนัดหรือร่าตามความสามารถ แตํทุกทําร่าล๎วนมีหน๎าที่และ
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ความหมายเป็นส่าคัญ เชํน การรํายร่าเพ่ืออัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วดเพ่ือ

รักษาผู๎ปุวย การรํายร่าเพ่ืออัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สถิตอยูํทุกสถานให๎มารับเครื่องเซํนไหว๎บูชาในปะร่า

พิธี การรํายร่าเพ่ือปูองกันไมํให๎สิ่งชั่วร๎ายเข๎ามากล้่ากรายในปะร่าพิธี หรือการรํายร่าเพ่ือขับไลํและ

ก่าจัดสิ่งชั่วร๎ายหรือสิ่งไมํดีให๎ออกไปจากตัวผู๎ปุวยและปะร่าพิธี อีกทั้งเรื่องของอารมณ๑ที่มะม็วดแสดง

ออกมาผํานสีหน๎าทําทางตํางๆ เชํน อารมณ๑สงบนิ่ง สีหน๎าเครํงขรึม แววตาเยือกเย็น ทําทางสุขุม 

อารมณ๑โกรธ สีหน๎าบึ้งตึง แววตาดุดัน ทําทางรุนแรง หรือ อารมณ๑ดีใจ สีหน๎าเบิกบาน แววตาสดใส 

ทําทางคึกคัก เป็นต๎น การกระท่าดังกลําวมาทั้งหมดนี้ คือ การแสดงที่สื่อออกมาเพ่ือให๎ผู๎ชมหรือ

ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมในขณะนั้นได๎เห็น ได๎รับรู๎ ได๎เข๎าใจ เกิดความเชื่อและเกิดอารมณ๑รํวมไปกับ 

การแสดง สอดคล๎องกับแนวคิดทฤษฎี ของ วิชชา สันทนาประสิทธิ์ ที่ได๎กลําววํา การสื่อสาร คือ 

กระบวนการในการสื่อความหมายจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เพ่ือท่าให๎เกิดความรับรู๎และเข๎าใจตรงกัน 

องค๑ประกอบของการสื่อสาร ได๎แกํ ผู๎สํงสาร สาร ชํองสาร/สื่อ ผู๎รับสาร การแสดง คือ การถํายทอด

ความรู๎สึกจากฝุายหนึ่งที่เป็นเสมือนผู๎สํงสารไปยังอีกฝุายหนึ่งซึ่งเป็นผู๎รับสาร ความรู๎สึกจะเป็นเสมือน

กับสารที่ถูกถํายทอดผํานรํางกาย สีหน๎า แววตา น้่าเสียงและทําทาง การแสดง คือ การสื่อหรือ

ถํายทอดความรู๎สึกจากบุคคลหนึ่งที่เรียกตัวเองวํานักแสดง ไปยังบุคคลอีกคนหนึ่งหรือกลุํมหนึ่งที่เรียก

ตัวเองวําผู๎ชม    

             ป๓จจัยที่กํอให๎เกิดการรํายร่าประกอบพิธีกรรม คือ การจัดพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด

เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยของผู๎ปุวยด๎วยวิธีการตํางๆ ไมํวําจะเป็น การพ่ึงพาพลังอ่านาจของ     

สิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายให๎มาชํวยรักษาผู๎ปุวยการบรรเลงดนตรีเพ่ือบ่าบัดรักษาผู๎ปุวย เป็นการรักษาทาง

จิตวิญญาณ การมารํวมเป็นขวัญก่าลังใจจากญาติผู๎ปุวยและผู๎ เข๎ารํวมพิธีกรรม เพ่ือให๎ผู๎ปุวย 

เกิดก่าลังใจและหายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยโดยเร็ว เมื่อป๓จจัยดังกลําวได๎ประสานเข๎าด๎วยกันอยํางมี

เหตุและผล การรํายร่าประกอบพิธีกรรมจึงเกิดขึ้น  โดยจุดประสงค๑ของการรํายร่าประกอบพิธีกรรม 

มีดังนี้ 1. เพ่ือเป็นการบวงสรวงบูชาแดํสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่มาชํวยท่าการรักษาผู๎ปุวย 2. เป็นการ

แสดงให๎เห็นถึงพลังอ่านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข๎ามาสิงสถิตในรํางของมะม็วดเพ่ือให๎ผู๎ปุวยเกิดความ

เชื่อมั่นตํอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในการรักษา 3. เป็นการรํายร่าเพื่อรักษาผู๎ปุวย เชํน การป๓ดเปุาสิ่งไมํดีให๎ออกไป

จากผู๎ปุวย การก่าจัดสิ่งไมํได๎ให๎หมดไป การน่าสิ่งที่ดีงามเข๎ามาสูํกายผู๎ปุวย การบ่าบัดสภาพทางจิตใจ

ของผู๎ปุวยด๎วยการรํายร่าประกอบดนตรี เป็นต๎น และ 4. เป็นการรํายร่าเพ่ือสํงก่าลังใจให๎ผู๎ปุวย 

หายจากอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยและเป็นการแสดงความยินดีตํอผู๎ปุวยเมื่ออาการปุวยนั้นดีขึ้น 
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             นาฏกรรมพิธีกรรมมีองค๑ประกอบของการแสดง ดังนี้ 1. เรื่องราวของการแสดง คือ 

ขั้นตอนของการประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 2. การรํายร่า คือ การรํายร่าประกอบพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด 3. นักแสดง คือ มะม็วด (นักแสดงหลัก) ผู๎ปุวย (นักแสดงรอง) ญาติผู๎ปุวย  

(นักแสดงรอง) และ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม (นักแสดงประกอบ) 4. การแตํงกาย คือ การแตํงกายของ

มะม็วด ผู๎ปุวย ญาติผู๎ปุวยและผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม 5. สถานที่และฉากของการแสดง คือ ปะร่าพิธี

ส่าหรับประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 6. อุปกรณ๑และฉากประกอบการแสดง คือ เครื่องเซํนไหว๎

บูชาส่าหรัลพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 7. ดนตรี คือ เครื่องดนตรีที่ใช๎บรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรม 

ป๓ญโจลมะม็วด และ 8. ผู๎ชม คือ ผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรม เป็นชาวบ๎านหรือผู๎ที่มาให๎ก่าลังใจผู๎ปุวยใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด โดยองค๑ประกอบของการแสดงดังกลําว สอดคล๎องกับแนวคิดของ กาญจนา 

แก๎วเทพ (2549) กลําววํา “พิธีกรรมในฐานะที่เป็นการแสดงแบบหนึ่ง ก็มีองค๑ประกอบการแสดง

ครบถ๎วน ทั้งตัวละคร ฉาก การกระท่า บทเจรจา ดนตรีประกอบ รวมถึงแกํนเรื่อง” 

            นักแสดงที่ได๎รับบทบาทการเป็นมะม็วด เมื่อท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข๎ามา 

สิงสถิตในรํางเป็นที่เรียบร๎อย ก็จะต๎องสวมบทบาทการเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นๆ เชํน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นตา

หรือยายผู๎สูงอายุ โดยนักแสดงจะต๎องถํายทอดลักษณะทําทางออกมาผํานอวัยวะทุกสํวนของรํางกาย

อยํางสมจริง เชํน บุคลิกทําทาง สีหน๎า แววตา การพูดจา อุปนิสัย อารมณ๑ความรู๎สึก เชํน โกรธ ดีใจ 

เสียใจ ร๎องไห๎ เป็นต๎น สื่อออกมาให๎ผู๎ชมหรือผู๎เข๎ารํวมพิธีกรรมในขณะนั้นได๎เห็น ได๎รับรู๎ ได๎เข๎าใจ  

เกิดความเชื่อและเกิดอารมณ๑รํวมไปกับการแสดง สอดคล๎องกับแนวคิดทฤษฎีการแสดงบทบาทสมมติ 

ของ เอกรินทร๑ สี่มหาศาลและคณะ (2552) ที่ได๎อธิบายถึง หลักการแสดงบทบาทสมมติ ดังนี้  

1. การสมมติ คือ การที่ผู๎แสดงจะต๎องถํายทอดบุคลิกและนิสัยใจคอของตัวละครออกมาให๎สมจริงมาก

ที่สุด โดยสมมติวําถ๎าผู๎แสดงเป็นตัวละครตัวนั้นแล๎วจะท่าอยํางไรตํอสถานการณ๑จ่าลองที่ก่าหนดขึ้น  

2. สถานการณ๑จ่าลอง ผู๎แสดงจะต๎องเข๎าใจสถานการณ๑จ่าลองวําถ๎าเกิดเหตุการณ๑หรือสถานการณ๑

อยํางนี้แล๎ว ตัวละครต๎องท่าอะไรและมีเหตุผลอยํางไร 3. จินตนาการ ผู๎แสดงต๎องใช๎จินตนาการให๎

ถูกต๎อง โดยฝึกจากการสังเกตพฤติกรรมของผู๎คนที่อยูํ รอบข๎างในชีวิตประจ่าวันและเปรียบเทียบ 

สิ่งตํางๆ ที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัว 4. การสร๎างความเชื่อ ผู๎แสดงจะต๎องท่าให๎คนดูเชื่อวํา การแสดงที่ปรากฏ

อยูํตํอหน๎าสมจริง 5. การสื่อสารกับผู๎อ่ืน ผู๎แสดงจะต๎องท่าให๎คนดูเข๎าใจความหมายและเหตุผลของ 
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ตัวละครที่สวมบทบาทอยูํและมีความรู๎สึกรํวมกับการแสดง6. การสร๎างสมาธิ ผู๎แสดงต๎องไมํประหมํา

และต๎องท่าตัวสบายๆ เหมือนไมํมีใครมาสนใจ แตํไมํได๎หมายความวําผู๎แสดงไมํสนใจคนดู 

                นาฏกรรมพิธีกรรม หรือ การแสดงพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ นอกจาก

จะสะท๎อนให๎เห็นถึงวิถีชีวิต การด่ารงอยูํด๎วยความเชื่อในเรื่องของสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติและการ

พ่ึงพาพลังอ่านาจของสิ่งเหลํานั้นที่เรียกวํา “สิ่งศักดิ์สิทธิ์” ที่ผู๎คนตํางให๎ความเคารพนับถือและบูชา 

ได๎มาชํวยท่าการท่านายและรักษาโรคภัยไข๎เจ็บของผู๎ปุวยแล๎ว ยังสามารถเชื่อมโยงไปสูํกระบวนการ

การสร๎างความสัมพันธ๑ระหวํางคนในชุมชน ตั้งแตํการรํวมชํวยกันจัดเตรียมพิธีกรรมการรักษา  

อันกํอให๎เกิดความสมัครสมานสามัคคี การกลับมาเยี่ยมเยียนของลูกหลาน ญาติพ่ีน๎องและเพ่ือนบ๎าน 

อันแสดงให๎เห็นถึงความรัก ความหํวงใยที่มีตํอผู๎ปุวย เป็นเหตุการณ๑และกิจกรรมที่ท่าให๎คนในชุมชนได๎

มีโอกาส สานสัมพันธ๑และเกิดความรักใครํปรองดองกัน อันน่าไปสูํความสงบสุขรํมเย็นของสังคม

ประเทศ สอดคล๎องกับแนวคิดของ นฤพนธ๑ ด๎วงวิเศษ (2560) กลําวถึง ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในฐานะ

เป็นที่ยึดเหนี่ยวทางสังคม เพราะความเชื่อได๎สร๎างและรักษา “กฎระเบียบ” ให๎กับชุมชน หากใคร 

ฝาฝนกฎระเบียบก็จะถูกสิ่งศักดิ์สิทธิ์ลงโทษ ในขณะที่ผู๎ที่ท่าตามกฎระเบียบจะมีชีวิตที่มั่นคงและ 

เป็นสุข ทั้งนี้ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ของชุมชนจะเปรียบเสมือนดัชนีชี้วัดความสามัคคีและการพ่ึงพาอาศัยกัน 

อ่านาจรัฐและระบบทุนนิยม จะถูกมองวําเป็นภัยคุกคามจากภายนอกที่ท่าลายความเชื่อของท๎องถิ่น 

ซึ่งมีผลท่าให๎โครงสร๎างชุมชนอํอนแอและเปลี่ยนไป  ด๎วยเหตุนี้พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดจึงมีคุณคํา

ความส่าคัญและสมควรได๎รับการอนุรักษ๑และพัฒนาเพ่ือให๎ด่ารงอยูํควบคูํกับสังคมประเทศชาติสืบไป 

งานวิจัยชิ้นนี้ นอกจากจะให๎ประโยชน๑ทางด๎านการศึกษา การแสดงและวิชาการแล๎ว ความเดํนชัดใน

การอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรมก็ยังคงปรากฏสืบทอดในประเทศไทยอยํางไมํเสื่อมคลาย  

            การวิจัย นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ มิได๎เป็นการลบหลูํ

หรือดูหมิ่นพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์วําเป็นการแสดง หากแตํเป็นการเปิดมุมมองการเรียนรู๎ใหมํให๎กับกลุํม

นิสิต นักศึกษา บุคลากรทางด๎านศิลปะการแสดงและกลุํมผู๎ที่สนใจ ได๎เข๎าใจถึงแกํนสาระส่าคัญของ 

ค่าวํา “นาฏกรรม” ที่ไมํใชํเป็นเพียงการรํายร่า แตํทุกอยํางที่ปรากฏในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด คือ 

องค๑ประกอบของนาฏกรรมทั้งสิ้น การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการพัฒนาตํอยอดจากองค๑ความรู๎เดิมเกี่ยวกับ

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่มีอยูํ สูํองค๑ความรู๎ใหมํเพ่ือให๎มีความนําสนใจ เทําทันสังคมสมัยใหมํ สามารถ

เป็นแนวทางในการอ๎างอิง เพ่ือการศึกษาและพัฒนาพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดให๎ด่ารงอยูํควบคูํกับ

สังคมไทยอยํางเหมาะสม ซึ่งทั้งหมดทั้งมวลนี้ คือ การอนุรักษ๑พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 
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ที่มีมาแตํโบราณให๎เยาวชนรุํนใหมํได๎รู๎จักและตระหนักถึงคุณคําความส่าคัญของพิธีกรรมความเชื่อ

ท๎องถิ่นอันเกิดจากภูมิป๓ญญาบรรพบุรุษที่ได๎สั่งสม สืบทอดตํอกันมาและเยาวชนรุํนใหมํได๎รํวมอนุรักษ๑ 

สํงเสริม สืบสานมรดกอันดีงามให๎คงอยูํสืบไป  

5.3 ข้อเสนอแนะ  
          ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้   
            งานวิจัยฉบับนี้เป็นองค๑ความรู๎ใหมํที่จะเปิดมุมมองการเรียนรู๎และความเข๎าใจใน
นาฏกรรมมากยิ่งขึ้น จากความเข๎าใจเพียงวํานาฏกรรมคือการรํายร่าเพียงเทํานั้น จนมิได๎ค่านึงถึง
องค๑ประกอบที่ท่าให๎เกิดนาฏกรรมและองค๑ประกอบเหลํานั้น เมื่อน่ามารวมเข๎าด๎วยกันก็คือนาฏกรรม
ชิ้นใหญํ ดังนั้น ภาครัฐ เอกชนและหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องควรตระหนักและรํวมมือสํงเสริมมรดก 
ภูมิป๓ญญาท๎องถิ่นอีสานใต๎ในรูปแบบตํางๆให๎แพรํหลาย อันเป็นแนวทางในการพัฒนาตํอยอด 
องค๑ความรู๎ที่หายากนี้ ให๎มีความยั่งยืนตํอไปในอนาคต   
           ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป   
             ควรมีการศึกษานาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดบุรีรัมย๑ การศึกษา

นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดศรีสะเกษ หรือ การศึกษาเปรียบเทียบนาฏกรรมใน

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต๎ เพ่ือให๎เห็นถึงความแตกตํางและจะท่าให๎เกิดความรู๎ทาง

นาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดที่หลากหลาย อีกทั้งยังเป็นการรํวมอนุรักษ๑และพัฒนา

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในเขตอีสานใต๎ให๎ก๎าวหน๎าไปพร๎อมๆ กัน                                                  
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          แบบบันทึกการสัมภาษณ์มะม็วด คนที่ 1 

รายละเอียดการสัมภาษณ์ 

วัน เดือน ปี วันที่ 11 พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 

ชื่อ-นามสกุล นางอิง สนิทฉัตร (ครูมะม็วดอิง) 

อายุ อายุ 82 ปี  

ภูมิล าเนา จังหวัดสุรินทร๑  

ประเภทการเป็นมะม็วด เป็นมะม็วดที่ได๎รับการสืบทอดโดยสายตระกูล 

ประสบการณ์การประกอบ

พิธีกรรม 

มีประสบการณ๑ 68 ปี  

ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

ค าถาม

ที่ 1 

ความเป็นมาของการเป็นมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 1 

  

        มีอาการปวดหัวหนักมาก รักษาด๎วยวิธีใดก็ไมํหายและเป็นอยูํนาน เมื่อญาติบอก

วําครูประจ่าตัวต๎องการมาอยูํด๎วยและต๎องการให๎เป็นมะม็วด หากยอมรับครูและสืบ

ทอดการเป็นมะม็วด อาการที่เป็นอยูํก็จะหายดี เมื่อได๎ท่าพิธีรับครู อาการปวดหัวก็

หายไป และได๎สืบทอดการเป็นมะม็วดมาจนถึงทุกวันนี้   

          ลูกสาวของนางอิง สนิทฉัตร นางผึ้ง สนิทฉัตร ผู้สืบทอดมะม็วด กล่าวว่า     คน
ที่จะเป็นมะม็วดต้องมีญาติท่ีเป็นมะม็วด ถึงจะสามารถเป็นมะม็วดได้ เขมรเรียกว่า “จนี
มะม็วด” อย่างกรณีของตน คือ แม่เป็นมะม็วต ตนจึงได้เป็นผู้สืบทอดมะม็วดต่อ แต่
ก่ อ น ที่ จ ะ เ ป็ น ม ะ ม็ ว ด  ต น ไ ม่ ค า ด คิ ด ว่ า จ ะ ไ ด้ เ ป็ น  ซึ่ ง ก่ อ น จ ะ รั บ 
ครูมะม็วต ตนมีอาการปวดหัวต่อเนื่องและเวลานอนมักจะฝันเห็นดวงวิญญาณผู้หญิง
โบราณมาขออยู่ด้วย เมื่อได้บอกเล่ากับผู้เป็นแม่และญาติพ่ีน้องจึงมีการทําพิธีรับครู
มะม็วดให้ จากนั้นมาก็ได้ไปร่วมพิธีโจลมะม็วดกับแม ่
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ค าถาม

ที่ 2 

จุดประสงค์ของการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 2 

         พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดจะจัดขึ้น 2 กรณี คือ  

         1. จัดขึ้นในช่วงเดือน 3 ที่ต้องปฏิบัติในช่วงเดือนนี้ เพ่ือรําลึกถึงครูอาจารย์ของ
มะม็วดและดวงวิญญาณบรรพบุรุษ เป็นการแสดงความเคารพเพ่ือให้รู้ว่าลูกหลานไม่ได้
ลืม ยังคงนึกถึงเสมอ  

         2. จัดขึ้นเมื่อเจ้าภาพมาขอให้ทําพิธีกรรมปัญโจลมะม็วตเพ่ือทําการรักษา แต่ก็
มิได้หมายความว่าจัดขึ้น ณ ตอนนั้นเดี๋ยวนั้น แต่ต้องดูฤกษ์ยาม เพ่ือเตรียมการก่อนจะ
เริ่มทําพิธี ในกรณีที่ 2 นั้น ปัจจุบัน การรักษาโดยพิธีกรรมแบบโบราณนี้เป็นทางเลือก
สุ ด ท้ า ย  ห ลั ง จ า ก ไ ด้ ไ ป รั ก ษ า โ ด ย ก า ร แ พ ท ย์ ส มั ย ใ ห ม่ แ ต่ 
ไม่หายดี  

ค าถาม

ที่ 3 

สิ่งท่ีต้องเตรียมในการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 3 

         1. ปะรําพิธี ต้องสร้างให้เสร็จก่อนเริ่มพิธี 1 วัน  มี 9 เสา หันหน้าไปทางทิศ
ตะวันออก 2. เครื่องเซ่น ได้แก่ ขันครู จวมกําเนิด บายศรีถาด บายศรีปากชาม หัวหมู 1 
ตั ว  ไ ก่ ต้ ม  ไ ข่ ดิ บ ข น ม  น้ํ า เ ป ล่ า  น้ํ า ห ว า น  เ ห ล้ า  ธู ป  เ ที ย น  ข้ า ว ส า ร  
หมากพลู เสื้อผ้า ดาบ ตะขอช้าง ปะกํา ประต็วล ซาปดาร เป็นต้น 

ค าถาม

ที่ 4 

ขั้นตอนในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบ

ที่ 4 

        1. ไหว้ครูดนตรี 2. ไหว้ครูมะม็วดและอันเชิญครูเข้ามาในร่างมะม็วด  
3. ฟันเป เพ่ือขับไล่สิ่งชั่วร้ายออกไปจากปะรําพิธี 4. เรียกดวงวิญญาณบรรพบุรุษเข้ามา
ในร่างมะม็วดเพ่ือทํานายสาเหตุของอาการเจ็บป่วยและวิธีรักษา 5. แต่งกายเสื้อผ้าตาม
ความต้องการของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ 6. ทําการรักษาเจ้าภาพ เช่น เป่าน้ําหมาก
ต า ม บ ริ เ ว ณ ที่ มี อ า ก า ร  เ พ่ื อ ปั ด เ ป่ า สิ่ ง ไ ม่ ดี อ อ ก ไ ป  ห า ก เ จ้ า ภ า พ ผิ ด ค รู  
ก็จะทําพิธีขอขมาเพ่ือให้ยกโทษต่อเจ้าภาพ เป็นต้น 7. ผูกแขนรับขวัญเจ้าภาพเพ่ือความ
เป็นสิริมงคล 8. เรียกดวงวิญญาณบรรพบุรุษทุกดวงเข้ามาช่วยรักษาเจ้าภาพ 9. ผูกแขน
รั บ ข วั ญ เ จ้ า ภ าพ เ พ่ื อคว าม เป็ น สิ ริ ม ง คล  10. กั จ ปกา  ซ าปดา ร  
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11. มะม็วดลาครูและสิ้นสุดพิธีกรรม 

ค าถาม

ที่ 5 

การร่ายร าของมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 5 

         เกิดขึ้นจากดวงวิญญาณบรรพบุรุษเป็นผู้ร่ายรําที่ไม่ใช่มะม็วดต้องการรําเอง 
เพราะตอนที่ เข้าทรง มะม็วดจะไม่รู้ตัว ดวงวิญญาณบรรพบุรุษอยากทําอะไร 
ก็แสดงผ่านร่างมะม็วด ไม่มีท่ารําที่ เป็นแบบแผน เพราะรําตามความถนัดของ 
ดวงวิญญาณ 

ค าถาม

ที่ 6 

การแต่งกายของมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 6 

         มะม็วดจะแต่งตัวตามความชอบของดวงวิญญาณครั้งยังมีชีวิต ถ้าเป็น ปู่ ตา     
ก็จะนุ่งโสร่ง มัดผ้าขาวม้า พาดสไบ เป็นต้น ถ้าเป็น ย่า ยาย ก็จะนุ่งผ้าถุง ใส่เสื้อ พาด
สไบ เป็นต้น 

ค าถาม

ที่ 7 

ท านองดนตรีที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด   

ค าตอบ

ที่ 7 

         ทั้งมะม็วดและดวงวิญญาณที่มาเข้าร่างไม่รู้ชื่อทํานองดนตรี แค่รําตามจังหวะที่
นักดนตรีเล่น ช้า ปานกลาง เร็ว ถึงแม้ว่ามะม็วดจะรู้จักชื่อเพลง แต่ก็ทําอะไรไม่ได้
เพราะเม่ือเข้าทรง ดวงวิญญาณจะเป็นผู้บังคับร่างมะม็วดทุกอย่าง 

ค าถาม

ที่ 8 

ผลของการรักษาด้วยพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 8 

         หลังจากท่ีได๎ท่าพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดในการรักษาเจ๎าภาพ ปรากฏวําเจ๎าภาพมี

อ า ก า รดี ขึ้ น จ าก เ ดิ ม  บ า ง ร า ยแคํ ห า ยดี ใ น ร ะยะย า ว  บ า ง ร า ยห ายอยํ า ง 

ปลิดทิ้ง ขึ้นอยูํกับสาเหตุและอาการท่ีเป็น 

ค าถาม

ที่ 9 

ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในปัจจุบัน 

ค าตอบ

ที่ 9 

          พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดเริ่มลดน้อยลงจากเมื่อก่อน เพราะบ้านเมืองมีความ
เจริญก้าวหน้า เด็กสมัยใหม่ไม่ค่อยเชื่อเรื่องพิธีกรรมและไม่ค่อยมีผู้สืบทอดการเป็น
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 มะม็วด เนื่องจากการจะเป็นมะม็วดได้ต้องมีคุณสมบัติที่พึงมี  

         ลูกสาวของนางอิง สนิทฉัตร นางผึ้ง สนิทฉัตร ผู้สืบทอดมะม็วด กล่าวว่า      
บางทีสาเหตุที่ทําให้พิธีโจลมะม็วดเริ่มเลือนหายไป ก็เป็นเพราะไม่มีผู้สืบทอด ผู้ที่จะมา
เป็นมะม็วดได้นั้นต้องมีคุณสมบัติตามที่มะม็วดต้องมีอย่างถูกต้อง คือ ต้องขึ้นอยู่ที่ว่าผู้ที่
ต้องการจะเป็นมะม็วด 1. ผู้ที่จะมาเป็นมะม็วดต้องมีญาติที่เป็นมะม็วดมาก่อน 2. ผู้ที่จะ
เป็นมะม็วดต้องมีครู ติดตัวมาแล้ว พร้อมกับความเชื่อ ความศรัทธา ความมุ่งมั่นตั้งใจที่
จะเป็นมะม็วด 

ค าถาม

ที่ 10 

ความต้องการของมะม็วดที่มีต่อผู้วิจัย 

ค าตอบ

ที่ 10 

        อยากให้ช่วยเผยแพร่พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด ให้ทุกคนได้รู้จักและช่วย 
สืบทอดพิธีกรรมนี้ต่อไปให้ลูกหลานรุ่นใหม่ได้รู้จัก      

 

ตารางท่ี 11 แบบบันทึกการสัมภาษณ๑มะม็วด คนที่ 1 
(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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          แบบบันทึกการสัมภาษณ์มะม็วด คนที่ 2 

รายละเอียดการสัมภาษณ์ 

วัน เดือน ปี 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 

ชื่อ-นามสกุล นายรชต บุตรดาบด (ครูมะม็วดเตียน) 

อายุ อายุ 33 ปี 

ภูมิล าเนา จังหวัดสุรินทร๑  

ประเภทการเป็นมะม็วด เป็นมะม็วดที่ได๎รับการสืบทอดโดยสายตระกูล 

ประสบการณ์การประกอบ

พิธีกรรม 

มีประสบการณ๑ 20 ปี 

ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

ค าถามที่ 

1 

ความเป็นมาของการเป็นมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

1 

         ก่อนที่จะเป็นมะม็วด เมื่ออายุ 13 ปี มีอาการปวดหัวเป็นไข้หนักถึงขั้น 
ไม่สามารถเรียนหนังสือได้และไม่มีความเชื่อในเรื่องสิ่งลี้ลับเหล่านี้ แต่ด้วยทาง
ผู้ใหญ่ได้บอกว่าต้องรับครูและญาติผู้ใหญ่ฝ่ายพ่อและแม่ก็เป็นมะม็วด จึงตัดสินใจ
รับครู หลังจากนั้นอาการก็ดีขึ้น เมื่อเป็นมะม็วดต้องปฏิบัติตนให้เหมาะสมเพ่ือจะ
ได้ไม่ผิดครู เช่น ไม่ดื่มเหล้า สูบบุหรี่ เป็นผู้มีศีลธรรมอันดี เป็นต้น   

ค าถามที่ 

2 

จุดประสงค์ของการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

2 

          เพ่ือรักษาผู้ที่มีอาการเจ็บไข้ได้ป่วย สมัยก่อนก็จะเชื่อว่าอาการที่เกิดขึ้นมา
จากสิ่งที่มองไม่เห็นทําให้เป็น อาจเพราะคนป่วยไปล่วงละเมิด ไปลบหลู่ ดูหมิ่น ถึง
จะตั้งใจหรือไม่ตั้งใจ แต่ก่อนจะมีการโบลเพ่ือหาสาเหตุและวิธีรักษา เช่น มะม็วด
โบล ทราบว่า ครูของผู้ป่วยตองการเล่นมะม็วด ผู้ป่วยจึงต้องจัดพิธีกรรมปัญโจล
มะม็วดเพ่ือถวายแก่ครูผู้ป่วย อาการที่เป็นก็จะหายดีและในการโบล สมัยโบราณ
จะใช้ไข่ดิบเสี่ยงทายสถานที่ที่เหมาะสมจะจัดตั้งพิธีกรรม ด้วยการโยนไข่ให้แตก  
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ถ้าไม่แตกก็ต้องเปลี่ยนที่และโยนไข่ใหม่จนกว่าไข่จะแตก ปัจจุบันจะตั้งพิธีกรรม
ตรงใดก็แล้วแต่ความสะดวกของทางเจ้าภาพและไม่ไกลจากบริ เวณบ้าน  
อีกประเด็นในการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด ก็เพ่ือรําลึกถึงครูมะม็วด เป็นการจัด
เพ่ือเล่นถวายให้ท่านโดยไม่มีการรักษาคนป่วยเข้ามาเกี่ยวข้อง 

ค าถามที่ 

3 

สิ่งท่ีต้องเตรียมในการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

3 

        1. ดูกฤษ์ยามที่จะจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด วันที่ยกเว้นไม่ให้จัดคือ วันขึ้น      
2 ค่ํา แรม 2 วันขึ้น 7 ค่ํา แรม 7 วันขึ้น 12 ค่ํา แรม 12 และวันขึ้น 15 ค่ํา แรม 
15 ถือว่าเป็นวันกาลกิณี วันผีกินคน ทําอะไรก็ไม่เป็นผล เป็นวันของผี 2. ปะรําพิธี 
ต้องสร้างให้เสร็จก่อนเริ่มพิธี 1 วัน จะหันหน้าไปทางทิศตะวันออก ขนาดพอดีไม่
ใหญ่หรือเล็กเกินไป มีเสา 9 ต้น แสดงถึงความก้าวหน้าและเพ่ือมีเสาตรงกลาง
สําหรับใส่ประต็วล ซึ่งเป็นที่สําหรับครูอาจารย์เบื้องบนเท่านั้น 3. เครื่องบูชา ได้แก่ 
ขันครู จวมกําเนิด บายศรีถาด บายศรีต้น กรวย ซราเทิล หัวหมู ไก่ต้ม ไข่ดิบ  
ไข่ต้มขนม มะพร้าว น้ําเปล่า น้ําหวาน เหล้า ผ้าขาว ธูป เทียน ข้าวสาร หมากพลู 
เสื้อผ้า ดาบ ตะขอช้าง ปะกํา ประต็วล รูปปั้น ช้าง ม้า ก้านกล้วย ซาปดาร  
เปสามเหลี่ยมหรือสี่เหลี่ยมก็ได้ เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย เป็นต้น 

ค าถามที่ 

4 

ขั้นตอนในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบท่ี 

4 

        1. ไหว้ครูดนตรี มะม็วดนําไหว้ 2. ไหว้ครูมะม็วดและอันเชิญครูเข้ามาในร่าง
มะม็วด เพ่ือทํานายอาการเจ็บป่วยและวิธีการรักษา 3. เหยียบโรง คือป้องกันไม่ให้
สิ่งไม่ดีเข้ามาในปะรําพิธี 4. เชิญดวงวิญญาณเจ้าที่เจ้าทาง เจ้าเมือง เจ้าบ้าน  
มารักษาเจ้าภาพ 5. เลือกเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 6. ใช้ไข่หรือข้าวสารไล่สิ่งที่ไม่ดี
ออกไปจากตัวเจ้าภาพ 7. ฟันเป ขับไล่สิ่งชั่วร้าย ผีร้ายไม่ให้เข้ามายุ่งในปะรําพิธี  
8. เรียกดวงวิญญาณบรรพบุรุษเข้ามาในร่างมะม็วด เพ่ือทํานายอาการเจ็บป่วย
และทําการรักษาตามวิธีเฉพาะของแต่ละสาเหตุที่เกิด 9. เชิญครูกําเนิดเข้ามาใน
ร่างของเจ้าภาพ โดยเจ้าภาพจะเข้าทรงเอง หากเข้าไม่ได้ มะม็วดจะเข้าแทน  
10. ผูกแขนรับขวัญเจ้าภาพเพ่ือความเป็นสิริมงคล 11. กัจปกา ซาปดาร เด็ดข้าว
ของในประต็วลและเก็บผ้าขาวที่ขึงเป็นเพดานเหนือบริเวณที่มะม็วดนั่งเชิญครู  
12. มะม็วดยกขันครูลาและสิ้นสุดพิธีกรรม 
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ค าถามที่ 

5 

การร่ายร าของมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

5 

         รําตามความถนัดของครูมะม็วด ของดวงวิญญาณบรรพบุรุษที่เข้ามาในร่าง
ของมะม็วด ร่ายรําโดยที่มะม็วดไม่รู้ตัว ไม่มีท่ารําที่เป็นแบบแผนตายตัว การรําใน
พิธีกรรมไม่เพียงเพ่ือความสนุกสนานแต่การร่ายรําเป็นส่วนหนึ่งของการรักษา เป็น
ทั้งการไล่สิ่งชั่วร้ายออกไปและเชิญสิ่งที่ดีเข้ามาในตัวของเจ้าภาพ บ้างก็จะมีการ
เล่นเป็นควาญช้าง ไล่จับช้าง ขี้ม้า ซึ่งดวงวิญญาณนี้จะเป็นบรรพบุรุษที่ เป็น 
ควาญช้าง ผู้ที่มาร่วมพิธีก็จะมีส่วนร่วมโดยการเล่นเป็นช้างเป็นม้าบ้าง     

ค าถามที่ 

6 

การแต่งกายของมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

6 

         แต่งกายตามความชอบของครูมะม็วดหรือดวงวิญญาณ การแต่งกายก็จะ       
บ่งบอกลักษณะของดวงวิญญาณต่างๆ เช่น ดวงวิญญาณปู่ ตา ก็จะนุ่งโสร่ง  
มัดผ้าขาวม้า มีผ้าสไบพาดไหล่ ถ้าเป็นดวงวิญญาณย่า ยาย ก็จะนุ่งผ้าถุง ห่มสไบ 
ทาแป้ง บางดวงวิญญาณมีอาชีพทํางานช่างก็จะพันศรีษะด้วยผ้าขาวม้าหรือสไบ  

ค าถามที่ 

7 

ท านองดนตรีที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด   

ค าตอบท่ี 

7 

         เพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีกรรมจะขึ้นอยู่กับนักดนตรีว่าจะเล่นเพลงอะไร แต่ 
ที่แน่ๆ จะมีอยู่ 3 เพลงที่ต้องเล่น คือ เพลงไหว้ครู เพลงกาปเป และเพลงกัจปกา 
ซาปดาร โดยเพลงไหว้ครู จะเล่นตอนช่วงเริ่มพิธีที่มะม็วดไหว้ครู เพลงกาปเป  
จะเล่นตอนมะม็วดจะไปฟันเป เพลงกัจปกา ซาปดาร จะเล่นตอนที่มะม็วดเด็ด
ดอกไม้และตัดเพดานผ้าขาวช่วงท้ายสุดของพิธี ส่วนช่วงอ่ืนๆ บางครั้งก็จะเล่นตาม
ความต้องการของครูมะม็วดหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษจะต้องการรําเพลงจังหวะ
ช้า ปานกลาง เร็ว หรือไม่ก็บอกชื่อเพลงที่ตนรู้จักและชอบเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

ค าถามที่ 

8 

ผลของการรักษาด้วยพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

8 

         เจ้าภาพจะมีอาการดีขึ้น บางรายก็สามารถร่ายรําร่วมกับญาติพ่ีน้อง 
ที่มาร่วมพิธีได้ บางรายก็หายเป็นปกติ บางรายก็เริ่มมีอาการดีขึ้นหลังจากเสร็จสิ้น
พิธี  
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ค าถามที่ 

9 

ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในปัจจุบัน 

ค าตอบท่ี 

9 

 

        1.  มะม็วดบางคนขาดคุณธรรม เกิดความโลภ ความโลภในที่นี้คือ หวังได้
ค่าตอบแทน เพราะการเป็นมะม็วดจะได้ค่าตอบแทนดี สมัยแต่ก่อนมะม็วดไม่เรียก
ค่าทําพิธี หากแต่เป็นอนิสงส์ของการช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน แต่ปัจจุบัน 
ด้วยปัจจัยทางสังคมหลายอย่างจึงต้องมีค่าตอบแทนเป็นธรรมเนียมปกติ 2. เสื่อม
เพราะคนรุ่นใหม่บางครั้งนําไปปฏิบัติเป็นเรื่องตลก 3. การหลอกลวงการเป็น
มะม็วด เมื่อไม่ใช่มะม็วดจริง ผู้คนก็หมดความศรัทธา 4. ความเจริญทางสังคมทํา
ให้ความนิยมหรือความเชื่อในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดลดลง 

ค าถามที่ 

10 

ความต้องการของมะม็วดที่มีต่อผู้วิจัย 

ค าตอบท่ี 

10 

        ช่วยอนุรักษ์ สืบสานประเพณีพิธีกรรมที่มีมาแต่โบราณให้คงอยู่ เป็นที่รู้จัก
แก่คนในสังคมรุ่นใหม่ การทําให้พิธีกรรมเกิดความน่าสนใจและเก็บข้อมูลไว้เพ่ือ
เป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจได้ศึกษาต่อไป 

 

ตารางท่ี 12 แบบบันทึกการสัมภาษณ๑มะม็วด คนที่ 2 
(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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 แบบบันทึกการสัมภาษณ์มะม็วด คนที่ 3 

รายละเอียดการสัมภาษณ์ 

วัน เดือน ปี 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2562 

ชื่อ-นามสกุล นายจําเริญ คงทน (ครูมะม็วดเติน) 

อายุ อายุ 78 ปี  

ภูมิล าเนา จังหวัดสุรินทร๑  

ประเภทการเป็นมะม็วด เป็นมะม็วดที่ได๎รับการสืบทอดโดยสายตระกูล 

ประสบการณ์การประกอบ

พิธีกรรม 

มีประสบการณ์ 65 ปี 

ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

ค าถาม

ที่ 1 

ความเป็นมาของการเป็นมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 1 

         มะม็วดคือธาตุทั้ง 4 ได้แก่ ดิน น้ํา ลม ไฟ หรือเข้าใจง่ายๆ ว่าเป็นการสืบ
ทอดโดยสายเลือด ก็คือ ผู้ที่เป็นมะม็วดจะต้องมีญาติฝ่ายพ่อหรือฝ่ายแม่ที่เป็น
มะม็วด ภาษาเขมรเรียกว่า “จนีมะม็วด” ก่อนจะเป็นมะม็วด มีเหตุการณ์เกิดขึ้นว่า 
อา หรือ น้องชายไม่รับครูมะม็วดและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น คือ มีอาการเจ็บป่วยขั้น
รุนแรงเมื่ออายุ 13 ปี เพราะครูของบรรพบุรุษมาขออยู่ด้วย จากคําบอกของผู้ใหญ่ 
เหตุการณ์ทั้งสองที่เกิดขึ้นจึงทําให้ต้องรับครูมะม็วด โดยมีการแต่งขัน 4 ขัน 5 เงิน  
4 บาท พลู 16 ใบ และลองปัญโจลดู ปรากฏว่าปัญโจลได้ หลังจากที่ได้รับครูมะม็วด
โดยสมบูรณ์ อาการทุกอย่างที่เป็นก็หายเป็นปกติ ชีวิตมีความสุข ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ 
หรือมีภัยมาผจญ เพราะว่าครูคอยช่วยปกป้องดูแลรักษา มะม็วดจะเป็นหญิงหรือ
ชายก็ได้        

ค าถาม

ที่ 2 

จุดประสงค์ของการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบ          เพ่ือรักษาเจ้าภาพที่มีอาการเจ็บไข้ได้ป่วย เนื่องจากทําผิดครูบ้าง ดูหมิ่น  
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ที่ 2 ลบหลู่ สิ่งที่มองไม่เห็นบ้าง ยกตัวอย่าง 1. การไปทําลายสถานที่อาศัยของเจ้าที่ 
เจ้าทางบ้าง อาการที่เป็น คือ น้ําลายฟูมปาก พูดไม่ชัด ปากเบี้ยว วิธีรักษา คือ การ
ขอขมาลาโทษ ด้วยการแต่งขัน 4 ไข่ดิบ 1 ฟอง กรวย 5 เปสี่เหลี่ยม 1 และจะ
ทํานายเรื่องราวผ่านไข่ เมื่อปอกไข่จะเห็นเป็นเส้นยาวสีดําในไข่แดง เป็นการยืนยันว่า
เจ้าภาพได้ไปกระทําเรื่องที่ผิดจริงถึงจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม 2. โดนไสยศาสตร์ หรือ 
โดนของ อาการที่เป็น คือ เป็นบ้า ซึมเศร้า ไม่พูด บางรายวิ่งแก้ผ้า ทํานายได้จาก 
ไข่ดิบ เมื่อปอกไข่ ไข่ขาวจะเหนียวมากกว่าปกติ มีถ่านสีดําหรือมีตะปูในไข่ เป็นต้น  

ค าถาม

ที่ 3 

สิ่งท่ีต้องเตรียมในการจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 3 

        1. กฤษ์ยามที่จะจัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จะไม่เล่นในวันดับ วันดับคือวันที่
ทํากิจใดๆ ก็ไม่สําเร็จ จึงไม่เหมาะต่อการทําพิธี 2. ปะรําพิธี ต้องสร้างให้เสร็จก่อน
เริ่มพิธี 1 วัน จะหันหน้าไปทางทิศใต้หรือทิศตะวันออกก็ได้ แต่ส่วนมากนิยมเป็นทิศ
ตะวันออก 3. เครื่องเซ่นบูชา ได้แก่ ขันครู ขัน 4 ขัน 5 จวมกําเนิด บายศรี 2 คู่  
หัวหมู 1 ตัว ไก่ต้ม ไข่ดิบขนม น้ําเปล่า น้ําหวาน เหล้า ผ้าขาว ธูป เทียน ข้าวสาร 
หมากพลู เสื้อผ้า ดาบ ตะขอช้าง ปะกํา ประต็วล ซาปดาร มะพร้าว เป็นต้น 

ค าถาม

ที่ 4 

ขั้นตอนในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบ

ที่ 4 

        1. ไหว้ครูดนตรี เจ้าภาพจะเป็นคนไหว้เอง 2. ไหว้ครูมะม็วดและอันเชิญครู
เข้ามาในร่างมะม็วด 3. เลือกเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 4. ฟันเป เพ่ือขับไล่สิ่งชั่วร้าย
ออกไปจากปะรําพิธี 5. เรียกดวงวิญญาณบรรพบุรุษเข้ามาในร่างมะม็วดเพ่ือทํานาย
อาการเจ็บป่วยและทําการรักษาตามวิธีเฉพาะของแต่ละสาเหตุที่เกิด 6. ผูกแขน
รับขวัญเจ้าภาพ 7. เรียกดวงวิญญาณบรรพบุรุษทุกดวงเข้ามาช่วยรักษา 8. เจ้าภาพ
บางรายอาจร่วมเข้าทรงเพ่ือถวายแด่ครูกําเนิด 9. ผูกแขนรับขวัญเจ้าภาพเพ่ือความ
เป็นสิริมงคล 10. กัจปกา ซาปดาร 11. มะม๊วดยกขันครูลาและสิ้นสุดพิธีกรรม 

ค าถาม

ที่ 5 

การร่ายร าของมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 5 

        เวลารํา มะม็วดจะไม่รู้ตัวว่ารําอย่างไร เพราะในขณะที่เข้าทรง ครูหรือ         
ดวงวิญญาณบรรพบุรุษจะเป็นผู้ร่ายรําเอง โดยที่มะม็วดไม่สามารถห้ามได้ จะรําไป
ตามเสียงดนตรีที่เล่น รําช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับจังหวะดนตรีหรือไม่ก็สั่งให้นักดนตรี 
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เล่นเพลงที่เมื่อครั้งยังมีชีวิตรู้จักหรือชอบฟัง 

ค าถาม

ที่ 6 

การแต่งกายของมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 6 

         แต่งกายตามความชอบของครูมะม็วดหรือดวงวิญญาณบรรพบุรษที่มาเข้าร่าง
มะม็วด แม้มะม็วดจะเป็นผู้ชาย แต่เมื่อดวงวิญญาณที่เป็นผู้หญิงเข้ามา ก็จะแต่งแบบ
ผู้หญิง ถ้าเป็นดวงวิญญาณผู้ชายก็แต่งแบบผู้ชาย เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายจะเป็นของ     
ดวงวิญญาณบรรพบุรุษของเจ้าภาพ ที่ตอนยังมีชีวิตเคยใส่ โดยเจ้าภาพจะเป็นคน
จัดเตรียมเอง 

ค าถาม

ที่ 7 

ท านองดนตรีที่ใช้ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด   

ค าตอบ

ที่ 7 

         ขึ้นอยู่กับนักดนตรีว่าจะเล่นเพลงอะไร แต่ที่แน่ๆ ก็คือจะเล่นเพลงไหว้ครู 
ตอนเริ่มพิธีไหว้ครูและเล่นเพลงกัจปกา ซาปดาร ตอนลาครูมะม็วดตอนช่วงสุดท้าย
ของพิธีกรรม โดยส่วนตัวมะม็วด คลุกคลีอยู่กับครูดนตรีกันตรึม บ้านดงมัน ตําบลคอ
โค อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ มาตั้งแต่สมัยยังหนุ่มและหลงใหลในเสียงดนตรีกันตรึ
มบ้านดงมัน การร้องเพลง เสียงดนตรี ฟังแล้วเกิดความสุข สนุกสนาน เวลาไป
ประกอบพิธีกรรม ก็จะไปกับวงดนตรีดังกล่าว ทั้งครูมะม็วดและดวงวิญญาณที่มา
ประทับร่างก็ประทับใจ แต่ปัจจุบันหาวงดนตรีและนักร้องดังสมัยก่อนนั้นยาก  
ครูดนตรีก่อนๆ ก็เสียชีวิต เหลือเพียงนักดนตรีรุ่นใหม่ที่ไม่สามารถเล่นตามความ
ต้องการตนและยังกล่าวอีกว่า เสียงดนตรีเป็นส่วนสําคัญในการเล่นมะม็วด ถ้าไม่มี
ดนตรีก็เล่นมะม็วดไม่ได้ เสมือนว่าเสียงดนตรีก็เป็นการเรียกให้ครูมะม็วดและ 
ดวงวิญญาณบรรพบุรุษเข้ามาประทับร่างทรง หากดนตรีเล่นไม่ถึงครู การที่จะเข้ามา
ประทับร่างอาจต้องใช้เวลา 

ค าถาม

ที่ 8 

ผลของการรักษาด้วยพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบ

ที่ 8 

         อาการของผู้ป่วยจากที่เป็นหนักหรือเป็นมานานก็จะหายในตอนวันเสร็จพิธี
หรือค่อยๆ ดีขึ้นหลังจากเสร็จพิธี ขึ้นอยู่กับสาเหตุและอาการที่เกิดขึ้น หากบางราย
ไม่กลับไปปฏิบัติตามที่มะม็วดแนะนํา อาการก็จะกลับมาแย่เหมือนเดิม 
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ค าถาม

ที่ 9 

ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมปัญโจลมะม็วดในปัจจุบัน 

ค าตอบ

ที่ 9 

 

          สมัยนี้ถึงจะมีพิธีกรรมเล่นให้เห็น คนรุ่นใหม่ก็ไม่ได้เข้าใจในพิธีกรรมจริงๆ      
ยุคสมัยเปลี่ยนไป ความโบราณจึงไม่เกิดความนิยม ถูกหาว่าเป็นสิ่งที่งมงาย แล้วแต่
จะคิด ในส่วนของวงดนตรีที่มาเล่นกันตรึม ถ้าเป็นคนรุ่นใหม่ที่ไม่เข้าใจความหมาย 
ขั้นตอนในพิธีกรรม อารมณ์เพลงก็จะไม่ถึง ทําให้มีผลต่อการเข้าทรงเพราะถ้าเล่น 
ไม่เพราะ ครูไม่ชอบ กว่ามะม็วดจะอันเชิญมาได้ก็ต้องใช้เวลาพอสมควร ทุกวันนี้เวลา
จะไปทําพิธีก็ต้องเลือกวงดนตรีที่มีฝีมือพอสมควร 

ค าถาม

ที่ 10 

ความต้องการของมะม็วดที่มีต่อผู้วิจัย 

ค าตอบ

ที่ 10 

        ต้องการให้เผยแพร่ข้อมูลที่เป็นจริงตามที่ได้สัมภาษณ์ ดีใจที่มีนิสิตนักศึกษา
จากหลายๆ ที่มาทําการเก็บข้อมูล ช่วยอนุรักษ์พิธีกรรมไว้อย่าให้สูญหายไป 

 

ตารางท่ี 13 แบบบันทึกการสัมภาษณ๑มะม็วด คนที่ 3 
(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

           

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 345 

แบบบันทึกการสัมภาษณ์นักดนตรี คนที่ 1 

รายละเอียดการสัมภาษณ์ 

วัน เดือน ปี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

ชื่อ-นามสกุล นายกําพล ช่อทับทิม (ครูเจด) 

อายุ อายุ 27 ปี  

ภูมิล าเนา จังหวัดสุรินทร๑  

ประสบการณ์บรรเลงเพลงใน

พิธีกรรม 

มีประสบการณ์ 12 ปี 

ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

ค าถามที่ 

1 

ขั้นตอนในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

1 

1. ไหว้ครูเพลง 2. ไหว้ครูมะม็วด 3. ปัญโจลมะม็วด 4. กาปเป 5. กัจปกา ซาปดาร         

ค าถามที่ 

2 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบท่ี 

2 

1. เครื่องดนตรีวงกันตรึม ได้แก่ ซอ กลอง ปี่อ้อ ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

2. เครื่องดนตรีวงปี่พาทย์ ได้แก่ ระนาดเอก ฆ้องวงใหญ่ ปี่ใน กลองทัด ตะโพน ฉิ่ง  

3. แคน      

ค าถามที่ 

3 

เพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบท่ี 

3 

 

1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย จุม เวิด 4. เพลงเพลียง          
5. เพลงปันแชร 6. เพลงกาปเป และ 7. เพลงกัจปกา ซาปดาร        
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ค าถามที่ 

4 

เหตุผลที่เลือกใช้เพลงบรรเลงในพิธีกรรม 

ค าตอบท่ี 

4 

        เพ่ือให้เหมาะสมกับข้ันตอนในพิธีกรรม เช่น  

        ตอนไหว้ครูเพลง เพลงที่ควรบรรเลงเพ่ือถวายครูเพลง ต้องเป็นเพลงชั้นสูง
หรือเป็นเพลงโบราณ คือ 1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลง 
ซวาย จุม เวิด  

        ตอนไหว้ครูมะม็วดและตอนปัญโจลมะม็วด เพลงที่ควรบรรเลงเพ่ือถวายแด่
ครูมะม็วด เป็นที่นิยมบรรเลง คือ 1. เพลงเพลียง 2. เพลงปันแชร  

        ตอนกาปเป คือ ตอนที่มะม็วดฟันเป เพลงที่ควรบรรเลง คือ เพลงกาปเป   

        ตอนกัจปกา ซาปดาร เป็นตอนที่มะม็วดเด็ดข้าวของในประต็วลและ 
ตัดเพดาน เพลงที่ควรบรรเลง คือ เพลงกัจปกา ซาปดาร  

        ส่วนเพลงอ่ืนๆ นอกเหนือจากเพลงเหล่านี้  ก็ขึ้นอยู่กับมะม็วดว่าต้องการ 
จะให้นักดนตรีเล่นเพลงอะไร ซึ่งก็ไม่สามารถบอกได้ว่าคือเพลงอะไร   

ค าถามที่ 

5 

เนื้อร้องที่ใช้ขับร้องในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

5 

ไม่มีเนื้อร้องที่ตายตัว ขึ้นอยู่กับนักร้องว่าจะร้องอย่างไร 

ค าถามที่ 

6 

คุณสมบัติของนักดนตรีที่บรรเลงเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

6 

ต้องรู้และเข้าใจแนวทางของมะม็วดว่าเล่นอย่างไร เพราะถ้าหากเล่นไม่ถูกใจ 
มะม็วดก็ไม่สามารถเข้าทรงได้ ต้องรู้ทันสถานการณ์ในพิธีกรรม เช่น หากเล่น 
เพลงหนึ่งแล้วมะม็วดไม่ชอบ ต้องเปลี่ยนเพลงใหม่จนกว่ามะม็วดจะพอใจ ต้องมี
ไหวพริบเป็นอย่างมากและมีฝีมือในการบรรเลงเพลงพอสมควร  

 

ตารางท่ี 14 แบบบันทึกการสัมภาษณ๑นักดนตรี คนที่ 1 
(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ์นักดนตรี คนที่ 2 

รายละเอียดการสัมภาษณ์ 

วัน เดือน ปี 21 กรกฎาคม พ.ศ. 2562 

ชื่อ-นามสกุล นายชัยวัฒน์ เปล่งชัย (ครูรุ่ง) 

อายุ อายุ  ปี  

ภูมิล าเนา จังหวัดสุรินทร๑  

ประสบการณ์บรรเลงเพลงใน

พิธีกรรม 

มีประสบการณ์ 35 ปี 

ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

ค าถามที่ 

1 

ขั้นตอนในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

1 

1. ไหว้ครูเพลง 2. ไหว้ครูมะม็วด 3. ปัญโจลมะม็วด 4. กาปเป 5. กัจปกา ซาปดาร         

ค าถามที่ 

2 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบท่ี 

2 

1. เครื่องดนตรีวงกันตรึม ได้แก่ ซอ กลอง ปี่อ้อ ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

2. เครื่องดนตรีวงปี่พาทย์ ได้แก่ ระนาดเอก ฆ้องวงใหญ่ ปี่ใน กลองทัด ตะโพน ฉิ่ง       

ค าถามที่ 

3 

เพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบท่ี 

3 

1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย จุม เวิด 4. เพลงเพลียง          
5. เพลงปันแชร 6. เพลงกาปเป และ 7. เพลงกัจปกา ซาปดาร        
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ค าถามที่ 

4 

เหตุผลที่เลือกใช้เพลงบรรเลงในพิธีกรรม 

ค าตอบท่ี 

4 

        เพ่ือความเหมาะสมกับขั้นตอนในพิธีกรรม พิธีกรรมปัญโจลมะม็วดเป็น
พิธีกรรมที่ถือว่าศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้น เพลงที่ใช้บรรเลงจะต้องเป็นเพลงชั้นสูงหรือเป็น
เพลงครู เช่น  

        ตอนไหว้ครูเพลง เพลงที่ควรบรรเลงเพ่ือถวายครูเพลง ต้องเป็นเพลงชั้นสูง
หรือเป็นเพลงโบราณ คือ 1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย 
จุม เวิด ปัจจุบันเพลงทั้ง 3 นี้ ไม่ค่อยนํามาเล่นทั้งหมด เนื่องจากเป็นเพลงโบราณที่
ไม่มีการจดบันทึก อาศัยการจดจํา เมื่อครูดนตรีรุ่นเก่าเสียชีวิต ไม่มีผู้สืบทอด จึงไม่
ค่อยมีใครรู้จักหรือเล่นเพลงเหล่านี้ได้ มีส่วนน้อยที่จะเล่น เพราะเป็นเพลงที่เล่น
ยากมาก 

        ตอนไหว้ครูมะม็วดและตอนปัญโจลมะม็วด เพลงที่ควรบรรเลงเพ่ือถวายแด่
ครูมะม็วด เป็นที่นิยมบรรเลง คือ 1. เพลงเพลียง 2. เพลงปันแชร  

        ตอนกาปเป คือ ตอนที่มะม็วดฟันเป เพลงที่ควรบรรเลง คือ เพลงกาปเป   

        ตอนกัจปกา ซาปดาร เป็นตอนที่มะม็วดเด็ดข้าวของในประต็วลและตัด
เพดาน เพลงที่ควรบรรเลง คือ เพลงกัจปกา ซาปดาร  

        บางครั้งมะม็วดบางคนก็ไม่ได้ให้นักดนตรีเล่นเพลงเยอะแยะมากมาย มีให้
เล่นแค่เพลงเดียวตลอดการประกอบพิธีกรรมก็มี  

ค าถามที่ 

5 

เนื้อร้องที่ใช้ขับร้องในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

5 

        ส่วนใหญ่จะเป็นการร้องแบบด้นสด หรือ ไม่มีเนื้อร้องที่ชัดเจน นักร้องนึกคํา
ไหนได้ก็นํามาร้อยเรียงและก็ร้องตอนนั้นเลย หรือถ้าจําเนื้อเพลงที่ใช้ในโอกาสอ่ืนๆ
ที่ไม่ใช่พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด ก็นํามาร้องได้ เนื้อร้องจะไม่ได้ร้องตามสถานการณ์
ของพิธีกรรม เป็นการร้องอย่างอิสระ แต่ให้เหมาะสม  

ค าถามที่ 

6 

คุณสมบัติของนักดนตรีที่บรรเลงเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 
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ค าตอบท่ี 

6 

        จะต้องมีประสบการณ์พอสมควร หากมาบรรเลงเพลงในพิธีกรรม เพราะ
ต้องรู้และเข้าใจถึงขั้นตอนของพิธีกรรมว่าเป็นอย่างไร นักดนตรีไม่ใช่เล่นดนตรี
อย่างเดียว แต่ต้องมีไหวพริบและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในพิธีกรรมได้เช่นกัน เช่น 
เพลงที่มะม็วดต้องการร่ายรํา ต้องเลือกหรือลองผิดลองถูก จนกว่ามะม็วดจะพอใจ  

 

ตารางท่ี 15 แบบบันทึกการสัมภาษณ๑นักดนตรี คนที่ 2 
(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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แบบบันทึกการสัมภาษณ์นักดนตรี คนที่ 3 

รายละเอียดการสัมภาษณ์ 

วัน เดือน ปี 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 

ชื่อ-นามสกุล นายอดิศักดิ์ ชมดี (ครูลําไย) 

อายุ อายุ 29 ปี  

ภูมิล าเนา จังหวัดสุรินทร๑  

ประสบการณ์บรรเลงเพลงใน

พิธีกรรม 

มีประสบการณ์ 14 ปี 

ค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 

ค าถามที่ 

1 

ขั้นตอนในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

1 

1. ไหว้ครูเพลง 2. ไหว้ครูมะม็วด 3. ปัญโจลมะม็วด 4. กาปเป 5. กัจปกา ซาปดาร         

ค าถามที่ 

2 

เครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  

ค าตอบท่ี 

2 

1. เครื่องดนตรีวงกันตรึม ได้แก่ ซอ กลอง ปี่อ้อ ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

      เครื่องดนตรีวงกันตรึมหรือเครื่องดนตรีอ่ืนๆ ที่นํามาบรรเลงในพิธีกรรมปัญ
โจลมะม็วด มีความเกี่ยวข้องกับดวงวิญญาณบรรพบุรุษ เช่น ดวงวิญญาณบรรพ
บุรุษ     เคยเป็นนักดนตรี เคยเล่นดนตรีต่างๆ มาก่อน เมื่อเสียชีวิตไป โอกาสที่จะ
ได้เล่นดนตรีอีกครั้ง คือตอนที่จัดพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด ได้อาศัยร่างของมะม็วด
มาเล่นหรือฟังเพลงที่ตนเคยเล่นและชื่นชอบเมื่อครั้งยังมีชีวิต  

ค าถามที่ 

3 

เพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด  
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ค าตอบท่ี 

3 

1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลงเซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย จุม เวิด 4. เพลงเพลียง          
5. เพลงปันแชร 6. เพลงกาปเป และ 7. เพลงกัจปกา ซาปดาร        

ค าถามที่ 

4 

เหตุผลที่เลือกใช้เพลงบรรเลงในพิธีกรรม 

ค าตอบท่ี 

4 

        เป็นเพลงที่เล่นกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ ทุกเพลงที่เล่นในพิธีกรรมปัญโจล
มะม็วดล้วนเป็นเพลงโบราณทั้งสิ้น แต่จะมีความยากและง่ายต่างกัน เช่น ปัจจุบัน
นี้ เพลงที่ไม่ค่อยมีนักดนตรีคนไหนเล่นได้ คือ 1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2. เพลง 
เซร็ย ซตืร 3. เพลงซวาย จุม เวิด เพราะเป็นเพลงที่เล่นยากมากและไม่มีการจด
บันทึก อาศัยการฟังและจดจําเอา ส่วนเพลงที่ เหลือก็ยังคงมีการจดบันทึก 
เนื่องจากเป็นเพลงที่ไม่มีความสลับซับซ้อน คือ เพลงเพลียง เพลงปันแชร  
เพลงกาปเป และเพลงกัจปกา ซาปดาร  

        เพลงเหล่านี้มีขึ้นจากพิธีกรรม เช่น เพลงกาปเป ในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด        
มีขั้นตอนการกาเป แปลว่า ฟันเป ทํานองเพลงจะต้องมีความเร้าหรือเร็วไปตาม
ท่าทางของมะม็วด ซึ่งก็เป็นที่มาของชื่อเพลง ว่า เพลงกาปเป 

         เพลงที่ใช้บรรเลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด นอกจากเพลงที่บอกไปแล้ว  
จะมีเพลงอ่ืนๆ ทํานองอ่ืนๆ ที่มะม็วดต้องการจะร้อง ต้องการจะรํา อาจเป็นเพลง
ช้า หรือเพลงเร็ว ซึ่งไม่สามารถรู้ได้ว่าจะเป็นเพลงอะไร และบางครั้ง บางที่ มะม็วด
จะไม่ใช้เพลงหลายเพลง มีเล่นเพลงเดียวตลอดทั้งงานก็มี ขึ้นอยู่กับมะม็วดเป็น
ส่วนใหญ่ นักดนตรีมีหน้าที่ปฏิบัติตามเท่านั้น  

ค าถามที่ 

5 

เนื้อร้องที่ใช้ขับร้องในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

5 

       การร้องเพลงบางครั้งไม่ใช่แค่นักร้องร้องเท่านั้น มะม็วดก็ร้องเพลงได้ ขึ้นอยู่
กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยู่ในร่างของมะม็วดในตอนนั้น แต่เนื้อเพลงก็จะเป็นเหมือนกัน 
คือ ส่วนใหญ่จะเป็นการร้องแบบด้นสด หรือ ไม่มีเนื้อร้องที่ชัดเจน นักร้อง 
นึกคําไหนได้ก็นํามาร้อยเรียงและก็ร้องตอนนั้นเลย หรือถ้าจําเนื้อเพลงที่ใช้ใน
โอกาสอ่ืนๆที่ไม่ใช่พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด ก็นํามาร้องได้ เนื้อร้องจะไม่ได้ร้องตาม
สถานการณ์ของพิธีกรรม เป็นการร้องอย่างอิสระ แต่ให้เหมาะสม  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 352 

ค าถามที่ 

6 

คุณสมบัติของนักดนตรีที่บรรเลงเพลงในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด 

ค าตอบท่ี 

6 

        จะต้องมีประสบการณ์พอสมควร หากมาบรรเลงเพลงในพิธีกรรม เพราะ
ต้องรู้และเข้าใจถึงขั้นตอนของพิธีกรรมว่าเป็นอย่างไร นักดนตรีไม่ใช่เล่นดนตรี
อย่างเดียว แต่ต้องมีไหวพริบและแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในพิธีกรรมได้เช่นกัน เช่น 
เพลงที่มะม็วดต้องการร่ายรํา ต้องเลือกหรือลองผิดลองถูก จนกว่ามะม็วดจะพอใจ  

 

ตารางท่ี 16 แบบบันทึกการสัมภาษณ๑นักดนตรี คนที่ 3 
(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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แบบบันทึกการสังเกตการจัดเตรียมพิธีกรรม 

พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 

ที ่ สิ่งท่ีปรากฏ การปฏิบัติ 

1. ปะร่าพิธีส่าหรับพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด                     

 ตั้งปะร่าพิธีไว๎หน๎าบ๎านของผู๎ปุวย มีเครื่องเสียงเพ่ือใช๎

ในพิธีกรรม  

2. มี ญ าติ พ่ี น๎ อ ง ขอ งผู๎ ปุ ว ย และ

ชาวบ๎านในหมูํบ๎าน 

มาชํวยจัดเตรียมงาน ไมํวําจะเป็น มาท่ากับข๎าว ส่าหรับ

เลี้ยงต๎อนรับผู๎ที่มารํวมพิธี มาคอยชํวยต๎อนรับผู๎ที่มารํวม

พิธี มาชํวยจัดเตรียมเครื่องเซํน ไหว๎บูชาที่ต๎องใช๎ใน

พิธีกรรม 

3. ผู๎ปุวยเป็นเจ๎าภาพจัดพิธีกรรม   

ป๓ญโจลมะม็วด 

ผู๎ปุวยได๎ไปท่าการโบลกับมะม็วดและรู๎วําสาเหตุของ

อาการเจ็บไข๎ได๎ปุวยที่เกิดขึ้นมาจากครูปะจ่าตัวของ

ผู๎ปุวยลงโทษ เนื่องจากผู๎ปุวยไมํเคารพบูชาและต๎องการ

ให๎ผู๎ปุวยจัดพิธีกรรมถวายให๎ ด๎วยเหตุนี้จึงต๎องจัด

พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด เพ่ือรักษาอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย

และบูชาถวายแดํครูประจ่าตัว 

4. เครื่องเซํนไหว๎บูชาสิ่งศักด๑สิทธิ์ที่

ต๎องมีในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จัดวางบายศรี ทั้งบายศรีถาด บายศรีต๎น บายศรีปาก

ชาม จัดวางอาหารคาวหวาน น้่าดื่ม เหล๎า น้่าหวานธูป 

เทียน เป ประต็วล จัดแตํงเครื่องเซํนไหว๎เทพเทวดา ครู

อาจารย๑ ครูมะม็วด ครูดนตรี เสื้อผ๎าเครื่องแตํงกาย 

5. เครื่องดนตรีที่ ใช๎บรรเลงเพลง 

ประกอบพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

จัดวางต่าแหนํงเครื่องดนตรี เครื่องดนตรีประกอบไป

ด๎วย ระนาด ฆ๎อง ตะโพน ซอ กลอง ฉิ่ง ฉาบ แคน 

 

ตารางท่ี 17 แบบบันทึกการสังเกตการจัดเตรียมพิธีกรรม 
พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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แบบบันทึกการสังเกตการรักษาผู้ป่วย 

พิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์  

ที ่ สิ่งท่ีปรากฏ การปฏิบัติ 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เ ริ่ มท่ าการรั กษาผู๎ ปุ ว ยตาม

ขั้นตอนของพิธีกรรมป๓ญโจล

มะม็วด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

- มะม็วดและนักดนตรีไหว๎ครูเพลง  

- นักดนตรีบรรเลงเพลงประกอบพิธีกรรม  

- มะม็วดไหว๎ครูมะม็วด  

- มะม็วดเข๎าทรง เริ่มรักษาผู๎ปุวย 

- มีการแตํงกายของแตํละดวงวิญญาณ  

- มีการร๎องร่าประกอบการรักษา 

- สนทนากับญาติผู๎ปุวย ท่านายอาการปุวย 

- มะม็วดอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาชํวยรักษาผู๎ปุวย  

- มะม็วดเข๎าทรง เริ่มรักษาผู๎ปุวย  

- ขับไลํภูตผี ดวงวิญญาณร๎าย ไปที่ “เป”  

- การหลอมเหล็กในพิธีกรรม เนื่องจากดวงวิญญาณ 

บรรพบุรุษนั้นมีอาชีพเป็น “ชํางตีเหล็ก”  

- ผู๎ปุวยเข๎าทรงเพ่ืออัญเชิญครูประจ่าตัวรํายร่าและ

สนทนากับผู๎คน ในกรณีที่ผู๎ปุวยไมํสามารถอัญเชิญครู

ประจ่าตัวเข๎ามาได๎ มะม็วดจะเข๎าทรงแทน  

- มะม็วดจะผูกแขนให๎กับผู๎ปุวยเพ่ือรับขวัญเข๎ามาสูํกาย

และเพ่ือความเป็นสิริมงคล  

- มะม็วดน่าผู๎ปุวยและญาติแหํรอบประต็วลและเด็ดหัก

เอาข๎าวของในประต็วล ตัดผ๎าขาวที่ขึงเพดาน  
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2. 

 

การรักษาผู๎ปุวยด๎วยพิธีกรรม   

ป๓ญโจลมะม็วดสิ้นสุดลง 

- มะม็วดไหว๎ครูมะม็วด นักดนตรีและผู๎คนใน          

พิธีกรรม 

 

ตารางท่ี 18 แบบบันทึกการสังเกตการรักษาผู๎ปุวย 
พิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร๑ 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาคผนวก ข   

การสัมภาษณ์มะม็วด นักดนตรี ผู้เข้าร่วมพิธีกรรมและนักวิชาการ จังหวัดสุรินทร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 357 

 

ภาพที่ 82 สัมภาษณ๑มะม็วด (นางอิง สนิทฉัตร ครูมะม็วดอิง)  
เรื่องพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

(ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม)  

 

 

ภาพที่ 83 สัมภาษณ๑มะม็วด (นายรชต บุตรดาบด ครูมะม็วดเตียน) 
เรื่องพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

(ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม)  
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ภาพที่ 84 สัมภาษณ๑มะม็วด ครั้งที่ 2 (นายจ่าเริญ คงทน ครูมะม็วดเติน) 
เรื่องพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

(ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม)  

 

 

ภาพที่ 85 สัมภาษณ๑นักดนตรี (นายก่าพล ชํอทับทิม ครูเจด) 
เรื่องเครื่องดนตรีและเพลงที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

 (ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 
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ภาพที่ 86 สัมภาษณ๑นักดนตรี (นายชัยวัฒน๑ เปลํงชัย ครูรุงํ) 
เรื่องเครื่องดนตรีและเพลงที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

 (ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 

 

 

ภาพที่ 87 สาธิตการร๎องเพลง (นายชัยวัฒน๑ เปลํงชัย ครูรุํง) 
สาธิตการร๎องเพลงประกอบเพลงที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

 (ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 
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ภาพที่ 88 สัมภาษณ๑นักดนตรี (ครูหงา หัวหน๎าวงกันตรึม คณะก๎องสุรินทร๑) 
เรื่องเครื่องดนตรีและเพลงที่ใช๎บรรเลงในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

 (ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 

 

 

ภาพที่ 89 สาธิตเพลงโบราณ (ครูหงา หัวหน๎าวงกันตรึม คณะก๎องสุรินทร๑) 
สาธิตเพลงโบราณที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ได๎แกํ 1. เพลงเซร็ย ปะ เซิร 2.เพลงเซร็ย ซตืร   

3. เพลงซวาย จุม เวิด ด๎วยปี่อ๎อ (เป็ย ออ) 

(ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 
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ภาพที่ 90 สัมภาษณ๑นักวิชาการ (นายยโสธารา ศิริภาประภากร) 
เรื่องพิธีกรรมความเชื่อการเข๎าทรงรักษาผู๎ปุวยและนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

 (ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 

 

 

ภาพที่ 91 สัมภาษณ๑นักวิชาการ (นายฉัตรเอก หล๎าล้่า) 
เรื่องพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วดและนาฏกรรมในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 

 (ท่ีมา : นายโฆสิต ดีสม) 
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ภาคผนวก ค  

การจัดเตรียมพิธีกรรมและการรักษาผู้ป่วยในพิธีกรรมปัญโจลมะม็วด จังหวัดสุรินทร์ 
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ภาพที่ 92 การจัดเตรียมอาหารส่าหรับเซํนไหว๎บูชาและเลี้ยงต๎อนรับผู๎มารํวมพิธีกรรม  
ชาวบ๎านจะรํวมกันจัดเตรียมอาหาร ณ บ๎านของผู๎ปุวย โดยสํวนใหญํมักเป็นผู๎หญิง 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 93 อาหารส่าหรับเลี้ยงต๎อนรับผู๎มารํวมพิธีกรรม  
ชาวบ๎านจะต๎อนรับผู๎มารํวมพิธีกรรมด๎วยอาหารที่จัดเตรียมไว๎ให๎ 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาพที่ 94 การจัดเตรียมสถานที่พิธีกรรม  
ชาวบ๎านจะรํวมกันจัดเตรียมสถานที่พิธีกรรมหรือปะร่าพิธี โดยสํวนใหญํมักเป็นผู๎ชาย  

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 95 การจัดสถานที่ภายในปะร่าพิธี  
ชาวบ๎านจะรํวมกันจัดเตรียมสถานที่ภายในปะร่าพิธี โดยสํวนใหญํมักเป็นผู๎หญิง  

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาพที่ 96 การจัดเตรียมเป (สถานที่รวมสิ่งชั่วร๎าย)  
เป็นการจัดเตรียมเครื่องเซํนไหว๎บูชาที่ใช๎ในพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 97 มะม็วดจัดเตรียมเครื่องบูชาครู 
มะม็วดจะต๎องจัดเตรียมเครื่องบูชาครูและเครื่องเซํนไหว๎ตํางๆ ให๎พร๎อมกํอนเริ่มพิธีกรรม 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาพที่ 98 ชาวบ๎านที่มารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
ชาวบ๎านที่มารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ล๎วนมาเพ่ือเป็นก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวย 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 99 ชาวบ๎านที่มารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด 
ชาวบ๎านที่มารํวมพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด ล๎วนมาเพ่ือเป็นก่าลังใจให๎กับผู๎ปุวย 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาพที่ 100 เครื่องเซํนไหว๎บูชาครูเพลง 
ผู๎ปุวยจะเป็นผู๎มอบเครื่องเซํนไหว๎บูชาให๎กับนักดนตรีและนักดนตรีใช๎เพื่อเซํนไหว๎ครูเพลง 

 (ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 101 ผู๎ปุวยถวายเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วด 
การถวายเครื่องบูชาครูให๎กับมะม็วด เป็นการถวายเพ่ือขอให๎มะม็วดรับท่าการรักษา  

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาพที่ 102 มะม็วดอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
มะม็วดท่าการอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให๎เข๎ามาสิงสถิตในรํางเพ่ือรักษาผู๎ปุวย 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 103 มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวย 
 มะม็วดท่าการรักษาผู๎ปุวยด๎วยวิธีการเปุาคาถาบริเวณที่ผู๎ปุวยมีอาการเจ็บไข๎ได๎ปุวย  

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 
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ภาพที่ 104 มะม็วดแหํรอบประต็วล (สถานที่สิงสถิตของสิ่งศักดิ์สิทธิ์) 
เป็นการรํายร่าอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มะม็วดเด็ดหักข๎าวของในประต็วล ตัดเพดานกํอนเสร็จสิ้นพิธี 

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 

 

ภาพที่ 105 มะม็วดอ่าลาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
เป็นการอ่าลาครูประจ่าตัว สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มารํวมรักษาผู๎ปุวยและเสร็จสิ้นพิธีกรรมป๓ญโจลมะม็วด  

(ท่ีมา : ผู๎วิจัย) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติผ๎ูเขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวพิมวลี ดีสม 
วัน เดือน ปี เกิด 17 ตุลาคม พ.ศ.2538 
สถานที่เกิด จังหวัดสุรินทร๑ 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2553 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต๎น โรงเรียนสุรวิทยาคาร   

                จังหวัดสุรินทร๑  
พ.ศ.2556 จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน  
                สุรวิทยาคาร จังหวัดสุรินทร๑  
พ.ศ.2561 หลักสูตรศิลปกรรมศาสตร๑บัณฑิต สาขาวิชาศิลปะการแสดง   
                วิชาเอกนาฏยศิลป์พ้ืนเมือง คณะศิลปกรรมศาสตร๑   
                มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ที่อยู่ปัจจุบัน 98 หมูํที่ 8 บ๎านดงมัน ต่าบลคอโค อ่าเภอเมือง จังหวัดสุรินทร๑ 32000   
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