
มทที ่ 2

วรรณคค็ และงานว ิจ ัยท ี ่  เก ี ่ยวข้อง

ใ น ก า ร ท า ก า ว ว ิจ ัย เ ร ึ ่อ ง  ‘'ก ารจ ัคก ิจกรรม  เท ี ่อทัรททค่าน ิยมทนฐาน 5 ช ร ะก าร  ใข้นก่ 

นัก เร ียบระค ับม ัธยมค ักพาตอบค ้น  ของคร ูจ ังคบค ักพา กร ุง เททบทานคร*, ผ ู ้ว ิจ ัยไค ้ค ักพา เอ ก สาร  

ต า ร า  และงานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ยวข ้อง ท ี ่งจะบา  เสนอคามราค ับค ังน

1 .  ก ารจ ัค ก ิจก รรม  เที ่อทัร!นานัก เร ียบ

1 .1 ค ว าม ท ม าย แ ล ะค ว า ม ส าค ัญของก ิจกรรม

1 . 2  ทจัก เกณทโนการจ ัคก ิจกรรม

1 . 3  อ งค ์ช ระกอบใบการจ ัค ก ิจกรรม

1 . 4  ช ระ  เภทของก ิจกรรม

1 . 5  ร ูช แบบของการจ ัค ก ิจกรรม

2 .  การจ ัค ก ิจก รรม  เทึ๋อทัร.’บาค ่าน ิยมทนฐาน 5 ประการให ้แก ,น ัก เร ีย ม

2 .1  ค ว าม ท ม าย แ ล ะค ว า ม ส ’'าคัณฺของค่านิยม

2 . 2  ป ร ะ เภ ท ข อ งค ่าน ิย ม

2 . 3  ค ่าน ิยมพบฐาน 5 ป ร ะก าร

2 . 4  ว ิรการทร!บาค ่าน ิยม

• 2 . 5  ค ว า ม ส า myของว ิขาจ ังคบค ักพาก ับการพร/บาค ่าน ิยม

3 .  งาบว ิจ ัย ท ี ่ เก ี ่ย วข ้อ ง

3 .1  ง าบ ว ิจ ัย ภ าย ใ บ ป ร ะ  เทศ

3 . 2  ง า น ว ิจ ัย ค ่า ง ป ร ะ เท ศ



9

กา-รจ ัคก ิจก';รม เพอทัพนาบก เร ียน

ความหมายและความลาค!]?ชองก ิจล ,3■รบ 

ความกมายของก ิจกร-รม ุ

ก ิจ กรรมจ ัด  เป ้นบ ัจจ ัยสาค ัญประการหน ึ ่งท ี ่ทาให ้การ เร ียบการสอบบรวม ุ เป ้าหมายของ 

การต ิกษา เพ ร าะช ่ว ย ส ่ง  เสร ิมผ ู ้  เร ียบให ้ม ิท ัพบาการครบห ้ง  4 ห้าบ คอ ท ัพ บาก ารท างรำงก าย  

อารมณ์ ส ังคม และสติบัญญา 1

ม ัก ก ารต ิก »าห ลายท ่าบไค ้ให ้ความห มายข องก ิจ กรรมไว ้ ดังน

จร ิบทร ์ ทาบ ิร ัคฆ ์ ( 2 5 1 8 ะ 8 -  ร )  ให ้ความ»บายของก ิจกรรมว ่า  ก ิจกรรม 

ห มายก ิง  สภาทการณ ์ เร ียบร ้ใค  ๆ ท่ี เด ็กไค ้กระทาห ้วยความ  เค ็มใจทงท างสมอง (M e n ta l )

แ ล ะ ท า ง ก า ย  ( P h y s i c a l )  เที ่อ เป ้บการสบองความห ้องการของผ ู ้กระทาให ้บรรล ุล ังท ี ่งม ุคหมาย 

เช่บ การค ้บคว ้า  แห้ปีqเหา อภ ิปราย หร ิอการท ี ่ เด ็กไค ้ใช ่ส ่วบคำง ๆ ข อ งร ่า งภ าย แ ล ะส ม อ ง  

ป ร ะก อ บ  ก ็น ับ เป ้นก ิจกรรม

พจบาม ุกรบฉบ ับราชบ ัท!ท ิดยสกาบ (2 5 2 5 :  97 )  อท ิบายความหมายก ิจกรรมไว ้ว ่า  

ก ิจกรรม  ห มายก ีง  การที ่ผ ู ้  เร ียบ ปฏ ิบ ัต ิก ารอย ่างใคอย ่างห น ึ ่ง เท ี ่อ การ  เร ียบผู ้

ฑวป อภิสิทท (2 5 2 6 :  4 4 )  ก ล ่าวว ่า  ก ิจกรรม  หมายล ัง  งาบมุกชบิคที ่ผ ู ้สอน 

จะม อบ ห ม าย ให ้ผ ู ้เ ร ีย น ท าห ร ิอ ผ ู ้เ ร ีย น ค ิค จะท า  หร ็อ ก ิจกรรมบางอย ่า งด ็ เป ้นงาบท ี ่ผ ู ้ เร ียบกระทา 

อย ู ่แล ้ว ผู ้สอบ เพยงแค ํท ี ่แบะท ี ่น าให ้ผ ู ้ เร ียบร ู ้จ ัก การจ ัดระบมการทางาบหร ิอด ีง  เอาความร ู ้จ าก  

ก า ร ท า งาบ บ น  ๆ อ อ ก บาให ้ป ราก ฎ โบร ูป ข อ งคว าม ร ู ้  ความ เช ่าใจท ี ่ เป ้บระบม เป้บขบดอน เท่าบน

ก ร ะท ร ว ง ต ิก ษ า ธ ิก าร  ( 2 5 2 8 ะ 13 )  ไค ้ส-}ปความหมายของก ิจกรรบในหน ังส ัอถ ู ่ม ิอ  

ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ม ัก  เร ีย ม ระด ับ ม ัธ ย ม ต ิก »าไว ้ 2 ลัก»{นะติอ

1 .  ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  เร ีย บ ก ารสอบ  หมายก ีง  ก ิจกรรมท ี ่คร ูจ ัคขนเท ี ่อประกอบความเช ่าใจ  

ใบ เบ อ ห า ส า ร ะข อ ง บ ท  เร ียบ ท ี ่งผ ู ้สอบ อาจจะม ิก ิจ ก รรมบางอย ่า ง  เท ี ่อ ช ่ว ย เส ร ิม ส ร ้า งค ว าม เช ่าใจ  

ใบบท เร ียบให ้ค ิยงขบ ก ารจ ัด บ อ าจจ ะจ ัด ใบ  เวลาห ร ิอบอก  เว ลา  เร ียบไคยม ิคร ูผ ู ้สอบรวมอย ู ่ด ้วย

2 .  ก ิจ ก ร ร ม ม ัก เร ีย บ  หมายน ิง  ก ารจ ัด ก ิจ กรรม เท ี ่อ เสร ิม สร ้า งประสบก ารณ ์ให ้ผ ู ้ เร ีย บ

ไ ค ้เ ร ีย บ ร ู ้อ ย ่า ง ก ว ้า ง ข ว า ง



วาร ี ถ ิร ะจ ิต ร  ( 3 5 3 0 :  161) ให ้ความห มายก ิจกรรมว ่า  ก ิจกรรม หมายถ ึง  

การ เร ียนการสอนท ี ่ผ ู ้  เร ียน เข ้า ไปม ีส ่วนร ่วมและทาให ้ผ ู ้ เร ียนไค ้บรรต ุตามจ ุดหมายท ี ่ต ้อ งการ

จาก " D i c t i o n a r y  o f  E d u c a t i o n "  ริ}ง คาร ่ เตอร' รี ฎด ( C a r t e r  V .Good 

1 9 7 3 :  9) เป ็นบรรณาธ ิการ ไค ้ให ้ความห มายของก ิจกรรมว ่า  ก ิจกรรม หมายถ ึง  สถานการณ์

การ  เร ีย น ร ู ้อ ย ่า งก ว ้า ง  ๆ ร ิรงทาให้เด ็ก เก ิดความ เต ็มใจท ี ่จะไค ้ทาในส ิ'งท ี ่พ ีงหอใจและสามารถบรรล ู 

ถ ึงจ ุดบ ุ ่งหมายท ี ่ตนปรารถนา ตามปกต ิแล ้วจะ เท ี ่ยวข ้องก ับว ิธ ีการส ิบสอบ ประสบการณ ์ และ 

การต ิกษาหาความร ู ้ในขอบ เขตป็ญหาที ่ต ้อง เผชิญ และสถานการณ ์การ เร ียนร ู ้ เหล ่าน ื ้จ ะไม ่ปรากฎ 

ในการ เร ียนการสอนแบบ เก่า

จาก ความห มาย ต ังก ล ่าวสร ุป ไค ้ว ่า  ก ิจกรรม หมายถ ึง  การจ ัดสถานการณ ์การ เร ียนร ู ้ 

อ ันหลากหลายให ้ผ ู ้ เร ียนไค ้ร ับประสบการณ ์ต ่าง  ๆ ทาให้ผู ้ เร ียน เก ิดความสนใจ กระต ือร ีอร ้นท ี ่จะ 

ม ีส ่วนร ่วมและสามารถ บรรต ุถ ึงจ ุด บ ุ ่งห มายท ี ่ต ้อ งการ

ความสาก ัญ ของก ิจกรรม

ก ิจกรรมม ิใช ่การสอน  เน ื ้อ ห าสาระและบ ุ ่งว ัด ความร ู ้ผ ู ้ เร ีย น  เท่านั ้น แต่ เป ็นงานที ่ 

ผ ู ้สอนจะต ้องปฐกฝ ังและพ ัฒนาน ิส ัยอ ันพ ีงประสงค ์ให ้แก ่ผ ู ้ เร ียน เพ ี ่อให ้ผ ู ้ เร ียนไค ้แสดงออกร ิ}ง 

ความสนใจ  ความถน ัดตามธรรมชาต ิ ค วาม ค ิด สร ้า งส รรค ์ ๆลๆ ด้วย เหต ุน ื ้จ ีงม ีผ ู ้ให ้ความสากัญ 

ข องก ารจ ัดก ิจกรรมไว ้ต ังน ื ้

ว ิจ ิตร ว ร ุต บ างถ ูร  และ สุพิชญา ธ ีระต ุล  ( 2 5 2 3 ะ 59) ไค ้กล ่าวถ ึงค ุณค ่าและ 

ประโยชน ์ของก ิจกรรมท ี ่ม ีต ่อน ัก  เร ียน ตังนื ้คิอ

1 .  เป ็ดโอกาสให ้น ัก เร ียนไค ้แสดงออก  แ ล ะไค ้แ ส ด งค ว าม ส า ม า ร ถ ข อ ง ต น เอ ง

อย ่าง  เต็มที ่

2 .  ค ้นหาและฝ ึกฝนล ักษณะของการ เป็นผู ้นา พ ี ่แอบแฝงอย ู ่ในต ัว เด ็กให้เด ่นชัคขื ้น

3 .  เป ็ดโอกาสให ้เด ็กม ีส ่วนร ่วมในการทาตนให ้เป ็น พ ล  เม ืองด ี

4 .  เป ็ด โ อ ก าส ใ ห ้เด ็ก ใช ้เ ว ล าว ่า ง ให ้เป ็น ป ระโย ช น ์ท ง แ ก 'ต น เอ ง แ ล ะส ่ว น รว ม

5 .  ส ่ง เสร ิมความค ิดร ี เร ิม แ ล ะส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง  เด็ก



มนัส ร ัตนด ิลก ณ ฎ เก ็ต  (252  G I 255 -  2 5 7 )  ให ้ความส'าค ัญของก ิจกรรม 

การ เร ียน การสอน ไว ้ สร ุปไค ้ค ังน ึ ่

1 . ช ่ว ย ส น อ งค วาม สาม ารถ ใน ก าร  เร ียนร ู ้ของผ ู ้ เร ียนในแต ่ละคนไต ้ท ั ๋วถ ีง

2 .  ช่วยให้ผู ้ เร ียนม ีส ่วนร ่วมและสบ ุกสนานน ่าสนใจ

3 .  ช่วยให้ผู ้ เร ียนด ิค เป ็น  ทา เป ็น  และแค ้ป ัญหาเป ็น

4 .  ช ่วยสนองพ ัฒ นาการทางร ่า งกาย  อารมณ์ ป ังคม และสต ิป ัญญาของผ ู ้ เร ียน

หน ังส ิฮค ู ่ม ีอการจ ัดก ิจกรรมน ัก  เร ียนระด ับม ัธยมต ิกษา ข อ งก ระท รว งต ิก ษ าธ ิก าร  

( 2 5 2 8 ะ 11)  ไค ้ก ล ่า วถ ีงประโย ช น ์ข องก ารจ ัค ก ิจ ก รรม ท ง  2 ระค ับ  ดังนึ ่ติอ

หล ักส ูตรม ัธยมต ิกษาตอนค ้น บ ุทธค ักราช 2521 กล ่าวถ ีงความสาค ัญ ของก ิจกรรมไว ้ว ่า

ก ิจกรรม  เป ็นส ่วนหน ึ ่งของการให ้การต ิกษา โ ร ง  เร ียนจะต ้องจ ัดก ิจกรรมข ื ้น  เพี่อ 

ช่วยให้น ัก เร ีย น ไค ้แสดงความสน ใจ  ความถน ัดตามธรรมชาต ิอ ันแห ้จร ิง  ก ิจ ก รรม จ ะ  เป็น 

เคร ื ่อ งรอช ่วยอบรมน ัก  เร ียนให ้ร ู ้จ ักปร ับค ัว เองในการท'างานร ่วมก ับผ ู ้อ ื ่น  รู ้จ ักหน้าที ่ 

ความร ับผ ิดชอบ แ ล ะ ค ว า ม เส ิย ส ล ะ  เพ ี ่อส ่วนรวม ฝ ักการ เป ็นผ ู ้นาและผ ู ้ตามท ี ่ต ิตาม 

ร ะบ อ บ ป ระช าธ ิป ไต ย  ก ิจกรรม  เป ็น ก ารสร ้า งประสบการณ ์ต ามความแตกต ่างข องน ัก  เร ียน 

เพ ี ่อสร ้าง  เจตคต ิและพ ัฒนาบ ุคล ิกภาพ อ ั ป , 1 J ไi fc ï 'สงค์

หล ักส ูตรม ัธยมต ิกษาตอนปลาย ท ุทธค ักราช 2524  ไค ้กล ่าวถ ีงความสาค ัญ ของก ิจกรรม  

ไว ้ว ่า  ‘■โรง เร ียนต ้องจ ัดให ้ม ีก ิจกรรม เพี ่อส่ง เสร ิม ก าร  เร ียนในหล ักส ูตรให ้กว ้างขวางย ิงขน  เพี ่อ 

ส น อ งค วามส น ใจ แ ล ะ  เพ ี ่อส ่ง เสร ิมการพ ัฒนาบ ุคล ิกภาพ และ เสร ิมสร ้างบ ุปน ิล ัยอ ันต ิงามของน ัก  เร ั« น '’

วาร ี ก ิร ะจ ิต ร  ( 2 5 3 0 ะ 1 62 -  1 63 )  ไต ้ก ล ่า วว ่าก ิจก รรมม ีค วาม ส ’าค ัญต่อการ เร ียนร ู ้ 

ห ล าย ป ร ะก าร  ด ังต ่อไปนื ้

1 .  ก ิจกรรมช ่วย  เ ร ้า ความสนใจของ เด็ก 

2 . ก ิจ ก ร ร ม จ ะ  เ อ ดโอกาสให ้น ัก  เร ีย น ป ระสม ค ว าม สา  เร ็จ

3 .  ก ิจกรรมจะช ่ว ยปส ูก ฝ ังความ  เป ็นประชาธ ิปไตย

4 .  ก ิจกรรมจะช ่วยปส ูกฝ ังความร ับผ ิคชอบ

5 .  ก ิจ ก รรมจะช ่ว ย ปส ูก ฝ ังและส ่ง  เสร ีบความด ิดร ิ เร ื ่ม ส ร ้า งส ร ร ค ์ 

6 •  ก ิจกรรมจะช ่วยให ้น ัก  เร ียนไค ้ม ีการ เคล ื ่อนไหว

7 .  ก ิจกรรมจะช ่วยให ้น ัก  เร ียนไค ้ร ู ้ส ิกสบ ุกสนาน



8 .  ก ิจกรรมช ่วยให ้ เห ็น ความแตกต ่างระห ว ่างบ ุคคล

9 .  ก ิจก รรมจะช ่ว ยข ยายความร ู ้และป ระสมก ารณ ์ข อง  เด ็ก ให ้ก ว ้า งข วาง

10 . ก ิจ กรรมจะช ่ว ยส ่ง  เส ร ิม ความ งอก งาม แ ล ะพ ัฒ น าก ารข อ ง  เด็ก

1 1 .  ก ิจ ก รรม จ ะช ่ว ย ส ่ง เสร ิม ท ัก ษ ะ

1 2 .  ก ิจกรรมจะช ่วยปฐกฝ ัง  เจตคติที ่ด ี

1 3 .  ก ิจกรรมจะช ่วยให ้ เด ็ก เก ิดความ เข ้า ใจใน ฆ ท เร ียน

1 4 .  ก ิจ ก รรม จ ะส ่ง  เส ร ิมให ้เด ็ก ไค ้ร ู ้จ ัก ทางาน  เป็นหยู ่

1 5 .  ก ิจ ก รรมจะช ่ว ย ส ่ง  เสร ิมให ้ เด็ก เก ิด ค วาม ช าบช ้งค วาม งามใน  เร ื ่อ งต ่า ง  ๆ

ท ีโอคอร ์ คาล ์ทโชนิส (T h e o d o re  K a l t s o u n i s  1 9 7 9 :  157) ไค ้อธ ิม ายประโยชน ์ 

ข อ งก ิจ ก ร รม ไว ้ว ่า  "ก ิจกรรมจะช ่วยให ้ผ ู ้  เร ียน เก ิดมโนท ัศน ์ ก ระจ ่า งค ่าน ิย มห ร ีอความร ู ้ส ิก และไค ้ 

ใช้ท ักษะ เพราะผ ู ้  เ ร ีย น ไ ค ้ม ีโ อ ก าส แ ส ด งค ว าม ส า ม า ร ถ แ ล ะ  เล ึอกกระทาในส ิงท ี ่ตนห ึงพอใจ"

บ ุร ีล โซ เอนบร ัน  คาร ์ล ิน ( M u r i e l  S c h o e n b ru n  K a r l i n  1 9 8 0 :  7 -  9)

ไค ้ก ล ่าวถ ึงประโยช น ์ข องก ิจกรรมไว ้ด ังน ื ้

1 .  ก ิจ ก รรม จ ะ  เป ็น แรง^งใจให ้น ัก  เร ียน เก ิดความสน ใจและกระด ุ ้น ให ้ เก ิดความอยาก 

เร ียน อย าก ก ระท าก ิจก รรม ร ่วม ก ับ  เพีอนในซน เร ียน

2 .  ก ิจกรรมบางประเภทม ีล ักษณ ะพ ิเศษท ี ่งจะช ่วยให ้เด ็กท ี ่ม ีก ัญ หาทางพฤต ิกรรมไค ้ 

ป ร ะส บ ค ว าม ส า  เร ็จ ใน ก าร  เร ียน

3 .  ก ิจ ก รรม จ ะ  เป ็นก ัจจ ัยการสอนที ่ด ีท ี ่ส ุด ท ี ่คร ูจ ะใช ้กระด ุ ้นน ัก เร ียนให ้เก ิดการแข ่งข ัน  

และทาให ้ เก ิดการพัฒนาทางสติกัญญา

4 .  ช ่วยให ้ผ ู ้ เร ียน เก ิดความสส ุกสน าน เพ ล ิด  เพล ินในการ เร ียน

5 .  จ ะ ช่วยพัฒนาผ ู ้เ ร ีย น ให ้เก ิด ความร ู ้ส ิก ที ่ด ีต่อการต ิก ษ าห าความ รู ้ สถานติกษา ครู 

และ  เช ้าใจหล ักการอย ู ่ร ่วมก ันอย ่าง  เสมอภาค

นอกจากน ไ ม เค ิล  ซ ิโร ( M ic h a e l  S c h i r o  1 9 8 0 :  182) ไค ้ก ล ่าวถ ึงประโยช น ์ 

ข อ งก ารจ ัด ก ิจ ก รร ม ไว ้ว ่า  "ก ิจก รร ม ท าให ้บ รร ย าก าศ ข อ งห ้อ ง  เร ียน เต ็มไปค ้วยซ ิว ิตป ็วาของ 

ก า ร ส ์อ สาร เพีอที ่จะ เช ้าใจล ังคมและพ ัฒ นาความ เป็น เอก ัตบ ุคคล"

จากค ุณ ค ่าและประโยชน ์ข อ ง ก ิจ ก ร ร ม ด ัง กล ่าว จ ีงถ ึอ เป็นห!'4าที ่ข อ ง คร ูท ี ่จะห ้องจ ัดก ิจกรรม



ให ้คอบสนองความต ้องการของผ ู ้  เร ียน เพ ราะก ิจกรรมท ี ่ด ีจ ะช ่วยส ่ง  เสร ีบและพ ัฒนาผ ู ้เร ียน 

ใ ห ้เก ิค ก าร  เร ียนร ู ้หลายต ้านค ิอ ชุทธิพิสัย เจฅพิส ัย และทักษะพ ิส ัย ท ี ่งผ ู ้ เร ีย น สามารถ น าค วามร ู ้ 

และประสบการณ ์ท ี ่ไต ้ร ับไปประช ุกต ์ใช ้ในรว ิคประจาว ัน  เพี ่อคน เอ ง แ ล ะส ัง ค ม

หลัก เกท)ท ์ใบทารจ ัคก ิจกรรม

ก ิจกรรมน ับ  เป ็นค ิลปแห ่งการถ ่ายทอดว ิชาการหร ีอประสบการณ ์ท ี ๋สาค ัญย ิ'ง การจ ัดก ิจกรรม  

ควรคาน ิงถ ีงหล ักการท ี ่สาค ัญค ิอ  การให ้ผ ู ้ เร ียน เป ็นผ ู ้กระทา เป็นผู ้คิด เป็นผู ้ปฎิมัคิ เองให ้มากท ี ่ส ุค  

เท ่าท ี ่จ ะทาไต ้ การท ี ่ผ ู ้ เร ียนไต ้บ ีส ่วนร ่วมในก ิจกรรมไต ้ปฏ ิน ัค ิ เอ ง  แ ล ะไต ้เห ็น ผ ล ข อ งก ารก ระท า  

ของตน เองถ ิอ  เป ็นประสบการณ ์ครง ผลท ี ่ไต ้ร ับย ่อมร ม ชาบและฝ ังล ักอย ู ่ภ ายในจ ิตใจมากกว ่า  

ก ารร ับพ ังจากก ร ู -  อ าจ าร ย ์ (ผกา ส ัตยธรรม  2 5 2 4 :  14 )  เพ ี ่อให ้ก ารจ ัดก ิจกรรมเป ็น ไป  

คามแผนพ ัฒนาการค ิกษาชาต ิและบ ีการพ ัฒนาช ุคล ิกภาพของผ ู ้ เร ียนให ้เป ็นพล เบ ีองค ัท ี ่พงประสงค ์ของ 

ป ร ะ  เทศ ก ระท รวงค ิก ษ าธ ิก าร  ( 2 5 2 8 ะ 6 - 7 )  จ ัง ไ ต ้ว า ง  เกท)ท ่ในการจ ัดก ิจกรรมค ังต ่อไปน

1 .  การจ ัด ก ิจ กรรมต ้อ ง เป ็น ไปด ามน โยบ ายห ล ัก ข องร ัฐบาล  ในการคาเน ินงานพ ัฒนา 

การค ิกษา เพ ี ่อส่ง เสร ิมความ  เจร ิญและความม ึ ๋นคงของชาต ิ

2 .  จ ะต ้อ ง  เป ็นไป เพ ี ่อ วางราก ฐาน ก ารปก ค รองระบ อบประช าธ ิป ไตย อ ัน บ ีห ระมห าก ษ ัต ร ิย ์

เป ็นประช ุข

3 . จ ะต ้อ ง  เป ็นไป เพ ี ่อส่ง เสร ิมน ัก เร ียบให ้บ ีระ  เม ียบว ิน ัยในคน เอง

4 .  จ ะต ้อ ง  เป ็นไป เพ ี ่อส่ง เสร ิมความส ัมพ ันธ ์อ ันด ีระหว ่างน ัก  เร ียนและคร ู

5 .  การจ ัด ก ิจ ก รรมจะต ้อ งปฎบ ัต ิด ามระ  เบ ียมแบบแผนของทางราชการ

6 .  การจ ัด ก ิจกรรมใด  ๆ จ ะต ้อ ง บ ีโ ค ร งก าร แ ล ะร ะ เบ ีย บ ข ้อ บ ัง ค ับ ข อ งก ิจ ก ร ร ม  

โ ค ร ง ก า ร แ ล ะ ร ะ  เบ ียบช ้อบ ังค ับน ้นจะต ้อง เป ็น ข องโรง  เร ียน

7 .  น ัก เร ีย บ จ ะต ้อ ง เช ้า ร ่ว ม ใ น ก ิจ ก ร รม อ ย ่า งใ ด อ ย ่า งห น ี ่ง  ค า ม ค ว าม ส าม ารถ

ความถน ัด  ความสนใจ ไม ่น ้อยกว ่า 1 อย ่า ง  การ เช ้าร ่วมก ิจกรรมของน ัก  เร ีย น ใบแต ่ล ะภาค เร ัย น  

จ ะ  เป ็นก ิจกรรมอย ่าง  เด ียวก ันหร ิอไม ่ก ็ไต ้

8 .  ช ุกก ิจกรรมจะต ้องบ ีคร ู -  อ า จ าร ย ์ใ น โร ง เร ีย น เช ้า ร ่ว ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ค า เน ิน ก าร

9 .  ช ุคลากรที ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการจ ักก ิจกรรมจะ เป ็นชุคคลที ่บ ัจจ ุบ ันอยู ่ใบสถานคิกพาน’น 

เว ้นแต ่ว ิทยากรให ้อย ู ่ใบด ุลพ ิน ิจของหวหน ้าสถานค ิกษา



1 0 .  การจ ัด ให ้ม ีก ิจก รรม เล ิอ ก ใด  ๆ หร ีอไม ่ ให ้อย ู ่ในด ุลพ ิน ิจของหัวหน ้าสถานภักษานน

1 1 .  ก ารจ ัค ก ิจกรรมใด  ๆ โ ร ง เร ีย น ค ว ร ค ว ฆ ด ุม เร ื ่อ ง ก า ร ร ับ  -  จ ่า ย เง ิน  หรีอหัสดุ 

ล ิงของอ ื ่น  ๆ ใ ห ้เป ็น ไ ป ต าม ร ะ เบ ีย บ แ ล ะป ร ะห ย ัด  เพ ื ่อความม ึ ๋นคงและปลอดภ ัยของชาต ิ

1 2 .  ในกรณีท ี ่ห ัวหน้าสถานภักษาพิจารณา เห ็นว ่าก ิจกรรมใด ๆ ไ ม ่เห ม า ะ ส ม  บ ีการกระท า  

ห ร ีออาจนามาท ี ่งภย ัน ตรายต ่อความมนคงของชาต ิ ให ้ห ัวหน ้าสถานภ ักษาส ์งยก เล ิกก ิจกรรมข ั ้น  ๆ เส ิย 

ให ้กรม เจ ้าส ังก ัดควบด ุมให ้ เป ็นไปตามระ  เบียบน้

ก ิจกรรม  เป ็นว ิถ ีทางหน ี ่งท ี ่จะนาผ ู ้ เร ียนไปส ู ่จ ุดย ู ่งหมายของการ เร ียนการสอนท ี ่กาหนคไว ้ 

ด ังน ้นก ่อนท ี ่ผ ู ้สอนจะกาหนดก ิจกรรมใด ๆ จ ะต ้อ งคาน ีงถ ีง  เง ื ่อนไขบางประการท ี ่บ ีต ่อการภาหนค 

ก ิจ ก รรม  เล ิยก ่อน เพ ื ่อให ้ก ิจกรรมการ เร ียนการสอนที ่จ ัคข ั ้น เป ็นก ิจกรรมท ี ่บ ีค ุญค ่าและ เหมาะสมท ี ่ส ูด  

สาหร ับผ ู ้ เร ียน น ักการภ ักษาหลายท ่านจ ึงไค ้ให ้หล ัก  เกณ ห ้ในการจ ัดก ิจกรรมการ เร ียนการสอน คังน้

ล ิร ีวรรณ ส ูวรรณอาภา ( 2 5 2 3 J 13)  ไ ค ้เส น อ แ น ะแ น ว ก ารจ ัด ก ิจ ก ร รม ก าร  เร ียน 

การสอนให ้ม ีประล ิทธ ิภาทไว ้ด ังต ่อไปน ้

1 . ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนต ้องให ้สอดคล ้องและตอบสนองก ับความสนใจ  

แล ะค วามต ้อ งก ารข อ งผ ู ้  เร ียน

2 . ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ก าร  เร ีย น ก ารสอน ต ้อ งคาน ีงถ ีงความแต ก ต ่า งระห ว ่า งบ ุค ค ล

3 .  ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียน การสอน ต ้อ ง เป ็ด โอกาสให ้ผ ู ้ เร ียน บ ีส ่วน ร ่วมใน ก ิจกรรม  

น้น ๆ อย ่างท ั ๋วถ ีง

4 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนที ่จ ัคข ั ้น จะต ้องห ัตเนาผ ู ้ เร ียนทางต ้านท ุทธ ิพ ิส ัย เจตพิสัย 

และท ักษะพ ิส ัย ม ิใซ ่จะ เน ้นหัฌนาค้านใดค้านหนี ่ง

5 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนท ี ่จ ัดข ั ้นข ั ้นจะต ้องระบ ุ เป ้าหมาย ขนตอนของก ิจกรรม 

และข ั ้น สร ุปก ิจกรรมอย ่าง  เป ็นลาค ับ

6 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนในข ั ้นปฏ ิบ ัต ิการน ้น จะต ้องระบ ุข ั ้นดอนท ี ่จะให ้ผ ู ้เร ียน 

ปฏ ิบ ัต ิไค ้อย ่างช ัด เจน ไม่ส ับสน

7 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ีย น การสอน ใด  ๆ ที ่จะจัดน้น จะต ้องให ้ส ัมห ันธ ์ก ับประสบการณ ์เต ิม

ของผ ู ้ เร ียน

8 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนข ั ้น  ค ว ร เป ็น ก ิจ ก ร ร ม ท ี ่ใช ้เว ล า พ อ เห ม า ะไม ่ย ึด เย อ

จน เก ิน ไป  เพ ร าะผ ู ้ เร ีย น อ าจ  เม ื ่อหน่าย



9 .  ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนจะต ้องรหลายร ูปแบนรวมก ันในบท เร ียน หรีอ 

หน่วย เรียนนั ๊น ๆ เพ ร าะก ิจ ก รรม  เพ ียงอย ่าง  เด ียวอาจทาให ้ผ ู ้ เร ียน  เก ิดความเบ ึ ่อหน ่าย  ไม่ 

ก ระด ีอ ร ีอ ร ้น ใน ก าร  เร ียน และก ารจ ัด  เพ ียงก ิจกรรม เด ียวในหน ่วยหร ีอบท เรียนนื ่น ก ็ไม ่แน ่ใจว ่า 

จะทาให ้ผ ู ้ เร ียนบรรล ูถ ึง  เป ้าหมายของการด ีกษาไต ้หร ีอไม ่

1 0 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนการสอนที ่จ ัดน ื ่น ควร เป ็นก ิจกรรมท ี ่เม ี ่อผ ู ้ เร ียนปฏ ิบ ัต ิแล ้ว  

ผ ู ้สอนสามารถว ัดผลความสา เร ็จของผ ู ้  เร ียนไค ้

นาดยา ภ ัทรแสงไทย (2 5 2 5 :  262 -  2 6 4 )  ให ้เกณ ท ์ในการจ ัดก ิจกรรมการ เร ียม 

พอสร ุปไค ้ ด ังต ่อไปนื ่

1 . ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนท ุกอย ่างจะต ้อง  เก ี ่ยวข ้องก ับจ ุดบ ุ ่งหมายของการ เร ียน

2 .  การจ ัด ลาด ับ ก ิจ กรรมการ  เร ียนต ้องสอดคล ้องก ับจ ุดบ ุ ่งหมายท ั ๊ง  3 ป ร ะก ารข อ ง  

ก ังคมด ีกษา คอ ความร ู ้พนฐาน การค ิด  เจตคติ ความร ู ้ส ิก  และค ่าน ิยม

3 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนท ึ ่ให ้ผลด ีจะต ้อง เก ี ่ยวข ้องก ับจ ุดบ ุ ่งหมายหลายอย ่างและสามารถ  

ทาให ้ เก ิดการ  เร ียนร ู ้ไค ้หลายทาง

4 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนควรม ีการจ ัดลาค ับให ้เป ็นข ้นตอน เพ ี ่อให ้การ เร ียนร ู ้ เป ้น ไปอย ่าง  

ต่อ เน ื ่อง ต ้อ งจ ัด ล าค ับ จ าก ร ูป ธรรม ไป ห าน าม ธรรม  จากประสบการณ ์ใกล ้ค ัวไปส ู ่ประสบการณ ์ไกลต ัว  

แ ล ะจ า ก ก ร ะบ ว น ก า ร ค ิด ก า ร ท า ง า น อ ย ่า ง ง ่า ย  ๆ ไปส ู ่การให ้เหต ุผลท ี ่  เป ็นแบบแผนและ เป ็นนามธรรม

5 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ีย น ควรทาให ้บ ัง เก ิด ผลด ีอย ่า ง เค ็ม ท ี ่  เพ ี ่อก ่อให ้เก ิดการ เร ียนร ู ้

เพี ่มข้น

6 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ีย น จะต ้อ งท ้าทายค วามสนใจข องผ ู ้เ ร ีย น  ให ้นาส ิงท ี ่ผ ู ้ เร ียนเร ียน  

ในสถานการณ ์หน ื ่งไปใช ้ไค ้ก ับสถานการณ ์ใหม ่ ลักษณะ เซ ่นนจะทาให ้การ เร ียนต ่อ เน ื ่องก ันไป 

สามารถอธ ิบายน ื ่งให ม ่ คาดคะ เน ต ้งสมมต ิฐานท ี ่จะช ่วยพ ัฒนาท ักษะและการ เร ีย น ร ู ้ใน โรง  เร ียนไค ้
NS 1 ,  1

7 .  ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนโดย เฉพาะที ่ เก ี ่ยวข ้องก ับทักษะทางสติบ ัญญามีอย ู ่ 2 ชนิด คีอ 

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  เร ียนท ี ่แสดงถ ึงปร ิมาณ ของความร ู ้ใหม ่ และที ่ เก ี ่ยวข ้องหร ีอ  เหมาะสมก ับความร ู ้ท ี ่ม ี 

ความค ิดรวบยอดรวมอย ู ่ด ้วย  แล ะก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนท ี ่ต ้องการให ้ผ ู ้  เร ียนจ ัดรวบรวมหร ีอ  เพี ่ม เติม 

ค ว าม ร ู ้,ใหม ่จากส ิงท ี ่ผ ู ้เร ียนไค ้ร ู ้แล ้ว

8 .  เพ ี ่อ เป ็นการพ ัฒนาความค ิด  ผ ู ้เร ียนจา เป ็น ต ้อ งม ีโอกาสท ี ่จ ะจ ัด รวมรวบระบบ  

ความค ิครวบยอดและพ ัฒนาท ักษะของตน ที ่ง เป ็นก ระบวน การท ี ่จ ะไค ้ค วามร ู ้อ ย ่า ง  เป ็นอ ิสระ กักษณะ
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แ ล ะก ารจ ัค ก ิจ ก รรม ก าร  เร ียนควร เห ็นการส ่ง  เสร ิมให ้ผ ู ้  เร ียนได ้ใช ้ว ิธ ีการส ิบสอบด ้วยตน เอ ง  

พ ัฒนาการแก ้ซญ»ทตามแนวทางของตน เอง  พ ยายามด ้น หาและประ  เม ินความค ิดของตน เอง  

แทนที ่คร ูจะ เตร ียมคาตอบและแก ้ม ัณ ฺหาให ้ผ ู ้เร ียน คร ูควรให ้ผ ู ้ เร ียนม ีส ิทส ์ท ี ่จะทาความ เช ้าใจใน 

ก ระบ ว น ก าร  เร ียนร ู ้ เอ ง  แม ้ว ่าผลท ี ่ได ้ร ับอาจน ้อยกว ่าความคาคหว ังของคร ู

9 .  เป ิด โอกาสให ้ผ ู ้เ ร ีย น ได ้เร ีย นร ู ้ห ลาย  ๆ ทาง เช่น การ  เร ียนจากหน ังส ิอ  สิง เกต 

ว ิเ ค ร า ะ ห ์ และอภ ิป ราย  เพ ื ่อสนองความแดกต ่างของเอก ัตบ ุคคล

1 0 .  ถ ้าแต ่ล ะก ิจกรรม เห ็น ก ิจกรรมท ี ่ เป ิดกว ้างให ้แก,ผ ู ้ เร ียน  ในลักษ{นะที ่ฮความ 

แตกต ่างก ันท ั ๊งในด ้าน เน ื ้อหาและแนวความค ิด  หล ักฐฅรก ็ควรให ้เสร ีและรดหย ู ่นให ้มาก  ก ิจกรรม 

ลักษณะนื ้ใม ่จา Iรนต ้องม ีคาตอบท ี ่ถ ูก  เพ ียงคาตอบ เด ียว แต่ เรนการให ้ผ ู ้ เร ียนร ู ้จ ักค ิดไปต ่าง  ๆ กัน 

อย ่างม ี เหตุผล ส ่ง เส ร ิม ก าร ค ิด ส ร ้า งส ร รค ์

สมพงษ์ จ ิตระด ับ  ( 2 5 2 7 !  20 -  21 )  ได ้ให ้ แ น วท างก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ก ารสอน ไว ้

ด ังต ่อไปนื ้

1 . ก ิจ ก รรม ก ารสอ น ต ้อ งม ิค วาม ช ัด เจน และสาม ารถ แส ด งให ้เห ็น ถ ีงควาบล ัม พ ัน ธ ์ 

ก ับความค ิดรวบยอดข องการสอน  ตรงก ับต ุคบ ุ ่งหมายของการสอนท ี ๋กาหนดไว ้ และอยู ่บนพื ่นฐาน 

ของ เน ื ้อหาประสบการณ ์ท ี ่นามาใช ้ในการสอน

2 .  ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส อ น ต ้อ ง เรนกระบวนการท ี ่ม ีขนตอน ให ้น ัก เร ียนได ้สกท ักษะของ 

การค ิด  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ก า ร เลอีก การต ัดส ินใจ และทักษะอ ื ่น ๆ ท ี ่จ า เรนอ ย ู ่เสมอ

3 .  ก ิจ ก รรม ก ารสอ น ต ้อ งม ีผ ล ต ่อ ก าร เร ีย น ร ู ้  พฤต ิกรรม ความร ู ้ส ิก  ความน ีกค ิคของ 

นัก เร ียนในทางท ี ่ด ัและม ีประโยชน ์

4 .  ก ิจกรรมการสอนต ้องสอดคล ้องก ับว ัย  ประสบการณ ์ ช ่วงความสนใจ  ระต ับ '}ฒ ิภาวะ 

และความสามารถทางสต ิม ัญ ญ าของผ ู ้  เร ียน

5 .  ก ิจ ก รรม ก ารสอ น ต ้อ ง  เห ็น ล ี ่อกลางใน การบ ุรณ าการใน เร ี ่อ งข อง  เนื ้อชา ประสบการณ ์ 

มัญหาที ่ เกิดขน ความ เปล ี ่ยนแปลงต ่าง ๆ ให้ เก ิดความกลมกส ินในการ เร ียนร ู ้  ม ีความใชม,และ

ทันสมัยอยู ่ เสมอ

6 .  ก ิจ ก รรม ก ารสอ น ต ้อ งม ีส าระน ่าส น ใจ  สามารถสอดแทรกความสบ ุก สน าน เพ ล ิด  เพลิน 

ได ้ และประการสาด ัญ ด ้องม ีส ่วนท ้าทายให ้น ัก  เร ียนร ู ้จ ักการค ิด  ก ารให ้เห ต ุผ ล  แ ล ะก ารแ ส ว งห า

คาตอบต ่าง  ๆ ด ้ว ย ต น เอ ง



7 . ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส อ น ค ว ร ส ร ้า ง แ ล ะส ่ง  เสร ิมให ้ผ ู้เร ียน ม ีว ิน ัยใน ตน  เ3 ง ก ระท าต าม  

กฎ ระ เม ียมและขนตอนท ี่กาทนดได ้

8 .  ก ิจกรรมการสอนควรม ีส ่วน ข องการพ ัฒ น าใน  เร ึ๋อ งข อ งก า รท า งาน ร ่ว ม ก ัน

9 .  ก ิจกรรมการสอนไม ,บ ุ ่ง เน ้นการแข ่งข ันผลการแห ้ช นะมากเก ินไป  ท ุกคนควรม ี 

ความทอใจ และร ู ้จ ักการยอมร ับพ ัฒนาคน เองให ้ด ีย ี ่งขน เสมอ

1 0 . ก ิจ ก รรม ก ารส อ น ต ้อ งส าม ารถ ป ร ับ เน ื้อ ห าป ระส บ ก ารณ ์ท ี่ง  เรน น าม ธรรมท ี่ย าก  นิ’ง 

ไม ่น ่าสน ใจ  ให ้ เก ิด ร ูป ธรรม ท ี่แ ส ด งอ อ ก ได ้ เคล ื่อนไหว น ่าสนใจ และม ีส ่วน ใน ก าร เส ร ิม ส ร ้า ง  

บ รรย าก าศ ท ี่ด ็ให ้แก ่ห ้อ ง  เร ีย น ได ้

1 1 . ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส อ น ค ว ร ร ะท ุก าร ส อ น ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ๆ ใ ห ้ต ร งแ ล ะเห ม า ะส ม ก ับ ส ิง ท ี่ 

น ามาใช ้สอน ก ิจกรรม

1 2 . ก ิจ ก รร ม ก า ร ส อ น ค ว ร ร ะท ุข ัค เจ น ถ ีงท ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่ผ ู้เร ีย น จ ะส าม าร ถ ก ร ะท า ไต ้ และ 

ต ้อ ง ส า ม า ร ถ ว ัด แ ล ะป ร ะ  เม ิน การ เร ียน ร ู้ข องน ัก  เร ียน ไต ้

ทอร ้แรนช ้ อี พอล (T o r ra n c e  E . P a u l 1 9 7 3 : 36 -  37) ไต ้ให ้เกฌ ข ้ใน  

ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ไ ว ้ว ่า  ''การจ ัดก ิจกรรมท ี่อ ีเพ ี่อพ ัฒ น าผ ู้เร ียน ให ้เก ิดมโน ท ัศน ์น ื้น  ค ร ูจ ะต ้อ งม ี 

ก า รว างแ ผ น แ ล ะค ว ร จ ัด ก ิจ ก รรม  ให ้ เร ีย งตามลาด ับข น ตอน  เพ ี่อให ้การ เร ีย น ร ู้เป ็น ไ ป อ ย ่า งต ่อ  เน ื่อง 

ก ล ่าว ค ึอ จ ะต ้อ งจ ัด จ าก  เร ื่อ ง ง ่า ย ไ ป ห า ย า ก  จาก ว ิธ ีก ารง ่าย ไป ฐ ่ว ิธ ีก ารท ี่ข ับ ช ้อ น  จ าก ร ูป ธ รรม ไป ห า  

น าม ธ รรม  และจาก ช ุด  เร ื่ม ต ้น ไป ฐ ่ช ุด ห ม าย ป ล าย ท างข อ งก ระบ วน ก าร ’,

เฮอร ้บาร ้ท  ( H e r b a r t  อ ้า ง ถ ึง ใน T o r ra n c e  E. P a u l 1 9 7 3 : 37) ไต ้เสน อ  

แ น วท างการจ ัด ก ิจ กรรม  เพ ี ่อพ ัฒนาการสอนไว ้ 4 ขั้น คีอ ต ้องทาบท เร ียนให ้กระจ ่างข ัด

ให ้ผ ู ้เร ียนได ้ม ีส ่วนร ่วมในก ิจกรรม  ต ้องจ ัดก ิจกรรมให ้ เป ็นระบบ และว ิธ ีก ารสอนต ้อง  เห มาะสม  

และต ่อมาศาท ุก ิษย ์ของ เข าได ้น ามาด ัด แปลง เส ิย ให ม ่ มี 5 ขั ้นคอน และ เน ้น ว ่าก ิจกรรมจะต ้อ ง  

เร ้า ค ว า ม ส น ใ จ แ ล ะส ่ง  เสร ิมให ้ผ ู ้ เร ียน  เก ิดความร ู ้ความ  เข ้าใจ คังนื ้

1 . ก ารจ ัด ก ิจ ก ร ร ม จ ะต ้อ ง ว างแ ผ น แ ล ะ  เตร ียมการสอนให ้ด ี

2 .  การน า เส น อ ก ิจก รรม ต ้อ ง  เป ็น ไปต ามลาด ับอย ่างต ่อ  เน ื่อง

3 .  ต ้องให ้ผ ู ้เร ียนได ้ม ีส ่วนร ่วมในก ิจกรรม

4 .  ต ้องจ ัดให ้เป ็นข ั ้นดอนหร ิอ เป ็นระบบ



ท ีโอด อร ์ คาลท ์โชน ิส (T h e o d o re  K a l t s o u n is  1 9 7 9 : 153) ไต ้ให ้แน วท าง 

ใน ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ส าห ร ับ ค ร ูไ ว ้ 2 ป ร ะก าร ค ีอ

1 . ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม จ ะต ้อ งค าน ึงถ ีงค ว าม ส าม าร ถ แ ล ะป ร ะส บ ก าร ณ ์เด ิม ข อ งผ ู้เร ีย น  

เ8น ราย บ ุค ค ล แ ล ะราย ก ล ู่ม

2 .  ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม จ ะต ้อ ง  เล ึอกใช ้พ ื่อการ เร ีย น ก ารส อ น ให ้เห ม าะส ม ก ับ ผ ู้เร ีย น

น ารโน  อ า ร ์ ม ราว ้น  (N a c in o  R. B row n 1 9 8 2 : 8 -  9) ไต ้ให ้เกฌ ท ์การจ ัด  

ก ิจก รรม  เพ ื่อพ ัฒนาการ เร ีย น ร ู้แ ก ่ผ ู้เร ีย น ไ ว ้ว ่า  ''ค ร ูจ ะ ต ้อ ง เช ้า ใ จ ว ่า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ร ัม ร ู้ 

ข องผ ู้เร ีย น น ้น  รห ลายระด ับแต ก ต ่างก ัน ท ั๊งน ื้ข น อย ู่ก ับ ร ู!เก าวะ ความสนใจ และประสบการณ ์ เด ิม 

เพื ่อที ่ค ร ูจ ะได ้จ ัดก ิจ ก ร ร ม ใ ห ้เห ม าะส ม  แ ล ะ ด ิง ด ูดค ว าม ส น ใ จ ข อ งผ ู้เร ีย น ',

5 . ก ิจก รรม จ ะ ต ้อ งบ ุ่งให ้ผ ู้เร ียน ส าม ารถ น าไป ป ระย ูก ต ้ใช ้ใน รว ิต ไต ้

จากหล ัก เกเนท ้ในการจ ัคก ิจกรรมพอสร ุปไต ้ด ังน

1 . ก ิจกรรมต ้องสอดคล ้องก ับร ุดประสงค ์ข องหล ักส ูตร  เหมาะสมก ับระด ับช ้น  วัย 

ประสบการณ ์และร ุฌ ิภาวะของผ ู ้ เร ียน

2 .  ก ิจกรรมต ้อ งส ่ง  เสร ิมให ้ผ ู ้  เร ียน เก ิดพ ัฒนาการการ เร ียนร ู ้ท ั ๊ง 3 ต้านคีอ ทุทธิพิสัย 

เจตพิสัย และทักษะพิส ัย

3 .  ก ิจ ก ร ร ม จ ะต ้อ ง ร ะ บ ุร ุด ป ร ะ ส ง ค ์ ขนดอนข องก ิจกรรม เรนไปตามลาค ับ  เพื ่อให้ 

การ เร ียนร ู ้ เ8นไปอย ่างต ่อ  เน ึ ๋อง ต ้องจ ัดลาด ับจากส ิงใกล ้ค ัวไปหาส ิงไกลต ัว  แ ล ะจาก ร ูป ธรรม  

ไป ห าน ามธรรม

4 .  ก ิจกรรมจะต ้อง เน ้น การปฏ ิบ ัต ิมากกว ่าทฤษฎ ี แ ล ะส า ม า ร ถ ว ัค แ ล ะป ร ะ เม ิน ผ ล ไ ต ้ 

และถ ้า  เ8นไปไต ้ควรให ้ผ ู ้  เร ียนได ้ม ิส ่วนร ่วมในการกาหนคว ัตฤประสงค ์ ประก อบก ิจกรรม  และ 

ป ร ะ  เม ินผลก ิจกรรม

5 .  ควรจ ัดก ิจกรรมหลาย  ๆ ร ูป แ บ บ เพ ื ่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว าม ส าม าร ถ  ความค ิดของ

เอก ัดบ ุคคล

6 .  ก ิจ กรรมจะต ้อ งท ้าท ายค วามสน ใจผ ู ้  เร ียนและส ่ง  เสร ิมพ ัฒนาการทางความค ิด  

เ อ ดกว ้างให ้ผ ู ้  เร ียนร ู ้จ ักค ิดและแสดง เหต ุผลใน เช ิงตรรกศาสตร ์



7 .  เอ ค โอกาลให ์ผ ู ้เ ร ียนม ีส ่วนร ่วมใบก ิจกรรมนน  ๆ อย ่างท ึ ๋วถ ีง  ไม ่บ ุ ่งแย ่งข ัน

ด ้านแพ้ชนะ แต ่ย ู ่ง ใพ ้ร ู ้เ ร ีย น ได ้แ สด งออก ถ ิงความสามารก  ความก ิด  ว ัเ ค ร า ะ ห ์ และยอมร ันใน 

พ ัฒนาการของตน เองและผ ู ้อ ึ ๋น

อ งค ์ป ร ะก อ บ ข อ งก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  เร ียนการลอน

ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ก าร  เร ีย น การสอน จะต ้องค ัด  เล ิอกนละจ ัดลาค ับก ิจกรรมให ์ม ีความ  

ต ่อ เน ึ ๋อ ง  เพี ่อให้ เก ิดการ เร ียนร ู ้ เพี ่บชื ้น โดยปกต ิแล ้วจะช ื ้นอย ู ่ก ับองค ์ประกอบ 3 ส่วน คีอ 

ก ิจกรรมช ื ้นนา ก ิจกรรมชื ้นปฏิบ ัต ิ และก ิจกรรมช ื ้นสร ุป

ก ิร ีวรรทเ ^วรรทเอาภา (ร 5 2 3 ะ  14)  ได ้ส ร ุป อ งค ์ป ระก อบข อ งก ารจ ัด ก ิจก รรม  

ก าร  เร ีย น การสอบออก  เป็น 3 ส่วน ด ังแผนฎมิ
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มนัส ร ัตนด ิลก ณ ถ ูเก ็ต  ( 2 5 2 6 :  2 62 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ล ิง ก ิจ ก ร รม ก าร เร ีย น ก ารส อ น  

ท ี ่ควรล ่ง  เสร ิม ไว ้ 3 ลักษฌะดิอ

1 .  ก ิจ ก ร ร ม น า เข ้า ฐ ่บ ท เร ีย น  เป ็นก ิจกรรมท ี ่จ ัดส ันในตอน เร ิ ่มด ้นการ เร ียนการสอน 

เพึ ๋อ เร ้าความสน ใจข องผ ู ้เ ร ีย น และท บท วน ความผ ู ้ เด ิม  เท ี ่อให ้เก ิดความ เส ัอมโยงก ับความผ ู ้ใทม, เซ่น 

ก ารน าร ้อ ง  เพลง การร ัก ถ าม  และการด ูร ูปภาพ

2 .  ก ิจกรรมหล ัก  เป ็นก ิจกรรมส ังจ ัดส ัน  เป ็นแกนในการ เร ียนการสอน เท ี ่อสนอง 

ชุดป ร ะส งค ์ก าร  เร ียนผ ู ้ในหล ักฐตร แ ละช ุด ป ระสงค ์ เร ังพฤต ิกรรมตามแผนการสอน เร ีองน ์น ๆ

3 .  ก ิจ ก ร ร ม ส ร ้า ง  เสร ิมประสบการณ ์ เป ็นก ิจกรรมท ี ่งจ ัดส ัน เพ ี ๋อช ่วยให ้ผ ู ้เร ียนสามารถ 

สร ุปสาระสาค ัญ ของบท เร ียน หร ีอฝ ึกท ักษะและ เพ ิ ่มด ูนประสบการณ ์ของตนในบท เรียนนน ๆ ให้ 

ล ีก ส ังแ ละก ว ้า งข วางส ัน

จอห์น ยู ไ ม เด ิล ล ิส  (Jo h n  บ . M ic h a e l is  1 9 8 5 : 45 -  48) ได ้กล ่าวล ิง  

อ งค ์ป ระก อ บ ข อ งก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ไว ้ 3 ส ่วนคีอ

1 . ก ิจ ก รรม ข น น าเข ้าฐ ่บ ท เร ีย น  ( I n t r o d u c t o r y  A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรม 

เร ิ ่มด ้นการ เร ียนการสอนและแนะนาความค ิดหล ักหร ็อส ่วนสาค ัณ ฺของบท เร ียน อาจทาได ้โดย  เร ้า  

ความสนใจ  สารวจพ ฤต ิกรรม  เซ่น ให้ด ูร ูปภาพ หร ีอกาหนดสถานการณ ์ต ่าง ๆ ที ่น ่าสนใจ และ 

ต งค าถ าม  เป็นด้น ส ันนา เข ้าฐ ่บท เร ียนนคร ูบางคนอาจใช ้การทดสอบ แบบสารวจ ( I n v e n t o r y )  

หร ีอ  เร ัญว ิทยากรในช ุมชนมาบรรยาย

2 . ก ิจกรรมส ันพ ัฒนาการ ( D e v e lo p m e n ta l  A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ 

ต่อ เน ื ่อ งจากก ิจกรรมส ันนา เข ้าฐ ่บท เร ียน เพ ิ ่อทาให ้ก ิจกรรมสมย ูรณ ์และบรรฤช ุดประสงค ์ บ ุ ่งให ้ 

ผู้ เร ีย น ได ้ก ระทาก ิจกรรมย ่อ ย  4 อย ่างค ึอ

2 . 1  ก ิจ กรรมรวบ รวมข ้อ ย ูล  ( D a t a - G a t h e r i n g  A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรม 

บุ ่งให้ผู ้  เร ียนต ่เงคาถาม และด ้งสมมต ิฐาน

2 . 2  ก ิจ ก ร ร ม จ ัด ระบบ  ( O r g a n i z i n g  A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรมที ่ช ่วย 

ผู้ เร ีย น ให ้ผ ู ้โครงสร ้า ง  และสร ุปข ้อย ูล

2 . 3  ก ิจกรรมส ันประย ูกต ์ใช ้ ( A p p l i c a t i v e  A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรม 

ที ่ล่ง เสร ิม ก าร  เร ียนให ้กว ้างส ัน  และพ ัฒนาความสามารถในการใช ้มโนท ัศน ์และท ักษะ
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2 . 4  ก ิจ ก ร ร ม ก า ร ส ร ้า ง ส ร ร ค ์แ ล ะ ก า ร แ ส ค ง อ อ ก  ( C r e a t i v e  and E x p r e s s i v e  

A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรมท ี ่  เท ี ่มผ ูนประสบการณ ์การ เร ียนร ู ้  ( E n r i c h  L e a r n in g )  และ

พ ัฒ นาความสามารถ เพี ่อให้ เก ิคความคล ่องค ัว  ( A b i l i t y  t o  I m p r o v is e )  แ ล ะนาความร ู ้ไป  

ใช ้ก ับประสบการณ ์ เด ิม ( O r i g i n a l  Ways)

3 .  ก ิจกรรมข ้นสร ุป  ( C o n c lu d in g  A c t i v i t i e s )  เป ็นก ิจกรรมบ ุ ่งให ้ผ ู ้เร ียนสร ุป  

บท เรียนที ่ เร ียนมา ข ้ง เป ็นก ิจกรรมค,อ เน ี ่อ งจากก ิจกรรมแสคงออก  โคยแบ ่ง เป ็น  2 แบบ คึอ

3 .1  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ล ัมพ ันธ ์ก ับมโนทัศน ์หล ักในหน ่วยการ เร ียน

3 . 2  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ทาให ้ผ ู ้  เร ียนบรรด ูว ัคธ ุประสงค ้ทงหมคของหน ่วยการ เร ียน 

และนาไปฐ ํความรมโนท ัศน ์อ ี ่น  ๆ ท ี ่ม ีความแคกค ่างก ัน

ป ร ะ  เภทข องก ิจก รรม

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  เร ียนการสอน  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ทางโรง  เร ียนจัคให้นก,นัก เร ียน เท ี ่อส ่ง เสร ิม  

ประสมการณ ์การ  เร ียนให ้กว ้า งขวางย ั ๋งข ้น  และ เท ี ่อสนองความสนใจและส ่ง  เสร ีมพ ัเสนาการของ 

เอก ัตy คคล จ ีง ม ีก ิจ ก ร รม ห ล าย ข น ิค ให ้โ รง เร ีย น เล ัอ ก  จัคให ้เหมาะสมก ับผ ู ้ เร ียน  สภาหห้องก ิ,น 

และช ุค ประสงค ์ก าร  เร ียนร ู ้

ม ัก ก าร ด ิก บาห ล าย ท ่าน ไค ้จ าแ น ก ประ เภ ท ข อ งก ิจ ก รรม ไว ้ค ่า ง  ๆ กัน ดังน

ล ัร ีวรรณ ส ูวรรณอาภา ( 2 5 2 3 ะ 1 72 )  ไค ้กล ่าวถ ึงก ิจกรรมท ี ่จ ะส ่ง  เสร ิมให ้ผ ู ้ เร ียน 

เก ิคประสบการณ ์ห ร ีอการเร ียนร ู ้น น  ม ักจ ัคแบ ่ง เป ็น  2 ป ร ะ เภ ท  คิอ

1 .  ก ิจกรรมในห ล ักฐคร หมายถ ึง  ก ิจกรรมการเร ียนการสอนท ี ่จ ัคขนในล ัก»ณะท ี ่ม ั 

ส ่วนลัมพันธ์กับบท เร ียนตามท ี ่หล ักฐครกาหนดไ ว ้ เท ี ่อให ้ผู้ เร ียน เก ิคความร ู ้ ความ เข ้าใจในบท เร ียน 

น์น เก ิค ก ระบว น ก ารใน ท างค วาม ด ิค  ม ัท ัศนคค ิและค ่าน ิยมในทางท ี ่ค ี โคยปกค ิม ักม ีการวางแผน 

ล ่วงหนาโคยผ ู ้สอนและอาจให ้ผ ู ้ เร ียนม ีส ่วนร ่วมค ้วยก ็ไค ้ จากน ์นจะนาก ิจกรรมท ี ่วางแผนบาปฏ ิบ ัต ิ 

ในห ้อง เร ียน ม ีลาด ับข ้นคอน เร ่มจากข ้น นาก ิจกรรม  ข ้นปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรม และข ้นสร ุปก ิจกรรม

2 .  ก ิจ ก รรม เส ร ีม ห ล ัก ฐ ค ร  หมายถ ึง  ก ิจ ก รรม ท ี ่จ ัค ข ้น เท ี ่อส ่ง เสร ิม ก าร เร ีย ม ก ารสอน  

ในข้น เร ียนให้ด ีย ั ๋งข ้น เพ ี ่อช ่วยพ ัฒนาความสามารถ คลอคจบความสนใจของผ ู ้ เร ียน
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สูคา พ รหมวงศ ์ และ 1สนัย์ พิทักษ์อรรถเพ (2 5 2 6 !  3 0 0 )  ไ ค ้แ น ่งป ระ เภ ท ข อ ง  

ก ิจ ก รรม ไ ว ้ 2 ประ  เภท คิอ

1 .  ก ิจกรรมในหล ักฐคร หมายถ ึง  ก ิจก รรมการ เร ีย น การสอน ท ี ่จ ัค ข น ใน ห ้อ ง เร ีย น

มีลักษทเะทมีสวนลัมพันธกับบท เร ียนตามท ี ่หล ักส ูตรกาหนคไว ้ เพ ื ่อให ้ผ ู ้ เร ียน เก ิดความร ู ้  ความ เข ้าใจ 

ในนท เร ียนนน โดยท ั ๋ว ไปม ักม ีการวางแผนล ่วงหน ้าโดยผ ู ้สอนและในบางกรณ ีผ ู ้  เร ียนอาจม ีส ่วนร ่วม  

ด้วย และ เม ึ ่ฮนามาปฏ ิบ ัต ิในชน เร ียนจะม ีการลาด ับข ้นตอน เร ิมจากข ้นนา เข้าสู ่บท เร ียน ข้นปฏิบัติ 

ก ิจ ก รรม  และข ้นสร ุป

2 .  ก ิจ ก รรม เส ร ิม ห ล ัก ฐค ร  หมายถ ึง  ก ิจ ก รรม พ ื ่จ ัด ข ้น เพ ื ่อส ่ง เสร ิม ก าร เร ีย น ก ารสอน  

ในข้น เร ียน เพื ่อช่วยพัฒนาทักษะ ค ว าม ส าม ารถ  และความสน ใจข องผ ู ้ เร ียนให ้กว ้า งขวางมากข ้น

ก ระท รวงด ิก ษ าก ิก าร  (2 5 2 8 :  5 -  6) ไ ค ้แ น ่ง ป ร ะ เภ ท ข อ งก ิจ ก ร ร ม น ัก เร ีย น ไ ว ้ 

10 ประการด ้วยก ันค ีอ

1 .  ก ิจกรรมฐก  เส ิอ หร ีอย ูวกาชาด ห ร ีอ เน ต ร น าร ี หร ีอก ิจกรรมผ ู ้บา เพ ็ญประโยชน์ 

หร ีอก ิจกรรมร ักษาด ินแคน

2 .  ก ิจกรรมศาสนา

3 .  ก ิจ ก รรมส ่ง เสร ิม ว ัฒ น ธรรมไทย

4 .  ก ิจ ก รรม ส ่ง  เส ร ิม ก าร เก ษ ต รแ ล ะส ห ก รผ ์

5 .  ก ิจกรรมการใช ้ห ้อ งสส ูค

6 .  ก ิจ ก รรม ก ารส ่ง เสร ิม ก ารใช ้ส ิน ค ้า ไท ย

7 .  ก ิจกรรมอส ูร ักษ ์ด ิลปกรรมและส ่งแวดล ้อม

8 .  ก ิจกรรมท ัศนด ิกษา

9 .  ก ิจกรรมน ันทนาการ

1 0 .  ก ิจ ก ร ร ม ส ่ง เส ร ิม ว ิช าต ่า ง  ๆ ในหลักส ูตร

กล ่าวโดยสร ุปไค ้ว ่าก ิจกรรมแน ่ง  เป็น 2 ป ร ะ  เภทคีอ ก ิจกรรมในหล ักส ูตร หมายถ ึง  

ก ิจ ก ร ร ม ก า ร  เร ียนการสอนในห ้อง  เรียนทึ ่จ ัคข้น เพื ่อให้ผู ้  เร ียน เก ิดการ เร ีย น ร ู ้ต ามจ ุดบ ุ ่งหมายที ่ 

หล ักส ูตรกาหน ค  โดยผ ู ้สอนใช ้กระบวนการตามลาด ับด ังข ้ค ึฮ  วางแ ผ น ก ารส อ น  น าเข ้าส ู ่บท เร ีย น  

ลงรอปฏ ิบ ัต ิ และสร ุป  และก ิจก รรม  เสร ิมหล ักส ูตร หมายถ ึง  ก ิจกรรมท ี ่จ ัดข ้นนอกข้น เร ียน เพื ่อช่วย
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พัฒนาทักษะ ค ว าม ล าม ารถ  ความสนใจของผ ู ้  เร ียนให ้กว ้า งขวางข ื ้น  

ร ูป นมบมองการจ ัดก ิจกรรม

ก ิจกรรมใน»ล ัก ฐครน ละก ิจก รรม  เสร ิมหล ักฐตร Iรนก ิจกรรมท ี ่จ ัดขนเท ี ่อส ่ง  เสร ิมผ ู ้เร ียน  

ใส ่ เก ิดการ เร ียบร ู ้และเท ี ่มซบชระสบการณ ์ ม ีหลายร ูปแบบ ได ้แก ่ ก าร เม ีญ ว ิท ยากรมาบรรยาย  

การด ้นคว ้าส ่องสส ุค  ก า ร แ ส ค งล ะค ร  การแสดงบทบาทสมมต ิ การส ิบสวนสอบสวน การแก ้ม ี๓ ท  

การใช ้โสดท ัศy ปกรณ ์ประกอบ การ เล่น เกมจาลองสถาน การณ ์ ๆลๆ  (ส ิร ิวรรณ  ส ุวรรณอาภา 

2 5 2 3 ะ 1 7 3 )  และ ส ุดา ทร ฺหมวงศ ์ และ  เสนีย ์ พิทักษ์อรรณท (2 5 2 6 :  301 -  302 )

พัฒนา จับทนา (2 5 2 6 :  36 -  4 o )  ไ ด ้เสน อ ร ูป แ บ บ ก ารจ ัค ก ิจ ก รรม ส ่ง  เสร ิมความร ู ้  

หร ีอ เสร ิมหล ักฐครใส ่ผ ู ้ เร ียน  เก ิคการ เร ียบร ู ้อย ่างสมซรณ ์ขน อาจท าได ้ท งภายใน ส ่อ ง  เร ียนและ 

ภายนอกส ่อง  เร ียน ข ี ่งสอคคล ้องท ับยอง ส ิร ิวรรณ ส ุวรรณ อาภา และ ส ุดา ทรหมวงศ ์ แต่มี 

ช ้อ เส น อ แ น ะ  เทม เต ิม โดยแบ ่งร ูป แบบก ิจกรรมไว ้ 5 ร ูปแบบใหญ่ ๆ ด ังนคีอ

1 .  ก ิจ ก รรม เก ึ ่ย ว ท ับ ก ารซ ค แ ล ะก าร เม ีย น  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ส ่อ งการใส ่ผ ู ้ เร ียบ  เกิด 

ความร ู ้  ความ  เช ้าใจ และพ ัฒนาความคิด ท ี ่งคร ูส ามารถ จ ัด ก ิจก รรมย ่อย  ดังน

1 .1  ก า ร ใ ส ่ร าย ง า น  ก ิจกรรมน คร ูอ าจใส ่น ัก  เร ียนซด บอก เล ่า  บรรยาย 

และ  เม ียบส ่ง  เป ็นรายส ุคคลหร ิอ  เรนกสุ,มก ็ได ้

1 . 2  การใส ่อภ ิปราย  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ส ่องการใส ่น ัก  เร ียนช่วยทันขบคิดแก ้ไข 

ซญหา โดยการนาความร ู ้ท ี ่  เ5นข้อ เท ็จจร ิงห ร ิอ ช ้อ อ ้า งอ ิงมา  เสนอ เที ่อ เป ็นหลักฐานมีนย ันว ่า 

ข ้อความท ี ่จะสร ุปนบ เป ็นข ้อความท ี ่ฎกส ่อง

1 . 3  ก ารใส ่แ ส ค งค ว าม ค ิด เห ็น  หล ังจากท ี ่สอนและ เร ีย น คาม เน อห าสาระบ ั ๊น  ๆ 

แล ้ว คร ูควรใส ่น ัก  เร ีย นได ้แ สดงออกโดยการซ ดหร ีอ  เขียน ความค ิด  เห็นที ่นัก เร ียนแสดงออกส ่อง 

ใส ่ม ีก ารอ ้า งอ ิงห ร ิอย ิบย ัน คามความร ู ้ท ี ่ได ้เร ีย นไป  ไม ่ใช ่ใส ่แสดงความค ิด  เห ็นโดยไม ่ม ีหล ัก เกณท์

1 . 4  ก า ร ใ ส ่เป ร ีย บ  เทียบ ก ิจ ก รรม น คร ูอ าจจะใส ่น ัก  เร ียน เปร ียบ เทียบลักษณะ 

ปร ิมาณ คุณสมบัติ ห ร ิอ ค ุณ ภ าท ระห ว ่า งข อ งสอ งส ิ,ง

1 . 5  ก ารใส ่บ อก เห ด ุผ ล  คร ูอ าจตงคาถ ามใส ่น ัก  เร ียบคอบส ั ๊บ ๆ หร ิอดอบ 

เท ีย งป ระโย ค  เค ียว เทึ ๋อยิกนัก เร ียนใส ่ร ู ้จ ักใช ้ เหตุผล
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1 . 6  การให ้อธ ิบายหร ือขยายความ  เช่น อธ ิบายถ ึงว ิธ ีการส ัญล ักษณ์ เน ื ้อ เร ื ่อ งย ่อ  

หร ือ  เร ื ่องท ี ่สล ับซบช้อน เป็นต้น ก ิจกรรมน ื ้  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ส ่ง  เส ร ิม ค ว า ม ร ู ้แ ล ะค ว าม  เข ้าใจให ้นก,

ผู้ เร ียน

1 . 7  ก ารให ้ส ร ุป ใจความส ’าคัญ เป ็นการสร ุป  เนื ้อ เร ื ่องสาต ัญท ี ่สอนไปแล ้ว  อาจ 

ทาไต ้โ  ดยให้น ัก เร ียนบอกสร ุปด ้วยปาก เปล ่าหร ือให ้ เขียน

1 .8  การให ้ยกต ัวอย ่าง  เป ็นก ิจกรรมท ี ่ทาให ้น ัก เร ียนต ้องค ิดและพยายามทา 

ความ  เข ้าใจ  เร ื ่องท ี ่คร ูสอน ม ิฉ ะน ื ้นแล ้วจะไม ่สามารถยกต ัวอย ่างไต ้ เช่น ให ้ยกต ัวอย ่างบ ุคคล 

ท ี ่ม ีความที ่อส ัตย ์ ล ักษณ ะของการกระทาท ี ่ผ ิดระเบ ียบประเพณ ี เป็นต้น

1 .9  การให ้บ อกถ ึงค วามส ัมพ ัน ธ ์ เป ็น ก า ร ส ก ใ ห ้ร ู้จ ัก ล ัง เก ด แ ล ะ ว ิเค ร า ะห ์ว ่า  

ล ัง ต ่า ง  ๆ น ื้น ม ิความส ัมพ ันธ ์ก ันอย ่างไร

1 .1 0  ก ารให ้จาแน กห ร ือ จ ัด ประเภท  ก ิจ ก รรม น ื ้ช ่ว ย ส ่ง เส ร ิม ค วาม ร ู ้ค วาม เข ้า ใจ  

ในพฤต ิการณ ์และล ังต ่าง  ๆ ได ้เป ็น อย ่างด ี

1 .11  การให ้ว ิจารณ ์หร ือการต ิชม ให ้ข ้อ เสน อแน ะใน การแก ้ไข ปร ับ ปร ุงอย ่า ง  

บ ีหล ักเกณท์ เป ็นก ิจกรรมท ี ่คร ูอาจให ้น ัก เร ียนว ิจารณ ์เท ี ่ยวก ับ เร ื ่องท ี ่สอนไปแล ้ว  เช่น ว ิจารณ์ 

พฤต ิกรรมห ร ือการกระทาข องบ ุคคล

1 . 1 2  การให ้แต ่ง  เร ื ่อ ง  ก ิจกรรมน ื ้จะทาให ้น ัก เร ียนไต ้ค ิดทบทวนความร ู ้  ความ 

เข ้าใจ  ใน เร ื ่องท ี ่ เร ียนให ้แม ่นยาขน ห ร ือ ขยายความร ู ้ให ้ก ว ้างขวางขน  คร ูอาจทาไต ้โคยต ้ง  

ห ัวข ้อให ้เข ียน เช่น ส ังคมไทยในท ัศนะของข ้าพ เจ ้า  เป็นต้น

1 . 1 3  การให้ต ้งบ ีญหา เป ็นการสกให ้ร ู ้จ ักค ิด เช่น ท า ไม ก ารท าล าย ป ่าจ ึง  

ทาให ้ เก ิดความแห ้งแล ้ง  ๆลๆ

1 . 1 4  การให ้เสน อว ิธ ีให ม ่ เป ็นการฝ ักให ้น ัก เร ียนหาว ิธ ีอ ื ่น  ๆ น อ ก เห ร อ จ าก  

ท ี ่คร ูบอก แต่ผลที ่ เก ิดม ักจะ เป็น เช่น เด ียวก ับว ิธ ีท ี ่คร ูบอกหร ือสอน

1 . 1 5  ก ารให ้ท าโค รงก ารห ร ือ ว างแ ผ น  เป ็น ก ารส ่ง เส ร ิม ให ้น ัก เร ีย น ใช ้ค ว าม ร ู ้  

ความค ิด  และสกให ้ร ู ้จ ักทางานอย ่างบ ีหล ัก  บ ีร ะ  เบียบ และบ ีแผน

1 . 1 6  ก า ร ให ้ป ร ะ เม ิน ค ่า  คือ ก ารให ้น ัก เร ีย น ลงความ เห ็น ห ร ือต ัดล ัน ว ่า  

ล ังท ี ่ให ้พ ิจารณานื ้นบีค ูณค่าในต้านใด เร ื ่อ งใด  มากน ้อย เพ ียงใด

2 .  ก ิจก รรม เก ี ่ย วก ับ ก ารต ้น ห าความร ู ้  ความ เข ้าใจ คร ูสามารถจ ัด ก ิจกรรมย ่อย

ดังนื ้
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2 .1  ก าร  ให้ อ ่าน เป ็นก ิจกรรมพ ี่ร,j งให ้น ัก  เร ียนอ ่านแล ้วต ิ,ความไห ้ โดยคร ู 

ห ้อง เป ็นผ ู้ต ่เงคาถาม เป ็นแนวทางให ้น ัก  เร ียน ไปอ ่าน  เพ ี่อหาคาคอบ

2 .2  การให ้สอบถามหร ีอส ัมภาษณ ์ ข ้อ ค วรระว ังข อ งก ิจ ก รรม น ั้ค ีอ  คร ูหร ีอ 

นัก เร ียนห ้องช ่วยก ันตงห ัวข ้อพ ี่จะไปสอบถามห ร ือส ัมภาษ ณ ์ไว ้ก ่อนล ่วงหน ้า

2 .3  ก าร ให ้ด ูห ร ือ ส ัง เก ต  ก ิจ ก รรม น ้จ ะช ่วย ให ้น ัก เร ีย น ไห ้ค ว าม ร ู้จ ร ิง โด ย ค ร ู 

เป ็น ผ ู้ต ั๊งห ัว ข ้อ ว ่า จ ะใ ห ้ส ัง เก ต อ ะไ ร  ใ น เร ื่อ ง ใ ค  พ ร ้อม ท งท าแบ บ ฟ อร ์ม ก ารส ัง เก ต  และแบบฟอร ์ม  

ส าห ร ับ ก าร ร า ย งาน  ส ่วน ก ารค ูอาจจะให ้ด ูภ าพ ย น ต ร ์ โทรท ัศน ์ ก ารแ ส ด ง  การปฏ ิบ ัต ิ แล ้วให ้ 

นัก เร ีย น ค ้น ห าความร ู้จากการด ูน ั้น

2 .4  ก ารให ้ท ัง  เช่น ให ้ท ังบท ความห ร ีอสน ท น าท างว ิช าการ โด ย ค ร ูเป ็น ผ ู้ 

ก าห น ค ว ่าให ้ท ังอ ะไร  เม ี่อ ท ังแ ล ้ว จ ะห ้อ งราย งาน ห ้ว ย ป าก  เปล ่าห ร ีฮ  เข ียนสร ุป  เร ื่องสาค ัญ ท ี๋ท ังมา

2 .5  การให ้ท ดลองทาห ร ีอปฏ ิบ ัต ิ เพ ี่อ ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว า ม ร ู้ห ล าย  ๆ เร ื่อ ง  

เช่น ให ้ทดลองทาแผนพ ี่ ทดลองปฏ ิบ ัต ิตน เป ็นค ุทธมามกะ อ าราธ น าต ิล  อ า ร าธ น าธ ร ร ม  และ 

ก า ร ก ร าม ห ร ะ  เป็นต้น

2 .6  ก ารให ้ร ว บ รว ม ห ร ีอ ส ะส ม  เช่น สะสมร ูปภ าพ เก ี่ย วก ับ เห ค ุการณ ์ท ี่เก ิดข ้น  

ในส ังคม โด ย งาน แ ต ่ล ะข ้น อ าจ ให ้เข ีย น ค าอ ธ ิบ าย  ป ร ะว ัต ิ แ ล ะค ว า ม ร ู้ต ่า ง  ๆ ท ี่เก ี่ย วข ้อ งก าก ับ  

ไว ้ห ้วย

3 . ก ิจ ก รรม  เก ี่ยวก ับการฝ ึกห ัดให ้เก ิดท ัก ษ ะห ร ีอความซ าน าญ  ค ร ูสาม ารถ จ ัด ก ิจก รรม

ย ่อยไห ้ด ังน ั้

3 .1  ก ารให ้อ ่าน  ค ร ูอ าจ ให ้น ัก เร ีย น อ ่าน เน อ ห าใน แ บ บ เร ีย น ก ่อ น ก า ร เร ีย น  

การสอน  เพ ี่อฝ ึกท ัก ษ ะใน ก ารอ ่าน และก ารจ ับใจค วามสาค ัญ ข อง เร ื่อ ง  ท ี่งจ ะ  เป ็นพนฐานในการทา 

ความ เข ้าใจในบท เร ียน

3 .2  การให ้ห ัดค ิค  ทาไห ้โดยการให ้ทาแบบฝ ึกห ัด  เพ ร าะแ บ บ ฝ ึก ห ัด จ ะล ่ง เส ร ีม  

ให้น ัก เร ียน ร ู้จ ักค ิดห าคาตอบข องบ ัญ ห าห ร ีอคาตอบข องคาถามท ี่ค ร ูค งให ้

3 .3  การให ้ท าห ร ีอปฏ ิบ ัต ิ อาจท าไห ้โด ย ก ารจาล องส ถ าน ก ารณ ์ให ้น ัก เร ีย น  

ไห ้ลงม ีอทาหร ือปฏ ิบ ัต ิ เช ่น ก า ร เล ิอ ก ต ั๊ง

4 .  ก ิจ ก ร ร ม พ ี่เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส ร ้า งห ร ือ ป ร ะด ิษ ฐ ์ ก ิจ ก ร ร ม น ั้จ ะ ล ่ง เส ร ิม ค ว า ม ร ู้ ความจา 

ความ เข ้าใจ  ความชานาญ ทางฝ ึม ึอ  ความค ิดร ื เร ิม  และความช าบข ้งในส ุนทร ียภาพ  เชน ใหทา
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ป ้ายน ิเท ศ  จ ัดน ิท รรศก าร วาดภาพ  ก า ร ป ร ะพ ัน ธ ์เพ ล ง  แต ่งบทร ้อยแห ้ว ร ้อ ย ก รอ ง  เป็นค้น

ธ . ก ิจ ก ร ร ม ก า ร แ ส ด งล ะค ร  ช ่วยทบทวนความร ู้ ความจา ค ว าม เช ่าใ จ แ ล ะค ว าม ค ัด  

ใน เร ึ่อ งท ี เร ีย น จ ะท าให ้ เก ิดความแม ่น ยาย ึ๋งข น  ก ิจ ก รรม น ร ู้แ ส ด งจ ะห ้อ งร ู้ล ่ว งห น ้าว ่าค น จะแ ส ด ง  

บ ท อ ะไร  เป ็นใคร เพ ึ๋อ เคร ีย มต ัวให ้พ ร ้อมก ่อ น แสด ง

จอห์น ยู ไ ม เก ิล ล ิส  (Joh n  บ . M ic h a e l is  1 9 8 5 : 45 -  48) ไห ้ให ้แนว 

ก ารจ ัด ก ิจ ก รรม เพ อ พ ัfarน า ร ู้เร ีย น  โด ย แ บ ่ง เป ็น  3 ขนคอนใหญ่ ๆ และใน แต ่ละข นตอน ไห ้เสน อ 

ร ูป แบ ม ก ารจ ัด ก ิจก รรม เท ีอ พ ัฒ น าท ัก ม ะค ้าน ต ่าง  ๆ ข องร ู้เร ีย น พ อส ร ุป ไห ้ต ังน ้

1 .  ก ิจกรรมขนนา เป ็น ก ิจ ก ร ร ม บ ุ่ง ใ ห ้ร ู้เร ีย น ร ู้จ ัก ต ัง เก ค  ท บ ท วน ค วาม ร ู้เค ัม  การแปล 

ความห มาย  แ ล ะก ารค งส ม ม ต ิฐ าน  ก ิจกรรมน อาจจ ัดไห ้ห ลายร ูปแฆ บ  เช่น การทบทวน การทดสอบ 

ก ่อน เร ีย น  ก ารแน ะน าห น ังส ิอให ม ่ การอก ิปรายสถานการท !ท ี เป็นบัณฺ»ท หร ีอน ิทาน การอภ ิป รายส ์อ  

ก าร  เร ียน การสอน ให ม ่ ๆ ก ารใช ่ส ์อ ก าร  เร ียนการสอนท ีย ังไม ่สมย ูรณ ์ เช ่นแผนที่ น ิทาน ร ูป -  

ป ร ะโ ย ก  แผนฎมิ ก ารให ้ช ม» )ล ์มสค ร ีปและภาพ ยน ต ร ์เงยบ  การคงสมมต ิฐาน

2 . ก ิจกรรมขนพ ัฒ นาการ เป ็น ก ิจ ก ร รม ท ี่บ ุ่ง ใ ห ้ร ู้เร ีย น ร ู้จ ัก เป ร ีย บ เท ัย บ  จาแนก สรุป 

ว ิเค ร า ะ ห ์ ต ัง เค ร า ะ ห ์ ทดสอบสบมต ิฐาน  แ ล ะค าด ค ะเน เห ด ุก ารณ ์โด ย แ บ ่ง เป ็น ก ิจ ก รรม ย ่อ ย  A  อย ่าง 

คิอ

2 .1  ก ิจก รรม ข น รวม รวมช ่อย ูล  เป ็น ก ิจ ก ร รม ท ี่บ ุ่ง ใ ห ้ร ู้เร ีย บ ต ัง เก ค  ทบทวน 

ค ว าม ร ู้เด ิม แ ล ะแ ป ล ค ว าม ห ม าย  ร ูปแบบก ิจก รรมไห ้แก ่ การใช ่แผนท ี่ การใช ่แผนสถ ิต ิ ก า รส า รว จ  

ก า ร ใ ช ้ต า ร า ง  การ เก ็บ รวบ รวม ช ่อย ูล  การค ักพานอกสถานท ี่ การใช ้ดรรชน ี ห ัว เร ื่อ ง แ ล ะ ห ัว เร ึ๋อ ง  

ย่อ ก ารค ้น คว ้าใน ห ้องสย ูด  การ เร ียนแบบค ูนย ่การ เร ียน

2 .2  ก ิจ ก รรม ช ่น จ ัค ระบ บ แ ล ะส ร ุป  ก ิจ ก รรม ข บ บ บ ุ่งให ้ร ู้เร ีย น ร ู้จ ัก  เปร ียบ เทียบ 

จ าแ น ก ป ร ะ เภ ท  และสร ุป ห ล ัก ก ารท ี่ว  ๆ ไป  ร ูป แบบการจ ัดก ิจกรรมข น บ ได ้แก ่ การทดสอบ 

สมมต ิฐาน  การ เข ย น โ ค ร ง ร ่า ง  การ เน ียนแผนภาพและแผนฎบ ิ กาวสร ุป  ก ารท า  เส ้น โ ค ร ง ร ่า ง  

แผนทีให ้สบยูรณ ์ การม ัน ท ักช ่อย ูลลงแผ ่นการ ์ด  การบ ันท ัก เทป

2 .3  ก ิจก รรมข น น าไปใช ้ บ ุ่ง ใ ห ้ร ู้เร ีย น ร ู้จ ัก ส ร ุป  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ ก ารต ัง  เค ราะห ์ 

ก ารท ด ส อ บ ส ม ม ต ฐาน แ ล ะก ารค าด ค ะ เน เหด ุการณ ์ ร ูปแบบการจ ัดก ิจกรรมช ่นนได ้แก ่ การทาแผนท ี่ 

กราฬ และแผนฎม ิ ก ารให ้ท าแ บ บ ต รวจค าต อ ม  ก ารให ้ส ร ุป  ก า ร ค า ด ค ะ เน ส ิง ต ่า ง  ๆ การแสดง

ก ารสาธ ิต  การ เล ่น เก ม จาลองส ถ าน ก ารณ ์
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2 .4  ก ิจกร■ ช ุมการสร ้างสรรคน ละก ารแสค งออท  ก ิจกรรมขนฆ บ ุ่งให ้ผ ู้เร ียน  

แปลความแมาย  ว ิเค ร า ะ ห ์แ ล ะ จ ัง เค ร า ะ ห ์ร ูป แ บ บ ก ิจ ก ร ร ม ข น ม  ได ้แก ่ ก ารแสค งน าฎ ก รรม  

การแสคงบ»!มาทสมมต ิ ก า ร แ ส ค งล ะค ร ใ บ ้ ก าร  เข ียนบทความ ก ารจ ัค ก ารแ ส ค ง ก า ร เล ่น ป ระก อ บ  

จ ังห ว ะ

3 . ก ิจกรรมข น สร ุป  (C o n c lu d in g  A c t i v i t i e s )  เฟ ้น ก ิจกรรมท ี่บ ุ่งให ้ผ ู้เร ีย น ร ู้จ ัก  

ก ารส ร ุป  ก ารว ิ เค ร า ะ ห ์ ก า ร จ ัง เค ร า ะ ห ์ แ ล ะ ก า ร ป ร ะ เม ฆ  ร ูป แบบการจ ัค ก ิจกรรม  ได ้แก ่ การทา 

แบบทคสอบโปรแกรม ก ารท างาน ก ล ู่ม  การ เข ีย น โป รแก รม  การอภ ิปรายกบ ุ่มย ่อย  การทาสบ ุคน ิค  

หน ังจ ัอท ิมท ้ด ัค การม ัน ท ิกท ั«น าการของตน  ก ารสอ บ

จาก แ น วก ารจ ัด ก ิจ ก รรม ข อ งน ัก ก ารต ิก บ าฑ งไท ย แ ล ะค ่า งป ระ  เทศ นับ เฟ ้นประโยชน ์แก ่คร ู 

ใน ก ารจ ัค ก ิจ ก รรม ก าร  เร ีย น ก ารส อน ท ี่งใน แ ละน อก ห ้อ ง  เร ียน  เฟ ้น อย ่างย ิง  ด ังนม เท ี่อโห ์การ เร ียน 

การสอนคา เน ิน ไป อย ่างม ีป ระจ ัท รภ าพ  แ ล ะบรรล ุจ ุดบ ุ่งห มาย ข องห ล ัก ส ูต ร  คร ูจ ีงม ัหน ้าท ี่ท ี่จะต ้อง 

ร ู้จ ักท ิจารทท เจ ัอ ก ใ ช ้แ ล ะร ู้จ ัก ด ัด แ ป ล งก ิจ ก รรม ให ้เห ม าะส บ ก ับ เน อ ห า  สถาน การผ ์ แ ล ะร ุ« ภ า ว ะ  

ข องผ ู้ เร ียน

การจ ัดก ิจกรรม เพอทัพฆาทานิยมทนgๆ»' 5 ประการให ้แก ่น ัก  เรียน 

ความหมายและความสาคพ ุของค ่าน ัยบ

ความห มายข องค ่าน ิยม

น ัก ก ารต ิก บ าห ลาย ท ่าน ได ้ให ้ค วาม ห ม าย ค ่าน ิยม ไร ้ค ่า ง  ๆ กัน ด ังน ์

ส ูนทรี โคย ิน (2 5 2 2 : 1 7 ) ให ้ความห มาย ค ่าน ิย ม ว ่า  ค ่าน ิยม เฟ ้นล ัก»ผะความ เที่อ 

ท ี่มบ ุบย ์แค ่ละคนย ิคภ ิอไว ้ เฟ ้นหลักปฎิม ัต ิ ค ่าน ิยม เฟ ้นค ัวกาหนคหฤต ิกรรมของบ ุคคลและม ัล ัก»ผะท ี่ 

สามารถถ ่ายท อ ดจาก ค น ร ุ่น ห น ี๋งไปฐ ่ค น รก ร ุ่น ห น ีงได ้

ฐ ะป ะน ิย ์ น าครทรรท  (2 5 2 2 ะ 3 7 ) ให ้ความห มายค ่าน ิยมว ่า  ค ่าน ิยม หมายถ ีง 

ส ิงสาค ัภ ู™ น บ ุลฐานท ี่ท าให ้บ ุคคลด ัดจ ัน ใจว ่าควรจะปฏ ิบ ัต ิพ ร ิอไม ่ควรจะปฏ ิบ ัต ิ ห ฤต ิกรรมห ร ิอการแฮคง 

ออก ค ่าง  ๆ ย ่อมขนก ับล ัก»ผะค ่าน ิยมท ี่บ ุคคลย ิอบ ุ่ ค ่าน ิยม เฟ้น เร ื่อ งข อ งค ว า ม ค ิด ใ น ส ิงท ี่ค ว ร จ ะ เ ฟ้น 

ท ี่งคนส่วนใหญ ่ เห ็นท ้องด ้องก ัน
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ป ร ะ ส า ร  ม าล าภ ูล  tu อย ูธยา ( 2 5 2 3 :  4 ธ ) ให ้คาอธ ิบายค วาม  ห ม าย แ ล ะค วา ม  

ส มพ ัน ธ ์ระ« ว ่างท ัศ น ค ต ิแ ละท ำน ิย ม ม อ งค น ไว ้ว ่า  ท ัศนคต ิและทำน ิยม ( A t t i t u d e s  and  V a lu e s )  

น ับว ่าม ีความสาก ัญ ต ่อรว ิดมบ ุษ ย ่ท ้งใน ค ้านท ี เท ียวข ้องก ับสงคมและก ัมพ ัร)นาทารของค ัวบ ุคคล เอ ง  

ท ัศนคต ิม ีอ ิท0พ ลต ่อการแสค งออกและอาร เท าโ«ความสมพ ัน ธ ์ข อง เราก ับคนอ ึ๋น  ก ับกล ุ่ม และก ับสงคม 

สวน รวม  เป ็น ไป อ ย ่างราฆ ร ึ๋น «ร ิอ ข ัค แ ข ้ง  เป ็นบัญ«า ส ่วนทำน ิยมก ็ เป ็น«สกท ี่ควบค ูมการร ับ■ร ู้ 

การค ัดส ิน ใจ  ก าร  เล ็อก  และการสน องคอบค,อส ิงแวดล ้อมของบ ุคคล

พจนาบ ุกรมก ัพท ้ สงคมว ิท ยา ลบ ัมราช บัฌทัคยฝืถาน ( 2 5 2 4 :  411 -  4 1 2 )  ให ้

ความห มาย  ทำน ิยมว ่า  ทำน ิยม คอ ว ิส ย ส าม ารถ ข อ งส ิงใค ก ็ค าม ท ีเร ็!อ ว ่าส น อ งค วาม ป รารถ น า  

ข องมบ ุษ ย ์ไค ้ห ร ัอค ูณ สมบ ัต ิข องส ิงใดก ็คามร ิ}งท าใบส ิงUU เป ็นประโยชน ์น ่าสนใจแก ่บ ุคคล«ร ็อกล ุ่ม  

ค า น ค ่า งจ าก ค าว ่า  อ รร ถ ป ระโย ช น ์ ( u t i l i t y )  เพ ราะทำข น อย ู่ก ับค วาม เร ิเอข องมบ ุบย ่ ของ 

อย ่าง«น ี่ง? !งโด ย  เน ี่อแท ้ไม,ม ีอ รรถ ป ระโย ช น ์อ ย ่า งโค  เลย  อาจ เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ว ่าม ีค ่าฐงส ่งไค ้ 

เพ ร าะม บ ุบ ย ์ เท ีอว ่าส ์งน ์น  เป ็นประโยชน ์ก ับคน น อกจากน ของอย ่าง เค ีย วก ัน อาจจะม ีท ำส า«ร ับ  

แค ่ล ะบ ุค คลไม ่ เหม ีอนก ัน เราจ ีงไย ่ส าม ารถ ว ัค อ อ ก มาไค ้น บ 'น อ น ว ่าข อ งน ์น ม ีค ่าอ ย ่า งไร  ใบทาง 

สงคมว ิท ยาน ิยมใช ้คา "คูณทำ”  ทร ีอ  "ท ำน ิย ม " ให ้ «มาย ก ัง  ส ิงท ีบ ุคคลย ีคก ัอ เป ็น เค ร ึ๋อ งช ่ว ย  

ค ัด ส ิน ใจ แ ล ะก า«น ค ก ารก ระท าข อ งค น  เอ ง

ส าโร ช  บ ัวศ ร ็ ( 2 5 2 7 :  1 5 )  ให ้ความ«มายท ำน ิยมว ่า  ทำนิยม «บ าย ก ัง  สภาพ 

(« ร อ  ก า ร ก ร ะ ท า )  บ า ง ป ร ะ ก า ร ท ี เร า เท ีอ  (« ร ีอ น ิย ม น ี๋น เอ ง ) ว ่า  ควรย ีคก ัอ«รอยคม ึ๋น  เพึ๋อ 

จ ะไ ค ้ม รรบ ุก ังว ัค ช ุป ระส งค ์ห ร ีอ ค ว าม บ ุ่ง« ม าย ข อ งส งค ม « ร ีอ ข อ งค ัว  เร า  เอ ง

สาน ักงาน คณ ะกรรมการว ัร )น ธรรมแห ่งช าต ิ ( 2 5 3 0 : 1 ) ให ้ค วาม«มาย ค ่าน ิยมว ่า  

ทำน ิยม « ม า ย ก ัง  " ส ิง "  ท ีคนสนใจ ส ิงท ีค น ป รารถ น าจะไค ้ ป รารถ น าจ ะ  เป ็น «ร ีอกสบกลาย  

มา เป ็นส ิงท ีคน ก ัอว ่า  เป ็น ส ิงบ ังก ับ ค ้อ งท า ต ้องปฏบ ัต ิ เป ็นส ิงท ีคนบ ุชายกยองนละม ีควาบด ู'ฆ«จะไค 

เห ็น ไค ้พ ัง  ไ ค ้เป ็น เจ ้า ข อ ง

เจ ม ส ์ ค ัมบส ิวบ ุ แ ว น เค อ ร ์ นชนเดน (Jam es พ . V a n d e r Zanden 1 9 6 5 : 64)

ให ้ค วามห มาย ท ำน ิย ม ว ่า  ทำน ิยม « บ าย ก ัง  กฎ เกณ ฑ ์«ร ีอแนวค ิคท ีบ ุศคลใข ้ในการประ1ม ิมศ '!

ส ิง ค ่า ง  ๆ อ ันไค ้แก ่ น ี่งข อ ง  ความค ิด  ก า ร ก ร ะท า  ความร ู้ส ิก  และเห ค ุก ารณ ์ค ่าง  า ท ี่งจะสบพ ับร 

ก ับ ค วาม ป รารถ น า  ศ ว าม ด ีง าม  « ร ีอ ค ว าม บ ุก ค ้อ ง เห ม าะส ม  คำน ิยมจะ เป ็น ส ิงท ี่แ สค งให ้เ«น ก ัง
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ค ว าม ด ีค วาม งๆม  ค ว าม ม ิด ีล ธ ร ร ม จ ร ร ย า  และความม ิค ุผ ค ่าไค ้

จาก " D ic t i o n a r y  o f  E d u c a t io n "  ริ!ง ค า ร ์เค อ ร ์ ว ็ สุค ( C a r te r  V . Good 

1 9 7 3 : 6 36 ) เป ็น บ รรผ าธ ิก ารไค ้ให ้ค วาม ห มาย ค ่าน ิย ม ว ่า  ค ่าน ิยม คมายภ ัง  ค ุผล ัก«ผะของ

ส ์ง ค ่า ง  ๆ ท ี่บ ุคค ลไค ้พ ิจารผ าแล ้วว ่า  ม ิความสาค ัญ ในแง'ของจ ิตว ิทยา ล ังคม จ ร ิย ธ รรม  หริอ 

ส ุนท ร ียศาสตร ์ เป ็น ระบ บ ค วาม เร ิ}อท ี่เก ิค ข น ภ าย ใน  ร ิ!งทาให ้บ ุคคลบฆร ู้ล ักล ังความม ั๋นคง ปลอคภัย 

ห ร ิอ {ส ิก ว ่าต น ไค ้ร ับ ก ารส น ับ ส บ ุน ช ่วย  เหล ีอ

ลี เอนมน โ ฮ ว า ร ์ค  เม ร ิง เ จ อ ร ์ และ จอค้น นททริก (L e e . Ehman, Howard 

M e h lin g e r  and Jo h n  P a t r i c k  1 9 7 4 : 258) ไค ้ความห มายว ่า  ค ่าน ิยม ดีอ มาต รฐาน  

ท ี่ใช ้ใน ก ารค ัค ส ิน ใจว ่าส ิงน ้น  ๆ เป ็นส ิงด ีหร ิอไม*ด ี ส ุกหร ิอด ีต  ม ิความส*าค ัผ ฺหร ิอไร ์ค ่า ชอบมากหร ิอ 

ชอบน ้อย และส ิงน น  ( O b je c t )  อาจรห ลายร ุปแบบ  เช่น การค ัคล ีนใจ ค ัวบ ุคคล แนวดีต 

ทฤต ิกรรม  เป็นค้น

ฐไคล ์ ส ุเบ อ ร ์แ ม น  และ ไคลค ัน  เอ  ฮาร ์ทจน  ( L u c i le  Duberm an and C la y to n  

A . H a r t je n  1 9 7 9 : 4 2 ) ให ้ความห มายค ่าน ิยมว ่า  ค ่าน ิยม ดีอ การร ับ■{หร ิอนนวด ีคของบ ุคคล 

ว ่า ส ิง ใ ค  เป ็น ส ิงท ี่น ่าป รารถ น า ม ิค ูผค ่า น ่าด ีงด ูคใจ  เป ็นส ํงท ี่ด ี หร ิอ เป ็นล ี'งท ี๋น ่าห ีงหอใจ ร ิ!งค ่าน ิยม 

น จะท าให ้ม อ ง  เห ็นท ัศนคต ิและพฤต ิกรรมของบ ุคคลไค ้ภ ัค  เจนขน

แจค อ า ร ์ เฝ ร น เค ล  (J a c k  R. F ra e n k e l 1 9 8 0 : 215 -  216) ให ้ความหมาย 

ค ่าน ิยมว ่า  ค ่าน ิยม ด ีอ ความด ีคหร ิอบโนท ัศน ่ของบ ุคคลใบส ิงท ี่บ ุคคลน ่น เห ็นว ่า  เป ็น ส ิงท ี่ม ิค วาบ สา คัญ 

ต ่อภ ัว ิต  ค ่าน ิยมม ิใช ่ เพ ิย งแต ่ค งอย ู่ในช ระสบการท /ข องแต ่ละคน  แต ่อย ู่ในจ ิตใจของคนร ิ!งจะปรากฎ 

ให ้ เห ็น จาก ค 'าส ุค แ ล ะก ารก ระท าข อ ง เขา ค ่าน ิยม เป ็นมาตรฐาน ของพ ฤต ิกรรม  ค วาม สวยงาม  

ความม ิป ระส ิท ธ ิภ าพ  หร ิอค ุผค ่าท ี่บ ุคคล เห ็นสมควรม ิคล ีอ  ห ร ิอพ ยายามท ี่จะ เก ็บ ร ัก « าไ ว ้

จ ากความห มายข องค ่าน ิยมท ี่น ักการด ีกษ า น ักล ังคมว ิท ยาและน ักจ ิตว ิท ยาข องไทยน ละ 

ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ไ ค ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้ พ อส ร ุป ไค ้ว ่า  ค ่าน ิยม หมายถ ีง แนวด ีคของบ ุคคลท ี่ม ิต ่อส ิ,งใค  

ส ิงห น ี่ง  แ ล ะย อ ม ร ับ ว ่าส ิงน ้น เป ็น ส ิงท ี่ด ี ม ิค ุผค ่า น ่าป รารถ น า น ่ายกย ่อง ม ิความถ ูกค ้อง เห มาะสบ  

และม ิความสาค ัญ ต ่อภ ัว ิต  ควรค ่าแก 'การม ิดถ ็อหร ัอประพ ฤต ิปฏ ิบ ัต ิ
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ความสาก ัญ ของค ่าน ิยม

น ักจ ิตว ิทยา น ักส ิงคมว ิทยา และน ักมาบ ุษยว ิทยาม ิควาบ  เน ึ่อ ว ่า  ค ่าน ิยมรความส'ใค ัญ 

เป ็น อ ย างม าก ต อ ว ิถ ีก ารค ารงฐ ว ิต ข อ งบ ุค ค ล โน ส ิงค บ  เพราะ;ค ่าน ิยมทาหน ้าท ี่เป ็นค ัวนา เป็น เค ร ึ๋อ ง  

น ึ่แนวทางให ้บ ุคคล เล ิอกประพ ฤต ิปฏ ิบ ัต ิหร ิอ  เลอกย ูคมก ารณ ์อย ่างใคอย ่างห น ึ่ง  (สม y รณ์ คาลยารว ิน  

2 5 2 6 : 3 32 ) คามแน วความต ิคและประสบการณ ์ท ี่คน  เห ็นว ่าต ิ ถ ูกค ้อง ค ุ้มค ่า ค ว รแ ก ่ก าร เล อ ก  

ประพฤต ิปฏ ิบ ัต ิ คาน ิยมจะ เป ล ี่ยน แปลงไค ้ต ามสภาห แวคล ้อมต ่าง *1 ท างส ิงค ม  ขนบทรรม เนยม 

ประเพ ณ ี ค ล อ ค จ น ก ระบ ว น ก าร เร ิย น ร ู้ท างส ิงค ม  (น ิออน กล ี่นร ัตน ์ 2 5 2 5 : 2 , )  ค ่าน ิยม 

มิห น ้าท ี่แ ล ะค วาม ส าก ัญ อย ่างม าก ต ่อ ก ารค า เน ินรวิคของyคคลในส ิงคม ค ัง เข่น ป ร ะก ารแ รก  

ค ่าน ิยมทาหน ้าท ี่ เป ็น บรรท ัคฐาน ห ร ิอมาตรฐาน ข องพ ฤ ต ิก รรมท งห ลายข องคน  เร า  กล ่าวต ิอ  ค่านิยม 

จ ะ  เป ็น ค ัวกาห น คการแสค งออกน ึ่งพ ฤต ิก รรมข อง เร า ว ่า  เรา ค ว ร จ ะท า ห ร ิอ ไ ม ่ค ว ร จ ะท า ใน ล ี่ง ใค  

ค ่าน ิย ม จะช ่วย ก าห น ค ช ุด ย ิน ใน เร ึ๋อ งต ่าง  ๆ ไ ม ่ว ่า จ ะ  เป ็น เร ึ๋อ ง  เศรษฐก ิจ  ส ิงคม การ เม อ ง  ฯลๆ 

และค ่าน ิย ม จะช ่วย ท าห น ้าท ีป ระ  เม ิน ก ารป ฏ ิบ ัต ิก ารต ่าง  ๆ ท งข องค ัว  เร า  เองและข อ งย ู้ล ี่น  

ป ร ะก าร ท ี่ส อ ง  ค ่าน ิยมทาหน ้าท ี่ เป ็นแบบแผน สาห ร ับการแก ้ไขห ้อข ัคแย ้งต ่าง ๆ ในบางกรณ ีy คคล 

ค ้อ ง  เผม ิญ ก ับสถานการณ ์บางอย ่างท ี่ข ัคแห ้งก ัน  ท า ให ้เข าต ้อ ง  เล ิอก ท างใค ท างห น ึ่ง  น ึ่งบ ุคคลจะ 

เล ีอก  เต ิน ทางไห นน ้น ค ่าน ิยมห ร ิอระบบค ่าน ิยมท ี่y คคลม ิอย ู่จะช ่วยกาหนคทาง เล ึอกให ้ เขา 

ป ร ะก ารท ี่ส าม  ค ่าน ิยมทาหน ้าท ี่ เป ็นแรงช ุงใจห ร ิอผล ักค ัน ข องบ ุคคล  เช่น บ ุคคลที่ม ิค ่าน ิยมชมชอบ 

ใน ก ารม ิอาบ ุยาวน าน ห ร ิอส ูข ภาพ ต ิ ก ็จ ะม ิแ รงผ ล ัก ค ัน ให ้อ ย าก อ อ ก ก าส ิงก าย อ ย ่างส ม ่า  เสมอ 

ค ล อ ค จน ม ิค วามรอ บ ค อ บ ใน ก ารบ ร ิโภ ค อ าห าร  บ ุคคลท ี่ม ิค ่าน ิยม เก ียวก ับว ัตถ ูน ิยมฐง ก ็ม ักจะม ิ 

ความขย ันข ันแข ็งและ เพ ีย รพ ย าย าม ใน ก ารท างาน  เพ ื่อให ้ไค ้มาน ึ่ง  เง ิน ท องและล ี่งข องท ี่ค น พ ีง  

ป รารถ น า (สาน ักงาน คณ ะกรรมการว ัร .'น ธรรมแห ่งช าต ิ 2 5 3 0 ะ 8 )  ป ระก ารท ี่ล ี่ ค ่านิยม

ทาหน ้าท ี่ค ุ้มก ันม ิให ้บ ุคคลประพ ฤต ินอกระ เม ิยบข องส ิงคม  หร ิอทาหน ้าท ี่ค ้านการควบค ุมทฤต ิกรรม 

ข อ งบ ุค ค ล น ั๋น เอ ง  (เพ ็ญแข ประจบบ ัจจน ีก  และ อ ้อม เต ิอ น  สตมณี 2 5 2 9 : 1 9 )

ค ้วย เห ต ุท ี่ค ่าน ิยมม ิความส ’าค ัญ ต ่อการแสคงออกทางพ ฤต ิกรรมของบ ุคคล และผลของ 

พ ฤต ิกรรมข องบ ุคคล เป ็น ค ัวก ารท าให ้ เก ิค การ  เปล ี่ยน๙ป ล งท างส ิงค ม  ในขณะ เต ิยวก ันการ เปลี่ยน 

แ ป ล งท างส ิงค ม  เช่น ก าร  เปล ี่ยน แปลงท าง เทคโนใลย ิก ็ม ิล ่วนทาให ้ค ่าน ิยมให ม ่ ๆ เก ิคขนไค ้ 

เหม ิอนก ับ หร ิอถ ูดอ ีกน ัยหน ึ่งก ็ค ิอ  ค ่าน ิยม เป ็น ไค ้ท ง เห ต ุแ ล ะผ ล ข อ งก าร  เปล ี่ยนแปลง คังน้น 

ค ่านิยมจ ีงม ิความส 'าค ัญ มาก เพ ร าะล ่งผ ล ก ระท บ ถ ีงค ว าม  เจร ิญ ห ร ิอความ เล ี่อม ข องส ิงค มและ



31

ความม ั๋น คงข องช าต ิ กล ่าวค ิอ  ส ิงคมท ี่ม ีระบมคำน ิยมก ี๋เออต ่อการพ ัฒ นา เช่น ความล ี่อส ิดย ์ 

ความมระ; เขยมวนย ก ารย อ ม ร ับ ส ิงโห ม  ๆ ความสาม ีคต ิ ค วาม ก รr ต ิอร ัอร ้น  ค ว าม ค ิค ส ร ้า งส รรค ์ 

ความขย ันหม ี๋ฆ เพ ียร ไม ่ย ่อท ้อ  น ล ะค วาม ค ิค พ ึ่งค น เอ ง  เป็นค้น (เพ ็ญนข ประจนน ัจจน ัก  

2 5 3 0 : 8 7 ) ค ังนนคาน ิยมท ี่ส ิงคมรคส ิอ  ย ่อมก ่อให ้ประชาชนในส ิงคมนนม ีบ ุคล ิกล ัก»ทเะท ี่สอคคล ้อง 

ก ับการพ ัฒ นาประ เทศนละทาให ้การพ ัฒ นาประ เทศ เพ ็น ไปอย ่างม ีประส ิทธ ิภาพ  และห ้าส ิงคมใด  

ม ีระบบค ่าน ิยมท ี่ไม ่เอ ึ้อต ่อก ารพ ัฒ น า เช่น ข าค ร ะ เม ีย บ ว ิน ัย  เก ัยจค ร ้าน  ไม,ค ร ง ต ่อ เว ล า  ขาค 

ความร ับผ ิดชอบ ขาคความสาม ีคต ิ น ละข าคความ  เอ อ  เส ือ เท ี่อ แ ผ ่ เป ็นค ้น ย ่อมก ่อให ้ประชาชน 

ในส ิงคบน ั๊นม ีส ูคส ิกล ักษญ ะท ี่ไม ่ เออต ่อการพ ัฒ นาประ เทศ และทาให ้การพ ัฒ นาประ เทศ เป ็น ไปอย ่าง 

ล ่า ช ้า ห ร ีอ ไ ม ่ป ร ะส บ « ล ส า เร ็จ  ป ระเท ศ ช าต ิข าด ค วาม บ ึ๋น ค ง จ ังจ า  เป ็น อ ย ่า งย ิงท ี๋จ ะค ้อ งส ร ้า ง  เสร ัม  

และพ ัฒนาส ูคคลให ้ม ีค ์าน ิยมท ี่ เห ม าะส ม  เออต ่อการพ ัฒ น าอ ัน จะบาไปส ู่การ เปล ี่ยนแปลงท ี่พ ีงปรารถนา

ประ เภทของค ่าน ิยม

น ักการต ิกษาหลายท ่านจาแนกประเภทของค ่าน ิยมไร ้ต ่าง ๆ กัน ด ังเช ่น

หนส ห ันนาค ินทร้ (2 5 2 6 : 2 9 ) แ บ ่งป ระ เภ ท ข อ งค ่าน ิย ม ไว ้ 2 ป ระเภ ท ต ิอ

1 . ค ูณ ค ่าในค ้านการใช ้สอยหรัอเป ็น เคร ี่องม ีอ ( In s t r u m e n ta l V a lu e s )

ทมายส ิง คูณค่าที่ เก ิดขนจากการท ี่ เราจะใช ้ เท ี่อให ้เก ิดยลอย ่างอ ึ๋นส ิบคาบมา

2 . คูณค่าภายใน ( I n t r i n s i c  V a lu e s ) หมายถิง คุณคาทมีอยูในดัว1องของ 

ส ิงต ่า ง  ๆ ค่านิยมนฆ ๆ ม ีอส ู่ในค ัวของม ีน เองไม ่ไค ้พ ึ่งส ิงล ี่บและม ีล ัก»ผะโคน 1อคาะข ชงอั11

สมสูรณ์ ศาลยารว ัน  (25261 333) แบ ่งค ่าน ิยมออกเป ็น 2 ประเภทต ิอ

ๆ .  ค ่าน ิยมส ่วนy คคล เป ็นค ่าน ิยมท ี่ส ูคคลเส ิอกอย่างม ีอ ิสระ^ไม ่เก ี่ยวก ับส ู้ล ี่น  เช่น 

ความงาม  ความสงมส ูขทางใจ ความขยัน เป็นค้น

2 . ค ่าน ิยมค ้านสิงคม เป ็นค่าน ิยมที่จะ เป ็นแนวทางล ี่แนะการปรน ัคินชงส ูคค3คชคนชน 

โดยค*าน ีงส ิงส ู้ล ี่นและการยอมรับปท ัสกานล ังคอ เช่น คว่ามกดัญ(นุ'รคุผ การชวยเหรอย ูอน ความ 

สูภาพอ่อนน้อม เป็นค้น
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ส าโรช  บ ัวศร ี (2 5 2 7 ะ 27 -  2 8 ) แบ ่งค ่าน ิย ม ค าม ก ารย ีค ก ัอ ห ระย ู้เป ็ม  เจ ้าห ร ีอ  

พ ระศ าส ค า เป ็นหลัก แ บ ่งอ อ ก ไค ้เป ็น  2 ประเกท ให ญ ่ ๆ คอ

1 . ค ่าน ิย ม ท ี๋เป ็น ก ัลธรรม  ( M o r a l i t y )  ห มายก ัง  ค ่าน ิยมก ี๋ เป ็น ก ัลแ ล ะธรรม

โคย เท พ าะห ร ีอไค ้น ก , M o ra l V a lu e s  และ E t h i c a l  V a lu e s  โด ย เท พ า ะ  ก ี๋งก ัอ เอาวำ

พ ร ะศ าส ค าห ร ีอ พ ร ะย ู้เร น  เจ ้าไค ้ก าห ม ด ไว ้ให ้แ ล ้ว

2 . ค ่าน ิยมก ี๋ เป ็นห ้อดกลง (C o n v e n t io n )  ห มายก ัง  ค ่าน ิยมก ี๋ประชาชนในชาต ิไค ้ 

คก ลง เหนชอม กาหนดกันชน เองไม ’ว ่า จ ะ  เป ็น โดย ท างค รงห ร ีอท างล ้อม ค ามด ูค ค าม สม ัย  อันไค้แก, 

ธ ร ร ม เน ิย ม ป ร ะ  เพร  ด ูคมการณ ์ ว ิน ัย กฎหมาย ๆลๆ

แค’ ล ้าแ บ ่ง โด ย ร ด  เอ าว ิช ารพ  ( P r o fe s s io n )  เรน ห ล ัก ส าคัญก็อ า จ แ บ ่ง ไ ค ้เร น

2 ป ร ะเภ ท เช ่น ก ัน ค ิอ

1 . ค ่าน ิยมหนฐาน ( B a s ic  V a lu e s )  ประกอบค ้วยค ่าน ิยมค ่อไปน

1 . 1  ค ่าน ิยมก ี๋เ ก ี๋ย วก ับ ก ัลธรรม  (M o ra l V a lu e s )

1 .2  ค ่าน ิยมก ี๋ เก ียวก ับด ูท เธรรม ( E t h i c a l  V a lu e s )

1 .3  ค ่าน ิย ม ก ี๋เก ีย วก ับ ธรรม เน ีย ม ป ระเห ผ ีว ัรข น ธรรม  ( C u l t u r a l  V a lu e s )

1 .4  ค ่าน ิยมก ี๋ เก ียวก ัมกฎหมาย (L e g a l V a lu e s )

2 . ค ่าน ิยมว ิช ารพ ( P r o f e s s io n a l  V a lu e s )  ประกอบค ้วยค ่าน ิยมต ่อไป ม

2 .1  ด ูดมการณ ์ประจาว ิช ารพ ช องคน  เช่น ม ัก ก า ร กักบา อาจน ีด ูคมการณ ์ 

3 ป ร ะก า ร ค ิอ  บ ร ีก าร  ว ิจ ัย  แ ล ะก ารท าใน ก ารให ้ค วาม ค ิค ให ม ่

2 .2  ว ิน ัย ป ระจ าว ิช ารพ ม อ งค น

2 .3  ม ารย าท  ป ระจ าว ิช ารพ ม อ งค น

2 .4  ห ระราช บ ัญ ญ ัต ิป ระจาว ิช ารพของคนโดย เทพาะ

อ ีด ัว ร ์ ส แ ป ร ง เ จ อ ร ์ (E d u a rd  S p ra n g e r  1928 ล ้ างก ั งใน ป ร ะ ส า ร  มาล าฎล  

ณ อย ูธยา 2 5 2 3 I 4 8 )  ไค ้จาแนกค ่าน ิยมของบบ ุษย ์ออกเป ็น G ปร ะ เภท ก ัอ
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1 . ค ่าน ิยม เช ิงทฤษฎ ี ( T h e o r e t i c a l  V a lu e )  ไต ้นก 'ความต ้องการต ้นพบส ิจจะ 

ความ เป ็น จร ิง  ข ้งอ า จ ท าโด ย ก า ร ส ิง  1กค ท ค ล อ ง เช ิงว ิท ย าค าส ค ร ์ ห ร ิอ โดยก ารใช ้เห ค ุผ ล  เช ิง 

ต รรก  ( L o g ic a l  R e a s o n in g )  ค ว าม ต ้อ งก ารจ ัด รวบ รวม ค วาม 'ฐ ้ต ่า ง  ๆ เข ้า เป ็นลาค ับหร ิอ 

เป ็นระบช

2 . ค ่า น ิย ม เช ิง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  (E c o n o m ic a l V a lu e )  ดีอ ค วาม ต ้อ งก ารท ี๋เก ี่ย วข ้อ ง  

ก ับ ก ารใช ้ป ระโย ช น ์ก ี่งแ วด ล ้อ ม  ธ ุรก ิจ  ทรัพย์ส ิน เง ิน ท อง แ ล ะก ารน ข ้งย ัน ใน เร ึ๋อ ง  เหลำน

3 .  ค ่าน ิยม เช ิงส ูฆ ทร ิย ์ ( A e s t h e t ic  V a lu e )  เก ี่ยวข ้องก ับ การแสคงออก  และ 

ความข ้น ช มใน ความงามและค วามส ิมษ ัน ย ์กลมกส ิน ใน ร ูปน บ บค ่าง ๆ เข้น ธรรนชาด คนคริ ดีลป 

วรรณคดี เป ็นต้น

4 .  ค ่าน ิย ม เช ิงส ิงค ม  ( S o c ia l  V a lu e )  โต ้แก ่ ความร ัก  เพ ี่อนมบ ุษย ์ ความ 

เอ า ใ จ ใ ส ่ ย ูกพ ันก ับความส ุขและสว ัสด ีภาพ ของ เพ ี่อนมบ ุษย ์และส ิงคมส ่วนรวบ

5 . ค ่าน ิยม เช ิง ก า ร เม ีอ ง  ( P o l i t i c a l  V a lu e )  ดีอ ค วาม ต ้องก ารแสวงห าอาฆ าจ  

อ ิทธ ิพล และข ้อ  เส ิย ง

6 . ค ่าน ิย ม เช ิงศ าส น า  ( R e l ig io u s  V a lu e )  ไต ้แก ่ ค ว าม เข ้อ แ ล ะย ๊ค ถ ิอ ว ่า  

ชิวิต เป ็น ส ่วน ห น ีงข อ งจ ัก รวาล  ข ้งรส ่งก ัก ค ึ้ส ิท ธ  ศาสนา ห ร ิอส ูคบ ุ่งหมายอ ันส ูงส ุค  ( U l t im a te  

G o a l)  ครอบคส ูมอย ู่ ข ้งการคงปร ัช ญ าช ิว ิคก ็ เป ็นไปคามแนวด ีคน ี

บ ิลค ัน โรด ีช  ( M i l t o n  R okeach  1 9 7 9 : 48 -  134) แบ ่งค ่าน ิยมของบ ุคคล 

อ อ ก เป ็น  2 ป ร ะ เภ ท  ด ีอ

1 .  ค ่าน ิย มท ี่เป ็น ส ูดห มาย ปลาย ท าง ( T e r m in a l o r  Ends V a lu e s )  ดีอ คำนิยม 

ท ี่แ ต ่ล ะบ ุค ค ล ต ้อ งก ารไป ถ ึง  ทร ิอ  เป ็นส ูดห มายปลายท างท ี่บ ุคคลพ งปรารกน า ( D e s ir a b le  

E n d - S ta te s )  บิ 18 อ ย ่า ง  ไต ้แก ่ ความส ูขสบายในช ิว ิค  ก ารใช ้รว ิค อย ่างข ้าท าย  (An 

E x c i t i n g  L i f e )  ค ว าม ร ู้ล ีก ภ า ค ฎ บ ิใ จ ใ น ค ว าม ส า เร ็จ  (A Sense o f  A c c o m p lis h m e n t)

ค วาม สงบ ส ิบ ด ีส ูข ข อ งโลก  ความเป ็นผ ู้บ ิส ูนฑ ร ิยภาพ  (A W o r ld  o f  B e a u ty )  ค วาม เส มอ ภ าค

ค วาม ม ั๋น ค งใน ค รอบ ค ร ัว  ( F a m ily  S e c u r i t y )  ค ว าม บ ิเส ร ิภ าพ  ความส ุข ความสาม ัคค ี 

กลม เกล ียวก ันในกส ุ่ม  ( I n n e r  H arm ony) ค วาม พ ร ้อ ม ท างค วาม ร ัก  (M a tu re  Love )

ความปลอดภ ัยของช าด ี ก า ร ใข ้ร ว ัค อ ย ่า งค าม ส บ า ย  (P le a s u re )  ความอบ ุรอค  ( S a lv a t io n )  

การ เคารพตน เอ ง  ก ารไต ้ร ับ ก ารย อ ม ร ับ ใน ส ิงค บ  ( S o c ia l  R e c o g n it io n )  การม ับ ิครทด ี 

(True F r ie n d s h ip )  แ ล ะค ว า ม ร อ บ ว ่ (w isd o m )
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2 . ค ่าน ิยมท ี่ เป ็นแนวทางปฎ ิบ ัค ิ ( I n s t r u m e n t a l  o r  Means V a lu e s )  เป ็นค ่าน ิยม 

ท่ี เก ี่ย ว กับความ เท ี่อ ห ร ีอความ{ส ิกน ็กค ิคท ี่ เป ็นร ูป แบบของพ ฤต ิกรรมท ี่จะนาไปล ุ่ความสา เร ็จ ข อ งร ว ิค 

มี 18 อ ย ่าง  ไค ้แก ่ ค ว าม ท ะ เย อ ท ะย าน  ( A m b it io u s )  การยอมร ับด ังความค ิดข องผ ู้อ ึ่น  

(B ro a d m in d e d ) ค ว าม ส าม ารถ  (C a p a b le )  ความสบ ุกสนาน ( c h e e r f u l )  ค ว าม ส ะอ าค  

ความกล ้าหาญ  (C o u ra g e o u s ) ก าร {จ ัก โห ้อ ภ ัย  ( F o r g iv in g ) ค ว าม โอ บ อ ้อ ม อ าร ี ความท ี่อส ิตย ์ 

ค ว าม ค ิค ส ร ้า งส รร ค ์ ( Im a g in a t iv e )  การท ี่งทาตน เอ ง  ความม ีไหวพร ิบปฐภาณ  ความม ี เหค ุม ีผล 

ความร ัก  ( L o v in g )  ความอ ่อนน ้อม (O b e d ie n t )  ความส ุภาท  ความร ับผ ิดชอบ แ ล ะก า ร {จ ัก  

ควบส ุมตน เอ ง

โ ร เจ อ ร ้ ส เฑาจ์แชน และ แจค ร ิก เก ํย ์ (R o g e r s t ra u g h a n  and J a c k  W r ig le y  

1 9 8 0 : 78 -  79 ) ไค ้อธ ิบ ายร ู่ปแบ บข องค ่าน ิยมไร ้ด ังน ค ิอ

1 .  ค ่า น ิย ม เร ง ค ิล ธ ร ร ม  (M o ra l V a lu e s )  ค็อ ค ่าน ิยมท ี่เราโช ้ใน ก ารด ัด ส ิน  

ค ูณ ค ่าของพฤต ิกรรมและผลของพฤต ิกรรม ร ิ!งจะม ีผ ลต ่อว ิถการคา เน ิน รว ิตน ละความผ าส ุกข อง 

ตน เอ งแ ล ะย ู้อ ึ๋น

2 . ค ่า น ิย ม เรงส ุน ท ร ีย ์ ( A e s t h e t ic  V a lu e s )  กิอ ค ่าน ิยมท ี่เราโช ้ใน การด ัดส ิน

ค ูณ ค ่าของทฤค ิกรรมและผลของพ ฤตกรรม ท ี่งม ีผลกระทบต ่อสถานการณ ์ท ี่ เก ัตข น ใน แบบข องความ{ส ิก  

ปีกคิด

3 .  ค ่า น ิย ม เร ง ส ิง ค ม  ( S o c ia l  V a lu e s )H B  ค ่าน ิยมท ี่บ ุคคลใช ้เรนหล ักในการด ัดส ิน  

ค ูณ ค ่าของพฤต ิกรรม และผลข องพ ฤต ิกรรมในส ่วนท ี่ม ีผลกระทบต ่อแบบแผนการดา เน ินรว ิคของกล ุ่ม  

และบ ุบชน

4 .  ค ่า น ิย ม เร งศ า ส น า  ( S p i r i t u a l  V a lu e s )  คิอ ค ่าน ิยมท ี่เราใช ้ใน ก ารด ัดส ิน  

ค ูณ ค ่าของพ ฤต ิกรรมและผลของพ ฤต ิกรรม ท ี่งม ีผลต ่อการช ่วยให ้บ ุคคลบรรส ุ เป ้าห มายห ร ีอ  เห็นคุณค่า 

ข องรว ิค

5 . ค ่าน ิยมเรงสต ิป ีญ ณ ฺา ( I n t e l l e c t u a l  V a lu e s )  คิอ ค ่าน ิยมท ี่คนย ีคส ิอความ 

สามารถค ้านสต ิฮญญ า เป ็นหล ักในการด ัดส ินค ูณ ค ่าของพฤต ิกรรมและผลของพฤต ิกรรม จะช ่วยให ้ 

บ ุคคลไค ้ม อง เห ็น ภ าพ รวมข อ งส ิงต ่า ง  ๆ ใบโลกท ี่อย ู่รอมต ัว  ธรรมช าต ิ สิ,งท ี่มบ ุษย ์ประด ิษฐ ์ขน หรีอ 

ส ิง ท่ี เก ี่ยวช ้องก ับมบ ุษย ์ค ้วยก ัน
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1อ็ควัน Iฟ่นคัน (E d w in  F e n to n  1 9 6 6 : 42 อ ้า งถ ึงใน  J a c k  L .  N e ls o n  and 

Jo hn  ข. M ic h a e l is  1 9 8 0 : 1 7 4 ) ไค ้จาแนกคำน ิยมออก เป ็น 3 ป ร ะเภ ท ค ีอ

1 .  คำน ิยมทางพ ฤต ิกรรม ( B e h a v io r a l  V a lu e s )  เป ็นคำน ิยมท ี่ เท ี่ยวข ้องก ับ  

พ ฤต ิกรรมใน ท ้อง เร ียน  โคยภ ู่ง  เน ้นใท ้น ัก เร ีย น ร ู้จ ัก  เคารพ ในส ิทธ ิของผ ้อ ึ๋บ  ม ีความส ุภาพ อ ่อนโยน 

ร ู้จ ัก ก า ล เท ศ ะ  แล ะม ิใจภ ูต ิธ รรม

2 . คำนิยมท ี่ เป ็นว ิถ ึปฎ ิม ัต ิ ( P r o c e d u ra l  V a lu e s )  เป ็นคำน ิยมท ึ่เก ี๋ยวฃ ้องก ับ  

ค ำน ิย ม ท างว ิท ย าศ าส ต ร ์ท ร ีอ ค วาม จ ร ิง  และรวมถ ึงการต ิคอย ่างม ีว ิจารทท]!าถ) ม ีเท ต ุผ ล  และ 

เป ็น ค น ช ่างต ิดช ่างสงส ิย  ช อ บ แ ส วงห าค ว าม ร ู้

3 .  คำน ิยมแห ่งรว ิต  ( S u b s ta n t iv e  V a lu e s )  เป ็น ค ำน ิย ม ท ี๋เก ึ่ย ว อ ้อ งก ับ ก าร เม ีอ ง  

ศาสนา ต ิล ธรรม  และคำน ิยมท ึ๋แค ํละคนย ีดถ ึอ

จ าก แ น วค วาม ต ิค ข อ งน ัก ว ิช าก ารค ังก อ ่าวพ อ ส ร ุป ป ระ เภทข องคำน ิยมไค ้เป ็น  2 ป ร ะ เภ ท  

ใทญ่ ๆ ต ิอ คำน ิยมท ี่ เป ็น เป ้าห มายข องป ็ว ิค  เป ็น คำน ิยมท ี่ภ ูคคลแต ่ละค น เก ิคแรง3 งใจ  ค วามป รารถ น า 

ค ว าม ต ้อ งก ารท ี่จ ะไป ถ ึงส ุค ท ม าย ป ล าย ท างท ี่ต น ป รารถ น า เช ่น ค ว า ม ส า เร ็จ ใ น ร ว ิต ค วามสะค วก สบาย  

ค ว าม เส ม อ ภ าค  ค ว าม ม ิเส ร ีภ าพ  ความสงบ ส ุข ใบค รอบ คร ัว  ความขย ันหม ั๋น เพ ียร ความม ีส ุนทร ียภาพ 

าล ๆ  แ ล ะค ำน ิย ม อ ัก ป ระก ารห น ีงต ิอ  คำน ิยมท ี่ เป ็นแนวปฎ ิย ัต ิร ่วมก ัน  เป ็นคำน ิยมท ี่ภ ูคคลย ิคถ ึอ เป็น 

แ น วป ฏ ิบ ัต ิเท ี่อค วาม สงบ ส ุข แ ห ่งรว ิต ใน ส ิงค ม  เช่น ค ว าม ม ีร ะ  เม ียบว ิน ัย  ความร ับผ ิคชอบ การยอมร ับ  

พ ีงค วามต ิด  เห ็นของย ู้อ ี่น  ความสาม ัคค ี ค ว าม ม ีเห ต ุผ ล  ค วาม สะอ าค  ค ว าม โอ บ อ ้อ ม อ าร ี ความกคัเไเณ 

รู้ภูถ) เป็นค้น

คำน ิยมพน^ าน 5 ป ร ะก าร

ก า ร METน าป ระ เท ศใบ บ ัจ ํส ุบ ัน ก ่อให ้เก ิค ก าร  เปลยบแปลงทางคำน ิยมของคมใมถ ึงคม"Iหช  

แ ล ะม ิผ ล ก ระท บ ต ่อ ค วาม ข ัค แ ย งใบ ก ารค า  เน ินรวิตของภ ูคคล เป ็น อ ย ่างม าก  กล ่าวค ีอภ ูคคลห ันมา 

น ิยมในว ัตภ ูมากขนท’าใท ้ เก ิคกาวตน■รนไขว่คว ้า แกงแยง แขงค ีก ัน เหนนกคว ภ ูงประโยช น สวนค ัว  

ก าร  เอ าช น ะ ใ ช ้ค วาม ร ุน แ รง  ค ว าม เค ็ค ข าต  ค ว าม ส ะค วก รม าย ต ่าง  ๆ ในชวิค (สมชาย 

พ ุ่ม ส ะอ าด  2 5 3 2 : 5 5 ) เท ี่อ ใ ห ้ไ ค ้ม า ข ง เง ับ  อาบาจ อิทธิพล คานทน,ง หน ้าท ี่ แสะลาภยศ

I •ใ07>น920
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ส ร ร เส ร ิญ  (ส ูมน  อฆรว ิว ัณน ์ 2 5 2 7 : 20 -  2 1 ) ส ิง  เทส ่านฑ าให ้ส ูคคลบางคน เก ิดความส ิบสน 

โน ค ุณ ค ่าท ี่ม ิค ส ิอ อ ย ู่ว ่าค ว รจะท าอ ย ่า งไร  ปฏ ิบ ัต ิอย ่างไร รงจะส ูกค ้องน :สะ เท มาะสฆ

ป ีญ ทาด ังกล ่าวล ้วน  เข ็นป ีถ ฺเหาความส ิมพ ันธ ์ระหว ่างมส ูษย ่ก ับมบ ุ«ย ่ ร็}ง เก ิคจากค ่าน ิยม 

แ ล ะค ว าม ห ้อ งก ารท ี่แ ค ก ค ่า งก ับ  อันสิน เน ึ๋องมาจากความค ีคหร ิอธ ุคมการณ ์ไม ’ครงก ัน  จงก,อโฑ้ 

เก ิคป ิญ ทาความข ัคแย ้ง ข้น ในส ิงคม  (ป ระน อม  เคชขัย 2531 ะ 2 )  ทาใท ์ส ิงคมมาคค วามสงบล ุข  

แ ล ะส ่งผ ล ก ระท บ ค 'อ ค วาม ม ั๋น ค งข อ งป ระ  เทศ นับ เข ็นส ูปสรรคค ่อการพ ัณ นาประ เทศอย ่างม ิ'ง

ค ้วย  เท ค ุบจ ิง  เข ็น ค วามจา เข ็น ท ี่ร ัฐบาลจะไค ้ประกาศช วน  เรญ ให ้ประชาชนร’วบกับ เสร ิม  

ส ร ้า ง  ปฐกฝ ัง  และปฏ ิบ ัต ิคามค ่าน ิยมท บฐาน  5 ป ร ะก าร  เท ึ่อให ้ประชาชนไค ้ม ีส ิ’งม ิค เห น ียวแระ 

ม ีแนวปฏ ิบ ัต ิ เข ็นอ ันหน ีงอ ัน เค ียวก ับสาทร ับคนในชาต ิ คีอ

1 .  ก า ร ท ึ่ง ค น เอ ง  ขย ับทม ั๋น เท ียร นละม ีความร ับผ ิคซอบ

2 .  ก ารป ระห ย ัค แ ล ะอ อ ม

3 . ก า ร ม ีร ะ  เม ีย บ ว ิน ัย แ ล ะเค ารท ก ฎ ท มาย

4 .  การปฏ ิบ ัต ิตามค ุณ ธรรมมองศาสนา

5 .  ก ารม ีค ว าม ร ัก ช าต ิ ศาสน ์ กบ ัคริน ์

ใบขณะ เค ียวก ันคณ ะกรรมการว ัณ บธรรมแห ้งชาต ิไค ้วางแนวทางปฏ ิบ ัต ิดานค ่าน ิยนข ้นฐ-)น  

ไ ร ้จ า บ ว น  62 ข ้อ (ภาคผน วก ทน์า 171 !) แสะให ้ความทบายของค ่าน ิยมท ึ่บฐาน  5 ป ร ะก า ร ไ ร ้ 

ค ังน

ก า ร ท ึ่ง ค น เอ ง  ท มายส ิง  ก ารท ี่y ค ค ลม ีค วาม เข ้อ ม ั๋น ใน ค วาม ส าม ารถ ช ี่จ ะก ระท าก าร  

ใค ๆ ให ้สา เร ็จไค ้ค ้วยค น  เอ ง  ส าม ารถ ค ารงรท อ ย ู่ไค ้โด ย ราบ ร ึ่ฆ ไม ’ เค ีอคร ้อน  สามารถห าบ ัจจ ัย  

ท ี่จา เ8 น ใน ก ารด ารงรท ม าไค ้ค ้วย ค วาม ส าม ารถ ข อ งค น  เอ ง  ไม’ เข ็น ภาระให ้ย ู้อ ึ๋น ค ้องคอยส ูปถ ัมภ ์ 

สง เค ร า ะห ้

ขย ันหม ั๋น เท ียร ท บายส ิง  ความ ม ีม าน ะท ย าย าม ใน ก ารป ระก อ บ งาบ ท ี่ส ูจ ร ิค ค ้วบ ค วาม  

ขย ันข ันแข ็ง อดทน เอ า ใ จ ใ ส ่อ ย ู่ เข็นนิจ และ เส ม อ ค ้น เส ม อ ป ล าย  โคยใข้สติปีญญา เท ึ่อให ้งาบท ี่ทา 

บ รรล ุผ ล ส า  เร ็จ ภ าย ใน  เวลาอ ัน ส ั๊น  และได ้ร ับผ รต ิส ูงส ูด  บอ ก จาก น ์น ย ัง■ {จ ัก ใช ้เวล าว ่า งให ้เก ิด  

ป ร ะโย ช น ์อ ีก ด ้วย
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ความร ับผ ิคชอม ห มายก ัง  การม ีความสาน ิกน ละการปฏ ิบ ัต ิห น ้าท ีของตน ท ีงท ีเป ็น ภารก ิจ  

ส ่วนค ัว ภ ารก ิจ ท ีได ้ร ับ ม อ บ ห ม าย แ ล ะภ ารก ิจ ท างส ังค ม  โค ย จะค ้อ งก ระท าจน บ รรล ุผ ลส า เร ็จ  

ไม ่หล ีก  เล ี่ย งภ าระค ังก ล ่า วน ล ะย อ ม ร ับ ผ ล ใน ก ารก ระท าข อ งค น

ก ารป ระห ย ัค แ ล ะอ อ ม  ห มายถ ิง  ก าร{จ ัก ใช ้{จ ัก ออ มท ร ัพ ย ์ล ีน  เว ล า  ทร ัพยากรท ีง 

ส ่วน ค น แ ล ะล ังค มค าม ค วาม จา  เป ็นให้ เก ิคประโยช น ์และค ุ้มคำท ีล ุค  รว ม ท ีงก าร •{จ ัก ด า รงรว ิคให้ 

เห ม าะส บ ก ับ ส ภ าพ ฐาน ะค วาม  เป ็นอย ู่ส ่วน คนและส ังคม

ก า ร ม ีร ะ  เม ียบว ิน ัยและ เคารพ กฎหมาย หมายก ัง การควบค ุมคน เองให ้ประพฤค ิปฏ ิบ ัต ิ 

คนคามกฎหมาย ช ้อคกลง ข ้อบ ังค ับ  ระ เม ีย บ แ บ บ แ ผ น  และข น บธรรม เน ิยมประเห ณ ึอ ัน ต ิงาม  เท ีอ 

ความสงฆ ส ูข ใน รว ิค ข อ งคน และความ  เป ็น ระ  เม ียม เร ียบร ้อยข องส ังคม

การปฏ ิบ ัต ิคามค ุณ ธรรมข องศาสน า ห มายก ัง  การให ้ประช าช น ม ีศร ัท ธาและย ีคก ัอ  

ปฏ ิบ ัต ิใน แบบแผ น ความประพ ฤต ิท ีคงอย ู่ใน ความต ิงาม  และห ล ักธรรมข องศาสน า

ความร ักช าต ิ ห มาย ก ัง  ก ารม ีค วาม ร ัก ไท ย  น ิยมไทย สาน ิก และฎ ม ีใจใน ค วาม  เป็น 

คนไทย ม ีความย ูกห ันหวงแหนมาค ุฎม ิ ย ู่งม ึ๋น ส ่ง  เส ร ีม ค วาม เจร ีญ ก ้าวห น ้าแ ล ะค วามม ึ๋น ค งข อ งป ระ เทศ 

ร ว ม ท ีงก าร ร ัก ษ า  เก ียรต ิป ็บ ิของชาต ิ

ความร ัก สถ าบ ัน ศ าสน า ห มายก ัง  ก ารม ีค วาม ร ัก  ความฎม ิใจ ค วามศร ัท ธา ใน 

ศาสนาทตนน ัมก ัอ {แก ่น แห ้ข องศ าส น า และย ีคก ัอ  เป ็นแนวทางในการประพฤต ิคน  เท ีอพร ้อมท ีจะ 

ค ารงไว ้ร ิ!งส ถ าบ ัน ศ าสน า

ค วาม ร ัก พ ระม ห าก ษ ัค ร ีย ์ ห มายก ัง  ก ารม ีค วาม จงร ัก ภ ัก ก ี และศร ัท ธาใน พ ระมห ากบ ัคร ิย ์ 

ไทย ท ีง เป ็นฐน ยรวมจ ิคใจข องคน ไทยท ีงช าต ิ (สาน ักงานคณ ะกรรมการว ัฒ นทรรยแห ่งชาค 2 5 2 6 : 

221 . 2530 : 25 -  1 03 )

เห อความสอดคล ้องก ับ คำน ิยม  สาน ักงาน ค ณ ะกรรมการว ิtn jธรรมแห ่งช าต ิ (2 5 3 0 ! 7 )  

จ ีง ไ ค จ ัค ป ร ะ  เภทของคาน ิยบพนฐาน 5 ป ร ะก า ร  ออก เป็น 3 ป ร ะ เภ ท  ค ามระค ับ ค วาม เท ีย วน ้อ ง  

สร ุปได ้ค ังน
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1 . ค ่าน ิยม เก ี่ยวก ัฆคน เองห ร ิอค ่าน ิยมค ้าน  เศรษฐก ิจ  ไค ้แก ่ ค ่าน ิยมการห ี๋งคน เอ ง  

ขยันหมึ๋น เพ ิยร และม ีความร ับผ ิคช อบ  แ ล ะค ่าน ิย มก ารประห ย ัคและออม

2 . ค ่าน ิยม เก ียวก ับย ังค มห ร ิอค ่าน ิยมค ้าน ย ังคม  ไค้แก, ค ่าน ิย มก ารม ีระ  เม ียมว ิน ัย 

และ เคารพกฎหมาย และค ่าน ิยมการปฏ ิบ ัต ิตามค ูณ ธรรมของศาสนา

3 .  ค ่าน ิยม เก ี๋ย ว ก ัม ช าต ิห ร ิอ ค ่าน ิย ม ค ้าน ก าร เม ีอ งแ ล ะก ารป ก ค รอ ง  ไค้นก, ค ่าน ิยม 

ความร ักช าต ิ ศาสน ์ กษ ัตร ิย ์ ตามบ ัจจ ัยท ีส ่งพ ลถ ึงความบ ึ๋น คงข องช าต ิ

ว ิธ ีการพ ัฒ นาค ่าน ิยม  1

การพัฒนา เป ็นการ เส ร ิม ส ร ้า ง ค ว า ม  เจร ิญหริอค ูณสมบ ัต ิค ่าง ๆ ใค ้เก ิคขนแก ่บ ุคคล 

โดยไม,ใ ช ้ก ารบ ังค ับ ห ร ิอ ก ารว าง  เง ี่อน ไข จากภ ายน อก  (พนัส ห ันนาคนทร์ 2 5 2 6 ะ 7 8 ) ร็เง 

เป ็น ว ิธ ีก ารท ี เป ีค โอก าสให ้ย ู้เร ิย น ไค ้ใช ้ค วาม สามารถ ท างค วาม ค ิค ใน ก ารต ิค แก ้ไข บ ัญ ห าค ่าง  ๆ 

ด ้วยคน เอ ง  นละม ี เวลาพอท ีจะพ ัฒนาขน เป ็นค ูณสมบัต ิของตน เอ ง

น ักการต ิก»าห ลายท ่านไค ้แบ ่งระด ับข น คอน การพ ัฒ น าค ่าน ิยมไว ้ด ัง  เช่น

หนัส ห ันนาต ินทร ์ ( 2 5 2 6 ะ 1 2 6 ) นบ ่งขนคอนการWFJน าและป ด ูกฝ ังค ่าน ิยมไร ้ 3 ขน 

ต ิอ

1 . สร ้างศ ร ัท ธาให ้เก ิคข น แก ่ค ่าน ิย มฑ ร ิอ จร ิย ธรรมน น

2 .  ใ ห ้ค ว าม ร ู้ถ ึงอ งค ์ป ระก อ บ แ ล ะว ิธ ีก ารป ฏ ิบ ัต ิต ัว ให ้ เป ็น ไป ต ามค ำน ิยมแสะจร ิยธรรม

น์น ๆ

3 .  ให ้ม ีการปฏ ิบ ัต ิคามค ่าน ิยมห ร ิอจร ิยธรรมน ั๊น  ๆ และห าก เป ็น ไป ไค ้ก ็ค ้องพ ยายาน  

ปฐกฝ ังให ้ เป ็น น ิน ัยประจาต ัวต ่อไป

หน ่วยต ิก»าน ิเฑ ศก ์ กรมสาม ัญ ต ิก»า ก วะท รว งต ิก » าธ ิก าร  (2 5 2 9 I 6) แบ่งขนตอน 

เพ ึ่อปร ิ)กฝ ังค ่าน ิยมจร ิยธรรน ไร ้ 3 ขนคอน คอ

1 . ข น ให ้ร ู้ค วามห มาย  ความส'าคัญ ประโยช น ์ และพ ฤต ิกรรมใคย ์างท ี๋เป ็น พ ฤ ต ิก รรม  

ข อ งค ่าน ิย ม จ ร ิย ธ ร ร ม ท ีจ ะป ฐ ก ฝ ังส ร ้า ง  เส ร ิม

2 . ข ั๊นให ้ค ิค ว ิเ ค ร า ะ ห ์ ต ัคน ันใจ แ ล ะท าค ว าม ก ระจ ่า งต น เอ งใน ค ่า น ิย ม จ ร ิย ธ รรม

ท ีจ ะป ฐ ก ฝ ังส ร ้า ง  เสร ิม
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ไ ก ร y ช ค ิร ิด ูล  (2531 1 1 06 ) เสนอขนตอนการส ่ง เสร ิมและพ ัเผนาค ่าน ิยมไว ้ 3 ขน 

คอ

ขนที่ 1 ส ร ้า งศ ร ัท ธ า ให ้ เกคแก'ค ่าน ิยมนน ๆ โค ย ว ิธ ี ท า ใ ห ้ค ูเร น ต ัว อ ย ่า ง  ดูด 

เก ล ย ก ล ่อ ม รก ย ูง  และให ้ เทต ุผลท ี่น ่า เท ี่อย ิอ

ขนที่ 2 ให ้ค วามร ู้ ห ร ิอความค ิดรวมยอดใน ค ่าน ิยม  โด ย ใช ้ห ล ัก แ ล ะว ิธ ีก าร  เช่น 

ส อ น จ า ก เร ี่อ ง ง ,าย  ๆ ไ ป ฐ ่เร ึ๋อ ง ย า ก  จาก ล ังใก ล ้ต ัวไป ห าไก ลต ัว  แ ล ะจ าก ร ูป ธ รรม ไ ป ห า น า ม ธ รรม  

เรนต ้น

ขนที่ 3 ส ่ง  เสร ิมให ้ม ีการปฏ ิบ ัต ิต ามค ่าน ิยม

หส ูยส ์ ร  แ รธส ์ เม อ ร ้ร ิล  ฮาร ้ม ีน  และ รตน ิย ์ บ ไช มอน ( L o u is  E . R a th s ,

M e r r i l l  H a rm in  and S id n e y  B . S im on 1 9 6 6 : 28 -  3 0 ) ไต้แบ,ง ก ร ะ บ ว น ก า ร ก ร ะ จ า ง  

ค ่าน ิยม อ อ ก เรน 3 ขน คิอ

ก า ร เล ิอ ก  (C h o o s in g )  ขนคอนนแย ่งเรนขนคอนย ่อย 3 ขน คีอ

1 .  ก า ร เร อ ก โ ด ย อ ิส ร ะ เส ร ิ ข น ฆ บ ุค ค ล จ ะเล ัอ ก ค ่าน ิย ม อ ย ่างอ ิส ระจ าก ค วาม จ ร ิง

ท ี่ตนประสบ แ ละ เหตุผลที่ตน เห ็น ว ่าค ูกต ้อง

2 . ม ีท า ง เล ัอ ก ห ล าย  ๆ ท าง เ อ ค โ อ ก าส ใ ห ้ไต ้ม ีท าง เล ัอ ก ม าก ก ว ่า  1 ท า ง เ ล ัอก

3 . ให ้โอกาสค ิด  พ ิจ ารผ าผ ล ข อ งท าง เล ีอ ก แ ค ่ล ะท าง  โดยต ัดล ันจากความส*าต ัญ และ 

ความพ งพ อใจ

การ เห็นคูณค่า ( P r iz in g )  ข ั๊นนแย ่งออกเรนขนตอนย ่อย 2 ขนคอนคิอ

4.  ยอมร ับ  แ ล ะห อ ใจ ท่ีไต ้เล ัอกค ่าน ิยมน น

ธ . เค ็มใจท ี่จะย ิน บ ันการต ัคล ัน ใจ  เล ีอกค ่าน ิยมข องตน อย ่าง เป ิด  เผย

การปฏ ิบ ัต ิ ( A c t in g )  ขนนแย ่งออกเรนขนตอนย ่อย 2 ขนตอน คิอ 

6 .

3 . ขนควบค ูมตนเอง ให ้ม ีพฤต ิกรรมทางค ่าน ิยมจร ิยธรรมท ี่จะปฐกฝ ังสร ้าง เสร ิม

โดยตน เองเรนด ู้กาหนตพฤต ิกรรม วิธีปฏิบัต ิ เกผท์ เง ึ๋อนไข และบันท็กผลการปฏิบ ัต ิ

กระทาหร ิอปฏ ิบ ัต ิคามท ี่ตนต ัดล ันใจ เส ิอก
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7 . กวะทาหร ีอปฏ ิบ ัต ิพฤต ิกรรมนนช ้า ๆ จน เก ิค เป ็น น ิส ิย
r

รคน ิย ์ ไชมอน (S id n e y  S im on 1973 อ ้างก ิ'งใน  Rod F a rm e r 1 9 8 3 : 53)

ไค ้ เสนอการพ ัเยนาค ่าน ิยมแก ่น ัก เร ีย น ฮ าห ร ับ ค ร ูส ิงค ม ก ิก ษ าไว ้ 3 ระด ับท ีอ

ระด ับท ี่ 1 เป ็นระด ับอ ้อน อ ้อ  เท ็จ จ ร ิง  ร ะด ับ น น ัก เร ีย น จ ะไค ้อ ้อ บ ุล ท ี่เป ็น จ ร ิงจ าก ค ร ู 

แ ล ะจ ะจ า อ ้อ  เท ็จ จ ร ิง ไ ว ้

ระด ับท ี่ 2 เป ็น ร ะด ับ ส ร ้า งม โน ท ัศ น ์แ ล ะท าค ว าม เอ ้า ใ จ  ระด ับ น น ัก เร ีย น จ ะร ู้จ ัก  

เป ร ีย บ เท ีย บ  ร ู้ค วาม แ ต ก ต ่าง  แ ล ะร ู้จ ัก ใอ ้เห ต ุผ ล ใน ก ารแ ย ก แ ย ะอ ้อ บ ุล

ระด ับ ท ี่ 3 เป ็น ระด ับ เก ิค ค ่าน ิย ม  นึ๋นทีอนัก เร ียนสามารถสะค ้อนค ่าน ิยบของคน  เอ งไ ค ้

ส าม ารถ ด ัค ส ิน « ล ก ารก ระท าไค ้

โรค  ท ัา ร ้เม อ ร ้ (Rod F a rm e r 1983 ะ 54) เสนอทฤษฎ ีการท ัรททค ่าน ิยมของ 

เท ียร ้ เจ และ โ ค ล เข อ ร ้ก  ไ ว ้ 6 ขนคอน ท ี่เร ีย งล าด ับ ต ่อ เน อ ง ก ัน ด ังน

ขนที่ 1 ก า ร ล ง โ ท ษ แ ล ะก า ร ใ ค ้ร า ง ว ัล  การด ัคส ินใจของบ ุคคลท ี่ เท ี่ยวก ับการท ัณนา 

จร ิยธรรมขนอย ู่บนพ ึ้นฐาน  2 ป ร ะก าร ค อ  ป ร ะก าร แ ร ก ก าร ท ล ีก เล ี๋ย ง จ า ก ก า ร ถ ูก ล งโ ท ษ  แสะ 

ป ร ะก าร ท ี่ส อ งค ัอ  ก า ร ป ร า ร ถ น า ท ี่จ ะไ ค ้ร ับ ร า ง ว ัล

ขบที่ 2 ก ารแลก  เป ล ี่ยน «ลป ระโยช น ์ การด ัคส ินใจของบ ุคคลขนอย ู่มนพนฐานของ 

«ลตอบแทนท ี่ไค ้ร ับ

ขนที่ 3 ค ว าม ป รารถ น าท ี่จ ะ  เป ็นท ี่ยอมร ับของผ ู้อ ึ่น  บ ุคคลต ้องการให ้ย ู้อ ึ่นมอง เห ็นว ่า 

คน เป็นคนที ทร ีอต ้องการให ้คนอ ึ๋นค ิคในส ิ'งท ี่ท ี เท ี่ยวก ับตน เอ ง

ขนที่ 4 ก ฎ แ ล ะค าส ์ง  ก าวค ัค ส ิน ใจก ารก ระท าข องบ ุค ค ล  ขนอย ู่ก ับการ เท ี่อท ัง 

เคารพ กฎทมาย ก ฎ ร ะ เบ ีย บ  แล ะอาน าจ

ขนที่ 5 อ ้อ ต ก ล งท างส ิงค ม  การด ัดส ินใจของบ ุคคลในขบบ ื้ขนอย ู่บนพนฐานอ ้อตกลง 

ในฐาน ะท ี่ เป ็น ส ม ารก ข องส ิงค ม  อ ้อต ก ล งข อ งค น ใบ ส ิงค ม อ าจ  เปล ี่ยนแปลงไค ้โคยขนอย ู่ก ับ«ล 

ป ระโย ช น ์ข อ งส ิงค ม

ขนที่ 6 ห ล ัก ก ารสาก ล  การด ัดส ินใจของบ ุคคลสะค ้อนให ้เห ็นความค ิคท ี่ช ับช ้อน  เท ี่ยวก ับ 

น าม ธ รรม  ไค ้แก ่ ค ว าม เส ม อ ภ าค  เก ียรท ีฎ บ ิแห ่งความ เป ็น บ บ ุษ น ์ กฎ เกถ)ค ้ท ี่งสะค ้อนให ้ เห ็บก ิงควาบ
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บ ีส ิทธ ิ เท ่า เท ียมก ันของมบ ุษน ์ค ุกคม

จากข มคอน ท ี๋น ักว ิช าก ารไค ้มา เสนอ พอสร ุปไค ้ว ่า ในการพ ัฒ นาค ่าน ิยมโก ้นก'ผ ู้เร ียนน ์น  

บีขนคอมใหญ ่ ๆ 3 ขมคอน คอ

1 .  ข ั๊ม เล อ ก  เห ็น ข ม ท ึ่เป ีค โอ ก าสใก ้ผ ู้เร ีย น ไค ้ร ู้ค วาม «บ าย  ความสาก ัญ  ป ระโย ช น ์ 

เพ ี่อ เก ิคค วามศ ร ัฑ ธ ฺาน ละปฎ ิน ัต ิต าม

2 .  ขน เห็นคุณค่า เห็นน์นที่ เน ้นใก ้ผ ู้เร ียนไค ้ค ิค  ว ิเค ร า ะ ก ้ ค ัคส ิน ใจท ี๋จะยอมร ับค ่าน ิยม  

น ้น จาก ส ิงน วค ล ้อ ม ท างส ิงค ม

3 .  ขนปฎีบคั การเล ัอกประพ ฤต ิปฏ ิบ ัต ิคามค ่าน ิยมท ี๋คนไค ้ต ัคส ินใจ เล ิอภ โคยค งอย ู่มน  

ส ันฐาน ข องค ่าน ิยมท ี๋อาก ัยกฎห มาย  ร ะ เบ ีย บ ท า ง ส ิง ค ม  จาร ีคประเพ ณ ี

จากขนตอมการพ ัฒ นาผ ู้เร ียน  เพ อใก ้เก ิคค ่าน ิยมฑ ี๋พงประสงค ่น ์น  น ักการก ักมาท งไท ย  

น ล ะค ่างป ระเท ศ ไค ้เส น อร ูป น บ ม ก ารส อน เพ ี่อพ ัฒ น าค ่าน ิย ม ให ้น ก 'ผ ู้เร ีย ม ค ่าง  ๆ กัน ก ังต ่อไปน

นัยพร ว ิชชาร ูซ  นละธ ีรพ ร ถูวรรณโณ (2 5 2 5 เ 24 -  3 5 ) เส น อ ว ิธ ีก ารป ฐก ฝ ัง  

จ ร ิย ธ ร ร ม ไ ว ้ 4 ร ูปแบบคอ

1 . ก า ร ป ฐ ก ฝ ังจ ร ิย ธ รรม ค ้ว ย ก ารก ระจ ่า งค ่าน ิย ม  อาก ัยแน วความค ิคส ัน ฐาน ข อง 

นักทฤษฎี V c (V a lu e  C l a r i f i c a t i o n )  เพ ี่อช ํวยใก ้น ัก เร ียน เก ค ค ว า ม ก ร ะจ ่า งใน ค ว าม  เพี่อ 

ทัศนคติ นละพ ฤต ิกรรมของคน เอ ง  ว ิธ ีการน คร ูท า«น ้าท ี๋ปฐกฝ ังค ่าน ิยมค ้วยการพ ี่น า เพ ี่อ ใก ้เก ิค  

ความน ีกค ิคนละ เห ็นไปตาม เกณท์ 7 ป ระก ารข อ งก ระม วน ก ารค ่าน ิย มก ัอ

1 . เก ิค จ า ก ก าร เล ิอ ก ข อ งค น อ ย ่า งอ ิส ร ะ« ร ีอ เป ล ่า

2 .  ไ ค ้พ ิจ ารณ าท าง เส ิอ ก อ ี่น « ร ีอ เป ล ่า

3 .  ไค ้พ ิจ ารณ าผ ล ข อ งท างเส ิอ ก ค ่าง  ๆ « ร ีอ เป ล ่า

4 .  บ ีค วาม ป ็บ ิใจ «ร ีอ ย ิน ต ิใน ส ิงท ี๋ค ฆ เล ็อ ก «ร ีอ เป ล ่า

5 . จะย ันย ันการค ัคส ินใจ  เล ีอกข องตน อย ่าง เป ็ค เผ ย « ร ีอ ไม ่

ร .  จะทาคามพ ี่ดนค ัคส ินใจ เส ิอกหร ีอไม,

7 .  จ ะก ร ะท าช ้าอ ีก « ร ีอ ไ ม ่
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2 . ก ารป ถ ูก ฝ ังจ ร ิย ธ รร ม ด ้วย  เหตุผล อ าฝ ัย ท ฤ ษ ฎ ีก ารให ้เห ต ุผ ลท างจร ิย ธรรม  ค็อ 

พัฒนาผู้ เร ียนให ้ม ีกฎ เกณ ห ้การต ัดส ินความถ ูกผ ิดด ้วย เหต ุผลในระต ัฆ ส ูง  และอย ่างน ้อยก ็ให ้อย ู่ใน  

ระด ับกฎ  เกณท ์ของส ังคม ก ิจก รรมท ี่เรน ห ัวใจข องการพ ัฒ น าค ิอ  ก ารอภ ิป ราย  พ ี่งม ีขนตอนพอสรุป 

ได ้ด ังน

ขนที่ 1 เสนอ เร ื่อ งราวท ี่ม ีค วามย าก แ ก ่ก ารต ัด ส ิน ค วาม ถ ูก ผ ิด

ขนที่ 2 แ ย ก น ัก เร ีย น ต า ม ค ว าม เห ็น ท ี่แ ต ก ต ่า งก ัน ใ น ป ร ะ เด ็น ต ัว ล ะค ร ใน เร ื่อ งร า ว  

ท่ี เสน อควรห ร ิอไม ่ควรท "าล ี่งห น ึ่งส ิงใด  และแบ ่งกล ุ่มย ่อยท ี่ป ระกอบด ้วยน ัก  เร ียน ท ี่ม ีค วาม  เห็น 

แตกต ่างก ัน

ขั้นที่ 3 อภ ิปรายกล ุ่มย ่อย  เท ี่อให ้ได ้ข ้อสร ุปพ ร ้อม เห ต ุผ ลข องก ล ุ่ม ว ่าต ัวละค ร  

ควรห ร ีอไม ่ควรท 'าล ี่งท ี่ เรน ป ระ  เด ็น ใน การอภ ิปราย

ขั้นที่ 4 รายงาน ผ ลต ่อข ั้น  เร ียน และอภ ิป ราย  เพ ี่อหาข ้อสร ุปของน ัก  เร ียนข ั้งข ั้น

ขั้นที่ 5 สร ุป เห ต ุผ ลข องท งสองฝ ่ายท ี่ค ิด ว ่าค วรท า และฝ ่ายท ี่ค ิดว ่าไม ,ควรทา

3 . ก ารป ฐ ก ฝ ังจ ร ิย ธรรม ด ้วย ก ารป ร ับ พ ฤ ต ิก รรม  อาต ัย ก ารป ร ับ พ ฤ ต ิก รรมท ี่เพ ี่อ ว ่า  

พ ฤต ิกรรมข องมy ษ ย ์ถ ูก ค วบ ด ูม โด ย เง ึ๋อ น ไข ก าร  เส ร ิม แ ร งแ ล ะก าร ล งโ ท ษ  ห าก ต ้องก ารป ด ูก ฝ ัง  

พ ฤต ิกรรมใคก ็ต ้องจ ัด  เง ื่อ น ไข ให ้ก ับ ผ ู้เร ีย น  อาจท าได ้ด ังน ึ่

1 . กาหนดพ ฤต ิกรรมท ี่พ ีงปรารถนา แ ล ะ /ห ร ิอ  พ ฤต ิกรรมท ี่ไม ่พ ึงปรารถน า

2 .  กาหนดผลกรรบท ี่คร ูหร ีอผ ูปถ ูกฝ ัง ส าม ารถ บ ัน ด าล ให ้เก ิด ก ับ ผ ู้ก ระท าได ้ 

ควร เน ้น ท ี่ผลกรรมท างบวกให ้มากท ี่ส ูค

3 . นาพ ฤต ิกรรมในข ้อ  1 และผลกรรมในข ้อ  2 ม าส ัม พ ัน ธ ์ก ัน อ ย ่าง เรม ระบ บ  

เร ีย ก ว า  เง ื่อ น ไข ก าร  เส ร ิม แ ร ง  ให ้พ ฤต ิกรรมท ี่พ ึงปรารถน าได ้ร ับแรง เสร ิม  และให ้พฤต ิกรรม

ไ ม ่พ ึง ป ร าร ถ น าไม ่ไ ด ้ร ับ แ ร ง  เสร ิม

4 .  ใ ห ้แ ล ะร ะง ับ ก า ร ใ ห ้แ ร ง  เสร ิมต าม  เง ื่อนไขในข ้อ  3 แ ล ้วต ิด ต ามส ัง เก ต  

การ เปล ี่ยน แปลงข องพ ฤต ิกรรม

5 . ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะป ร ับ ป ร ุง  เง ื่อนไข

4 . ก า รป ส ูก ฝ ังจ ร ิย ธ รรม ด ้ว ย ก าร  เร ีย น ร ูท างส ังค ม  อาด ัยตามแนวทฤษฎ ีการ เร ีย น ร ู้ 

ท างส ังคมท ี่ เพ ี่อ ว ่าก าร  เร ียนร ู้ฃ องมบ ุษย ์ส ่วนหน ึ่ง  เก ิดจากป ระสบ การณ ์ตรง ส ่วนหน ึ่ง เก ิด จาก
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ก า ร ส ัง  เกดพฤต ิกรรมของผ ู้อ ี่น  และอ ีก ส ่วน ห น ี่ง เก ิด จาก ก ารพ ังค าบ อ ก  เล ่าแ ล ะก ารอ ่าน ส ารบ ัน ท ึก  

ของผ ู้อ ี่ฆ  ด ังนนหล ักสาด ัญ ในการปร ิ)กฝ ังจร ิยธรรมตามทฤษฎ ีนค ีอ  การจ ัด ป ระส บ ก ารณ ์ท ี่งท างต รง 

และท างอ ้อมให ้แก ่ผ ู้ เร ียน  อ าจก ระท าได ้ด ังน

1 . จ ัด เง ื่อ น ไข ก าร  เส ร ิม แ ร ง แ ล ะ  เง ื่อน ไข การลงโท ษ แก ่น ัก  เร ียน  เซ่น เด ียวก ัน  

ก ัฆ ว ิธ ีก ารปร ิ]ก ฝ ังจร ิยธรรมด ้วยก ารปร ับพ ฤ ต ิก รรม

2 .  จ ัด อ ภ ิป ร า ย เพ ี่อ ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้เร ีย น ร ู้จ า ก ค ว าม  เห ็นของบ ุคคลต ่าง ๆ 

เก ี่ย วก ับ ค วาม ล ัม พ ัน ธ ์ระห ว ่างพ ฤ ต ิก รรม ก ับ ผ ล ก รรม แ ล ะค วาม น ่าป รารถ น าท ร ีอ ไม ่น ่าป รารถ น า

ข อ งผ ล ก ร รม ต ่า ง  ๆ

3 . จ ัค ให ้น ัก เร ีย น เห ็น ต ัวอย ่างก ารป ฏ ิบ ัต ิจ ร ิงท ี่สอ ดค ล ้องก ัน ก ับ ข ้อ  2

4 .  ส ร ้า ง  เง ื่อน ไข ให ้ม ีการน ิยมยกย ่องผ ู้ก ระท าพ ฤ ต ิกรรมท ี่ด ี แ ล ะใน ข ผ ะเด ีย วก ัน  

ประณ ามผ ู้ก ระทาพ ฤต ิกรรมไม ่ด ี เพ ี่อให ้น ัก เร ียน  เก ิดการ เร ีย น ร ู้จ าก ป ระสบ ก ารณ ์ต รง  แ ละจาก  

ต ัว อ ย ่า ง ก า ร ไ ด ้ร ับ แ ร ง  เส ร ิม แ ล ะก ารถ ูก ลงโท ษ ข อ งบ ุค ค ลต ่า ง  ๆ

สมโภชน เอ ี่ยมส ูภาษ ิต  (2 5 2 6 : 18 -  21 ) ได ้น า เอ าแ น วค ิด ท างท ฤ ษ ฎ ีก าร  เร ีย น ร ู้ 

แบบการกระทามาประบ ุกต ์ใข ้ในการพ ั(พ นาพ ฤต ิกรรม  เรงจ ร ิย ธ ร ร ม ข อ งน ัก  เร ียน  โดย เสนอ เห็น 

ข ้นตอนง ่าย  ๆ ด ังต ่อไปน

1 . ก าห น ค พ ฤ ต ิก รรม เป ้าห มายให ้บ ัด เจน  ใน ก รผ ีบ [ค ร ูจ ะต ้อ งเร ิม จาก ก ารก าห น ค  

ให ้แน ่นอนว ่าจะพ ัฒ น าจร ิยธรรมด ้าน ใด

2 . พ ิจารผ าความสาด ัญ ห ร ิอความจา เห ็นของพฤต ิกรรมท ี่ด ้องการพ ัฒ นา และพัฒนา 

ท ีละพ ฤต ิกรรม  ยก เว ้นพฤต ิกรรมท ี่ เก ี่ยวข ้องก ันก ็อาจพ ัฒ นาไปพร ้อม ๆ กัน

3 . จะต ้องท าก ารล ัง เก ด แ ล ะบ ัน ท ึก พ ฤ ต ิก รรม ท ี่ด ้อ งก ารจะพ ัฒ น า เห ็น เวล าอ ย ่างน ้อ ย  

1 ล ัปดาห ้ เพี่อ เห ็นข ้อบ ุลในการพ ิจารณ าว ่าพฤต ิกรรมน ้นสมควรจะพ ัฒ นาหร ีอไม, ห ร ิอใข ้ใน การ 

เปร ียบ  เท ีย บถ ึงผ ลข องก ารใช ้ว ิธ ีก ารปร ับ พ ฤ ต ิก รรม

4 .  ก าห น ด ต ัว เส ร ิม แ รงห ร ือ ต ัวล งโท ษ  โ ด ย ก า ร ล ัง เก ต  ลัมภาษณ์ หร ือออกแบบ 

ส อบ ถ ามน ัก เร ีย น  เพ ี่อ ให ้แน ่ใจว ่าต ัว  เสร ิม แรงห ร ีอ ต ัวลงโท ษ ท ี่ใข ้น ้น ได ้ผ ลจร ิง  ๆ

5 . ในกรณ ีท ี่พฤต ิกรรมท ี่ด ้องการจะพ ัฒ นาย ังไม, เก ิด ค ร ูอ าจ ท าได ้โด ย ก ารข ้แ น ะ 

พ ร ้อมท งให ้ก าร  เสร ิมแรงท ันท ีท ี่น ัก  เร ียนแสดงพฤต ิกรรมนน
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6 .  ในขณะตา 1น ินการปรันพฤต ิกรรมอย ู่ม ื่เน จ ะต ้อ ง ล ัง  เกคนละบ ับทกทฤต ิกรร!)

ท ี่ต ้องการจะพ ัฒ นาคลอค เว ล า  เม ื่อท ี่จ ะค ูว ่าแน วโน ้มข องพ ฤต ิกรรมอย ู่ใน ล ัก»ผ ::โค  ถ ้ามแนวโน ้ม

ค ่าลงก ็ใถ ้ย ูต ิ แ ล ะป ร ับ ป ร ุงว ิธ ีก า ร ใ ห ม ่

7 .  เม ื่อน ัก เร ียน แสคงพ ฤ ต ิก รรมท ี่ต ้อ งก ารจะพ ัฒ น าบน สม ่า เสมอ  ใต ้ค ร ุย ็คการ เสร ิม  

แ รงท างม วก อ อ ก ไป  โค ย ว ิธ ีก า ร ใ ต ้ก า ร  เส ร ีม แ ร ง น ้า ง ไ ม ่ใ ต ้ก า ร  เส ร ีม น รงบ ้า ง  ก ารท า เช ่นส ั

จะท าใต ้พ ฤต ิกรรม  เน ิงจ ร ิย ธ รรม ข อ งน ัก  เร ียนท ี่พ ัรเนาแล ้ว คงอย ู่ เป ็น ระยะ เวลาน าน ห ร ีอ  เป็น 

ก า ร ถ าว ร

8 .  ในขผะท ี่คา เน ินการปร ัขพฤต ิกรรมอย ู่น ้ฆ  ถ ้าปรากฎว ่าพ ฤต ิกรรมท ี่ต ้องการจะพ ัฒ นา 

ไม ่ต ิส ัน  ห ร ีอ บ า ง ค ร ง อ า จ จ ะ  เล ว ร ้า ย ล ง  ใต ้ย ูต ิการปร ับพ ฤต ิกรรมน น เส ียแถ ้วห าว ิธ ีอ ึ๋น แทน

9 . ก ารท ี่จ ะปร ับพ ฤ ต ิก รรม ใต ้ไต ้ผ ล  จ ะต ้อ ง ก ร ะท า โต ้ส ฆ ่า เส ม อ  แ ล ะท าใต ้เป ็น ระบ ม

ร ะ  เม ียม

หน’ วยต ิกษ าน ิเท ศก ์ ก รม ส าม ัช ุ!ต ิก » า 'ก ระท รว งต ิก » าธ ีก าร  (2 5 2 9 : 11 -  1 3 7 } ไต ้ 

เส น อ ร ุป แ บ บ ก ารป ฐ ก ฝ ังส ร ้า ง  เส ร ิม จ ร ิย ธร รม ไว ้ใน ห น ังส ิอ ก ารป ฐ ก ฝ ังค ูผ ธ ร รม แ ล ะจ ร ิย ธ รรม ใน  

โ ร ง  เร ียน ม ัธยมต ิก»า ร  4 ว ิธ ีการให ญ ่ ๆ ไต ้แก ่

1 .  ก ารปร ับ พ ฤ ต ิก รรม  ร ิ!งม ีเท คน ิคว ิธ ีด ังน  

1 .1

ด ังบ

เท ค น ิค ท ี่ใช ้เท ี่อ ส ร ้าง  เส ร ิมพ ฤ ต ิก รรมท ี่น ัก เร ีย น ไม ่เค ย ท ามาก ่อน  ไต ้แก ่ 

1 .1 .1  ก ารแค ่งพ ฤ ต ิก รรม  (S h a p in g )  ริ!งนา เสนอในร ุปของแผนฎม ิ



แผน ฎม ิแสดงการแต ่งพ ฤ ต ิก รรม

(กรมสาม ัญ ส ืกษา ก ร ะท ร ว งส ิก ษ า ธ ิก า ร  2 5 2 9 ะ 1 5 )
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ด ังต ่อไปน ื้

1 . 1 . 2  การใช ้ต ัวแบน (M o d e lin g )  ม ีห ล ัก ใน ก ารค า เน ิน ก ารใช ้

ก ับผ ู้ล ัง เกตต ัวแบบ

1 . 1 .2 .1  ต ัวแบบควรม ีอาย ุ เพศ แ ล ะค ว า ม เป ็น อ ย ู่ใ ก ล ้เค ีย ง

1 . 1 . 2 . 2  ต ัวแบบควรม ีมากกว ่าห น ี่งคนข ื้นไป และควรม ีท ง 

สอง เพศ ตลอดจนอาย ุท ี่แตกต ่างก ันแต ่ไม ,ค วรแต ก ต ่างก ัน ม าก จน เก ิน ไป  แ ล ะค ว ร ม ีอ า ย ุใ ก ล ้เค ีย ง  

ก ัมผู้ เล ีย น แบบ

1 .1 . 2 . 3  ล ักษณ ะของพฤต ิกรรมท ี่ให ้เล ียนแบบควร เร ิม จ าก  

พ ฤต ิกรรมง ่าย  ๆ เพ ื่อผ ู้ล ัง  เก ต จ ะไค ้เล ีย น แ บ บ ไ ค ้ง ่าย

1 .1 . 2 . 4  เม ี่อต ัวแบ บแสดงพ ฤ ต ิก รรม ต าม ว ัต อ ุป ระสงค ์แล ้ว  

ควรให ้ก าร  เส ร ิม แ รงท างบ ว ก ห ร ิอ ก ารล งโท ษ แ ก ,ต ัวแบบทันท ี อ ันจะทาให ้ผ ู้ล ัง  เกตต ัคส ิน ใจไค ้ว ่า  

ค ว ร จ ะ  เล ียนแบบพ ฤต ิกรรมน ั๊นหร ิอไม ่

1 .1 . 2 . 5  ล ัก ษ ณ ะก ารเสน อต ัวแบ บ อาจเป ็น ค น ใน สภ าพ เป ็น จร ิง

ห ร ิอใช ้ล ี่อก ็ไค ้

1 .1 . 2 . 6  ล ้าจ ะ  ให้ไ ค ้ผลค ีย ั๋งขน อ า จ ใ ห ้ก า ร เส ร ิม แ ร ง  

ท างบวก แก ่ผ ู้ล ัง  เกตท ี่ เล ียนแบบนนทันท ี

1 .1 . 2 . 7  เม ึ๋อ พ ฤ ต ิก รรม ท ี่ผ ู้ล ัง เก ค เล ีย น แ บ บ เก ิค ข ื้น อ ย ่า ง  

สมา เส ม อ แ ล ้วจ ึงค ่อ ย  ๆ เปล ี่ยน การ เส ร ิม แ รงแ บ บ ท ุก ค ร ั๊งม า  เป ็นการ เส ร ิม แ ร งแ บ บ บ า งค ร ั้ง  

บ า ง ค ร า ว

1 .2  เท คน ิคท ี่ใช ้เพ ื่อแต ่งพ ฤต ิกรรม เด ิมท ี่ม ีอ ย ู่แ ล ้วให ้เห มาะฝ ืมฃ ื้น  ร็?งอาจ 

เป ็น ก ารท าให ้ค งอย ู่ห ร ิอ  เพ ื่มค วามล ี่ข องพ ฤต ิกรรมให ้มาก กว ่า  เด ิม มี 2 แบบคึอ

1 . 2 . 1  ก า ร ว า ง เง ื่อ น ไ ข ผ ล ก ร ร ม  (C o n t in g e n c y  M anagem ent)

ก ระท าไค ้ด ังน

1 . 2 . 1 . 1  ก า ร เส ร ิม แ ร ง ท า ง ค ้า น ล ัง ค ม  ไค ้แก 'การให ้คา 

ซม เชย ก ารแ ส ค งท ่าท างย อ ม ร ับ  เม ึ๋อน ัก เร ียน แสคงพ ฤต ิกรรมท ี่ เห ม าะส ม

1 . 2 . 1 . 2  หล ักของพร ีแม ิค  (P re m a c k 's  P r i n c i p le )  

เป ็นการใช ้ก ิจกรรมท ี่น ัก  เร ียนชอบมากท ี่ส ุคบา เป ็น ต ัววาง  เง ื่อนไข
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1 . 2 . 1 . 3  การให ้ข ้อ \|ลย ้อนกล ับ  เป ็น ก ารบ อ ก ว ่าส ิงท ี่ 

นัก เร ียน กระท าน น ให ้ผล  เป ็น อ ย ่างไ ร

1 . 2 . 1 . 4  ก า ร ใช ้เบ ย อ ร ร ถ ก ร  (T o ke n  Econom y) 

ห บายถ ึง  การให ้แต ้ม  ด าว  คะแนน ห ร ีอ เบ ื้ย  หล ังจากท ี่น ัก  เร ียน ไต ้แสดงพ ฤต ิกรรมตาม  

จ ุด ป ระสงค ์ท ี่ก าห น ด ไว ้

ห ้วยตน เอ ง

1 . 2 . 2  ก ารค วบ ค ุม ต น เอ ง  รข ้นตอนในการฝ ึกห ัดน ัก เร ียนด ังน

1 . 2 . 2 . 1  ให้นัก เร ียน กาห น ดพ ฤต ิกรรมท ี่ต ้องการกระท า

1 . 2 . 2 . 2  ให ้น ัก เร ียน ล ัง เกดและบ ัน ท ึกพ ฤ ต ิกรรมใน ข ้อ

1 . 2 . 2 . 1  ต ้วยตน เอ ง

1 . 2 . 2 . 3  ให ้น ัก เร ียน ประเม ิน ว ่าพ ฤต ิกรรมท ี่ก าห น ดน น ได ้ 

เป ล ี่ย น แ ป ล งไป ต าม ท ี่ต ้อ งก ารห ร ีอ ไม ่

1 . 2 . 2 . 4  ใ ห ้น ัก เร ีย น เส ร ีม แ ร ง แ ล ะ /ห ร ีอ ล ง โ ท ษ ด ้ว ย ต น เอ ง

ได ้แก ่

1 .3  เท คน ิคท ี่ใข ้เท ี่อลดความถ ี๋ของพ ฤต ิกรรมท ี่ม ีอย ู่แล ้วให ้น ้อยลงห ร ีอห มดไป

ลงโท ษ  ด ังน ื้

1 . 3 . 1  ก ารล งโท ษ  (P u n is h m e n t)  ท ี่งแสดงแผ น ถ ูม ิกระบวน การ
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แผ น ฎม ิแสดงกระบวน ท ารลงโท ษ

(กรมสาม ัญ ส ืกษา ก ร ะท ร ว งต ิก ษ า ธ ิก าร  2 52 9 :  31 )

1 .3 . 2  การห ย ูดย ั๊ง  ( E x t i n c t i o n )  ค ึอ ก ารย ุต ิก ารให ้ก าร  เส ร ีม แ รง  

ต ่อพฤต ิกรรมท ี่ เค ย ไค ้ร ิบ ก าร  เสร ิมแรงอ ัน เป ็น ผ ลท าให ้พ ฤต ิกรรมน ั๊น ลดลง และอาจหายไชในท ี่ส ุด

1 . 3 . 3  การต"าหนิ (R eprem and) เป ็นการให ้ส ิงท ี่ไม ,พอใจแก,น ัก เร ีย น  

ห ล ังจากแสดงพ ฤต ิกรรมท ี่ไม ่พ ิงพ อใจ  ม ีห ล ักการด ังน ื้

1 . 3 . 3 . 1  ต"าหนิชุกค'รงที่นัก เร ีย น แสด งพ ฤ ต ิก รรมท ี่ไม ่พ ิงป ระสงค ์

1 . 3 . 3 . 2  ต ้อ งต"าหน ิท ันท ีท ี่แสดงพ ฤต ิกรรมท ี่ไม ่พ ิงประสงค ์ 

1 . 3 . 3 . 3  การต"าหน ิควรจะต"าหน ิด ้วยเส ิยง เบ า ๆ เพ ี่อให ้ไต ้ย ิน

เพ ียงสองคน  เท ่าน ั๊น  I

1 . 3 . 3 . 4  ใน ก ารค าห น ิน ั๊น ค วรจ ะอ ้างถ ึงค วาม ต ิค ท ี่จ ะก ระท า  

พฤต ิกรรมหร ิอด"าหม ิท ี่ทาทฤต ิกรรบบนโคยคร ง

1 . 3 . 3 . 5  ก"าหนดพ ฤต ิกรรมท ี่ต ้องการให ้น ัก เร ียนแสดงออก



แสดงออก

1 . 3 . 4  ก ารแกไ 'ย เก ิน กวา เห ด ุ (O v e r  C o r r e c t i o n )  เป ็นการแก ้ไ'ข 

พฤต ิกรรมท ี ่ทาผ ิดมากกว ่าท ี ่กระทาจร ิง

1 . 3 . 5  การปร ับส ินไหม (R esponse  C o s t )  เป ็นการถอดท ี ่งท ี ่น ัก เร ียน 

พ ึงพอใจภายหล ังจากท ี ่แสดงพฤต ิกรรมท ี ่ไม ,พ ึงป-5;;อ ง ต ้

จาก  เทคน ิคการปร ับพฤต ิกรรมด ังกล ่าวพอสร ุป  เป ็นแผนถ ูรตามกระบวนการปร ับ

พฤต ิกรรมได ้ด ังน ึ ้

1 . 3 . 3 . 6  ให การ เสร ิมแรงก ัฆ พฤต ิกรรมท ี่ต ้องการให ้น ัก  เร ียน

แผนฎม ิแสดงกระบวนการปร ับพฤต ิกรรม

(กรมสาม ัญส ืกษา ก ระท รวงต ิก ษ าธ ิก าร  2 5 2 9 :  41 )
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2 .  การท าค ่าน ิย มให ้ก ระจ ่า ง  อาส ืยตามทฤษฎ ีการทาความกระจ ่า งค ่าน ิยม  

(V a lu e  C l a r i f i c a t i o n  คาย ่อ VC) รว ิอ ีก าร  3 อย ่างค ิอ

2 . 1  ก ิจกรรมท ี ่ใช ้การเข ียน  ( W r i t t e n  A c t i v i t i e s )  จะใช ้ก ับรายบ ุคคล 

หร ีอกส ู ่มก ็ได ้ โดยใช้แบนฝึกห ัด เป ็นท ี ่อกลางม ี 6 ว ิธ ีค ึอ

2 . 1 . 1  T h o u g h t  S h e e t  เป ็นว ิธ ีท ี ่ผ ู ้สอนให้ผ ู ้เร ียน เข ียนบันทึกบอก 

พฤติกรรมที ่ เป ็นค ่าน ิยม ก ่อนให ้บ ันท ึกส ่งด ้องอธ ิบายให ้ผ ู ้  เร ียน เช ้าใจว ่าอะไรค ึอ ค ่าน ิยม  และ 

สิงที ่ผู ้  เร ียนจะบ ันท ึกส ่งควร เป ็นพฤติกรรมที ่ส ิบ เน ื ่องมาจากความค ิดหร ็อความ■{ส ีก  เพ ียงความค ิด  

เด ีย ว ห ร ็อ ค ว า ม {ส ิก อ ย ่า ง  เด ียว

2 . 1 . 2  W e e k ly  R e a c t i o n  s h e e t  เป ็น ก ารให ้ผ ู ้ เร ีย น สารวจ  

ค ่าน ิยมของตน เอ ง ใ น ร ะ ย ะ  เวลาหน ื ่ง  เพ ี ่อจะได ้พ ิจารณา เก ี ่ย วก ับ ก ารใช ้เวลา  ก ารค ิด และ  

การทาในส ิงท ี ่ก ่อให ้ เก ิดประโยชน ์

2 . 1 . 3  Open -  ended Q u e s t io n  เป ็นการถามให ้เด ็กตอบตาม  

ความ{ส ิกก ่อ น  แ ล ้วจ ีงตงคาถามต ่อ  เน ื ่องให้น ัก เร ียนแสดงความค ิด  เห ็นต่อไป

2 . 1 . 4  C o d in g  s t u d e n t  P a p e r  ว ิธ ีก ารน ื ่ได ้แก ่ก ารตรวจงาน

ท่ีผู้ เร ียนทาส ่งท ี ่ง  เป ็นงานแสดงความค ิด  เห ็นทร ีอความ{ส ิกทร ีอต ่าน ิยม ห ้าทาถ ูกต ้องใช ้ เคร ื ่องหมาย 

บวก ห้า เป ็นช ้อความท ี ่ควรแก ้ไข ใช ้เคร ื ่อ งห มายลม  ว ิธ ีการน ั ้ไม ่ควรใช ้ช ุกคร'ง และไม,ใช้กับ 

งานชุกช้นที ่ให้ผู ้  เร ียนทา

2 . 1 . 5  T im e  D i a r y  ใ ช ้เ ม ึ ่อ ต ้อ ง ก า ร เน ้น เร ื ่อ ง ก า ร ใ ช ้เ ว ล า  ให้ 

ผู้ เร ียนบ ันท ึกต ิดต ่อก ันหลาย ๆ วัน แล ้วให ้อ ่านทบทวนส ์งท ี ่ เขา เข ียนอีกครั ๊ง พร ้อมทงสร ุปว ่าได ้ 

เร ีย น {อ ะ ไ ร จ า ก ต น  เอ ง บ ้า ง  จากการอ ่านบ ันท ึกของคน เอ ง

2 . 1 . 6  V a lu e  S h e e t  เป ็นแบบฝ ึกห ัดท ้ายเร ื ่องท ี ่ผ ู ้สอนกาหนคให ้ 

ผ ู ้เร ียนอ ่าน องค ์ประกอบท ี ่สาค ัญของแบบฝ ึกห ัด  ได ้แก ่ การต ั ้งคาถ ามต ้อ งถามน าความค ิด  

ความสนใจ เพ ี ่อกระต ุ ้นและนาทางไปส ู ่ก ารค ิดของผ ู ้ เร ียนแต ่ละคน เพ ี ่อให ้โอกาส เส ิอกค ิดอย ่าง 

เสร ี จากน ั ้นจะ เป ็นคาถามท ี ่นาไปส ู ่การกาหนคค ่าและการปฏ ิบ ัต ิ

2 . 2  ก ิจกรรมท ี ่ใช ้การถามให ้น ัก เร ียนตอบ ( C l a r i f y i n g  R esponse)

ว ิธ ีการน ั ้ใช ้ก ับรายบ ุคคล

2 . 3  ก ิจกรรมท ี ่จ ัดน ัก เร ียน เป ็นกส ู ่มให ้อก ิปราย ( D i s c u s s io n  A c t i v i t i e s )
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การอภ ิปรายแบบน ึ ้ไม ่ม ีการต ัดส ินคาตอฆว ่าถ ูก  เพ ียงคาตอน เค ียว ผ ู ้สอนจะต ้องร ับพ ีงความค ิด  เห็น 

ของผ ู ้ เร ียนและให ้ผ ู ้  เร ียนพ ิจารณาตัว เล ีอก และต ัดส ินใจ เส ิอกด ้วยตน เอง

3 .  การให ้ เหตุผล เซ ิงจร ิย ธรรม  อาศ ัยแนวค ิดตามทฤษฎ ีการให ้เหต ุผล เซ ิงจร ิยธรรม  

(M o ra l R e a s o n in g  คาย ่อ M R.) ก ิจกรรมท ี ่  เป ็นห ัวใจในการพ ัฒนาจร ิยธรรม ค ีอการอภ ิปราย  

บัญหา เก ี ่ยวก ับค ูณธรรม ป ระก อ บ ด ้ว ย ก ารวางแ ผ น ก ารส อ น เห ็น  3 ส่วนคีอ

3 .1  บ ัญหาข้น^ลฐาน ประก อบด ้วยแน วท างการสอน ข ้งคร ูจ ะต ้อ งทาค วาม  

ก ร ะ จ ่า ง  เก ี ่ยวกับ เร ื ่อ งท ี ่จ ะสอนให ้ เข ้าใจ เส ียก ่อน จากข ้นคร ูกาหนดว ่าม ีข ้อข ัดแย ้งอะไรข ้าง

ในการท ี ่จ ะ  เล ีอกต ัดส ินการกระทาใน  เร ื ่องท ี ่ เกิดข้นนน ม ีญหาจะต ้องให ้น ัก เร ียน เก ิดความข ัดแย ้ง  

หร ีอไม ่ เห ็นด ้วยต ่อการกวะทาข ้น  พร ้อมทงให ้ เห ต ุผ ลประก อบว ่าควรท าอ ย ่า งไร  เพ ร าะ  เหตุใด

3 . 2  บัญหาที ่ให้ เล ือก จากการกาหนคบ ัญหาข ้นย ูลฐานจะทาให ้ข ้อข ัคแย ้งม ี

มากข้น การ เสนอแนวทาง เล ือก เพ ี ่อการต ัดส ินใจท ี ่จ ะกระทาอย ่างใดอย ่างหน ี ่ง  อาจทาให ้น ัก เร ียน 

เกิด เปล ี ่ยนใจท ี ่จะทาในส ิงท ี ่ตนค ิดไร ้คร ั ้งแรกไปฐ ่การกระทาอ ีกอย ่างหน ี ่งได ้

3 . 3  คาถาม เพ ี ่อตรวจสอบ ค ร ูจ ะต ้อ งม ีว ิธ ีก ารใน การต ้งคาถ ามแบบต ่า ง  ๆ 

เพี ่อให้นัก เร ียนม ีปฏ ิก ิร ิยาต ่อก ัน และให ้แน ่ใจว ่าการอภ ิปรายบ ุ ่ง  เอพาะนัฌฺหา เก ี ่ยวก ับจร ิยธรรม 

ท ี ่ปรากฏอย ู ่ใน เร ื ่อ งราวท ี ่ค ร ูน ามาสอน  คร ูจ ะต ้อ งม ีว ิธ ีก ารใน ก ารต ้งคาถ ามแบบต ่า ง  ๆ เพี ่อให้ 

นัก เร ียนม ีปฏ ิก ิร ิยาต ่อความค ิด  เห ็นของน ัก เร ียนคนอี ่น ๆ

4 .  กระมวน การกล ุ ่ม  คร ูม ีห น ้าท ี ่จ ัด เตร ียมประสบการณ ์และใข ้คาถามเพ ี ่อประสานงาน  

มากกว ่า เห ็นผ ู ้บอกว ิชา บอกเหต ุผล  และบอกคาตอบ ต ้อง เห ็นผู ้ฟ ้งมากกว่าผู ้ช ุค และคอยกระด ุ ้น  

ให้นัก เร ียนม ีบทบาทช ุดและค ิด  ข ้งประสบการณ์ท ี ่คร ูจ ัดให ้น ัก เร ียนม ี 3 ข้นตอน คีอ

4 .1  ข้นลงม ีอปฏิบ ัต ิ เห ็นข ้นท ี ่สมาซ ิกช ุกคนมีส ่วนร ่วมในก ิจกรรมท ี ่คร ู1ห ็นผ ู ้จ ัดเตร ียม

ไร ้ต ังกล ่าวแล ้วข ้า งต ้น  คาตอบของน ัก  เร ีย น จะท าให ้ท ราบ ว ่าน ัก เร ีย น ค วรจะ  เร ียนร ู ้ด ้วยตน เอง

4 . 2  ข ้น ว ิเค ร าะห ์ ค ีอ ก า ร ว ิเค ร า ะห ์ผ ล จ า ก ก า ร ค ิด ในข้นที ่ 4 .1  เห ็นการใข ้ 

ความร ู ้และประสบการณ ์เด ิมของแต ่ละคนรวบรวมข ้นแล ้วนอกนก 'กล ุ ่ม  คร ูทาหน ้าท ี ่ตะส ่อนให ้ความต ิด 

ของช ุกคนมา เน้นที ่จุค เค ียวก ัน ด ังข ้นคาถามในข ้นน ื ้จ ีงม ักถามว ่า "ท า ไ ม "  " อ ย ่า ง ไ ร "

4 . 3  ข ้นนาไปใช ้ ค ีอการท ี ่ค ร ูเข ้อมโยงส ิงท ี ่ได ้เร ียนร ู ้ถ ีงข ้นท ี ่ 4 . 2  แล ้วมาใช ้
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ใน ก ารแก ้ป ีญ»ทท ี่ป ระส บ ใน รว ิต ป ระจ าว ัน ท ี่งข อ งต น เอ งแ ล ะข อ งผ ู้อ ื่น  ขน น ื้คร ูม ักใช ้คาถามประ เภท 

" เพ ี่อ อ ะ ไ ร "  " เพ ี่อ ใ ค ร "  บ ุ่ง เน ้น ป ร ะโย ช น ์ข อ งก า ร ก ร ะท า  จากน ้น คร ูสร ุปค าตอบข องน ัก เร ียน  

ท ี่ง เป ็นแน วทางการน าไปปฏ ิบ ัต ิ

หล ุยส ์ อี แรธส ์ เม อ ร ์ร ีล  ฮาร ์อน  และ รดน ีย ์ บี ไชมอน ( L o u is  E .R a th s ,  M e r r i l l  

H a rm in  and  S id n e y  B .S im o n  1 9 6 6 : 39 -  47) ไค ้เสน อการพ ัฒ น าค ่าน ิยมให ้แก ่ผ ู้เร ียน

ด ้ว ย ว ิธ ีก ารก ร :ะจ ่างค ่าน ิยม  (V a lu e  C l a r i f i c a t i o n )  ด ังต ่อไปน

1 . ส ่ง เสร ิมให ้น ัก  เร ีย น ไค ้ท าก าร  เล ีอก ค ่าน ิย ม ข องต น อย ่างอ ีส ระ  เส ร ี

2 . ช ่วยให ้น ัก เร ีย น ค ้น ห าค าต อ บ แ ล ะพ ิจารถ ท ท างเล ึอ ก ห ล าย  ๆ ทาง

3 . ช ่วยให ้น ัก เร ีย น ไค ้ป ระ  เม ินผลล ัพธ ์ท ี่จะ เก ิด จาก ท าง เล ือ ก แ ต ่ล ะท าง

4 . ส ่ง  เสร ิมให ้ไค ้พ ิจารณ าว ่าส ์งใดรค ูณ ค ่าและสน ับสล ุน ให ้ย ีคถ ีอ  เป ็นค ่าน ิยม

5 . เป ็ดโอกาสให ้น ัก  เร ียน ไค ้รน ย ัน การต ัคล ืน ใจ  เล ือกย ีดถ ึอค ่าน ิยมน ั๊น  ๆ เป ็นของ

ตน เอ งอ ย ่า ง  เป็ด เผย

6 . ส ่ง เสร ิมให ้น ัก เร ีย น กระท า  ประพฤต ิ แ ล ะท าต ามท าง  เล ือกของตน เอง

7 . ช่วยให้นัก เร ียนไค ้ประพฤต ิปฏ ิบ ัต ิตามส ิงท ี ่ตน เล ือก เป ็นค ่าน ิยมหร ีอ เล ือก เป็น

ร ูป แบ บ ใน ก ารด า เน ินรว ิต  โดยการสน ับสล ุนให ้ไค ้ปฏ ิบ ัต ิช ้า  ๆ

แจค อ า ร ์ แ ฟ ร ง เค ิล  (J a c k  R .F ra e n k e l 1 9 8 0 : 223 -  262) ไ ค ้เส น อ  

ร ูป แบบการสอน  เพ ี่อพ ัฒนาค่าน ิยมแก่น ัก เร ีย น ไ ว ้ 7 ว ิธ ีด ้วยก ันค ีอ

1 . ก ารกระจ ่า งค ่าน ิย มแต ่ล ะค ูค ค ล  ( C l a r i f y i n g  P e r s o n a l  V a lu e s )

2 . การบอกล ักษณะค ่าน ิยมของคนอ ื ่น ( I d e n t i f y i n g  t h e  V a lu e s  o f  o t h e r s )

3 . การ เปร ียบ เท ียบและหาความแตกต ่างของค ่าน ิยม  (C o m p a r in g  and

C o n t r a s t in g  V a lu e s )

4 . การพ ัฒนาความร ู ้ส ิกจากสถานการฌ ์ท ี ่ต ้องเผรญ ( D e v e lo p in g  Em pathy)

5 . ก ารสารวจความข ัด แย ้งท างค ่าน ิย ม  ( E x p l o r i n g  V a lu e  C o n f l i c t s )

6 . การให ้คาจาก ัดความแก ่ค ่าน ิยม  เฉพาะ เร ื ่อ ง  ( D e f i n i n g  V a lu e  Term)

7 . ก า ร ป ร ะ  เม ิน ผลและสร ุปทาง  เล ือก ( E v a l u a t i n g  R ecom m enda t ions )

ค ูทธว ิธ ีการพ ัฒนาค่าน ิยมทั ๊ง 7 วิธ ีนื ้  แจค อ าร ์ แ ฟ รง เค ิล  ( J a c k  R .F r a e n k e l )
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ได ้ เสนอก ิจกรรมท ้นนา เท ้าฐ ่บท เร ียนคล ้าย  ๆ กัน คึอ การกาหน«สถานการณ ์ต ่าง ๆ ให ้ผ ู ้เร ียน 

ได ้ เก ิดการ เท ี ่อ มโยงความร ู ้ เก ่าและใหม ่ เท ้าด ้วยก ัน ร ิ!งคร ูอาจใท ้ว ิธ ีการ เล ่าน ิทาน ให ้ชมภาพยนตร์ 

หร ีอใท้อ ื ่ออ ึ ่น ๆ แล ้วจ ิงถ ีงท ้นปฏิบ ัต ิ ว ิธ ีก ารท ้ง  7 วิธ ีน แจค อาร ์ แ ฟ รง เค ิล  ( J a c k  R. 

F r a e n k e l )  ไ ด ้เส น อ ไ ว ้ 6 ว ิธ ี โดยรวมว ิธ ีก ารกระจ ่า งค ่าน ิย มแต ่ล ะบ ุค คลและว ิธ ีก ารมอกล ัก ษ ผะ 

คำน ิยมของคนอี ่น เป ็นว ิธ ีการ เค ียวกัน ด ังต ่อไปน

1 .  การกระจ ่า งค ่าน ิยมและการบอกล ักษณ ะคำน ิยม  ยุทธวิธ ีท้ช่วยให้นัก เร ียนบอก 

ค ่าน ิยมของตน เองและของคนอ ื ่น ได ้ ม ีท ้นตอนการสอนพอสร ุปได ้ด ังน

1 .1 คร ูต ้งคาถามถามน ัก  เร ียนถ ึงพฤต ิกรรมของบ ุคคลท ี ่ปรากฏในอ ื ่อการสอน 

จากท ้นล ัง  เก ดการบรรยายข องน ัก  เร ียนว ่าถ ูกต ้องหร ีอสมบ ุรณ ์ เพ ียงใด

1 .2  คร ูกระต ุ ้นให ้น ัก เร ียนใช ้ เหต ุผลสน ับสบ ุนการบรรยายว ่าทาไมบ ุคคลในอ ื ่อ  

จ ึงกระทาอย ่างท ้น

1 . 3  ให ้น ัก เร ียนช ่วยก ัฆ เล ีอกค ่าน ิยมท ี ่เหมาะสม  และถ ้าน ัก เร ีย น ย ังจ ับ ป ระ เด ็น  

ไม ่ได ้ค ร ูค วรแน ะแน วท างให ้

1 . 4  ให้นัก เร ียนให ้ เหต ุผลในการพ ิจารผาเล ีอกค ่าน ิยมท ี ่  เห มาะสม  และยอมรีบ 

ค่านิยมท้น เป ็นของตน เอง

2 .  ก าร เป ร ีย บ เท ีย บ แ ล ะห าค ว าม แ ต ก ต ่า งข อ งค ่าน ิย ม  ย ุทธว ิธ ีนบ ุ ่งให ้ผ ู ้ เร ียนได ้ใช ่ 

เหต ุผลในการพ ิจารณาค ่าน ิยมของคน เองและบ ุคคลอ ื ่น  ริ!งมีท้นตอนใหญ่ ๆ 2 ท้นตอนคึอ

2 .1  ท ้นหาท ้อบ ุล เบ ื ้องต ้น ให ้น ักเร ียนด ูสถานการณ์หร ีอล ัมภาษณ์บ ุคคลแล้ว 

จดบ ัน ท ีก ลงใน ตาราง  จากท ้นทาตามท ้นตอนย ่อยต ่อไปบ ื ้

2 . 1 . 1  คร ูทาหน ้าท ี ่กระด ุ ้นน ัก เร ียนให ้บรรยายพฤต ิกรรมของบ ุคคลลง

ในแผนฎมี

2 . 1 . 2  คร ูกระต ุ ้นให ้น ัก เร ียนหาเหต ุผ ลการกระทาของบ ุคคลว ่า  กระทา 

พฤต ิกรรมท ้น ๆ เพ ร า ะ อ ะ ไ ร  และให ้บ ันท ึกพฤต ิกรรมและ เหต ุผลในการกระทาลงในแผนป ็ม ิ พรึอ 

สบุดบันทึก

2 .1  .3  ให ้น ัก เร ียนอธ ิบายและบ ันท ึกค ่าน ิยมของบ ุคคลจากพฤต ิกรรมท ี ่

แสดงออก

2.1  .4  ให้นัก เร ียนอธ ิบาย เหต ุผลค ่าน ิยมของแต ่ละบ ุคคลว ่า  เก ิด ข น เพ ราะอ ะไ ร
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2 . 2  v u นาข ้อย ุล เข ั ้องต ้นมาหาข ้อสร ุป  ข ั ้นตอนนแบ ่งเรนข ั ้นตอนย ่อย ๆ ไค ้

2 ขั ้นตอนคิอ

2 . 2 . 1  ให้นัก เรียน»’ท ค ว าม แ ต ก ต ่า ง แ ล ะค ว าม  เหม ีอนของค ่าน ิยมจาก 

สถานการณ์ท ี ่กาหนด แล ้วสร ุป

2 . 2 . 2  ให ้น ัก เร ียนร ่วมก ันอภ ิปราย โดยใช ้เหต ุผลมาสน ับสย ุน  เพี ่อ 

สร ุปทาง เล ึอกค ่าน ิยมที ่ เห มาะสม

3 .  การพ ัฒนาความร ู ้ส ีกจากสถานการณ ์ท ี ่ค ้องเผรญ ย ุทธว ิธ ีนบ ุ ่ง เพ ี ่มย ูนประสบการณ ์ 

ข อ งผ ู ้เ ร ีย น  และให ้ เช ้าใจความสาก ัญของค ่าน ิยม ตลอดจนสามารถแลก เปล ี ่ยนความค ิด  เห็นกับ 

เพี ่อนนัก เร ียนไค ้ ขั ้งมี 4 ขั ้นตอนคีอ

3 .1  คร ูกาหนดสถานการณ ์และตงคาถามให ้น ัก  เร ียนอภ ิปราย เหตุการณ์ท ี ่ปรากฎ

จากล ี ่อการสอน

3 . 2  ให้นัก เร ียนใช ้เหต ุผ ลประกอบการพ ัจารฌ าความร ู ้ส ีกข องบ ุค คลใน เร ึ ่อ ง

ว ่า ร ู ้ส ิก อย ่า งไร

3 . 3  คร ูใช ้คาถามกระด ุ ้นให ้น ัก  เร ียนอธ ิบาย เหต ุการณ์ท ี ่คล ้ายก ับสถานการณ์

ในลี ่อที ่ เคย เกิดขั ้นกับตน เองในอด ีต  พร ้อมทงอธ ิบายความร ู ้ส ิกของน ัก  เร ียนขณะที ่อย ู ่ในสถานการณ์ 

นน ๆ

3 . 4  เป ็ดโอกาสใ»»นัก เร ียนร ่วมก ันอภ ิปราย เพ ี ่อหาข ้อสร ุปทาง เล ีอกสถานการณ ์

ท่ี เห มาะสม

4 .  การสารวจความข ัด แย ้งท างค ่าน ิย ม  ย ุทธว ิธ ีนผ ู ้ เร ียนจะต ้อง เคยผ ่านย ุทธว ิธ ี 

ก ารก ระจ ่า งค ่าน ิย ม แ ต ่ล ะย ุค คล  และการบอกล ักษณะค ่าน ิยมของคนอ ี ่น เพ ราะย ุท ธว ิธ ีก ังก ลาว  

จะช ่วยให ้ผ ู ้ เร ียนไค ้ตระหน ักว ่า  ค ่าน ิยมม ีมากมายหลายอย ่าง และในแต ่ละค ่าน ิยมจะ เก ิดจาก 

สถานการณ์ท ี ่แตกต ่างก ัน ย ุทธว ิธ ีนแบ ่ง เห็น 7 ขั ้นตอนคีอ

4 .1  คร ูกาหนดสถานการณ ์จากล ี ่อ  แล้วใ»1นัก เร ีย น อ ธ ิบ าย ว ่าม ีอ ะไร  เกิดขั ้น 

แ ล ะ ย ุค ค ล ใ น เร ึ ๋อ ง ท า อ ะ ไ ร  และช ่วยสร ุป

4 . 2  ใ»»นัก เร ียน เสนอทาง เล ือก ว ่า ค ว ร จ ะท า อ ย ่า งไ ร

4 . 3  ให้นัก เร ีย น เส น อ ท าง  เล ีอกหลาย ๆ ทาง และกระด ุ ้น ให ้น ัก เร ียน สารวจ  

ทาง  เลีอกนั ๊น ๆ ว่า เหมาะสมหร ีอไม ,
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4 . 4  ให้นัก เร ีย น น าท าง เล ึอ ก จาก ข ้อ  4 . 3  ม าต ัด ส ิน ว ่า ค ว รจ ะก ระท าอ ย ่า งไ ร  

และให ้อธ ิฆาย เหด ุผลของการต ัดส ิน

4 . 5  ให ้น ัก เร ียนระล ึกพฤต ิกรรมในอด ีตของตนเองท ี ่สอคดล ้องก ัย เหต ุการณ ์ท ี ่ตน  

ต ัดสินใจ เล ึอก และนามาพ ิจารณ าว ่าการกระทาน ั ้น  ๆ ด ีหร ีอไม่ด ี และห ้ามน ัก เร ียนคนอ ี ๋น เสนอแนะ 

คาตอบหร ือต ัดส ินการกระทาของ เพี ๋อนนัก เร ียน

4 . 6  ให ้น ัก เร ียนบอก เหต ุผลการต ัดส ินการกระทาในข ้อ  4 . 5  แล ้วคร ูตงคาถาม 

ถามนัก เร ียนว ่าใช ้ เกณฑ ์อะไรในการต ัดส ินการกระทาน ั ้น

4 . 7  ให ้น ักเ ร ียนอธ ิบาย เหต ุผลการ เล ึอกปฏิบ ัต ิ โดย ก ารตงคาถ าม น าความค ิด  

เพ ื ่อโยงความค ิดของน ัก  เร ียนให ้สอดคล ้องก ับทาง เล ึอกของตน เอ งท ี ่ไค ้เล ึอ ก ไว ้

5 .  การให ้คาจาก ัดความค ่าน ิยม  บ ุทธว ิธ ีน ื ้จ ะต ้องไค ้ร ับการฝ ิกการกระจ ่า งค ่าน ิยม  

มาก ่อน กล ่าวค ีอ  สามารถ  เล ีอกค ่าน ิยม เป ็น ข อ งต น เอ งไค ้ ถ ่ายทอดไค ้ ยกต ัวอย ่างความแดกต ่าง  

ของค ่าน ิยมแต ่ละบ ุคคลไค ้ พ ิจ ารณ าความสาก ัญ หร ือใช ้เหต ุผลประกอบการอธ ิบายไค ้ บุทธวิธีน 

เน ้น ก ระมวน ก ารก ารอ ภ ิป ราย  เพ ื ่อหาคาจาก ัดความ โดยค-รูให้คาที ่ เก ี ่ยวกับค ่าน ิยมนั ้น ๆ หลายคา 

แล้วให้น ัก เร ียนบอกคาจาก ัดความของค ่าน ิยมในคอนน ั ้น  ๆ ไค ้

6 .  ก า ร ป ร ะ เม ิน ผ ล แ ล ะ ส ร ุป ท า ง เล ึอ ก  บ ุทธว ิธ ีน ั ้บ ุ ่งให ้ย ู ้ เร ียนใช ้ความค ิดหร ือความร ู ้  

ก า ร ก ระท าห ร ือ ก าร  เม ิองหร ือพฤต ิกรรม เป็น เกณฑ์ในการประ เม ินค่าค ่าน ิยมนั ้น ๆ ว ่า เหมาะสม  

หร ือไม ่ ร ิ}งแบ่ง เป ็นขนตอนย่อย ๆ ไค ้ 6 ขนตอน

6 .1  ให้นัก เร ียนอธ ิบายล ักษณะหร ือความสาก ัญหร ือยกต ัวอย ่างค ่าน ิยมท ี ่ เหมาะสม 

โดยคร ูช ่วยจดรายการท ี ่น ัก  เร ียนตอบลงบนกระดานดา

6 . 2  ให้นัก เร ียน เสม อความ  เป ็นไปไค ้ของผลท ี ่  เก ิดจากการกระทาน ั ้น  ๆ นล้ว 

ครู เสน อแน ะผลข องการกระทาท ี ่ เห มาะสม  จดลงบนกระดานคาหร ือถ ่ายทอดให ้น ัก  เรียนคนอื ่น ๆ 

ทราบ

6 . 3  ให้นัก เร ียน บอกเห ต ุผ ลและ  เสนอผลของการแสดงพฤต ิกรรมน ั ้น  ๆ โดยคร ู 

ช ่วยจดแนวความค ิดของน ัก  เร ีย น ลงบน กระดาน ดา

6 . 4  ให้นัก เร ีย น ประ  เม ินและหา เหต ุผลสน ับฝ ืบ ุนผลของการกระทาน ั ้น

6 . 5  ให ้น ัก เร ียนหา เกณฑ์มาต ัดส ินพฤติกรรมท ี ่แสดงออกในสถานการณ์น ั ้น ๆ

6 . 6  เป ีคโอกาสให ้น ัก  เร ียนไค ้อภ ิปรายแลก เปล ี ่ยนความค ิด  เห ็น เพ ื ่อหาความ
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ก ระจ ่างใน ก ารค ัด ส ิน

6 .7  ให้นัก เร ียน อภ ิปรายและยกเห ต ุผลสน ับสบ ุน ความค ิดข องค น

จอห์น ยู ไ ม เค ิล ส ิส  (J o h n  ช .M ic h a e l is  1 9 8 5 ะ 364 -  372)

ได ้ เสน อร ูปแบบการสอน  เพ ี่อพ ัฒ นาค ่าน ิยมไว ้หลายว ิธ ีด ้วยก ัน  แ ล ะบ ิบ างว ิธ ีท ี่ด ่างจาก น ัก ก ารค ิก ษ า 

อื่น ๆ ได ้แก ่

1 . ก ารส ์งส อ น โด ย ด รง  ( D i r e c t  I n s t r u c t i o n )  เป ็นว ิธ ีพ ัฒนาค ่าน ิยมว ิธ ีหน ี๋ง 

ท ี่จ ะช ่วยให ้ย ู้ เร ีย บ  เก ิดค ่าน ิยม ท ี่งอ าจ ก ระท าได ้โด ย

1 .1  การ เสนอแบบอย ่างบ ุคคล (M o d e lin g  t o  S e t  E xa m p le s ) ว ิธ ีน 

บ ุ่ง MlSfนาค ่าน ิยมด ้าน ความท ี่อล ัดย ์ ความ ย ูต ิธรรม  ( F a ir n e s s )  ก ารให ้ค วาม ร ่วมบ ิอ  การบ ิส ่วน  

ร ่วมก ับย ู้อ ื่น  (C o n c e rn  f o r  O th e rs )M ร ีอค ่าน ิยมด ้านอ ื่น  ๆ แ ล ะ เส น อ แน วท างก ารจ ัค ก ิจก รรม . คิอ 

คร ูยกค ัวอย ่างบ ุคคลท ี่น ่ายกย ่องท ี่งหญ ิงและช ายใบน ิทาน  ภาพยนคร ่ หร ีอบ ุคคลท ี่ได ้ร ับการยกย ่อง 

จากชุ)มซนว่า เป ็นคนคิ ห ร ีอ บ ุค ค ลใน แวด วงอารพ ด ่าง  ๆ จากนนให ้น ัก เร ียนว ิพากษ ์ว ิจารณ ์ว ่า 

บ ุคคลใดน ่ายกย ่อง บ ุคคลใคไม’น ่ายกย ่อง ห ล ังจาก อก ิป รายแล ้วอาจจ ัดให ้บ ิก ารแสด งบ ท บ าท

ของบ ุคคลท ี่ เป ็นค ัวอย ่างท ี่ไม ’ด ีนามาว ิพากษ ์ว ิจารท ! เพ ี่อให ้เก ิคการค ิดอย ่างบ ิว ิจารณ ญ าณ

1 . 2  ก า ร ใช ้เห ต ุผ ล รกชวน (R easoned  P e r s u s io n )  ว ิธ ีการนผ ู้สอน เสนอ 

น ัญ หาจากค ัวอย ่างบางคอนท ี่ เป ็น ไปได ้ และใช ้เห ต ุผ ลท ี่แน ะให นั้ก เร ียน  เห ็น ว ่าส ิงใดฤทด ้อง

ด ีงาม  ห ร ีอ เห ม าะส ม ห ล า ย  ๆ ค ัว อ ย ่า ง  เพี่อให้น ัก เร ีย น อภ ิป ราย ราย บ ุค ค ล  กล ุ่มย ่อยหรีอกล ่มใหญ ่ 

กล ่าวค ิอ  ล ้าอภ ิปรายก ล ุ่มย ่อย  อาจให ้อภ ิปรายบ ิถ ฺ.เหาท ี่จา เป ็นท ี่ว ๆ ไปท ี่ใกล ้ค ัว  หรีอนัญหาของ 

กล ุ่ม เพ ี่อน น ัก เร ียน ด ้วยก ัน  ล ้าอภ ิปรายกล ุ่มให ญ ่ควรจะ เป ็น เร ื่อ งค ่าน ิยมท ี่สาก ัญ  ๆ แ ล ะเท ี่ย วข ้อ ง  

ก ับพฤต ิกรรมของบ ุคคล ว ิธ ีก ารน ค ร ูอ าจ น า  เนอ เร ื่อ งบ างค อ น จาก ภ าพ ย น ต ร ์ นิทาน หร ีออ ื่ออ ื่น  ๆ 

มาให ้น ัก เร ียบ พ ิจารณ า เพ ี่อให ้น ัก เร ีย น เก ด ค วาม เท ี่อ ม ึ๋น จ ะย อ ม ร ับ แ ล ะใช ้รว ิค อ ย ู่โค ย อ าก ัย ว ิถ ท าง  

แห ่งป ระช าธ ิป ไต ย

2 . ก า ร ก ร ะจ ่า งค ่า น ิย ม  ตามท ฤ ษ ฎ ีกระจ ่างค ่าน ิยมท ี่งบ ิห ลาย  ๆ ว ิธ ี และท ี่แตกด ่าง 

จ าก ว ิธ ีก ร ะจ ่า งค ่าน ิย ม ท ี่ก ล ่า ว ม า แ ล ้ว  เช่น
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2 .1  ก ารจ ัด ล าด ับ  (R ank O r d e r in g )  เป ็นว ิธ ีการพ ัฒ นาคำน ิยมโดยให ้

ผู้ เร ียนค ้นหาคำน ิยมด ้วยตน เอ ง  เป ็นการ เน ้นให ้ผ ู้ เร ีย น ไค ้ร ู้จ ัก  เล ีอกห ร ีอให ้ค วามสาค ัญ อะไร 

ก ่อนหล ัง การด ัดล ัน ใจ  เล ีอ ก แ ล ะให ้ค วามสาด ัญ ต ามลาด ับ ก ่อน ห ล ังน ื้ผ ู้เร ีย น จะห ้องค ิด และอาด ัย  

คำน ิยมด ั้ง  เด ิมของตน เป็น เคร ื่อ งด ัดล ัน  ต ัวอ ย ่า ง  เช่น

ก ่อนหล ัง

จงเล ึอก ส ถ าน ท ี่ท ี่ท ่าน ห ้องก ารจะไป ค ิก ษ า  5 สถานท ี่ โ ด ย เร ีย ง ล า ด ับ

จีน บราริ)ล

ญ่ียู่น อ ิส รา  เอล

r
อ ังกฤษ อาร  เจนตนา

ร ีส  เริ)ย ฝร ึ๋ง  เศส

เยอรม ันน ิ เม ็กร ิ)โก

2 . 2  ก ารลงค ะแ น น  ( V o t in g )  เป ็น ว ิธ ีท ี่ง ่า ย แ ล ะ เร ็ว ใ น ก า ร ท ี่จ ะส า ร ว จ  

ค ่าน ิยมของน ัก เร ียน  ก ระท าไค ้โด ย ค ร ูด ั้งค าถ าม แ ล ้วให ้น ัก  เร ีย น แส ด งค วามค ิด  เห ็น โดยการยกม ีอ  

เช่น ถ ้าผ ู้ เร ียน  เห ็น ด ้วยก ับประ เค ็นมัฌ ฺหาที่ เสนอข ื้นมาก ็ให ้ยกม ีอข ื้น  ถ ้าไม ่ เห ็นห ้วย เอ า ร อ ล ง  

ถ ้าไม ่แน ่ใจให ้ยกแค ่ข ้อศอก  เป ็นต้น จากน ั๊น อาจแบ ่งกล ุ่ม ให ้อภ ิป ราย  เหต ุผลของตน ท ี่งก าร  

อภ ิปรายน ื้จะทาให ้ทรามพ นฐานคำน ิยมท ี่น ัก  เร ียนย ีคถ ีออย ู่

ยอร ์จ  ด ับ เบ ิลย ู แมกริ)ม (G eo rge  พ .M axim  1 9 8 7 : 249 -  250) ไ ห ้เส น อ  

ว ิธ ีก ารพ ัฒ น าจร ิย ธรรม ไว ้ 4 ขั๊นตอน ร ิ!งง ่ายแก,ก ารพ ัฒ น าก ารให ้เห ต ุผ ล เร ิ)งจร ิย ธรรม ข อ งน ัก เร ีย น  

ด ังแผนฎม ิ



บทบาทของครู บทบาทของนักเร ียน

กาทนดสถานการณ ์

ทาความช ัด  เจน เร ื่อ ง  

ท ี่ย ก มาเรน ต อน  ๆ 

เท ี่อ เร ้าค วาม ส น ใจ

ครู แนะนา นัก เร ียน

เข ้อมโยงสถานการณ ์ใหม ่ 

ก ับ ประสบการณ ์เด ิมข องตน

เก ิด แ รง^งใจจ าก ส ถ าน ก ารณ ์ 

ข้น ๆ

ให' คาจาก ัดค วาม

เล ่า  เร ึ๋อ ง  , เล ่าน ิท าน / 

เหด ุการณ ์

.ฟ ้ง ห ร ีอ อ ่า น เร ื่อ ง /เห ต ุก า ร ณ ์

ครู เสนอแนะ นัก เร ีย น •

คิด เก ี่ยวก ับ  เหต ุการณ ์ใน เร ื่อ ง

แบ ่งกด ู่มน ัก เร ียน ให ้ 

อภ ิปรายตามแน วค ิด  

ของตน

กระด ุ้น  เด ็กท ี่ย ัง 

ไม ่ได ้ต ัดก ินใจ

ครู

ให ้แสดงค วามค ิด  เห็น

อภ ิปราย

ทาความ  เข ้าใจ  เหต ุการณ ์ 

^ ใน เร ื่อ งให ้ช ัด  เจน

นัก เ ร ีย น --------- เส ิอกต ัดส ินใจ

อภ ิปราย  เหต ุผลหล ังจาก 

เล ีอกต ัดส ินใจแล ้ว

ช ่วยสร ุป  เหต ุการณ ์

ท ั๊งหมด

เท ี๋มน ิท าน /สถาน การณ ์— ครู

เตร ียมสถานการณ ์

หลาย ๆ สถานการณ ์ 

เท ี่อฝ ึก เพม เต ิม

ต ิดตามผล นัก เร ียน

สะท ้อนการต ัดส ินใจของตน  

ให ้ปรากฎ เด่นชัด

พ ัฒ นาการข ้นการให ้ เหตุผล 

ท างจร ิย ธรรม ท ี่ส ูงข ้น ไป  

จาก  เด ิม

(ท ี่มา G eorge  พ . M axim  1 9 8 7 : 250)
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จากแน วการสอนห ลาย  ๆ ว ิธ ีพ ี ่น ัก ก ารด ึก ษ าท ั ๊งข องไทยและต ่างประ เทศไค ้เสน อไว ้ 

เพ ี ่อ ให ้คร ูไค ้ใช ้เป ็นแนวทางในการสอน เพ ี ่อพัฒนาและส่ง เสร ิมค ่าน ิยมให ้นก'น ักเร ียน พอสร ุปว ิธ ี 

การสอนหล ักใหเÿ ๆ ไค ้ 4 ว ิธ ีค ีอ

1 .  ก ารก ระจ ่า งค ่าน ิย ม  เป ็นว ิธ ีการพ ัฒนาค่าน ิยมว ิธ ีหนงพี ่บ ุ ่งส ่ง เสร ิมและพ ัฒนา 

ผู้ เร ียน ให ้รความสามารทในการค ิดพ ิจารฌ านละค ัดส ินใจ  เก ี ่ยวก ับท ิศทางรว ิตของตน เอ ง  และ 

ร ู ้จ ักค ้นหาค ่าน ิยมต ่าง ๆ เพี ่อช่วยให้ เก ิดการ เร ียน ร ู ้ว ่าต น ต ้อ งการอ ะไร

2 .  ก า ร ใ ช ้เห ต ุผ ล เร ง จ ร ิย ธ ร ร ม  เป ็นว ิธ ีการพัฒนาค่านิยมที ๋บ ุ ่งให้ผ ู ้  เร ียนค ัดส ินใจ 

เล ึอกพฤต ิกรรมพ ี ่ เหมาะสมปฏ ิบ ัต ิ และ เช ้าใจพ ี ่น ุฐานความแตกต ่างทางค ่าน ิยมของผ ู ้อ ึ ๋น  ว ิธ ีการน

บุ ่ง เน ้น การอภ ิปรายแสคง เหตุผลพี ่ตน เล ึอกค ่าน ิยม เป ็นประ เค ็นสาคัญ

3 .  การปร ับพฤต ิกรรม เป ็นว ิธ ีการพ ัฒนาค่าน ิยมพ ี ่ย ีคคามทฤษฎีการปร ับพฤติกรรม

พ่ี เพ ี ่อว ่าพฤต ิกรรมของคนถ ูกควบค ุมโดย เง ึ ๋อ น ไข แ ล ะก ารล งโท ษ  ว ิธ ีนบ ุ ่งส ่ง เสร ิมผ ู ้เร ียนให ้ม ี 

พฤติกรรมพี ่ เห ม าะสมโด ยการให ้พ ิจ ารฌ าผ ลข องการกระท า  เป ็นว ิธ ีท ี ๋ด ึกให ้ผ ู ้ เร ียนไค ้เล ือกค ่าน ิยม

แสดงค ่าน ิยม ป ร ะ  เม ินผลพฤต ิกรรมค ่าน ิยมของคน เอง

4 .  การพ ัฒนาค ่าน ิยมตามทฤษฎ ีการเร ียนร ู ้ทางส ิงคม ว ิธ ีการนบ ุ ่งให ้ผ ู ้ เร ียนร ู ้หล ัก  

การอย ู ่ร ่วมก ัน อย ่างสงบส ูข  โดยใช ้กระบวนการค ิคว ิ เคราะห ์และใช ้เหต ุผลในการว ิน ิจฉ ัยผล  

ของก ารกระท าของมผ ูษ ย ์ว ่าด ีห ร ีอไม ่ด ี ค ุ ้มค ่าหรีอไม่ค ุ ้มค ่า ค ว รก ระท าห ร ีอ ไม ่ค วรก ระท า  เป็นค้น 

ว ิธ ีการน ื ้ผ ู ้  เร ียนจะค ้องม ีพ ี ่นฐานค ้านมโนท ัศน ์และประสบการณ ์ทงทางครงและทางอ ้อม  เก ี ่ยวกับ

ค ่าน ิยมชนิดต ่าง ๆ มาก ่อนจ ึงจะใช ้ไค ้ผล

ว ิธ ีการพ ัฒนาค ่าน ิยมทง 4 ว ิธ ีการโ![ไม ่ม ีว ิธ ีใดว ิธ ีหน ี ่งด ึกว ่าก ัน ขนอยู ่ก ับบ ัจจ ัยหลาย ๆ 

ค้าน เช่น ค ว าม สาม ารถ ข อ งค ร ู ความพร ้อมของผ ู ้ เร ียน  เว ล า  แ ล ะ เน อ ห าข อ งบ ท เร ีย น  ตลอดจน 

ว ิธ ีก ารน าไปใช ้

ข ้อควรค ’าน ิงสาหร ับคร ูในการสอนค ่าน ิยมให ้แก ่น ัก  เร ียน เพ ี ่อให ้น ักเร ียน เก ิดค ่าน ิยม 

ค ้านต ่าง ๆ ม ีด ังต ่อไปนื ้

แก่ผู ้ เร ียน

1 . จ ะ ต ้อ ง เต ร ียม บ ท เร ีย น แ ล ะ  เล ือกก ิจกรรมให ้เห ม าะส ม ก ับ ผ ู้เร ียน

2 .  ควรใช ้ส ื่อการสอนห ลาย  ๆ ร ูปแบบเพ ี่อช ่วยด ึกท ักษะ ค วาม ร ู้ และประสบการฌ ์
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3 . เป ็ดโอกาสให ้แสด งความค ิด อย ่างอ ิสระและก ร::ค ุ้น ให ้ค ิด ยย ่างม ีว ิจารณ ญ าณ  

โด ย ใช ้ป ระ  เดนป ีญ »ทใกล ้ต ัวแล ่ะ เก ี่ยวข ้องก ับ ค ่าน ิยมท ี่พ ีงประสงค ์ Iข้น เค ร ื่อ งม ีอน า» 'ท งค วามค ิด  

ข องผ ู้ เร ียน

4 .  เป ็ดโอกาสให ้ได ้ม ีก ารแลก  เปล ี ่ยนความค ิด ความ■{สิก กับกลุ ่มเพี ่อน»»รีอบุคคลลี ่น 

เพี ่อฝึกทักษะการแก้ปัญ»»า

5 .  คร ูม ิใซ ่ผ ู ้อบรมส ์งสอน»»ร ีอนาความคิด แด ่เข ้นผ ู ้แน ะน า แ ล ะช่วย เหลึอ

ความสาค ัญฃองว ิชาส ิงคมค ิกษาก ับการพ ัฒนาค ่าน ิยม

เจมส เอ  แบงค ์ (Jam es A . B anks 1 9 8 5 : 3 -  4 ) ได ้รวบ รวม แ น วค ิด ข อ ง 

ผ ู้สนใจค ิกษาส ิงคมอนาคต ( F u t u r i s t s )  อาท ิ อ ัลว ิน ห้อป เ»'เอร์ ( A lv in  T o f f e r )  จอห้น 

ไนสร»» (Jo h n  N a i s b i t t )  และ คา เน ียล เบล ( D a n ie l  B e l l )  แ ล ้วได ้ฅ ั้งข ้อส ิง  เกดสภาพ 

ข อ งส ิงค ม โล ก ใน อ น าค ต ไว ้ว ่า  ม ีล ักษณ ะท ี่แตกด ่างไปจากสภาพ ส ังคมโลกในบ ัจธ ุบ ัน  พ อจะก ล ่าว  

ไ ด ้โด ย ส ร ุป ว ่า  ความก ้าว»»น ้าทางความ■{ด ้านการค ิคด ้นยาร ักษ าโรค (Gene T h e ra p y )  ว ิศ ว -  

พ ัน ธ ุก รรม ศ าสต ร ์ ( B io g e n e t ic  E n g in e e r in g )  แ ล ะก าร ใ ช ้พ ล ัง งาน น ิว เค ล ีย ร ์จ ะได ้ร ับ  

ค วาม สา เร ็จมากข ้น  ก า ร ใ ห ้บ ร ิก า ร แ ล ะ ก า ร ส ร ้า ง ค ว า ม {ใ ห ม ่จ ะ  เข ้นล ักษณ ะท ี่สาต ัญ ของส ิงคมใน 

อน าค ตและห ้อง เร ีย น จ ะ  เข ้น แห ล ่งก ่อ ให ้เก ิด ค วาม {ให ม ่ข ้น  สาหรับส ิ,งท ี่จ ะ  เข ้นต ัวกาหนดในการ 

ต ัดส ินใจ การแก ้บ ัญหา ก ารด า  เน ินรวิคข องมบ ุษ ย ์และส ิงคมโลก  ได ้แก ่ ค ่าน ิยม ความ  เข ้อ 

ว ัฒ นธรรม แ ล ะน โย บ าย ก าร  เม ือ ง ข อ ง ป ร ะ  เทศ ประช าซน จะตระห น ักถ ึงบท บาท และห น ้าท ี่ของตน  

ต ่อ ก ารม ีส ่วน ร ่วม ใน ส ิงค ม ป ระช าธ ิป ไต ย ม าก ข ้น  เข้น เห ค ุให ้ส ิงคมด ่าง ๆ ใน โลก รวมก ัน  เขน้ส ังคม 

เด ียวก ัน  แ ล ะป ระก ารส ูต ห ้าย ด ีอก ารต ัด ส ิน ใจข อ งบ ุค ค ลจะข ้น อย ู่ก ับ ผ ลท ี่ม าก ระท บ ต ่อก ารดา เนิน 

ท ัว ิต แ ละก ารท างาน ข อ งต น ม าก ก ว ่าข ้น อ ย ู่ก ับ น โย บ าย ท างก าร  เม ือ ง

ใน ป ีจร ุป ีน จะ เห ็น ว ่าส ภ าพ ส ิงค ม ด ้าน ด ่าง  ๆ ข อ งท ุก ป ร ะ เท ศ ใ น โ ล ก ไ ด ้เก ิด ก า ร เป ล ี่ย น  

แ ป ล งอ ย ่า งร ว ด  เร ็ว  ส ิงคม เต ็ม ไป ด ้วย ก ารห ้าท าย ค วามส าม ารถ ข อ งม น ุษ ย ์สม ต ังค วาม ค าด ห ว ัง  

ข องผ ู้สน ใจค ิก ษ าส ิงคมใน อน าคต ท ั๊งห ลาย  และผ ลต ่อก าร เปล ี่ยนแปลง เหล่านก,อให ้เก ิดบ ัญ ห าด ่าง ๆ 

ท ี่สล ับท ับช ้อนมากข ้น การ เปล ี่ยนแปลงและป ีญ »»าต ังกล ่าวม ีผลกระทบต ่อบ ุคคลในฐานะท ี่เข ้นสมาท ัก  

ข องส ิงค มด ้วย  บ ่อยคร ์งท ี่บ ุคคลต ้องเผท ัญ ก ับบ ัญ หาหร ีอการ เปล ี่ยน แปลงข องส ิงค ม  อาจต ัดส ินใจ 

ไม ่ถ ูก ว ่าค วรก ระท าห ร ีอ แก ้ไข ป ีญ ห าอย ่างไรจ ึงจะถ ูก ต ้อ งและห ส ูคพ ้น จาก บ ัญ ห า ผ ลกระทบของ
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โดยท ั๋วไปการต ัดส ิน ใจ  เก ี่ยวก ับป ัญ ห าและการแสดงพ ฤต ิกรรมภายห ล ังการต ัดส ิน ใจ  เล ีอก 

ว ิถ ีปฏ ิบ ัต ิของแต ่ละบ ุคคลนน ม ักข ้นอย ู่ก ับประสบการณ ์ ความ เพ ี่อ ความ■{สิก ทัศนคติ และค ่าน ิยม 

ข อง บุ คคลท ี่ม ีต ่อ เร ื่อ งน ั๊น  ๆ โดย เฉพาะด ่าน ิยมน ์น  เป ็นป ัจจ ัยสาด ัญ ท ี่จะ เป็น เค ร ื่อ งกาห น ดว ่าบ ุค คล  

ค ว รจะป ระพ ฤ ต ิป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่างไร  ห ร ีอ เล ึอ ก ก ร ะท า อ ย ่า ง ไ ร จ ึง จ ะถ ีอ ว ่า ถ ูก ต ้อ ง  (ส ิร ิว รรฌ  ศรีพหล 

2 5 2 6 :  1 oo )  ด ้วย เห ต ุผ ล ด ังก ล ่าวจ ีงถ ีอ  เป ็นหน้าท ี่ของค-5ล ังคมต ิกษ าที่จะช ่วยพ ัฒ นาและส ่ง เสร ิม  

ผ ู้เร ีย น ให ้ส าม ารถ ป ร ับ ต ัวพ ร ้อ ม ท ี๋จ ะ  เผซ ัญ ป ัญ หาและอ ุปสรรคด ้วยการฝ ักให ้ผ ู้เร ียนร ู้จ ักค ิด  แต้ปัญหา 

และการต ัดส ิน ใจ  เพ ี่อ ใช ้เป ็น พ ื้น ฐาน ใน ก ารด ารงซ ัว ิต อย ู่ใน ล ังค มอ ย ่าง  เป ็นสุข ทั๊งน์‘ เพ ราะห ล ักส ูต ร  

ล ังคมค ิกษ าแนวใหม ่ ได ้กาหนคไว ้ซ ัด  เจน ว ่าม ีอ ุด ป ระส งค ์เพ ี่อพ ัฒ น าผ ู้เร ีย น ให ้เป ็น พ ล  เม ีอ งด ี พี่ง 

น ักการค ิกษ าหลายท ่าน  ได ้แก ่ เอ ็ดว ิน  เฟนตัน (E d w in  F e n to n  1 9 6 7 : 1) โรด  ฟ า ร ์เม อ ร ์ 

(Rod F a rm e r 1 9 8 3 : 53) เจ ม ส ์ แอล บ าร ์ธ  (Jam es L .B a r t h  1 9 8 4 : 3 - 5 )  และ 

เจมส ์ เอ  แบงด ้ (Jam es A .B a n k s  1 9 8 5 : 4 ) ม ีความค ิด เห ็น สอ ดค ล ้อ งก ัน ว ่าค ร ูล ังค มค ิกษ า 

จ ะต ้อ งร ับ ผ ิด ช อ บ แ ล ะพ ัฒ น าผ ู้เร ีย น ให ้บ รรล ุเป ้าห ม าย ข อ งค วาม  เป ็น พ ล เม ีอ งด ี โดยท ี่คร ูล ังคมค ิกษา 

สอนให ้ผ ู้ เร ีย น ม ีความร ับผ ิด ช อบและร ัก ษ ามรดก ท างว ัฒ น ธรรม  ให้ผ ู้ เร ีย น ร ู้จ ัก ค ิด อ ย ่า งม ี เหต ุผลและ 

ยอมร ับพ ังความค ิด  เห ็นของผ ู้อ ี่น  พ ัฒ น าให ้ผ ู้เร ียบม ีความร ู้ ท ักษะ ใน ก ารว ิ เค ราะห ์ค ่าน ิย ม  และ 

ความ  เพี่อ ม ีค ว า ม ส าม า ร ถ ใ น ก า ร ร ับ ร ู้ ป ร ะ เม ีน  และใช ้ข ้อบ ุลท ี่ได ้ร ับ จาก แห ล ่งต ่าง  ๆ อย ่าง 

เป ็น ประโยช น ์ รวม ท ั๊งป ด ูก ฝ ังก ารร ับ ร ู้ก ารม ีส ่ว น ร ่ว ม ใน น โย บ าย ท างก าร เม ีอ งข อ งช ุม ช น  ป ร ะ เท ศ  

แ ล ะโลก

สิง เหล ่านย่อมก ่อให ้ เก ิดค วาม ค ับ ข ้อ งใจ  การปรับต ัวไม ่ท ัน เก ิดค วาม ข ัด แย ้งระห ว ่างก ัน ใน  เร ึ๋อ ง

ค ่าน ิยมและอึ่น  ๆ เป็นต้น

อ ุดบ ุ ่งหมายของหล ักส ูตรว ิชาส ังคมค ิกษาด ังกล ่าวสอดคล ้องก ับอ ุคบ ุ ่งหมายของหล ักส ูตร 

ว ิชาล ังคมค ิกษาของไทยใบระด ับม ัธยมค ิกษาตอนต ้น  ท ุทอด ักราช 2521 (ก ระท รว งค ิก ษ าธ ิก าร  

2 5 2 0 :  63 )  ดังพื ้คีอ

1 . เพ ี ่อ ล ่ง เสร ิม ค วาม เป ็น พ ล เม ือ งด ีต ามระบ อ บ ก ารป ก ค รอ งแ บ บ ป ร ะช าธ ิป ไต ย อ ัน ม ี 

พระมหากษ ัตร ิย ์ เป ็นประบ ุฃ

2 .  เพ ี ่อให ้ม ีความร ักชาต ิ ม ีความสาม ัคค ีในชาต ิ ม ีค ว า ม เส ิย ส ล ะ เพ ี ่อ ส ่ว น ร ว ม  ม ีความ 

ชาบพ ี ่งในผลงานอ ันด ี เด ่นของคนไทย ร ู ้จ ักธารงร ักษ าใว ้พ ี ่ง  เอ กราชและร ู ้จ ัก ร ักษาแบบอย ่าง  

ว ัฒ นธรรมประ เพณีอัน เป็น เอกลักษณ์ท ี ่ด ีงามของชาติ
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3 .  เพื ่อ เสร ิมสร ้างให ้ม ีค ุณ ภาพในการดารงฐว ิต  ม ีค ุณ ธรรมประจาใจ และมีคูณสมมัด 

ต ่าง  ๆ อ ันพ ึงประสงค ์ของล ังคมไทย

4 . เพื่อ เส ร ิม ส ร ้า งใ ห ้ม ีค ว าม ร ู้แ ล ะค ว าม เข ้า ใจ พ ื่น ฐ าน ใน ก า รพ ัฒ น า ส ร ้า งส ร รค ์ และ 

แกป ีญ!ทาในคานอังคม เศ รษ ฐก ิจ แ ล ะ เท คโน โลย ี โค ย อ าก ัย ค ุณ ธรรม แ ละว ิธ ีก ารท างว ิท ย าศ าล ต ร ้ 

เป ็นบ ัจจ ัยสาก ัญ

5 . เพื่อ เสร ิมสร ้างฆ ท ข าท  หน้าท ี่ ความร ัฆ ผ ิดช อบและความสมพ ัน ธ ์อ ัน ด ีระห ว ่าง 

สมาช ิกใน ครอบคร ัว  ในชุมชน ใ น ป ระ เท ศ แ ล ะใน ป ร ะช าค ม ข อ งโล ก

6 . เพ ื่อ ให ้เก ิด ค วาม ร ัก  ความผ ูกพ ันก ับห ้องท ี่นของตน ตลอดจนเห ็นค ุณ ค ่า ม ีความ  

ร ับผ ิดชอบ รวม ท งให ้ต ระห น ัก ถ ึงก ารอ น ุร ัก ษ ์และพ ัฒ น าท ร ัพ ย าก รและส ิงแวด ล ้อม โต ย ต ๆน งธ ีง  

ผ ลประโยช น ์ส ่วน รวม  เป ็นสากัญ

ค ว ามพ ยายามใน การป ส ูก ฝ ังและ  เสร ิมสร ้างค ่ารยมท ี ่พ ึงประสงค ์ให ้ก ับน ัก  เรียนนั ้นก็ เพื ่อ 

ช ่วยให้น ัก เร ียนได ้ม ีช ิว ิตอย ู ่อย ่างม ีความห มายในฐานะของความ  เป ็นมน ุษย ์มากย ิงขน และม ีความส ุข 

มากขื ้น ร ู ้ส ีกม ั ๋นคงปลอดภัยมากข ื ้น ม ีเป ้า ห ม า ย ใ น ก า ร ค า ร งรวิคดียี ่งขื ้น ( เ ม ธ ี ปีลันธนานนท์ 

25261 42)  ก ังน ั ้นว ิธ ีการต ่าง ๆ ท ี ่ม ีผ ู ้เพ ียรพยายามค ิดค ้นและนามาใช ้เพ ื ่อพ ัฒนาค ่าน ิยมให ้แก ่ 

ผ ู ้เร ียนนั ้น จ ิงม ีช ุดน ุ ่งหมายให ้ผ ู ้เร ียนได ้เก ิดความร ู ้ส ิก  เก ิดความค ิด เห ็น  เลอกเพราะเห ็นค ุณคำ 

และนาไปปฏ ิบ ัต ิในการ เร ียนการสอน เพ ื ่อให ้เก ิดค ่าน ิยมท ี ่พ ึงประสงค ์ต ่อต ัวผ ู ้ เร ียนท ั ๊งในอด ีดและ 

บัจชุบัน ม ักพบว ่าคร ุส ่วนใหญ่อาก ัยพล ักส ูตร เป ็น แน วทางใน การจ ัด การ  เร ีย น ก ารส อ น แ ละประ  เม ินผล

จากการด ีกษาพ ัฒ นาการสอนเร ื ่องค ่าน ิยมให ้แก ่น ัก เร ียนต ั ้งแต ่ป ี ห . ศ .  2518 ถึงบัจชุบัน 

พอสร ูปแนวการพ ัฒ นาการค ่าน ิยมออกเป ็น  3 ร ะ ย ะ  คิอ ร ะ ย ะ แ ร ก  คร ูม ักจะสอนโดยใช ้ว ิธ ีก ารบรรยาย  

จาก  เน ื ้อหาว ิชา และยกต ัวอย ่างท ี ่ด ีให ้ เห็น เพื ่อให้ผู ้  เร ียนนาไปปฏิบ ัต ิ ท ี ่งว ิธ ีการนตรงก ับผลการว ิจ ัย  

ของ  วันดี ว ัฒนประสิทธ ึ ้ ( 2 5 1 8 ะ 69) แ ล ะ อ า ร ย า  เกษมณี ( 2 5 1 8 ะ 8 9 )  พบว่า คร ูม ักจะสอน 

ด ีล ธ ร รม โ ด ย ใ ช ้ก าร บ รรย าย  อ ่านจากหน ังส ิอและบท เร ียน อธ ิบายช ้อความและความหมายของก ัหท ์ 

ให ้แก ่ผ ู ้เร ียน เพ ื ่อ ให ้ผ ู ้ เ ร ีย น เก ิด ความ เช ้าใจ  จดจาคาสอนข องคร ูไปใช ้ ว ิธ ีน ั ้น ัก เร ียนจะขาด 

การใช ้ความค ิดว ิพากย ์ว ิจารณ ์ และจะไม , เห ็นคุณค่าของค่านิยม เพ ร าะไ ม ่ไ ด ้เก ิด จ าก ก าร  เล ีอก 

ค ่านิยมนั ้นด้วยตน เอง  ทาให ้ไม ่ม ีผลต ่อพ ัฒนาการทางค ่าน ิยม ร ะย ะท ี ่ส อ ง  เป ็นระยะท ี ่คร ู เร ื ่มนา 

ว ิธ ีก า ร ใ ห ้ร า งว ัล  ก า ร ล งโ ท ษ  การให ้ผ ู ้ เร ียนใช ้ เหค ุผลแลก เปล ี ่ยนความค ิด เห ็นมาใช ้ในการพัฒนา
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ค ่าน ิยมด ังผ ลงาน ว ิจ ัยข อง อนวัช ร ัต น เม ธ า ว ี ( 2 5 2 8 : 102 -  104 )  พบว ่า ในการปล ุกฝ ัง  

จร ิย ธรรม ให ้แก ่น ัก  เร ีย น iรน ค'5ย ังค งใช ้ว ิธ ีก ารบ อ ก  แนะนา ให ้สก พ ฤ ต ิก รรม ให ้รางว ัลแ ล ะล งโท ษ  

ม าก ก ว ่าว ิธ ีให ้อ ภ ิป ราย ห า เหต ุผลและให ้น ัก  เร ียน ด ัง  เกตพฤต ิกรรมต ้นแบบ ร}งว ิธ ีการพ ัฒนาค ่าน ิยม 

ใ น ร ะย ะน ื้ค ร ูได ้ เร ี่มสกให ้น ัก  เร ีย น ร ู้จ ัก ก า ร ว า ง  เง ื่อนไข  และใช ้เห ต ุผ ลใน การอภ ิปรายต ุถJค ่าของ 

ค ่าน ิยม แต ่ก ็ย ังไม ่ใช ้ว ิธ ีท ี่ท าให ้ผ ู้ เร ีย น ได ้แ สด งพ ฤ ต ิก รรมภ ารก ระจ ่างค ่าน ิย ม  และ เล ึอกค ่าน ิยม 

โดยใช ้เห ต ุผ ลด ้วยตน  เอ ง  ท าให ้ผ ลก ารพ ัฒ น าพ ฤต ิกรรมท างค ่าน ิยมไม ่บ รรล ุว ัค ช ุป ระสงค ์ข องร ัฐบ าล  

ด ้วย เหต ุท ี่การปล ุกฝ ัง  ส ร ้า ง  เสร ิมและพ ัฒ นาค ่าน ิยมพ ื้นฐาน 5 ป ร ะก าร  ได ้ผ ลไม ่ เป ็นท ี่น ่าพ ึงพอใจ 

ด ังน ้นใน ระยะท ี่สามกรมสาม ัญ ต ิกษ า ก ระท รว งต ิก ษ าธ ิก าร  จ ัง ไ ด ้เร ่ง ค า  เน ินการพ ัฒนาค ่าน ิยมพ ื้นฐาน 

5 ป ร ะก า ร ใ ห ้ เก ิด ก ับ ต ัวผ ู้เร ียน ให ้มากข ื้น  จ ังได ้มอมหมายให ้หน ่วยต ิกษาน ิ เทศก ่ กรมสาม ัญต ิกษา 

ร ับ น โย บ าย ไป จ ัด ท าโค รงก ารป ล ุก ฝ ังค ่าน ิย มให ้แ ก ่น ัก  เร ียน  แ ล ะจ ัด ก าร อ บ รม ค ร ูให ้เช ้า ร ่ว ม  

ก ารอ บ รม ก ารใช ้ช ุด ก ารสอ น ก ารป ล ุก ฝ ัง  ส ร ้า ง  เสร ิมค ่าน ิยมพ ื้นฐาน 5 ป ร ะก า ร  จากผ ลการท ด ลอง 

ใช ้ช ุดการสอน ด ังกล ่าวพ บว ่า  คร ูสอนให ้น ัก  เร ียน ร ู้ค วามห มาย  ความสาก ัญ  สอนให้น ัก เร ียนค ิด 

ว ิเค ร า ะ ห ์ ต ัดด ันใจ แ ล ะท าค ว าม ก ระจ ่า งใ น ค ่าน ิย ม  ตลอดจนให ้น ัก เร ียนควบค ุมคน  เอ งใน  

การประพ ฤต ิปฏ ิบ ัต ิ เป ็นก ิจน ิด ัย เก ี่ย ว ก ับ ก ารป ล ุก ฝ ังแ ล ะส ร ้า ง  เสร ิมค ่าน ิยมพ ื้นฐาน (หน ่วยต ิกษาน ิ เทศก ์ 

กรมสาม ัญต ิกษา ม ป ป . :  179 -  1 8 1 )  ว ิธ ีการสอน เพ ี่อพ ัฒ นาค ่าน ิยมตามแนวของหน ่วยต ิกษ าน ิเทศก ์ 

นน เป ็นท ี่ยอมร ับก ันว ่า เป ็น ว ิธ ีก ารท ี่จ ะช ่วย ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค วาม ต ระห น ัก  เห็นคุณค่า และ เล ีอก  

ประพฤต ิปฏ ิบ ัต ิค ่าน ิยม เป ็นของตน เอ งไ ด ้บ ร ร ล ุ เป ้าหมายของการพ ัฒ นาค ่าน ิยมมากท ี่ส ุค  แค ่ปรากฏ 

ว ่าช ุด ก ารสอ น ก ารป ล ุก ฝ ัง  ส ร ้า ง  เส ร ิม  ค ่าน ิยมพ ื้นฐาน 5 ป ร ะก ารน ย ังอ ย ู่ใ น ว งจ ’ากัค เพ ราะม ีค ร ู 

เป ็น จาน วน มาก ไม ่ เคย เช ้า ร ับ ก ารอ บ รม  เน ื่อ งจาก งบ ป ระม าณ จาก ัด  ด ังน ื่นผลการพ ัฒนาพฤต ิกรรม 

ค ่าน ิย ม ท ี่พ ีงป ระส งค ์จ ังย ังไม ่บ รรล ุ เป ้าห ม าย ต าม ท ี่ร ัฐบ าล ต ้อ งก าร

ด้วย เหต ุท ี ่ค ่าน ิยมม ีผลกระทบต ่อการพ ัฒนาประ เทศ ด ังน ั ๊นจ ังม ีความจา เป ็นอย ่างร ีบด ่วน 

ท ี ่จะด ้องช ่วยกันพัฒนา เยาวชนให ้เป ็นช ุคคลท ี ่ม ีค ่าน ิยมท ี ่พ ึงประสงค ์ของประ เทศ เพ ี ่อก ่อประโยชน ์ 

ต ่อประ เทศ ท ี ่งว ิชาด ังคมต ิกษาน ับว ่าม ีบทบาทสาก ัญมากว ิชาหน ี ๋งท ี ่จะช ่วยพ ัฒนาผ ู ้เร ียนให ้เป ็นผ ู ้ม ี 

ความร ับผ ิดชอบ ม ีค ว า ม ส าม า ร ถ ใน ก า ร ร ับ ร ู ้ ป ร ะ เม ีน  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ ค่านิยม ความ เท ี ่อ  ข ่า วสาร  

ช ้อย ูลจากแห ล ่งต ่า ง  ๆ ไ ด ด้ ้วย เหต ุผล  ตลอดจนร ับร ู ้การ เป ็นผ ู ้ม ีส ่วนร ่วมในนโยบายทางการ เม ือง 

ของด ังคมท ี ่คนอย ู ่  จ ังถ ึอ  เป ็นหน ้าท ี ่ของคร ูด ังคมต ิกษาช ุกคฆท ี ่จะต ้องร ่วมก ันร ับผ ิดชอบ และพัฒนา 

ผู้ เร ียนให ้ เป ็นผ ู ้ม ีค ่าน ิยมท ี ่พ ึงประสงค ์ของด ังคม
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งานว ิจ ัยท ี ่ เก ี ่ยวช ้อง

เน อ งจ าก งาน ว ิจ ัย ท งใน น ล ะต า 'Jป ร ะ  เทศท เก ยว !เองกบการจคกจก รรม  เพอพ8เนาคานยม 

พนฐาน 5 ประการให ้แก ่น ัก  เร ียบ โดยตรงน ั ้นย ังไม ่ม ัผ ู ้ใดทาก'เรวจ ับ  จะม ัก แคงาน วจ ัย ทาง  

จร ิย ธรรมและค ่าน ัย มมางช น ิด  เท่านั ้น ท ี ่งผ ู ้ว ิจ ัยไค ้พยาบามมักบาและะค ัด เลอกงานว ิจ ัยทม ั เนั ้อทา 

ใกล ้ เค ียงก ับ  เร ื ่อ งก ารจ ัด ก ิจก รรม  เพี ่อพัฒนาค่านิยมทนฐ'1น 5 ป ร ะก าร  ด ังต ่อไปนมัอ

งาน ว ิจ ัย ใน ป ระ  เทศ

หน ่วยม ักมาน ิเทศก ์ กรมสาม ัญมักษา ก ระท รวงม ัก ษ าธ ิก าร  ( 2 5 2 5 I 103 -  n o )

ไค ้ท าการว ิจ ัย  เร ึ ๋อ ง  '■พฤต ิกรรมของคร ูโรง เร ียนม ัธยมด ังก ัคกรมสาม ัญม ักษาค ้านการปฐกฝ ัง  

จ ร ิย ธรรม ใน ท ้อ ง  เร ีย น '’ ม ัว ัคถ ูประสงค ์ เท ี ่อม ักษาพฤต ิกรรมทางจร ิยธรรมของคร ู ค ้านการปร ัม  

แก ้พฤติกรรมที ๋ไม ่ เทมาะสบของน ัก  เร ียบ ว ิธ ีการปฐกฝ ังและด ักษณ::ของจร ิยธรรมท ี ่คร ูปฐกฝ ังให ้ 

แก ่น ัก เร ียน ก ล ู ่ม ค ัว อ ย ่า ง เรน ค ร ูจ าก  12 เขตการม ักษา เขตละ 2 จ ังหว ัค ๆ ละ 3 โ ร ง

ไค ้จานวนคร ูทงส ัน  582 คน เคร ึ ๋องม ัอท ี ่ใช ้ในกาวว ิจ ัย เน ั ้นแบบบ ันท ึกพฤต ิกรรม 3 ชุด คอ 

แมมบ ันท ึกพฤต ิกรรมค ้านจร ิยธรรมของคร ู 4 ค้านไค้นก' ค ้านมารยาท การช ุดจา ก า ร ต ร ง ต ่อ เว ล า  

แ ล ะก าร แ ต ่ง ก า ย  แบบม ันท ึกจาบวนครงของพฤต ิกรรมของน ัก  เร ียบท ี ่ไม ่พงประสงค ์หร ีอผ ิดจร ิยธรรม 

และจานวนคร ั ๊งท ี ่คร ูปร ับแก ้พฤต ิกรรมท ี ่ไม ่พงประสงค ์ท ี ่ เง  5 ค ้านไค้แก ่ ค ้านมารยาท การชุด 

ก า ร ต ร ง ต ่อ เว ล า  ก ารแ ต ่งก าย  และการปฏ ิบ ัต ิค ามระ เบ ียบว ิน ัย  และแบบบ ันท ึกว ิธ ีการท ี ่คร ูใช ้ 

ในการปฐกฝ ังจร ิยธรรมให ้แก ่น ัก  เร ียนในห ้อง เร ียน 5 ว ิธ ีการไค ้แก ่ ว ิธ ีบอก แนะนา อบรม 

แ ล ะบ ร ร ย า ย  ว ิธ ีให้น ัก เร ียนอภ ิปรายทา เหตุผล ว ิธ ีจ ัดประสบการณ ์จร ิง  -  จ า ล อ ง  และให ้ 

นัก เร ียนฝ ักพฤต ิกรรม ว ิธ ีให ้รางว ัลห ร ีอ ลงโท ษ  และว ิธ ีให ้น ัก  เร ียนด ัง เกตพฤติกรรมค ้นแบนใน 

สถาน การณ ์จร ิงท ร ีอจาลอง การบ ันท ึกพฤต ิกรรมทง 3 ชุคนั ้ ผู ้ว ิจัยให้ผู ้ดัง เกด เรนผู ้บ ันทึก 

ร า ย ล ะ เอ ิย ค  แล ้วนาผลการบ ัน ท ึกพ ฤต ิกรรมไปว ิเคราะห ์ช ้อช ุลโดยใช ้ค ่า3C 2 (C h i  -  S qua re )

ผลการว ิจ ัยสร ุปไค ้ด ังน

1 .  ค ร ูป ร ับ แ ก ้พ ฤ ต ิก รรม ท างจ ร ิย ธรรม ท ี ่ไ ม ่เห ม าะส มข อ งน ัก เร ีย น เพ ย งร ้อ ย ล ะ  21 

ข องจาบ วน คร ้งท ี ่  เภ ิคพฤติกรรมนั ้น ๆ นั ้นติอใน 5 คร ้งคร ูปร ับแก ้เพ ยง 1 คร ้ง  ครูหญิงบี 

แนวโน ้มท ี ่จะปร ับแก ้พฤต ิกรรมท ี ่ไม ่ เหมาะสมของน ัก  เร ียนมากกว ่าคร ูชาย
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2 .  ว ิธ ีก ารปฐกฝ ังจร ิยธรรมของคร ูโดยส ่วนให ญ ่ ใช ้ว ิธ ีการขอกนละนนะนามากกว ่า  

ว ิธ ีการอ ื ่นใดท ึ ้งหมด

3 .  ล ักษณ ะการปฐกฝ ังจร ิยธรรมของคร ู คร ูหญ ิงม ีนนวโน ้มท ี ๋จะปส ูกฝ ังจร ิยธรรมด ้าน 

ความร ับ ผ ิด ช อบและก ารม ีร ะ  1บ ียชว ิน ัยมากกว ่าคร ูชาย ส ่วนครูท ี ่ม ีร ูต ิเการดีกษาค่ากว่าปร ิญญาดรั 

ม ีแนวโนมทจะปด ูกฝ ังจร ิยธรรมมากกว ่าคร ูท ี ่ม ีร ูฒ ิปร ิท ฺ(ญาหร ีอฐงกว ่าในด ้านความร ับผ ิดชอบ ความ 

อื ่อล ัตย์ แ ล ะ ค ว า ม เส ิย ส ล ะ

วัฒนะ ปราถน ์ว ิทยา และคณะ (2 5 2 7 :  93 -  110) ได ้ท าการว ิจ ัย1ร ึ ๋อ ง  '■การใช้ 

ก ิจกรรมฝ ักจร ิยธรรมน ัก  เร ียนซนมัธยมดีกษามีท ี ่ 1 " ม ีว ัคถ ูประลงค ์ เพ ี ่อด ีกษาผลการใช ้ก ิจกรรม 

ฝ ักจร ิยธรรม  กล ุ ่มต ัวอย ่าง เป ็นคร ูจานวน 13 คน น ัก เร ียนชายจานวน 21 คน น ักเร ียนหญิง 

จานวน 24 คน ข อ ง โ ร ง  เร ียนชุทธิร ัสส ิพ ิผ ูล จ ัง ห ว ัด ล ะ เร ง เท ร า  รวมท ั ๊งส ันจานวน 58 คน 

เครองม ึอท ใช ้ในก ารว ิจ ัย ม ี 3 ธ ุดคีอ แบบฝัมภาษณ์ครู เร ื ่อ งการใช ้ก ิจกรรมฝ ักจร ิยธรรมน ัก  เร ียน 

ก ิจกรรมสาหร ับฝ ักจร ิยธรรมน ัก  เร ียน เก ี ่ยวก ับพฤต ิกรรมด ้านการไม,ตรงต ่อ  เว ล า  และแบบบันท ึก 

พฤต ิกรรมน ัก เร ียน  เก ี ่ยวก ับการตรงต ่อ  เว ลา  3 ประ  เภท ได ้แก ่ การ เข ้าแถว ก า ร ส ่ง ง าน  และ 

ก า ร เป ล ี ่ย น ห ้อ ง เร ีย น  จากน น น าไป ว ิเค ราะห ์ข ้อ ^ลโด ยใช ้ค ่า เฉ ล ี ่ย  และ Stem -  Leaf 

Diagram ผลการว ิจ ัยพบว ่า  พฤต ิกรรมก ารตรงต ่อ  เวลาของน ัก  เร ียนก ่อนใช ้ก ิจกรรมฝ ักจร ิยธรรม 

และห ล ังใช ้ก ิจกรรมฝ ักจร ิยธรรมแดกต ่างก ัน  คีอ หล ังใช ้ก ิจกรรมท ึ ้ง  4 ป ร ะ เภ ท  ได้แก่ เล ่น เกม  

กาหนค เวลา  และอ ่านหน ัง?เอกาหนต เวลา  การควบช ุมโดยกล ุ ่ม  ก ิจกรรมฐกโช ่กาหนด เว ลา  และ 

ก า ร ต ระห น ัก ถ ีงก ารต รงต ่อ  เว ลา  ผลการว ิจ ัยพบว ่า  นัก เร ียนม ีพ ฤต ิกรรมการตรงต ่อ  เวลาด ีข ้น 

และหล ังจากท ึ ้งช ่วง  เว ลา  เพ ี ่อด ูความคงทนของพฤต ิกรรมแล ้ว  นัก เร ียนม ีพ ฤต ิกรรมด ้านการตรง 

ต ่อ เว ลาด ีข ้น ม าก อ ย ่า ง เห ็น ได ้ช ัด เจน

โก เศศ ด ้วงอ ินทร ์ ( 2 5 2 8 ะ 1 60 -  200 ) ไ ด ้ท าก า ร ว ิจ ัย เร ื ่อ ง  "ความด ีค  เหน 

ข อ งผ ู ้บ ร ิห ารโรง  เร ียน ครู และน ัก เร ียน เก ี ่ยวก ับว ิธ ีการปด ูกฝ ังจร ิยธรรมแก,นัก เร ีย น โร ง  เร ียน 

ม ัธยมด ีกษา ล ังก ัดกรมสาม ัญด ีกษา ในกร ูง  เทพมหานคร" ม ีว ัตถ ูประสงค เพอด ีกษาว ิธ ีกาวบ ่ป ็กฝ ัง  

จร ิยธรรมแก ่น ัก  เร ียน กล ุ ่ม ต ัวอย ่า งประกอบด ้วยผ ู ้บ ร ิห ารโรง  เร ียก จานวน 251 คน คร ูจานวน 

409 คน และน ัก เร ียบจานวน 500 คน รวมท ึ ้งส ัน 1 ,1 6 0  คน เครองม ีอทใชในการว ิจ ัย  เป็น
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แบบสอบถามความค ิด  เห็น เก ี ่ยวก ับว ิธ ีการปฐกฝ ังจร ิยธรรมแก,นัก เร ียน วิ เคราะห ์ข ้อ อ ุลโดยก ารห า 

ค ่าร ้อยละ ค่ามัชร!;ม เลขคณิต ค ่าส ่วน เบ ี ่ยง เบนมาตรฐาน  และค ่าท ี ( t  -  t e s t )  ผลการว ิจ ัย  

สร ุปได ้ค ังน ื ้

1 .  ด ้าน การจ ัดก ิจกรรมการค ิกษานอกห ์อง เร ียน  โ ร ง เร ีย น ส า ม า ร ถ ค า เน ิน

การปร ิ)กฝ ังจร ิยธรรมแก ่น ัก  เร ีย น ได ้ม ากและ  เร ียงตามลาค ับค ีอ  การอมรมน ัก  เร ีย น ต าม โค รงก าร  

การจ ัดก ิจกรรมน ัก  เร ียน แ ล ะก ารจ ัด ส ิงแ ว ด ล ้อ ม ใน โรง  เร ียน

2 .  ว ิธ ีก ารปถ ูก ฝ ังจร ิยธรรมท ี ่โรง  เร ียนและคร ุปฏ ิบ ัต ิต ่อน ัก เร ียน เร ียงลาค ับการปฏ ิบ ัต ิ 

จากมากไปหาน ้อยคอ การยกย ่องซม เชยผ ู ้กระทาด ี การปฏิบ ัต ิ เห ็นต ัวอย ่างท ี ่ต ีของคร ุแก ่น ัก เร ียน 

การต ิดตามผลการปฏ ิบ ัต ิงานของน ัก  เร ียน การ  เสนอแนวทางในการปฏ ิบ ัต ิงานและปฏ ิบ ัต ิตนให ้

ถ ูกต ้องตามหล ักค ุณ ธรรมและจร ิยธรรม  และการตาหน ิลงโทษน ัก  เร ียนผ ู ้กระทาผ ิด

ปณิธาน อุ ่มคิร ิ (2528  : 108 -  121 ) ไ ด ้ท าก า ร ว ิจ ัย เร ื ่อ ง  "ก าร น า  เสน อโปรแกรม  

ก ารสอ ดแท รก จร ิย ธรรม ใน ก ารส อน ภาษ าไท ย  ระค ับม ัธยมค ิกษาตอนต ้น" ม ีว ัตอ ุประสงค ์เพ ี ่อค ิกษา 

ว ิธ ีก ารแ ล ะโป รแ ก รม ก ารส อ ด แ ท รก จร ิย ธ รรม ข อ งค ร ุภ าษ าไ ท ย  ในการสอนว ิช าภาษาไทย กลุ ่ม 

ต ัวอย ่า ง  เห ็นคร ูภาษาไทยจานวน 262 คน และห ัวหน ้าหมวดภาษาไทยจานวน 55 คน รวมทงส ัน  

31 7 คน เคร ื ่องม ึอท ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย  เห ็นแบบสอบถามความค ิด  เห ็นของคร ุและห ัวหน ้าหมวดว ิชา 

ภาษาไทย เก ี ่ย วก ับการสอดแทรกจร ิยธรรมในการสอนภาษ าไทย วิ เคราะห ์ข ้ออ ุลโดยใช ้ค ่าร ้อยละ 

ค่าบัชณิม เลขคณิต และค ่าส ่วน  เบ ี ่ยง เบนมาตรฐาน  ผลการว ิจ ัยทบว ่า  ในการปส ูกฝ ังความสาม ัคค ี 

ความ เส ิยสละ แ ล ะก ารร ัก ษ าระ เบ ีย บ ว ิน ัย  คร ุภาษาไทยม ีความค ิด เห ็นว ่า  ควรใช ้ว ิธ ีก ารแสดง 

บทบาทสมมติ จ ัดป ้ายน ิเทศ แ ล ะแ ส ด งล ะค ร  ส ่วนห ัวหน ้าหมวดว ิชาภาษาไทยม ีความเห ็นว ่าควรใช ้ 

ว ิธ ีก ารจ ัด ป ้ายน ิเทศ  แสดงบทบาทสมมต ิ และใช ้สถานการณ ์จาลอง ใ น เร ื ่อ ง โป ร แ ก ร ม ก า ร ส อ ด แ ท ร ก  

จ ร ิย ธ รรม  ผ ู ้ว ิจ ัยได ้บา เสนอไว ้ 3 ว ิธ ีค ีอ ก ารส อ ด แ ท รก จ ร ิย ธ รรม โด ย ต รง  โด ยการนาก ิจก รรม  

ป ร ะ เภ ท ค ่า ง  ๆ มาใช ้ป ระกอบ การสอน  เซ่น ก ารแ ส ด งล ะค ร  โต ้วาท ี เท ีญวิทยากร ทาสอ ุดภาพ 

เห็นด้น การสอดแทรกจร ิยธรรมตามสภาพ การณ ์ เซ่น การยกย ่องซม เช ย แ ล ะป ระก าศค วาม ด ี 

ความสามารถข องน ัก  เร ียนท ี ่ม ีความประพฤต ิด ี มอบหมายงานให ้ทา ให้นัก เร ียนม ีส ่วนร ่วมในการ 

ว างแ ผ น ก าร  เร ียน และกาหนดให ้ทางาน  เห็นกลุ ่ม เห็นต้น แ ล ะก ารส อด แ ท รก จร ิย ธรรมด ้วย ก ารส อน  

แบบสหสัมพันธ ์ว ิชา เซ่น ร ่วมรอ ก ับ คร ุส ังค มค ิก ษ าจ ัด แสด งละครอ ิงป ระว ัต ิศ าสต ร ์ วางแผ น ก าร  เรียน 

การสอน โดยสร ้างแกนหล ัก  เก ี ่ยวก ับจร ิยธรรมข ื ้นร ่วมก ับคร ูว ิชาอ ื ่น  ๆ เห็นต้น
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จ ินตนา ทวิวัฒน์ ( 2 5 2 9 ะ 119 -  13ธ) ไค ้ทาการว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  "ค วาม ค ิด เห ็น ข อ ง  

อาจารย ์และผ ู ้บ ร ิห ารว ิท ยาล ัย คร ูภาคดะว ัน ตก  เก ี ่ยวก ับบทบาทของอา,ทรยในการพ ั(31นาความม ี 

ร ะ  เม ียบว ิน ัยในตน เองของน ักค ิก บาคร ู"  ม ีว ัดถ ูประสงค ์เพอค ิกษา เปร ียบ เท ียบความค ิด  เห ็นของ 

อ าจารย ์แ ละผ ู ้บ ร ิห าร  เก ี ่ยวก ับบทบาทของคร ูในการพ ัฒนาความม ีระ เม ียบว ิน ัยในตน เองของน ักค ิกษา 

ครู และค ิกษาม ีญ หาและถ ูปสรรค เก ี ่ยวก ับการพ ัฒนาความม ีระ เม ียบว ิน ัยในตนเองของน ักค ิกษาคร ู 

กล ่มต ัวอย ่าง  เป ็น อาจารย ์และผ ู ้บ ร ิห าร  จานวน 198 คน และ 120 คนตามลาต ับ  รวมท ั ๊งส ัน  

318 คน เคร ื ่องม ีอท ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย  เป ็นแบบสอบถาม แบ ่ง เป ็น  3 ตอนคิอ แบบตรวจคาตอบ

ถาม เก ี ่ยวก ับสถานภาพของผ ู ้ตอบแบบสอบถาม แบบมาตราส ่วนประ เม ินค่า ( R a t i n g  S c a le )

เก ี ่ย วก ับบทบาทของอาจารย ์ในการพ ัฒ นาความม ีร ะ  เม ียบว ิน ัยในตน เองของน ักค ิกษาคร ู แบ่ง เป็น 

2 ค ้านคิอ บทบาทค ้านการสอน และบทบาทนอก เหรอการสอน แ ล ะแ บ บ ค าถ าม ป ลาย เม ีด  (O pen- 

ended ) เก ี ่ยวก ับม ีญหาและด ูปสรรคในการพ ัฒนาความม ีระ เม ียบว ิน ัยในตน เองของน ักค ิกษาคร ู

ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ y ลโด ย ห าค ่า ร ้อ ย ละ  ค่ามีซฌิมเลขคณิต ค ่า ส ่ว น เบ ี ่ย ง เบ น ม าต ร ฐ าน  แ ล ะค ่า ท ี( t - t e s t )  

ผลการว ิจ ัยสร ุปไค ้ต ังน

1 .  บทบาทคานการสอน อาจารย ์และผ ู ้บ ร ิห ารม ีความค ิด เห ็น ว ่า  อาจารย ์ควรม ีบทบาท  

ในการพ ัฒ นาความม ีระ  เม ียบว ิน ัยในตนเองของน ักค ิก !ทคร ูท ุกค ้าน  คีอ ค ้านความร ับผ ิดซอบด,อ ต น เอ ง  

ความเบ ี ่อม ั ๋น ในตน เอ ง  ความ เป ็นผ ู ้ม ีเหต ุผล ความร ื ่อล ัคย ์ส ุจร ิตและย ุต ิธรรม ความอดทนมานะ 

พยายาม ความกล ้าหาญ การ เป ็นผ ู ้นาและผู ้ตามที ่ค ี ก า ร ว า ง ต ัว ต า ม ก า ล เท ศ ะ  การร ับฟ ้งความค ิด เห ็น  

ของผ ู ้อ ึ ๋น การ เคารพ และยอมร ับกฎ  เกณท์ของล ังคม และก ารให ้ความร ่วมรอก ับ ส ่ว นรวมไม ่แตกค ่า ง  

ก ันอย ่างม ีน ัยสาค ัญห ี ่ระด ับ .0 5

2 .  บทบาทนอกเหน ีอการสอน ได้แก่ ค ้านก ิจกรรม การให ้ความร ่วมม ีอก ับฝ ่ายต ่าง  ๆ 

ท ุคล ิกภาพ แ ล ะ ก า ร ว า ง ต ัว ข อ ง อ า จ า ร ย ์ อาจารย ์และผ ู ้บร ิหารม ีความค ิด  เห ็นในระต ับมากว ่า  

อาจารย ์ม ีบ ทบาทมาก  ร ิ!งไบ ่แตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสาด ัญท ี ๋ระด ับ .0 5  โดย เฉพาะค ้านก ิจกรรม  

อาจารย ์ม ีบทบาทอย ่างมากในการสน ับสท ุน ให ้น ัก ค ิกษาม ีส ่วนร ่วมในการวางแผนและปร ับปร ุง  

สภาพแวดล ้อมภายในว ิทยาล ัย  ล ่ง เสร ิมให ้ร ่วมก ันจ ัดน ิทรรศการหร ีอก ิจกรรมในว ันส ’าตัญ ส่ง เสร ิม  

ให้ ร ่ว ม ร ับ ผ ิด ช อ บ ใ น ก าร ฐแ ล ค ว าม ส ะอ าด  เร ียบร ้อยในช ้น เร ียน  อ า ค า ร เร ีย น  เป็นค้น
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นภวรรถI ม า ย ะ ก า ร  (2 5 2 9 :  41 -  131) ไ ค ้ท า ก าร ว ิจ ัย เร ื ่อ ’ง ''บทบาทของค-ฐ 

ต ามการร ับร ูข อ งตน  เองในการปถ ูกฝ ังค ่าน ิยมอ ันพ ึงประสงค ์ ให้นก,นัก เร ียนช ั ๊นประถมอ ัก»า ใน 

จ ังหว ัคฉะ เริ}ง เ ท ร า " ม ิว ัต ถ ูประสงค ์ เพ ี ่ออ ัก»า เปร ียบ เท ียบบทบาทของคร ูในการปถ ูกฝ ังค ่าน ิยม 

อ ันพ ึงประสงค ์แก ่น ัก  เร ียน กล ุ ่มค ัวอย ่าง เป ็นคร ูประถมอ ักษา ฝ ังก ัดสาน ักงานการประถมอ ัก »า 

จ ังหว ัคฉะ เร ง  เทรา ร:"านวน 486  คน เคร ึ ่องม ิอท ีใช ้ในการว ิจ ัยม ี 2 ชุ}คคีอ นบบสอบถามคร ู 

เก ี ่ยวก ับบทบาทนละม ีญ หาในการปฐกฝ ังค ่าน ิยมอ ันพ ึงประสงค ์ และแบบฝัมภา»ณ์นก เร ียน เกี ่ยวกับ 

บทบาทของคร ูในการปฐกฝ ังค ่าน ิยมอ ัน พ ึงประสงค ์ ว ิเคราะห ้ช ้อ ;)ลโดยหาค ่าม ัซณ ิม  เลขคณิต ค่า 

ส ่วน เบ ึ ่ย ง  เมน มาตรฐาน  นละค ่า z  (z  -  test) ผลการว ิจ ัยสร ุปไค ้ด ังน

1 .  ค ้านเพศ คร ูชายนละคร ูหญ ิงม ิบทบาทในการปถ ูกฝ ังค ่าน ิยมค ้านการม ีระเบ ียบ 

ว ิน ัยในคน เองไม’ แ ตกค ่า งกับอย ่างม ิน ัยสาค ัญทึ ่ระค ับ .0 5  ส ่วนค ้านการประหย ัดและการม ีฝ ัจจะ  

คร ูชายม ิบทบาทในการปฐกฝ ังให ้แก ่น ัก  เร ีย น ม าก ก ว ่าครหูญ ิงแตกค่างก ันอย ่างม ีน ัยสาค ัญที ่ระด ับ .05

2 .  ค ้านประสบการณ ์การสอน คร ูท ี ๋ม ิประสมการณ ์การสอนต ั ๊งแค, 10 มีฆื ้นไป ทาการ 

ปถ ูกฝ ังค ่าน ิยมค ้านการม ิว ิน ัยในตน เองมากกว ่าคร ูท ี ่ม ีประสบการณ ์การสอนไม ่ เกิน 9 มี แตกค่างก ัน 

อย ่างม ิน ัยสาค ัญที ๋ระค ับ .0 5  แค ่ในค ้านการม ีฝ ัจจะและภารประหย ัด  คร ูท ี ่ม ีประสบการณ ์การสอน

ไ ม ่เก ิน  9 มี แ ล ะม าก ก ว ่า  10 ม ีขนไป ม ิบทบาทการปถ ูกฝ ังไม ่แตกค ่างก ันอย ่างม ีน ัยสาค ัญท ี ๋ระค ับ  .0 5

บ ร ร เท า  รอดว ั6ฌภูล (2 5 3 0 ะ  57 -  66) ไ ค ้ท า ก าร ว ิจ ัย เร ี ่อ ง  ' 'การทดลองสอน 

ความร ักชาต ิ แก่นัก เร ียนธนประถมม ีก ี ่  4 โคยการ เล ่าน ิทานในร ูปแบบค ่าง ๆ ' '  ม ีว ัตอ ุประสงค ์ 

เพ ี ่ออ ักษาท ัศนคต ิและความคงทนของการ เร ียนร ู ้  เร ื ่อ งความร ัก ช าต ิโค ยก าร  เล ่าน ิทาน กล ุ ่มต ัวอย ่าง 

เป็นนัก เร ียนช ั ๊นประถมม ีก ี ่  4 ส าน ัก งาน การประถมอ ัก »าจ ังห ว ัดน ครนายก  จานวน 332 คน 

เคร ื ่อ งม ิอก ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย  เป ็นแบบสอบถาม มิ 3 ชุ}คคิอ แบบทดสอบว ัดความร ู ้ความ เช ้าใจ แบบ 

ทดสอบว ัคท ัศนคต ิของน ัก เร ียน เก ี ่ยวก ับ เร ื ่อ งความร ักชาต ิ และแบบสอบถามคร ูผ ู ้ค า เน ินการทคลอง 

ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ y ลโดยใช ้ค ่าท ี (t - test) และ Ancova  ผลการว ิจ ัยพบว ่า  กล ุ ่มท ี ่คร ูสอนโคย 

การ เล ่าน ิทานร ูปแบบค ่าง ๆ ม ิความร ู ้ความ  เข ้าใจ เร ื ่อ งความร ักชาต ิ เพ ี ่บขนอย่างม ีน ัยสาคัญทางสถิต ิ 

ท ี ่ระด ับ .01 แค ่ท ัศนคต ิต ่อการแสคงความร ักชาต ิไม ่เพ ี ่บขน
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จิรพรรณ ส ุขตลอดรพ ( 2 5 3 0 ะ 61 -  6 3 )  ได ้ท าการว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  "ผ ล ข อ งก ารแ ส ด ง

บทบาทสมมต ิท ี ่ม ีต ่อการยกระด ับ  เหตุผล เรงจร ิย ธ รร ม ข อ งน ัก  เร ียนชั ้นม ัธยมดักษาฐที ่ 1 ว ิทยาล ัย 

นาฏคิลป ์ ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร"  ม ีว ัตช ุประสงค ์เพ ี ่อ  ดักษา เป ร ีย บ เท ีย บ ร ะ ด ับ เห ต ุผ ล เร ง จ ร ิย ธ ร ร ม  

ของน ัก เร ียน ทไคร ับการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมต ิ และน ัก เร ียนท ึ ่ได ้ร ับการสอนตามปกต ิ 

เคร ื ่องม ีอพ ี ่ใช ้ม ี 3 คอน คีอ แบบว ัดระด ับการใช ้ เห ต ุผ ล เร ง จ ร ิย ธ ร ร ม  โป รแ ก รม ก ารสอน โดย  

ใช ้การ แสดงบทบาทสมมต ิ แ ละโปรแก รมการสอน ปกต ิ เก ี ่ยวก ับการใช ้เหต ุผล  เร ง จ ร ิย ธ ร ร ม  กลุ ่ม 

ต ัวอย ่า ง  เป็นนัก เร ียนชั ้นมัธยมดักษาปีท ี ่ 1 ว ิทยาล ัยนาฏด ัลป ์ กร ุง เทพ มห านคร ป ีการด ักษา 2529 

แบ่ง เป ็นกล ุ ่มทดลองและกล ุ ่มควบต ุม  กล ุ ่มละ 15 คน รวมจานวนทงส ัน  30 คน ว ิเคราะห์ข ้อร,เล 

โดยใช ้ The F is h e r  E x a c t  P r o b a b i l i t y  และค ่าไค  -  สแควร ์ ( } c 2 ) ผลการว ิจ ัยพบว ่า  

นัก เรียนที ่ เป ็นกล ุ ่มทดลองม ีการ เปล ี ่ยนแปลงระด ับการใช ้ เหตุผล เส ิงจร ิย ธรรมมาก ก ว ่าน ัก  เร ียน 

กล ุ ่มควบคุม แตกต ่างก ันอย ่างม ีน ัยสาด ัญท ี ่ระด ับ .01 แ ล ะม ีค วาม ส าม ารถ ใน ก าร ใช ้ เห ต ุผ ล เร ง  

จร ิยธรรมฐงข ื ้น กว ่า  เติม

พิมพรรณ ทองกลี ่น (2531 ะ 68 -  8 2 )  ได ้ท าการว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  "ค วามค ิด เห ็น ข อง 

ผ ู ้บ ร ิห ารโรง  เร ียนและคร ู เก ี ่ยวก ับการจ ัดก ิจกรรมน ัก  เร ียนที ่ส ่ง เสร ิมล ักษณะความ เป็นพล เม ีองด ี 

ข อ ง โ ร ง  เร ียนสาธ ิต ล ังก ัดทบวงมหาว ิท ยาล ัย " ม ีว ัตช ุประสงค ์เพ ี ่อด ัก»า เปร ียบ เท ียบการจ ัด  

ก ิจกรรมน ัก  เร ียนท ี ่ส ่ง เสร ิมล ักษณะความ เป็นพล เม ีองค ี กล ุ ่มต ัวอย ่าง เป ็นผ ู ้บ ร ิหารโรง เร ียนและ 

คร ูท ี ่ท าการสอน ใน โรง  เร ียมสาธ ิต  ล ังก ัดทบวงมหาว ิทยาล ัย  จานวนช ั ้งส ัน 400 คน เคร ื ่อ งรอ  

ท ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย  เป ็นแบบสารวจความค ิด  เห ็นของผ ู ้บร ิหารและคร ู เก ี ่ยวก ับล ักษณะความ เป ็นพลเม ืองด ี 

จากการจ ัดก ิจกรรมน ัก  เร ียน 10 อย ่าง  ได ้แก ่ ก ิจ ก รรม ส ูก เส ิอ  ส ุวกาชาด เนตรนาร ี ผู ้บา เพ็ญ 

ประโยชน ์ และร ักษาด ินแดน ก ิจกรรมศาสนา ก ิจ ก รรมส ่ง เสร ิม ว ัฌ นธรรมไท ย  ส ่ง เส ร ิม เก ษ ต ร  

และสหกรณ์ ก ิจกรรมการใช ้ห ้อ งสส ุค  ก ิจกรรมส ่ง  เสร ิมการใช ้ส ินค ้าไทย ก ิจกรรมท ัศนด ักษา 

ก ิจกรรมน ันทนาการ แ ล ะก ิจก รรมส ่ง  เส ร ิม ว ิช าก ารต ่า ง  ๆ ในหลักส ูตร ว ิเคราะห ์ข ้อ ส ุล โด ย  

ห าค ่ามัชณิม เลข คณิต ค ่าส ่ว น เบ ี ่ย ง เบ น ม าต รฐ าน  ค่าที ( t - t e s t )  แ ล ะ ค ่า เอ ฟ ( F - t e s t )

ใ ช ้โ ป ร แ ก ร ม ส า เร ็จ ร ูป ข อ ง  SPSS ผลการว ิจ ัยพบว ่า  ผ ู ้บร ิหารและคร ูทงเพศชายและหญ ิง

ม ีค วามค ิด เห ็น เก ี ่ย วก ับ ก ารจ ัด ก ิจ ก รรมน ัก เร ีย น ท ี ่ส ่ง เสร ิม ล ัก ษ ณ ะความ เป ็น พ ล เม ือ งด ี ทง 10 ก ิจกรรม

ไม ่แตกด ่างก ันอย ่างม ีน ัยสาก ัญท ี ่ระด ับ  .0 5  ส าห ร ับ คร ูท ี ่ส ังก ัด โรง เร ีย น สาธ ิต  ในส ังก ัดทบวง
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มหาว ิทยาล ัยใน เขตและนอก เขตกร ุง  เทพมหานคร ม ีความค ิด  เห็น เก ี ่ยวก ับการจ ัดก ิจกรรม 

บางกจกรรมแตกตางก ันอยางมน ัยสาก ัญ พระด ับ  .0 5  เร ีย งตามลาด ับ ได ้แก ่ การจ ัดก ิจกรรมช ุก เส ิอ  

ย ูวกาชาด เนตรนาร ี ก ิจกรรมศาสนา ก ิจกรรมส ่ง  เสร ิม  เกษตรกรรมและสหกรณ ์ ก ิจกรรมการใช ้ 

ห ้องสช ุด

ธวัซ ม ียจ ิรฉายภ ูล (2531 : 14 -  19 )  ได ้ท าการว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  ''การกักษาชุเนสมบัติ 

ข องคาน ิย มพ น ฐาน ทางจร ิย ธรรมข องคน ไทย" ม ีว ัดช ุประสงค ์เพ ี ่อก ักษาความสาก ัญ  แนวทาง 

การสอน และการปช ุกฝ ังค ่าน ิยมทางจร ิยธรรมให ้แก ่น ัก  เร ียน กช ุ ่มต ัวอย ่าง เห ็นผ ู ้ม ีความร ู ้ระก ับ 

ปริญญาตรีขนไป ม ีความสนใจในบ ัญหาล ังคม หร ิอม ีความ เก ี ่ยวชาญทางด ้านล ังคมศาสตร ์ และ 

มช ุษย ์ศาสตร ์ จานวนทั ๊งก ื ้น 279 คน เคร ื ่อ งม ีอท ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย เห ็น เ บบสอบถามความค ิด เห ็บ  

เก ี ่ยวก ับลาด ับความสาก ัญของค ่าน ิยม และความค ิด  เห็น เก ี ่ยวก ับการสอนจร ัยธรรมให ้แก ่ เยาวชน 

โดยก ักษาค ่าน ิยม 10 เร ื ่อ ง  ได ้แก ่ การย ีดหล ักการ ความร ับผ ิดชอบ ก า ร ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใ น ต น เอ ง  

ก า ร ต ร ง ต ่อ เว ล า  ความรีเอล ัตย์ ความ เส ิย สละ  ความม ีน ้าใจ เมตตา การพ ี ่งพาอาก ัยก ัน  ความ 

กตัญถู(รู้คุณ และการย ีดต ัวช ุคคล ว ิเค ราะห ์ช ้อ ช ุล โด ย ห าค ่าร ้อ ยล ะ  ค่ามัชฌิม เลขคฌิต ค่าที 

( t  -  t e s t )  และค ่าล ัมประ!}ทธ ี ้สหส ัมพ ันธ ์ ผลการว ิจ ัยสร ุปได ้ด ังน

1 .  ค ่าน ิยมทางจร ิยธรรมทง 10 ค่านิยม ม ีความสาก ัญ แตกต ่างก ัน เร ีย งตามลาด ับ  

ความสาก ัญ คิอ ความร ับผ ิดชอบ ก า ร ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใ น ต น เอ ง  ความพ ี ่อล ัตย ์ การย ีคหล ักการ 

ความกตัญฉุ/รู ้คูถ] ความ เส ิยสละ ความม ีน ้าใจ เมตตา ก า ร ต ร ง ต ่อ เว ล า  การพ ี ่งพาอาก ัยก ัน  และ 

การย ีดต ัวช ุคคล

2 .  ด ้านกาวจ ัดการสอนและการปช ุกฝ ังค ่าน ิยมทางจร ียชรรม  ผ ู ้ตอบแบบสอบถาม 

ส ่วนใหญ่ม ีความคิด เห็นว่า เห ็นหน ้าท ึ ่ของบ ้านและโรง เร ียนท ี ่จะตองร ับผ ิดชอบร ่วมก ัน  และคร ุท ุกคน 

ควรจะร ับผ ิดชอบไม ่ใช ่คร ุพ ิ เศษ และไม, เห ็นด ้วยท ี ่จะให ้ม ีการ เป ิดสอนจร ียอรรม  เห ็นว ิชาและให ้ 

คะแนนเหม ีอนก ับว ิชาอ ึ ่น  ๆ ใ น โ ร ง เร ีย น  แค่ เห ็นส ์งท ี ่ปช ุกฝ ังสอดแทรกไว ้ท ุกว ิชา เบ ื ่อบ ีโอกาส

ถว ิล เก ื ้อฎลวงศ ์ ( 2 5 3 2 ะ 57 -  60) ได ้ทากาวว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  "ค ่าน ิยมแห ่งชาต ิ 

และผลกระทบที ่ม ีต ่อกาวพัรนนาประ เทศ" โดยม ีว ัดช ุประสงค ์เพ ี ่อก ักษาว ิ เคราะห ์ค ่าน ิยมแห ่งชาต ิ 

ท ี ่ม ีผลกระทบต่อการพ ัฒนาป1ระ เหศ กช ุ ่มต ัวอย ่าง เห ็นช ้าราชการนละประช ''เชนหบี3' ๚ ร ะ ห ว า ง
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1 6 -  60' 0 ท ึ ๋ว ประ เท ศ  ท าการส ุ ่ม โคยว ิรการบอง  เกรจม ี และ มอร ์นกน ( K r e j c i e  and 

M organ) โค ้กช ุ ่มต ัวอย ่างรวมท ั ๊งส ัน  1 ,4 4 7  คน เคร ึ ๋องม ีอน ี ่ใช ้ในการว ิจ ัย เฟ ้นแบบสอบถาม 

มี 3 พอบคีอ แบบสอบถามว ัดค ่าม ียบแท ่ง !ทค ิ ค ้านการประแย ัค  น ิยมไทย ว ิน ัยมองชาต ิ และ 

ค ว าม ส ะอ าด ข อ งบ ้า น เม ีอ ง  แบบสอบถามว ัคการ พ ัร!นาประเทศค ้านเศรษฐก ิจ  การต ิกษา ตังคม 

แ ล ะ ก า ร เม ีอ ง  และโคยว ิรการต ับภา»ณ ์ วิ เคราะห ่ช ้อy ลไคยใช ้ค ่าร ้อยละ ค่าบัชนิม เลขคผิต 

ค ่าส ่วน เบ ี ่ยง เบนมาตรฐาน  และค ่า Z (z -  t e s t )  ผลการว ิจ ัยพบว ่า ค ่าน ิยมแห่งชาติ ค้าน 

การประทย ัค  น ิยมไทย ว ิน ัยของชาติ แ ล ะค วามส ะอ าค ข อ งบ ้า น เม ีอ ง  ม ีความต ัมน ันบ ้อย ่างม ี 

น ัยสาก ัญทางสถ ิต ิก ับการพ ัจ Iนาประเทศค ้านเศร»ฐก ิจ  การต ิก»า ต ังคม แ ล ะ ก า ร เม ีอ ง

ง าบ ว ิจ ัย ค ่า งป ระ  เทศ

รามอน  อ า ร ์ ไ ร ค ้ (Ramon R .R e id  1 9 6 5 : 77 -  80) ไ ค ้ท า ก า ร ว ิจ ัย เร ึ๋อ ง  

"M o ra l and S p i r i t u a l  V a lu e s  ะ To T each  o r  N o t t o  T each  ? "  ม ีว ัค ช ุป ระสงค ์ 

เพ ีอต ิก»า เจต คต ิข องค ร ุม ีป ิยมต ิก»าโวง เร ีย น ร ัฐ บ าล ว ่าค ว รจ ะ  เน ้นการสอนค ้านค ่าน ิยมทาง

ต ิลป ิวรมจรรยาใบ ้แก ่น ัก เร ียนห ร ีอไม ่ กช ุ ่ม ต ัวอย ่า ง เฟ ้น คร ุจ ากโรงเร ีย น ใบ  เข ต ชานติ เอ โก  

เฟ ้นครุม ีป ิยมติก»าคอบต้น จานวน 63 คน คร ุม ีป ิยมต ิก»าตอนปลาย จานวน 42 คน รวมท ั ๊งส ัม

105 คน ไคยการต ับภา»ผ ์ ว ิเคราะบ ้'ข ้อ ;1!ลไคยหาค ่าร ้อยละ ผลการว ิจ ัยพบว ่า  ค'I ใบระต ับ  

ม ัป ิยบต ิก»าคฮบค ้นม ีความ เห็นว่า ค ว รจะ  เน ้นใบ ้ม ีกาวจ ัคสอนค ่าน ิยมทางต ิลป ิวรบมากกว ่าคร ุระต ับ  

ม ีป ิยมต ิก»าตอบปลาย และคร ุท ี ่ม ีปวะสบการณ ์ในกาวสอบมากกว ่า  20 มี ม ีความ เห ็นว ่าควรจ ัคใบ ้ 

ม ีกาว เร ียบกาวสอนว ิชาต ิลธรรมจรรยาในช ้น  เร ียมไคยครง ส ่วนคร ุท ึ ่ม ีประสบการณ ์ในการสอบ

5 มี แร ีอ ประสมการณ ์ในการสอนน ้อย  ม ีความค ิค เห ็บว ่าไม ่ควรจ ัดสอนว ิช าต ิสรรรมจรรยาใฆช ้บ  1ริยน 

บ ี ่งแตกค ่างก ับอย ่างม ีน ัยสาก ัญ

ไ ม เคิล แอบโท น่ี ม อ ร ์เ อ ค (M ic h a e l A n th o n y  M orehead  1 9 7 8 : 5 8 5 0 -A - 

5 8 5 1 _ A) ไ ค ท า ก า ร ว จ ัย เ ร อ ง  "A  S tu d y  o f  M is s o u r i  P u b l ic  S e c o n d a ry  S c h o o l

P r i n c i p a l s '  V a lu e s  and T h e i r  C om m itm ent t o  T ra n s m it  Those V a lu e s "

ม ีว ัต ถ ุป ระสงค  เพอต ิกษาคาน ิยมทย ูบร ิหารม ีคถ ิอ  และค ่าน ิยมบี ่ย ู ้บร ิพาร เห ็บว ่าควรปฐกฝ ังใบ ้แก ่ 

นัก เร ียบม ีป ิยมต ิกษาของร ัฐบาล
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ผ ลการว ิจ ัย สร ุปไค ้ค ัง3

1 .  ผ ู ้บร ิการยอมร ับว ่าค ่าน ิยมท ี ่ง  17 ประการท ี ่ผ ู ้ว ิจ ัยมา เสนอม ิความส’าคัทฺเ โคยยอมร ับ  

ว ่า ค ่า นิยม เร ื ่อ งความร ัม ฺผ ิคชอบ ความริ!อฝัคย์ นสะการ เคารพกฎกมายอย ู ่ในระค ับมาท ส่วนค่านิยม 

ค ้านความม ีฝ ับค ีส ุฆ ความ  เสมอภาคทาง เพศ และน ิจ เจกy คคส ไค ้ร ับการยอมร ับในระค ับค ่า

2 .  ผ ู ้บ ร ิก ารโรง  เร ็ยน เก ็นค ูณค ่าชองค ่าน ิยมและยอมร ับว ่าควรจะม ีการส ่ายทอคทร ิอ  

ปฐก ฝ ังค ่าน ิย มโน โรง  เร ิยบ

3 .  ผ ู ้บ ร ิห ารโ รง เร ิย น ม ีค วาม ค ิค เก ็น ว ่า  ควรจะทาการปส ูกฝ ังค ่าน ิยมในท ุก  ๆ ชนเร ียน 

และว ิชาท ี ่ถ ิอ  เป ็นว ิชากล ักในการทาการปฐกฝ ังค ่าน ิยมมากท ี ่ส ูคค ีอว ิชาฝ ังคมค ึกบา

4 .  ค ่าน ิยมของผ ู ้บร ิหาร ความร ับผ ิค ธอบช องโรง  เร ียบส ่อการปฐกฝ ังค ่าน ิยมและ 

ก า ร แ ส ค งท ี ่ร ับ ร ุ ้ว ่า โร ง  เร ียนปฐกฝ ังค ่าน ิยม ม ีความฝ ัมพนท ์ก ับใบระค ับฐงอย ่างม ีน ัยส'าค ัญ

5 .  อาค ูนละประสบการณ ์ชองผ ู ้บร ิการ เป ็นร ่งท ี ่ม ีอ ิท5 พลมากท ึ ่ส ุคท ี ่จะแสคงให ้เห ็นว ่า  

ผ ู ้บร ิหารย ีคน ิอค ่าน ิยมอะไร

G. ผ ู ้บร ิหารท ี ่ม ีอาค ูมาก ม ีแนวโน้มที ่จะย ัคม ึ ๋นใบค ่าน ิยมที ่คนย ิคถ ็อ เป ็นอย ่างมาก และ 

ในขณะ เค ียวก ันก ็พยายามท ี ่จะส ่ายทอคค ่าน ิยมชองคบให ้ก ับผ ู ้อ ึ ๋น

แ อ น เฆ ็ค เค  เคนคร ิค เท ม เน ิล  (A n n e t te  K e n d r ic k ,  T em p le  1 9 7 9 : 5 8 1 6 - 

A -5 8 1 7 -A )  ไค ้ท าก ารว ิจ ัย  เร ื ่อ ง  "T h e  E f f e c t s  o f  A V a lu e s  C l a r i f i c a t i o n  

P ro c e s s  On S t u d e n t s ’ v ie w s  o f  T h e i r  Own and P e e r V a lu e s "  ม ีว ัคถ ูประสงค ์ 

เพ ื ่อ ค ึก บาผ ลข องการน ากระบวน การกระจ ่า งค ่าน ิย มทง 7 ขั๊น คามแนวความค ีคชอง หถูยส่ 

แรทส ์ ริ!ดนิย์ ไชมอน และคนอื ่น ( L o u is  R a th s , S id n e y  S im o n , and o th e r s )  มาใช ้ 

ในการสอนค ่าน ิยมให ้แก,น ัก เร ียบ  ก ถ ู ่ม ค ัว อ ย ่า ง เป ็น น ัก เร ีย น ช าย แ ล ะห ญ ิง ท ี ่ม ีอ าถ ูร ว ่า ง  1 3 -1 5  มี 

แ ล ะก าล ัง  เร ียนอย ู ่ในระค ับ  เกรค 8 - 9  เป็นนัก เร ียน เกรค 6 จานวน 70 คน และ เป็น 

น ัก เร ียน  เกรค 9 จาบวน 30 คน เป็นนัก เร ียนชายจานวน 44 คน น ักเร ียนหญ ิงจานวน 56 คน

รวบท ั ๊งอ ื ่น  100 คบ ริ!ง เป ็นน ัก เรียบผิอค'าท ี ่งอ ื ่น โคยการให ้น ัก เร ียนไค ้ฝ ักก ัคกาวกระว ่างค ่าน ิยม  

ทุกวัน เป็น เว ลา  5 ฝ ัปคาห้ จากบท เร ียน เก ี ่ยวก ับหน ้าท ี ่พลเม ีองและการค ึกบาชนกถ ู'มน ้อย แบบฝักหัค 

ท ี ่ใ ห ้ท า เร ีย ก แ บบส ารว จก ารร ับ ร ุ ้เ ร ื ่อ งค ่าน ิย ม  ( P e r c e p t i o n  o f  V a lu e s  I n v e n t o r y )  ใน เร ื ่อ ง 

ความร ัก  การ เคารพยกย ่อง ทักษะ การ เก ิคความร ุ ้ควาบส'า เร ์จ อานาจ ความม ี ๋นคง ความถูข 

แ ล ะ ค ว า ม ฎกคอ้ง ห ล ังจ าก น ัก เร ียนไค ้ทาแบบฝ ัก P . V . I .  ( P e r c e p t io n  o f  V a lu e s
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I n v e n t o r y )  แล ้วนาผลการทคสอนจากคะแนนท ่อนนละพล ังสอบขา เป ร ีย บ เท ีย บ แ ล ะว ิ เค ร า ะ ห ์ 

ผ ลก ารว ิจ ัยสร ุปได ้ด ังน

1 . ห ล ังจาก ผ ่าน ก ระบ วน ก ารก ระจ ่า งค ่าน ิย ฆ แ ล ้ว  ค ่าน ิยมของน ัก เร ียนไม, เปล ี่ยนไป 

อยางบ ีน ัยส'าด ัญและ เหนค ่าน ิยมของ เพอบร ่วมช ั๊น  เห ิมข ื้นในทางบวก แต ่ย ังค งน อ ย ก ว ่าก าร  เห็น

คาน ิยมของตน เอ ง น อก จาก น ก ระบ วน ก ารก ระจ ่างค ่าน ิย ม ไม ่ได ้ท 'าให ์น ัก เร ีย น ต ้อ งก ารท ี่จ ะ  เปล ี่ยน 

การแสดงออกค ่าน ิยมข องตน  เอง

2 .  แบบฝึกห ัดท ี่นาแนวห ิตของ L o u is  R a th  และ S id n e y  S im on ม าใช ้ ไม ่ส าม ารถ  

ทาให ้น ัก  เร ียน ผ ่านกระบวน การตามข เบคอน การกระจ ่างค ่าน ิยมท ั๊ง  7 ขน แค,ผ ลการว ิจ ัยค ร ่งน ื้ย ึนย ัน  

ได ้ว ่า ล ้าน ัก  เร ียบบ ีโอกาสได ้ย ิน  ได ้ฟ ้ง และแสคงออกของค ่าน ิยมของตน  เอ งใ น บ ร ร ย า ก า ศ  และ

ส ิงแ วด ล ้อ ม ท ี่ส ่ง  เสร ิมและสน ับสy บแล ้ว จะท'าให ์น ัก เร ียนมอง เห ็นค ่าน ิยมของคน เอ งและข อ งบ ุค ค ลอ ึ๋น  

ใน ท างบ วก

แบร ี่ อลิช ลาช (M ary A ly c e .  L a ch  1 9 8 1 : 1 9 4 4 - A - 1 9 4 5 - A ) ^ ท าก ารว ิจ ัย  

เร ี่อ ง  "A  C o m p a ra t iv e  s tu d y  o f  The V a lu e s  and B e l i e f s  H e ld  b y  P a re n ts  

and  T e a c h e rs  R e g a rd in g  C u r r ic u lu m "  บ ีว ัต ถ ูป ระส งค ์เพ อ ฮ ารวจ ค ่าน ิย ม ท างก ารค ิก » า  

แ ล ะค วาม  เส ์อข อ งผ ู้ป ก ค รอ งแ ล ะค ร ูก ับ ห ล ัก ฐต รข อ งโรง  เร ียน กถ ู่มต ัวอย ่าง เห ็น ค ร ุและผ ู้ป ก ค รอง 

ของน ัก  เร ียน  เก รด ส าม  แ ห ่ง โ ร ง  เร ีย น ร ัฐ บ าล ป ร ะจ าต าบ ล  ในร ัฐว ิสคอนรน  (W is c o n s in )  

เค ร ื่อ งม ึอ ท ี่ใช ้ใน ก ารว ิจ ัย ค ีอ  แบบสอบถามของ C ry a n  (19 78 ) และข อง C r o f t  (19 79 )

ผ ลการว ิจ ัยพ บว ่า  ค ร ูแ ล ะผ ู้ป ก ค รอ งบ ีค ่าน ิย ม แ ล ะค วาม เท ี่ฮ ท างก ารค ิก ษ าค ล ้าย ค ล ึงก ัน  เห ็นไปตาม 

สมมต ิฐาน คอ ค ร ูแ ละผ ู้ป ก ค รอ งไม ่ เห ็น ด ้วยก ับการใช ้ว ิธ ีลงโท »แบบก ักให ้อย ู่คน  เค ียว ส ่วนค ่าน ิยม 

แ ล ะค วาม  เท ี่อใน เร ื่อ ง ค ว า ม บ ีร ะ  เบ ียบว ิน ัยในธ ั๊น  เร ียน และความแออ ัดใน ซ น  เร ียนนน คร ุบ ีความ

คิด เห ็น ว ่าสภาพ ห ้อง เร ีย น ไม ่ค วรแอ อ ัดจน  เค ินไป แต ่ผ ู้ปกครองไม,ได ้ร ัม ร ุ้เท ี่ย วก ับ สภ าพ ห ้อง  เร ียน 

แออ ัดว ่า  เห็น เร ื่อ งส 'าค ัญ และไม ่ เห ็บด ้วย เท ี่ยวก ับการจ ัคช ้น  เร ียน

ด ักลาส  อา เธ อ ร ์ ว ิคชอม (D o u g la s  A r t h u r ,  w ixom  1 9 8 2 : 2 2 5 7 -A ) ได ้ 

ท าก าร ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  "T h e  T e a c h in g  o f  V a lu e s  i n  The C o l le g e  C la s s ro o m  : 

F a c u l t y  and s tu d e n t  P e r c e p t io n  a t  t h r e e  C o n t r a s t in g  I n s t i t u t i o n s "

บ ีว ัต ถ ูป ร ะส งค ์ เพ ึ่อ ค ิก »าความร ับผ ิค ซ อ บต ่อก ารสอ น ค ่าน ิย มข องสถ าบ ัน ก ารค ิก »าระต ับ ป ็งว ่าค วร
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เน้น เน ึ้อห าห ร ือก ิจกรรม  กล ุ่มต ัวอย ่าง เน ้น น ักต ักษ าและอาจารย ์จาก  3 สถ าบ ัน ก ารต ัก ษ าระต ับ ส ูง  

ข องร ัฐย ูท าห ์ (U ta h )  ค ึอ มห าว ิท ยาล ัยข องร ัฐย ูท าห ้ มห าว ิทยาล ัยบร ิกแฮม  ย ัง (B r ig h a m  

Young U n iv e r s i t y )  แ ล ะ ว ิท ย า ล ัย เว ส ร น ส เต อ ร ์ (W e s tm in s te r  C o l le g e ) จานวน 161  คน 

โด ย ว ิธ ีก ารล ัมภ าษ ณ ์น ัก ต ัก ษ าและอาจารย ์ ท ี่งผ ู้ว ิจ ัย ได ้ เสน อร ูปแบบการสอน ค ่าน ิยม  4 แบบ และ 

ให ้ย ู้ฐกล ัมภาษณ ์ระy ร ูปแบบการสอนค ่าน ิยมในสถาบ ันข องตน  ท ี่ง 'ร ูปแบบการสอนค ่าน ิยมท ี่ง  4 คีอ

1 . แบบ F a c t u a l  I n t e l l e c t u a l  M od e l เน ้น ก ารส อ น ข ้อ เท ็จ จร ิงแ ค ่ไม ่ม ีก ารอ ภ ิป ราย

ห ร ือ ส ่ง เส ร ิม  เร ื่อ งค ่าน ิย ม  2 . แบบ V a lu e - N e u t r a l i t y  M ode l เน ้น ก ารส อ น ข ้อ เท ็จ จร ิง  

แ ล ะม ีก ารอ ภ ิป ราย  เก ี่ยวก ับค ่าน ิยม  แต ่คร ูไม ่ไต ้สอดแทรกค ่าน ิยมของตน เอ ง  3 .  แบบ V a lu e -  

A d v o c a c y  M od e l เน ้นการสอนท ็งข ้อ  เท ็จจ ร ิงน ล ะม ีก ารอ ภ ิป ราย  เก ี่ย วก ับ ค ่าน ิยมโดยค ร ูค อยให ้ 

คาแน ะน าห ร ือท ี่น าความค ิด  แต่หลีก เล ี่ย งก ารให ้ร างว ัล ห ร ือ ก ารล งโท ษ ผ ู้ท ี่ เห ็น ด ้วย แ ล ะไม ่ เห ็นด ้วย 

4 . แบบ A u t h o r i t a r i a n  M od e l เน ้น ก าร ส อ น ข ้อ เท ็จ จ ร ิงแ ล ะม ีก ารอ ภ ิป ราย เก ี่ย วก ับ ค ่าน ิย ม  

โด ย ค ร ูม ีส ่วน แ ส ด งค วาม ค ิด  เห็น และให ้รางว ัลน ักต ักษ าท ี่ เห ็นด ้วย และลงโทษ น ักต ักษ าท ี่ไม ่ เห ็นด ้วย 

ผ ลก ารว ิจ ัยพ บ ว ่า  ท ั๊งน ัก ต ัก ษ าและอาจารย ์ม ีความค ิด สอด ค ล ้องก ัน  เก ี่ย วก ับการสอน ค ่าน ิยม  และ 

ว ิธ ีก ารท ี่ใช ้สอน ค ่าน ิยมแบบ  V a lu e -A d v o c a c y  M ode l เน ้น ว ิธ ีก ารสอ น ท ี่ได ้ร ับ ก ารย อ มร ับ  เน้น 

ส ่วนให ญ ่ใน กล ่มน ักต ักษ าและอาจารย ์

จอห ์น เอ ็ด ว าร ์ค  โร ม ีโ อ  (Jo h n  E d w a rd ,Romeo 1 9 8 7 : 2 5 9 5 -A ) ได ้ท าก าร 

ว ิจ ัย  เร ื่อ ง  "T h e  E f f e c t s  o f  C o g n i t iv e  M o ra l D e v e lo p m e n t I n s t r u c t i o n  On 

M o ra l D e v e lo p m e n t S c o re s  o f  P a r o c h ia l  H ig h  S c h o o l S tu d e n ts "  ม ีว ัต ช ุป ระส งค ์ 

เพ ี่อสารวจผ ลการสอน การพ ัฒ น าความร ู้ท างจร ิยธรรมจาก คะแน น ข องแบ บ ท ด สอบ การพ ัฒ น าก าร 

ก ารใช ้ เห ต ุผ ล เข ิ[งจร ิย ธรรม  ก ล ุ่ม ต ัวอย ่าง  เน้นนัก เร ียน ระต ับม ัธยมต ักษ าตอน ป ลาย  จานวน 201 คน 

แบ ่ง เน ้น กล ุ่มทดลองและกล ุ่มควบต ุม  ใช ้ว ิธ ีก ารพ ัฒ น าจร ิยธรรมก ารใช ้ เหต ุผล เร ง จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง  

โ ค ล เบ ร ิก  ( K o h lb e rg )  ว ิเค ราะห ์ข ้อ ย ูล โค ย ก าร ห าค ่าท ี ( t - t e s t )  และค,าล ัม ป ระส ิท ธ ี้ 

สห ล ัมพ ัน ธ ์ข องเพ ียร ์ล ัน  (The  P e a rs o n  P ro d u c t  Moment C o r r e la t io n  T e c h n iq u e )

ผลก ารว ิจ ัย พ บวา คะแนนการให  เหตุผล เร ิ)งจร ิยธรรมมลงท ี่■ง 2 กลุ่ม ไม ่ม ีค ว าม แ ต ก ต ่างก ัน รย ่า ง  

ม ีน ัยสาค ัญ เมอทดสอบคา t - t e s t  พ บ ว าค ะแ น น ก าร ให ้เห ต ุผ ล เร งจ ร ิย ธ ร ร ม ข อ งท ั๊ง  2 กลุ่ม

ไม ม ค วาม แ ต ก ต างก ัน  องค ป ระก อบ ฎ ม ีห ล ังข อ งป ระฮ าก รด ้าน  เทศ ลาย ู ซน เร ียน  คะแนนสะสม 

ก ารต ัก ษ าข อ งบ ิด าม ารด า  และจาน วนบ ิการต ักษ าใน ห ้ลงล ี่น  ม ีค ว า ม ล ัม พ ัน ธ ์ก ัน ก ับ ร ะต ับ ซ ม ก า ร น า
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เหต ุผล Iรงจร ิยธรรมอย ่างม ิน ัยส "าด ัญ

โทบ ัส  เฟ ร ค เด อ ร ิค  คีท (Thomas F r e d e r ic k ,  K e i t h  1 9 8 7 : 4 6 3 -A -4 6 4 -A )  

ไ ด ท าก า ร ว ิจ ัย  เร ึ๋อ ง  "M o ra l R e a s o n in g  D e ve lo p m e n t i n  M a in l in e  P r o t e s t a n t

L a i t y  and C le r g y "  ม ิว ัค ถ ุป ระส งค ่เพ ี่อ ก ีก ษ า  เปร ิยบเท ียบทารท ั(ชนาการใช ้ เห ต ุผ ล เร งจ ร ิย ธ ร ร ม  

ข องผ ู้พ ี่น ับถ ิอล ัทธ ิโปรแตสแคนค ํและน ักบวช ล ัทธ ิโปรแคสแดนค ํ กล ุ่มค ัวอย ่าง เป ็นผ ู้น ับก ีอล ัทธ ิ 

โป รแต สแด น ต ์ จานวน 170 คน และน ักบวชล ัทธ ิโปรนคสแคนค ์ จานวน 27 คม รวมท งส ับ  

197 คน ผ ลก ารว ิจ ัย ท บ ว ่า  น ักบวชล ัทธ ิโปรแตสแคนค ํม ิความแตกค ่างกว ่าผ ู้น ับก ี0ล ัทธ ิโปรแคสแคนค ํ 

ค ้านม ิท ัerน าก า ร ก าร ให ้ เหตุผล เร ง จ ร ิย ธ ร ร ม ใ น ร ะด ับ ส ูง  และม ิความแดกค ่างกว ่าผ ู้น ับ ก ีอล ัทธ ิ 

โปรแตสน คน ค ํ ค ้านอถ ุร ักบ ์ดามบทบ ัญ ญ ัต ิของศาสนาแสะล ัทธ ิจาร ิตน ิยมทางล ังคบในร:;ด ับค ่า และม ิ 

ว ิธ ีก ารจ าแ บ ก ค ว าม แ ค ก ค ่า งข อ งช น ิด ข อ งจ ร ิย ธ รรม ส ูงก ว ่า ผู้นับก ี3ล ัทธโิ ป รแคสแคนค, โด ย นักบวช 

ล ัท ธ ิโป รแ ค ส แ ต น ค ํม ิก ารค ’าน ิงถ ีงค วาม ถ ุต ิธ รรม ใน ล ังค ม  เป ็นองค ์ประกอบส'าค ัญ ใบการ เล ็อกค ัดส ินใจ

ม า ร ์ธ า  ไ บ ร ์ โ อ เบ ร ีย ง  (M a rth a  B y rn e ,  O 'B r ie n  1 9 8 7 : 3 0 4 3 -A ) ไค ้ 

ท าก าร ว ิจ ัย  เร ีอ ง  "T h e  R e la t io n s h ip  B e tw een  s tu d e n t  V a lu e s  and A ca de m ic  

S u c c e s s "  ม ิว ัต ถ ุป ร ะส งค ์ เพ ี่อ ก ีกษ าค วามส ัมพ ัน ธ ์ระห ว ่างผ ลล ัมฤท ธ ึ้ท างการ เร ียน และบ ัจจ ัยอ ึ่น  

เช่น พ นฐานครอบคร ัว  ก ารไป โบ ส ถ ์ ก ารร ่ว ม ก ิจ ก รรม เส ร ิม ห ล ัก ส ูต ร  แ ล ะค ว า ม ล ูข ใ น โร ง เร ีย น  

ก ับค ่าน ิยม ก ล ุ่ม ค ัว อ ย ่า ง เป ็น น ัก เร ีย น บ ัธ ย ม ข อ งโ ร ง เร ีย น  C h e r ry  C re e k  ร ัฐ โ ค โ ล ร า โ ด

(C o lo ra d o )  จานวนท ั๊งส ์น  367 คน และท าก ารแบ ่งน ัก  เร ีย บ ก ล ุ่ม ค ัวอ ย ่า งอ อ ก เป ็น  3 กลุ่ม

ค ีอ 1 . กล ุ่มพ ี่ไค ้เก ียรค ัน ิยม  ( N a t io n a l  H on o r S o c ie ty )  2 . กล ุ่มท ี่ม ีผลล ัมฤทธ ี้ทาง 

การ เร ีย น ป าน ก ล าง (A v e ra g e  A c h ie v e rs )  3 . กล ุ่มท ี่ม ิผลล ัมฤทส ์ทางการ เร ียนค ่า (Low 

A c h ie v e r s )  โดยให ้น ัก  เร ียนทง 3 ก ล ุ่ม ท าแบบสารวจค ่าน ิยมข องโรค ีช  (R o kea ch  V a lu e  

S u rv e y )  และใช ้การท ดสอบ  K r u s k a l - W a l l i s  t e s t  ใน การทดสอบค ่า Ho ผลการว ิจ ัย

ฝ ืช ุปไค ้ด ังบ ื้

1 . ก าร เล ีอ ก ค ่าน ิย ม พ ี่เรน ช ุด ห ม าย ป ล าย ท าง 18 อ ย ่าง  (T e r m in a l V a lu e s )

และค ่าน ิยมพ ี่เป ็น แน วท างป ฏ ิบ ัต ิ 18 อย ่าง  ( I n s t r u m e n t a l  V a lu e s )  แค ่ล ะข ้อข องน ัก เร ียน  

ทง 3 กล ุ่มม ิความแตกด ่างก ันอย ่างม ิน ัยสาก ัญ  กล ่าวคอน ัก เร ีย น ท ี่ไค ้เก ีย รต ิน ิย ม จะเล ีอ ก ค ่าน ิย ม  

พ ี่ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ค วาม สา เร ็จ แ ละผ ล ส ัม ฤ ท ธ ึ๋ท างก าร  เร ียน เช่น ความ เป ็นผ ู้รอบร ู้ ค ว าม ร ับ ผิดชอบ
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ความม ีไหวพ รบและม ี เหตุผล สวนนัก เร ียนท ี ่ม ีผลล ัมฤทธ ี ้ทางการ เรียนตำ จ ะ  เล ีอกค ่าน ิยมที ่ 

ล ัมพ ันธทางดานกายภาพหร ึอว ัตถ ุ เช่น การใช ้รว ิตโลดโผน  การใช ้'ฐว ิตอย ่างตามสบาย และ 

ความส ุขสบายในฐว ิต

2 .  นัก เร ียนท ี ่ม ีความถ ี ่ในการ เช ้าโบสถ ์ส ูง  (ทุกสิ'ปดาห์ ห ร ึอ สองส ัป ดาห ์ค ร ั ๊ง )  จะม ี 

คาน ิยมดานการให ้ความช ่วย  เหลึอ การให ้อภ ัย  การให ้ค วามร ัก  แ ละม ีค วามช ่อ ส ิด ย ์

3 .  การ เช ้าร ่วมก ิจกรรม  เสร ิมหล ักฐตรของน ัก เร ียนท ั ๊ง  3 กล ุ ่มจะแตกค ่างภ ันค ีอ

กส ุมทได เก ียรติน ิยม จะ  เช ้าร ่วมก ิจกรรมส ูง  รองลงมาค ือกล ุ ่มท ี ่ม ีผสล ัมฤทธ ี ๋ทางการ เร ียนปานกลาง 

และนอยทส ุดค ีอ  กลมท ี ่ม ีผลล ัมฤทธ ึ ้ทางการ เรียนตำ ค ิด เป ็นร ้อยละ 1 0 0 .  78 และ 20 ตามลาค ับ

4 .  พบวาน ัก เร ียนท ี ่ม ีผลล ัมฤทส ์ทางการ เร ียนส ูงและน ัก  เร ียนท ี ่ม ีผลล ัมฤทธ ี ้ทางการ เร ียน 

ด ้อยกว ่าจะอย ู ่ก ับพ ่อแม ่ท ี ่แห ้จร ิง  ร ้อ ยละ  79 แ ล ะร ้อ ย ล ะ  30 ตามลาด ับ

5 .  พบว่า นัก เร ียนท ี ่ม ีผลล ัมฤทธ ี ้ทางการ เร ียนส ูง  ม ีความส ุขขณะที ่อย ู ่,ใ น โ ร ง เร ีย น  

มากท ี ่ส ุด ส่วนนัก เร ียนท ี ่ม ีผลล ัมฤทธ ิ ้ทางการ เร ียนตำม ีความส ุขขณะท ี ่อย ู ่ในโรง เรียนน้อยที ่ส ุค

เชอร ้ราส ิน  เอส คอกช้ ( s h e r r a ly r i  ร .  Cox 1 9 8 8 : 1 9 6 9 -A ) ได ้ทาการว ิจ ัย  

เร อ ง  "V a lu e s  Change as an In d e x  o f  D e v e lo p m e n t i n  th e  B e re a  C o lle g e  

C la s s  o f  1 9 6 6 : A L o n g i t u d in a l  s tu d y  o f  V a lu e s  P r e fe r e n c e s  U s in g  th e  

S tu d y  o f  V a lu e s "  การว ิจ ัยน ้ เป ็นการค ืกษาเก ี ่ยวก ับค ่าน ิยมท ี ่  เน ้น ช ่ว งระย ะ  เวลานาน  มี 

ว ัต ถ ุป ระสงค ์ เพ ี ่อค ิกษาการ เปล ี ่ยนแปลงค ่าน ิยมที ่ เกิดขื ้นขณะ เป ็นน ักค ิกบาและหล ังจบการค ิกบาจาก 

สถาบ ันแล ้ว  รวมทงค ิกบาต ัวแปรอ ื ่นด ้วย  เช่น เพศ เช ่อชาติ ค ว าม ส า ม า ร ถ ใ น ก าร  เร ียน 

แหล่งที ่พัก อารพ การค ิกบาขนส ูง  ก าร เช ้า ร ่ว ม ก ิจ ก รร ม ข อ งส ม าค ม ค ิษ ย ์เก ่า  กล ุ ่มต ัวอย ่างเป ็น  

น ักค ิกษาฃองว ิทยาล ัย  เบ อ ร ์เร ีย  (B e re a  C o l le g e )  ได ้แก ่ นักคิกษาชั ๊นมีที ่  1 จานวน 85 คน 

นักคิกษาชั ๊นปีที ่  3 จานวน 63 คน และค ิษย ์เก ่าท ี ่จบจากสถาบ ันนาน 20 ปี จานวน 89 คน 

รวมท งด ้น  237 คน ว ิเคราะห ์ช ้อ^)ลโดยว ิธ ี Summary S t a t i s t i c  ผลการว ิจ ัยสร ุปไคด ังน

1 .  จากการค ิกบาค ่าน ิยม  6 ป ร ะ เภ ท ค ือ  ค ่าน ิยมทางว ิชาการ ค ่าน ิยมทางเศรษฐก ิจ  

ค ่าน ิยมทางส ุนทร ีย ์ ค ่าน ิยมทางล ังคม ค ่าน ิยมทางการ เม ีอง  และคาน ิย มทางศาสน า พบวา 

การ เปล ี ่ยนแปลงค ่าน ิยมของน ักค ิกบาบ ัจสบุ ัน แสะค ิบย ์เก ่าม ีการ  เปล ี ่ยนแปลงระด ับบาก  กล ่าวค ือ
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คาน ิยมทางศาสนาขณะ เป ็นน ักก ิกษาจะลดลง แต ่ค ่าน ิยมทางส ุนทร ีย ์จะ เพี ่มชื ้น และ เมื ่อ เป ็นก ิษย ์เก ่า 

จะม ีค ่าน ิยมทาง เศรษฐก ิจ  เพี ่มชื ้น แต ่ค ่าน ิย มท างว ิช าก ารและทางส ังคมจะเพ ี ่ม น ้อยกว ่า  ส่วน 

ค ่าน ิยมทางการ เม ีอ ง แ ล ะศ าส น า จ ะล ด ล ง

2 .  เทศชายจะม ีค ่าน ิยมทางว ิช าการ เศรษฐก ิจ แ ล ะก าร  เม ึอ งส ูงก ว ่า  เพศหญิง และ 

เพศหญ ิงจะม ีค ่าน ิยมทางส ุนทร ีย ์ ส ังคม แ ล ะศาสน าส ูงก ว ่า  เพศชาย

3 .  ส ู ้ท ี ่ได ้ร ับการก ิกษาส ูงกว ่าระด ับปร ิญญาตร ี จ ะม ีค ่าน ิย มท างว ิช าก ารลด ลง  แต่ 

แนวโน ้มคาน ิยมท างศาสนาจะ  เพี่มชื ้น เม ื ่อได ้ เช ้าร ่วมก ิจกรรมก ับสมาคมก ิษ ย ์เก ่า

ส ร ุปผลงานว ิจ ัยท ี ่  เก ี ่ย วช ้อ งท ั ้ง ไท ยและต ่างประ  เทศ

การก ิก ษ างาน ว ิจ ัย ใน ประ  เทศ ส ู ้ว ิจ ัยได ้ก ิกษารวบรวมงานว ิจ ัยของน ักการก ิกษา และ 

สู ้ทาหน้าที ่ เก ี ่ยวช ้องก ับการก ิกษา ท ี ่ได ้ก ิกษางานว ิจ ัย  เก ี ่ยวก ับว ิธ ีการจ ัดก ิจกรรม เพี ่อพัฒนาค่านิยม 

ของคร ูให ้แค ่น ัก  เร ียน ริ}ง เป ็นงานว ิจ ัยท ี ่ม ีประโยชน ์และ เก ี ่ยวช ้องก ับการว ิจ ัยท ี ่กาล ังก ิกษาคร ้งน  

พอสร ุปได ้ด ังน ื ้

จ าก ก ารก ิก ษ าผ ลงาน ก ารว ิจ ัย ใน ป ระ  เทศจะ เห ็นว ่าค ่าน ิยมม ีความสาก ัญต ่อการพ ัฒนา 

ป ร ะ เท ศ ท ี ่งท างด ้าน  เศรษฐก ิจ  ส ังคม แล ะก าร  เม ีอง เป ็นอย ่างมาก อาทิ ค ่าน ิยมด ้านความม ีระ เบ ียบ  

วินัย ความร ับผ ิดชอบ ก า ร ต ร ง ต ่อ เว ล า  ก ารประห ย ัด  ความริ}อส ัตย์ ๆลๆ ริ}งจะ เห ็นไค ้จาก 

หน ่วยงานและส ู ้ร ับผ ิดชอบท ี ่ทาหน ้าท ี ่ เก ี ่ยวช ้องก ับการให ้การก ิกษาแก' เยาวชน ไค ้มอง เห ็นความ 

ส 'าค ัญของค ่าน ิยมและได ้สร ้าง เคร ี ่องม ีอสารวจและตรวจสอบค ุณ สมบ ัต ิข องประชาชน  ครู และ 

นัก เร ียน พบว่า คนไทยย ังขาดค ุณสมบัต ิท ี ่จะส ่ง เสร ิมการพ ัฒนาประ เทศอยู ่ เป ็นจานวนมาก

จากก ารก ิก ษ างาน ว ิจ ัย ใน รอบ  10 ปิท ี ่ผ ่านมา น ักการก ิกษาและหน ่วยก ิกษาน ิเทศก ์ 

กรมสาม ัญก ิกษา ก ระท รวงก ิก ษ าธ ิก าร  ได ้พ ยายามค ิดหาว ิธ ีก ารหลาย ๆ ร ูปแบบ เพี ่อที ่จะพัฒนา 

ค ่าน ิยมของ เยาวชนให ้ม ีท ิศทางท ี ่พ ึงประสงค ์ เช่น การให ้คาแนะนา การยกย ่องชม เชย เม ื ่อกระทา 

ความด ี การดาหน ิลงโทษ  เม ื ่อกระทาความผ ิด  การใช ้ช ุดการสอน เพ ี ่อปส ูกฝ ังและสร ้า ง  เสร ีบ  และ

ก ารจ ัด ก ิจ กรรมร ูป แบ บต ่าง  ๆ ว ิธ ีการด ังกล ่าวช ุ ่งท ี ่จะปส ูกฝ ัง  ส ร ้า ง  เสร ีม  และพ ัฒนาส ู ้ เร ียน 

ให้ เก ิดค ่าน ิยม กล ่าวค ีอ  ให ้ส ู ้เ ร ีย น ร ู ้จ ัก ค ิด ว ิเคราะห ์ ส ัง เก ต  เปร ียบ เท ียบ  และฝ็กปฏ ิบ ัต ิด ้วย 

ตน เอง มากกว ่าท ี ่จ ะ  เร ียนร ู ้จาก เน อหาหร ีอคารา แ ล ะไม ่ว ่า จ ะ  เป ็นว ิธ ีการใดก ็ตามส ู ้ท ี ่ย ังคงม ี



บทบาทสาด ัญ ทส ุดตอการปส ุกฝ ัง ส ร าง  เสร ิม  และพ ัฒ นาค ่าน ิยมก ็ย ังคง เป ็นคร ูอย ู่น ึ๋น  เอ ง  

ก ารฝ ัก ษ างาน ว ิจ ัย ค ่า งป ร ะ  เทศ ผ ู้ว ิจ ัย สร ุป ผ ลก ารว ิจ ัย ได ้ค ังน ื้
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1 .  คร ูย ังคงม ีบทบาทและความสาค ัถ ฺ] 'ในการทาหน ้าท ี ่  ปส ุกฝ ัง สร ้า ง  เสร ิม  และ 

พัฒนาค่านิยมใบ้แก่นัก เร ีย น รอ งจาก ครอบ คร ัว

2 .  ว ิธ ีก ารปฐกฝ ัง  ส ร ้า ง  เสร ิม และพัฒนาค ่าน ิยมใบ้แก,ผ ู ้เร ียนน[นมีหลายรูปแบบที 

เห ม าะส ม  ไม ่ย ีดร ูปแบบใดร ูปแบบหน ึ ่ง  เป็น เกฌบ้ ท ั ๊งน ์ข ื ้นอยู ่ก ับผู ้เร ียน ระด ับชน และสภาทการณ ์ 

ท่ี เห มาะสม

3 .  การพ ัฒนาค ่าน ิยมท ี ่จะใบ ้ประสบผลสาเร ็จน ์น  ควร เน ้นท ีต ัวผ ู ้เร ียน โดยการฝ ัก  

ใบ ้ร ู ้จ ักค ิดอย ่างร เหตุผล ฝ ักท ักษะการแด ้ป ั Ufหาและปฏ ิบ ัต ิด ้วยตน เอ ง  โดยคร ูทาหน ้าท ี เป็นพี่ เล ื ้ยง 

คอยใบ ้ค าแน ะน าและ  เส ร ิม แ รง

4 .  ค ่าน ิยมย ังคงม ีอ ิทธ ิพ ลต ่อการดารงรว ิตประจาว ัน ของบ ุคคลทงทางด ้านการฝ ักษา 

ก า ร ป ร ะก อ บ อ าร ท  และการม ีส ่วนร ่วมในส ังคม

5 . บ ุคคลจะม ีค ่าน ิยมแตกค ่างก ันออกไป ท ั ๊งนข ้นอย ู ่ก ับแนวความค ิดและประสบการณ ์ 

ท ี ่ได ้ร ับทงอด ีตและบ ัจร ุ บัน

จ าก ก ารฝ ัก ษ างาน ว ิจ ัย ด ังก ล ่าว ท ั ๊ง ใน แ ละค ่า งป ร ะ  เทศ นับว่า เก ี ่ยวข ้องและ เป็น 

ประโยชน ์สาหร ับ  เป ็นแนวทางในการฝ ักษาด ้นคว ้า  เก ี ่ย วก ับ ก ารท าก ารว ิจ ัย คร ้งน ้เป ็น อย ่า งมาก  แต่ 

ย ังไม ่ม ีผ ู ้ใดทาการฝ ักษาว ิธ ีการจ ัดก ิจกรรมของคร ูส ังคมฝ ักษา เพ ี ่อพัฒนาค่านิยมพนฐาน 5 ป ร ะก าร  

ใบ้แก่น ัก เร ียนระด ับม ัธยมฝ ักษา ผู ้วิจัย เห ็นว ่าการฝ ักษาว ิจ ัยคร ั ๊งน ื ้จะม ีประโยชน ์อย ่างย ิ ่งแก ่ผ ู ้ว ิจ ัย  

และคร ูส ังคมฝ ักษา เพ ื ่อนามาใช ้ เป ็นแนวการสอน เพื ่อพัฒนาค่านิยมใบ้แก,นัก เร ียน ร วม ท งจะม ี 

ประโยชน ์ต ่อผ ู ้ม ีส ่วน เก ี ่ยวข ้องก ับการจ ัดการฝ ักษาของชาต ิ ได ้ใช ้เป ็น แน วท างใน ก ารสอน และน า  

ว ิธ ีการจ ัดก ิจกรรมด ังกล ่าวไปพ ัฒ นา เพ ื ่อนาบาใช ้ปส ุกฝ ัง ส ร ้า ง  เสร ิม  และพัฒนาผู ้ เร ียนใบ ้บ ี 

ประอ ิทธ ิภาพทางค ่าน ิยมพ ื ้นฐาน 5 ประการเพ ื ่มข ้น
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